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МАЛІТВА – ДЫХАНЬНЯ ДУШЫ 

Што такое малітва? 
Сілкаваньне і адпачынак неабходныя чалавеку для падтрыманьня 

яго фізычнага жыцьця. Веданьне, мастацтва і, наогул, культура узбага-
чаюць душэўныя якасьці чалавека. Малітва жа адчыняе ў чалавеку ду-
хоўны, вышэйшы бок яго істоты. 

Бог любіць Сваё тварэньне, любіць кожнага з нас, Ён ёсьць наш 
нябесны Айцец. Як дзецям уласьціва жаданьне бачыць сваіх бацькоў і 
гутарыць з імі, так і нам павінна быць уласьціва радасьць гутарыць з 
Богам і духоўна мець зносіны з Ім. Поўная глыбокай пашаны гутарка 
чалавека з Богам завецца малітвай. Душа, злучаючыся ў малітве з Бо-
гам, адначасова злучаецца і з духоўным сьветам анёлаў і праведнікаў. 
Па словах св. Яна Кранштацкага, “малітва ёсьць залатая сувязь чалаве-
ка-хрысьціяніна, вандроўніка і прышэльца на зямлі, з сьветам духоў-
ным, якога ён сябра, і больш усяго з Богам - крыніцай жыцьця.” 

Малітва часта суправаджаецца поўнымі глыбокай пашаны словамі 
і іншымі зьнешнімі знакамі глыбокай павагі: крыжавым знакам, клен-
чаньнем, паклонамі і іншымі знакамі богашанаваньня. Але малітва мо-
жа быць узнасіма і без слоў, і без іншых зьнешніх праяў. Гэта - унутра-
ная або паглыбленая малітва, якая знаёмая па уласным досьведзе шмат-
лікім практыкуючым хрысьціянам. 

Віды малітвы 
У малітве хрысьціянін пралівае перад Богам усю сваю душу: ус-

лаўляе Бога за Яго найвысокія дасканаласьці, дзякуе за міласьці, даб-
радзейства і просіць аб сваіх патрэбах. Адсюль тры галоўных віды ма-
літвы: усхваленьне, падзяка і прашэньне. 

Усхваленьне – самы дасканалы і бескарысьлівы выгляд малітвы. 
Чым чысьцей, бездакорней істота, тым ярчэй адлюстроўваюцца ў ім 
найвысокія дасканаласьці Бога і, адлюстроўваючыся, мімаволі выкліка-
юць захопленыя словы славы і хвалы. Так анёлы на нябёсах няспынна 
хвалебнаю песьняю услаўляюць Госпада. “Усхваленьне, - гаворыць яп. 
Феафан Самотнік, - не ёсьць халоднае сузіраньне уласьцівасьцяў Бо-
жых, а жывое адчуваньне іх з радасьцю і захапленьнем.” 

Падзяка – выяўляецца чалавекам за атрыманыя дабрадзейства 
Боскага. Яно, натуральна, нараджаецца ва удзячнай і чуткай душы. З 
дзесяці пракажаных, вылечаных Выратавальнікам, адзін толькі самаря-
нін вярнуўся, каб падзякаваць Яму (Лк. 17:12-19). 

Прашэньне – найболей распаўсюджаны від малітвы, выкліканае 
асэнсаваньням чалавекам сваёй слабасьці, немачы, неспрактыкаванасьці. 
Па чыньніку запалу і грахоў наша душа хворая і нямоглая. Таму ў малітве 
неабходна прасіць у Бога прабачэньня грахоў і дапамогі ў пераадоленьні 
нашых недахопаў. Часам прашэньне выклікаецца пагрожваючай нам 
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небясьпекай, навіслай над намі, патрэбай і г.д. Прашэньне ў малітве 
непазьбежна ў сувязі з нашымі нямогласьцямі і заўгодна Госпаду (Мц.7:7, 
Ян.16:23). Але калі нашы малітвы носяць пераважна характар просьбы, 
калі голас хвалы, падзякі амаль не чуецца ў іх, гэта сьведчыць аб нядосыць 
высокім узроўні нашага духоўна-маральнага разьвіцьця. 

Розныя выгляды малітвы часта паміж сабою злучаюцца. Чалавек 
просіць Госпада аб сваіх патрэбах і разам з тым славіць Яго за Яго ве-
ліч, дабрыню, і дзякуе Яго за тое, што можа адважна зьвяртацца да Яго 
як да свайго міласэрнага Айца. Самыя урачыстыя хвалебныя царкоў-
ныя песьні пераходзяць часам у замілавальныя прашэньні (“Слава ў 
вышнях Богу,” “Табе Бога хвалім”), і, наадварот, сьлёзныя маленьні да 
Бога аб дапамозе упісваюцца ў велічны акорд песьні падзякі і хвалы. 
Гэта шматлікія псальмы, напр. 145, 148 ды іншыя. 

Як трэба маліцца 
Прыступаючы да малітвы, чалавек павінен адхіліцца ад звычайных 

клопатаў і заняткаў, сабраць свае безуважлівыя думы, як бы зачыніць 
дзьверы душы для усяго зямнога, жыцьцёвага і накіраваць усю сваю увага 
да Бога. 

Ставячы сябе перад тварам Госпада, жыва уяўляючы сабе Яго ве-
ліч, молячымся неабходна пранікацца глыбокай прытомнасьцю сваёй 
нявартасьці і убоства. “Молячыся, трэба усё тварэньне уяўляць, як ніш-
то прад Богам, і адзінага Бога – усім” (сьв. Ян Кранштацкі). Павучаль-
ны узор настрою молячагася Выратавальнік прадставіў у асобе мытара, 
апраўданага Богам за сваю пакору (Лк. 18:9-14). 

Пакора хрысьціяніна не спараджае маркоты, безнадзейнасьці. На-
супраць, яна злучаецца з цвёрдаю вераю ў дабрыню і усемагутнасьць 
Айца нябеснага. Толькі малітва веры і можа быць пачутая Богам: “Усё, 
чаго ні будзеце прасіць у малітве, верце, што атрымаеце” (Мк. 11:24). 
Сагрэтая вераю, малітва хрысьціяніна старанная. Ён памятае запавет 
Ісуса Хрыста, што павінен заўсёды маліцца і не маркоціцца (Лк. 18:1), 
памятае Яго абяцаньне: “Просіце, і дасца вам: шукайце, і знойдзеце, 
стукаеце, і адчыняць вам” (Мц. 7:7). Евангельскія выявы хананянкі, 
выпрасіўшай у Хрыста вылячэньне сваёй дачкі (Мц. 15:21-28), безаба-
роннай удавы, якая дамаглася справядлівасьці ў несправядлівага судзь-
дзі (Лк. 18:2-8), і падобныя ім выпадкі сьведчаць аб вялікай сіле маліт-
вы. Хай малітва не пачутая адразу. Молячыйся не павінен бянтэжыцца 
і падаць духам: гэта - выпрабаваньне, а не адмова. “Для таго і сказаў 
Хрыстос “стукаеце,” каб паказаць, што, калі Ён і не хутка адчыніць 
дзьверы Сваёй міласэрнасьці, усё жа павінна з сьветлаю надзеяю ча-
каць” (Залатавуст). Праўдзівы хрысьціянін стане працягваць сваю ма-
літву з няспыннай стараннасьцю і сілаю датуль, пакуль не пераможа 
Госпада, пакуль не зьвядзе на сябе Яго міласьць, падобна старазапавет-
наму патрыярху Якаву, які гаварыў змагаўшамуся з ім Незнаёмцу: “Не 
адпушчу Цябе, пакуль не дабраславіш мяне,” і, сапраўды, атрымаў даб-
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раслаўленьня Божа (Быц. 32:26). 
Калі Госпад - наш нябесны Айцец, то мы усё адзін аднаму браты. Ён 

толькі тады прымет нашу малітву, калі мы будзем знаходзіцца ў праўдзіва 
братэрскіх, дабразычлівых адносінах з людзьмі, калі мы загасім усякую 
злосьць, варожасьць, крыўды пакрыем прабачэньнем, пагоднімся са усімі: 
“Калі стаіце на малітве, прабачайце, калі што маеце на каго-небудзь, каб і 
Айцец ваш, Нябесны прабачыў вам грахі вашы” (Мк. 11:25). 

Прыступаючы з маленьнем да Бога, трэба усьвядоміць сваю галечу і 
бездапаможнасьць. Калі жабрак ідзе да багатага і просіць дапамогі, маю-
чы, між тымі, схаваны на чорны дзень вузельчык з грашыма, - то яго 
просьба не будзе стараннай і адмове ён не занадта засмуціцца. Ён памятае, 
што ў яго ёсьць грошы і не мае моцнай турботы. Калі жа жабрак зусім не 
мае грошай у запасе і яму пагрожвае згуба ад голаду - вось тады яго 
просьба будзе гарачэй, стараннай, неадступнай. Так і мы. Таму молімся 
Богу халодна і неахвотна, што лічым сябе багатымі без Яго, спадзяючыся 
на сваю маёмасьць, таленты, сувязі, становішча. І толькі калі зразумеем, 
наколькі прывідныя і неабгрунтаваныя надзеі нашы на уяўную зямную 
крэпасьць, калі усярэдзіне нас расчыніцца бездань, затрымцяць падмуркі, 
калі ў пылу і грукаце паваляцца зямныя любасьці і мы згалеем - толькі 
тады, на руінах уласнага самаздаволеньня і бэстурботнасьці, у галечы духу 
мы зможам правільна і богадагодна маліцца Богу з сардэчнай глыбіні. 

Аб чым трэба маліцца? 
Звышгодны Язэп Сырскі піша з нагоды таго, аб чым трэба прасіць Бо-

га: “Не будзь безразважны ў прашэньнях тваіх, каб не угневаць Бога тваёй 
неразважнасьцю. Але будзь прымудры, каб быць годным хвалебных 
дарункаў. Прасі шматкаштоўнае ў Таго, Хто чужы скупасьці, і атрымаеш 
ад Яго шматкаштоўнае, адпаведна разумнаму жаданьню твайму. Салямон 
прасіў прымудрасьці, а з ёю атрымаў і зямное царства, таму што разумна 
прасіў у вялікага Цара. Ялісей прасіў асаблівай дабрыні Духу ў 
параўнаньні з тою, якую меў яго настаўнік, і прашэньне яго не засталося 
няздзейсьненым. Просячы нікчэмнага ў Цара гонар яго зьневажае.” 

Найвялікшым Настаўнікам малітвы зьяўляецца наш Выратаваль-
нік. Малітва суправаджала усе найважныя падзеі Яго зямнога жыцьця. 
Госпад моліцца, прымаючы хрост ад Яна (Лк. 3:21), праводзіць у маліт-
ве усю ноч перад абраньнем Апосталаў (Лк. 6:12), моліцца падчас Пе-
рамяненьня (Лк. 22:41), моліцца з крыжа. Самае апошняе, прадсьмя-
ротнае слова Госпада - слова малітвы (Лк. 23:46). 

Пад уражаньнем натхнёнай выявы маліўшагася Выратавальніка адзін 
з вучняў Яго зьвярнуўся да Яго з просьбаю: “Госпадзі, навучы нас 
маліцца” (Лк. 11:1). І у адказ на гэтую просьбу Ісус Хрыстос даў малітву, 
кароткую па аб'ёме, але багатую зьместам, тую дзівосную непараўналь-
ную малітву, якая дагэтуль аб'ядноўвае сабой увесь хрысьціянскі сьвет. 
Малітва гэтая завецца “Ойча наш” альбо “малітва Гасподня.” 

Гэтая малітва вучыць нас таму, аб чым і ў якім парадку трэба маліцца. 
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Зьвяртаючыся да Бога: “Ойча наш” мы усьвядомім сябе яго дзецьмі, а ў 
дачыненьні адзін да аднаго - братамі, і таму молімся не толькі за сябе, але і 
за усіх людзей. “Ды сьвяціцца імя Тваё” - ды будзе Імя Тваё сьвята для 
усіх людзей, ды услаўляюць усе людзі і словамі і справамі сваімі Імя Божа. 
“Ды прыдзе уладарства Тваё.” Уладарства Божа пачынаецца усярэдзіне 
верніка чалавека, калі дабрыня Божа, усяляючыся ў яго, чысьціць і зьмень-
вае яго унутраны сьвет. Адначасова з гэтым, дабрыня аб'ядноўвае усіх - 
людзей і анёлаў - у адну вялікую духоўную сямью, названую Уладарствам 
Божым або Царквой. Каб дабро распаўсюджвалася сярод людзей, трэба 
прасіць: “Ды будзе воля Твая, яка на небе, так і на зямлі” - гэта значыць, 
хай усё ў сусьвеце здзяйсьняецца па уседабрашчаснай і прымудрай волі 
Божай і хай мы, людзі, гэтак жа ахвотна выконваемы волю Бога на зямлі, 
як выконваюць яе анёлы на небе. “Хлеб наш штодзёны дай нам сёньня" - 
дай нам на сёньня усё, што неабходна для нашай целавай ежы; што будзе з 
намі заўтра, мы не ведаем: мы патрабуем толькі ў "штодзёнам" хлебе, гэта 
значыць сёньняшнім, неабходным для падтрыманьня нашага існаваньня. 
“І адпусьці нам грахі нашы, як і мы адпускаем вінаватым нашым.” Гэтыя 
словы тлумачацца сьв. Лукой, прыводзячым гэтыя словы так: "І адпусьці 
нам грахі наша" (Лк. 11:4). Грахі - гэта нашы даўгі, таму што граша, мы не 
выконваемы належнага і застаемся вінаватымі прад Богам і прад людзьмі. 
Гэтае прашэньне з асобай сілай выклікае нам неабходнасьць прабачаць на-
шым блізкім усе крыўды: не прабачаючы іншым, мы не сьмеем прасіць аб 
прабачэньні Богам нашых грахоў, не сьмеем маліцца словамі Малітвы 
Гасподняй. “І не увядзі нас у спакусу” - выпрабаваньне нашых маральных 
сіл шляхам схіленьня да якога-небудзь грахоўнага учынку. Мы просім тут 
Бога абгарадзіць нас ад падзеньня, калі такое выпрабаваньне нашых мара-
льных сіл непазьбежна і неабходна. “Але пазбаў нас ад злога” - ад усякага 
зла і ад вінаватага яго - дьябла. Малітва сканчаецца упэўненасьцю ў выка-
наньні таго аб чым просіш, бо Богу належыць у гэтым сусьвеце вечнае 
царства, бясконцая магутнасьць і слава. 

Такім чынам, малітва Гасподня, злучаючая ў сабе усё, аб чым варта 
маліцца, вучыць нас нашы патрэбы і запатрабаваньні ставіць у правільным 
парадку: спачатку прасіць аб вышэйшай выгодзе - аб славе Божай, аб 
распаўсюджваньні дабра сярод людзей і аб выратаваньні нашай душы, а 
потым ужо прасіць аб штодзённых жыцьцёвых патрабаваньнях. У 
дачыненьні іх “не будзем вучыць Яго, якім чынам дапамагчы нам,” 
гаворыць сьв. Ян Залатавуст. “Калі і людзям, абараняючым нас і размаўля-
ючымі за нас прад сьвецкімі судзьдзямі, мы распавядаем толькі нашы 
справы, а чынік абароны перадаем ім, тым больш так павінны паступаць у 
дачыненьні да Бога. Ён Сам добра ведае, што карысна табе.” Акрамя таго, 
мы павінны цалкам здрадзіць сябе волі Божай: “Ды будзе воля Твая!” 
Прыклад такой малітвы пакінуў нам Сам Выратавальнік. Ён маліўся ў 
Гэфсіманскам саду: "Ойча Мой, калі магчыма, ды абміне Мяне чара гэтая, 
і тут жа дадаў: зрэшты, не як Я жадаю, але як Ты” (Мц. 26:39). 
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Калі трэба маліцца? 
Апостал вучыць нас: “Няспынна моліцеся” (1 Сал. 5:17). Трэба ма-

ліцца ў тыя сьветлыя, высокія моманты, калі душа перажывае наведва-
ньне звыш, накіроўваецца да неба і адчувае запатрабаваньне ў малітве. 
Трэба маліцца і ва усё прызначаныя для малітвы гадзіны, хоць бы мы, 
падавалася, і не былі схільны да малітвы ў той момант. Інакш страціц-
ца здольнасьць да малітвы, як іржавее і псуецца без ужываньня ключ. 
Каб душа наша захоўвала рэлігійную сьвежасьць, трэба паставіць сабе 
мэтай маліцца рэгулярна, незалежна ад таго, жадаецца нам альбо не 
жадаецца маліцца. У праваслаўных прынята маліцца штодня раніцай, 
паўстаўшы ад сну і увечар перад сном. Малітвай варта пачынаць і за-
вяршаць усякае добрае справу. У гэтым дачыненьні “малітоўнік” зьяў-
ляецца неабходным спадарожнікам. 

Акрамя прыватнай, хатняй малітвы, ёсьць яшчэ малітва грамадз-
кая, здзяйсьняемая ў храме. Аб ёй гаварыў Госпад: “Дзе двое або трое 
сабраныя ў імя Маё, там Я пасярод іх” (Мц. 18:20). З апостальскай па-
ры самой неабходнай грамадзкай малітвай зьяўляецца літургія, здзяй-
сьняемая ў храмах па нядзельных днях, на якой вернікі адзінымі вусна-
мі і адзіным сэрцам усхваляюць Бога. Грамадзкае набажэнства валодае 
вялікай духоўнай сілай. 

Плады малітвы 
Малітва, падобна земляробу, апрацоўвае ніву нашага сэрца і ро-

біць яе здольнаю да прыняцьця нябесных уплываў і да стварэньня бага-
тых пладоў дабрачыннасьці і дасканаласьці. Яна прыцягвае дабрыню 
Сьвятога Духу на нас і гэтым умацоўвае ў нас веру, надзею і любоў. 
Яна прасьвятляе розум, умацоўвае волю ў добрых намерах, суцяшае 
сэрца падчас жальбаў. Адным словам, праз малітву прыходзіць усё тое, 
што служыць нашай праўдзівай выгодзе. 

Малітва, быўшы, па вучэньні сьвятых айцоў, “дыханьнем душы,” 
ёсьць вялікая дабрыня для чалавека. “Падарунак малітвы,” г.з. уменьне ма-
ліцца засяроджана і усім сэрцам, інакш званы малітоўным дарам, і ёсьць 
адзін з самых каштоўных духоўных здольнасьцяў. Міласьцівы Госпад дае 
гэтую здольнасьць чалавеку ва узнагароду за яго малітоўную працу. 

япіскап Аляксандар (Мілеант) 
Місіянэрскі Лісток № 1, 2001 г. 



Магутны Божа! Ўладар сусьветаў,  

Вялікіх сонцаў і сэрц малых !  

Над Беларусяй, ціхай і ветлай,  

Рассып праменьні свае хвалы.  

Дай спор у працы штодзеннай, шэрай,  

На лусту хлеба, на родны край,  

Павагу, сілу і веліч веры  

У нашу праўду, у прышласьць -- дай !  

Дай урадлівасьць жытнёвым нівам,  

Учынкалі нашым пашлі ўмалот!  

Зрабі магутнай, зрабі шчасьлівай  

Краіну нашу і наш народ!  
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ПАЧАТКОВЫЯ МАЛІТВЫ 

Гэтыя малітвы чытаюцца ў пачатку хатняга малі-
тоўнага правіла і большасьці царкоўных набажэнстваў. Іх 
павінен ведаць напамяць усякі праваслаўны хрысьціянін. 

Па здзяйсьненьні належных паклонаў, 
Сьвятар1: Дабраслаўлёны  Бог наш, цяпер і заўсёды, і 

на вякі вякоў. 
Мы ж адказваем: Амін. 
Чытальнік: Слава Табе, Божа наш, слава Табе. 

МАЛІТВА ДА СЬВЯТОГА ДУХА2 
Уладару нябесны, Уцяшыцелю, Духу ісьціны, што 

ўсюды прысутны і ўсё напаўняеш, Скарбніца дабра й 
Жыцьцядацелю, прыйдзі і ўсяліся ў нас і ачысьці нас ад 
усяго благога, і збаў, Добры, душы нашы. 

ТРЫСЬВЯЦЬЦЕ3 
Сьвяты Божа, Сьвяты Моцны, Сьвяты Несьмяротны, 

памілуй нас. (тройчы)4 
Слава Айцу, і Сыну, і Сьвятому Духу, цяпер і заўсёды, і 

на вякі вякоў. Амін. 

МАЛІТВА ДА СЬВЯТОЙ ТРОЙЦЫ 
Усясьвятая Тройца, зьлітуйся над намі. Госпадзе, ачысьці 

правіны нашы. Уладару, выбач бяспраўе наша. Сьвяты, 
                                                 

1 Міранін, пачынальна малітву, хрэсьціцца са словамі: У імя Айца, і Сына, і 
Сьвятога Духа. Амін. Замест пачатковых словаў сьвятара: Малітвамі сьвятых 
айцоў нашых, Госпад Ісус Хрыстос Бог наш, памілуй нас. 
2 Замест гэтай малітвы ад Пасхі да Ушэсьця чытаецца тройчы трапар Пасхі 
“Хрыстос уваскрос:”, ад Ушэсьця жа да дня сьвятой Тройцы пасьля 
пачатковага выгаласу адразу чытаецца Трысьвяцьця 
3 Наступныя малітвы да “Ойча наш:” уключна чытаюцца цалкам там, дзе ў 
богаслужбовых кнігах паказваецца “далей Трысьвяцьця” або “далей 
Трысьвяцьця, па “Ойча наш:”. 
4 Гэтая малітва, у беларускай праваслаўнай традыцыі, чытаецца з крыжавым 
знакам і паясавым паклонам. 
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наведай нас і аздараві немачы нашы дзеля імя Твайго. 
Госпадзе, памілуй. (тройчы) 
Слава Айцу, і Сыну, і Сьвятому Духу, цяпер і заўсёды, і 

на вякі вякоў. Амін. 

МАЛІТВА ГОСПАДУ 
Ойча наш, каторы ёсьць у небе, сьвяціся імя Твае, 

прыдзі ўладарства Твае, будзь воля Твая як у небе, так і на 
зямлі. Хлеба нашага штодзёнага дай нам сёньня, і адпусьці 
нам грахі нашы, як і мы адпускаем вінаватым нашым; і ня 
ўводзь нас у спакусу, але збаў нас ад злога. 

Сьвятар: Бо Тваё ёсьць валадарства, і сіла, і слава, Айца, 
і Сына, і Сьвятога Духа, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў.  

Чытальнік: Амін.  
Госпадзі, памілуй. (дванадцаць разоў)  
Слава Айцу, і Сыну, і Сьвятому Духу, цяпер і ўвесь час, і 

на вякі вякоў. Амін5. 
Прыйдзеце, пакланемся Ўладару нашаму Богу. 
Прыйдзеце, пакланемся й прыпадзем да Хрыста, 

Уладара, нашага Бога. 
Прыйдзеце, пакланемся й прыпадзем да самога 

Хрыста, Уладара й Бога нашага. 
Пасьля пачатковых малітваў чытаецца пасьлядоўнасьць 

патрэбнай службы. 

                                                 
5 Там, дзе ў богаслужбовых кнігах надрукавана: Слава: чытаецца: 
“Слава Айцу, і Сыну, і Сьвятому Духу”. Дзе надрукавана: І цяпер: 
чытай: “Цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін”. Дзе надрукавана: 
Слава, і цяпер: - чытаецца: “Слава Айцу, і Сыну, і Сьвятому  Духу, 
цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін.” 
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РАНІШНІЯ МАЛІТВЫ 

Устаўшы ад сну, перш усякай іншай справы стань 
набожна, уяўляючы сябе прад Усёвідушчым Богам, і, 
здзяйсьняючы крыжавы знак, вымаві:  

У імя Айца, і Сына, і Сьвятога Духа. Амін. 
Затым трохі пачакай, пакуль усё пачуцьці твае 

прыйдуць у цішыню і думкі пакінуць усё зямное, і тады 
здзейсьні належныя кароткія малітвы з паклонамі, без 
пасьпешнасьці і са увагай сэрца. 

Далей чытай пачатковыя малітвы і, пасьля Ойча наш: 

Трапары Ўсясьвятой Тройцы 
Паўстаўшы ад сну, прыпадаем да Цябе, Добры, / і 

анёльскую песьню узносім Табе, Моцны: / “Сьвяты, 
Сьвяты, Сьвяты Ты, Божа, / па малітвах Богародзіцы 
памілуй нас!” 

Слава: З пасьцелі і ад сну Ты падняў мяне, Госпадзі! / 
Розум мой адукуй і сэрца, / і вусны мае адчыні, / каб 
апяваць Цябе, Сьвятая Тройца: / “Сьвяты, Сьвяты, Сьвяты 
Ты, Божа, / па малітвах Богародзіцы памілуй нас!” 

Цяпер: Раптам Судзья прыйдзе, / і справы кожнага 
выявяцца. / Але ў страху выклікнем апоўначы: / “Сьвяты, 
Сьвяты, Сьвяты Ты, Божа, / па малітвах Богародзіцы 
памілуй нас!” 

Госпадзі, памілуй. (12) 

Малітва Усясьвятой Тройцы 
Паўстаўшы ад сну, дзякую Цябе, Сьвятая Тройца, што 

па вялікай Тваёй дабрыні і шматцярпеньні, Ты, Божа, не 
угневаўся на мяне, гультаяватага і грэшнага, і не загубіў 
мяне з беззаконьнямі маімі, але выявіў мне звычайнае Тваё 
чалавекалюбства, і падняў мяне, у нячуласьці ляжачага, каб 
я рана раніцай да Цябе зьвярнуўся і усхваляў уладу Тваю. І 
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цяпер адукуй позіркі думак маіх, адчыні вусны мае, каб 
мне павучацца слову Твайму, і уразумляць запаведзі Твае, і 
дзеяць волю Тваю, і сьпяваць, услаўляючы Цябе ад сэрца, і 
апяваць усясьвятое імя Тваё, Айца, і Сына, і Сьвятога 
Духа, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін6. 

Прыйдзеце, пакланемся Ўладару нашаму Богу. 
Прыйдзеце, пакланемся й прыпадзем да Хрыста, 

Уладара, нашага Бога. 
Прыйдзеце, пакланемся й прыпадзем да самога 

Хрыста, Уладара й Бога нашага. 

Псальма 50 
Зьлітуйся, Божа, зь мяне ў вялікай ласцы Тваёй, і ў 

мностве шчадротаў Тваіх загладзь беззаконьні мае! Адмый 
мяне шматкроць ад беззаконьня майго, і ад грэху майго 
ачысьці мяне: бо беззаконьне маё я ўсьведамляю, і грэх мой 
заўсёды перада мною. Табе, Табе аднаму я зграшыў і прад 
вачыма Тваімі благое ўчыніў: таму справядлівы Ты будзеш у 
прысудзе Тваім, і чысты ў судзе Тваім. Вось, я ў беззаконьні 
зачаты, і ў грэху маці мая нарадзіла мяне. Вось, палюбіў Ты 
праўду ў сэрцы і ўліў у мяне тайную мудрасьць. Акрапі мяне 
ісопам, і ачышчуся: абмый мяне, і бялей за сьнег адбялюся. 
Дай мне ўцеху пачуць і радасьць, і ўзрадуюцца косьці, Табою 
паламаныя. Адвярні аблічча Тваё ад грахоў маіх і загладзь 
усе беззаконьні мае. Чыстае сэрца ўмацуй ува мне, Божа, і 
дух справядлівы аднаві ўва мне. Не адкінь мяне ад аблічча 
Твайго і Духа Твайго Сьвятога не адбірай у мяне. Вярні мне 
радасьць збавеньня Твайго, і Духам Уладным мяне 
падтрымай. Я навучу беззаконцаў дарогам Тваім, і 
бязбожныя да Цябе навернуцца. Вызваль мяне ад 

                                                 
6 Калі чытаеш ранішнія малітвы разам з паўночным служэньням, то пасьля 
малітвы Усясьвятой Тройцы прачытай малітвы з 1 па 4, затым - усю 
пасьлядоўнасьць паўночніцы, уключаючае ў сябе малітвы 5 і 6; пасьля 
заключнай малітвы другой часткі паўночніцы “Успомні, Госпадзі:” чытай 
малітвы з 7 па 10 і далей: “Усяслаўная Усядзева:” і канец паўночніцыцы. 
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крывавасьці, Божа, Божа ратунку майго; і язык мой уславіць 
праўду Тваю. Госпадзе! адкрый вусны мае, і вусны мае 
прагалосяць славу Табе: бо калі б ахвяры Ты пажадаў, я даў 
бы яе; цэласпаленьне Табе не падабаецца. Ахвяра Богу - дух 
упакораны; сэрца ўпакоранае і зьміранае Бог ня зьнішчае. 
Ушчасьліві, Госпадзе, добрай воляй Тваёю Сіён, і хай 
паўстануць муры Ерусалімскія. Тады ўпадабаеш Ты ахвяру 
праўды, прынашэньні і цэласпаленьні; тады пакладуць на 
алтар Твой цялят.  

Сымбаль веры 
1. Верую ў адзінага Бога Айца, усеўладарнага, Тварцу 

неба і зямлі, усяго бачнага й нябачнага. 
2. I ў адзінага Госпада Ісуса Хрыста, Сына Божага, 

адзінароднага, ад Айца роджанага перад усімі вякамі: 
Сьвятло ад Святла, Бога праўдзівага ад Бога праўдзівага, 
нястворанага, але народжанага, адзінаіснага з Айцом, празь 
Якога ўсё сталася. 

3. Ен дзеля нас, людзей, і дзеля нашага збаўленьня 
зыйшоў зь неба й прыняў цела ад Духа Сьвятога й Дзевы 
Марыі, і стаўся Чалавекам. 

4. Быў укрыжаваны за наспры Понцкім Пілаце, і 
пакутаваў і быў пахаваны. 

5. І ўваскрос на трэці дзень, згодна зь Пісаньнем. 
6. Узыйшоў у нябёсы і сядзіць праваруч Айца. 
7. І зноў прыйдзе ў славе судзіць жывых і памерлых, і 

Ягонаму валадарству ня будзе канца. 
8. Верую ў Духа Сьвятога, Госпада жыцьцятворчага, Які 

ад Айца зыходзіць, Каму нароўні з Айцом і Сынам 
пакланеньне й слаўленьне належаць, і Які вяшчаў праз 
прарокаў. 

9. Верую ў адзіную Сьвятую, Саборную і 
Апостальскую Царкву. 
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10. Вызнаю адзін хрост на збаўленьне ад грахоў. 
11. Чакаю ўваскрасеньня памерлых, 
12. і жыцьця будучага веку. Амін. 

Малітва 1, сьв. Макара Вялікага 
Божа, ачысьці мяне, грэшнага, бо я ніколі не рабіў 

добрага прад Табою, але пазбаў мяне ад зла і ды будзе ў 
мне воля Твая, каб мне не ў асуджэньне адкрыць вусны мае 
нявартыя і усхваліць імя Тваё сьвятое, Айца, і Сына, і 
Сьвятога Духа, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 2, яго ж 
Паўстаўшы ад сну, паўночную песьню прыношу Табе, 

Выратавальнік, і прыпадаючы да ступняў Тваім, заклікаю 
Табе: не дай мне заснуць у грахоўнай сьмерці, але 
зьлітуйся над мною, добраахвотна перацярпеўшы 
расьпяцьце, і хутка паднімі мяне, бэстурботна ляжачага, і 
выратуй мяне, стоячага прад Табою на малітве. І пасьля 
сну начнога пайшлі мне ясны дзень бязгрэшны, Хрысьце 
Божа, і выратуй мяне. 

Малітва 3, яго ж 
Да Цябе, Уладар Чалавекалюбчы, паўстаўшы ад сну я 

сьпяшаюся, і за справы Табе заўгодныя прымаюся, па 
літасьці Тваёй, і малюся Табе: дапамажы мне ва усялякі 
час, ва усялякай справе, і пазбаў мяне ад усялякай злой 
зьменлівасьці ў сьвеце гэтым і ад дьябльскага нападу, і 
выратуй мяне, і увядзі ў Царства Тваё вечнае. Бо Ты - мой 
Творца і усякай выгоды Прамысьліцель і Падавец. І у Табе 
- уся надзея мая, і Табе славу аддаю, цяпер і заўсёды, і на 
вякі вякоў. Амін. 

Малітва 4, яго ж 
Госпадзі, Ты па шматлікай Тваёй дабрыні і вялікай 

міласэрнасьці Тваёй даў мне, слуге Твайму, мінуўшы час 
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ночы гэтай прайсьці без пошасьці ад усякага зла супэрніка. 
Ты Сам, Уладар, Творца усяго, удастой мяне праўдзівым 
Тваім сьвятлом і адукаваным сэрцам дзеяць волю Тваю, 
цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 5, сьв. Васіля Вялікага 
Госпад Усётрымаючы, Божа бесьцялесных Сіл і усякай 

плоці, на вышынях нябёсных жывучы і аглядаючы зямлю, 
што выпрабоўвае і сэрцы і унутраныя пачуцьці і патаемнае 
людзей ведаючы, безуладнае і вечнае Сьвятло, у Якога няма 
зьмены і ні цені перамены! Сам, несьмяротны Цар, прымі 
маленьня нашы, якія мы, адважна спадзяючыся на мноства 
літасьцяў Тваіх, у цяперашні час ночы ад нягодных вуснаў 
Табе прыносім, і прабач нам грахі нашы, справай і словам і 
думкаю, сьвядома і несьвядома зробленыя намі, і ачысьці нас 
ад усякай брыдоты цела і духу, робячы нас храмамі Сьвятога 
Твайго Духу. І падай нам з ня сьпячым сэрцам і цвярозым 
розумам усю ноч нашага цяперашняга жыцьця прайсьці, 
чакаючы прышэсьці сьветлага дня зьявы Адзінароднага 
Твайго Сына, Госпада, і Бога, і Збаўцы нашага Ісуса Хрыста, 
калі Ён, Судзьдзя усіх, прыйдзе на зямлю са славаю даваць 
кожнаму па справах яго; ды знойдзе Ён нас не распуснымі і 
лянотнымі, але не сьпячымі і падняўшыміся, пры выкананьні 
запаведзяў Яго, і гатовымі увайсьці з Ім у радасьць і боскага 
палаца Яго славы, дзе сьвяткуючых голас няспынны і 
невымоўная асалода бачыўшых невымоўную прыгажосьць 
твару Твайго. Бо Ты праўдзівае Сьвятло, адукоўваючы і 
асьвячаючы усё, і Цябе асьпяваюць усі тварэньня ва усі 
стагодзьдзя. Амін. 

Малітва 6, яго ж 
Цябе дабраслаўляем, Усявышні Божа і Госпад 

Міласьцівы, заўсёды ствараючы з намі справы вялікія і 
неспасьціжныя, хвалебныя жа і жудасныя, якім няма ліку, 
што падаў нам сон для спачынку немачы нашай і для 
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адпачынку ад прац шматцяжкіх цела. Дзякуем Цябе, бо Ты 
не загубіў нас з беззаконьнямі нашымі, але явіў Сваё 
чалавекалюбства, як звычайна, і нас, у нячуласьці сну 
ляжалых, узьвёў для усхваленьня магутнасьці Твайёй. 
Таму мы молім бязьмерную Тваю дабрыню: адукуй нашы 
разумовыя вочы і розум наш ад цяжкага сну 
бестурботнасьці узьвядзі. Адчыні вусны нашы і напоўні іх 
хвалою Табе, каб мы змаглі непахісна асьпяваць, усхваляць 
і славіць Цябе, ва усіх і ад усіх усяслаўнага Бога, 
безуладнага Айца са адзінародным Тваім Сынам і 
усясьвятым і добрым і жыватворчым Тваім Духам, цяпер, і 
заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 7. Песьня паўночная да Ўсясьвятой Богародзіцы 
Апяю дабрыню Тваю, Уладарка, малю Цябе, розум мой 

дабром напоўні. Настаў мяне хадзіць праўдзіва шляхам 
Хрыстовых запаведзяў. Умацуй мяне, ды не сплю ў сьпеве, 
маркоты сон адганяючы. Зьвязанага сувязьзю 
грэхападзеньняў маленьнямі Тваімі вызвалі, Божа Нявеста. 
Уначы і днём захоўвай мяне, пазбаўляючы ад нападаў 
ворагаў. Нарадзіўшая Бога, жыцьця Падаўца, мяне, забітага 
запалам, ажыві. Нарадзіўшая Сьвятло Невячорняе, душу 
маю асьлеплую прасьвяці. О дзівосны Палац Уладара, 
домам Духу боскага зрабі мяне. Лекара нарадзіўшая, 
вылекуй шматгадовы запал душы маёй. Насімага па хвалях 
жыцьцёваю бураю, да шляху пакаяньня мяне скіруй. 
Пазбаў мяне ад агню вечнага, злога чарвяка і апраметнай. 
Ды не апынуся я радасьцю нячысьцікам, у шматлікіх 
грахах вінаваты. Абнаві мяне, Усячыстая, згрыбелага ад 
непрыкметных грахоў. Выяві мяне непрычэтнага усякай 
пакуце і усіх Уладара умалі. Удастой мяне са усімі 
сьвятымі прылучыцца да нябеснай весялосьці. 
Усясьвяцейшая Дзева, пачуй голас еягоднага слугі Твайго! 
Даруй мне струмені сьлёзаў, Усячыстая, душы маёй 
брыдоту ачышчаючыя. Стогны ад сэрца прыношу Табе 
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няспынна, - старайся, Уладарка! Малітоўнае служэньне маё 
прымі і да Бога міласэрнага прынясі. Узьнесеная вышэй 
Анёлаў, над сьвецкай бурай мяне узьнясі. Сьвятланосная 
Скінія нябесная, духоўную дабрыню ў мне скіруй. Рукі і 
вусны узношу да хвалы, апаганеныя брыдотаю, Усячыстая. 
Ад душазгубных брыдотаў пазбаў мяне, Хрыста старанна 
умольваючы, - Яму гонар і пакланеньня належыць цяпер і 
заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 8, да Госпада нашага Ісуса Хрыста 
Шматміласьцявы і усяміласьцівы Божа мой, Госпад 

Ісус Хрыстос, па вялікай любові Ты сыйшоў і увасобіўся, 
каб выратаваць усіх. І зноў, Выратавальнік, малю Цябе: 
выратуй мяне па дабрыні! Бо калі бы Ты за справы мог 
выратаваць мяне, гэта не было бы дабрынёй і падарункам, 
але хутчэй доўгам. Так, багаты спачуваньнем і невыказны ў 
міласэрнасьці, - бо Ты сказаў, о Хрысьце мой: "Вернік у 
Мяне будзе жыць і не убачыць сьмерці ніколі". Калі ж вера 
ў Цябе ратуе згубіўшых надзею, - то вось, я веру, выратуй 
мяне, бо Ты - Бог мой і Стваральнік. Ды залічыцца жа мне 
вера замест спраў, Божа мой, бо не знойдзеш Ты ніякіх 
спраў, апраўдваючых мяне. Але замест усіх іх хай будзе 
даволі гэтай веры маёй, - хай яна адказвае, хай яна 
апраўдае мяне, хай яна пакажа мяне удзельнікам славы 
Тваёй вечнай. Ды не выкрадзе жа мяне сатана і ды не 
пахваліцца тым, што адарваў мяне ад Тваёй, Слова Божа, 
рукі і абароны. Але ці жадаю, або не жадаю, выратуй мяне, 
Хрысьце, Выратавальнік мой, хутка прыйдзі на дапамогу 
мне , пасьпяшайся, я гіну, - бо Ты Бог мой ад улоньня маці 
маёй! Падай мне, Госпадзі, цяпер узьлюбіць Цябе, як я 
узьлюбіў некалі той самы грэх, і ізноў паслужыць Табе без 
ленасьці, старанна, як я перш папрацаваў на сатану - 
спакусьніка. Буду жа заўсёды служыць Табе, Госпаду і 
Богу майму Ісусу Хрысту ва усе дні жыцьця майго, цяпер і 
заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 
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Малітва 9, да Анёла, ахоўніка чалавечага жыцьця 
Сьвяты Анёл, пастаўлены ахоўваць маю бедную душу і 

няшчаснае жыцьцё, не пакінь мяне, грэшнага, і не адступі 
ад мяне за неўстрыманьне маё. Не дай магчымасьці злому 
дэману уладарыць над мною пасродкам сьмяротнага цела 
гэтага. Вазьмі моцна няшчаснае і апусьціўшуюся маю руку 
і павярні мяне на шлях выратаваньня. О сьвятой Анёл 
Божы, захавальнік і апякун беднай маёй душы і цела! 
Прабач мне усё, чым я абразіў Цябе ва усе дні жыцьця 
майго, і калі чым зграшыў я ў мінулую ноч гэтую, абарані 
мяне ў сапраўдны дзень і захавай мяне ад усялякай 
спакусы варожай, каб мне ніякім грахом не агнявіць Бога, і 
маліся за мяне Госпаду, ды зацвердзіць Ён мяне ў страху 
Сваім і пакажа мяне слугой, годным Сваёй дабрыні. Амін. 

Малітва 10. 
Заключная ранішняя малітва да Ўсясьвятой Богародзіцы 

Усясьвятая Уладарка мая, Богародзіца, сьвятымі Тваімі 
і усёмагутнымі маленьнямі адгані ад мяне пакорлівага і 
няшчаснага слугі Твайго маркоту, забыцьцё, 
неразумнасьць, няруплівасьць і усе кепскія, нячыстыя і 
хульныя думкі ад беднага майго сэрца і ад захмуранага 
розуму майго, і загасі полымя запалаў маіх, бо я зьнямоглы 
і няшчасны. І пазбаў мяне ад шматлікіх і згубных 
успамінаў і намераў, і ад усіх спраў злых вызвалі мяне, бо 
дабраслаўляюць Цябе усе роды і славіцца усяшаноўнае імя 
Тваё на вякі вякоў. Амін. 

Малітва да святого, імя якога носіш 
Молі Бога аб мне, сьвяты дагаджальнік Божы (або: 

сьвятая дагаджальніца Божа) (імя)7, бо я старанна да цябе 
зьвяртаюся, хуткаму памагатаму і малітоўніку (або: хуткай 
памагатай і малітоўніцы) аб душы маёй. 

                                                 
7 альбо: сьвяты апостал (мучанік, сьвяціцель - і г.д.) (імя) 
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Песьня Ўсясьвятой Богародзіцы 
Богародзіца Дзева, радуйся; / дабрадатная Марыя, 

Госпад з Табою! / Дабраслаўлёная ты паміж жонкамі / і 
дабраслаўлёны Плод улоньня Твайго, / бо Ты нарадзіла 
Хрыста, Збаўцу душаў нашых. 

Трапар Крыжу і малітва за Радзіму 
Збаў, Госпад, людзей Тваіх / і дабраславі спадчыну 

Тваю, / перамогі верным над ворагам падаючы / і Крыжом 
Тваім захоўваючы Твой народ. 

Малітва аб жывых 
Выратуй, Госпадзі, і памілуй айца майго духоўнага 

(імя), бацькоў маіх (імёны), сваякоў (імёны), начальнікаў, 
настаўнікаў, дабрадзеяў (імёны іх) і усіх праваслаўных 
хрысьціянаў. 

Аб спачылых 
Супакой, Госпадзі, душы спачыўшых слугаў Тваіх: 

бацькоў маіх (імёны), сваякоў, дабрадзеяў (імёны іх), і усіх 
праваслаўных хрысьціянаў, і прабач ім усё грахі сьвядомыя 
і несьвядомыя, і даруй ім Царства Нябёснае. 

Калі ёсьць час, чытай замест кароткіх малітваў аб 
жывых і спачылых гэты памянальнік: 

Аб жывых 
Успомні, Госпадзі Ісусе Хрысьце, Божа наш, міласьці і 

шчадроты, ад стагодзьдзя Табе уласьцівыя, дзеля якіх Ты і 
ачалавечыўся, і расьпяцьце і сьмерць, для выратаваньня 
праваслаўна верачых у Цябе, зьведаць дабрапажадаў; і 
уваскрос з мёртвых, узьнёсься на нябёсы і сядзіш справа ад 
Бога Айца, і глядзіш на пакорлівыя маленьні усім сэрцам 
заклікаючых Цябе; прыхілі вуха Тваё, і пачуй пакорлівае 
маленьня маё, нягоднага слугі Твайго, як водар 
духмянасьці духоўнай, Табе за увесь народ Твой 
прынасімы. І па-першае успомні Царкву Тваю Сьвятую, 
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Саборную і Апостальскую, Якую Ты набыў каштоўнаю 
Тваёю Крывёй, і зацвердзі, і умацуй, і пашыр, памнож, 
улагодзь, і неразбуральнымі брамай пекла навекі захавай; 
падзелы Цэркваў спыні, дзёрзкасьць язычнікаў утаймуй, і 
ерасяў паўстаньне хутка разбуры і выкарані, і ў нішто 
сілаю Сьвятога Твайго Духу зьвярні. (Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй богазахаваную краіну 
нашу, улады і ваяроў яе, каб нам ціхае і мірнае жыцьцё 
праводзіць ва усякай набожнасьці і чысьціні. (Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй Вялікага Спадара і Айца 
нашага Сьвяцейшага Патрыярха (імя), прысьвятых 
мітрапалітаў, архіяпіскапаў і япіскапаў праваслаўных, 
таксама сьвятароў і дыяканаў, і усіх служыцеляў царкоўных, 
якіх Ты паставіў пашчыць духоўны Твой статак, і па малітвах 
іх памілуй і выратуй мяне, грэшнага. (Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй айца майго духоўнага (імя 
яго), і па сьвятых яго малітвах прабач мае грахі. (Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй бацькоў маіх (імёны іх), 
братоў і сясьцёр, і родных мне па плоці, і усіх блізкіх роду 
майго, і сяброў, і даруй ім зямныя Твае і нябесныя выгоды. 
(Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй старцаў і юных, жабракоў 
і сірот, і удов, і знаходзячыхся ў хваробах і ў смутках, у 
бедах і жальбах, цяжкіх акалічнасьцях і палоне, у вязьніцах 
і зьняволеньні, асабліва жа слугаў Тваіх, дзеля Цябе і веры 
праваслаўнай гнаных ад язычнікаў, бязбожнікаў, ад 
адрачэнцаў і ад ерэтыкоў, і успомні іх, наведай, умацуй, 
суцеш, і неўзабаве сілаю Тваёю палягчэньне, волю і 
збавеньне ім падай. (Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй пасланых на службу, і 
вандруючых айцоў і братоў нашых, і усіх праваслаўных 
хрысьціянаў. (Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй тых, каго я па 
неразумнасьці сваёй спакусіў, ад і шляху выратавальнага 
адхіліў, і да спраў злым і непрыстойных прыцягнуў; Боскай 
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Тваёй Дабрынёй да шляху выратаваньня іх зноў павярні. 
(Паклон) 

Выратуй, Госпадзі, і памілуй ненавідзячых і 
крыўдзячых мяне, і прычыняючых мне непрыемнасьці, і не 
дапусьці ім загінуць з-за мяне, грэшнага. (Паклон) 

Адступілых ад праваслаўнай веры і згубнымі ерасямі 
асьлепленых сьвятлом Твайго спазнаньня адукуй і да 
Сьвятой Тваёй Апостальскай Саборнай Царквы прылічы. 
(Паклон) 

Аб спачылых 
Успомні, Госпадзі, ад жыцьця гэтай адышоўшых 

сьвяцейшых патрыярхаў, прысьвятых мітрапалітаў, 
архіяпіскапаў і япіскапаў праваслаўных, усіх, у сане 
сьвятарскім, і ў кліры царкоўным, і манаскім званьні Табе 
паслужыўшых, і ў вечных Тваіх прыстанках са сьвятымі 
супакой. (Паклон) 

Успомні, Госпадзі, душы нябожчыкаў слугаў Тваіх, 
бацькоў маіх (імёны іх), і усіх родных па плоці; і прабач 
усе іх грахі сьвядомыя і несьвядомыя, даруючы ім Царства 
Нябёснае, і прычасьця вечных Тваіх выгод, і Твайго 
бясконцага і дабрашчаснага жыцьця асалоду. (Паклон) 

Успомні, Госпадзі, і усіх з надзеяю на уваскрэсеньне і 
жыцьцё вечнае памёршых: бацькоў і братоў нашых і 
сясьцёр, і тут і паўсюль ляжачых праваслаўных 
хрысьціянаў, і са сьвятымі Тваімі, там, дзе зьзяе сьвятло 
твару Твайго, іх пасялі, і нас памілуй, як Добры і 
Чалавекалюбца. Амін. (Паклон) 

Падай, Госпадзі, адпушчэньне грахоў усім перш 
адышоўшым ў веры і надзеі уваскрэсеньня: бацькам, братам і 
сёстрам нашым і ствары ім вечную памяць. (Тройчы) 

Пасьля гэтага чытаюцца заключныя малітвы. 
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Пасьля сканчэньня малітваў прыватнага малітоўнага 
правіла прамаўляем: 

Песьня Усясьвятой Богародзіце 
Дастойна ёсьць сапраўды / называць шчасьліваю Цябе, 

Богародзіца, / вечна дабраслаўлёную і беззаганную Маці 
Бога нашага. / Больш годную пашаны за хэрувімаў / і без 
параўнаньня больш слаўную за сэрафімаў, / што, 
захаваўшы дзявоцтва, / нарадзіла Бога-Слова, існую 
Богародзіцу,  Цябе мы ўзвялічваем8. 

Сьвятар: Слава Табе, Хрыстос Бог наш, надзея наша, 
слава Табе. 

Чытальнік: Слава, цяпер: Госпадзі, памілуй. (3) 
Дабраславі. 

Сьвятар (малы водпуск): Хрыстос, праўдзівы Бог наш, 
малітвамі Ўсячыстае Сваёй Маці, звышгодных і 
боганосных айцоў нашых, і ўсіх сьвятых памілуе і збавіць 
нас, як Добры і Чалавекалюбчы. 

Пасьля водпуска прамаўляюцца тыя ж кароткія 
малітвы з паклонамі, што і прад пачаткам правіла 

                                                 
8 Нямаючы сьвятарскае годнасьці пасьля гэтае малітвы: Слава Айцу, і Сыну, і 
Сьвятому Духу, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 
Госпадзі, памілуй. (тройчы)  
Госпадзі, Дабраслаў. 
Госпадзі Ісус Хрыстос, Сын Боскі, малітвамі Ўсячыстае Тваёй Маці, 
звышгодных і боганосных айцоў нашых і ўсіх сьвятых памілуй і збаў мяне, 
грэшнага. 
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Пачатковыя малітвы. 

Трапары каяньня, тон 6 
Памілуй нас, Госпадзі, памілуй нас, / бо, не знаходзячы 

сабе ніякага апраўданьня, / малітву гэтую мы, грэшныя, 
Табе прыносім, як Уладару: / “Памілуй нас!” 

Слава: Госпадзі, памілуй нас, бо на Цябе мы 
спадзяемся, / не угневайся на нас моцна / і не успомні 
беззаконьняў нашых, / але паглядзі і цяпер, як Міласэрны / 
і пазбаў нас ад ворагаў нашых. / Бо Ты - Бог наш, і мы - 
Твой народ; / усе мы - справа рук Тваіх / і імя Тваё клічам. 

Цяпер: Міласэрнасьці дзьвяры адчыні нам, / 
дабраслаўлёная Богародзіца, / каб мы, спадзяючыся на 
Цябе, не пасароміліся, / але пазбавіліся малітвамі Тваімі ад 
бедаў, / бо Ты - выратаваньне роду хрысьціянскага. 

Госпадзі, памілуй. (12) 

Малітва 1, сьв. Макара Вялікага да Бога Айца 
Божа вечны і Цар усяго створанага, дазволіўшы мяне 

дажыць да гэтай гадзіны! Прабач мне грахі, якія я 
здзейсьніў у гэты дзень справай, словам і думкамі, і 
ачысьці, Госпадзі, пакорлівую маю душу ад усякай 
брыдоты цела і духу. І дай мне, Госпадзі, гэтую ноч 
правесьці ў мірным сне, каб, устаўшы са пакорлівага майго 
ложа, дабрадагаджал я найсьвяцейшаму імю Твайму ва усе 
дні жыцьця майго і перамагаў нападаўшых на мяне ворагаў 
- цялесных і бесьцялесных. І пазбаў мяне, Госпадзі, ад 
намераў мітусьлівых, апаганьваючых мяне, і пажаданьняў 
заганных. Бо Тваё Царства, і сіла, і слава, Айца, і Сына, і 
Сьвятога Духу, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 2, сьв. Анціоха да Госпада Ісуса Хрыста 
Усятрымаючы, Слова Айца, Ісусе Хрысьце! Быўшы 
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Сам дасканалым, па вялікай міласьці Тваёй ніколі не 
пакідай мяне, слугу Твайго, але заўсёды ў мне знаходзься. 
Ісусе, добры Пастыр Тваіх авечак, не здрадзь мяне 
паўстаньню зьмея і на волю сатаны не пакінь мяне, бо 
насеньне пагібелі ёсьць у мне. Але Ты, Госпадзі Божа, ад 
усіх прымаючы пакланеньня, Цар Сьвяты Ісусе Хрысьце, 
захавай мяне падчас сну незгасальным сьвятлом, Духам 
Тваім Сьвятым, Якім Ты асьвяціў Тваіх вучняў. Дай, 
Госпадзі, і мне, нявартаму слуге Твайму, выратаваньне 
Тваё на ложа маём: адукуй розум мой сьвятлом разуменьня 
сьвятога Евангельля Твайго, душу - любоўю да Крыжа 
Твайго, сэрца - чысьцінёю слова Твайго, цела маё - Тваёй 
пакутай, чужой запалам, думку маю Тваёй пакорай 
захавай. І паднімі мяне ў належны час на услаўленьне 
Цябе. Бо услаўлены Ты з безпачатковым Айцом Тваім і з 
Усясьвятым Духам ва усе стагодзьдзі. Амін. 

Малітва 3, звышгоднага Яфрэма Сірына Сьвятому Духу 
Госпадзі, Цар Нябёсны, Суцяшальнік, Дух ісьціны, 

зьміласэрдзісь і памілуй мяне, грэшнага слугу Твайго, і 
адпусьці мне нявартаму, і прабач усё, у чым я зграшыў 
сёньня прад Табою як чалавек, больш жа таго, не толькі як 
чалавек, але і горш быдла: сьвядомыя мае грахі і 
несьвядомыя, вядомыя і невядомыя; тыя, што ад 
юнацкасьці і ад навыку злога, і тыя, што ад запальчывасьці 
і бэстурботнасьці. Калі жа я імем Тваім кляўся або 
паганьбаваў яго ў думках маіх; або каго упікнуў, або 
абгаварыў каго ў гневе маём, або засмуціў, або ад чагосьці 
раздражніўся; або схлусіў, або не падчас сыйшоў, або 
жабрак прыйшоў да мяне, і я пагрэбаваў ім; або брата 
майго засмуціў, або уступіў у сварку; або каго зганіў, або 
расхваліўся, або заганарыўся, або угневаўся; або, калі я 
стаяў на малітве, розум мой захапіўся спакушэньнем 
сьвету гэтага; або меў нячыстыя думкі; або аб'еўся, або 
абапіўся, або неразумна сьмяяўся; або злое надумаў, або, 
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убачыўшы чужую прыгажосьць, уражаны быў ёю ў сэрца; 
або непрыстойнае гаварыў; або над грахом брата майго 
пасьмяяўся, тады як мае грахі незьлічоныя; або да малітвы 
быў нядбайны; або, яшчэ штосьці нарабіў злога, не 
памятаю, - бо усё гэта і больш гэтага я нарабіў! Памілуй 
мяне, Творца мой, Уладар, маркотнага і нявартага слугу 
Твайго, і збаў, і адпусьці, і прабач мяне, як добры і 
Чалавекалюбца, ды з мірам лягу, засну і супакоюся я, 
блудны, грэшны і няшчасны, і пакланюся, і апяю, і 
услаўлю усяшаноўнае імя Тваё з Айцом і Адзінародным 
Яго Сынам, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 4, сьвятога Макара Вялікага 
Што Табе прынясу або чым Цябе ушаную, багаты 

падарункамі несьмяротны Цар, шчодры і чалавекалюбны 
Госпад, за тое, што мяне, лянуючагася служыць Табе і 
нічога добрага не стварыўшага, давёў да канца мінуўшага 
дня гэтага, да навярненьня і выратаваньня душу маю 
накіроўваючы? Міласьцівы будзь да мяне, грэшнага і 
пазбаўленага усякай добрай справы, аднаві распусную маю 
душу, апаганеную ў бязьмерных грахах, і адгані ад мяне 
усе злыя намеры бачнага жыцьця гэтага. Прабач, Адзіны 
Бязгрэшны, грахі мае, якімі я зграшыў прад Табою ў гэты 
дзень сьвядома і па несьвядома, словам, і справай, і 
думкай, і усімі маімі пачуцьцямі. Ты Сам захавай мяне ад 
усялякай варожай пошасьці, пакрываючы боскаю Тваёю 
уладай і невымоўным чалавекалюбствам і сілаю. Ачысьці, 
Божа, ачысьці мноства грахоў маіх. Дабрапажадай, 
госпадзі, пазбавіць мяне ад сеткі нячысьціка, і выратуй 
гарачую маю душу, і асьвяці мяне сьвятлом твару Твайго, 
калі прыйдзеш у славе, і цяпер дай мне сном заснуць не ў 
асуджэньне, і без летуценьняў і спакусьлівай думкі слугу 
Твайго захавай. І усе сатанінскія справы адгані ад мяне, і 
адукуй разумныя вочы сэрца майго, ды не засну я сном 
сьмяротным. І пайшлі мне Анёла міру, захавальніка і 
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настаўніка душы і цела майго, ды пазбавіць мяне ад 
ворагаў маіх; так, паўстаўшы з пасьцелі маёй, прынясу 
Табе падзячныя малітвы. О, госпадзі, пачуй мяне, грэшнага 
і жабрака слугу Твайго, воляю і сумленьнем! Дай мне, 
паўстаўшы ад сну, слову Твайму навучацца і праз Анёлаў 
Тваіх маркоту д'ябальскую далёка адгані ад мяне! Ды 
дабраслаўлю я імя Тваё сьвятое і услаўлю, і слаўлю 
Усячыстую Богародзіцу Марыю, Якую Ты даў нам, 
грэшным, у абарону, і пачуй Яе, молячую за нас; бо ведаю, 
што Яна пераймае Твайму чалавекалюбству і маліцца не 
перастае. Яе абаронай, і Сьвятога Крыжа знакам, і дзеля 
усіх сьвятых Тваіх, убогую душу мыю захавай, Ісусе 
Хрысьце, Божа наш, бо Ты сьвяты і услаўлены ва усе 
стагодзьдзі. Амін. 

Малітва 5 
Госпадзі, Божа наш, усё, у чым я зграшыў сёньня 

словам, справай і думкай, як добры і Чалавекалюбчы, 
прабач мне. Мірны сон і беззапальны падаруй мне. Анёла 
Твайго захавальніка пайшлі, які абараняе і захоўвае мяне 
ад усялякага зла. Бо Ты - захавальнік душаў і целаў нашых, 
і Табе славу аддаем, Айцу, і Сыну, і Сьвятому Духу, цяпер 
і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 6 
Госпадзі, Божа наш, у Якога мы верым і Чыё імя больш 

усялякага імя заклікаем! Дай нам, да сну адыходзячым, 
палягчэньне душы і цела, і захавай нас ад усякага 
летуценьня і цёмнага юру. Спыні парывы запалу, згасі 
агонь  узбуджанасьцяў цела. Дай нам жыць набожна ў 
справах і словах, каб, праводзячы дабрадзейнае жыцьцё, не 
пазбавіліся мы абяцаных Табою выгод, бо Ты 
дабраслаўлёны ва усе стагодзьдзі. Амін. 
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Малітва 7, сьвятога Яна Златавуснага: 
24 малітвы па ліку гадзінаў дня і ночы 

1. Госпадзі, не пазбаў мяне нябесных Тваіх выгод. 
2. Госпадзі, пазбаў мяне ад вечных пакутаў. 
3. Госпадзі, ці розумам або думкай, словам або справай 

я зграшыў - прабач мяне. 
4. Госпадзі, пазбаў мяне ад усялякай недасьведчанасьці, і 

забыцьця, і легкадумства, і скамянелай нячуласьці. 
5. Госпадзі, пазбаў мяне ад усякай спакусы. 
6. Госпадзі, адукуй сэрца маё, захмуранае злым 

пажаданьнем. 
7. Госпадзі, я як чалавек зграшыў, але Ты, як Бог 

шчодры, памілуй мяне, бачачы немач душы маёй. 
8. Госпадзі, пайшлі дабрыню Тваю ў дапамогу мне, каб 

я уславіў імя Тваё сьвятое. 
9. Госпадзі, Ісусе Хрысьце, упішы мяне, слугу Твайго, 

у кнігу жыцьця і даруй мне канец добры. 
10. Госпадзі, Божа мой, хоць я і не зрабіў нічога 

добрага прад Табою, але дай мне па дабрыні Тваёй 
пакласьці добры пачатак. 

11. Госпадзі, абрасі ў сэрца маё расу дабрыні Тваёй. 
12. Госпадзі неба і землі, успомні мяне, грэшнага слугу 

Твайго, кепскага і нячыстага, у Царстве Тваім. Амін. 
1. Госпадзі, у пакаяньні прымі мяне. 
2. Госпадзі, не пакінь мяне. 
3. Госпадзі, не увядзі мяне ў пошасьць. 
4. Госпадзі, дай мне думкі добрыя. 
5. Госпадзі, дай мне сьлёзы, і памяць аб сьмерці, і жальбу. 
6. Госпадзі, дай мне думкі аб сповядзі ў грахах маіх. 
7. Госпадзі, дай мне пакору, цноту і паслухмянства. 
8. Госпадзі, дай мне цярпеньне, вялікадушнасьць і 

пакорнасьць. 
9. Госпадзі, укладзі ў мяне корань дабра - страх Твой у 

сэрца маё. 



МАЛІТВЫ ПРАД СНОМ 

29 

10. Госпадзі, дай мяне любіць Цябе ад усёй душы маёй 
і розуму і выконваць ва усім волю Тваю. 

11. Госпадзі, абарані мяне ад некаторых людзей, і 
нячысьцікаў, і запалу, і ад усялякай іншай непрыстойнай 
справы. 

12. Госпадзі, ведаю, што Ты усё Дзееш па Сваёй волі - 
ды здзейсьніцца воля Твая і ва мне грэшным, бо Ты 
дабраслаўлёны ва усе стагодзьдзі. Амін. 

Малітва 8, да Госпада нашага Ісуса Хрыста 
Госпадзі Ісусе Хрысьце, Сын Божы, дзеля малітваў 

усяшаноўнай Маці Тваёй і бесьцялесных Тваіх Анёлаў, а 
таксама прарока і Папярэдніка і Хрысьціцеля Твайго, і 
богаслоўных Апосталаў, сьветлых і пераможных 
мучанікаў, звышгодных і боганосьбітных айцоў і усіх 
сьвятых - пазбаў мяне ад цяперашняй палону д'ябальскага. 
Так, Госпадзі мой і Творца, не жадаючы сьмерці грэшніка, 
але каб ён навярнуўся і быў жывы, дай і мне навярнуцца, 
апаганенаму і нявартаму. Вымі мяне з пашчы зьмея-
згубіцеля, прагнушчага паглынуць мяне і зьвесьці жывым у 
пекла. Так, Госпад мой, суцяшэньне маё, дзеля мяне 
няшчаснага апрануўшыся ў тленнае цела, пазбаў мяне ад 
убоства і суцяшэньне падай беднай душы маёй. Загадай 
сэрцу майму дзеяць Твае наказы, і пакінуць злыя дзеі, і 
атрымаць асалоды Твае. Бо на Цябе я, Госпадзі, спадзяюся, 
выратуй мяне. 

Малітва 9, да Ўсясьвятой Богародзіцы Пётры, манаха 
Студзіцкага 

Да Цябе, Усячыстай Божай Маці, я, няшчасны, 
прыпадаю і малюся: Ты ведаеш, Царыца, што няспынна 
грашу і гняўлю Сына Твайго і Бога майго, і, хоць 
шматкроць каюся, хлусьлівым прад Богам аказваюся. Я і 
каюся, трымця, не ці уразіць мяне ужо Госпад, і неўзабаве 
зноў тое ж раблю! Малю, каб Ты, Уладарка мая, 
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Спадарыня Богародзіца, ведаючы гэта, памілавала, 
умацавала і навучыла мяне добрае дзеяць. Бо Ты ведаеш, 
Уладарка мая Богародзіца, што моцна ненавіджу злыя 
справы мае і усім розумам люблю закон Бога майго; але не 
ведаю, Уладарка Усячыстая, чаму тое, што ненавіджу 
люблю, а добрага не выконваю. Не дапушчай, Прачыстая, 
выконвацца волі маёй, бо яна зла, але ды здзейсьніцца воля 
Сына Твайго і Бога майго, ды выратуе мяне, і наставіць і 
падасьць дабрыню Сьвятога Духу, каб я з гэтай гадзіны 
спыніў рабіць кепскае, і ў астатні час жыл бы па запаведзях 
Сына Твайго, Якому належыць уся слава, гонар і улада з 
безпачатковым Яго Айцом, і усясьвятым і добрым і 
жыватворчым Яго Духам, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. 
Амін. 

Малітва 10, Усясьвятой Богародзіцы 
Добрага Цара добрая Маці, усячыстая і дабраслаўлёная 

Богародзіца Марыя! Міласьць Сына Твайго і Бога нашага 
выкажы на маю пакуту церпячую душу, і Тваімі малітвамі 
накіруй мяне на добрыя справы, каб мне астатні час 
жыцьця маяго без заганы пражыць і праз Цябе рай 
здабыць, Богародзіца Дзева, адзіная чыстая і 
дабраслаўлёная. 

Малітва 11, сьвятому Анёлу-ахоўніку 
Анёл Хрыстоў, мой ахоўнік сьвяты і апякун душы і 

цела майго! Прабач мне усё, у чым я зграшыў у сёньняшні 
дзень, і ад усякага падступства ідучага супраць мяне ворага 
пазбаў мяне, каб ніякім грахом не угневаў я Бога майго. 
Але маліся за мяне, грэшнага і нявартага слугу, каб 
прадставіць мяне годным дабрыні і міласьці Усясьвятой 
Тройцы і Маці Госпада майго Ісуса Хрыста, і усіх сьвятых. 
Амін. 
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Кандак Богародзіце 
Абараняючай нас Васковай кіравальніцы / за збавеньне 

ад страшных бедаў / засноўваем Табе урачыстасьці 
перамогі падзячныя / мы, слугі Твае, Богародзіца! / Але Ты, 
як маючая улада непераможную, / ад усялякіх небясьпек 
нас вызвалі, / ды заклікаем Табе: / “Радуйся, Нявеста, што 
шлюбу не спазнала!” 

Усяслаўная Праўдзівая Дзева, Маці Хрыста Бога, 
прынясі нашу малітву Сыну Твайму і Богу нашаму, ды 
выратуе Ён па малітвах Тваіх душы нашы. 

Усю надзею маю на Цябе ускладаю, Маці Божа, 
захавай мяне пад покрывам Тваім. 

Багародзіца Дзева, не пагрэбуй мной грэшным, 
патрабуючым Тваёй дапамогі і ў Тваяго заступніцтва, бо на 
Цябе спадзяецца душа мая, і памілуй мяне. 

Малітва сьвятога Іянікія 
Надзея мая - Айцец, прыстанак мой - Сын, покроў мой 

- Дух Сьвяты; Тройца Сьвятая, слава Табе! 
Далей чытаецца Годна ёсьць: і заключныя малітвы, 

або, калі вячэрняе правіла злучаецца з малым павячор'ям, - 
канец апошняга. 

Калі чытаеш павячор'я дома, пасьля водпуску замест 
прабачэньня і заключнай екцяньні чытай наступныя малітвы: 

Прыслаб, адпусьці, прабач, Божа, грахі нашы 
сьвядомыя і несьвядомыя, наробленыя справай і словам, 
сьвядома і па недасьведчанасьці, уначы і днём, у розуме і 
думках, - усё нам прабач, як Добры і Чалавекалюбчы. 

Ненавідзячых і крыўдзячых нас прабач, Госпадзі 
Чалавекалючы. Робячым дабро зрабі дабро. Братам і 
родным нашым выканай іх прашэньня аб тым, што 
служыць да выратаваньня, і падаруй жыцьцё вечнае. 
Хворых наведай і падаруй ім вылячэньне. Тых, хто ў моры, 
скіруй. Вандруючым спадарожнічай. Служачым і мілучым 
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нас грахоў прабачэньня падаруй. Даручыўшых нам, 
нявартым, маліцца за іх памілуй па вялікай Тваёй 
міласэрнасьці. Успомні, Госпадзі, найперш нябожчыкаў 
бацькоў і братоў нашых і супакой іх там, дзе зьзяе сьвятло 
твару Твайго. Успомні, Госпадзі, братоў нашых, 
перабываючых у палоне, і пазбаў іх ад усякага няшчасьця. 
Успомні, Госпадзі, прыносячых ахвяраваньня і ствараючых 
добрае ў сьвятых Тваіх Царквах і выканай іх прашэньня аб 
тым, што служыць да выратаваньня, і падаруй жыцьцё 
вечную. Успомні, Госпадзі, і нас, пакорлівых, і грэшных, і 
нявартых слугаў Тваіх, і адукуй наш розум сьвятлом 
спазнаньня Цябе, і накіруй нас на шлях запаведзяў Тваіх, 
па малітвах Усячыстай Уладаркі нашай Богародзіцы і 
Сапраўды Дзевы Марыі і усіх Тваіх сьвятых, бо Ты 
дабраслаўлёны ва усе стагодзьдзі. Амін. 

Спавяданьня грахоў штодзёнае 
Спавядаю Табе, Госпаду Богу майму і Творцу, у 

Сьвятой Тройцы Адзінаму, усяслаўнаму і усяшаноўнаму, 
Айцу, і Сыну, і Сьвятому Духу, усе мае грахі, якія я 
здзейсьніў ва усе дні жыцьця майго, і ва усякую гадзіну, і ў 
цяперашні час, і ў мінулыя дні і ночы справай, словам, 
думкай, абяданьням, пьянствам, таемным смакаваньнем 
ежы, марнаслоўем, маркотай, лянотай, спрэчкай, 
непаслушэнствам, паклёпам, асуджэньнем, нядбайнасьцю, 
самалюбствам, прагнасьцю, зладзействам, хлусьнёй, 
карысталюбствам, рэўнасьцю, зайздрасьцю, гневам, 
злапомнасьцю, нянавісьцю, срэбралюбасьцю, і усімі маімі 
пачуцьцямі: зрокам, слыхам, нюхам, густам, дотыкам і 
іншымі маімі грахамі, як душэўнымі, так і целавымі, якімі я 
Цябе, Бога майго, угневаў і блізкага майго пакрыўдзіў. Аб 
іх шкадуючы, вінаватым зьяўляюся прад Табою, Богам 
маім і маю жаданьне павініцца. Але толькі дапамажы мне, 
Госпадзі Божа мый, пакорліва са сьлёзамі малю Цябе: 
мінулыя жа грахі мае прабач па міласэрнасьці Тваёй, і 
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вызвалі, як добры і Чалавекалюбчы, ад усіх тых грахоў, 
якія я пералічыў прад Табою. 

Перад самым адыходам да сну, паказваючы на ложак 
свой, чытай: 

Малітва сьвятога Яна Дамаскіна 
Уладар Чалавекалюбца, няўжо мне гэтае ложа труной 

будзе, або яшчэ няшчасную маю душу асьвяціш сьвятлом 
дня? Вось, труна прад мною, вось, мне сьмерць маецца 
быць. Суду Твайго, Госпадзі, баюся, і пакуты бясконцай, 
злое жа дзеяць не спыняюся. Цябе, Госпада і Бога майго, 
заўсёды гняўлю, і Усячыстую Тваю Маціу, і усе Нябесныя 
Сілы, і сьвятога Анёла, ахоўніка майго. Ведаю, Госпадзі, 
што няварты я чалавекалюбства Твайго, але годны усякага 
асуджэньня і пакуты. Але, Госпадзі, ці жадаю, або не 
жадаю, выратуй мяне. Бо калі праведніка выратуеш, няма ў 
гэтым нічога вялікага, і калі чыстага памілуеш, няма ў тым 
нічога дзівоснага, - бо яны годныя міласьці Тваёй. Але на 
мне, грэшным, пакажы дзівосную міласьць Тваю, у тым 
выяві чалавекалюбства Тваё, ды не пераадолее мая злосьць 
Тваю невымоўную дабрыню і міласьць, і як Ты жадаеш, са 
мной зрабі. 

Трапары, тон 2 
Адукуй вочы мае, Хрысьце Божа, / ды не засну я 

сьмяротным сном, / ды не скажа вораг мой: / я умацаваўся 
супраць яго. 

Слава: Будзь абаронцам душы маёй, Божа, / бо я 
хаджу пасярод сетак шматлікіх; / пазбаў мяне ад іх, Добры, 
/ і выратуй мяне, як Чалавекалюбчы. 

Цяпер: Усяслаўную Боскую Маці, і сьвятых Анёлаў 
боль сьвятую, / апяем не змаўкаючы, сэрцам і вуснамі / 
вызнаючы Яе Богародзіцай, / бо сапраўды нарадзіла Яна 
Бога увасобленага / і моліцца няспынна аб душах нашых. 
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Таксама цалуй Крыж свой, асьвяці ім тваё ложа і усе 
бакі сусьвету, прамаўляючы: 

Малітва Сьвятому Крыжу 
Ды паўстане Бог і расьсеюцца ворагі Яго, і ды зьбягуць 

ад твару Яго ненавідзячыя Яго. Як зьнікае дым, ды 
зьнікнуць, як растае воск прад вагнём, так ды загінуць 
нячысьцікі прад тварам любячых Бога, і асьвячаючых сябе 
крыжавым знакам і з радасьцю сьпяваючых: Радуйся, 
усяшаноўны і жыватворчы Крыж Госпада, адганяючы 
нячысьцікаў сілаю на Табе укрыжаванага Госпада нашага 
Ісуса Хрыста, у пекла сыйшоўшага і зваяваўшага сілу 
дьябла, і падараваўшага нам Цябе, Свой сьвяты Крыж, для 
адагнаньня усякага ворага! О усяшаноўны і жыватворчы 
Крыж Госпада, дапамагай мне са сьвятою Уладаркай, 
Дзевай Богародзіцаю і са усімі сьвятымі заўсёды. Амін. 

Альбо каротка: Абарані мяне, Госпадзі, сілаю святога 
і жыватворчага Крыжа і захавай мяне ад усякага зла. 

Калі адыходзіш да сну прамаўляй: У рукі Твае, 
Госпадзі, Ісусе Хрысьце, Божа мой, аддаю дух мой. Ты жа 
мяне дабраславі, Ты мяне памілуй і жыцьцё вечнае падаруй 
мне. Амін. 

 



 

35 

ПАСЬЛЕДВАНЬНЯ ДА СЬВЯТОГА 
ПРЫЧАШЧЭНЬНЯ БОСКАГА І 

ЖЫВАТВОРЧАГА УСЯЧЫСТАГА ЦЕЛА 
ХРЫСТОВА І КРЫВІ ЯГО 

Пачатак звычайны  

Псальма 22 
Гасподзь - Пастыр мой; я ніякай нястачы ня мецьму: Ён 

пасьвіць мяне на пашах зялёных, на ціхія воды водзіць мяне. 
Ён душу маю мацуе, кіруе мяне на сьцежкі праўды дзеля імя 
Свайго. Калі я пайду далінай сьмяротнага ценю, не ўбаюся 
ліха, бо Ты са мною; Тваё жазло і твой посах - яны 
супакойваюць мяне. Ты перада мною паставіў трапезу на 
вачах у маіх ворагаў; намасьціў алеем галаву маю; чара мая 
перапоўнена. Так, ласка і мілажаль хай будуць са мною ва ўсе 
дні жыцьця майго, і я буду ў доме Гасподнім многія дні.  

Псальма 23 
Гасподняя зямля і ўсё, што на ёй, сусьвет і ягоныя 

жыхары, бо Ён заснаваў яе на морах, і на рэках яе 
ўгрунтаваў. Хто падымецца на гару Гасподнюю, альбо хто 
стане на сьвятым месцы Ягоным? Той, у каго рукі 
невінаватыя і чыстае сэрца, не прысягаў хто душою сваёю 
напуста і не бажыўся хлусьліва, той атрымае 
дабраславеньне ад Госпада і літасьць ад Бога, Збаўцы 
свайго. Такі род усіх, што шукаюць Яго, шукаюць аблічча 
Твайго, Божа Якаваў! Падымеце шчыты свае, брамы, і 
падымецеся, дзьверы вечныя, і ўвойдзе Цар славы! Хто 
гэты Цар славы? - Гасподзь, моцны і дужы, Гасподзь, дужы 
ў змаганьні. Падымеце шчыты вашыя, брамы, і 
падымецеся, дзверы вечныя, і ўвойдзе Цар славы! Хто гэты 
Цар славы? - Гасподзь сілаў, Ён - Цар славы. 
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Псальма 115 
Я вераваў і таму казаў: я моцна засмучаны. Я сказаў 

неабачліва: усякі чалавек - мана. Што аддам Госпаду за ўсе 
дабрачынствы Ягоныя мне? Чару ратунку прыму, і імя 
Гасподняе клікну. Зарокі мае аддам Госпаду перад усім 
народам Ягоным. Дарагая ў Гасподніх вачах сьмерць 
сьвятых Ягоных! О, Госпадзе! я раб Твой, я раб Твой і сын 
рабыні Тваёй, Ты разамкнуў мне кайданы. Табе прынясу 
ахвяру хвалы, і імя Гасподняе клікну. Зарокі мае аддам 
Госпаду перад усім народам Ягоным, у дварах дома 
Гасподняга, сярод цябе, Ерусаліме! 

Слава, цяпер: Алілуя, алілуя, алілуя, слава Табе, Божа. 
(3) І тры поклоны. 

Трапары, тон 8 
Беззаконьні мае не зваўважай, Госпадзі, ад Дзевы 

народжаны, / і сэрца маё ачысьці, / робячы яго храмам 
усячыстага Твайго Цела і Крыві; / не адрынь мяне ад 
Твайго твару, / маючы бязьмерна вялікую міласьць. 

Слава: На прычашчэньне сьвятынь Тваіх / як адважуся 
я, няварты? / Бо калі адважуся падысьці да Цябе з годнымі, 
/ вопратка мяне выкрывае, - бо не ў такі ідуць на вячэру, / і 
асуджэньне наклічу на шматгрэшную душу маю. / Ачысьці, 
Госпадзі, брыдоту душы маёй / і выратуй мяне, як 
Чалавекалюбчы. 

Цяпер: Незьлічона мноства маіх, Богародзіца, грахоў, - 
/ да Цябе я зьвярнуўся, Чыстая, патрабуючы выратаваньня. 
/ Паглядзі міласьціва на нямоглую душу маю / і 
хадатайнічай прад Сынам Тваім і Богам нашым, / ды будзе 
мне дадзена прабачэньне / наробленых мною грахоў 
цяжкіх, / адзіная Дабраслаўлёная. 

У Вялікі Чацьвер: 
Калі хвалебныя вучні / пры мыцьці на вечары 

адукоўваліся, / тады Юда паганы, які захварэў 
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срэбралюбасьцю, азмрочваўся / і беззаконным судзьдзям 
Цябе, Справядлівага Судзьдзю, здраджвае. / Глядзі, аматар 
набыцьцяў, / на задушэньне з-за іх здабыўшы! / Зьбяжы ад 
усяпрагнуўшай душы, / на такое супраць Настаўніка 
адважаўшайся! / Госпадзі, да усіх добры, слава Табе! 

Псальма 50 
Зьлітуйся, Божа, зь мяне ў вялікай ласцы Тваёй, і ў 

мностве шчадротаў Тваіх загладзь беззаконьні мае! Адмый 
мяне шматкроць ад беззаконьня майго, і ад грэху майго 
ачысьці мяне: бо беззаконьне маё я ўсьведамляю, і грэх 
мой заўсёды перада мною. Табе, Табе аднаму я зграшыў і 
прад вачыма Тваімі благое ўчыніў: таму справядлівы Ты 
будзеш у прысудзе Тваім, і чысты ў судзе Тваім. Вось, я ў 
беззаконьні зачаты, і ў грэху маці мая нарадзіла мяне. Вось, 
палюбіў Ты праўду ў сэрцы і ўліў у мяне тайную 
мудрасьць. Акрапі мяне ісопам, і ачышчуся: абмый мяне, і 
бялей за сьнег адбялюся. Дай мне ўцеху пачуць і радасьць, 
і ўзрадуюцца косьці, Табою паламаныя. Адвярні аблічча 
Тваё ад грахоў маіх і загладзь усе беззаконьні мае. Чыстае 
сэрца ўмацуй ува мне, Божа, і дух справядлівы аднаві ўва 
мне. Не адкінь мяне ад аблічча Твайго і Духа Твайго 
Сьвятога не адбірай у мяне. Вярні мне радасьць збавеньня 
Твайго, і Духам Уладным мяне падтрымай. Я навучу 
беззаконцаў дарогам Тваім, і бязбожныя да Цябе 
навернуцца. Вызваль мяне ад крывавасьці, Божа, Божа 
ратунку майго; і язык мой уславіць праўду Тваю. Госпадзе! 
адкрый вусны мае, і вусны мае прагалосяць славу Табе: бо 
калі б ахвяры Ты пажадаў, я даў бы яе; цэласпаленьне Табе 
не падабаецца. Ахвяра Богу - дух упакораны; сэрца 
ўпакоранае і зьміранае Бог ня зьнішчае. Ушчасьліві, 
Госпадзе, добрай воляй Тваёю Сіён, і хай паўстануць муры 
Ерусалімскія. Тады ўпадабаеш Ты ахвяру праўды, 
прынашэньні і цэласпаленьні; тады пакладуць на алтар 
Твой цялят.  
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Канон, тон 2 
Песьня 1 

Ірмас: Прыйдзіце, людзі, / засьпяваем песьню Хрысту 
Богу, / падзяліўшаму мора і правёўшаму народ, / які Ён 
вывяў з рабства эгіпэцкага, / бо уславіўся. 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Хлебам жыцьця вечнага / ды будзе мне Цела Тваё 
сьвятое, міласэрны Госпадзі, / і каштоўная Кроў, / і 
абаронай ад хвароб шматстайных. 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Апаганены справамі непрыстойнымі, няшчасны, / 
няварты я, Хрысьце, прычашчэньня / Твайго усячыстага 
Цела і боскай Крыві, / якіх мяне удастой. 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Зямля добрая, дабраслаўлёная Божа Нявеста, / Колас 

вырасьціўшая няўроблены і выратавальны сусьвету, / зрабі 
мяне годным, Яго смакуючы, выратоўвацца. 

Песьня 3 
Ірмас: На скале веры мяне зацвердзіўшы, / шырока 

расчыніў Ты супраць ворагаў маіх вусны мае, / бо 
узрадаваўся дух мой, сьпяваючы: / “Няма сьвятога, як Бог 
наш, / і няма справядлівага больш Цябе, Госпадзі!” 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Сьлёзаў падай мне, Хрысьце, кроплі, / брыдоту сэрца 
майго ачышчэньня, / каб добрасумленна вычышчаным / 
прыступаў я з вераю і страхам, Уладар, / да прычашчэньня 
боскіх Дарункаў Тваіх. 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Ды будзе мне ў прабачэньне грахоў / усячыстае Цела 
Тваё і боская Кроў, Чалавекалюбчы, / у Духу жа Сьвятым 
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зносіны і ў жыцьцё вечную, / ад запалу ж і жальбаў - у 
збавеньне. 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Усясьвяцейшая, трапеза Хлеба Жыцьця, / звыш па літасьці 

сыйшоўшага / і сусьвету новае жыцьцё даючаму, / удастой і 
мяне цяпер, нявартага, / са страхам спазнаць яго і жыць. 

Песьня 4 
Ірмас: Ты прыйшоў ад Дзевы не пасланец, / ні Анёл, 

але Сам Госпад у целе, / і выратаваў усяго мяне, чалавека. / 
Таму я да Цябе заклікаю: / “Слава сіле Тваёй, Госпадзі!” 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Дабрапажадаў Ты, нас дзеля увасобіўшыся, 
Усяміласьцявы, / быць ахвяраваны, як авечка, за грахі 
чалавечыя. / Таму я умольваю Цябе / і мае згладзіць грахі. 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Вылечы душы маёй раны, Госпадзі, / і усяго мяне 
асьвяці, / і удастой, Уладар, каб я, няшчасны, / прылучыўся 
да Таямнічай Тваёй Вечэры боскай. 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Зьміласьцівісь і да мяне / ад Цябе Народжанага, 

Уладарка, / і захавай мяне, слугу Твайго, чыстым і без заганы, 
/ каб я, прымаючы Духоўную Жамчужыну, асьвяціўся. 

Песьня 5 
Ірмас: Сьвятла Падаўца і стагодзьдзяў Творца, 

Госпадзі, / у сьвятле Тваіх наказаў настаў нас, / бо мы 
іншага бога, акрамя Цябе, не ведаем. 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Як Ты прадрок, Хрысьце, / ды будзе так і мне, убогаму 
слуге Твайму, / і будзь у мне, як абяцаў, / бо вось, я Цела 
Тваё спажываю боскае і пью Кроў Тваю. 

ПАСЬЛЯДОЎНАСЬЦЬ ДА СЬВ. ПРЫЧАСЬЦЯ 

40 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Слова Боскае і Божа! / Вугаль падпалены Цела Твайго / 
ды будзе ў асьвету мне, азмрочанаму, / і ў ачышчэньне 
апаганенай душы маёй – Кроў Твая. 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Марыя, Маці Божа, / духмянасьці сьвятая Скінія, / 

Тваімі малітвамі судзінай абранай мяне зрабі, / каб мне 
прычасьціцца Сьвятыняў Народжанага Табой. 

Песьня 6 
Ірмас: У бездані грахоўнай насімы, / неспасьціжную 

міласэрнасьці Тваёй заклікаю бездань: / ад згубы Божа 
мяне збаў! 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Розум, душу і сэрца асьвяці, Выратавальнік, / і цела 
маё, / і удастой прыступіць не ў асуджэньне / да Страшных 
Таемніцаў, Уладар. 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Ды ухілюся я ад запалу / і атрымаю дабрыні прыбытак / 
і жыцьця сцвярджэньне / прычашчэньнем, Хрысьце, 
Сьвятых Таемніцаў Тваіх. 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Божа, Сьвятое Боскае Слова, / усяго мяне асьвяці, / 

цяпер прыходзячага да Боскіх Тваіх Таемніцаў, / 
маленьнямі сьвятой Маці Тваёй. 

Кандак, тон 2 
Не забарані мне, Хрысьце, / прыняць цяпер Хлеб - Цела 

Тваё / і боскую Тваю Кроў; / усячыстых Тваіх, Уладар, і 
страшных Таемніцаў прычашчэньне / ды не ў суд будзе мне, 
няшчаснаму, / але ды будзе мне ў жыцьцё вечнае і 
несьмяротнае. 
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Песьня 7 
Ірмас: Куміру залатому мудрыя юнакі не пакланіліся, / 

і ў полымя самі уступілі, і ідалаў іх абсьмяялі; / сярод 
полымя заклікалі - і абрасіў іх Анёл, узьвясьціўшы: / 
“Пачутая ужо вуснаў вашых малітва!” 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Ды будзе мне цяпер прычашчэньне / Тваіх 
несьмяротных Таемніцаў, Хрысьце, / крыніцай выгод, 
сьвятлом, і жыцьцём, і беззапальнасьцю / і сродкам да 
прыпосьпехаў і множаньню дабрачыннасьці боскай, / каб я 
услаўляў Цябе, адзіны Добры. 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Ды пазбаўлены буду ад запалу, / і ворагаў, і бедаў, і 
усякай скрухі / я, цяпер з трапятаньнем і любоўю, з 
глыбокай павагай прыходзячы / да Тваіх несьмяротных і 
боскіх Таемніцаў, Чалавекалюбца, / і сьпяваючы Табе: / 
“Дабраслаўлёны Ты, Божа бацькоў нашых!” 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Выратавальніка Хрыста неспасьціжна розуму 

нарадзіўшая, / абдарованая  дабрынёй Богам, малю Цябе 
цяпер я, слуга Твой, / чыстую - нячысты: / мяне, што 
рыхтуецца цяпер прыступіць да прачыстых Таемніцаў, / 
усяго ачысьці ад брыдоты цела і духу. 

Песьня 8 
Ірмас: У печ агністую / да юнакоў жыдоўскіх сыйшоўшы 

/ і полымя ў расу ператварыўшага Бога / апявайце, усё 
тварэньні, як Госпада / і узьнімаеце ва усе стагодзьдзі. 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Нябёсных, і страшных, / і сьвятых Тваіх Таемніцаў, 
Хрысьце, / і боскай Тваёй і таямнічай Вячэры / удастой і 
мяне, у адчаі перабываючага, цяпер зрабіцца удзельнікам, / 

ПАСЬЛЯДОЎНАСЬЦЬ ДА СЬВ. ПРЫЧАСЬЦЯ 

42 

Божа, Выратавальнік мой! 
Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 

Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 
Пад прытулак міласэрнасьці Тваёй зьверянуўшыся, 

Добры, / заклікаю да Цябе са страхам: / “Будзь у мне, 
Выратавальнік, і я, як Ты сказаў, у Табе; / бо вось, 
адважваючыся на міласьць Тваю, / спажываю Цела Тваё і 
пью Кроў Тваю!” 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
У трыпятаньні, прымаючы вагонь, каб не згарэць мне, / 

як воск і як трава. / О страшная таемніца! О міласэрнасьць 
Божа! / Як я, гліна, Боскіх Цела і Крыві прычашчаюся / і 
станаўлюся несьмяротным? 

Песьня 9 
Ірмас: Безпачатковага Айца Сын, Бог і Госпад, / 

увасобіўшыся ад Дзевы, нам зьявіўся / азмрочаных 
адукаваць, сабраць раскіданых. / Таму мы усімі 
асьпяваемую Богародзіцу узьвялічваем. 

Прысьпеў: 1: Сэрца чыстае ствары ў мне, Божа, і дух 
правы абнаві усярэдзіне мяне. 

Ён добры - Госпад: спазнаеце і угледзіце! / Бо дзеля нас 
некалі зрабіўшыся нам падобным, / і адзін раз прынясучы 
Сябе як падарунак Айцу Свайму, / заўсёды заколваецца, 
асьвячаючы прычасьнікаў. 

Прысьпеў: 2: Не адрынь мяне ад твару Твайго і Духу 
Твайго Сьвятога не аднімі ад мяне. 

Душою і целам ды асьвячуся я, Уладар, / ды адукуюся, 
ды выратуюся, / ды зраблюся домам Тваім, / праз 
прычашчэньне сьвятых Таемніцаў / маючы Цябе ў мне 
жывучым з Айцом і Духам, / Дабрадзей усяміласьцявы. 

Прысьпеў: Вярні мне радасьць выратаваньня Твайго і 
Духам Уладарным зацвердзі мяне. 

Ды будзе мне, Выратавальнік мой, Цела Тваё / і Кроў 
Твая найкаштоўнейшая / як агонь, спальваючы рэчыва граху / 
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і папаліўшы церніі запалаў, / і як сьвятло, усяго мяне 
адукоўваючае / дзеля глыбокай пашаны Боскасьці Тваёй. 

Прысьпеў: 3: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Бог увасобіўся ад чыстай крыві Тваёй. / Таму усялякі 

род апяе Цябе, Уладарка, / і мноствы Бесьцялесных Цябе 
славяць, / бо праз Цябе яны ясна убачылі над усім 
Уладарнага, / прыняўшага прыроду чалавечую. 

Годна ёсьць сапраўды / услаўляць Цябе, Богародзіцу, / 
вечна дабрашчасную і усячыстую / і Маці Бога нашага. / 
Гонарам вышэйшую Хэрувімаў / і без параўнаньня больш 
слаўную за Сэрафімаў, / нявінна Бога-Слова нарадзіўшую, / 
праўдзівую Багародзіцу - Цябе ўзьвялічваем. 

Трысьвяцьця. Слава, цяпер: Усясьвятая Тройца: 
Госпадзі, памілуй. (3) Слава, цяпер: Ойча наш: 

Сьвятар: Бо Тваё ёсьць валадарства: Чытальнік: Амін. 

Трапар сьвята. Калі ж сьвята няма: 

Трапары каяньня, тон 6 
Памілуй нас, Госпадзі, памілуй нас, / бо, не знаходзячы 

сабе ніякага апраўданьня, / малітву гэтую мы, грэшныя, 
Табе прыносім, як Уладару: / “Памілуй нас!” 

Слава: Госпадзі, памілуй нас, бо на Цябе мы 
спадзяемся, / не угневайся на нас моцна / і не успомні 
беззаконьняў нашых, / але паглядзі і цяпер, як Міласэрны / 
і пазбаў нас ад ворагаў нашых. / Бо Ты - Бог наш, і мы - 
Твой народ; / усе мы - справа рук Тваіх / і імя Тваё клічам. 

Цяпер: Міласэрнасьці дзьвяры адчыні нам, / 
дабраслаўлёная Богародзіца, / каб мы, спадзяючыся на 
Цябе, не пасароміліся, / але пазбавіліся малітвамі Тваімі ад 
бедаў, / бо Ты - выратаваньне роду хрысьціянскага. 

Госпадзі, памілуй. (40 з паклонамі). 

 

ПАСЬЛЯДОЎНАСЬЦЬ ДА СЬВ. ПРЫЧАСЬЦЯ 

44 

Вершы 
Жадаючы спазнаць, чалавек, Цела Уладара, / у страху 

прыступі, каб не падсмаліцца, бо гэта агонь. / Калі жа пьеш 
боскую Кроў для прылучэньня, / перш прымірыся з цябе 
абразіўшымі. / Затым адважна таямнічай ежы спазнай. 

Перш прычашчэньня страшнай ахвяры, / жыватворчага 
Цела Уладара, / такім чынам памаліся са трапятаньнем. 

Малітва 1, сьвятога Васіля Вялікага 
Уладар, Госпадзі, Ісусе Хрысьце, Божа наш, крыніца 

жыцьця і неўміручасьці, усяго тварэньня бачнага і 
нябачнага Стваральнік, Сын безпачатковага Айца, таксама 
вечны і безпачатковы, па неасяжнай дабрыні ў апошнія дні 
апрануўшыся ў цела, і укрыжаваны, і пахаваны, за нас, 
няўдзячных і неразумных, і Сваёю уласнаю Крывёй 
аднавіўшы разбэшчаную грахом прыроду нашу! Ты Сам, 
несьмяротны Цар, прымі пакаяньне і мяне, грэшніка, і схілі 
вуха Тваё да мяне і пачуй словы мае. Бо зграшыў я, 
Госпадзі, зграшыў супраць неба і прад Табою і няварты 
зірнуць на вышыню славы Тваёй: бо я угневаў дабрыню 
Тваю, Твае запаведзі пераступіў і не паслухаўшы Тваіх 
наказаў. Але Ты, Госпадзі, незласьлівы, усяцярплячы і 
усяміласьцівы, не дапусьціў мяне загінуць сярод 
беззаконьняў маіх, цярпліва чакаючы маё навярненьня. Бо 
казаў Ты, Чалавекалюбчы, праз прарока Твайго: "Я зусім 
не жадаю сьмерці грэшніка, але каб ён навярнуўся і жыў". 
Бо не жадаеш Ты, Уладар, каб загінула стварэньне рук 
Тваіх, і не знаходзіш задавальненьні ў згубе людзей, але 
жадаеш, каб усё выратаваліся і дасягнулі спазнаньні 
ісьціны. Таму і я, хоць і няварты неба і землі, і гэтага 
кароткачасовага жыцьця, усяго сябе падпарадкаваўшы 
граху, і заняволіўшы задавальненьням, і азмрочыўшы ў 
сабе Тваю выяву, але, быўшы тварэньнем і стварэньнем 
Тваім, не адчайваюся ва уласным выратаваньні, няшчасны, 
і да бязьмернай міласэрнасьці Тваёй адважна прыходжу. 
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Прымі жа і мяне, Чалавекалюбца Госпадзі, як блудніцу, як 
разбойніка, як мытара і як блуднага сына, і зьнімі з мяне 
цяжкі цяжар грахоў, прыняўшы грэх сусьвету і немачы 
чалавечыя вылекоўваючы, працуючых цяжка і 
абцяжараных да Сабе закліклікаўшы і падаючы ім супакой, 
прыйшоўшы заклікаць не справядлівых, але грэшных да 
пакаяньня, - ачысьці і мяне ад усякай брыдоты цела і духу і 
навучы мяне праводзіць сьвятое жыцьцё ў страху прад 
Табою, каб я, з чыстым сьведчаньнем сумленьня майго 
прымаючы частку сьвятынь Тваіх, злучыўся са сьвятым 
Тваім Целам і Крывёй і меў Цябе ў мне перабываючым і 
знаходзячымся, з Айцом і Сьвятым Духам. Так, Госпадзі, 
Ісусе Хрысьце, Божа мой, і ды не ў суд мне будзе 
прычашчэньне усячыстых і жыватворчых Таемніцаў Тваіх, 
і ды не зраблюся я нямоглым душою і целам ад нягоднага 
іх прычашчэньня, але дай мне да апошняга майго уздыху 
не ў асуджэньне прымаць частку сьвятынь Тваіх - у 
зносіны з Духам Сьвятым, у пажаданьне ў жыцьцё вечнае і 
ў добрапрыемны адказ на страшным судзе Тваім, каб і я са 
усімі абранымі Тваімі зрабіўся удзельнікам нятленных 
Тваіх выгодаў, якія Ты прыгатаваў для любячых Цябе, 
Госпадзі, - у іх Ты услаўлены ва усе стагодзьдзі. Амін. 

Малітва 2, сьвятога Яна Златавуснага 
Госпадзі Божа мый, ведаю, што не каштую я таго і не 

годны, каб Ты увайшоў пад дах мой, у дом душы маёй, 
таму што ён увесь пусты і разбураны, і няма ў мне годнага 
месца, дзе бы Табе галяву прыхіліць. Але як Ты дзеля нас 
унізіў Сябе Самога, сыйдучы з вышыні, сыдзі і цяпер да 
нікчэмнасьці маёй. І як Ты дабраваліў легчы ў пячоры ў 
ясьлях бязмоўных жывёлін, так дабравалі увайсьці і ў ясьлі 
неразумнай душы маёй і ў апаганенае цела маё. І як Ты не 
адмовіўся увайсьці і спазнаць вечэру з грэшнікамі ў доме 
Сымона пракажанага, так дабравалі увайсьці і ў дом 
пакорлівай душы маёй, пракажонай і грэшнай. І як Ты не 
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адпрэчыў падобную мне блудніцу і грэшніцу, 
прыйшоўшую і дакрануўшуюся да Цябе, так зьлітуйся і над 
мною грэшным, прыходзячым і дакранаючымся да Цябе. І 
як Ты не пагрэбаваў кепскіх і злачынных вуснаў яе, 
цалаваўшых Цябе, так не грэбуй і яшчэ больш кепскіх і 
злачынных, чым у яе, вуснаў маіх, ні гідкіх і нячыстых 
дакрананьняў маіх, ні гнюснага і паганага языка майго. Але 
ды будзе мне падпалены вугаль усясьвятога Твайго Цела і 
каштоўнай Тваёй Крыві ў асьвячэньне, і асьвету, і 
умацаваньне пакорлівай маёй душы і цела, у палягчэньне 
цяжару шматлікіх маіх грахоў, у захаваньне ад усякага 
дьябльскага уздзеяньня, да ухіленьня і утаймаваньню злых 
і заганных звычак маіх, да забойства запалу, да 
прытрымліваньня запаведзяў Тваіх, да прымнажэньня 
боскай Тваёй дабрыні і Царства Твайго набыцьця. Бо я не з 
нядбайнасьцю прыходжу да Цябе, Хрысьце Божа, але з 
адважным спадзяваньням на невымоўную дабрыню Тваю, і 
дзеля таго, каб не апынуцца мне выкрадзеным духоўным 
ваўком, калі я далёка ухілюся ад зносін з Табой. Таму малю 
Цябе: як адзіны Сьвяты, асьвяці, Уладар, маю душу і цела, 
розум і сэрца, і унутраныя пачуцьці, і усяго мяне абнаві, і 
укарані страх прад Табою ва усіх чальцах маіх, і 
асьвячэньне Тваё зрабі незгладжальным у мне. І будзь мне 
памагатым і абаронцам, накіроўваючы, як стырнік, мірна 
жыцьцё мае, ды спадабнюся я стаць па правай руцэ ад Цябе 
са сьвятымі Тваімі па малітвах і хадайніцтвам усячыстай 
Твайго Маці, нярэчывых Тваіх слугаў і прычыстых Сілаў, і 
усіх сьвятых ад стагодзьдзя Табе дабрадагадзіўшых. Амін. 

Малітва 3, сьвятога Сымона Метафраста 
Адзіны чысты і нятленный Госпадзі, па невымоўным 

спачуваньні і чалавекалюбству прыняўшы на Сябе усю 
нашу складануюя існасьць ад чыстай і бязгрэшнай крыві 
Дзевы, звышнатуральна нарадзіўшай Цябе Духа Боскага 
натхненьнем і спрыяньнем вечнага Айца, Хрысьце Ісусе, 
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Прымудрасьць Боская, і мір, і сіла! Ты, успрынятай Табою 
целам жыватворчыя і выратавальныя пакуты прыняўшы: 
Крыж, цвікі, дзіду, сьмерць, - забі мае згубныя дзеля душы 
запалы цела. Пахаваньнем Тваім апустошыўшы царства 
пекла, пахавай добрымі разважаньнямі мае благія намеры і 
расьсей духаў зла. Жываносьбітным Тваім уваскрэсеньнем 
на трэці дзень распуснага прабацьку узьняўшага, узьвядзі і 
мяне, праз грэх упаўшага, сродкі да пакаяньня мне 
прапаноўваючы. Хвалебным Тваім ушэсьцем цела 
успрынятае абожыўшы і даўшы яму гонар сядзець справа 
ад Айца, удастой мяне прычашчэньнем сьвятых Тваіх 
Таемніцаў правага боку выратаваных дасягнуць. 
Спасланьнем Суцяшальніка Духа судзінамі каштоўнымі 
зрабіўшы сьвятых вучняў Тваіх, выяві і мяне ёмішчам Яго 
прышэсьця. Ізноў крочашчы справядліва судзіць сусьвет! 
Дабравалі і мне сустрэць на аблёках са усімі сьвятымі 
Тваімі Цябе, Творцу і Стваральніка майго, каб я бясконца 
услаўляў і апяваў Цябе, з безпачатковым Тваім Айцом і 
усясьвятым, і добрым, і жыватворчым Тваім Духам, цяпер і 
заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 4, сьвятога Яна Дамаскіна 
Уладар Госпадзі, Ісусе Хрысьце, Божа наш, адзін 

маючы уладу прабачаць людзям грахі! Як добры і 
Чалавекалюбца, не заўважай усе мае грахі, зробленыя 
сьвядома і па недасьведчанасьці, і удастой мяне, не 
падвяргаючыся асуджэньню, прычасьціцца боскіх, і 
хвалебных, і усячыстых і жыватворчых Тваіх Таемніцаў, не 
ў цяжар, ні ў пакуту, ні ў павялічэньня грахоў, але ў 
ачышчэньне, і ў асьвячэньне, і ў заклад будучага жыцьця і 
Царства, у агароджу, і дапамогу, і паразу ворагаў, і ў 
зьнішчэньне шматлікіх маіх грахоў. Бо Ты - Бог 
міласьцівы, і спачувальны, і чалавекалюбны, і Табе славу 
аддаем, з Айцом і Сьвятым Духам, цяпер і заўсёды, і на 
вякі вякоў. Амін. 
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Малітва 5, сьвятога Васіля Вялікага 
Ведаю, Госпадзі, што я няварта прычашчаюся 

усячыстага Твайго Цела і каштоўнай Тваёй Крыві, і 
вінаваты, і спажываю і пью асуджэньне сабе, не 
адрозьніваючы Целы і Крыві Тваёй, Хрыста і Бога майго. 
Але, адважна спадзяваюся на спачуваньне Тваё, прыходжу 
да Цябе, прамовіўшага: “Спажываючы Маё Цела і пьюшчы 
Маю Кроў у Мне знаходзіцца і Я у ім”. Зьлітуйся жа, 
Госпадзі, і не выкрый мяне, грэшніка, але зрабі са мною па 
міласэрнасьці Тваёй. І ды будуць мне гэтыя сьвятыні ў 
вылячэньне, і ачышчэньне, і асьвету, і захаваньне, і 
выратаваньне, і ў асьвячэньне душы і цела; ва ухіленьне 
усякага летуценьня, і злой дзеі, і дьябльскага уздзеяньні, 
выяўляючыеся праз намеры ў чальцах маіх; у адвагу і 
любоў да Цябе, у выпраўленьне і бясьпеку жыцьця, ва 
узрастаньне дабрачыннасьці і дасканаласьці, у выкананьне 
запаведзяў, у зносіны з Духам Сьвятым, у пажаданьне ў 
жыцьцё вечнае, і ў добрапрыемны адказ на страшным 
судзе Тваім, - не ў суд альбо ў асуджэньне. 

Малітва 6, сьвятога Сімяёна Новага Богаслова 
Ад кепскіх вуснаў, ад гідкага сэрца, ад нячыстай мовы, 

ад душы апаганенай прымі маленьня, Хрысьце мой, і не 
адпрэчыўшы ні слоў маіх, ні норава, ні бессаромнасьці, дай 
мне вольна гаварыць тое, што я жадаю, Хрысьце мой, але 
лепш і навучы мяне, што я павінен рабіць і гаварыць. 
Зграшыў я больш блудніцы, якая пазнаўшы, дзе Ты 
знаходзісься, купіўшы міро, адважылася прыйсьці 
пашчыць ногі Твае, Хрыста майго, Уладара і Бога майго. 
Як яе Ты не адпрэчыў, прыйшоўшую ад чыстага сэрца, не 
пагрэбуй і мною, Слова! Дазволь жа мне і трымаць і 
цалаваць Твае ногі, і струменем сьлёзаў, як каштоўным 
міром адважна іх памашчыць. Абмый мяне сьлёзамі маімі, 
ачысьці мяне імі, Слова! Адпусьці і грахі мае і прабачэньне 
мне падай. Ты ведаеш мноства заганаў, ведаеш і раны мае, 
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і язвы мае бачыш, але і веру маю ведаеш, і стараннасьць 
бачыш, і стогны чуеш. Не утоеныя ад Цябе, Божа мой, 
Творца мой, Збавіцель мой, ні кропля сьлёзаў, ні кроплі 
частка нейкая. Не давершанае мною зазначылі вочы Твае, а 
ў кнізе Тваёй знаходзіцца і яшчэ не зробленае запісаным у 
Цябе. Паглядзі на пакору маю, паглядзі, якая мая пакута, і 
грахі усё адпусьці мне, Божа сусьвету, каб з чыстым 
сэрцам, трапятеаю думкай і душою пакаянай прычасьціўся 
я Тваіх усячыстых і усясьвятых Таемніцаў, якімі 
ажыўляецца і абожваецца усялякі, спажываючы Цябе і 
пьючы з шчырым сэрцам. Бо сказаў Ты, мой Уладар: 
"Усякі спажываючы Маё Цела, як і пьючы Маю Кроў, той 
у Мне знаходзіцца, а Я знаходжуся ў ім". Ва усім праўдзіва 
слова Уладара і Бога майго: бо прычашчаясь боскіх і 
абогаўляючых Дарункаў, я сапраўды не адзін, але з Табою, 
Хрысьце мой, Сьвятлом, яркім як тры сонцы, 
адукоўваючым сусьвет. Таму, каб мне не застацца аднаму, 
без Цябе, жыцьця Падаўца, дыханьня майго, жыцьця 
майго, радасьці маёй, выратаваньні сусьвету, - я прыйшоў 
да Цябе, як Ты бачыш, са сьлёзамі і душою пакаянай, 
умольваючы аб тым, каб атрымаць мне збавеньне ад маіх 
грахоў і Тваіх жыцьцё падаючых і бязгрэшных Таемніцаў 
прычасьціцца не ў асуджэньне; каб Ты быў, як сказаў, са 
мною, тройчы няшчасным; каб спакусьнік, знойдучы мяне 
пазбаўленым Тваёй дабрыні, не выкраў мяне падступна і, 
падмануўшы, не адвёў ад абогаўляючы' Тваіх словаў. Таму 
я да ступняў Тваіх прыпадаю і горача заклікаю да Цябе: як 
Ты прыняў блуднага сына і прыйшоўшую да Цябе 
блудніцу, так прымі, Міласьцівы, і мяне, блуднага і 
кепскага, з пакаянаю душою цяпер да Цябе прыходзячага. 
Ведаю, Выратавальнік, што ніхто іншы не зграшыў прад 
Табою як я, і не нарабіў спраў, якія я здзейсьніў. Але я 
таксама ведаю тое, што ні цяжар грахоў, ні грахоў мноства, 
не пераўзыходзіць Бога маяго шматлікае усяцярпеньня і 
чалавекалюбства найвялікшае, але з міласьцівым 
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спачуваньнем Ты і чысьціш, і адукоўваеш горача 
каючыхся, і да сьвятла прылучаеш, шчодра робячы іх 
прычасьнікамі Боскасьці Тваёй; і - што дзівосна і Анёлам, і 
чалавечым думкам, - гутарыш з імі шматкроць, як з 
праўдзівымі Тваімі сябрамі. Гэта дае мне адвагу, гэта 
акрыляе мяне, Хрысьце мой! І, адважна спадзяючыся на 
Твае багатыя да нас дабрадзейства, радуючыся і разам 
трымця, я, трава, прычашчаюся агню, і бываю - дзівосны 
цуд - незвычайна абрашоны, як у старажытнасьці куст 
цярновы, які гарэў, не згараючы. Такім чынам, удзячнай 
думкай і удзячным сэрцам, усімі удзячнымі пачуцьцямі 
маімі, душы і целы майго, пакланяюся, і узьвялічваю, і 
усхваляю Цябе, Бога майго, як дабраслаўлёнага і цяпер, і ва 
усе стагодзьдзя. 

Малітва 7, сьвятога Яна Златавуснага 
Божа, прыслаб, адпусьці, прабач мне грахі мае, якімі я 

прад Табою зграшыў: або словам, або справай, або думкай, 
вольна або мімаволі, сьвядома або па недасьведчанасьці, 
усё мне прабач, як добры і Чалавекалюбца. І па малітвах 
усячыстай Тваёй Маці, нярэчывых Тваіх слугаў і сьвятых 
Сіл і усіх сьвятых, ад стагодзьдзя Табе дабрадагадзіўшых, 
дазволь мне прыняць не ў асуджэньне сьвятое і усячыстае 
Тваё Цела і каштоўную Кроў, але ў вылячэньне душы і 
цела, і ў ачышчэньне злых маіх думак, бо Тваё Царства, і 
сіла, і слава, з Айцом і Сьвятым Духам, цяпер і заўсёды, і 
на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 8, яго ж 
Няварты я, Уладар Госпад, каб Ты увайшоў пад дах 

душы маёй. Але, паколькі Ты, як Чалавекалюбчы, жадаеш 
жыць у мне, я адважна прыступаю. Ты загадваеш, і я 
адчыню браму, якую Ты Адзін стварыў, і Ты уваходзіш з 
уласьцівым Табе чалавекалюбствам, уваходзіш і 
адукоўваеш захмураны мой розум. Веру, што Ты гэта 
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здзейсьніш. Бо Ты ні ад блудніцы, са сьлёзамі да Цябе 
прыйшоўшай, не ухіліўся; ні мытара не адпрэчыў 
пакаяўшагася; ні разбойніка, прызнаўшага ў Табе Цара, не 
прагнаў; ні ганіцеля пакаяўшагася не пакінуў тым, чым ён 
быў. Але усім, з пакаяньнем да Цябе прыйшоўшым, даў Ты 
месца ў ліку сяброў Тваіх, адзіны Дабраслаўлёны заўсёды, 
цяпер і ў стагодзьдзі бясконцыя. Амін. 

Малітва 9, яго ж 
Госпадзі Ісусе Хрысьце, Божа мой, прыслаб, адпусьці, 

зьлітуйся і прабач мне, грэшнаму, і непрыдатнаму і 
нявартаму слуге Твайму памылкі, і грахі, і грэхападзеньні 
мае, якімі я зграшыў прад Табою ад юнацкасьці маёй да 
гэтага дня і гадзіны: альбо сьвядома, альбо і па 
недасьведчанасьці, альбо словамі, альбо справамі, альбо 
думкамі, альбо задумамі і звычкамі, і усімі маімі 
пачуцьцямі. І па хадайніцтве без насеньня нарадзіўшай 
Цябе усячыстай і Сапраўды Дзевы Марыі, Маці Тваёй, 
адзінай цвёрдай надзеі, і абароны, і выратаваньні майго, 
удастой мяне прычасьціцца не ў асуджэньне усячыстых, 
вечных, жыватворчых і страшных Тваіх Таемніцаў, у 
прабачэньне грахоў і ў жыцьцё вечнае, у асьвячэньне і 
асьвету, і ў крэпасьць, і ў вылячэньне і здароўе як душы, 
так і целы, і ў зьнішчэньне і дасканалае зьнішчэньне злых 
маіх задумаў, і думак, і намераў, і начных бачаньняў 
цёмных і злых думак. Бо Тваё Царства, і сіла, і слава, і 
гонар, і пакланеньня з Айцом і Сьвятым Духам, цяпер і 
заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 10, сьвятога Яна Дамаскіна 
Прад брамай храма Твайго стаю і злых намераў не 

пакідаю. Але Ты, Хрысьце Божа, мытара апраўдаўшы, і 
хананеянку памілаваўшы, і разбойніку браму рая 
адчыніўшы, адчыні і мне чалавекалюбнае сэрца Тваё і 
прымі мяне, прыходзячага і дакранаючагася да Цябе, як 
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блудніцу і крывавячую: бо адна, боку вопраткі Тваёй 
крануўшы, лёгка атрымала вылячэньне; іншая жа, абняўшы 
усячыстыя Твае ногі, прабачэньне грахоў набыла. Я жа, 
няшчасны, наважыўшыся прыняць усё Тваё Цела, ды не 
буду спалены, але прымі мяне, як прыняў тых жанчын, і 
адукуй пачуцьці душы маёй, спальваючы мае грахоўныя 
правіны, - па хадайніцтвах без насеньня Нарадзіўшых Цябе 
і нябёсных Сілаў, - бо Ты дабраслаўлёны у павекі 
стагодзьдзяў. Амін. 

Малітва 11, сьвятога Яна Златавуснага 
Веру, Госпадзі, і вызнаю, што Ты сапраўды Хрыстос, 

Сын Бога жывога, прыйшоўшы ў сусьвет грэшных 
выратаваць, з якіх я - першы. Яшчэ веру, што гэта - самае 
усячыстае Цела Тваё, і гэта - самая каштоўная Кроў Твая. 
Малюся жа Табе: памілуй мяне і прабач мне грахі мае 
сьвядомыя і несьвядомыя, наробленыя словам, справай, 
сьвядома і па недасьведчанасьці, і удастой мяне не ў 
асуджэньне прычасьціцца усячыстых Тваіх Таемніцаў, у 
прабачэньне грахоў і ў жыцьцё вечнае. Амін. 

Падыходзячы жа да прычашчэньня прамаўляй пра сябе 
наступныя вершы Мэтафраста: Вось, я прыступаю да 
боскага Прычашчэньня; / Стваральнік, не апалі мяне 
прылучэньнем! / Бо Ты - агонь, нявартых спальваючы; / але 
ачысьці ж мяне ад усякай брыдоты. 

Потым прамові: Вячэры Тваёй таямнічай удзельнікам / 
у гэты дзень, Сын Божы, мяне прымі. / Бо не распавяду я 
таямніцы ворагам Тваім, / не дам Табе пацалунку, такога, 
як Юда. / Але як разбойнік спавядаюся Цябе: / “Успомні 
мяне, Госпадзі, у Царстве Тваім!” 

І наступные вершы: Здрыганіся, чалавек, бачачы 
абогатвораючую Кроў: / бо яна - падпалены вугаль, 
нявартых абпальваючы. / Цела Божа і абожвае мяне, і 
сілкуе: / абожвае дух, розум жа сілкуе неспасьціжна. 
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І трапары: Ты прыцягнуў мяне любоўю, Хрысьце, / і 
зьмяніў боскім да Цябе імкненьнем. / Але спалі агнём 
нярэчывым грахі мае / і насыціцца асалодай у Табе дазволь, 
/ каб я, радуючыся, узьвялічваў / два прышэсьця Твае, 
Добры. 

У сьветлы хор сьвятых Тваіх / як увайду я, няварты? / 
Бо калі адважуся увайсьці з імі ў шлюбны палац, - / 
вопратка мяне выкрывае, / бо не ў такі ідуць на шлюб, / і, 
зьвязаны, выгнаны буду Анёламі. / Ачысьці, Госпадзі, 
брыдоту душы маёй / і выратуй мяне, як Чалавекалюбчы.  

І малітву: Уладар Чалавекалюбца, Госпадзі Ісусе 
Хрысьце, Божа мой, ды не ў суд мне будзе сьвятыня гэтая 
за маё нягодніцтва, але ў ачышчэньне і асьвячэньне душы і 
цела, і ў заклад будучага жыцьця і Царства. Мне жа - добра 
прыляпляцца да Бога, ускладаць на Госпаду надзею на 
выратаваньне маё. 

І зноў: Вячэры Тваёй таямнічай удзельнікам / у гэты 
дзень, Сын Божы, мяне прымі. / Бо не распавяду я 
таямніцы ворагам Тваім, / не дам Табе пацалунку, такога, 
як Юда. / Але як разбойнік спавядаюся Цябе: / “Успомні 
мяне, Госпадзі, у Царстве Тваім!” 
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ПАДЗЯЧНЫЯ МАЛІТВЫ ПАСЬЛЯ 
СЬВЯТОГА ПРЫЧАСЬЦЯ 

Вершы-угаворваньня: Калі жа удастоісься 
дабрадатнага Прычашчэньня / жыватворчых таямнічых 
Дарункаў, / засьпявай адразу, падзякуй старанна. / І горача 
ад душы так гавары Богу:  

Слава Табе, Божа! (3) 

Малітва 1 
Дзякую Цябе, Госпадзі Божа мой, што Ты не адпрэчыў 

мяне, грэшніка, але удастоіў мяне прылучыцца Сьвятынь 
Тваіх. Дзякую Цябе, што мяне, нявартага, прычасьціцца 
усячыстых Тваіх і нябесных Дарункаў Ты удастоіў. Але, 
Уладар Чалавекалюбчы, дзеля нас памёршы, і уваскрэсшы, 
і падараваўшы нам гэтыя страшныя і жыватворчыя Твае 
Таемніцы ў дабрадзейства і асьвячэньне душаў і целаў 
нашых, зрабі, каб яны былі і мне ў вылячэньне душы і 
цела, у адагнаньня усялякага ворага, у асьвету вачэй сэрца 
майго, у сьвет душэўных маіх сіл, у веру цвёрдую, у любоў 
некрывадушную, у напаўненьня мудрасьцю, у 
прытрымліваньня запаведзяў Тваіх, у множаньне боскай 
Тваёй дабрыні і Твайго Царства набыцьцё. Каб, захаваны 
імі ў асьвячэньні Тваім, я заўсёды памятаў міласьць Тваю і 
жыл ужо не для сябе, але для Цябе, нашага Уладара і 
Дабрадзея. І такім чынам, сыйдучы з тутэйшага жыцьця ў 
надзеі на жыцьцё вечнае, дасягнуў я месца вечнага 
супакою, дзе няспынны голас сьвяткуючых і бясконцая 
асалода гледзячых на невымоўную прыгажосьць твару 
Твайго. Бо Ты - праўдзівая мэта імкненьня і незвычайная 
радасьць любячых Цябе, Хрысьце Божа нашага, і Цябе 
асьпявае усі тварэньні заўсёды. Амін. 

Малітва 2, сьвятога Васіля Вялікага 
Уладар Хрысьце Божа, Цар стагодзьдзяў і Стваральнік 
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усяго сусьвету! Дзякую Цябе за усе выгоды, якія Ты даў 
мне, і за прычашчэньне усячыстых і жыватворчых Тваіх 
Таемніцаў. Малю жа Цябе, Добры і Чалавекалюбчы, 
захавай мяне пад покрывам Тваім і ў цені крылаў Тваіх і 
даруй мне з чыстым сумленьнем да апошняга майго уздыху 
годна прычашчацца сьвятынь Тваіх у прабачэньне грахоў і 
ў жыцьцё вечнае. Бо Ты - Хлеб Жыцьця, Крыніца 
асьвячэньня, Падавец выгод, і Табе славу аддаем з Айцом і 
Сьвятым Духам, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 

Малітва 3, сьвятога Сымона Метафраста 
Даўшы ў ежу мне цела Твае добраахвотна, Ты - агонь, 

спальваючы нявартых! Не спалі жа мяне, Стваральнік мой, 
прайдзі лепш у чэлесы цела майго, ва усе суставы, ва 
унутранасьці, у сэрца, і спалі церні усіх маіх грахоў. Душу 
ачысьці, асьвяці думкі, калены зацвердзі з касьцьмі разам, 
адукуй пяць галоўных пачуцьцяў, усяго мяне прыцвяч 
страхам прад Табою. Заўсёды абараняй, ахоўвай і беражы 
мяне ад усякага шкоднай дзеля душы справаў і словаў. 
Чысьці, абмывай і налаштоўвай мяне; упрыгожвай, 
навучай і адукоўвай мяне. Выяві мяне Тваім прыстанкам, 
адзінага Духу, і ужо не прыстанкам граху, каб зьбеглі ад 
мяне па прыняцьці Прычасьця усякі ліхадзей, усякі запал 
як ад дому Твайго, як ад агню. Замоўцамі за сябе Табе 
прадстаўляю усіх сьвятых, Начальнікаў палкоў 
бесьцялесных, Папярэдніка Твайго, мудрых Апосталаў, і 
звыш іх - Тваю бязгрэшную, чыстую Маці. Прымі іх 
малітвы, міласэрны Хрысьце мой, і сынам сьвятла зрабі 
Твайго слугу. Бо Ты, адзіны Добры, асьвячэньне, а таксама 
зьзяньне душаў нашых, і Табе, як належыць Богу і 
Уладару, усе мы славу аддаем кожны дзень. 

Малітва 4 
Цела Тваё Сьвятое, Госпадзі Ісусе Хрысьце Божа наш, 

ды будзе мне ў жыцьцё вечнае, і Кроў Твая каштоўная - у 
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прабачэньне грахоў. Ды будзе жа мне гэтая падзяка ў 
радасьць, здароўе і вясельля. У страшнае ж і другое 
прышэсьце Тваё дазволь мне, грэшніку, стаць справа ад 
славы Тваёй, па хадайніцтвах усячыстай Тваёй Маці і усіх 
Тваіх сьвятых. Амін. 

Малітва 5, Усясьвятой Богародзіце 
Усясьвяцейшая Уладарка Богародзіца, сьвятло 

захмуранай маёй душы, надзея, покрыва, прыстанак, 
суцяшэньне, радасьць мая! Дзякую Цябе, што Ты дазволіла 
мне, нявартаму, стаць прычасьнікам усячыстага Цела і 
каштоўнай Крыві Сына Твайго. Але, Нарадзіўшая 
праўдзівае Сьвятло, адукуй духоўныя вочы сэрца майго. 
Крыніцу неўміручасьці Нарадзіўшая, ажыві мяне, забітага 
грахом. Міласьцівага Бога любячая міласэрнасьць Маці, 
памілуй мяне і падай мне замілаваньне і пакаяньня ў сэрца 
мыем, і пакору ў думках маіх, і прызначэньне да намераў 
добрых, калі паланёны бывае розум мый. І удастой мяне да 
апошняга майго уздыху не ў асуджэньне прымаць 
сьвятыню усячыстых Таемніцаў у вылячэньне душы і цела. 
І падай мне сьлязы пакаяньня і падзякі, каб мне апяваць і 
славіць Цябе ва усе дні жыцьця майго, бо Ты 
дабраслаўлёная і услаўлена ва усе стагодзьдзі. Амін. 

Сёньня адпускаеш раба Твайго, Уладыка, паводле 
слова Твайго, зь мірам, бо бачылі вочы мае збавеньне Тваё, 
якое Ты ўгатаваў перад абліччам усіх народаў, сьвятло на 
асьвятленьне язычнікаў, і славу народу Твайго Ізраіля. 

Лк 2:29–32 

Трысьвяцьця. Слава, цяпер: Усясьвятая Тройца: 
Госпадзі, памілуй. (3) Слава, цяпер: Ойча наш: 

Сьвятар: Бо Тваё ёсьць валадарства: Чытальнік: Амін. 
І трапар святому, чыя Літургія служылася. 
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Сьвятому Яну Златавуснаму, 
Тропарь, тон 8 

Зазьзяўшая як сьветач агністы вуснаў тваіх дабрыня / 
сусьвет адукавала; / бескарысьлівасьці скарб для сусьвету 
ты сабраў, вышыню парнай мудрасьці нам паказаў. / Але 
словамі тваімі нас навучаючы, / ойча Ян Златавусны, / молі 
Слова, Хрыста Бога, аб выратаваньні душаў нашых. 

Слава: 

Кандак, тон 6 
Прыняў Ты з нябёсаў боскую дабрыню / і вуснамі Тваімі 

усіх вучыш пакланяцца адзінаму ў Тройцы Богу, / Ян 
Златавусны, усядабрашчасны, звышгодны, / па годнасьці 
усхваляем цябе: / бо ты настаўнік наш, боскае тлумачыўшы. 

Цяпер: Абарона хрысьціянаў надзейная, / Хадайніцтва 
да Творцы нязьменнае, / не пагрэбуй малітоўнымі галасамі 
грэшнікаў, / але хутка прыйдзі, як Добрая, на дапамогу 
нам, / з вераю клікаючым Табе: / “Пасьпяшайся з абаронай 
і паскор маленьня, Богародзіца, / заўсёды збаўляючая 
усяшануючых Цябе!” 

Госпадзі, памілуй. (12) Слава, цяпер: 
Гонарам вышэйшую Хэрувімаў / і без параўнаньня больш 

слаўную за Сэрафімаў, / нявінна Бога-Слова нарадзіўшую, / 
праўдзівую Багародзіцу - Цябе ўзьвялічваем. 

Імём Госпада дабраславі, ойча.  
Сьвятар (малы водпуск): Хрыстос, праўдзівы Бог 

наш, малітвамі Усячыстай Свёй Маці, звышгодных і 
боганосных айцоў нашых і усіх сьвятых, памілуе і выратуе 
нас, як Добры і Чалавекалюбчы. 

Людзі: Амін. 

Сьвятому Васілю Вялікаму, 
Трапар, тон 1 

Па усёй зямлі прайшоў голас твой, / бо прыняла яна 
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слова тваё, / якім ты ісьціны веры богагодна выказаў, / 
прыроду усяго наяўнага вытлумачыў, / чалавечыя звычаі 
добраўпарадкаваў, - / царскі сьвятар, ойча звышгодны, / 
молі Хрыста Бога аб выратаваньні душаў нашых. 

Слава: 

Кандак, тон 4 
Зьявіўся ты непахісным падмуркам Царквы, / 

надзяляючы усіх людзей недатыкальным набыткам, / 
захоўваючы яго тваімі вучэньнямі, / адчыняючы нябёснае 
Васіль звышгодны. 

Цяпер: Абарона хрысьціянаў надзейная:  

Сьвятому Рыгору Вялікаму 
Трапар, тон 4 

Дабрыню боскую звыш атрымаўшы, / хвалебны Рыгор, 
ад Бога, / і Яго сілаю умацаваны, / ісьці шляхам Евангельскім 
ты пажадаў, - / таму, усядабрашчасны, узнагароду за працы 
ты прыняў ад Хрыста, - / Яго молі ды выратуе душы нашы. 

Слава: 

Кандак, тон 3 
Пераймальнікам Начальніка пастыраў Хрыста / 

зьявіўся ты, ойча Рыгор, / хары манахаў у двор нябёсны 
накіроўваючы, / таму і навучыў ты авечак Хрыстовых 
запаведзям Яго. / Цяпер жа з імі радуешся і весялішся / у 
палацах нябёсных. 

Цяпер: Абарона хрысьціянаў надзейная: 
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КАНОН ПАКАЯНЬНЯ ДА ГОСПАДА 
НАШАГА ІСУСА ХРЫСТА 

Тон 6 

Песьня 1 
Ірмас: Як па сушы прайшоў Ізраіль / па бездані 

ступнямі, / і, ганіцеля фараона бачачы патопленым, / - 
“Богу пераможную песьню засьпяваем!” - заклікаў. 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Цяпер прыступіў я, грэшны і абцяжараны, / да Цябе, 

Уладару і Богу майму; / але не сьмею пазіраць на неба, / 
толькі малю, клікаючы: / “Дай мне, Госпадзі, розум, / каб 
аплакваў я справы мае горка!” 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
О гора мне, грэшнаму! / Больш усіх людзей няшчасны 

я: / пакаяньні няма ў мяне. / Дай мне, Госпадзі, сьлёзы, / 
каб аплакваў я справы мае горка! 

Слава: Вар'ят, няшчасны чалавек, / ты час у ленасьці 
губіш! / Паразважай аб жыцьці сваім / і зьвярніся да 
Госпада Бога, / і плач аб справах сваіх горка! 

Цяпер: Маці Боская усячыстая! / Зірні на мяне, 
грэшнага, / і ад сеткі дьябла пазбаў мяне, / і на шлях 
пакаяньня накіруй мяне, / каб аплакваў я справы мае горка! 

Песьня 3 
Ірмас: Няма сьвятога, / як Ты, Госпадзі Божа мой, / 

узьняўшы годнасьць верных Табе, Добры, / і замацаваўшы 
нас на камэні / спавяданьня Твайго. 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Калі пастаўленыя будуць / пасады на Страшным Судзе, 

/ тады справы усіх людзей адкрыюцца; / гора там будзе 
грэшным, у пакуту адсылаемым! / І ведаючы гэта, душа 
мая, / раскайся ў злых справах тваіх! 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Праведнікі усьцешацца, / а грэшнікі узрыдаюць: / тады 
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ніхто не зможа дапамагчы нам, / але справы нашы зганяць 
нас. / Таму перш канца / раскайся ў злых справах тваіх! 

Слава: Нажаль мне, шматгрэшнаму! / Я, справамі і 
думкамі апаганіўшыся, / ні кроплі сьлёзаў не маю ад 
жорсткасьці! / Цяпер акрыяй ад зямлі, душа мая, / і 
раскайся ў злых справах тваіх! 

Цяпер: Вось, заклікае, Уладарка, Сын Твой / і нас 
навучае добраму; / я жа, грэшны, заўсёды бегу ад дабра! / 
Але Ты, Міласьцівая, памілуй мяне, / каб я раскаяўся ў 
злых справах маіх! 

Сядальны, тон 6 
Падумваю аб дні страшным / і аплакваю злыя мае дзеі. 

/ Як я дам адказ Несьмяротнаму Цару? / Альбо як адважуся 
я, блудны, зірнуць на Судзьдзю? / Міласэрны Ойча, Сын 
Адзінародны / і Дух Сьвятой, памілуй мяне! 

Слава, цяпер, Богародзічны: Цяпер, зьвязаны 
шматлікай сувязьзю грахоў / і уціскаемы лютымі пакутамі і 
бедамі, / да Цябе зьвяртаюся, майму выратаваньню, і 
заклікаю: / “Дапамажы мне, Дзева, Маці Боская!” 

Песьня 4 
Ірмас: “Хрыстос - мая сіла, / Бог і Госпад”, / - сьвятая 

Царква поўна глыбокай пашаны сьпявае, клікаючы, / ад 
чыстага розуму / ў Госпадзе сьвяткуючы. 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Шырокі шлях тут / і лёгка рабіць прыемнае, / але горка 

будзе ў апошні дзень, / калі душа з целам разлучацца будзе! / 
Захоўвай сябе ад таго, чалавек, / дзеля Царства Божага! 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Навошта беднага крыўдзіш, / плату працаўніка 

прысвойваеш, / брата свайго не любіш, / да блуду і гонару 
імкнесься? / Пакінь жа усё гэта, душа мая, / і раскайся 
дзеля Царства Божага! 

Слава: О вар'ят чалавек! / Дакуль зьвязваеш, нібы 
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пчала, / зьбіраючы багацьце сваё? / Бо неўзабаве загіне яно, 
як прах і попел; / але ты перш здабудзь Царства Божа. 

Цяпер: Уладарка Богародзіца! Памілуй мяне, 
грэшнага, / і ў дабрачыннасьць умацуй, / і захавай мяне, 
каб раптоўная сьмерць / не выкрала мяне, негатовага, / і 
давядзі мяне, Дзева, да Царства Божага! 

Песьня 5 
Ірмас: Боскім сьвятлом Сваім, Добры, / душы з 

сьвітанку да Цябе імкнуўшыеся / любоўю асьвяці, - малюся 
я, - / каб ведаць Цябе, Слова Божа, праўдзівага Бога, / ад 
цямрэчы грахоў да Сабе заклікаючага. 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Успомні, няшчасны чалавек, / наколькі хлусьнёй, 

паклёпам, разбоям, зьнямогласьцю, / нібы лютым зьвярам, / 
заняволены ты па грахах сваім! / Душа мая грэшная, ці таго 
жадала ты? 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Трымцяць чальцы цела майго, / бо я усімі імі 

правініўся: / вачамі пазіраючы, вушамі слухаючы, мовай 
гаворачы злое, / усяго сябе пеклу перадаў! / Душа мая 
грэшная, ці гэтага жадала ты? 

Слава: Блуднага сына і разбойніка каючагася / прыняў 
Ты да Сабе, Выратавальнік; / але толькі я адзін так 
грахоўнай лянотай абцяжараны / і злым справам 
заняволены! / Душа мая грэшная, ці гэтага жадала ты? 

Цяпер: Дзівосная і хуткая памагатая / усім людзям, 
Маці Боская! / Дапамажы мне, нявартаму, / бо душа мая 
грэшная найжадае таго! 

Песьня 6 
Ірмас: Жыцьцёвае мора бачачы, / якое паднімаецца 

хвалямі спакус, / я, да ціхай прыстані Тваёй зьвернучыся, 
заклікаю Табе: / “Узьвядзі ад згубы жыцьцё мае, 
Усяміласьцявы!” 
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Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Жыцьцё зямное я блудна пражыў / і душу ў цемру 

аддаў; / цяпер жа малю Цябе, міласьцівы Уладар: / вызвалі 
мяне ад гэтага рабства ворага / і дай мне розум выконваць 
волю Тваю! 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Хто здзяйсьняе такое, як я? / Бо як сьвіньня ляжыць у 

брудзе, / гэтак жа і я граху служу. / Але Ты, Госпадзі, 
выцягні мяне з брыдоты той / і дай мне сэрца, каб 
выконваць запаведзі Твае! 

Слава: Акрыяй да Бога, няшчасны чалавек, / 
успомніўшы свае грахі, / прыпадаючы да Творцы, 
праліваючы сьлёзы і якочучы! / Ён жа, як міласэрны, / 
дасьць табе розум спазнаць волю Яго! 

Цяпер: Багародзіца Дзева! Ад бачнага і нябачнага зла / 
захавай мяне, усячыстая, / і прымі прашэньні мае, / і 
перадай іх Сыну Твайму, / ды дасьць мне розум выконваць 
волю Яго! 

Кандак 
Душа мая! Навошта грахамі багацееш? / Навошта волю 

дьябла выконваеш? / На што надзею ускладаеш? / Скончы 
так рабіць / і зьвярніся да Бога, з плачам заклікаючы:/ 
“Міласэрны Госпадзі, памілуй мяне, грэшнага!” 

Ікас: Памяркуй, душа мая, аб горкай гадзіне сьмерці / і 
аб Страшным Судзе Творцы твайго і Бога. / Бо тады Анёлы 
грозныя возьмуць цябе, душа, / і ў вечны агонь увядуць. / 
Так павініся жа перш сьмерці, заклікаючы: / “Госпадзі, 
памілуй мяне, грэшнага!” 

Песьня 7 
Ірмас: Расаносьбітную зрабіў печ / Анёл для набожных 

юнакоў, / а Божы загад, халдзеяў апякаючы, / ката пераканаў 
заклікаць: / “Дабраслаўлёны Ты, Божа бацькоў нашых!” 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
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Не спадзявайся, душа мая, на тленнае багацьце / і на 
несправядлівае набыцьцё; / бо не ведаеш ты, каму усё гэта 
пакінеш, / але маліся: “Памілуй мяне, Хрысьце Божа, 
нявартага!” 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Не спадзявайся, душа мая, на цялеснае здароўе / і на 

хутка мінаючую прыгажосьць; / бо ты бачыш, як моцныя і 
маладыя паміраюць, / але маліся: “Памілуй мяне, Хрысьце 
Божа, нявартага!” 

Слава: Узгадай, душа мая, аб вечным жыцьці / і аб 
Царстве Нябесным, прыгатаваным сьвятым, / і аб цемры 
зьнешняй і гневе Божам - злым, / і маліся: “Памілуй мяне, 
Хрысьце Божа, нявартага!” 

Цяпер: Прыпадзі, душа мая, да Божай Маці / і памаліся 
Ёй, / бо Яна, хуткая Памагатая каючымся, / умоліць Сына, 
Хрыста Бога, / і Ён памілуе мяне, нявартага. 

Песьня 8 
Ірмас: З полымя Ты для набожных расу падаў, / і 

ахвяру праведніка вадою папаліў: / бо Ты усё здзяйсьняеш, 
Хрысьце, адным Сваім жаданьнем. / Цябе мы узьнімаем ва 
усе стагодзьдзі. 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Як мне не плякаць, калі падумваю аб сьмерці! / Бо 

бачыў я ляжачага ў труне брата свайго / ганебным і 
пачварным. / Чаго жа я чакаю і на што спадзяюся? / Толькі 
дай мне, Госпадзі, перш канца пакаяньне! (Двойчы) 

Слава: Веру, што Ты прыйдзеш судзіць жывых і 
мёртвых, / і усё па чыну свайму стануць: / старыя і 
маладыя, уладары і князі, панны і сьвятары. / Але дзе 
апынуся я? / Таму заклікаю: / “Дай мне, Госпадзі, перш 
канца пакаяньне!” 

Цяпер: Усячыстая Богародзіца! / Прымі нявартую 
малітву маю, / і захавай мяне ад раптоўнай сьмерці / і 
даруй мне перш канца пакаяньне! 
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Песьня 9 
Ірмас: Немагчыма людзям убачыць Бога, / на Якога не 

сьмеюць палкі Анёлаў зірнуць; / але праз Цябе, Усячыстая, 
стала бачным для сьмяротных Слова увасобленае. / Яго 
узьвялічваючы, / мы разам з нябеснымі ваярамі / Цябе 
усхваляем. 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Цяпер да вас зьвяртаюся, / Анёлы, Арханёлы і усе 

нябесныя Сілы, / каля пасада Божага стаячыя: / моліцеся 
Творцу свайму, / ды пазбавіць Ён душу маю ад пакуты 
вечнай! 

Прысьпеў: Памілуй мяне, Божа, памілуй мяне! 
Цяпер плачу прад вамі, / сьвятыя праайцы, цары і 

прарокі, / апосталы і сьвяціцелі, і усе абраньнікі Хрыстовы: 
/ дапамажыце мне на Судзе, / ды выратуе Госпад душу маю 
ад сілы ворага! 

Слава: Цяпер да вас узношу рукі, / сьвятыя мучанікі, 
пустэльнікі, цнатлівыя, праведнікі / і усё сьвятыя, молячыя 
да Госпада за увесь сусьвет, / ды памілуе Ён мяне ў гадзіну 
сьмерці маёй! 

Цяпер: Маці Божа, дапамажы мне, / на Цябе моцна 
спадзяваюся, / умалі Сына Свайго, / ды паставіць Ён мяне, 
нявартага, справа ад Сябе / калі сядзе судзіць жывых і 
мёртвых! Амін. 

Малітва 
Уладар Хрысьце Божа, пакутамі Сваімі запалы мае 

вылекаваўшы і ранамі Сваімі язвы мае аздаровіўшы! Падай 
мне, шмат прад Табою зграшыўшаму, сьлёзы замілаваньня. 
Падай майму целу прыняць духмянасьць жыватворчага 
Цела Твайго, і падай душы маёй саладосьць Тваёй 
каштоўнай Крыві замест гаркаты, якой напаіў мяне вораг. 
Узвысь да Сабе мой розум, да зямлі паніклы, і узьвядзі з 
прорвы згубнай. Бо няма ў мне пакаяньня, няма ў мне 
замілаваньня, няма ў мне сьлязы суцяшальнай, якая 
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прыводзіць дзяцей да сваёй спадчыны. Азмрочыўся я 
розумам у жыцьцёвым запале, у хваробе не магу 
паглядзець на Цябе, не магу сагрэцца сьлёзамі любові да 
Цябе! Але, Уладар Госпадзі Ісусе Хрысьце, Скарбніца 
выгод! Падаруй мне пакаяньне поўнае і ў пошуках Цябе 
працуючага з любоўю сэрца, падаруй мне дабрыню Тваю і 
абнаві ў мне рысы Тваёй выявы. Я пакінуў Цябе - не пакінь 
мяне. Выйдзі шукаць мяне, прывядзі на Сваё пашу і 
прылучы мяне да авечак Твайго абранага статка, выхавай 
мяне з імі ад хлеба Боскіх Тваіх Таемніцаў, па малітвах 
Усячыстай Тваёй Маці і усіх сьвятых Тваіх. Амін. 
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КАНОН ЗАМІЛАВАНЬНЯ З АКАФІСТАМ ДА 
ГОСПАДА НАШАГА ІСУСА ХРЫСТА 

Канон, тон 2 
Песьня 1 

Ірмас: Некалі загубіла ў глыбіні / усё войска фараонао 
праўзыходная сіла, / увасобіўшаеся ж Слова вынішчыла 
шкодны грэх, - / усяслаўны Госпад; / бо Ён хвалебна 
уславіўся. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ісус усясалодкі Хрысьце, / Ісусе усяцярплячы, / душы 

маёй язвы вылечы, Ісусе, / і нацеш сэрца маё, 
усяміласьцявы, / малю, Ісусе Выратавальнік мой, / каб я 
узьвялічваў Цябе, выратоўваемы. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ісус усясалодкі Хрысьце, Ісусе, / адкрый мне пакаяньня 

дзьверы, чалавекалюбца Ісусе, / і прымі мяне, да Цябе 
прыпадаючага, / і горача просячага, Ісусе Выратавальнік 
мой, / грахоў прабачэньня. 

Слава: Ісус усясалодкі Хрысьце, Ісусе, / выратуй мяне 
з рукі лісьлівага веліара, Ісусе, / і дай мне стаць справа ад 
славы Тваёй, / Ісусе Выратавальнік мой, / ад долі стоячай 
зьлева мяне пазбаўляючы. 

Цяпер: Ісуса нарадзіўшая - Бога, Уладарка, / малі аб 
нявартых слугах, Усячыстая, / каб мы, апаганеныя, ад 
пакуты пазбавіліся / малітвамі Тваімі, брыдоце недатычная, 
/ і славаю вечнаю насалоджваліся. 

Песьня 3 
Ірмас: На скале веры мяне зацвердзіўшы, / шырока 

расчыніў Ты супраць ворагаў маіх вусны мае, / бо 
узрадаваўся дух мой, сьпяваючы: / “Няма сьвятога як Бог 
наш, / і няма справядлівага больш Цябе, Госпадзі!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Пачуй, чалавекалюбчы Ісус мой, слугу Твайго, / 
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клікаючага з пакаяньням, / і пазбаў мяне, Ісусе, ад 
асуджэньня і пакуты, / адзіны усяцярплячы, / Ісус 
усясалодкі і ўсяміласьцявы. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Уздымі слугу Твайго, Ісусе мой, / прыпадаючага са 

сьлёзамі, Ісусе мой, / і выратуй, Ісусе мой, мяне, каючагася, / і 
ад пекла, Уладар, пазбаў, / Ісусе усясалодкі і усяміласьцявы. 

Слава: Час, Ісусе мой, якое Ты мне даў, / у запале я 
растраціў, Ісусе мой. / Таму малю, Ісусе мой, не адпрэч мяне, 
/ але да Сабе закліч, Уладар, / Ісусе усясалодкі, і выратуй. 

Цяпер: Дзева, нарадзіўшая Ісуса майго, / молі аб 
збавеньні мяне ад пекла, / адзіная Абарона скрыўджаных, / 
Богам абдараваная дабрынёй, / і удастой мяне, Усягодная, / 
жыцьця вечнага. 

Сядальны, тон 1 
Выратавальнік мой, Ісусе, / блуднага сына 

выратаваўшы, / Выратавальнік мой, Ісусе, прыняўшы 
міласьціва блудніцу, / і мяне цяпер памілуй, Ісусе 
усяміласьцявы, / зьлітуйся, і выратуй, мяне о Ісусе 
дабрадзей, / як Манасію, міласэрны Ісусе мой, / бо адзін Ты 
- чалавекалюбца. 

Песьня 4 
Ірмас: Ты прыйшоў ад Дзевы не пасланец, / ні Анёл, 

але Сам Госпад у целе, / і выратаваў усяго мяне, чалавека. / 
Таму я да Цябе заклікаю: / “Слава сіле Тваёй, Госпадзі!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Вылечы, Ісусе мой, душы маёй язвы, / Ісусе мой, 

малюся, / і вызвалі мяне, Ісусе мой міласэрны, / з рукі 
душазгубнага веліара і выратуй. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Зграшыў я, Ісусе мой усясалодкі, міласэрны! / Ісусе 

мой, выратуй мяне, / зьвяртаючагася да пакрову Твайму, 
Ісусе усяцярплячы, / і Царства Твайго мяне удастой. 
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Слава: Ніхто не зграшыў, Ісусе мой, / як зграшыў я, 
няшчасны; / але да Цябе прыпадаю, молячыся: / “Ісусе мой, 
выратуй мяне, / і жыцьця, Ісусе мой, спадчыну мне падаруй!” 

Цяпер: Усяслаўная, нарадзіўшая Ісуса Госпада, / молі 
Яго пазбавіць ад пакуты / усіх, асьпяваючых Цябе, / і 
Богародзіцаю праўдзіваю называючых. 

Песьня 5 
Ірмас: Асьвета ў цемры ляжачым, / выратаваньне 

адчаяўшыхся, Хрысьце Выратавальнік мой! / Да Цябе з 
сьвітанку накіроўваюся, Цар сусьвету, / адукуй мяне 
зьзяньнем Тваім: / бо акрамя Цябе я іншага Бога не ведаю. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ты асьвета, Ісусе мой, розуму майго, / Ты выратаваньне 

адчаяўшайся душы маёй, Выратавальнік. / Ты, Ісусе мой, 
пазбаў ад пакуты і пекла мяне, клікаючага: / “Выратуй, 
Ісусе мой Хрысьце, мяне бядотнага!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Да канца зрынуты, Ісусе мой, / у запал ганебныя, цяпер 

заклікаю: / Ты, Ісусе мой, руку дапамогі мне працягнуўшы, 
/ уздымі з іх мяне, клікаючага: / “Выратуй, Ісусе мой 
Хрысьце, мяне бядотнага!” 

Слава: Апаганены розум свой напружваючы, / Ісусе мой, 
заклікаю Табе: / ачысьці мяне ад брыдоты грахоў, / і пазбаў 
мяне, у глыбіні злосьці / ад недасьведчанасьці упаўшага, / 
Выратавальнік Ісусе мой, і выратуй мяне, малюся. 

Цяпер: Ісуса нарадзіўшая Юначка, / Божая Маці, Яго 
умалі / выратаваць усіх праваслаўных, манахаў і міранаў, / 
і ад пекла пазбавіць клікаючых: / “Акрамя Цябе мы 
абароны цвёрдай не ведаем!” 

Песьня 6 
Ірмас: У бездані грахоўнай насімы, / неспасьціжнай 

міласэрнасьці Тваёй заклікаю бездань: / ад згубы Божа 
мяне узьвядзі! 
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Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ісусе мой, Хрысьце усяміласьцявы, / прымі мяне 

спавядаючагася, Уладар, / о Ісусе, і выратуй мяне, / і ад 
згубы, Ісусе, мяне збаў. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ісусе мой, ніхто іншы не быў распусны, / такім, як я, 

гарачы, / о Ісусе чалавекалюбца; / але Ты, Ісусе, мяне 
выратуй. 

Слава: Ісусе мой, блудніцу і блуднага сына, / і 
Манасію, і мытара я перасягнуў, / о Ісусе мой, запалам, і 
разбойніка, / Ісусе, і Нінавіцянаў. 

Цяпер: Ісуса Хрыста майго нарадзіўшая, / Усячыстая 
Дзева, адна чужая брыдоты, / мяне, апаганенага, / малітваў 
тваіх ісопам цяпер ачысьці. 

Акафіст усясалодкаму Госпаду нашаму Ісусу Хрысту 
Тон 8 

Кандак 1: Абараняючы мяне Ваявода і Госпад, пекла 
пераможца! / Пазбавіўшыся ад вечнай сьмерці, / хвалебныя 
песьні прысьвячаю Табе / я, стварэньне і слуга Твой. / Ты 
жа, як маючы міласьць невымоўную, / ад усякіх пошасьцяў 
вызвалі мяне, сьпяваючага: / “Ісусе, Сын Божы, памілуй 
мяне!” 

Ікас 1: Анёлаў Творца і Госпад нябёсных Сілаў! / Розум 
мой нямоглы адчыні і разьвяжы мову / на хвалу усячыстага 
Твайго імя, / як некалі глухому і коснаязыкаму / Ты слых 
адчыніў і мову разьвязаў, / і мовіў ён, так сьпяваючы: 

Ісусе прыцудоўны, Анёлаў здзіўленьне; / Ісусе 
усямоцны, прабацькоў збавеньне. 

Ісусе прысалодкі, патрыярхаў узьвялічваньня; / Ісусе 
прыслаўны, цароў умацаваньне. 

Ісусе прылюбімы, прарокаў выкананьне; / Ісусе 
прыдзівосны, мучанікаў крэпасьць. 

Ісусе прыціхі, манахаў радасьць; / Ісусе 
прыміласьцявы, прэсьвітэраў асалода. 
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Ісусе прыміласэрны, постнікаў устрыманьне; / Ісусе 
прысалодкі, звышгодных радасьць. 

Ісусе прыгодны, нявінных цнота; / Ісусе прадвечны, 
грэшнікаў выратаваньне. 

Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 2: Бачачы некалі удаву, горка плякаўшую, 

Госпадзі, / Ты, уласкавіўшыся, / сына яе, для пахаваньня 
нясомага, уваскрэсіў; / так і трэба мною уміласэрнісь, 
Чалавекалюбчы, / і грахамі забітую душу маю уваскрэсі, 
сьпяваючую: / Алілуя! 

Ікас 2: Спазнаць недаступнае спазнаньню шукаючы, / 
“Госпадзі, пакажы нам Айца”, - гаварыў Піліп. / Ты жа яму: 
“Столькі часу са Мною знаходзячыся, / няўжо не спазнаў 
ты, / што Айцец ва Мне і Я у Айцэ” / Таму, Неспасьціжны, 
я са страхам сьпяваю Табе: 

Ісусе, Божа прадвечны; / Ісусе, Цар усямоцны. 
Ісусе, Уладар усяцярплячы; / Ісусе, Выратавальнік 

прыміласьцявы. 
Ісусе, Захавальнік мой прыдобры; / Ісусе, ачысьці грахі 

мае. 
Ісусе, зьнішчы беззаконьня мае; / Ісусе, прабач 

няпраўды мае 
Ісусе, надзея мая, не пакінь мяне; / Ісусе, Памагаты 

мой, не адпрэч мяне. 
Ісусе, Стваральнік мой, не забудзь мяне; / Ісусе, 

Пастыр мой, не згубі мяне. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 3: Сілаю звыш абдараваўшы Апосталаў, Ісусе, 

/ у Ерусаліме прабышоўшых, / абдаруй і мяне, не маючага 
ніякай справы добрай, / цеплынёю Духа Твайго Сьвятога / і 
дай мне з любоўю сьпяваць Табе: / Алілуя! 

Ікас 3: Маючы багацьце міласэрнасьці, / мытароў, і 
грэшнікаў, і паганаў заклікаў Ты, Ісусе; / не адрынь цяпер і 
мяне, падобнага ім, / але, як шматкаштоўнае міро, прымі 
гэтую песьню: 
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Ісусе, Моц непераможная; / Ісусе, Міласьць бясконцая. 
Ісусе, Прыгажосьць прысьветлая; / Ісусе, Любоў 

невымоўная. 
Ісусе, Сын Бога жывога; / Ісусе, памілуй мяне, 

грэшнага. 
Ісусе, пачуй мяне, у беззаконьнях зачатага; / Ісусе, 

ачысьці мяне, у грахах народжанага. 
Ісусе, навучы мяне, бесталковага; / Ісусе, адукуй мяне, 

невука. 
Ісусе, ачысьці мяне, апаганенага; / Ісусе, павярні мяне, 

заблукаўшага. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 4: Буру маючы ў сабе думак сумніўных, / Пётр 

тануў; / але убачыўшы Цябе, Ісусе, / у цела апранутым і па 
водах ходзячым, / спазнаў у Табе Бога праўдзівага / і, руку 
выратаваньня атрымаўшы, засьпяваю: / Алілуя! 

Ікас 4: Пачуўшы сьляпы, што Ты Госпадзі, / паблізу па 
дарозе праходзіш, заклікаў: / “Ісусе, сын Давыдаў, памілуй 
мяне!” / І заклікаўшы яго, Ты адкрыў вочы яму. / Адукуй 
жа міласьцю Тваёю духоўныя вочы сэрца / і мне, 
клікаючаму да Цябе і сьпяваючаму: 

Ісусе, горных Сілаў Стваральнік; / Ісусе, зямных 
Збаўца. 

Ісусе, пекла Разбуральнік; / Ісусе, усяго тварэньня 
Стваральнік. 

Ісусе, душы маёй Суцяшальнік; / Ісусе, розуму майго 
Асьветнік. 

Ісусе, сэрца майго радасьць; / Ісусе, цела майго 
здароўе. 

Ісусе, Выратавальнік мой, выратуй мяне; / Ісусе, 
сьвятло мае, асьвяці мяне. 

Ісусе, ад усялякай пакуты збаў мяне; / Ісусе, выратуй 
мяне, нявартага. 

Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 5: Як некалі пралітаю боскаю крывёй / збавіў 
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Ты нас ад праклёну закону, Ісусе, / так і цяпер вызвалі нас з 
сеткі, / у якой зьмей заблытаў нас запалам цялеснымі, / і 
блуднай спакусай і згубнай маркотай, / сьпяваючых Табе: / 
Алілуя! 

Ікас 5: Дзеці жыдоўскія, убачыўшы / у выяве 
чалавечай Стварыўшага Сваёй рукой чалавека, / і Уладара 
ў Ім уцяміўшы, / пасьпяшаліся з галінамі прывітаць Яго, / 
“Асана!” клікаючы. / Мы ж песьню прыносім Табе, 
сьпяваючы: 

Ісусе, Бог праўдзівы; / Ісусе, Сын Давыдаў. 
Ісусе, Цар усяслаўны; / Ісусе, Агнец усячысты 
Ісусе, Пастыр прыцудоўны; / Ісусе, Захавальнік у 

дзяцінстве маім. 
Ісуса, Кіраўнік у юнацтве маім; / Ісусе, слава ў 

старасьці маёй. 
Ісусе, надзея пры сконе маім; / Ісусе, жыцьцё пасьля 

сьмерці маёй 
Ісусе, суцяшэньня мае на судзе Тваім; / Ісусе, жаданьня 

маё, не пасаромь мяне. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 6: Прапаведнікаў Боганатхнёных пропаведзь / і 

выслоўі выконваючы, Ісусе, / Ты, не умяшчальны усім 
сусьветам, / на зямлі зьявіўся і жыл з людзьмі, / і пакуты 
нашы узяў на Сябе. / Таму, ранамі Тваімі вылечыўшыся, / 
мы навучыліся сьпяваць: / Алілуя! 

Ікас 6: Зазьзяла сусьвету сьвятло ісьціны Тваёй, / і 
расьсеялася спакушэньне дьябальскае; / бо ідалы, 
Выратавальнік наш, не вытрымаўшы сілы Тваёй, упалі. / 
Мы жа, выратаваньне атрымаўшы, сьпяваем Табе 

Ісусе, Праўда, падман адганяючая; / Ісусе, Сьвятло, 
вышэй усялякага сьвятла. 

Ісусе, Цар, перабольшваючы ўсіх моцью; / Ісусе, Божа, 
напоўнены міласьцю. 

Ісусе, жыцьця Хлеб, нагадуй мяне, прагнуўшага; / 
Ісусе, крыніца розуму, напаі мяне, смагнуўшага. 
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Ісусе, Вопратка вясёласьці, апрані мяне, тленнага; / 
Ісусе, Пакроў радасьці, пакрой мяне, нявартага. 

Ісусе, Падаўца патрабуючым, падай мне плач аб грахах 
маіх; / Ісусе, Атрыманьня шукаючых, атрымай душу маю 

Ісусе, адчыняючы стукаючым, адчыні сэрца мае 
бядотнае; / Ісуса, Збаўца грэшнікаў, ачысьці беззаконьня мае 

Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 7: Жадаючы утоеную ад стагодзьдзя таямніцу 

адкрыць, / Ты як авечка на ахвяраваньня вядзёны быў, 
Ісусе / і, як ягня, прад стрыгушчымі яго, быў безгалосы, / і 
як Бог, з мёртвых уваскрэс, / і са славаю на нябёсы 
узьнёсься, / і нас узьвёў з Сабой, сьпяваючых: / Алілуя! 

Ікас 7: Небывалае дзеяньне паказаў / Творца, 
зьявіўшыся нам: / Ён без насеньня ад Дзевы увасобіўся, / з 
труны, пячатку не парушыўшы, увасрэс, / і да Апосталаў, 
пры зачыненых дзьвярах, увайшоў у целе. / Таму ў 
здзіўленьні сьпяваем: 

Ісусе, Слова бязмежнае; / Ісусе, Слова поглядам 
недасягальнае. 

Ісусе, Сіла неспасьціжная; / Ісусе, Мудрасьць 
неспазнавальная. 

Ісусе, Боскасьць невыяўная; / Ісусе, Уладарства 
незлічонае. 

Ісусе, Царства непераможнае; / Ісусе, Уладарства 
бясконцае. 

Ісусе, Магутнасьць усявысокая; / Ісусе, Улада вечная. 
Ісусе, Творца мой, злітуйся над мной; / Ісусе, 

Выратавальнік мой, выратуй мяне. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 8: Дзівосна зрабіўшагася чалавекам Бога 

бачачы, / адыдзем ад мітусьлівага сусьвету / і розум да 
боскага скіруем. / Бо для таго Бог і сыйшоў на зямлю, / каб 
нас на нябёсы узьвесьці, / сьпяваючых Яму: / Алілуя! 

Ікас 8: Увесь быў у краінах далёкіх, / і ніколькі горных 
не пакінуў, лікам Невымерны, / калі добраахвотна за нас 
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пацярпеў, / і сьмерцю Сваёй нашу сьмерць забіў, / і 
уваскрэсеньнем жыцьцё дараваў сьпяваючым: 

Ісусе, салодкасьць сэрца; / Ісусе, крэпасьць цялесная.  
Ісусе, сьвятло душэўнае; / Ісусе, вастрыня розуму. 
Ісусе, радасьць сумленьня; / Ісусе, надзея праўдзівая. 
Ісусе, памяць прадвечная; / Ісусе, хваленьня высокае. 
Ісусе, слава мая ўсяузьнясённая; / Ісусе, жаданьня маё, 

не адпрэч мяне. 
Ісусе, Пастыр мой, адшукай мяне; / Ісусе, 

Выратавальнік мой, выратуй мяне. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 9: Увесь хор Анёльскі няспынна славіць / 

усясьвяцейшае імя Тваё, Ісусе, / на нябёсах “Сьвяты, 
Сьвяты, Сьвяты!” усклікаючы; / Мы жа, грэшныя, на зямлі 
/ тленнымі вуснамі сьпяваем: / Алілуя! 

Ікас 9: Мудрацоў голасных як рыбы безгалосымі / мы 
бачым прад Табою, Ісусе, Выратавальнік наш; / бо яны не ў 
сілах растлумачыць, / як Ты Богам нязьменлівым і 
чалавекам дасканалым перабываеш. / Мы жа, дзівуючыся 
гэтай таямніцы, з вераю засьпяваем: 

Ісусе, Божа прадвечны; / Ісусе, Цар царуючых 
Ісусе, Уладар уладароў; / Ісусе, Судзьдзя жывых і 

мёртвых. 
Ісусе, надзея безнадзейных; / Ісусе, суцяшэньня 

плачучых. 
Ісусе, жабракоў слава; / Ісусе, не асудзі мяне па 

справам маім. 
Ісусе, ачысьці мяне па міласэрнасьці Тваёй; / Ісусе, 

адпрэч маркоту ад мяне. 
Ісусе, адукуй вочы сэрца майго; / Ісусе, падай мне аб 

сьмерці памяць. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 10: Жадаючы выратаваць сусьвет, / Ты, 

зьзяючы пры узыходзе Сонцы, / да цёмнага захаду 
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прыроды нашай уважачы, / зьмірыў Сябе да прыняцьця 
сьмерці. / Таму узьнялося імя Тваё вышэй усякага імя, / і ад 
усіх родаў нябесных і зямных Ты чуеш: / Алілуя! 

Ікас 10: Цар прадвечны, Суцяшальнік, Хрысьце 
праўдзівы, / ачысьці нас ад усякай брыдоты, / як ачысьціў 
дзесяць пракажаных, / і вылечы нас, як вылечыў 
срэбралюбчую душу Закхея мытара, / каб мы сьпявалі 
Табе, у замілаваньні сьпяваючых: 

Ісусе, скарб нятленны; / Ісусе, багацьце невычарпальнае 
Ісусе, ежа ўмацоўваючая; / Ісусе, піцьцё невычарпальнае 
Ісусе, жабракоў вопратка; / Ісусе, вдоваў абарона. 
Ісусе, сіратаў абаронца; / Ісусе, працуючых дапамога. 
Ісусе, вандроўнікаў кіроўца; / Ісусе, стырно плаваючых. 
Ісусе, церпячым буру прыстанак ціхі; / Ісусе, Божа, 

узьнямі мяне, паўшага. 
Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 11: Сьпеў з поўным пакаяньням / прыношу 

Табе я, няварты, / заклікаю Табе, як хананеянка: “Ісусе 
памілуй мяне!” / Бо не дачку маю я, але цела, / запалам 
цяжка апантанае і гневам распалёную, / і вылячэньне падай 
сьпяваючаму Табе: / Алілуя! 

Ікас 11: Цябе, Сьвяцільнік, падаючы сьвятло / 
знаходзячымся ў цемры недасьведчанасьці, / перш гнаўшы 
Павел, / сіле голасу Боскай Мудрасьці адказаў / і хутка 
душою адукаваўся. / Так адукуй азмрочаныя вочы і маёй 
душы, сьпяваючай: 

Ісусе, Цар мой прымоцны; / Ісусе, Бог мой усямагутны. 
Ісусе, Госпад мой усябессьмяротны; / Ісусе, 

Стваральнік мой усяслаўны. 
Ісусе, настаўнік мой прыдобры; / Ісусе, Пастыр мой 

прышчодры. 
Ісусе, Уладар мой прыміласьцявы; / Ісусе, 

Выратавальнік мой прыміласэрны. 
Ісусе, адукуй пачуцьці мае, бяздумныя ў запалах; / 

Ісусе, вылекуй цела мае, у язвах грахоў перабываючае. 
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Ісусе, ачысьці розум мой ад думак нявартых; / Ісусе, 
захавай сэрца мае ад жаданьняў грахоўных. 

Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 12: Дабрыню прабачэньня мне даруй, / усе 

правіны прабачаючы Ісусе, / і прымі мяне, каючагася, / як 
прыняў Ты Пятра адмовіўшагася ад Цябе, / і закліч мяне, 
бэстурботнага, / як некалі Паўла, гнаўшага Цябе, / і пачуй 
мяне, сьпяваючага Табе: / Алілуя! 

Ікас 12: Апяваючы Тваё ачалавечаньня, / усхваляем 
Цябе усё і верым з Фамой, / што Ты Госпад і Бог, які 
сядзіць з Айцом / і прыдзячы судзіць жывых і мёртвых. / 
Удастой жа тады стаць справа ад Цябе / мяне, сьпяваючага: 

Ісусе, Цар прадвечны, памілуй мяне; / Ісусе, Кветка 
дабраводарная, дабраводарам напоўні мяне. 

Ісусе, Цяплыня любімая, сагрэй мяне; / Ісусе, Храм 
прадвечны, пакрой мяне. 

Ісусе, Вопратка сьветлая, упрыгож мяне; / Ісусе, 
Жэмчуг усякаштоўны, асьвяці мяне. 

Ісусе, Камень каштоўны, адукуй мяне; / Ісусе, Сонца 
праўды, асьвяці мяне. 

Ісусе, Сьвятло сьвятое, асьвяці мяне; / Ісусе, ад 
хваробаў душы і цела пазбаў мяне. 

Ісусе, з палону варожага вызвалі мяне; / Ісусе, ад вагню 
вечнага і іншых пакутаў вызвалі мяне.  

Ісус, Сын Божы, памілуй мяне. 
Кандак 13: О ўсясалодкі і ўсяміласцівы Ісусе! / Прымі 

цяпер гэта малое маленьня наша, / як прыняў Ты дзве 
ахвяры ўдавы, / і захавай спадчыну Тваю ад ворагаў 
бачных і нябачных, / ад нашэсця ворагаў, ад хваробы і 
голаду, / ад усякай скрухі і смяротнай язвы, / і ад будучай 
пакуты пазбаў усіх, сьпяваючых Табе: / Алілуя! (3) 

Ікас 1: Анёлаў Творца і Госпад нябёсных Сілаў! / Розум 
мой нямоглы адчыні і разьвяжы мову / на хвалу усячыстага 
Твайго імя, / як некалі глухому і коснаязыкаму / Ты слых 
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адчыніў і мову разьвязаў, / і мовіў ён, так сьпяваючы: 
Кандак 1: Абараняючы мяне Ваявода і Госпад, пекла 

пераможца! / Пазбавіўшыся ад вечнай сьмерці, / хвалебныя 
песьні прысьвячаю Табе / я, стварэньне і слуга Твой. / Ты 
жа, як маючы міласьць невымоўную, / ад усякіх пошасьцяў 
вызвалі мяне, сьпяваючага: / “Ісусе, Сын Божы, памілуй 
мяне!” 

Песьня 7 
Ірмас: Калі ідалу залатому на поле Дзеіры служылі, / 

тры Тваіх юнака занядбалі бязбожным наказам; / і, у агонь 
кінутыя, але расою акрапляемые, сьпявалі: / 
“Дабраслаўлёны Ты, Божа бацькоў нашых!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Хрысьце Ісусе, ніхто не зграшыў на зямлі ад стагодзьдзя, 

/ о Ісусе мой, як зграшыў я, няшчасны і блудны. / Таму, Ісусе 
мой, заклікаю Табе: / зьлітуйся над мною, сьпяваючым: / 
“Дабраслаўлёны Ты, Божа бацькоў нашых!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Хрысьце Ісусе, у страху Тваім / зацвердзі мяне, 

заклікаю, о Ісусе мой, / і накіруй цяпер да ціхай прыстані, / 
каб я, Ісусе мой міласэрны, / апяваў Табе, выратоўваемы / 
“Дабраслаўлёны Ты, Божа бацькоў нашых!” 

Слава: Хрысьце Ісусе, тысячы раз я, запальны, / 
абяцаў Табе, о Ісусе мой, павініцца, / але схлусіў, 
няшчасны. / Таму, Ісусе мой, заклікаю Табе: / у нячуласьці 
знаходзячуюся душу маю адукуй, Хрысьце; / Божа 
бацькоў, дабраслаўлёны Ты! 

Цяпер: Хрыста Ісуса нарадзіўшая незвычайна / і вышэй 
існасьці, / Яго молі, Усячыстая, / усё супраціўные існасьці 
мае грахі / мне прабачыць, Юначка, каб я заклікаў, 
выратоўваемы: “Дабраслаўлёны Ты, Божа бацькоў нашых!” 

Песьня 8 
Ірмас: У печ вогненую / да хлопцаў жыдоўскіх 
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сыйшоўшага, / і полымя ў расу ператварыўшага Бога, / 
апявайце, усё тварэньні, як Госпада / і узьнімаеце ва усе 
стагодзьдзі. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Цябе, Ісусе мой, малю: / “Як блудніцу, Ісусе мой, / Ты 

пазбавіў ад шматлікіх грахоў, / так і мяне, Ісусе Хрысьце 
мо, пазбаў, / і ачысьці апаганеную душу маю, Ісусе мой!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Схіліўшыся, Ісусе, прад бессэнсоўнымі асалодамі, / 

безразважным зьявіўся я, няшчасны, / і запалам быдла 
сапраўды прыпадобніўся, / о Ісусе, мой Выратавальнік; / 
таму, Ісусе, ад неразважлівасьці мяне пазбаў. 

Слава: Патрапіўшы, о Ісусе, душазгубным 
разбойнікам, / я пазбавіўся вопраткі, Ісусе мой, Богам 
вытканай, / і ляжу цяпер, ранамі пакрыты; / ялей, Хрысьце 
мой, пралей на мяне і віно. 

Цяпер: Ісуса, Хрыста і Бога майго, / насіўшая 
невымоўна, Багародзіца Марыя! / Молі Яго няспынна аб 
выратаваньні ад бед слугаў Тваіх / і асьпяваючых Цябе, не 
спазнаўшую мужа Дзеву. 

Песьня 9 
Ірмас: Ад Бога Бога-Слова, / з невыказною мудрасьцю 

прыйшоўшага абнавіць Адама, / праз смакаваньне ў 
пагібель паўшага бядотна, / ад сьвятой Дзевы невымоўна 
увасобіўшыся дзеля нас, / мы, верныя, аднадумна / у 
сьпевах узьвялічваем. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Манасію, Ісусе мой, мытара, блудніцу, / блуднага сына, 

міласэрны Ісусе, і разбойніка / перасягнуў я, Ісусе мой, / у 
справах ганебных і непрыстойных, Ісусе; / але Ты, Ісусе 
мой, пасьпяшыўшы, мяне выратуй. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Усіх ад Адама, Ісусе мой, зграшыўшых, я, няшчасны, / 

перш закона і пад законам, Ісусе, / і па законе і спасланьні 
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дабрыні, Ісусе мой, / перасягнуў запалам злапомна: / але 
Ты, Ісусе мой, Табе вядомымі шляхамі выратуй мяне. 

Слава: Ды не буду адлучаны, Ісусе мой, / ад 
невымоўнай Тваёй славы, / ды не атрымаю выбар, Ісусе, / 
тых, хто зьлева ад Цябе, усясалодкі Ісусе, / але Ты мяне да 
авечак Тваіх, стаячых справа, / Хрысьце Ісусе мой, 
далучыўшы, / увядзі ў супакой, як міласэрны. 

Цяпер: Ісуса, Якога насіла Ты, Богародзіца, / адна не 
ведаючая мужа Дзева Марыя, / Яго уласкаў, чыстая, як 
Сына Твайго і Стваральніка, / пазбавіць зьвяртаючыхся да 
Цябе / ад спакусаў і бед, і агню будучага. 

Сьвяцільны 
Ісусе, прымудрасьці і розуму Падаўца, / жабракоў 

Настаўнік, сірот Абаронца, хворых Лекар, / вылечы і 
адукуй маё сэрца, Ісусе, / язвамі грахоўнымі і запалу 
тленам пакрытае, / Ісусе, і выратуй мяне. 

Богародзічны: Зьзяньнем, Дзева, з Цябе зазьзяўшага 
Сьвятла, / розум мой асьвяці, сэрца адукуй, / цемру 
грахоўную расьсейваючы, / і імглу ленасьці маёй адганяючы. 

Малітва да Госпада нашага Ісуса Хрыста 
Уладар Госпадзі Ісусе Хрысьце, Божа наш, па 

невымоўным Тваім чалавекалюбстве ў канцы стагодзьдзяў 
апрануўшыся ў цела ад Заўсёёды Дзевы Марыі! Славім Тваё 
выратавальнае аб нас дабраваленьня, мы, слугі Твае, Уладар; 
сьпяваем Цябе, бо праз Цябе мы Айца спазналі; дабраслаўляем 
Цябе, праз Каго і Дух Сьвятой у сусьвет прыйшоў. 
Пакланяемся Тваёй па целе Усячыстае Маці, гэтай страшнай 
таемніцы паслужыўшай. Усхваляем Твае Анёльскія хоры, як 
сьпевакоў і слугаў Тваёй велічы. Дабрашчасным мянуем 
Папярэдніка Яна, Цябе хрысьціўшага, Госпадзі. Ушанаваны і 
прадузьвясьціўшых Цябе прарокаў. Услаўляем Апосталаў 
Тваіх сьвятых, узьнімаем і мучанікаў, сьвяціцеляў Тваіх 
славім, пакланяемся звышгодным Тваім, і усіх Тваіх 
праведнікаў паважаем. Такой і гэтак вялікая, і незьлічоны хор 
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Боскі клікаем на малітву Табе, усяміласэрнаму Богу мы, слугі 
Твае, і таму просім нашых грахоў прабачэньня. Яго і падай 
нам дзеля усіх Сьвятых Тваіх, дакладней жа - дзеля сьвятых 
Тваіх шчадротаў, бо Ты дабраслаўлёны ва усе стагодзьдзі. 
Амін. 

Малітва іншая 
Табе, Госпадзі, Адзінаму Добраму і не памятаючаму зла, 

паспавядаю грахі мае. Да Цябе прыпадаю я, няварты, 
заклікаючы: “Зграшыў я, Госпадзі, зграшыў і няварты пазіраць 
на вышыню нябесную ад мноства няпраўд маіх”. Але, Госпадзі 
мой, Госпадзі, падаруй мне сьлязы замілаваньня, адзін Добры і 
Міласьцівы, каб імі мне Цябе умаліць і ачысьціцца перш канца 
ад усякага граху. Бо страшнае і грознае месца маецца быць 
мне прайсьці па разьвітаньню з целам, і мноства змрочных і 
нялюдзкіх дэманаў сустрэне мяне, і нікога не будзе ў 
дапамогу: ні спадарожніка, ні збавіцеля. Таму прыпадаю да 
Тваёй дабрыні: не аддай мяне крыўднікам маім, і ды не 
пахваляцца аб мне ворагі мае, Добры Госпадзі, і ды не 
скажуць: “У рукі нашы ты патрапіў і адданы нам”. Не, 
Госпадзі, не забудзь міласьцяў Тваіх і не аддавай мне па 
беззаконьнях маіх, і не адхілі твару Твайго ад мяне. Але Ты 
настаў мяне, Госпадзі, толькі з міласэрнасьцю і спачуваньнем. 
Вораг жа мой ды не усьцешыцца аб мне, але загасі яго пагрозы 
на мяне і скасуй усё яго дзеяньня. Даруй мне бездакорны шлях 
да Цябе, Добры Госпадзі, таму што і зграшыўшы, я не 
зьвярнуўся да іншага лекара і не працягнуў рукі маёй да бога 
чужога. Не адрынь жа маленьня майго, але пачуй мяне па 
Тваёй дабрыні і зацвердзі маё сэрца страхам Тваім, і ды будзе 
дабрыня Твая на мне, Госпадзі, як агонь спальваючы ў мне 
нячыстыя намеры. Бо Ты, Госпадзі, Сьвятло, вышэйшы 
усякага сьвятла; Радасьць, вышэй усякай радасьці; Спачынак, 
вышэй усякага спачынку; Жыцьцё праўдзівая і выратаваньне, 
знаходзячыеся ў вяках вякоў. Амін. 
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КАНОН МАЛЕБНЫ ДА  
УСЯСЬВЯТОЙ БОГАРОДЗІЦЫ  

(СЬПЯВАЕМЫ ПРЫ ЎСЯЛЯКАЙ ДУШЭЎНЫХ 
СКРУХАХ І БЕДАХ) 

Твор Феасцірікта манаха. 

Трапар Богародзіцы, тон 4 
Да Багародзіцы цяпер старанна зьвернемся / мы, 

грэшныя і пакорлівыя, і да Яе прыпадзем, / у пакаяньні 
заклікаючы з глыбіні душы: / “Уладарка, дапамажы, над 
намі зьлітаваўшыся, / пасьпяшайся, мы гінем ад мноства 
грахоў! / Не адпусьці слугаў Тваіх ні з чым: / бо ў Табе 
маем мы адзіную надзею!” (2) 

Cлава, цяпер: Не спынім ніколі, мы, нявартыя, / 
узьвяшчаць аб магутнасьці Тваёй, Богародзіца, / бо калі бы 
Ты не абараняла нас Сваімі малітвамі, / хто бы нас пазбавіў 
ад столькіх бедаў, / хто бы захаваў нас дагэтуль вольнымі? 
/ Не адступім, Уладарка, ад Цябе, / бо Ты заўсёды ратуеш 
слугаў Тваіх ад усялякіх бядотаў. 

Канон да Ўсясьвятой Богародзіцы, тон 8 
Песьня 1 

Ірмас: Па вадзе пройдучы, як па сушы, / і эгіпэцкага 
разбэшчваньня пазьбегшы, / ізраільцянін заклікаў: / 
“Збавіцелю і Богу нашаму засьпяваем!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Мноствам спакусаў пакутваючы, / да Цябе зьвяртаюся, 

выратаваньня шукаючы. / О Маці Слова і Дзева, / ад бедаў і 
няшчасьцяў мяне выратуй! 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Запалаў напада мяне бянтэжаць, / моцнай маркотай 

напаўняючы маю душу. / Улагодзь яе, Юначка, цішынёю / 
Сына Твайго і Бога, Усячыстая. 

Слава: Цябе, нарадзіўшую Выратавальніка і Бога, / 
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умольваю аб збавеньні мяне ад бядотаў; / бо да Цябе, 
Дзева, цяпер зьвяртаючыся, / распасьціраю і душу, і розум. 

Цяпер: Мяне, хворага целам і душою, / удастой 
боскага наведваньня / і апекі Тваёй, адзіная Богамаці, / як 
добрая і Добрага Маці. 

Песьня 3 
Ірмас: Нябеснага своду Стваральнік, Госпадзі, / і Цэрквы 

Будаўнік, / Ты мяне зацвердзі ў любові да Цябе, / мяжа 
жаданьняў, верных сцвярджэньне, / адзіны Чалавекалюбца. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Абаронаю і покрывам жыцьця майго / лічу я Цябе, 

Боская Маці, Дзева. / Ты мяне накіруй, як стырнік, да 
прыстані Тваёй, / Падстава выгодаў, верных сцвярджэньне, 
/ адна усімі асьпяваемая. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Умольваю, Дзева, замяшаньне душы / і буру маёй 

маркоты расьсеяць, - / Ты, бо, Боская Нявеста, зачала / 
Начальніка цішыні Хрыста, / адзіная усячыстая. 

Слава: Дабрадзея нарадзіўшая, выгод Падставу, / 
дабрадзейства багацьце усім падай, / бо Ты усё можаш, / як 
магутнага сілаю Хрыста нарадзіўшая, / у Богу дабрашчасная. 

Цяпер: Цяжкімі хваробамі / і балючымі пакутамі 
выпрабоўваемаму, / Ты, Дзева, мне дапамажы, / бо ведаю я 
Цябе, Усячыстая, як вылячэньняў скарбніцу / 
невычарпальную, не бяднеючую. 

Выратуй ад бед слугаў Тваіх, Богародзіца, / бо усе мы 
пасьля Бога да Цябе зьвяртаемся, / як да непарушнай 
Сьцяны і Абаронцы. 

Паглядзі добразычліва, Усяхвальная Богародзіца, / на 
цяжкую цела майго пакуту / і вылечы душы маёй скруху.  

Трапар, тон 2 
Гарачае Хадайніцтва і Сьцяна непрыступная, / міласьці 

Крыніца, сьвету Прыстанак! / Мы старанна заклікаем да 
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Цябе: / “Богародзіца Уладарка, пасьпяшайся / і ад бедаў 
пазбаў нас, / адзіная хуткая Абаронца!” 

Песьня 4 
Ірмас: Пачуў я, Госпадзі, / аб таемніцы Твайго 

дабраваленьня, / уцяміў справы Твае, / і уславіў Тваю 
Боскасьць. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Супакой запалу маіх хваляваньне, / Стырніка - Госпада 

нарадзіўшая, / і буру маіх грахоў, / Боская Нявеста. 
Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Міласэрнасьці Тваёй падай бездань / мне, на дапамогу 

клікаючаму, / Міласэрнага Нарадзіўшая / і Выратавальніка 
усіх, асьпяваючых Цябе. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Насалоджываясь, Усячыстая, / Тваімі падарункамі, / мы 

падзячную песьню сьпяваем, / ведаючы Цябе, Богамаці. 
Слава: На ложку хваробы маёй / і немачы ляжачаму, / 

дапамажы мне, Богародзіца, як любячая дабро, / адзіная 
вечна нявінная. 

Цяпер: Як надзею, і сцвярджэньне, / і выратаваньні 
сьцяну непахісную, / маючы Цябе, усяўслазьленая, / мы ад 
усялякай цяжкасьці пазбаўляемся.  

Песьня 5 
Ірмас: Адукуй нас наказамі Тваімі, Госпадзі, / і рукой 

Тваёю узьнесенаю / Твой мір падай нам, Чалавеколюбца. 
Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Напоўні, Чыстая, весялосьцю сэрца маё, / Тваю 

няазмрочаную падаючы радасьць, / нарадзіўшая весялосьці 
Пачатак. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Пазбаў нас ад бедаў, Богародзіца чыстая, / нарадзіўшая 

вечнае збавеньне / і сьвет, усякі розум праўзыходзячы. 
Слава: Расьсей грахоў маіх імглу, / Боская Нявеста, / 
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сьвятлом Твайго зьзяньня, / Сьвятло нарадзіўшая боскае і 
прадвечнае. 

Цяпер: Вылечы, Чыстая, душы маёй немач, / 
удастоіўшы Твйго наведваньня, / і здароўе хадайніцтвам 
Тваім падай мне.  

Песьня 6 
Ірмас: Я пралью малітву да Госпада / і Яму узьвяшчу 

смуткі мае, / бо зла душа мая перапоўнілася / і жыцьцё мае 
да пекла наблізілася, / і малюся я, як Ёна: / “Ад пагібелі, 
Божа, збаў мяне!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Таго, Хто выратаваў ад сьмерці і тленьні, / Самога Сябе 

ахвяраваўшы на сьмерць, / існасьць мая, сьмерцю і 
тленьнем агорнутая, / - Госпада і Сына Твайго, - Дзева, 
умалі / ад ліхадзейства ворагаў мяне пазбавіць. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Як Абаронцу жыцьця я ведаю Цябе, / і ахову 

усяверную, Дзева, / і расьсейваючую спакусаў мноства, / і 
злосьць дэманаў адганяючую, / і малю Цябе заўсёды / ад 
згубнага запалу майго пазбавіць мяне. 

Слава: Мы Цябе як сьцяну сховішча маем, / і душаў 
цалкавітае выратаваньне, / і прастора ў жальбах, Юначка, / 
і ў сьвятле Тваім радуемся заўсёды. / І цяпер нас, о 
Уладарка, / ад запалу і бедаў выратуй. 

Цяпер: На адры цяпер у немачы ляжу, / і няма 
вылячэньня цела майго; / але Бога, і Выратавальніка 
сусьвету, / і Збавіцеля ад хваробаў нарадзіўшая, / Цябе, 
добрую, малю: / ад згубных хваробаў мяне узьвядзі! 

Кандак, тон 6 
Абарона хрысьціянаў надзейная, / Хадайніцтва да 

Творцы нязьменнае! / Малітоўных галясоў грэшнікаў не 
адпрэч, / але хутка прыйдзі, як Добрая, на дапамогу нам, / з 
вераю клікаючых Табе: / “Пасьпяшайся з абаронай і паскор 
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маленьні, Богародзіца, / заўсёды абараняючы шануючых 
Цябе!” 

Другі кандак, тон той жа 
Не маем іншы дапамогі, / не маем іншы надзеі, / акрамя 

Цябе, Уладарка. / Ты нам дапамажы: / на Цябе спадзяемся / і 
Табою хвалімся, / бо мы - Твае слугі; / ды не пасаромеемся!  

Вершыра, тон той жа 
Не даручай мяне чалавечай абароне, / Усясьвяцейшая 

Уладарка, / але прымі маленьні слугі Твайго: / бо скруха 
асягнула мяне, / не магу выносіць стрэлаў, дэманамі 
пушчаных; / абароны няма ў мяне / і няма куды зьвярнуцца 
мне няшчаснаму, / са усіх бакоў атакованаму / і не 
маючаму суцяшэньня, акрамя Цябе. / Уладарка сусьвету, 
надзея і Заступніца верных, / не адпрэч маленьня майго, 
карыснае мне ствары! 

Песьня 7 
Ірмас: З Юдэі прыйшоўшыя юнакі / у Вавілён некалі / 

вераю ў Тройцу растапталі полымя печы, сьпяваючы: / 
“Божа бацькоў нашых, дабраслаўлёны Ты!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Наша выратаваньне пажадаўшы устроіць, / Ты, 

Выратавальнік, усяліўся ва улоньне Дзевы, / Якую 
Заступніцай сусьвету явіў. / Божа бацькоў нашых, 
дабраслаўлёны Ты! 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Любячага міласэрнасьць, / народжанага Табою, Маці 

чыстая, / умалі, ды пазбавімся ад грахоў / і душэўнага 
бруду / мы, з вераю сьпяваючыя:/ “Божа бацькоў нашых, 
дабраслаўлёны Ты!” 

Слава: Скарбніцай выратаваньня / і крыніцай 
неўміручасьці / явіў Ты Цябе Нарадзіўшую, / і цвярдынь 
бясьпечнай, / і дзьвярамі пакаяньня для сьпяваючых: / 
“Божа бацькоў нашых, дабраслаўлёны Ты!” 
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Цяпер: Цела немачы / і душэўныя хваробы, Боская 
Маці, / з любоўю прыходзячых / да покрыва Твайго 
боскага, / вылечыць дабравалі, / Выратавальніка Хрыста 
нам нарадзіўшая.  

Песьня 8 
Ірмас: Цара нябёснага, / Якога апяюць ваярства 

Анёлаў, / апявайце і узьнімаеце / ва усе стагодзьдзі. 
Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Дапамогі ў Цябе вымольваючых / не адпэч, Дзева / 

сьпяваючых Цябе, Юначка, / і узьнімаючых ва усе 
стагодзьдзя. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Немачы душы маёй Ты лечыш, / і цела пакуты, Дзева, / 

каб я услаўляў Цябе, / дабрадатную ва усе стагодзьдзя. 
Слава: Вылячэньні Ты багата праліваеш / з вераю 

асьпяваючым Цябе, Дзева, / і услаўляючых неспасьціжнае / 
нараджэньне Табою Хрыста. 

Цяпер: Спакус прыступы Ты перамагаеш / і запалаў 
напады, Дзева, / таму мы асьпяваем / Цябе ва усе 
стагодзьдзі.  

Песьня 9 
Ірмас: Праўдзіва Богародзіцай Цябе вызнаем / мы, 

выратаваныя Табою, Дзева чыстая, / з хорамі бесьцялесных 
Цябе узьвялічваючы. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Сьлёзаў маіх струменя не адпрэч, / Дзева, нарадзіўшая 

Хрыста, / са усялякага твару усялякую сьлязу выцершага. 
Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Радасьцю маё сэрца напоўні, дзева, / радасьці 

поўнасьць прыняўшая, / смутак жа граху зьнішчыўшая. 
Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Прыстанкам і абаронай зрабісь, / да Цябе 

зьвяртаючымся, Дзева, / і сьцяною непахіснай, / і 
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сховішчам, і покрывам, і радасьцю. 
Слава: Сьвятла Твайго промнямі асьвяці, Дзева, / 

цямрэчу недасьведчанасьці праганяючы, / з глыбокай 
пашаны Багародзіцай / Цябе вызнаювачых. 

Цяпер: На месцы пакуты ад хваробы / зьмірыўшагася, 
Дзева, вылечы, / з немачы ў здароўе пераўтворваючы. 

Вершыры, тон 2 
Вышэйшую за нябёсы / і найчыстую зьзяньняў 

сонечных, / пазбавіўшую нас ад праклёну / Уладарку 
сусьвету / сьпевамі ушануем. 

Ад шматлікіх грахоў / у немачы маё цела / нямоглая і 
душа мая. / Да Цябе зьвяртаюся, Дабрадатная: / Надзея 
безнадзейных, / Ты мне дапамажы! 

Уладарка і Маці Збавіцеля! / Прымі прашэньні / 
нявартых слугаў Тваіх / аб Тваім перад Народжаным ад 
Цябе за нас хадайніцтве. / О Уладарка сусьвету, зрабісь 
паміж намі Пасярэдніцай! 

Сьпяваем старанна цяпер песьню / Табе, усяхвальнай 
Богародзіцы, радасна: / з Папярэднікам і усімі сьвятымі / 
молі, Богародзіца, / аб міласьці да нас. 

Нямымі ды будуць вусны паганых, / не пакланяючымся 
шанаванаму абразу Твайму, / напісанай Апосталам Лукой 
сьвяцейшым, / Адзігітрыі. 

Усіх Анёлаў ваярства, / Папярэднік і Хрысьціцель 
Госпада, / дванаццаць Апосталаў, сьвятыя усё / з 
Богародзіцай стварыце хадайніцтва / аб выратаваньні нашым! 

Малітвы да Ўсясьвятой Богародзіцы 
Царыца мая прыдобрая, Надзея мая, Богародзіца, 

прытулак сірот і вандроўнікаў заступніца, скарботных 
радасьць, пакрыўджаных апякунка! Бачыш маю бяду, бачыш 
маю скруху; дапамажы мне, як нямогламу, накіруй мяне, як 
вандроўніка. Крыўду маю ведаеш: вырашы яе па Сваёй волі. 
Бо не маю я іншай дапамогі, акрамя Цябе, ні іншай 
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Заступніцы, ні добрай Суцяшальніцы - толькі Цябе, о 
Богамаці: ды захаваеш мяне і абароніш у вякі вякоў. Амін.  

Да каго заклічу, Уладарка? Да каго зьвярнуся ў 
гаротнасьці маёй, калі не да Цябе, Царыца нябесная? Хто 
плач мой і стогнаньня маё добразычліва прыме, калі не Ты, 
Усячыстая, надзея хрысьціянаў і прыстанак нам, грэшным? 
Хто лепш Цябе ў пошасьцях абароніць? Пачуй жа стогн 
мой і прыхілі вуха Тваё да мяне, Уладарка, Маці Бога 
майго; і не адпрэч мяне, жывучага ў нястачы Тваёй 
дапамогі, і не адрынь мяне, грэшнага. Настаў і навучы 
мяне, Царыца Нябесная; не адступі ад мяне, слугі Твайго, 
Уладарка, за незадаволеньня мае, але будзь мне Маці і 
Заступніцай. Уручаю сябе міласьціваму заступніцтву 
Твайму: прывядзі мяне, грэшнага, да ціхага і ціхамірнага 
жыцьця, каб я пляка аб грахах маіх. Бо да каго зьвярнуся я, 
вінаваты, калі не да Цябе, спадзяваньню і прыстанку 
грэшных, надзеяй на невыказную міласьць Тваю і 
шчодрасьць Тваю акрыляючыся? О Уладарка, Царыца 
Нябёсная! Ты мне спадзяваньне і прыстанак, покрыва і 
абарона, і дапамога. Царыца мая усядобрая і хуткая 
Заступніца! Пакрой Тваім хадайніцтвам мае грахі, абарані 
мяне ад ворагаў бачных і нябачных; памякчы сэрцы злых 
людзей, паўстаўшых на мяне. О Маці Госпада, майго 
Творцы! Ты - корань дзявоцтва і неўвядальны колер 
чысьціні. О Боская Маці! Ты падай мне дапамогу, 
нямогламу ад цялеснага запалу і хварэючаму сэрцам, бо 
маю я адну Тваю і з Табою Сына Твайго абарону; і ды 
пазбаўлюся я Тваёй прыцудоўнай абаронай ад усякай бяды 
і пошасьці, о усячыстая і усяслаўная Божа Маці Марыя. 
Таму з надзеяю малюся і заклікаю: “Радуйся, Дабрадатныя! 
Радуйся узрадаваная! Радуйся, усядабраслаўлёная, Госпад з 
Табою!” 
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КАНОН ПАДЗЯКІ З АКАФІСТАМ 
УСЯСЬВЯТОЙ БОГАРОДЗІЦЫ, ТОН 4 

Трапар, тон 8 
Наказ таямнічае спасьцігнучы розумам, / пад прытулкам 

Іосіфа пасьпешна паўстаў бесьцялесны, / прамаўляючы не 
Ведаючай шлюбу: / “Схіліўшы Сваім спасланьнем нябёсы, / не 
зьмяняючыся, увесь месьціцца ў Цябе. / І бачачы Яго ў Тваіх 
нетрах прыняўшага выяву слугі, / я ў здзіўленьні заклікаю 
Табе: / Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая!” 

Канон, тон 4, твор звышгоднага Іосіфа. 
Песьня 1 

Ірмас: Адчыню вусны мае, / і яны напоўняцца Духам; / 
і слова вымаўлю Царыцы Маці, / і зьяўлюся сьветла 
сьвяткуючым, / і апяю радасна Яе цуды. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Цябе, Хрыстову кнігу адушаўлёную, / запячатаную 

Духам, / вялікі Арханёл, Чыстая, бачачы, прамаўляў Табе: / 
“Радуйся, радасьці ёмішча, / Тая, праз Якую праклён 
прамаці скасуецца!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Адама выпраўленьне, радуйся, / Дзева, Божа Нявеста, 

пекла забойства. / Радуйся, Усячыстая, палац Цара усі'. / 
Радуйся, пасад агністы Усятрымаючага! 

Слава: Радуйся, Ружу неўвядальную / адна 
узрасьціўшая! / Радуйся, Яблык духмяны нарадзіўшая, / 
духмянасьць адзінага Цара; / радуйся, шлюбу не 
спазнаўшая, / сусьвету выратаваньне. 

Цяпер: Чысьціні скарб, радуйся, / Тая, праз Якую мы ад 
падзеньня нашага паўсталі. / Радуйся, духмяная Лілея, 
Уладарка, / верных асалода,/ фіміям духмяны, міро каштоўнае. 

Песьня 3 
Ірмас: Тваіх сьпявакоў, Богародзіца, / - жывая і багатая 
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крыніца, / устроіўшых сьвята духоўнае, Ты зацвердзі / і ў 
боскай славе Тваёй / удастой вянкоў славы. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Колас боскі відавочна узрасьціўшая, / як няўробленая 

ніва! / Радуйся, адушаўлёная трапеза, / Хлеб жыцьця 
зьмясьціўшая; / радуйся, жывой вады крыніца / 
невычарпальная, Уладарка! 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Цяліца, Цяля нарадзіўшая бязгрэшнага верным, 

радуйся; / радуйся, Агніца, ва улоньні насіўшая Агнца 
Боскага, / узяўшага усяго сусьвету грахі; / радуйся, гарачэй 
Уміласьціўленьня! 

Слава: Раніца сьветлае, радуйся, / адна Сонца насіўшая - 
Хрыста, сьвятла жыльлё; / радуйся, цемру расьсеяўшая / і 
змрочных нячысьцікаў цалкавіта прагнаўшая. 

Цяпер: Радуйся, адзіная брама, / Якою прайшло адно 
толькі Слова; / Уладарка, нараджэньнем ад Цябе Хрыста / 
засаўкі і браму пекла разбурыўшая; / радуйся, боскі уваход 
выратоўваемых, Боская Нявеста. 

Песьня 4 
Ірмас: Сідзячы ў славе / на пасадзе Боскасьці, / на 

воблаку лёгкім, / прыйшоў Ісус усябоскі, / насімы 
бязгрэшнай рукой, / і выратаваў сьпяваючых: / “Слава, 
Хрысьце, сіле Тваёй!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Гучнымі песьнямі з вераю / Табе заклікаем, Дзева 

Усяслаўная: / “Радуйся, гара урадлівая і замілаваная 
Духам; / радуйся, сьвяцільнік і судзіна, манну 
зьмяшчаўшы, / асалоджваючы усіх набожных пачуцьці!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Міласэрнасьць сусьвету, / радуйся, усячыстая 

Уладарка; / радуйся, лесьвіца, ад зямлі усіх узьняўшая 
дабрашчасьцям; / радуйся, мост, сапраўды пераводзячы ад 
сьмерці да жыцьця / усіх, Цябе апяваючых. 
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Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Больш высокая за нябёсы, радуйся, / землі падмурак ў 

нетрах Тваіх, Усячыстая, без працы насіўшая; / радуйся, 
пурпурная ракавіна, / баграніцу Боскую пафарбаваўшая / 
крывёй Тваёю дзеля Цара сілаў. 

Слава: Заканадаўца нарадзіўшая праўдзіва, / радуйся, 
Уладарка, беззаконьні усіх зьнішчаючага бяз платы, / 
неспасьціжная глыбіня, вышыня невымоўная, / шлюбу не 
спазнаўшая, / праз Якую мы атрымалі абожаньня. 

Цяпер: Цябе, сьплёўшую сусьвету нерукатворны 
вянок, / апяем, “Радуйся!” Табе, Дзева, абвяшчаючы, / 
ахова усіх і агароджа, / і сцвярджэньне, і сьвяты прыстанак. 

Песьня 5 
Ірмас: Ашаламіўся увесь сусьвет / аб боскай славе 

Тваёй: / бо Ты, шлюбу не спазнаўшая Дзева, / насіла ва 
улоньні Тваім Усявышняга Бога / і нарадзіла вечнага Сына, 
/ усім апяваючым Цябе мір падаючага. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Шлях жыцьці нарадзіўшая, радуйся, Усячыстая, / ад 

патопу граху сусьвет выратаваўшая; / радуйся, Боская 
Нявеста, / чутка і казаньня аб Якой прыводзіць у 
трапятаньне, / радуйся, жыльлё Уладары усяго тварэньня. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Сіла і цвярдыня людзей, / радуйся, Усячыстая, месца 

асьвячэньня хвалебнага, / забойства пекла, шлюбны палац 
прысьветлы; / радуйся, Анёлаў радасьць, / радуйся, 
дапамога з вераю молячых Цябе. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Вогнявыяўная калясьніца Слова, / радуйся, Уладарка, 

адушаўлёны рай, / пасярод сябе маючая дрэва жыцьця - 
Госпада, / чыя саладосьць жыватворыць з вераю яму 
прычашчаючыхся, / хоць і скарыўшыхся тленьню. 

Слава: Умацаваныя сілаю Тваёю, / з вераю заклікаем 
Табе: / радуйся, горад усіх Цара, / аб Якой хвалебнае і 
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годнае увагі ясна прамоўлена, / радуйся, гара не секомая, 
глыбіня невымерная. 

Цяпер: Прасторная скінія Слова, / радуйся, Усячыстая, 
/ ракавіна, Боскі Жэмчуг вырабіўшая; / радуйся, 
Усяцудоўная, з Богам прымірэньне / усіх, Цябе, 
Богародзіца, / дабрашчаснай мянуемай заўсёды. 

Песьня 6 
Ірмас: Боскі гэты і усімі шанаваны / здзяйсьняючы 

сьвята Богамаці, / прыйдзіце, богамудрыя, / пачнем 
аплядыраваць, / ад Яе народжанага Бога славячы. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Палац Словы бязгрэшны, / Падстава абожаньня усіх, / 

радуйся, Усячыстая, аб Якой чулі прарокі, / радуйся, 
Апосталаў упрыгожваньне. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Ад Цябе раса упала, / полымя шматбожжа згасіўшая, / 

таму заклікаем Табе: / “Радуйся, Дзева, руно арашонае, / 
якое Гедыён перш бачыў!” 

Слава: Вось, мы Табе “Радуйся!” сьпяваем; / 
прыстаньню стань для нас, у моры плаваючых, / і апорай у 
бездані жальбаў / і спакусаў усеагульнага супэрніка. 

Цяпер: Радасьці Падстава, абдаруй дбрынёй наш розум, / 
каб мы сьпявалі Табе: / “Радуйся, не згараючы цярновы куст, 
воблака усясьветлае, / верных няспынна асьвячаючае!” 

Акафіст усядабраслаўлёнай Уладарцы нашай 
Богародзіцы і Сапраўды Дзеве Марыі, тон 8 

Дабрашчаснага Георгія Пясідзійскага 
Кандак 1: Абараняючай нас Воскаўладарцы / за 

збавеньне ад страшных бедаў / засноўваем Табе 
урачыстасьці перамогі падзячныя / мы, слугі Твае, 
Богародзіца! / Але Ты, як маючая уладу непераможную, / 
ад усялякіх небясьпекаў нас вызвалі, / ды заклікаем Табе: / 
“Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая!” 
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Ікас 1: Анёл-правадыр пасланы быў з нябёсаў / сказаць 
Богародзіцы: “Радуйся!” / І, сузіраючы Цябе, Госпадзі, / 
пры гэтым бесьцялесным воклічы увасобліваючымся, 
дзівіўся, / і стаяў, так да Яе сьпяваючы: 

Радуйся, бо праз Цябе радасьць зазьзяе; / радуйся, бо 
прац Цябе праклён зьнікне. 

Радуйся, паўшага Адама покліч да выратаваньня; / 
радуйся, Евы ад сьлёзаў вызваленьня. 

Радуйся, вышыня, недасягальная дзеля розуму 
чалавечага; / радуйся, глыбіня, недасяжная і дзеля вачэй 
анёльскіх. 

Радуйся, бо Ты – пасад Цара; / радуйся, бо Ты носіш 
Носячага ўсё. 

Радуйся, зорка выяўляючая Сонца; / радуйся, улоньня 
Боскага ўвасабленьня. 

Радуйся, бо Табой аднаўляецца тварэньня; / радуйся, бо 
ў Цябе Немаўлём робіцца Творца. 

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 2: Сьвятая, бачачы Сябе ў чысьціні, / гаворыць 

Гаўрыілу адважна: / “Дзіўнае слова тваё непрымальным 
душы маёй уяўляецца; / бо як ты гаворыш аб цяжарнасьці / ад 
бессемянога зачацьця, усклічучы: / Алілуя!” 

Ікас 2: Спазнаць недаступнае спазнаньню шукаючы, / 
Дзева выклікнула, зьвяртаючыся да слугі таемніцы: / “З 
чыстых нетр / як магчыма нарадзіцца Сыну, скажы Мне?” / 
Той жа адказаў Ёй са страхам, але усё жа так сьпяваючы: 

Радуйся, таямніцы задуму нявымоўнага Служніца; / 
радуйся, справаў, маўчаньня патрабуючых, вернасьць 

Радуйся, цудаў Хрыстовых пачатак; / радуйся, дагматаў 
аб Ім падмурак. 

Радуйся, лесьвіца нябёсная, па якой сышоў Бог; / 
радуйся, мост, пераводзячы тых, хто ад зямлі, на нябёсы. 

Радуйся, усяславімы Анёламі цуд; / радуйся, 
шматбядотная бесаў параза. 

Радуйся, Сьвятло нятлумачальна нарадзіўшая; / 
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радуйся, нікому як гэта сталася не распавёўшая. 
Радуйся, перабольшваючая веды мудрых; / радуйся, 

асьвячаючая думкі верных 
Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 3: Сіла Усявышняга тады / натхніла да 

зачацьця шлюбу не спазнаўшую / і пладаноснае улоньне Яе 
/ як бы нівай явіла салодкай / для усіх, жадаючых 
пажынаць выратаваньне, / сьпяваючых так: / Алілуя! 

Ікас 3: Маючы ўлонне, Бога прыняўшае, / паспяшалася 
Дзева да Елізаветы; / немаўля ж той, адразу пазнаўшы Яе 
прывітанне, / радаваўся, і вясельлям, як бы песнямі, 
засьпяваў да Богародзіцы: 

Радуйся, Дрэва няўвядальная галінка; / радуйся, Плоду 
бессьмяротнага палац. 

Радуйся, абрабляючая Зямляробца чалавекалюбчага; / 
радуйся, Насаджацеля жыцьця нашага нараджаючая. 

Радуйся, ніва, вырошчваючая спачуваньня багаты 
ўраджай; / радуйся, трапеза, насяшчая мноста міласэрнасьці. 

Радуйся, бо Ты лугу раскошнаму расквітнець даеш; / 
радуйся, бо Ты прыстанак дзеля душаў рыхтуеш. 

Радуйся, хадатайніцтва прыемны фіям; / радуйся, усяго 
сусьвету збавеньня. 

Радуйся, Боскае да сьмяротных дабраваленьня; / 
радуйся, сьмяротных прад Богам дзёрзкасьць. 

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 4: Буру маючы ў сабе думак сумнеўных, / 

цнатлівы Іосіф прыйшоў у сарамлівасьць, / гледзячы на 
Цябе, бясшлюбную і падозрваючы, / што парушыла 
чысьціню, Ты, Бязгрэшная; / пазнаўшы жа аб зачацьці 
Тваім ад Духа Сьвятога, выгукнуў: / Алілуя! 

Ікас 4: Пачулі пастухі Анёлаў, апяваючых / Хрыста ў 
целе прышэсьце, / і, пасьпяшаўшыся да Яго, як да Пастыра, 
/ бачаць Яго, як Агнца бязгрэшнага, / ва улоньні Марыі 
узгадаванага; / апяваючыяе, яны выклікнулі: 

Радуйся, Агніца і Пастыра Маці; / радуйся, панадворак 
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разумных авечак. 
Радуйся, ад нябачных ворагаў абарона; / радуйся, ключ, 

браму раю адчыняючы. 
Радуйся, бо ўсё нябёснае ўпрыгожваецца разам з зямлёй; 

/ радуйся, бо ўсё зямное весяліцца разам з нябёсамі. 
Радуйся, Апосталаў няўмалкаючыя вусны; / радуйся, 

мучанікаў няпераможная дзёрзкасьць. 
Радуйся, цьвёрды веры падмурак; / радуйся, зразумелае 

дабрыні спазнаньня. 
Радуйся, бо праз Цябе агалілася пекла; / радуйся, бо 

праз Цябе мы апрануліся славай. 
Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 5: Богам рухомую зорку убачыўшы, вяшчуны / 

рушылі усьлед за яе зьзяньнем / і, як сьвяцільнік 
трымаючы яе, / з ёю шукалі магутнага Цара; / і, дасягнучы 
Недасяжнага, / усьцешыліся, засьпявалі Яму: / Алілуя! 

Ікас 5: Убачылі сыны Халдзеяў / на руках Дзевы 
Стварыўшага людзей Сваёй рукой, / і Уладара спасьцігнучы ў 
Ім, / хоць і прыняў Ён выяву слугі, / пасьпяшаліся 
падарункамі ушанаваць Яго / і засьпяваць Дабраслаўлёнай: 

Радуйся, Зоркі незаходзячай Маці; / радуйся, зорка 
таямнічага дня. 

Радуйся, печ падману згасіўшая; / радуйся, служачых 
таямніцам Тройцы адукоўваючая. 

Радуйся, тырана бесчалавечнага пазбавіўшая ўлады; / 
радуйся, явіўшая Уладара чалавекалюбчага – Хрыста. 

Радуйся, вызваляючая ад паганскіх абрадаў; / радуйся, 
вымаючая з брудных спраў. 

Радуйся, вагню пакланеньня спыніўшая; / радуйся, ад 
полымя запалаў пазбавіўшая. 

Радуйся, вядучая верных да цноты; / радуйся, усіх 
пакаленьняў радасьць. 

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 6: Прадвесьнікамі Боганатхнёным зрабіўшыся, 

вяшчуны / вярнуліся ў Бабілён, / выканаўшы аб Табе 
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прадказанае, / і прапаведаўшы Цябе усім, як Хрыста, / пакінулі 
Ірада, як марнамоўцу, / не ведаўшага сьпеву: / Алілуія! 

Ікас 6: Зазьзяўшы ў Эгіпце сьвятлом ісьціны, / 
разагнаў Ты хлусьні цемру; / бо ідалы яго, Выратавальнік, / 
не вынесучы сілы Тваёй упалі, / а ад іх пазбаўленыя 
сьпявалі Богародзіцы: 

Радуйся, людзей аднаўленьне;/ радуйся, бесаў зьвяржэньня 
Радуйся, спакусу ілжы зваяваўшая; / радуйся, падман 

паганства выкрыўшая. 
Радуйся, мора, патапіўшая фараона нярэчывая; / 

радуйся, скала, напаіўшая прагнуўшых жыцьця. 
Радуйся, вогнены слуп, скіроўваючы перабываючых у 

цемры; / радуйся, пакроў сусьвету, прасторнішы аблокаў. 
Радуйся, ежа, ману зьмяніўшая; / радуйся, насаджэньня 

сьвятога Служніца. 
Радуйся, зямля абетаваная; / радуйся, краіна, з якой 

цячэ мёд і малако. 
Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 7: Калі Сімеону мелася быць / перасяліцца з 

зманлівага стагодзьдзя цяперашняга, / Ты быў дадзены як 
Немаўля яму, / але быў спазнаны ім і як Бог дасканалы. / 
Таму ён уразіўся Тваёй невыказной прамудрасьці, 
сьпяваючы: / Алілуя! 

Ікас 7: Небывалую справу паказаў / Творца, зьявіўшыся 
нам, Ім створаным, / узрасьціўшы без насеньня з улоньня 
Дзевы / і захаваўшы Яе, як і была Яна, непашкоджанай, / каб, 
бачачы цуд, мы Яе апявалі, сьпяваючы: 

Радуйся, кветка нятленьня; / радуйся, вянец устрыманьня 
Радуйся, зьзяньня ўваскрашэньня адлюстоўваючая; / 

радуйся, жыцьцё анёльскае выяўляючая. 
Радуйся, дрэва з пладамі прыгожымі, яд якога 

сілкуюцца верныя; / радуйся, дрэва з цяністымі лісьцямі, 
пад якімі схаваюцца шматлікія 

Радуйся, насіўшая ва ўлоньні Збавіцеля паланёных; / 
радуйся, нарадзіўшая Шляхакіроўцу заблукаўшых. 
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Радуйся, Судзьдзі праўдзівага міласэрнасьць; / радуйся, 
шматлікіх грахоў прабачэньня. 

Радуйся, вопратка дзеля пазбаўленых дзёрскасьці; / 
радуйся, любоў, усялякае жаданьня перабольшваючая. 

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 8: Незвычайнае нараджэньне убачыўшы, / 

ухілімся ад сьвету, / розум накіраваўшы да неба. / Бо дзеля 
таго усявышні Бог / зьявіўся на зямлі як пакорлівы чалавек, / 
жадаючы прыцягнуць да вышыні / сьпяваючых Яму: / Алілуя! 

Ікас 8: Усё было ў краінах зямных, / і ніколкі горных 
не пакінула Бязьмежнае Слова; / бо спасланьне Боскае, / 
але не перамена месца адбылася, / і нараджэньне ад Дзевы, 
Бога прыняўшай, / чуючай ад нас такія словы: 

Радуйся, Бога неўмяшчальнага палац; / радуйся, 
сьвятой таямніцы брама. 

Радуйся, дзеля няверных сумнеўная зьвестка; / радуйся, 
дзеля верных несумніўная пахвала. 

Радуйся, калясьніца прысьвятая Сідзячага на Хэрувімах; / 
радуйся жыльлё ўсяпрыгожае Сідзячага на Сэрафімах. 

Радуйся, супрацьлеглае ў адно зьяднаўшая; / радуйся, 
дзявоцтва і нараджэньня спалучыўшая 

Радуйся, бо праз Цябе зьнішчана злачынства; / радуйся, 
бо праз Цябе адчынілася брама раю. 

Радуйся, ключ Царства Хрыстовага; / радуйся, надзея 
на даброты вечныя. 

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 9: Увесь сусьвет Анёльскі уразіўся / вялікаму 

Твайму увасобленьню ў чалавека; / бо Таго, Хто як Бог 
непрыступны, / сузіраў ён усім даступным людзям, / з намі 
знаходзячымся / і чуючым ад усіх: / Алілуя! 

Ікас 9: Мудрацоў громагалосных як рыбы безгалосымі / 
мы бачым прад Табой, Богародзіца, / бо яны не ў сілах 
растлумачыць, / як Ты і дзеваю застаесься, і здолела нарадзіць. 
/ Мы жа, дзівуючыся гэтай таямніцы, з вераю засьпяваем: 

Радуйся, Прымудрасьці Боскай умясьцілішча; / 
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радуйся, дабражаданьня Яго скарбніца. 
Радуйся, філёзафаў неразумнымі выяўляючая; / радуйся, 

спраўных у слове ў косткамоўнасьці выкрываючая. 
Радуйся, бо ашалелі спрытныя супытальнікі; / радуйся, 

бо завялі выдумляючыя апавяданьні. 
Радуйся, хітраспляценьні афінян разрываючая; / 

радуйся, невад рыбакоў напаўняючая.  
Радуйся, з глыбінаў няведаньня вызваляючая / радуйся, 

шматлікіх у ведах адукоўваючая. 
Радуйся, карабель дзеля жадаючых выратаваньня; / 

радуйся, прыстань дзеля плывучых па моры жыцьця. 
Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 10: Жадаючы выратаваць сусьвет, усяго 

Стваральнік / прыйшоў да яго па Уласным абяцаньні; / і, 
быўшы пастырам, як Бог, / дзеля нас зьявіўся чалавекам, як 
і мы; / бо падобным падобнае да Сабе заклікаўшы, / Ён, як 
Бог, ад усіх чуе: / Алілуя! 

Ікас 10: Ты - сьцяна дзевам, Богародзіца Дзева, / і усім 
да Цябе зьвяртаючымся. / Бо неба і землі Творца узьвёў 
Цябе, Усячыстая, / пасяліўшыся ва улоньні Тваім / і усіх 
сьпяваць Табе навучыўшы: 

Радуйся, слуп дзявоцтва; / радуйся, брама выратаваньня. 
Радуйся, Кіраўніца духоўнага адраджэньня; / радуйся, 

Падаўца дабрыні Боскай. 
Радуйся, бо Ты аднавіла зачатых у сораме; / радуйся, бо 

ты адукавала пазбаўленых разуму. 
Радуйся, разбэшчваючыя думкі зьнішчаючая; / радуйся, 

Сейбіта чысьціні нарадзіўшая. 
Радуйся, палац бессемянога шлюбу; / радуйся, верных з 

Госпадам злучыўшая. 
Радуйся, прыгожая выхавацелька дзеваў; / радуйся, 

апранаючая як нявестаў сьвятыя душы. 
Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 11: Усялякі сьпеў зьнемагае, / імкнучыся 

пашырыцца у меру мноства / багатых міласьцяў Тваіх; / бо, 
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калі бы песьні, раўналікія пяску, / мы сталі прыносіць Табе, 
Цар Сьвятой, / не здзейсьнілі бы нічога годнага таго, / што 
Ты даў нам, Табе сьпяваючым: / Алілуя! 

Ікас 11: Сьвятланосную сьвечку, / зьмешчаным ў 
цемры зьявіўшуюся, / бачны мы ў Сьвятой Дзеве; / бо, 
распальвая нярэчывае Сьвятло, / Яна вядзе да спазнаньня 
Бога усіх, / як сьвітанак, розум асьвятляючы, / і 
ушаноўваецца такім сьпевам: 

Радуйся, прамень Сонца духоўнага; / радуйся, зьзяньня 
незаходзячага Сьвятла. 

Радуйся,маланка душы асьвятляючая; / радуйся, як 
гром, ворагаў зьнішчаючая. 

Радуйся, бо Ты выпраменьваеш сьвятлазорнае 
зьзяньня; / радуйся, бо Ты праліваеш шматводную раку. 

Радуйся, жывапішучая купелі вобраз; / радуйся, 
грахоўны бруд зьнішчаючая. 

Радуйся, купальня ўмываючая сумленьня; / радуйся, 
кубак, умяшчаючы радасьць. 

Радуйся, водар Хрыстовай духмянасьці; / радуйся, 
жыцьцё таямнічага піру.  

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 12: Дабрыню падараваць пажадаўшы / 

прабачэньні даўгоў старажытных, / даўгоў усіх людзей 
Вызваліцель / Сам прыйшоў да адышоўшых ад Яго дабрыні, / 
і, пазыковую расьпіску разарваўшы, / ад усіх чуе: / Алілуія! 

Ікас 12: Апяваючы нараджэньне Табою Хрыста, / мы усё 
усхваляем Цябе / як адушаўлёны храм, Богародзіца; / бо ва 
улоньне Тваё усяліўшыся, / усё трымаючы  рукой Госпад, / 
асьвяціў Цябе, уславіў / і навучыў усіх сьпяваць Табе: 

Радуйся, скінія Бога і Слова; / радуйся, Сьвятога 
Сьвятых большая. 

Радуйся, каўчэг, пазалачёны Духам; / радуйся, скарб 
жыцьця невычарпальны 

Радуйся, каштоўны вянец цароў набожных; / радуйся, 
сьвятая хвала сьвятароў поўных глыбокай пашаны. 
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Радуйся, Царквы непахісная цвярдыня; / радуйся, 
царства сьцяна неразбуральная. 

Радуйся, бо дзякуючы Табе ўзносяцца трафеі; / 
радуйся, бо дзякуючы Табе зьвяргаюцца ворагі. 

Радуйся, цела майго лекаваньня; / радуйся, душы маёй 
выратаваньня. 

Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая. 
Кандак 13: О, усяслаўная Маці, / нарадзіўшая усіх 

сьвятых найсьвяцейшае Слова! / Прыняўшы цяперашняе 
прынашэньня, / пазбаў ад усякага няшчасьця усіх / і вызвалі 
ад будучага пакараньня / разам сьпяваючых Табе:/ Алілуя! (3) 

Ікас 1: Анёл-правадыр пасланы быў з нябёсаў / сказаць 
Богародзіцы: “Радуйся!” / І, сузіраючы Цябе, Госпадзі, / 
пры гэтым бесьцялесным воклічы увасобліваючымся, 
дзівіўся, / і стаяў, так да Яе сьпяваючы: 

Кандак 1: Абараняючай нас Воскаўладарцы / за 
збавеньне ад страшных бедаў / засноўваем Табе 
урачыстасьці перамогі падзячныя / мы, слугі Твае, 
Богародзіца! / Але Ты, як маючая уладу непераможную, / 
ад усялякіх небясьпекаў нас вызвалі, / ды заклікаем Табе: / 
“Радуйся, Нявеста, шлюбу не спазнаўшая!” 

Песьня 7 
Ірмас: Не ушанавалі богамудрыя / тварэньня больш 

Творцы, / але пагражаўшы ім агонь мужна растаптаўшы, / 
радасна сьпявалі: / “Усяхвальны Госпад і Бог бацькоў, / 
дабраслаўлёны Ты!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Апяем Цябе, заклікаючы: / “Радуйся, калясьніца Сонца 

духоўнага; / вінаградная лаза праўдзівая, Гронку сьпелую 
узрасьціўшая, / падаючую віно, душы весялячае / з вераю 
Цябе услаўляючых!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Лекара усіх людзей ва улоньні насіўшая, / радуйся, Божа 

Нявеста, / жазло таямнічае, узрасьціўшая Кветку 
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неўвядальную; / радуйся, Уладарка, праз Якую мы радасьцю 
напаўняемся, / і жыцьцё атрымліваем у спадчыну. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Прамоўцы мова / не можа апець Цябе, Уладарка, / бо 

больш Сэрафімаў Ты узвысілася, / насіўшы ва улоньні 
Цара Хрыста; / Яго молі, ды ад усякай шкоды цяпер 
пазбавяцца / з вераю Табе пакланяючыеся. 

Слава: Усхваляюць Цябе, дабрашчаснай мянуючы, / 
сусьвету канцы, і з любоўю сьпяваюць Табе: / “Радуйся, 
скрутак, у які пальцам Айца / упісана Слова, Чыстая; / Яго 
умольвай, ды будуць у кнізе жыцьця запісаныя / слугі Твае, 
Богародзіца” 

Цяпер: Умольваем мы, слугі Твае, / і схіляем калены 
сэрца нашага: / “Схілі вуха Тваё, Чыстая, / і выратуй нас, 
жальбамі патапляемых, / і захавай ад усякага варожага 
паланеньня / горад Твой, Богародзіца!” 

Песьня 8 
Ірмас: Юнакоў набожных у печы / Дзіцё Богародзіцы 

выратавала: / тады - правобразнае, а цяпер - дзеючае; / 
увесь сусьвет склікае Ён сьпяваць Табе: / “Апявайце 
Госпада, тварэньні, / і узьнімаеце ва усе стагодзьдзі!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Ты ва улоньне Слова прыняла, / усё Носячага насіла, / 

малаком выгадавала узмахам Сваім сілкуючага / увесь 
сусьвет, Чыстая. / Яму мы сьпяваем: / “Апявайце Госпада, 
тварэньні, / і узьнімаеце ва усе стагодзьдзі!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Майсей зразумеў у кусьце цярновым / вялікую 

таемніцу нараджэньня ад Цябе Хрыста; / юнакі ж 
правобразілі яго ўсяго зразумелей, / стоячы пасярод агню, і 
ім не апалёныя, / бязгрэшная сьвятая Дзева. / Таму мы 
асьпяваем Цябе ва усе стагодзьдзі! 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Перш падманам аголеныя, / мы ў вопратку нятленьня 
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апрануліся, / калі Ты панесла ва улоньні; / і, сядзячыя ў 
цямрэчы грахоў, / Сьвятло убачылі, Сьвятла жыльлё, 
Юначка. / Таму мы апяваем Цябе ва усе стагодзьдзі! 

Слава: Мёртвыя Табою ажыўляюцца, / бо Жыцьцё 
сувыяўнае насіла Ты ва улоньні; / нямыя раней гаварыць 
ясна пачынаюць, / пракажаныя чысьцяцца, хваробы 
праганяюцца, / духаў паветраных мноства перамагаецца, / 
Дзева, сьмяротных выратаваньне. 

Цяпер: Сусьвету нарадзіўшая выратаваньне, / Тая, праз 
Якую мы ад зямлі узьнесьліся на вышыні, / радуйся, 
Усядабраслаўлёная, покрыва і крэпасьць, / сьцяна і 
цвярдыня для сьпяваючых, Чыстая: / “Апявайце Госпада, 
тварэньні, / і узьнімаеце ва усе стагодзьдзі!” 

Песьня 9 
Ірмас: Усялякі на зямлі народжаны / ды радуецца, 

Духам адукоўваючыся; / ды сьвяткуе і бесьцялесных 
Розумаў існасьць, / шануючы сьвятую урачыстасьць 
Богамаці, / і ды заклікае: / “Радуйся, Усядабраслаўлёная, / 
Богародзіца чыстая, Заўсёды Дзева!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Каб мы, верныя, усклікалі Табе: “Радуйся”, / стаўшы 

праз Цябе вечнай радасьці удзельнікамі, / пазбаў нас ад 
спакусы, іншаземнага паланеньня, / і ад усякай іншай 
бядоты, / з-за мноствы грахоў, Юначка, / насьцігаючых 
людзей зграшыўшых. 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Зьявілася Ты асьветай нашай і сцвярджэньнем, / таму 

мы заклікаем Табе: / “Радуйся, зорка не захадзячая, / 
уводзячая у сусьвет вялікае Сонца; / радуйся, адчыніўшая 
Эдэм зачынены, Чыстая; / радуйся слуп агністы, / 
уводзячая ў вышню жыцьцё чалавецтва!” 

Прысьпеў: Усясьвятая Богародзіца, выратуй нас. 
Станем набожна / у доме Бога нашага і выгукнем: / 

“Радуйся, сусьвету Уладарка, / радуйся, Марыя, спадарыня 
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усіх нас; / радуйся, адзіная сярод жанчын / бязгрэшная і 
выдатная; / радуйся, судзіна, / міро невычарпальнае, на 
Цябе пралітае, прыняўшая.” 

Слава: Галубка, Міласьцівага нарадзіўшая, / радуйся, 
Заўсёды Дзева, / радуйся, усіх звышгодных хвала, / 
падзьвіжнікаў вянчаньня; / Радуйся, і усіх справядлівых 
боскае упрыгожваньне, / і нам, верным, выратаваньне. 

Цяпер: Пашкадуй, Божа, спадчыну Тваю, / усе грахі 
нашы прабачыўшы цяпер, / для таго маючы молячую Цябе, 
/ на зямлі без насеньня насіўшую ва улоньні / Цябе, 
Хрысьце, па вялікай міласьці дабрапажадаўшага прыняць / 
перш неўласьцівую Табе / выяву чалавека. 

Экзапастыляр 
Сьвяткуйце радуючыся, з вясельлям засьпявайце: / цяпер 

у Назарэце градзе Дзеве Гаўрыіл паўстаў / прыносячы 
радасьць, радасьць добрай весткі: / “Радуйся, чыстая і 
бязгрэшная, сусьвету Заступніца, / радуйся, Нябесны Пасад!” 

Малітва да Ўсясьвятой Богародзіцы 
Прымі, усеблажэнная і магутная усячыстая Царыца, 

Уладарка Боская Маці, гэтыя каштоўныя дарункі, Табе 
адзінай належачыя, ад нас нявартых слугаў Тваіх, ад усіх 
родаў абраная, зьяўвіўшаяся найвысокай усіх тварэньняў 
нябесных і зямных! Бо дзякуючы Табе цяпер Госпад Сіл з 
намі, і праз Цябе мы Сына Божага спазналі і удастоіліся 
сьвятога Цела Яго і усячыстай Крыві Яго. Таму 
дабрашчасная Ты ў ва усіх радах, у Богу асалода здабыўшая, 
больш сьвятая за  Хэрувімаў, і гонарам  вышэйшая за 
Серафімаў. І цяпер, усяхвальная усясьвяцейшая Богародзіца, 
не спыняй маліцца аб нас, нявартых слугах Тваіх, каб 
пазбавіцца нам ад усякай рады злога і ад усякага няшчасьця, і 
захавацца цэлымі ад усякага атрутнага нападу дьябла. Але 
нават да канца малітвамі Тваімі без асуджэньня нас захавай, 
каб Тваім заступніцтвам і дапамогай выратаваныя, мы за усё 
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славу, хвалу, падзяку і глыбокую пашана аддавалі ў Тройцы 
адзінаму Богу і усіх Стваральніку, цяпер і заўсёды, і на вякі 
вякоў. Амін. 

Малітва іншая 
О, Усясьвяцейшая Царыца, Уладарка Багародзіца! Ты 

вышэй усіх Анёлаў і Арханёлаў, і ушанаваная больш усяго 
створанага: Дапамога пакрыўджаных, надзея страціўшых 
надзею, жабракоў Заступніца, сумных суцяшэньне, 
прагнушчых Сілкавальніца, голых вопратка, хворых 
вылячэньняе, грэшных выратаваньне, усім хрысьціянам 
дапамога і абарона. О, усяміласьцівая Царыца, Дзева 
Богародзіца Уладарка! Міласьцю Тваёй выратуй і памілуй 
слугаў тваіх, найсьвяцейшых патрыярхаў праваслаўных, і 
прысьвятых мітрапалітаў, архіяпіскапаў і япіскапаў, і увесь 
сьвятарскі і манаскі чын. Выратуй, Уладарка, і памілуй 
богазахаваную краіну нашу Беларусь, народ яе і усіх, стаячых 
пры уладзе, вайскоўцаў і працаўнікоў, і робячых дабро, і усіх 
праваслаўных хрысьціянаў рызамі тваімі сьвятымі абарані. І 
умалі, Уладарка, з Цябе без насеньня увасобіўшагася Хрыста, 
Бога нашага, ды падпеража нас сілаю сваёю вышейшай 
супраць нябачных і бачных ворагаў нашых. О, усяміласьцівая 
Царыца, Уладарка Богародзіца! Узьвядзі нас з глыбіні граху і 
пазбаў нас ад голаду, мору, ад землятрусу і патопу, ад агню і 
мяча, ад нашэсьця ворагаў і міжусобнай вайны, і ад 
раптоўнай сьмерці, і ад згубных вятроў, і ад сьмяротнай язвы, 
і ад усякага зла. Падай, Уладарка, мір і здароўе слугам Тваім, 
усім праваслаўным хрысьціянам, і адукуй ім розум і вочы 
сэрца для іх выратаваньня, і удастой нас, грэшных слугаў 
тваіх, Царства Сына Твайго, Хрыста Бога нашага. Бо 
валадарства Яго дабраслаўлёна і усяслаўна, з безпачатковым 
Яго Айцом і усясьвятым, і добрым, і жыватворчым Яго 
Духам, цяпер і заўсёды, і на вякі вякоў. Амін. 
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Трапар, тон 6 
Анёл Божы, ахоўнік мой сьвяты, / жыцьцё маё напоўні 

глыбокай павагай прад Хрыстом Богам, / розум мой 
зацвердзі на праўдзівым шляху, / і любоўю да нябеснага 
запалі душу маю, / каб табою накіроўваемы, / атрымаў я ад 
Хрыста Бога вялікую міласьць. 

Богародзічны: Сьвятая Уладарка, / Хрыста Бога 
нашага Маці, / як усіх Творцу неспасьціжна нарадзіўшая, / 
молі дабрыню Яго няспынна, / з ахоўнікам маім Анёлам, / 
выратаваць душу маю, запалам апантаную, / і прабачэньне 
грахоў дараваць мне. 

КАНОН, ТОН 8 
Песьня 1 

Ірмас: Апяем Госпаду, / правёўшаму народ Свой праз 
Чырвонае мора, / бо Ён адзін хвалебна уславіўся. 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Песьню засьпяваць і выгукнуць хвалу годна / падай 

Твайму слуге, Выратавальнік, / бесьцялеснаму Анёлу, / 
настаўніку і ахоўніку майму. 

Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 
аб мне. 

Цяпер я ў неразумнасьці / і ў ленасьці самотна ляжу; / 
настаўнік мой і ахоўнік, / не пакінь мяне, гінуўшага. 

Слава: Розум мой тваёю малітваю накіруй, / каб 
выконваў я Божы наказы / і атрымаў ад Бога прабачэньне 
грахоў, / і ненавідзець зло настаў мяне, малюся табе. 

Цяпер: Маліся, Дзева, аб мне, слуге Тваім, да 
Дабрадзея / разам з маім Анёлам-ахоўнікам, / і настаў мяне 
выконваць запаведзі / Сына Твайго і Творцы майго. 

Песьня 3 
Ірмас: Ты - сцвярджэньне / зьвяртаючыхся да Цябе, 
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Госпадзі, / Ты - сьвятло азмрочаным, / і Цябе апяе дух мой. 
Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Усе думкі маё і душу маю / я да цябе накіраваў, ахоўнік 

мой, / ты ад усякай пошасьці варожай / мяне пазбаў. 
Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 

аб мне. 
Вораг зьняважае мяне, і прыгнятае, / і вучыць заўсёды 

выконваць свае жаданьні; / але ты, настаўнік мой, / не 
пакінь мяне, гінўшага. 

Слава: Сьпавяць мне дазволь песьню / з падзякай і 
стараннасьцю Творцу і Богу / і табе, добраму Анёлу, 
ахоўніку майму; / збавіцель мой, вызвалі мяне ад ворагаў, 
прыгнятаючых мяне. 

Цяпер: Вылечы, Усячыстая, / моцна балючыя язвы душы 
маёй; / прагані ворагаў, / якія стала змагаюцца са мною. 

Сядальны, тон 2 
Ад любові душэўнай заклікаю табе, / ахоўнік маёй душы, 

усясьвятой мой Анёл: / абараняй і захоўвай мяне ад 
падступных нападаў заўсёды, / і накіруй да жыцьця 
нябеснага, / навучаючы, і адукоўваючы, і умацоўваючы мяне. 

Слава, цяпер, Богародзічны: Богародзіца бясшлюбная, 
Усячыстая, / без насеньня нарадзіўшая усіх Уладара, / Яго 
разам з Анёлам-ахоўнікам маім молі / пазбавіць мяне ад 
усякага сумненьня / і падараваць замілаваньне і сьвятло 
душы маёй, / і ад грахоў ачышчэньне, / - Ты, адна хутка 
падаючая абарону! 

Песьня 4 
Ірмас: Пачуў я, Госпадзі, / аб таемніцы Твайго задуму, 

/ уцяміў справы Твае / і уславіў Тваю Боскасьць. 
Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Молі чалавеколюбца Бога, / ты, ахоўнік мой, і не пакінь 

мяне, / але мірным жыцьцё мае захоўвай заўсёды, / і падай 
мне выратаваньне непарушнае. 
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Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 
аб мне. 

Як абаронцу і ахоўніка жыцьця майго / прыняў я цябе 
ад Бога, Анёл; / малю цябе, сьвяты: / “Ад усякіх бедаў мяне 
вызвалі!” 

Слава: Маю брыдоту тваёю сьвятыняю ачысьці, 
ахоўнік мой, / і ад долі стаячай зьлева ды пазбаўлены буду 
малітвамі тваімі, / і прычасьнікам славы выяўлюся. 

Цяпер: У разгублінасьці я апынуўся / ад атачыўшых 
мяне бедаў, Усячыстая, / але пазбаў мяне ад іх хутка: / бо 
да Цябе адной я зьвярнуўся. 

Песьня 5 
Ірмас: З сьвітанку клічам Табе, Госпадзі: / “Выратуй 

нас, бо Ты Бог наш, / акрамя Цябе мы іншага не ведаем!” 
Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Як маючы адвагу да Бога, / ахоўнік мой сьвяты, / Яго 

умалі ад панурага зла мяне пазбавіць. 
Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 

аб мне. 
Сьвятло зьзяючае, сьветла адукуй душу маю, / 

настаўнік мой і ахоўнік, / ад Бога дадзены мне Анёл. 
Слава: Сьпячага злопрыгнечана ад цяжару грахоў, / не 

сьпячым захавай мяне, Анёл Божы, / і узьвядзі мяне на 
усхваленьне маленьням Тваім. 

Цяпер: Марыя, Уладарка Богародзіца, / шлюбу не 
спазнаўшая, надзея верных, / варожыя прынашэньня зрынь, 
/ а сьпяваючых Цябе узрадуй. 

Песьня 6 
Ірмас: Рызы мне падаруй сьветлыя, / апранаючы 

сьвятлом як вопраткаю / усяміласьцівы Хрысьце Божа наш! 
Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ад усякіх пошасьцяў мяне вызвалі / і ад смуткаў 

выратуй, / малю цябе, сьвяты Анёл, дадзены мне ад Бога, / 
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ахоўнік мой добры. 
Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 

аб мне. 
Асьвяці розум мой і адукуй мяне, добры, / малю цябе, 

сьвяты Анёл, / і думаць аб карысным мне / заўсёды навучай 
мяне. 

Слава: Утрымай сэрца маё ад цяперашняга адчаю, / і 
не спаць у добрых справах мяне умацуй, ахоўнік мой, / і 
накіруй мяне дзівосна да цішыні жыватворчай. 

Цяпер: Слова Боскае ў Цябе усялілася, Богародзіца, / і 
людзям явіла Цябе нябеснай лесьвіцай: / бо Табою 
Усявышні сыйшоў да нас. 

Кандак, тон 4 
Будзь да мяне міласэрным, / сьвяты Анёл Госпада, 

ахоўнік мой, / і не адлучайся ад мяне кепскага; / але адукуй 
мяне сьвятлом непрыступным / і зрабі годным Царства 
Нябёснага. 

Ікас: Душу маю, зьняважаную сярод мноства спакусаў, 
/ ты, сьвяты заступнік і сьпявак / з харамі бесьцялесных Сіл 
Боскіх, / невымоўнай славы нябеснай удастой, / памілуй 
мяне і захавай, / і намерамі добрымі душу маю адукуй, / 
каб я Тваёй славаю, Анёл мой, узбагаціўся, / і зрынь 
злоплянуючых супраць мяне ворагаў, / і зрабі мяне годным 
Царства Нябёснага. 

Песьня 7 
Ірмас: З Юдэі прыйшоўшыя юнакі, / у Бабілён некалі / 

вераю ў Тройцу растапталі полымя пячы, сьпяваючы: / 
“Божа бацькоў нашых, дабраслаўлёны Ты!” 

Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Міласьцівы будзь да мяне / і умалі Бога, Анёл Госпада: 

/ бо я маю цябе заступнікам увесь час жыцьця майго, / 
настаўнікам і ахоўнікам, / ад Бога падараваным мне навекі. 

Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 
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аб мне. 
Не дапусьці, сьвяты Анёл, / каб душу маю няшчасную, 

/ якая уручаная была табе ад Бога бязгрэшнай, / на шляху 
забілі разбойнікі, / але накіруй яе на шлях пакаяньня. 

Слава: Душу маю усю пасаромленай прывожу / ад 
нячысьцікаў маіх намераў і справаў, / але хутка паўстань, 
настаўнік мой, / і вылячэньне мне падай, каб праз добрыя 
намеры / я павяртаўся заўсёды на праўдзівыя шляхі. 

Цяпер: Прамудрасьцю напоўні і крэпасьцю боскай, / 
выяўная Прымудрасьць Усявышняга, / па малітвах 
Богародзіцы, / усіх з вераю клікаючых: / “Бацькоў нашых 
Божа, дабраслаўлёны Ты!” 

Песьня 8 
Ірмас: Цара нябёснага, / Якога апяваюць хары Анёлаў, 

/ апявайце і узьнімаеце / ва усе стагодзьдзі. 
Прысьпеў: Ісус усясалодкі, выратуй мяне. 
Ад Бога пасланы, / зацвердзі жыцьцё мае, слугі твайго, 

прыдобры Анёл, / і не пакінь мяне павек. 
Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 

аб мне. 
Анёла сапраўды добрага, / душы маёй настаўніка і 

ахоўніка, / цябе, прыдабрашчасны, апяваю павек. 
Слава: Будзь мне покрывам і крэпасьці сьцяной / у 

дзень выпрабаваньня усіх людзей, / калі будуць 
выпрабаваныя агнём / справы і добрыя, і злыя. 

Цяпер: Будзь мне памагатай і цішынёй, / Багародзіца 
Дзева, слуге Твайму, / і не дапусьці мне застацца / 
пазбаўленым Твайго заступніцтва. 

Песьня 9 
Ірмас: Праўдзіва Богародзіцай Цябе вызнаем / мы, 

выратаваныя Табою, Дзева чыстая, / з харамі бесьцялесных 
Цябе узьвялічвая. 

Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 
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аб мне. 
Памілуй мяне, адзіны Выратавальнік мой, / бо Ты 

міласьцівы і міласэрны, / і зрабі мяне прылічыным да / 
хору праведнікаў. 

Прысьпеў: Сьвяты Анёл Божы, ахоўнік мой, молі Бога 
аб мне. 

Думаць мне заўсёды і дзеяць, Анёл Госпада, / добрае і 
карыснае падаруй, / выяві моцным у немачы і бязгрэшным. 

Слава: Як маючы адвагу да Цара Нябеснага, / Яго молі 
з іншымі бесьцялеснымі / памілаваць мяне, няшчаснага. 

Цяпер: Вялікую адвагу маючы, Дзева, / да 
Увасобіўшагася ад Цябе, / вызвалі мяне ад палону, і 
збавеньне мне падай / і выратаваньне малітвамі Тваімі. 

Малітва да сьвятога Анёла-ахоўніка 
Анёл Хрыстоў сьвяты, да цябе прыпадаючы, малюся, 

ахоўнік мой сьвяты, прыстаўлены да мяне ад сьвятога хросту 
для падтрыманьня душы і цела мне, грэшнаму! Я жа сваёю 
ленасьцю і сваім злым норавам угневаў цябе, найчыстага і 
сьветлага, і адагнаў цябе ад сябе разнастайнымі ганебнымі 
справамі: хлусьнёй, паклёпам, зайздрасьцю, асуджэньнем, не-
пакорлівасьцю, нянавісьцю да братоў сваіх і злапомнасьцю, 
срэбралюбствам, блудам, лютасьцю, скупасьцю, аб'яданьням, 
шматслоўем, злымі і нячытымі намерамі і звычкай да гонару, 
імкнучыся па уласнай волі да усякай цялеснай прагі. О злое 
маё дабраваленьня на то, чаго і быдла неразумае не дзея! І як 
жа зможаш ты зірнуць на мяне, альбо наблізіцца да мяне? 
Якімі вачамі, Анёл Хрыстоў, паглядзіш на мяне, заблытаўша-
гася няшчасна ў брудных справах? І як яшчэ смогу я прасіць 
аб прабачэньні горкіх і злых маіх і нячыстых дзеяў, у якія 
упадаю ва усе дні і ночы, і ва усялякую гадзіну? Але малюся, 
прыпадаючы да цябе, ахоўнік мой сьвяты, міласэрным будзь 
са мною грэшным і нявартым слугой тваім (імя), будзь мне 
памагатым і заступнікам супраць злога майго супэрніка сьвя-
тымі тваімі малітвамі, і Царствы Боскага прычасьнікам мяне 
зрабі са усімі сьвятымі павек. Амін. 
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Канон, тон 3  
Песьня 1 

Ірмас: Мора крыжападобна расякаемае жазлом / у 
старажытнасьці Ізраіль прайшоў як па зямлі пустэльнай / і 
выразна ў ёй пракладае шлях. / Таму засьпяваем хвалу 
цудоўнаму Богу нашаму, / бо Ён уславіўся. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

У дзень смутку, упаўшай на нас, / да Цябе, Хрысьце 
Выратавальнік, прыпадаючы, / мы Тваёй міласьці просім. / 
Палегчы хваробу слугі Твайго, / вымаві і нам, як сотніку: / 
“Ідзі, вось юнак твой здаровы!” 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Маленьні і мальбы з стогнам / узносім да Цябе: “Сын 
Божы, памілуй нас!” / Узьвядзі словам з ложка на ім 
ляжачага, / як узьвёў расслабленага, гаворачы: / “Вазьмі 
пасьцелю тваю, / прабачаюцца табе грахі твае!” 

Слава: Твайго, Хрысьце, аблічча абразу / 
пакланяючыся, з вераю яго цалуем, / і хвораму здароўя 
просім, / пераймаючы крывавячай, / якая бок рызаў Тваіх 
кранула, / і вылячэньне ад хваробы прыняла. 

Цяпер: Усячыстая Уладарка Богародзіца, / усім 
вядомая Дапамога, / не пагрэбуй намі, да Цябе 
прыпадаючымі, / молі як добрая Свайго Сына і Бога нашага 
/ даць здароўе хвораму, / каб і ён Цябе з намі услаўляў. 

Песьня 3 
Ірмас: З нябыту прывёўшы усё, / Словам ствараемае, 

скончаемае Духам! / Усятрымаючы-Уладар, / у любові 
Тваёй зацвердзі мяне. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 
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Цяжкімі хваробамі на зямлю зрынуты, / да Цябе, 
Хрысьце, з намі заклікае; / падай здароўе цела яму, / як 
Эзекіі з плачам маліўшамуся Табе.  

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Паглядзі, Госпадзі, на нашу пакору, / і не узгадвай 
беззаконьняў нашых, / але дзеля веры хворага, / як 
пракажанаму словам вылечы яго хвароба, / каб славілася 
Тваё імя, Хрысьце Божа. 

Слава: Не дай падвергнуцца нараканьню / Цэркве, 
якую Ты асьвяціў, Хрысьце, / у якой мы молімся Табе, / але 
узьвядзі нябачна / у хваробе на адры ляжачага, / каб 
няверуючыя не сказалі: / “Дзе Бог іх?” 

Цяпер: Да Тваёй прачыстай выявы, Багародзіца, / рукі 
працягваючы, мы заклікаем: / “Пачуй слугаў Тваіх малітву / і 
выратуй у хваробы ляжачага, / каб ад хваробы паўстаўшы, ён 
ушанаваў Табе зарокамі, / якія ў смуткі вымавілі вусны яго.” 

Сядальны, тон 8 
Мяне, на адры граху ляжачага / і запалам уражанага, / 

як Ты цёшчу Пятра узьвёў / і расслабленага выратаваў, на 
адры насімага, / так і цяпер наведай у хваробе, Міласьцівы, 
/ узяўшы хваробы роду нашага. / Цябе, Адзінага, мы 
ведаем, / як усяцярплячага і міласэрнага, / міласьцівага 
лекара душы і цела, / Хрыста Бога нашага, / пасылаючага 
хваробы і ізноў іх вылечваючага, / падаючага прабачэньне 
каючымся ў грахах, / Аднаго міласэрнага і міласьцівага. 

Слава: Я, грэшны, плачу, лежучы на адры сваім: / 
прабачэньне падай мне, Хрысьце Божа, / і ад гэтай хваробы 
узьвядзі мяне, / і ад тых грахоў, што я ад юнацкасьці 
здзейсьніў, / пазбавіцца па малітвах Богародзіцы дазволь. 

Цяпер: Зьміласэрдзісь і выратуй мяне, / узьвядзі мяне з 
ложка хваробы, / бо зьнясілілася сіла мая ў мне / і увесь я 
роспачам абхоплены. / Маці Божа Усячыстая, / вылечы 
хварэючага цяжка, / бо Ты -  дапамога хрысьціянаў. 
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Песьня 4 
Ірмас: Выявіў Ты да нас моцную любоў, Госпадзі, / бо 

Адзінароднага Твайго Сына / ахвяраваў дзеля нас на 
сьмерць. / Таму мы удзячна Табе заклікаем: / “Слава сіле 
Тваёй, Госпадзі!” 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Ужо ў адчаі ад хваробы цяжкай / і да сьмерці 
наблізіўшагася, / да жыцьця вярні, Хрысьце, / і падаруй 
плачучым суцяшэньне, / каб усе мы услаўлялі / Твае 
сьвятыя цуды. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Прад Табою, Творца, / мы каемся ў сваіх грахах, / бо 
Ты не жадаеш сьмерці грэшніка. / Ажыві, падаруй здароўе 
хвораму, / каб ён, паўстаўшы паслужыў Табе, / спавядаючы 
з намі Тваю дабрыню. 

Слава: Сьлёзы Манасіі, Нінавіцянаў каяньня, / і 
Давыда спавяданьне прыняўшы, / Ты хутка выратаваў іх; / і 
нашы малітвы цяпер прымі, / дай здароўе хвораму, / аб 
якім Цябе молім. 

Цяпер: Падай нам Тваю міласьць, Уладарка, / заўсёды 
на Цябе спадзяваньня маючым, / выпрасі здароўе хвораму, 
/ лекуючыя Твае рукі, Богародзіца, / з Папярэднікам да 
Госпада Бога працягваючы. 

Песьня 5 
Ірмас: На зямлі Ты, нябачны, зьявіўся / і добраахвотна 

зносіны са сьмяротнымі меў, неспасьціжны; / таму, да Цябе 
імкнучыся з сьвітанку, / мы апяем Цябе, Чалавекалюбчы. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Дачку Іяіра, ужо памершую, / Ты ажывіў, як Бог, / і 
цяпер узьвядзі, Хрысьце Божа, / ад брамы сьмерці хворага, 
/ бо Ты -  шлях і жыцьцё для усіх. 
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Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Выратавальнік, сына удавы ажывіўшы, / і сьлёзы яе на 
радасьць зьмяніўшы! / Выратуй гінўшага ад хваробы слугу 
Свайго, / каб і наша скруха і пакута ў радасьць зьмянілася. 

Слава: Вогненую хваробу Пятровай цешчы / Сваім 
дакрананьнем вылечыўшы! / І цяпер узьвядзі хворага слугу 
Твайго, / каб і ён, паўстаўшы, як яна паслужыў Табе. 

Цяпер: Журботныя, пакорлівыя, грэшныя, / не маючыя 
адвагі прад Табою, / мы заклікаем, Усячыстае Богамаці: / 
умалі Сына Свайго, Хрыста, / даць хвораму здароўе цела. 

Песьня 6 
Ірмас: Бездань найглыбокая грахоў асягнула мяне, / і 

зьнемагае дух мой; / але Ты, Уладар, працягнуўшы 
высокую Сваю руку, / як Пятра, Стырнік, мяне выратуй. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Бездань спачуваньня і міласьці маючы, Хрысьце Божа, 
/ пачуй маленьня слугаў Тваіх! / Бо Ты па малітве Пятра 
Тавіфу уваскрэсіў, / Ты і цяпер у хваробе ляжалага 
узьвядзі, / пачуўшы молячую Цябе Царкву. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Лекар душаў і целаў нашых, Хрысьце, / узяўшы хваробы 
усяго сусьвету, / і Яўціха рукамі Паўла уваскрасіўшы, / Ты і 
цяпер хворага вылечы / сьвятых апосталаў малітвамі. 

Слава: Пераўтвары, Хрысьце, у радасьць / рыданьне аб 
у хваробе пакутваючам, / каб ён, Тваю міласьць 
атрымаўшы, / увайшоў у дом Твой з абяцанымі 
падарункамі, / славячы Цябе, Адзінага ў Тройцы Бога. 

Цяпер: Прыйдзіце, о сябры, паклонімся, / молячыся аб 
хворам Божай Маці. / Бо Яна мае уладу нядужых вылечваць, / 
разам з бяссрэбранікамі нябачна / духоўным памазвае ялеем. 
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Кондак, глас 3 
Душу маю, Госпадзі, ад грахоў усялякіх / і ад спраў 

нягодных цяжка расслабленую, / узьвядзі боскай Тваёй 
апекай, / як і расслабленага узьвёў Ты некалі, / каб я, 
выратаваны, заклікаў Табе: / “Слава, Хрысьце Міласьцівы, 
/ магутнасьці Тваёй!” 

Ікас: Рукі Сваёй жменяй / трымаючы сусьвету канцы, / 
Ісусе, Божа, як і Айцец безпачатковы, / і разам з Духам 
Сьвятым над усім уладарачы, / Ты ў целе зьявіўся, хваробы 
вылечваючы; / і запал адагнаў; сьляпым даў бачыць 
сьвятло, / і расслабленага словам боскім узьняў, / раптам 
загадаўшы яму хадзіць / і ложа, што насіла яго, падняць на 
плечы. / Таму мы усё з ім сьпяваем і заклікаем: / “Слава, 
Хрысьце Міласьцівы, / магутнасьці Тваёй!” 

Песьня 7 
Ірмас: Раней ідалу залатому, / пэрсідзкаму куміру, / 

тры юнаку не пакланіліся, / і сьпявалі пасярод печы: / 
“Божа бацькоў, дабраслаўлёны Ты!” 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

О, Крыж Хрыстоў Усясьвяты, / сьвятое Дрэва Жыцьця! 
/ Дзякуючы Табе загінула сьмерць і мёртвыя уваскрэсьлі. / 
І цяпер хворага вылечы і ажыві, / як пры царыцы Алене 
памёршую дзяўчыну. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Доўгую і лютую Ёва хваробу, / калі той на гнаішчы і ў 
чарвяках маліўся, / адным словам вылечыў Ты, Госпадзі. / І 
цяпер мы ў цэрквы аб хворым молім Цябе: / як добры 
вылечы яго нябачна / па малітвах сьвятых Тваіх. 

Слава: Усе мы ведаем, што мусім памерці, / бо Табе 
Богу так заўгодна; / але на малы час, Міласьцівы, / просім 
здароўя хвораму: / ад сьмерці да жыцьця яго накіруй, / 
падаруй сумуючым суцяшэньне! 
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Цяпер: Садзейнічай і дапамагай нашаму сіроцтву, 
Богародзіца, / бо Ты ведаеш час і гадзіну, / калі умаліць 
Сына Свайго і Бога нашага, / даць хвораму здароўе / і 
прабачэньне усіх грахоў. 

Песьня 8 
Ірмас: За служэньне Жывому Богу / юнакі ў Бабілён 

пагрозы зьведаўшы, / музычным прыладам не захапляліся, 
/ але, стоячы пасярод полымя, / Богу належную песьню 
сьпявалі, выгуквіючы: / “Дабраслаўляйце, усё тварэньні 
Госпада, Госпада!” 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Сіласьць выяві ў хваробе / слуге Твайму, Уладар, / і хутка 
вылечы яго, міласьцівы Хрысьце Божа, / і не аддавай яшчэ на 
асуджэньне сьмяротнае, / ды пакаяньням Табе ушануе. / Бо 
Ты Сам сказаў: / “Не жадаю сьмерці грэшніка”. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Госпадзі міласьцівы, / Твае усяслаўныя цуды / хай 
цяпер і нас дасягнуць: / нячысьцікаў прагані, хваробы 
вынішчы, / раны вылечы, хваробы вылекуй, / і ад 
вядзьмарства і паганства і / усялякай язвы пазбаў нас! 

Слава: Забараніўшы марскім вятрам, Хрысьце, / і 
страх вучняў зьмяніўшы на радасьць, / і цяпер забарані 
хваробам цяжкім, / зьнясільваючым слугу Твайго, / каб мы 
усё узрадаваліся, / усхваляючы Цябе павек. 

Цяпер: Пазбаў, Богародзіца, / ад атачыўшых нас 
смуткаў, / ад розных хвароб, атруты і вядзьмарства, / і 
дьябальскага летуценьня, і ад паклёпу злых людзей, / і ад 
сьмерці, Табе молімся. 

Песьня 9 
Ірмас: На горв Сінай / убачыў Майсей у кусьце 

цярновым, / Цябе, агонь Боскасьці зачаўшую ва улоньні, не 
падсмаліўшыся; / Данііл жа бачыў як несякомую гару / 
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Цябе, жазло узросшы, як заклікаў Ісая, / ад караня Давыда. 
Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 

Тваіх, молячых Табе. 
Крыніца жыцьця, падавец міласьці, Хрысьце, / не адхілі 

твару Твайго ад нас. / Палегчы хваробу змарнелага 
хваробай, / і узьвядзі яго, як Авгара служэньнем Фадзея, / 
каб ён славіў Цябе заўсёды / з Айцом і Сьвятым Духам. 

Прысьпеў: Міласьцівы Госпадзі, пачуй малітву слугаў 
Тваіх, молячых Табе. 

Верачы евангельскаму слову, / мы шукаем Табой 
абяцанага, Хрысьце: / бо сказаў Ты: “Просіце -  і дадзена 
будзе вам”. / Таму і цяпер мы прадстаім, молячыся Табе: / 
узьвядзі разумным са ложка / зрынутага хваробай цяжкім, / 
каб ён Цябе з намі разам услаўляў. 

Слава: Мучамы хваробай, / унутранымі ранамі 
нябачнымі, / з намі да Цябе, Хрысьце, заклікае: / не нам, 
Госпадзі, не нас дзеля, /-  бо мы усё напоўненыя грахом, -  / 
але Маці Тваёй і Папярэдніка малітвамі / падай вылячэньне 
хвораму, / каб мы усё Цябе узьвялічылі. 

Цяпер: Божа Маці Усячыстая! / З усімі сьвятымі заклікаем 
Цябе: / з Анёламі і Арханёламі, / з прарокамі і патрыярхамі, / з 
Апосталамі, з звышгоднымі і справядлівымі, / маліся Хрысту 
Богу нашаму / аб паданьні здароўя хвораму, / каб мы усё Цябе 
узьвялічвалі. 

Малітва 
Божа моцны, па Сваёй міласьці усё уладкоўваючы да вы-

ратаваньня роду чалавечага, наведай слугу Свайго (імя), заклі-
каўшага імя Хрыста Твайго, прабач яму грахі і вылечы яго ад 
усякай хваробы цела і душы. І усе спакусы грахоўныя, і уся-
кую пошасьць і усе падкопы варожыя адпрэч ад слугі Свайго, і 
паднімі яго з ложа хваробы, і падаруй яго Сьвятой Тваёй Царк-
ве разумным душою і целам, і справамі добрымі услаўляючага 
са усяма людзьмі імя Хрыста Твайго. Табе мы славу аддаем з 
Адзінародным Тваім Сынам і Сьвятым Духам цяпер і заўсёды, 
і на вякі вякоў. Амін. 
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Канон сьвяціцелю Кірыле Тураўскаму. 

Песьня 1 
Ірмас: Як па сухому прайшоў Ізраіль па бяздоньню, 

бачачы ганіцеля фараона патапляемым, цуд гэты 
пераможнай песьняй Богу асьпяваем. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Абраны быў Госпадам служыць усягоднаму 
Евангельлю, сьвяты Кірыла, у набожнасьці людзей 
беларускіх, навукамі прымудрымі ойча, узрасьціў ты. 

Слава: Розумам боскім абдараваны, словы 
златавусныя ад сэрца выпраменьваў, запальвая душы 
холадам запалаў грахоўных скаваныя, сьвяціцель боскі 
Кірыла, златавуст Тураўскі. 

Цяпер: Сьвяты лік прарокаў бачыў здалёк наканаванае 
Цябе быць Боскай Праўдай, праўдзівая Маці Бога, вышэйшая 
за хэрувімаў і без параўнаньня больш слаўная за сэрафімаў. 

Песьня 3 
Ірмас: Няма сьвятога, апрача Табе, Госпадзі Бог мой, 

узьнясёны рог верных Тваіх, Збаўца, і замацуй нас на 
камені спавяданьня Твайго. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Вусны твае, сьвяты ойча, ёсьць крыніца боскай 
салодкасьці і горкага бязбожжа высушыўшы кроплі, напаіў 
ты нас напоям набожнасьці годнай. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Богам абраны быў ты, ойча Кірыла, бяскроўныя ахвяры 
Богу прыносячы, свае жыцьця стаду свайму ахвяруючы. 
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Слава: Магіла, дзе ляжыць годнае цела твае, 
дабраводарнае як рай Боскі, даброты падаючы 
праваслаўным, сьвяціцель усяслаўны і ўсягодны Кірыла, 
Залатавуст Тураўскі. 

Цяпер: Зразумець нараджэньня Твае чыстае, ня ў стане 
розум чалавечы, бо Бог сябе сьмярыўшы праз мілаэрнасьць 
і шчодрасьць, ва ўлоньні Тваім усяго мяне абнавіў. 

Сядальны, тон 4: 
Праваслаўна, сьвяціцель Кірыла, Царкве Хрыстовай 

служыў ты, ерэтічнасьць выкрываў і праўду сьцьврджываў, 
таму ў вышынях спачываеш сьвятых 

Слава, цяпер: Богародзічны: Слова ойчае Хрыста 
Бога нашага, ад цябе ўвасобіўшагася спазнаем, Богародзіца 
Дзева, адзіная чыстая, адзіная дабраслаўлёная: таму 
няспынна Табе сьпевам усяславім. 

Песьня 4 
Ірмас: Хрыстос мая моц, Бог і Госпад, Усягодная 

Царква набожна сьпявае клікаючы, ад сэнсу чыстага, аб 
Госпадзе сьвяткуючы. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Ты напоўнены Сьвятым Духам, сьвяты ойча Кірыла, 
Златавуст Беларускі, злых духаў ад людзей адганяў, 
духоўнай асьветай сваёй верных лік усязбольшваў. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Адзінку няствораную дабраславіў, Трохістную і 
непадзельную, Няспыную і Нязьменную, адукоўвая 
набожных сьвятымі богаведамі сваімі. 

Слава: Сьмірыўшы плоці запалы ў послуху 
столпнецтва, богаведах златавусных і працы пастырскай, 
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сьвяціцель наш Кірыла праўдзівым слугой боскім выявіў 
сябе і годным прадстаяць Тройцы Ўсясьвятой. 

Цяпер: Клятва разбурана Табой, Богамаці, бо Ты 
Ўсячыстая, Крыніцу нарадзіла нам, Сьвятыню жыцьця 
праўдзіва існуючага. 

Песьня 5 
Ірмас: Боскім сьвятлом тваім, сьвяты, ранішнія душы 

табе прадстоячыя любоўна асьвяці, малюся табе, слова 
боскае праўдзівага Бога, вывядзі мяне з цемры грахоўнай. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Боскае пакліканьня боска зьдзясьняючы, і да 
ўсячыстага думкамі чыстымі датыкаючыся, бязгрэшным 
выявіўся ты, служа Богу як боскі сьвяціцель сьвяты. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Дагаджальнікі ідалаў рабіліся Бога дагаджальнікамі 
праз тваю асьвету набожную, іх жа ад нягодных 
адымаючы, праз гэта выявіўся ты, Златавуст Тураўскі і 
сьвяціцель, годным дагаджальнікам Усятрымаючаму Богу. 

Слава: Дабрадацьцю разбураць бязбожжа паганьскае 
абраны быў ты, звышгодны сьвяціцель і златавуст беларускі, 
сэнсам палаючым словаў халодныя сэрцы адаграваючы і 
пладаноснымі робячы праз дабрыню Боскую. 

Цяпер: Пасьля народжаньня таямніча засталася 
цнатліваю, як і раней: бо Бог быў народжаны, і пераўтворваў 
усё воляй Уясвышэйшай, Бязмужняя Марыя Боганявесная. 

Песьня 6 
Ірмас: Жыцьцёвае мора ў буры злых запалаў бачачы, 

да ціхай прыстані Тваёй прышоў, малю Табе: вызвалі ад 
тленьня жыцьцё мае, усяміласьцявы. 
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Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Казаньнямі тваімі, Духам асьвячанымі праўдзіва, як 
пяром хуткапісца, напісаў у сэрцах набожных слова 
дабрадатнае, усясьвяты ойча Кірыла, боскім узмахам 
нявымоўным. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас 
няспынна маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты 
малітвамі тваімі. 

Боскаму навучая, як уваходзячы думкаю ў сьвятая 
сьвятых, верных адукоўваеш духам, Трыадзіным 
Зьзаяньням асьвячоны ойча ўсядасканалы Кірыла, 
Залатавуст і Сьвяціцель Тураўскі. 

Цяпер: Струменьнямі загадаў тваіх адкінуты брудныя 
напады нягодных, як рака усячыстая, напойваеш 
набожнасьцю праваслаўных вернікаў, сьвяціцель усягодны 
Кірыла, Залатавуст Беларускі. 

Слава: Слова ва ўлоньня Твае ўсялілася без семяні, і 
чалавек зьявіўся дасканалы, абнаўляючы сутнасьць 
богапрыгожа, як Сам ведае, Богапрыемная Юначка 
Ўсячыстая. 

Кандак, тон 6 
Сьвяты ойча Кірыла, настаўнік наш, ты, быццам другі 

Златавусны, зазьзяў сьветлым вучэньням тваім і тым, хто 
сядзеў у цемры, сьвятло навукі Боскай прынёс; з пакорай 
просім цябе: малі Хрыста Бога, перад пасадам ягога ты 
прадстаіш, каб Ён даў супакой краіне нашай і ўсяму 
сусьвету, і тым, што шануюць памяць тваю, падараваў 
адпушчэньня грахоў, удзел у дабротах і багацьце свайго 
замілаваньня. 

Ікас: Праз ляноту злую я ўпаў, і ў сьмерць заснуў, але 
як пастыр добры ўздымі мяне ойча, і ад запалаў маіх злых 
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вызвалі, што мучаюць мяне моцна. Як уздымуся ў 
чысьціні, так апяваю тваю сьвятланосьбітную 
ўрачыстасьць, бо Ўладар сусьвету ўсяславіў цябе годна, як 
слугу ўсявернага, і як настаўніка ўсямудрага, як сябра і 
таямніцу, і як будаўніка Сваіх запаветаў, якія добра захаваў 
ты, пастыр годны, Кірыла Тураўскі, прымудры, заўсёды 
малі няспынна за ўсіх нас. 

Песьня 7 
Ірмас: Расадальнай вогненую печ зрабіў анёл 

звышгодным юнакам, халдзееў жа апаліў загадам боскім, ката 
ўгаварыў крычаць: дабраслаўлёны ёсьць Бог айцоў нашых. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Адукаваны духоўнай дабрынёй, як да боскага 
прычашчёны, сьветладаўчы быў як зорка ты, сьвяціцель 
Кірыла, навучаючы ўсямудраму сьпяваць: дабраслаўлёны 
ёсьць Бог бацькоў нашых. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як слуга 
Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас няспынна 
маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Сьвятая Царква была асьветлена добрымі справамі тваімі, 
бо праўдзіва меў у сябе Сьвятую Тройцу няствораную, 
сьпяваючы: дабраслаўлёны ёсьць Бог айцоў нашых. 

Слава: Сон з вачэй сьціраючы боскай бадзёрасьцю, 
боскае зьзяньня прыняў ад анёла сьвятла, сьвяцілель 
праўдзівы Кірыла, столп і абапора праваслаўных. 

Цяпер: Сядзеўшы ў нетрах Айца неапісаны, ва ўлоньне 
Тваім, Усячыстая, цяпер сядзіць апісаны, Тваім абгорнуты 
зарокам, за выратаваньня Адамава апісаны быў. 

Песьня 8 
Ірмас: З полымя звышгодным расу падаў, і набожнага 

ахвяру вадой папаліў, бо ўсё робіш Хрыстос, толькі калі 
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пажадаеш, Цябе ўсяслаўя ўзносім ва ўсі вякі. 
Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 

слуга Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас 
няспынна маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты 
малітвамі тваімі. 

Ганарлівага зьмея пакорай тваёй скарыў ты, сьвяты 
Кірыла, уздымаемы да Бога чыстым тваім розумам, праз 
гэта табе шануем, Хрыста ўсяславячы ва ўсе стагодзьдзі. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас 
няспынна маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты 
малітвамі тваімі. 

Увасобленае Слова богасловіў ты, і людзей ад грахоў 
выратоўваў, адганяючы нягодніцтва дьябльскія, ойча 
сьвяціцель Кірыла, залатавусны і боганосны. 

Слава: Жыцьцё твае жыцьцю Ўладара твайго 
пераймала, і слова годнае жыцьця меў, выканаўшы працу 
зямнога сьвяціцеля, у вышыні нябёсныя на спачын зышоў 
на спачын. 

Цяпер: Звольніўшыся першай клятвы Тваім 
нараджэньням, Усядабраслаўлёная Дзева дабрадатная, 
голас Гаўрыіла клікаў цябе: радуйся, падстава агульнага 
выратаваньня. 

Песьня 9 
Ірмас: Бога чалавеку немагчыма бачыць, на Яго ж ня 

можуць чыны анёльскія глядзець: Табой жа, Усячыстая, 
зьявілася чалавекам Слова ўвасобіўшаяся, Яго ж 
усяшануючы, з усімі нябёснымі Табе ўсяславім. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас 
няспынна маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты 
малітвамі тваімі. 

У зямлю рахманых ты ўсяліўся, сьвяціцель Кірылы, бо 
рахманы і нязлабівы быў, з вышейшым зьяднаўся 
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воінствам. Упрыгожаны дабрадатным сьвятлом і ў сьвятло 
дабрашчаснасьці апрануты. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, сьвяціцель Кірыла, аб нас 
няспынна маліся, каб атрымаць нам вечныя даброты 
малітвамі тваімі. 

Глядзіш на Боскія і анёльскія сьветласьці, на 
патрыярхаў і мучанікаў, на апостальскія прыгажосьці, 
моліш з імі Чалавекалюбчага, прабачэньня грахоў і жыцьця 
выпраўленьня падаць нам, усяславячым цябе, сьвяціцель 
Кірыла, Златавуст Тураўскі. 

Слава: Упрыгожыў верай праўдзівай і сьвяціцельствам 
сваім, сьвяты Кірыла, горад Тураў і ўсю зямлю 
Беларускую, у якой жыў як анёл, памазаўшы асьвяціў іх, 
зрабіўшы людзей беларускіх богамудрымі. 

Цяпер: Як кропля нябёсная, у Твае ўлоньня Дзева, 
дождж сышоў, і вымыў струменьня грахоўныя, апранула ў 
нятленьня ўсіх людзей, і збаўленьня Табой, Дабрадатная, 
падаравалася. 

Малітва 
Сьвяты Кірыла, любы ойча наш! Ты - бяздоннае мора 

духоўнага багацьця й прыгажосьці Боскай! Ты - вобраз 
духоўнае велічы нашых набожных праўчураў! Ты - люстра 
дабрыні іхняе! Ты - нашыя анёльскія вусны на нябёсах! Ты 
- нашыя духоўныя крылы арліныя да раю! Ты - жывая вада 
Госпада! Ты - знак нашае любові прад пасадам Боскім,  
нашая надзея на Яго! Ты - наш малельнік прад 
справядлівым Судзьдзём! Ты - наш беларускі каштоўны 
дыямант у кароне найбольшых сьвятых! Ты - нашая 
зьзяючая слава Боская, бліскучы розум нашага народу, 
нашая сьвятасьць, і нашая радасьць на вякі вякоў! Сьвяты 
Кірыла, Златавуст Беларускі, любы браце і ойча наш, малі 
Бога за нас грэшных! Амін. 
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КАНОН МАЦІ НАШАЙ, 
ЗВЫШГОДНАЙ ЕЎФРАСІНЬНІ ПОЛАЦКАЙ, 

АСЬВЕТНІЦЫ БЕЛАРУСІ 

Песьня 1 
Ірмас: Як па сухому прайшоў Ізраіль па бяздоньню, 

бачачы ганіцеля фараона патапляемым, цуд гэты 
пераможнай песьняй Богу асьпяваем. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
служніца Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

У юнацтве прычасьціўшыся сьвятых запаветаў Госпада 
і пажадаўшы Яму адзінаму служыць, пагрэбавала ты 
славай і багацьцям сусьвету гэтага. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Хріста палюбіўшы, бацькоў і родзічаў тваіх і абраніка 
зямнога пакінула ты, звышгодная, і манаскае жыцьцё 
прыняла. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Скрухай напоўніліся сэрцы бацькі і маці тваёй, калі ў 
манашаскам вобразе пабачылі табе, улюбленую дачку 
сваю, ты ж словамі добрымі, адукаваўшага табе Сьвятога 
Духа, суцешыла іх дабрадатна. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 
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Як у алее дабрыні сьвятых намашчаная на стрэцяньня, 
маці, Жаніха твайго малі, асьвяці вочы сэрца майго, ноччу 
жыцьцёвай запамрочаныя, ды годна табе ўслаўлю. 

Слава: Розум дасканалы ў маладыя гады, маці, 
здабыўшы, дзёрзкае цела душы скарыла ты, ад юнацтва 
ўзяўшы Крыж Хрыстовы і дабрадатны цягар лёгка 
прыняўшы. 

Цяпер: Скрухі завяруха ахінае набожную маю душу, і 
бедаў воблакі сэрца мае пакрываюць, але Сьвятло 
нарадзіўшая, боскае і спрадвечнае, зазьзяй мне сьвятлом 
радасьці. 

Песьня 3 
Ірмас: Няма сьвятога, апрача Табе, Госпад Бог мой, 

узьнясёны рог верных Тваіх, Збаўца, і замацуй нас на 
камені спавяданьня Твайго. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

У працы рук тваіх, звышгодная, паслужыла ты Хрысту 
Збаўцы нашаму, богадагаджальна ўдасканальваясь у 
перапісваньні і перакладаньні кнігаў сьвятых, і коштамі за 
іх атрыманымі, суцяшала ты ў хрысьце братоў нашых 
патрабуючых. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

У пакоры і послуху, у посьце і малітве, у працы і 
ўсяночным служэньні, і малітвах каленасьхілёных добра 
служыла Госпаду твайму, звышгодная. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
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Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Слава: Сну не дала ты вачам сваім, няведала 
драманьня, Еўфрасіньня, пакуль не атрымала ты ў сэрцы 
тваем масца годнага пасяленьня. 

Цяпер: Зьдзівіла праўдзіва цяпер мяне, Уладар, 
дабрадатная Твая, Богаюначка, і маці Твая, таму слаўлю Табе, 
і апяваю, і шаную шматлікую Тваю міласэрнасьць да нас. 

Кандак, тон 8  
Чыстае свае дзявоцтва і чыстая міласэрнасьцю, як 

сьвяцільнік  ялеем, упрыгожыўшую і з мудрымі дзевамі ў 
усясьветлы палац Хрыстовы ўвашоўшую, Еўфрасіньню 
звышгодную ўсяславім і прыпадзем да ўсягодных яе 
мошчаў, асалодзімся яе дабраводарам і замілавана 
засьпяваем ёй: Як маючая дзёрзкасьць да Хрыста Бога, 
малі пазбавіцца злых запалаў і выратавацца душам нашым. 

Кандак, тон 4  
Зьзяўшы ў зямлі Полацкай, айчыну сваю, як Аўраам 

пераняўшы, Еўфрасіньня, зямлю высокую вобразам, горны 
Сіён, тым жа цела твае душеўнай дабрамужнасьцю, 
пакутай поснай як ахвяру прыносіла ты міласэрнасьцю 
сваёй, аддаўшаму Сябе за людзей ахвяру добрапрыемную. 

Ікас: Прымудрасьць саламонаву прымем у Бога, хваліць 
Бога ў псальмах мужалюбчай жанчыны, якая свайму мужу 
дзьве рызы зрабіла, я ж цяпер у сьпевах слаўлю богалюбчую 
Еўфрасіньню, ноччу і днём уздымаючую звышгодныя далоні 
да Бога, каб ад агню збавіць незгасімага, зубнога скрожату і 
ўсіх пакутаў, дзеля нас, веруючых, аддаўшага Сябе ў ахвяру 
Айцу дабрапрыемную. 

Сядальны, тон 4  
Анёла бачыць зрабілася годная ты, звышгодная маці 

Еўфрасіньня, трохразова наведваў цябе анёл, абвяшчая 
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табе волю Госпада, ды пойдзеш на месца, што завецца 
Сяльцо, і пабудуеш там манастыр дзявочы, Богу пажаданы. 

Слава, цяпер: Богародзічны: Адзіная праўдзівая 
хрысьціянаў апякунка, усялякага злога нападаў, бедаў і 
скрухаў пазбаў і малітвамі Тваімі выратуй душы нашыя. 

Песьня 4 
Ірмас: Хрыстос мая моц, Бог і Госпад, Усягодная 

Царква набожна сьпявае клікаючы, ад сэнсу чыстага, аб 
Госпадзе сьвяткуючы. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Анёў апавясьціў сьвяціцелю Полацкаму Ільле табе, 
звышгодная, даць месца, дзе ты манастыр пабудуеш. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Як ляжыць на галаве царыцы вянец, так спачывае Дух 
Сьвяты на табе, звышгодная,  так  абвясьціў анёл 
сьвяціцелю. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

І як міро узыходзіць да Бога, так ўзыходзіць малітва 
звышгоднай, і так сонца сядзіць на цьвердзі нябёснай, так 
празьзяла Еўфрасіньні прад анёлам боскім, мовіў анёл пры 
зьяўленьні сьвяціцелю. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 
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Вопраткай нагім і багацьцям жабракам, гадавальніцай 
патрабуючым была ты і людзям усім маці, злога 
пазбаўляючая ўсіх да табе клікаючых, таму твая памяць на 
вякі вякоў захоўваецца, Еўфрасіньня, горада Полацка і ўсёй 
зямлі Беларускай слава. 

Слава: Нявеста Хрыстова, маці праўдзівая, ялей 
прыдобрапахуча зьяднаўшы ў дзявоцтве і вельмі моцна 
любіўшая Госпада, і цяпер радуешся вечна, у палаць 
нябёсны ўзышоўшая і Бога сьвет прымаючы.  

Цяпер: Дзе іншую атрымаем абарону, да каго 
прыбяжым; дзе ж і выратуемся; якую добрую атрымаем 
дапаможніцу, скрухай жыцьцёвай апантаны і бурамі 
вагаемы; на Табе адзіную спадзяюся, і маю дзёрзкасьць 
славіць, і прыбягаю пад пакроў Твой: выратуй мяне. 

Песьня 5 
Ірмас: Боскім сьвятлом тваім, сьвяты, ранішнія душы 

табе прадстоячыя любоўна асьвяці, малюся табе, слова 
боскае праўдзівага Бога, вывядзі мяне з цемры грахоўнай. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Радасьці і зьдзіваваньня ад бачаньня анёла напоўніўся 
архірэй адразу і паклікаў цябе, звышгодная, апавясьціць 
цябе аб дзіўнам бачаньні. Волю Госпада твайго з 
старанасьцю выканала ты, звышгодная, і прыйшла на 
месца, указанае табе анёлам, і там асялілася. На адзінага 
Госпада спадзяваньня цьвёрдае мела, з пакорай галечу ў 
маёнтку церпячы. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 
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На разумнам камені храм нярухомы стварыла ты, 
слаўная, і трымценьня запалаў злых пазбегла ты, 
набожным духам параклітавым узята ў вышейшую і 
нябёсную абіцель. 

Слава: Пагребаўшая бацькоўскай славай і гонарам, але 
самотнае жыцьцё свае, Еўфрасіньня, палюбіла ты, і Крыж 
Хрыстовы на рамёны ўзяўшы, пакрочыла за Ім, бо клікаў 
Госпад табе.  

Цяпер: Які падарунак Цябе прынесьці ўдзячна за 
асалоду Тваіх дарункаў і бязмернае міласэрнасьці; таму 
слаўлю, апяваю і ўсяшаную Тваю нявымоўную да мяне 
міласьць. 

Песьня 6 
Ірмас: Жыцьцёвае мора ў буры злых запалаў бачачы, 

да ціхай прыстані Тваёй прышоў, малю Табе: вызвалі ад 
тленьня жыцьцё мае, усяміласьцявы. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Бачыўшы анёлавобразнае твае жыцьцё, шматлікія 
дзевы пажадалі заручыцца з Хрыстом і ў чыстам дзявоцтве 
Яму адзінаму служыць. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Сястра твая, княжна Зьвеніслава, пераймаючы табе, 
пагрэбавала славай і асалодамі сусьвету гэтага і да табе 
прыйшла, цяжар добры Хрыстовы на сябе ўзяць. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 
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Бачыўшы як памнажаюцца сёстры твае духоўныя, 
Еўфрасіньня ўсясьвятая, пажадала ты пабудаваць храм 
Госпаду Ўсятрымаючаму, годнага і слаўнага Яго 
Перамяненьня. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

У чашы сваёй віно ўсёй душой чарпаўшы і столп добры 
паставіўшы, пажадала ты: хлеб мой ешце і віно пейце ўсе 
патрабуючыя. 

Слава: Малітоўніцай да Бога, галубкай, была ты з 
пасрэбронымі сьвятлом крыламі, слаўная, золатам жа 
зьзяла паміж родамі набожнымі справамі сваімі. 

Цяпер: Суцяшэньня ўсім у жальбе, і хворым 
вылекаваньня Ты, Богамаці, і ўсядасканалае зваяваньня 
сьмерці, і нявычэрпнай крыніцай жыцьця, і ўсіх молячых 
да Табе ў бедах добрая і хуткая абарона. 

Кандак, тон 8 
Абраная Богам ад нараджэньня і пакліканая на 

служэньня Яму, у чыне анёльскам Госпаду паслужыла 
слаўна, і звышгодна пажыўшы і цяпер з нябёснымі сіламі 
Госпада ўсяславіш, аб нас жа, грэшных, прад Госпадам 
молішся, з радасьцю і любоўю засьпяваем цябе: Радуйся, 
Еўфрасіньня, нявеста Хрыстова ўсячыстая. 

Ікас: Анёльскае на зямлі жыцьцё пражыла ты, 
чыстатой і пакорай, послухам і цярпеньням, міласэрнасьцю 
і ўстрыманьням Госпаду дагадзіла ты, і цяпер ў сьвятле 
сьвятых спачываеш пасьля працы сваёй, ад нас прымі сьпеў 
гэты: Радуйся, дзева душой і целам; радуйся, настаўніца 
манахінь звышгодная; радуйся, яшчэ на зямле зрабіўшаяся 
годнай бачыць анёла; радуйся, ад Госпада праз анёла загад 
прыняўшая манастыр падубаваць; радуйся, з старанасьцю 
волю Ягоную выканаўшая; радуйся, усі асалоды зямныя 
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адкінуўшая дзеля Хрысту служэньня; радуйся, нябёсным 
жаніхам Ісуса сябе абраўшая; радуйся, у чыстаце, пастах і 
малітвах яму паслужыўшая; радуйся, найвышейшы скарб - 
Годны Крыж, зямлі сваёй ў суцяшеньня і зацьверджаньня 
пакінуўшая; радуйся, у нявячэрням сьвятле Ўладарства 
Боскага цяпер перабываючы; радуйся, Еўфрасіньня, нявеста 
Хрыстова ўсячыстая. 

Песьня 7 
Ірмас: Расадальнай вогненую печ зрабіў анёл 

звышгодным юнакам, халдзееў жа апаліў загадам боскім, 
ката ўгаварыў крычаць: дабраслаўлёны ёсьць Бог айцоў 
нашых. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Ня толькі аб сваім выратаваньні рупілася ты, 
звышгодная маці, але аб усіх, каго табе Госпад даверыў. Іх 
навучала ты ў законе Госпада выконваць волю Ягоную. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Узорам была іы славеснаму твайму стаду, усячыстая 
Еўфрасіньня, справамі добрымі, пакорай уздымалась, і 
послухам прыцягвала, і цярпеньням сьцьвярджала, 
перабывая ў непахіснай любові да Госпада. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Калі адбывалася стварэньня храму Госпада, анёл 
падтрымлівае будаўніка, мовячы: Іаане, крочыць на сяброў 
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дзёрзка падняўшы меч, забараняю табе, як зброяй 
двухвострай адсякаючай, словам Боскім застрашаючы. 

Слава: Здалёк зьбіраючы Боскі скарб, як далёка 
плаваючы карабель, пальцы летапісца добра пісалі: ты, 
боганатхнёная, разумных скіроўваеш і падаеш 
патрабуючым. 

Цяпер: Усёй душой, і думкамі, і сэрцам, і вуснамі 
Табе, Богародзіцу, слаўлю, насалоджываясь Тваімі вялікімі 
падарункамі, і Тваёй міласьцю, і бязмежнасьцю цудаў 
Тваіх. 

Песьня 8 
Ірмас: З полымя звышгодным расу падаў, і набожнага 

ахвяру вадой папаліў, бо ўсё робіш Хрыстос, толькі калі 
пажадаеш, Цябе ўсяслаўя ўзносім ва ўсе стагодзьдзі. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

З верай і непахісным спадзяваньням памалілася ты, 
звышгодная, да Госпада, і пачуў Госпад маленьня вернай 
слугі Сваёй, і цуд адбыўся стварэньням храму Яго. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Радасьцю і вясельлям напоўнілася ты, звышгодная 
Еўфрасіньня, калі адбылося стварэньня храму, у ім жа 
малілася ты з сьлязамі ў вачах, каб просьбы нашы да 
Госпада пачуты былі. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 
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Магутна была прад Госпадам малітва твая, залаты 
храм, створаны табой, праз шматлікія стагодзьдзя целым і 
непашкоджаным захаваўся. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Збаўленьня атрымаўшы, Госпад, горкага асуджэньня, 
Ты ўкусіў дзеля дрэва разумнага Тваім укрыжаваньням, 
Еўфрасіньня заўсёды па серадам і пятніцам жорсткі пост 
трымала, калі цела памірае, а душа ажывае радасьцю, 
боскай у бязрэчавам целе. 

Слава: Плодагадовымі вербамі цялеснае дыханьня, як 
на хвалях рачных, павесіўшы, у буры жыцьцёвай клікала 
ты: А калі забуду табе, Ерусаліме, не прапанаваўшы ў 
пачатку радасьці, забыта будзе дзясьніца мая і язык мой 
прыліпне да гартані маёй праўдзіва. 

Цяпер: Беды, і скрухі, і патрэбы паланілі мяне, запалы 
злыя і спакусы жыцьцёвыя, але прымі мяне і захавай, 
Богародзіца Ўсячыстая, сьвятым сваім пакровам. 

Песьня 9 
Ірмас: Бога чалавеку немагчыма бачыць, на Яго ж ня 

здольны чыны анёльскія глядзець: Табой жа, Усячыстая, 
зьявілася чалавекам Слова ўвасобіўшыся, Яго ж 
усяшануючы, з усімі нябёснымі Табе ўсяславім. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Пажадала ты мець у манастыры сваім абраз Усячыстае 
Богамаці, яго ж і атрымала боганатхнённа, і радасьцю 
гэтаю напоўніўшыся, шматлікія ўдзячныя малітвы да 
Госпада і Ўсячыстае Маці ягонай узьнесла ты. 
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Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Пачэсны крыж ты зрабіла высілкамі сваімі, сьвятая 
маці, і ўклала ў яго частку жыцьцядаўчага дрэва дзеля 
асьвячэньня і збаўленьня ўсіх, што пакланяюцца яму і з 
любоўю і страхам цалуюць яго. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Шмат гадоў у цеснай кельлі пры храме Госпада, у 
малітвах і каленасхіленьні праводзіла ты, звышгодная 
Еўфрасіньня, як бязцялесная на зямлі перабываючы. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Ты пайшла, не як царыца паўднёвая, але з 
трапятаньням, каб убачыць царкву, збудаваную людзямі, і 
магілу, у якой Творца ўсяго і Боская мудрасьць прабыў тры 
дні. Там Бог ласкава пажадаў прыняць цябе да Сябе, 
добрая дзева. 

Прысьпеў: З лікамі вышэйшымі прад Госпадам, як 
слуга Божы прадстоячы, звышгодная маці нашая 
Еўфрасіньня, аб нас няспынна маліся, каб атрымаць нам 
вечныя даброты малітвамі тваімі. 

Некалі мудрацы прынесьлі Табе, Творца ўсіх, ладан, 
сьмірну і золата. Еўфрасіньня ж прынесла душу чыстую і 
цела, і жыцьцё бездакорнае. Яна ўкрыжавала сябе з Табой, 
каб з Табою ўваскроснуць і ўладарыць у Тваім уладарстве. 

Слава, цяпер: Ты Ўсясьвятая Дзева, прыняла радаснае 
прывітаньня ад анёла. Таму і мы разам з усім родам 
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чалавечым па-евангельску ўсклікнем: Радуйся, Поўная 
ласкі, Госпад з Табою! 

Малітва 
О, сьвятая й слаўная апякунка й асьветніца Беларускага 

народу, маці наша Еўфрасіньня! Глянь ласкавым вокам 
сваім на братоў і сёстраў тваіх, што зь любоўю й надзеяй 
вочы душаў сваіх да цябе падымаюць. Ты ня асудзіла нас, 
што мы ў няволі сваёй доўгі час не маглі славіць у 
сьвятынях сваіх сьвятога імяні твайго. Бо мы ведаем, што 
гэта ты сьвятымі малітвамі сваймі выпрасіла нам ласку 
Збаўцы нашага, і мы цяпер у сьвятых цэрквах сваіх можам 
аддаваць хвалу Трыядзінаму Богу й табе, апякунцы нашай. 
Таму і ўдзячныя сэрцы нашы, поўныя любові й падзякі да 
цябе, у захапленьні сьпяваюць: Радуйся! 

Прымі, заступніца нашая, гэтую малітву братоў і сёстраў 
тваіх, як нашую нявымоўную падзяку, любоў і хвалу табе – 
надзея, слава й пацеха наша! Усе мы зь радасьцю аддаём 
сябе пад сьвятую апеку тваю. Маліся й далей за 
шматпакутны народ наш перад пасадам Усявышняга, каб 
мы сталіся вернымі і набожнымі, выбраным народам 
Ягоным! Каб ён Духам Сваім Сьвятым узмацьняў і 
прасьвятляў душы і сэрцы нашых пастыраў і правадыроў, 
пацяшаў і радаваў нашых удоваў і сіротаў, а ўсім нам 
паслаў спакой і радасьць. Каб зрабілась вольнай зямелька 
наша і бот маскальскі прыпыніў таптаць яе. Каб усе разам 
там, на Беларусі, маглі славіць цябе і сьпяваць хвалу Яму, 
Збаўцу нашаму, ды цешыцца й радавацца ў валадарстве 
славы Ягонай на вякі вякой. Амінь. 

 


