® Coraz wiecej inwestycji w naszej gminie
®Dni Grodka ®Popowka ®Tegoroczni absol-
wenci SP ®Wianki do Supraslanki ®Rozmowa
z dyrektorem banku w Grodku
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Cafa w kwiatach Zyrowicka lkona Matki Bozej podarowana
Kotu Gospodyn Wiejskich Ale Babki ze Stuczanki
przez profesora Leona Tarasewicza

Gazeta o Ziemi Groédeckiej i jej Mieszkancach @ Nr 7-8 (312) @ lipiec

Wiadomo

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku
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Bytam chyba w V lub VI klasie pod-
stawowki jak pojechalismy wszyscy
na odstoni¢cie pomnika w Popow-
ce. Pamigtam biel pomnika, ktory na
tamte czasy robit ogromne wrazenie
—swoja wielko$cig 1 sugestywnoscia.
Smukta kobieta trzymajaca zsuwajg-
ce si¢ z ramion ciato dziecka. To chy-
ba wtedy po raz pierwszy ustyszatam
histori¢ dziewczynki Lizy, ktora jako
jedyna uratowala si¢ z calej tragedii,
zdazyta uciec, ukrywajac si¢ na po-
lu w zbozu. Zginela jej cata rodzina

W Od Redaktor Naczelnej

3

1 wszyscy sasiedzi, wie§ doszczgtnie
spalono. Byta na odstonigciu pomni-
ka, to pamictam jak przez mgle, na
poczatku lat 80. Miata okoto 50 lat.
Nie wiem, jak potoczylo si¢ jej Zy-
cie od momentu, kiedy 3 lipca 1943
r. przekroczyta w $miertelnym strachu
granice wsi...

Ta biel pomnika przez wiele lat byta
widoczna z szosy bobrownickiej. Po-
tem nagle zauwazytam, ze $ciana lasu
catkowicie ja zastonita. Pomnik zsza-
rzal po latach, dlatego mito si¢ zasko-
czytam w dniu 80. rocznicy pacyfika-
cji wsi, widzac go w o wiele lepszym
stanie. Dwa lata temu podczas Swicta
Zmartych na facebooku dwie siostry z
pobliskich Pieszczanik wstawity zdje-
cia, sprzataty przy pomniku, zapalaty
znicze, jak si¢ dowiedziatam, robity to
od lat. Jedna z nich — Patrycja Kartow
podczas uroczystych obchodow 80.
rocznicy pacyfikacji wsi przeczyta-
ta swoje wiersze o Popowce: ,,[...]
Wam w tych lasach miejsca zbrakto /
Dobrym ludziom dobrzy ludzie/ Zycie

V¥ Sprawy samorzadowe

oddali/ A dzi§ pomnik/ Parg¢ zniczy/
Lecz dopoki ogien ptonie/ Lud z Po-
powki bedzie wieczny”. Najwazniej-
sze, ze mlodzi mieszkancy Pieszcza-
nik, wsi, w ktorej wiele rodzin stracito
swoich bliskich pamietnego 3 lipca,
pamietajg o Popowce.

Wiasnie o takich wydarzeniach pi-
salismy, piszemy i bedziemy pisa¢ w
Wiadomosciach Grodeckich, ktore sa
naszg gminng kronika. W maju zwro-
cilismy si¢ do Was z prosba o wypel-
nienie internetowej ankiety poswigco-
nej wydawaniu naszego miesi¢cznika.
W tym numerze publikujemy wyniki.
153 osoby pochylity si¢ nad pytania-
mi. To naprawdg duzo! Zdajemy so-
bie sprawe, e na pytania odpowiadaty
glownie osoby korzystajace z Interne-
tu, wsrod ktorych odsetek starszych
0s6b jest niewielki. A wiemy, Ze w
gronie naszych czytelnikow jest bar-
dzo duzo ludzi w tym wieku. Wedtug
ankiety az 43,1% czytelnikow to oso-
by w wieku 36-50 lat.

W ankiecie zamie$ciliémy 2 py-

tania otwarte: Czego brakuje Ci w
WG-HN? Co by$ zmienit (zmieni-
ta)? oraz Czy Twoim zdaniem nasza
gazeta jest potrzebna mieszkancom,
ludziom zwiazanym z gming Grodek?
Tego typu pytania wymagajg zastano-
wienia si¢ i nie sa raczej lubiane przez
ankietowanych. Tym bardziej cieszy
nas to, ze pojawito si¢ tak duzo odpo-
wiedzi. Wigkszoé¢ z nich jest uzasad-
niona, niektore z nich rozbudowane.
To chyba znaczy, ze gazeta jest Wam
bliska. To dla nas naprawde budujg-
ce i dajace wiarg, ze to, co robimy ma
sens. Ale zdajemy sobie sprawe, ze
musimy wprowadza¢ zmiany. Wasze
ulubione teksty to informacje o bie-
zacych wydarzeniach oraz wywiady
z ludzmi z naszej gminy, ktorych jak
zwykle, nie brakuje w tym numerze.
Z kolejnym numerem spotkamy si¢
dopiero we wrzesniu. Podpowiadajcie
tematy, nadsylajcie swoje zdjgcia, ar-
tykuty, listy do 20 sierpnia na adres

dsulzyk@gckgrodek.pl.
DoRrOTA SULZYK A

pozyskuje srodkéw zewnetrznych.

Gmina Grodek realizuje coraz wigcej zadan inwestycyjnych i jeszcze wiecej

Ostatnie 2 lata byly ciezkie dla samorzadu pod wieloma wzgledami. Z jed-

nej strony Covid-19 a z drugiej wojna na Ukrainie, ktéra spowodowata miedzy
innymi zamkniecie przej$cia granicznego w Bobrownikach. Galopujaca inflacja
mocno odbita sie na cenach ustug i rob6t budowlanych.

Pomimo tych trudnosci budzet Gminy Grodek bogaty byt w inwestycje skie-
rowane do naszych mieszkancéw. Ich realizacja byta mozliwa dzigki pozyska-
nym dotacjom ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020 i Programu
rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 oraz Programéw Rzadowych,
takich jak Rzadowy Fundusz Rozwoju Drég i Rzadowy Fundusz Polski Lad:
Program Inwestycji Strategicznych.

INWESTYCJE ZREALIZOWANE W 2022 R.
GOSPODARKA WODNO-SCIEKOWA

ROZBUDOWA SIECI WODOCIAGOWYCH | KANALIZACJI SANIATR-
NYCH NA TERENIE GMINY GRODEK - budowa kanalizacji na ul. Agre-
stowej i ul. JasSminowej w Grédku.

Warto$¢ robét — 360.590,00 zt, w tym dofinansowanie z Rzagdowego Fun-
duszu Inwestycji Lokalnych — 293.000,00 zt

OPRACOWANO DOKUMENTACJE PROJEKTOWE BUDOWY WODO-
CIAGU DO MIEJSCOWOSCI GRODEK-KOLONIA | RUDA

Na opracowanie dokumentacji wydatkowano 22.201,50 zti w biezacym roku
wybudowany zostanie wodociag do miejscowosci Grodek-Kolonia. Wartos¢
inwestycji opiewa na kwote 244.278,00 zt, co pokryte zostanie z uzupetnie-

Fot. Monika Kazberuk | UG w Grodku

Coraz wiecej inwestycji w naszej gminie

nia subwencji ogélnej z przeznaczeniem na wsparcie finansowe inwestycji w

zakresie kanalizacji i wodociggow.

MODERNIZACJA ODCINKA KANALIZACJI SANIATARNEJ NA UL. A. .
G. CHODKIEWICZOW W GRODKU. Zadanie o wartoéci 106.350,00 zt sfi-
nansowane ze $rodkdw wiasnych.

POPRAWA STANU DROG GMINNYCH

PRZEBUDOWA UL. PIEKNEJ W WALILACH-STACJI DROGI GMINNEJ
NR 105008B

1.353.000,00 zt, w tym dofinansowanie z 1.285.350,00 zt z Rzadowego
Funduszu Polski tad: Program Inwestycji Strategicznych

PRZEBUDOWA DROGI GMINNEJ NR 1050698 UL. BLOTNEJ W GROD-
KU WRAZ Z PRZEBUDOWA KLADKI NA RZECE SUPRASL
1.161.812,56 zt, w tym:
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Rzadowy Fundusz Inwestycji Lokalnych - 120 290,11 zt,
Rzadowy Fundusz Rozwoju Drég - 505 966,47 z,
budzet Gminy Grodek - 535 555,98 zt.

ROZBUDOWA LINII OSWIETLENIA ULICZNEGO W PIESZCZANIKACH
| ZALUKACH

86.720,14 zt, w tym dofinansowanie z Unii Europejskiej w ramach Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-
2020 w wysokosci 64.172,89 L.

PRZEBUDOWA UL. ZAMKOWEJ W GRODKU - DROGI GMINNEJ NR
105023B

1566.661,00 zt, w tym dofinansowanie z dofinansowanie z Unii Europejskie;
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020 w wysokosci 75 % kosztow kwalifikowalnych zadania.

POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ
BUDYNKOW GMINNYCH

MONTAZ INSTALACJI FOTOWOLTAICZNYCH Z MAGAZYNAMI ENER-
GIl NA BUDYNKACH UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Zadanie uzyskato dofinansowanie z Rzadowego Funduszu Polski £ ad: Pro-
gram Inwestycji Strategicznych. Koszty realizacji wynosza 2 426 193,45 zt, z
czego dofinansowanie to az 2 304 883,78 zt. Laczna moc instalacji fotowolta-

Fot. Monika Kazberuk | UG w Grodku

icznych to ponad 180 kWp i pojemnosé magazynéw blisko 235 kWh. To projekt
innowacyjny, pozwalajacy na osiagniecie niezaleznosci energetycznej. Wy-

magazynowa¢ co pozwoli na efektywniejsze zuzycie wyprodukowanej energii.

REMONT SALI GIMNASTYCZNEJ W SZKOLE PODSTAWOWEJ W
GRODKU - (remont fazienek na bloku sportowym i sali gimnastycznej wraz
z montazem wyposazenia oraz docieplenie dachu)

Koszty realizacji — 1.400.006,20 zt, w tym dofinansowanie w wysokosci
497.982,61 z} z pozyskanej nagrody w konkursie ROSNACA ODPORNOSC,
300.000,00 zt dotacji z Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego
i 400.000,00 zt z Rzagdowego Funduszu Inwestycji Lokalnych.

POPRAWA EFEKTYWNOSCI ENERGETYCZNEJ REMIZY OSP GRO-
DEK POPRZEZ WYKONANIE KOMPLEKSOWEJ TERMOMODERNIZACJI

Zadanie obejmowato:

* termomodernizacje budynku,

* wymiane stolarki okiennej, drzwiowej i bram garazowych,
* nowe pokrycie dachowe,

* wykonanie nowej kotfowni na biomase,

+ montaz instalacji fotowoltaicznej i magazynu energii.

Koszty realizacji — 1.102.467,45 Zt, w tym dofinansowanie w wysokosci

Fot. Monika Kazberuk | UG w Grédku

konane instalacje nie tylko beda produkowac energie elektryczna ale takze jg.

=
=
St
e
O
=
X
O
O
©
N
1]
Q
=}
x
x
]
=]
©
o
ks}
i

@ OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W GRODKU

898.200,00 zt z Rzadowego Funduszu Polski t.ad: Program Inwestycji Stra-
tegicznych

MODERNIZACJA | REMONT LOKALI UZYTKOWYCH OSRODKA ZDRO-
WIAW GRODKU

Koszty zadania wyniosty 55.992,10 zt, co zostato sfinansowane ze $rodkéw
pozyskanych z wygranej w konkursie ROSNACA ODPORNOSC. Pomiesz-
czenia O$rodka Zdrowia zostaty odnowione, wymieniono drzwi.

REMONT WRAZ ROZBUDOWA GMINNEGO CENTRUM KULTURY W
GRODKU

Prace obejmowaly przebudowe tarasu wraz z izolacjg fundamentéw za
budynkiem Gminnego Centrum Kultury w Grodku, remont cze$ci elewacii,
schodéw zewnetrznych, podjazdu dla 0sob niepetnosprawnych oraz balkonu.

Zadanie zostato wspdtfinansowane z Funduszu Wsparcia Gmin i Powiatéw
Wojewodztwa Podlaskiego, $rodkdw pozyskanych z wygranej w konkursie
,Rosngca Odporno$¢” organizowanego dla samorzadéw w ramach Narodo-
wego Programu Szczepien oraz $rodkow wiasnych gminy Grodek. Catkowity
koszt realizacji wyniost 557.594,71 zt

REMONT SWIETLICY WIEJSKIEJ W PODOZIERANACH OBEJMUJA-
CY WYKONANIE INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA | ZAKUP
KOTLA NA BIOMASE

W ramach zadania w budynku $wietlicy zamontowano instalacje co., na
Scianach zawieszono grzejniki a w pomieszczeniu garazowym ustawiono
kociot na biomase. Zadanie o wartosci 49.594,71 zt dofinansowane w 50 %

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny LIPIEC-SIERPIEN 2023
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byto ze srodkéw Wojewddztwa Podlaskiego w ramach Programu Odnowy Warto$¢ robot budowlanych to kwota 6 300 000,00 zt, z czego 5 355 000,00
wsi — Kreatywna wies. zt pochodzi¢ bedzie z pozyskanego dofinansowania ze $rodkéw Rzadowego
Funduszu Polski tad: Programu Inwestycji Strategicznych. Obecny budynek

Ponadto Gmina Grodek zakoriczyta w 2022 . realizacje projektu pn. ,0d-  nie spetnia wymagan w zakresie dostosowania do potrzeb oséb niepetnospraw-
nawialne zrédta energii w Gminie Gradek” wspétfinansowany ze Srodkéw Unii - nych. Inwestycja obejmowaé bedzie w szczegdlnosci docieplenie budynku,
Europejskiej w ramach RPO WP na lata 2014-2020, dzieki ktéremu az 77 go-  budowe nowych pomieszczen, w tym sali konferencyjnej, pomieszczenia ob-
spodarstw domowych otrzymato granty na dostawe i montaz instalacji fotowol-
taicznych i kolektorow stonecznych. Dofinasowanie wyniosto az 70 % kosztow
zakupu instalacji a catkowita warto$¢ zadania 1.858.081,32 zt.

Réwniez w ramach zawartej Umowy o udzielenie dotacji w ramach instru-
mentu Laczac Europe” (CEF) - WiFi4EU, w ramach dziatania ,Propagowanie
tacznosci internetowej w spotecznosciach lokalnych — WiFi4EU” Gmina Gro-
dek wybudowata darmowe punkty dostepowe sieci WiFi. Darmowy Internet
jest dostepny m.in. w parku w Grodku, na plazy przy zalewie, boisku ORLIK,
Swietlicy wiejskiej w Podozieranach i Zatukach.

W roku biezacym réwniez realizujemy bardzo waz-
ne zadania inwestycyjne.

Fot. Monika Kazberuk | UG w Grodku

1. ZAGOSPODAROWANIE TERENOW WOKOL GORY ZAMKOWE

W miejscu o znaczeniu historycznym dla naszej gminy powstanie wieza
widokowa, zadaszone tawki ze stotami, wiata integracyjna z grillem, kosze
na $mieci, brama wejsciowa upamietniajaca znaczenie tych terenéw. Catos¢
objeta zostanie monitoringiem.

Na realizacje zadania Gmina Grodek otrzymata z Unii Europejskiej dofinan-
sowanie w wysoko$ci 554 576,34 zt. Planowane koszty catkowite realizacji
projektu to blisko 700.000,00 zt.

2. BUDOWA 3 WIAT REKREACYJNYCH W MIEJSCOWOSCIACH KO-
LODNO, ZUBRY, RADUNIN w ramach Projektu ,STWORZENIE INFRA-
STRUKTURY TURYSTYCZNO-REKREACYJNEJ NA SZLAKU GRODEC-
KICH DREWNALI" dofinansowanego z Programu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich na lata 2014-2020.

stugi interesantéw. Za ogrzewanie budynku odpowiedzialne beda gruntowe
pompy ciepta, Scieki i wody deszczowe odprowadzane bedq do kanalizacii
zbiorczych. Zastosowane rozwigzania budowlano-instalacyjne spetniajg wy-
magania dotyczace oszczednosci energii. Do budynku przeniesiony zostanie
Urzad Stanu Cywilnego, komfort pracy oraz obstugi klientow, w szczegolinosci
mieszkancdw naszej Gminy ulegnie znacznej poprawie.

5. PRZEBUDOWA DROGI GMINNEJ NR 1050808 | DROGI GMINNEJ NR
1435008 W MIEJSCOWOSCI ZALUKI, GMINA GRODEK

Na ukoniczeniu jest opracowywanie dokumentacji technicznej i jeszcze w
biezacym roku zostanie wytoniony wykonawca robét budowlanych. Dwa ko-
lejne odcinki drog w Zatukach zyskajg nowa, rowng nawierzchnie. Na ten cel
Gmina Grodek pozyskata dofinansowanie z Rzadowego Funduszu Rozwoju

Koszt robot budowlanych wyniesie 162.478,00 zt, z czego 113.729,00 zt  Drog. Planowane koszty realizacji zadania to blisko 1.800.000,00 zt, z czego
stanowi¢ bedzie dofinansowanie z Unii Europejskiej w ramach Programu Roz- 60 % stanowi¢ ma dofinansowanie.
woju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

Fot. Radek Kulesza | GCK w Grodku

Ze wzgledu na duzj ilos¢ drog powiatowych prze-

3. W RAMACH FUNDUSZU WSPARCIA GMIN | POWIATOW: biegajacych przez nasza gmine, staramy sie rowniez

- wyremontowana zostanie $wietlica wiejska w Stuczance, gdzie powsta- o ich remonty. PrzyznaliSmy Powiatowi Bialostoc-
nie toaleta, nowy ganek wejsciowy a elewacja zewnetrzna zostanie oczysz- kiemu dotacje na zadania:

czona i odmalowana., - PRZEBUDOWA Z ROZBUDOWA DROGI POWIATOWEJ NR 1448B W
- w Dzierniakowie powstanie wiata integracyjna, MIEJSCOWOSCI WIEJKI.
- w Walitach zamontujemy plac zabaw. Catkowite koszty przebudowy drogi 2 406 528,95 zt, w tym 753 876,82 zt
Planowane koszty realizacji w/iw zadan to 210.000,00 z. dotacji z Rzadowego Funduszu Rozwoju Drég, 826 326,07 Srodkéw Powiatu

Biatostockiego i 826 326,07 zt Srodkow wiasnych Gminy Grodek.
4. ROZBUDOWA WRAZ Z PRZEBUDOWA BUDYNKU URZEDU GMINY - OPRACOWANIE DOKUMENTACJI PROJEKTOWEJ NA PRZEBUDO-
GRODEK WE ZROZBUDOWA DROGI POWIATOWEJ NR 1439B I NR 1437B NA OD-

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny LIPIEC-SIERPIEN 2023
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Wydarzeniav

SZEWO.

CINKU WALILY- STACJA - SLUCZANKA z przejSciem przez miejscowos¢
Stuczanka. Dotacja z Gminy Grodek w wysoko$ci 61.500,00 zt.
- OPRACOWANIE DOKUMENTACJI PROJEKTOWEJ NA PRZEBUDOWE
Z ROZBUDOWA DROGI POWIATOWEJ NR 1456B JALOWKA- MOSTOW-
LANY- BOBROWNIKI NA ODCINKU BOBROWNIKI- MOSTOWLANY. Do-
tacja z Gminy Grodek w wysokosci 238.251,00 zt.
- REMONT DROGI POWIATOWEJ NR 1452B -

DROGA 1448B - STRA-

Catkowite koszty przebudowy drogi 1 839.050,74 zt, w tym dofinansowa-
nie z Rzadowego Funduszu Polski £ad: Program Inwestycji Strategicznych
w wysokosci 1683.944,91 zt, Powiatu Biatostockiego w wysokosci 77 552,92
zti Gminy Grodek w wysokosci 77 552,91 zt.

WaJT GMINY GRODEK
Wiestaw KULESzZA A

Dni Grodka 2023

Po raz trzeci, 171 18 czerwca, w amfiteatrze
nad zalewem w Zarzeczanach odbyly si¢ Dni
Grodka. Pierwszego dnia zgodnie z hastem
wkoncertowy Grédek” nie zabraklo koncer-
tow, atrakcji i wydarzen towarzyszacych, a
impreze uswietnil wystep zespotu Lzy. Drugi
dzien $wieta byl dedykowany glownie dzie-
ciom i mlodziezy.

W sobote od godz. 17.00 najwazniejsza byta
scena 1 wystepujacy na niej artysci. Najpierw
swoje muzyczne talenty zaprezentowali najmtod-
si — uczniowie SP w Grodku. Pierwszoklasisci
przygotowani przez wychowawczynie - Ewe
Zielinska 1 Marie Abramowicz wywotywali la-
to i stonce w piosence ,,Lato czeka”, chyba sku-
tecznie, bo popotudniowy deszcz, ktory nas nieco
nastraszyl, juz nie wrocit. Po zaspiewaniu przez
klasy czwarte przeboju Blanki ,,Solo” (przygo-
towanie — Maria Abramowicz) przyszedt czas na
trio i solowki. Laura Chrzanowska, Zosia Gaspe-
rowicz, Natalka Poptawska wystapity z utworem
»Rami¢ w rami¢”, Ewa Siemizon zaspiewata
»Abiacanaja”. W kolejnym bloku zaprezentowa-
ty sie zespoty dziatajace przy GCK w Grodku.
Dzieci i mtodziez z grup Vena i Studio $piewu
kierowane przez instruktorke Anng Wasilewska
z repertuarem polsko-angielskim (,,Dobre sto-
wa”, ,,Zawsze tam gdzie ty”, ,,Eldorado”, ,,Show
must go on” 1,,Beliver”). Nowoscia byt debiutu-
jacy mlodziezowy zespot rockowy w sktadzie:
Krzysiek Kochanowicz, Amelia Poptawska, Mi-
kotaj Katajtan, Filip Korolczuk i Sebastian Bie-
lenia, kierowany przez Jana i Grzegorza Karpo-
wiczow, ktory na ostatnim konkursie ,,Piosenka
Biatoruska” zdobyt I miejsce. Swoja wirtuoze-
rig zaskoczyt w solowce perkusista Mikotaj. Nie
mogto oczywiscie zabrakng¢ naszych starszych
(ale ciggle mtodych duchem) i doswiadczonych
wykonawcow w biatoruskim repertuarze: Roz-
$piewanego Grodka (w powigkszonym sktadzie)
iJesiennego Liscia z instruktorem akordeonistg
Wiktorem Matanczykiem oraz kapeli Chutar.
Warto podkresli¢, ze prowadzaca cate wydarze-
nie dyrektorka GCK Magda Lotysz o kazdym
z wykonawcow potrafita powiedzie¢ co$ bardzo
interesujacego, czasem zabawnego.

I po tej muzycznej lokalnej dawce nastgpito
oficjalne rozpoczecie Dni Grodka. Wszystkich
obecnych przywitat gospodarz gminy - wojt Wie-
staw Kulesza, przewodniczacy rady gminy Wie-

czystaw Goscik, dyrektorka GCK Magda Lo-
tysz, wicestarosta powiatu biatostockiego Roman
Czepe, zastepca prezydenta Bialegostoku Adam
Musiuk. Waznym i oczekiwanym momentem
byto ogloszenie wynikoéw i wreczenie nagrod w
III edycji Nagrody Wojta Gminy Grodek ,,Bia-
ty Gryf”. Wzruszeni laureaci — Wiera Tarase-
wicz, Kapela Chutar, Wieczystaw Goscik oraz
Anna Grycuk otrzymali pamigtkowe statuetki
oraz kwiaty. (Wigcej informacji w ramce obok)

Po tym emocjonujacym punkcie czekaly na
widzow kolejne muzyczne atrakcje. Duet utalen-
towanych Mai Dabrowskiej (wokal) i Serafina
Skowronskiego (pianino) prezentujgcy m. in. mu-
zyke pogranicza w autorskim opracowaniu byt
supportem dla Gwiazdy wieczoru. Tych mtodych
ludzi mieli$my okazj¢ stucha¢ w rewelacyjnym
majowym koncercie w GCK. W poprzednich
edycjach Dni Grodka goscilismy takie gwiazdy
jak Zenek Martyniuk, Big Cyc, tym razem wy-
stapit zespot L.zy. Spetnito si¢ marzenie okolicz-
nych fandéw, a ich grono po koncercie w amfite-
atrze w Zarzeczanach na pewno si¢ powiekszy-
to. Najwickszy przebdj ,,Agnieszka” $piewata
cata widownia. Trzeba przyzna¢, ze Lzy, jak to
sie mowi, daly z siebie wszystko! Przez prawie 2
godziny nie zabrakto im dobrej energii, wokalist-
ka miafa $wietny kontakt z publika. Po koncercie
mozna bylo zakupi¢ ptyty, plakaty, koszulki, ze-
spot chetnie rozdawat autografy i fotografowat
sie ze wszystkimi chgtnymi osobami.

Na zakonczenie odbyta si¢ potancowka z ze-
spotem Metro, ktorg zrealizowano dzigki dotacji
Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji.

Obok sceny ustawiono namiot promocyjny
gminy Grodek, w ktérym mozna byto pocze-
stowac si¢ ciasteczkami, otrzymac archiwalne
egzemplarze WG-HN, foldery i przewodniki po
gminie Grodek. Na stoisku gminnej biblioteki
chetni mogli zakupic ksiazki w bardzo atrakcyj-
nych cenach. Wolontariusze ze szkolnego wo-
lontariatu zbierali datki na hospicjum stacjonarne
w Makowce. Na terenie wydarzenie nie zabrakto
dmuchancowych atrakcji dla dzieci, stoiska Ban-
ku Spétdzielczego, wystawcow z gastronomig i
zabawkami. Lokalne przysmaki serwowaly ko-
ta gospodyn — KGW w Grédku oraz KGW Ale
Babki ze Stuczanki.

Od poczatku reaktywowania Dni Grodka $wig-
to ma dwudniowg formulg. I tradycyjnie drugi
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dzien poswiecony byl najmlodszym mieszkan-
com naszej gminy. Dzieciaki uwielbiaja dmu-
chance. Od 12.00 mogtly korzysta¢ do woli, w
dodatku bezptatnie, z o$miornicy, Madagaskaru,
basenu z piteczkami, bramki celnosciowej, bun-
gee run. Padajacy deszcz przysparzajacy czasem
zmartwieni rodzicom, byt dodatkowq atrakcja dla
dzieci. Od wielu uczestnikow ustyszatam, ze ni-
gdy jeszcze tak fajnie si¢ nie bawili. Ze sceny
prowadzone byty animacje, w namiocie Nad-
lesnictwa Wality lesnicy edukowali na wesoto.
A na stoisku KGW Pasjonatki w Bielewiczach
mozna bylo skosztowac stodkosci.

Podczas wydarzenia obyta si¢ pierwsza edycja
konkursu ,,Gmina Grodek ma talent!”, do kto-
rej zgloszono 7 przerdznych prezentacji. Pomi-
mo bardzo deszczowej pogody, przybyli wszy-
scy uczestnicy wraz z kibicujacymi rodzinami.
Trzeba przyznaé, ze poziom artystyczny dzie-
ci i mtodziezy byt bardzo wysoki. Z pewnoscig
warto kontynuowac tego rodzaju konkursy.

Komisja w sktadzie: Edyta Marcinczyk (prze-
wodniczgca GKRPA), Danuta Garkowska (wice-
dyrektor Szkoty Podstawowej) oraz Dorota Po-
ptawska (radna Gminy Grodek, przewodniczaca
Komisji Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych)
postanowila przyzna¢ nastepujace nagrody:

1 miejsce: bracia Mikolaj i Piotr Poplawscy
- ludowy taniec Galopka (partnerki taneczne
Julia Aleksiejuk i Zofia Golubowska) - wywiad
z laureatami ukaze si¢ w nastepnym numerze;

2 miejsce: Ewa SiemiZon — $piew i gra na
syntezatorze,

3 miejsce: Krystian Gryko - gra na akor-
deonie;

Dodatkowo komisja przyznala nagrody:

SUPER SPIEW - Michalina Kubiak i Bar-
tosz Kubiak;

SUPER TANIEC - Vanessa Rogacz;

SUPER SPIEW I GRA NA GITARZE- Bla-
zej Szulak.

Na zakonczenie odbyt si¢ edukacyjny pokaz
ratownictwa technicznego. Na poczatku funk-
cjonariusz Placowki SG w Bobrownikach wraz
z psem do wykrywania narkotykow przeszuka-
li samochod na obecnos¢ w nim §rodkéw psy-
choaktywnych. Nast¢pnie nasi strazacy z OSP
Grodek przystapili do akcji ratowania poszko-
dowanego uwi¢zionego w zatrzasni¢tym aucie
w trakcie wypadku. Po przetransportowaniu po-



zoranta na zewnatrz samochodu w bezpieczne
miejsce, pojazd zostat podpalony. Wszyscy ze-
brani zobaczyli jak szybko rozprzestrzenia si¢
ogien we wraku auta. Pojazd zostat oczywiscie
szybko ugaszony. Pomimo deszczu wszyscy z
zapartym tchem obserwowali calg akcje. Wielu
przyznato, ze dopiero teraz zdajg sobie sprawe,
jakie umiejetnoscei trzeba posiadac podczas takiej
interwencji.

Dzigkujemy serdecznie Gminnej Komisji Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych za ufun-
dowanie atrakcji i nagrod w trakcie drugiego dnia
Dni Grodka. Wielkie podzigkowania nalezg si¢
rowniez OSP Grodek na czele z prezesem Mi-
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chatem Cywoniukiem za przygotowanie poka-
zu oraz firmie CRS Stacja Demontazu Pojazdow
A45 Kasacja Ztomowanie za udostgpnienie auta.

Organizatorzy: Gminne Centrum Kultury w
Grodku, Gmina Grodek

Partnerzy: Ochotnicza Straz Pozarna w Grod-
ku, Biblioteka Publiczna w Grodku, Szkota Pod-
stawowa w Grodku, Nadlesnictwo Walily, Fast
event, Stowarzyszenie Aktywny Senior, Koto
Gospodyn Wiejskich w Grodku, Ale Babki ze
Stuczanki, Koto Gospodyn Wiejskich ,,Pasjonat-
ki” w Bielewiczach

Sponsorzy: Bank Spotdzielczy w Biatymsto-
ku Oddziat w Grodku, FAL-POZ s.c., Top Mar-

ket — sklep Adar w Grodku, Chorten — sklep w
Grodku, CRS Stacja Demontazu Pojazdow A45
Kasacja Ztomowanie, Gminna Komisja Rozwig-
zywania Problemow Alkoholowych

Patronat medialny: Polskie Radio Biatystok,
TVP 3 Bialystok, Radio Jard, Wiadomosci Gro-
deckie - Haradockija Nawiny

Zrealizowano dzigki dotacji Ministrstwa Spraw
Wewnetrznych i Administracji.

Fotorelacja na str. 14.

DOROTA SULZYK A

Laureaci 3. edycji Nagrody Wijta ,,Bialy Gryf”

Po przerwie nasza gmina wrécita do Nagrody Wéjta Gminy Gré-
dek ,,Bialy Gryf”. Kandydatéw do nagrody mogly zglaszaé stowa-
rzyszenia, fundacje, instytucje i firmy dzialajace na terenie Gminy
Grodek, w tym jednostki organizacyjne Gminy Grodek oraz grupa
20 mieszkancow majacych czynne prawo wyborcze. Uroczyste oglo-
szenie werdyktu i wreczenie statuetek odbylo sie podczas Dni Grod-
ka 17 czerwca 2023 r. w amfiteatrze nad zalewem w Zarzeczanach.

Nagroda ,,Biaty Gryf” przyznawana jest w 3 kategoriach: dziatalnos¢
w sferze gospodarczej, sferze spotecznej i kulturalno-sportowej. Wojt
Gminy Grodek moze przyzna¢ rowniez nagrode specjalna.

W tym roku wptynety 4 zgloszenia. Komisja w sktadzie: Magdalena
Lotysz (przewodniczaca komisji) — dyrektorka GCK w Grodku, Mo-
nika Ratynska- radna Gminy Grodek, Irena Matysiuk- nauczycielka SP
oraz dziataczka UKS Grodek (zdobywca nagrody Biaty Gryf w 2 edy-
cji), Walentyna Trochimezyk- Aktywny Senior (nagroda 2 edycji), Jan
Karpowicz (nagroda 2 edycji), Andzelika Wysocka- Betdyga (sekretarz)
przyznala nastepujace nagrody:

¢ Kategoria kulturalno-sportowa: Kapela Chutar (zgloszona przez
TPZG);

Zespot istnieje ponad 20 lat, w tym roku obchodzony byt jubileusz.
Grupa powstata z inicjatywy Jana Karpowicza, Jana Lisowskiego i Win-
centego Fidziukiewicza oraz instruktora Wiktora Leonkiewicza. Dzi$ do
grupy naleza Jan Karpowicz, Jan Lisowski, Wincenty Fidziukiewicz,
Irena Karpowicz, Grzegorz Karpowicz oraz Anatol Choruzy. Zespot re-
prezentowal Gming Grodek na przegladach, konkursach, festiwalach w
Polsce i za granica. Jest nicodtagcznym elementem wszystkich imprez
na terenie gminy, ale tez powiatu i wojewodztwa. W swojej tworczo-
sci wykorzystuje bogactwo folkloru polsko- biatoruskiego pogranicza.

* Kategoria spoleczna: Wiera Tarasewicz (zgloszona przez TPZG)

Wiera Tarasewicz od wielu lat aktywnie uczestniczy w spotecznym
zyciu naszej miejscowosci i gminy. Jeszeze jako Dyrektor SP w Grodku
data si¢ pozna¢ jako $wietny organizator wymiany wakacyjnej dzieci i
mtodziezy z rowiesnikami z Biatoruski. W pozniejszych latach zajeta
si¢ pozyskiwaniem i1 gromadzeniem archiwaliow zwigzanych z historig
Grodka i okolic. W oparciu o zebrane materiaty pisze artykuty do gazety
lokalnej WG-HN, z ktora wspotpracuje od wielu lat. Jest autorkg ,,Mono-
grafii Ziemi Grodeckiej”. Przez kilka lat prowadzita rowniez grupe dla
seniorek pod nazwa Eurydyki. Wspotpracuje z catg spotecznoscia gminy,
dajac nam tak wiele cennych informacji, dzigki ktorym ciekawa historia
naszej gminy moze zachowac si¢ dla przysztych pokolen.

* W tym roku Wdjt Wiestaw Kulesza przyznal 2 (ze wzgledu na
przerwe w konkursie) nagrody specjalne, ktore otrzymali: Anna

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

Grycuk i Wieczystaw Goscik. Wojt, uzasadniajac swoja decyzje poin-
formowat o zastugach laureatow:

Anna Grycuk - nauczycielka, spoteczniczka, wieloletnia dyrektor SP
w Grodku, radna Powiatu Biatostockiego ale przede wszystkim odpo-
wiedzialna i wrazliwa osoba. Od 1985 r. uczyta historii w SP w Grod-
ku, funkcje dyrektora petni od 24 lat (najpierw Publicznego Gimnazjum
w Grodku, potem Zespotu Szkét w Grodku i teraz SP w Grodku). Swo-
ja prace zawodowa taczyta zawsze z praca spoteczna, w ramach ktorej
angazowala si¢ w wiele przedsigwzie¢ na rzecz srodowiska zawodowe-
go nauczycieli jak i srodowiska lokalnego, np. jako pierwsza aktywo-
watla Swietlice terapeutyczng dla potrzebujacych dzieci. Jako dyrektor
skutecznie pozyskiwata zewnetrzne projekty grantowe, co skutkowa-
to wzbogaceniem bazy szkolnej w pomoce dydaktyczne, nowoczesny
sprzet informatyczny. Skutecznie rozwijata 1 promowata uzdolnionych
ucznidw- wielu z nich uczy si¢ dzi§ w swietnych szkotach, lub sa ich
absolwentami. W latach 98/99 Pani Anna Grycuk petnita funkcje pre-
zesa Oddziatu ZNP Grodek. Grodecka spotecznos¢ wybrata ja rowniez
na funkcje przewodniczacej TPZG, ktora pehita w latach 2003-2007.
0Od 2002 roku jest radng Powiatu Biatostockiego, w ktorej do dzis re-
prezentuje nasza gmine.

Wieczystaw Goscik to wieloletni samorzadowiec, od lat reprezentuje
mieszkancow gminy Grodek w radzie gminy. Przez wiele lat reprezen-
towat rodzicow w Przedszkolu oraz w szkole. Byt jednym z inicjatorow
ufundowania sztandaru dla SP w Grodku. Byt tez fundatorem sztandaru
Gimnazjum im Rodu Chodkiewiczow w Grodku. Dziatalno$¢ samorza-
dowa rozpoczat w 1994 roku, jako cztonek zarzadu. Funkcje radnego
sprawuje juz 7 kadencje, zas jako przewodniczacy rady jest od 4 kaden-
cji. Zawsze mozna na niego liczy¢ przy wszelkich zbiorkach charyta-
tywnych, wydarzeniach na rzecz spotecznosci lokalnej. Wiele cennych
pomystow dotyczacych inwestycji, projektow czy koncepcji, odbyto si¢
przy udziale Pana Wieczystawa. Wielokrotnie otrzymywat on najwyz-
sze uznania i podziekowania za zyczliwos¢, wspotprace, okazata pomoc.
Cieszy sie ogromnym zaufaniem mieszkancow naszej matej ojczyzny.
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Niestety, tak jak w poprzednich dwdch edycjach nie wptynety zad-
ne zgloszenia w kategorii ,,dziatalnos¢ w sferze gospodarczej”, dlatego
wojt Wiestaw Kulesza zachecit do sktadania kandydatur w nastgpnych
latach. Na pewno warto nagrodzi¢ przedsigbiorcow, ktorzy dziataja na
terenie naszej gminy.

Rozmowy z tegorocznymi laureatami ukazq si¢ w nastgpnym nume-
rze WG-HN

* Wledycji w2018 r. Nagrode ,,Biatego Gryfa” otrzymali: Leon Tara-

V¥ Aktualnosci

sewicz w kategorii ,,0s0ba szczegolnie zastuzona”, w kategorii dziatal-
nos¢ w sferze spotecznej - Szkolne Koto Mtodszego Wolontariatu ,,Po-
mocnicy” wraz z opiekunkami — Aling Goscik i Monika Jaroszuk, w kat.
dziatalnos¢ w sferze kulturalno-sportowej - Magdalena i Jan Lotyszowie.
* Wl edycji w2019. : Jan Karpowicz w kat. Nagroda specjalna Woj-
ta Gminy Grodek, kategoria: dziatalnos¢ w sferze spotecznej- Walentyna
Trochimcezyk, kat. kulturalno— sportowa - Stowarzyszenie Uczniowski

Klub Sportowy Grodek.
Opracowanie: Dorota Suliyk

Tkona w Stuczance

10 czerwca w Stuczance odbyto si¢ uroczyste wyswigcenie przez pro-
boszcza prawostawne;j parafii w Grodku o. Mikotaja Ostapczuka Zyro-
wickiej Ikony Matki Bozej. Te pigkng wyjatkowa ikone namalowana
przez Krzysztofa Buczaka podarowat Ale Babkom ze Stuczanki pro-
fesor Leon Tarasewicz. Cala w kwiatach Matka Boska czuwa teraz w
swietlicy wiejskiej. Spotkanie uswietnit swoim koncertem biatoruski
bard Lawon Wolski.

Profesor Leon Tarasewicz, zabierajac glos podczas uroczystosci wy-
$wiccenia, opowiadat o Zyrowickiej Ikonie Matki Bozej, ktora datowana
jest na 1470 r., o podarowanej ikonie, o znanych ludziach ze Stuczan-
ki, m.in. rodzinie Tarasewiczow: - Hetyje kwietki, jakija pryszIi kruhom
Maciary Bozaj na ikonie, heta uplyu kultury niderlandzkaj.[...] Ja wy-
chawausa u chacie, u jakoj zausiody byta Zyrowickaja Bozaja Macier.
Paczynajem ad paczatku, mozna skazac... Lonik Tarasewicz, jaki byt

rektaram Akademii Ekanamicznaj u Petersburgu, ci jaho brat dwujurod-
ny Jurka, jaki byu wiceministram finansau u Bielarusi, jos¢ pismiennik
Ihnacy Karpowicz. Lonik mnie hawyryu u Petersburgu, szto hety Waska
Tarasewicz, jakoho zabili u wajnu, szto jon tak sama pisau knizki i sia-

brawau z Alaksiejam Karpiukom ze Straszawa. Ale maje pretensje da
maci, szto jak wyjechata u 1945 hodzie, to nie zabrata z saboj jaho ruka-
pisau, i tak jany prapali. Ale intelekt nikoli nie prapadaje, takze hdzies
tam usio wyjdzie. Dumaju, szto dobra stalosia, szto paczynajem ad Zy-
rowickaj Bozaj Maciary, heta josc druhoje pradstaulennie na Bietastoc-
czynie. 1o nie ja jaje malawau, tylko moj student, Krzysio Buczak. Mieu
hetu ikonu Sakrat Janowicz, ciapier Stuczanka, ciapier Krzysio maluje
takuju ikonu dla Uladyki Sawy, bo ja Jamu zawioz, pakazau i Jon ska-
zau, szto jaje chocza da Warszawy da Saboru.

Dumaju, szto dobra paczynac, kali sztos maje dobry uzrowien kul-
tury. Tym bolsz u Stuczancy, katora jos¢ naszczatkami bajarskaho rodu
Tarasewiczau, ja maju kopju z ,,Supraskaho Pamiannika”, jaki zaraz
u Wilenskaj Narodnaj Bibliatecy i tam joSc upis u 1664 hodzie, szto Sp.
Kandrat Tarasewicz... I musicie wieda¢, szto wy joS¢ naszczatkami ba-
Jjarskaho rodu Tarasewiczau herbu Kryuda — padkowa na sinim foni z
kryzykam. A Tarasewiczy u Walitach ad 1500 hodu rabili harody, pra-
cawali na Chadkiewiczau u Haradku. No a potym jak to Zyécio iszlo,
patoski dzialili, i ja pytaju Lonika, czamu jany wyjechali u 45 hodzie na
uschod, a on kaza, szto 5 siemjau bylo na padworku, patosaczki wuski-
Jja, piasok, i tak pierajechali, da Naraczy, tam u katchozie zrabili mafiju
Tarasewiczau, z ich wyszto 2 matematykau, i heto jos¢ paczatak adbu-
dowy intelektu dla nas usich i dla Stuczanki. Pamiz chataj siwaj a plo-
tam stajata chata, dzie naradziusia moj backa, moj dzied i pradzied.

Ania Trochimezyk — przewodniczaca KGW Ale Babki ze Shuczanki
ze wzruszeniem podkresla: - My jestesmy bardzo zadowolone, ze Lonik
wrocit na backauszczynu. Chce, zeby Stuczanka byta kolorowa, zeby
ludzie przyjezdzali, zeby nie zapominali. Podarowat nam ikone, Zeby
przynosita nam szczescie, dobrobyt, zeby we wsi dobrze sig dziafo. Je-
stesmy bardzo wdzieczne.

DoRrOTA SULZYK A

Pomaoimy Cerkwi w Mostowlanach

II Etap Prac: Zatrzymanie degradacji budynku cerkwi poprzez przepro-
wadzenie ratunkowych prac remontowych dachu i dzwonnicy.

Drodzy bracia i siostry, znajomi, przyjaciele oraz ludzie dobrego sercal!
Dzi$ staje przed Wami i prosz¢ o Wasza pomoc, o Wasze datki, o wsparcie
naszego przedsigwzigcia, ktorego podjelismy sie w 2022 roku, ratujac pigk-
ng, starg niemal 200-letnia, zabytkowa drewniang Mostowlanska Cerkiew.

Zwracam si¢ do wszystkich z prosba o wsparcie remontu Cerkwi, ktora
wymaga przeprowadzenia pilnych prac remontowych. Sprochniaty i zde-
gradowany dach, skorodowana blach, niszczy nam sufit i nowiutkie pod-
togi. Mozna powiedzie¢, ze czas zmusza nas do podjecia wrecz natych-
miastowych prac, aby zapobiec dalszym zniszczeniom.

Przed nami kolejny, I Etap remontu dachu. Przewidywany koszt prac
to 260 000,00 PLN. Na dzien dzisiejszy Parafia otrzymata wsparcie z
Urzedu Marszatkowskiego w wysokosci 80 000,00 PLN i Urzedu Gminy
w kwocie 20 000,00 PLN, tacznie mamy 100 000,00 PLN.

Do zamknigcia budzetu remontowego brakuje nam jeszcze, az 160 000,00
PLN. Takich kosztow, sami nie jestesmy w stanie udzwignac.
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Z catego serca dziekujemy Urzedowi Marszatkowskiemu jak i Gminie
Grodek za okazane wsparcie naszych staran w dbaniu o zabytkowa Cerkiew.

W imieniu swoim oraz Parafian Parafii Sw. Ap. Jana Teologa w Mo-

stowlanach prosimy o Wasze faske i pomoc.

Za kazda pomoc jestesmy Wam wdzigczni i zapewniamy o naszej mo-
dlitwie.

LINK DO ZBIORKI: pomagam.pl/af6dff

Ks. Stawomir Jakimiuk. :

Festyn parafialny w Grodku

4 czerwca, w dzien Zestania Ducha Swictego na Apostolow, po wiete]
Liturgii odbyt sie festyn parafialny w Grodku pt. ,,Kultura taczy pokole-
nia”. Przed szeroka publicznoscig wystapity zespoly: Chutar, Souvenir,
Wandrounik, Vena, As. Nie zabrakto rowniez wielu atrakeji, m.in : grilla,
dmuchanej zjezdzalni, kacika fryzjerskiego, kacika profilaktycznego, a w
$wietlicy parafialnej odbyly si¢ warsztaty pieczenia chleba. Zaprezento-
waly si¢ rowniez: OSP Grodek, Policja i stoisko edukacyjne Nadlesnic-
two Wality, Lasy Panstwowe.

Przybyta spoteczno$¢ mogta poczgstowac si¢ pysznymi regionalnymi
specjatami, przygotowanymi przez: Koto Gospodyn Wiejskich Alebabki
Stuczanka, Koto Gospodyn Wiejskich Pasjonatki w Bielewiczach, Koto
Gospodyn Wiejskich w Grodku, Zacisze Markowszczyzna, Prynuka, Za-
jazd Przy Granicy.

Serdeczne podzigkowania kierujemy do Urzgdu Marszatkowskiego Wo-
jewodztwa Podlaskiego za dofinansowanie tego wydarzenia oraz partne-
row, ktorzy wsparli t¢ inicjatywe: Banku Spétdzielczego w Biatymstoku
Oddziat w Grédku, Gminy Grodek, Gminy Narewka, Gminnego Centrum
Kultury w Grédku, Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,,Osrodek
Zdrowia w Grodku”, Gospodarstwa Ogrodniczego Grzegorz Kondratowicz.

Ks. Dariusz Sulima

Pielgrzymka Bractwa Dzieci 7 Grodka do Wojnowa
9 czerwca dzieci z Bractwa Dziecigcego parafii Narodzenia Bogurodzi-
cy w Grodku wraz ze swoimi rodzinami wyruszyly na autokarowa piel-
grzymke do Monasteru Zasnigcia Bogurodzicy w Wojnowie, w ktérym
zostala odprawiona Sw. Liturgia. Nabozenstwo sprawowat ks. Dariusz
Sulima. Dzieci i ich rodzice mogli przystapi¢ do sakramentu spowiedzi i
Eucharystii. Ks. Dariusz opowiedziat pielgrzymom o swoich pierwszych
przyjazdach do Monasteru w Wojnowie z grupa mtodziezy prawostawnej,
0 otwartosci siostr i modlitewnym charakterze tego miejsca. Po nabozen-
stwie pielgrzymi udali si¢ na poczestunek, ktory przygotowaty siostry.
Przetozona monasteru ihumenia Agnia przyblizyta histori¢ monasteru.
Pielgrzymom udalo si¢ réwniez odwiedzi¢ Klasztor Zensk.
Ks. Dariusz Sulima

Rowerowa pielgrzymka Grodek — Piatienka

22 czerwca br. Bractwo Mlodziezy Prawostawnej w Grodku zorgani-
zowato rowerowa pielgrzymke do Piatienki koto wsi Folwarki Wielkie.
Mtodziez wyruszyta na rowerach wraz z opiekunem duchowym ks. Dariu-

Fot. Stowarzyszenie Aktywny Senior

szem Sulima przez okoliczne miejscowosci, m.in. Michatowo i Topolany.
W Folwarkach Tylwickich przy krzyzu, gdzie przybyli rowniez pielgrzy-
mi z Bractwa Cerkiewnego Trzech Swietych Hierarchow z Bialegostoku
przywitat wszystkich proboszcz parafii ks. prot. Aleksander Aleksiejuk.
Odbyta sig tam krotka modlitwa, po ktorej wszyscy razem wyruszyli do
cerkwi. Na placu cerkiewnym na wszystkich czekat positek przygotowany
przez parafian. Po krotkim odpoczynku pielgrzymi wzigli udziat w obrze-
dzie poswigcenia wody w Istoczniku $w. Paraskiewy. Niemal czterdzie-
stokilometrowg tras¢ przemierzyto ponad trzydziescioro mtodych osob.
Celem pielgrzymki byto popularyzowanie wsrod mtodszej czgsci parafian
pamieci o tym cudownym miejscu — a takze integracja dzieci i mtodziezy
przez aktywny wypoczynek. Uroczysko Piatienka, na obrzezach obecnej
wsi Folwarki Tylwickie, to jedno z wazniejszych miejsc kultu Cerkwi pra-
wostawnej na Podlasiu.
Anna Sulima
Ekologiczne ogrody
22 czerweca w GCK w Grodku odbyly si¢ warsztaty zorganizowane przez
Fundacje Allelon z Biategostoku pt. ,,Ekologiczne ogrody przydomowe,
pelne warzyw, kwiatow i ziot”. Cztonkinie KGW w Grodku, KGW Ale-
babki ze Stuczanki dowiedziaty si¢ nowych rzeczy na temat zaktadania
ekologicznego warzywniaka, przygotowania i pH gleby, systemu uprawy,
naturalnych nawozow i §rodkow ochrony roslin, doboru kwiatéw i ziot.
Trzeba przyznaé, ze wiedza naszych pan zwlaszcza dotyczaca naturalnych
sposobow ochrony roslin jest naprawd¢ godna podziwu. (ds)

Wycieczka do Torunia

24 czerwca razem z grupa z Sokotki wybraty$my sie na dwudniowa
wycieczke do Torunia i okolic.

Pogoda dopisata. Zwiedzatysmy miasto z przewodnikiem. W pierwszym
dniu zwiedzity$Smy zespot Starego i Nowego Miasta. Jest on wpisany na
liste Swiatowego Dziedzictwa Kultury UNECO oraz uznany za Pomnik
Historii. Podziwiaty$my gotyckie mury i bramy miejskie, Krzywa Wiezg
i kamienice Kopernikow. Najpiekniejsza na Starym Miescie jest Kamie-
nica ,,Pod Gwiazdg”. Dawniej kamienice byly znakowane symbolami a
nie cyframi. Po spacerze odwiedzitysmy planetarium. Obejrzaly$my film
o0 tematyce astronomicznej wyswietlany na kopule odwzorowujacej fir-
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mament niebieski. Przy okazji mozna byto odpocza¢ w wygodnych fote-
lach. Po filmie znow wrocity$my na Stare Miasto, zwiedzitysSmy gotycka
bazylike katedralng §wigtych Janow i ko$ciot §w. Jakuba oraz pofrancisz-
kanski ko$ciot NMP. W Toruniu trwaty Dni Torunia. Na rynku odbywaty
si¢ rozne imprezy plenerowe i koncerty. Zmegczone, ale petne wrazen za-
konczyty$smy dzien obiadokolacja.

Drugi dzien spedzity$my w Ciechocinku. Znajduje si¢ tu rezydencja
wypoczynkowa - Dworek Prezydenta RP- wybudowany na zyczenie ow-
czesnego Prezydenta RP Ignacego Moscickiego. W Ciechocinku zwiedzi-
ty$my najstarsza w Polsce Warzelni¢ Soli. Zaktad nadal dziata... Podziwia-
tySmy picknie ukwiecone miasto uzdrowiskowe, Park Zdrojowy i teznie.
Po obu miastach oprowadzat nas do§wiadczony przewodnik, posiadajacy
duzy zasob wiadomosci na temat historii zabytkow.

Ta wycieczka byta kolejng wspolng wyprawa z kolezankami z Sokot-
ki. Glownym organizatorem jest Pani Lila Asanowicz, prezes Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku w Sokotce, ktorej bardzo dzigkujemy, ktorej bar-
dzo dzigkujemy.

Aktualnosci v

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grddku

Walentyna Trochimczyk

Konkurs kulinarny KGW ,, Bitwa Regionow”

2 lipca dwa Kota Gospodyn Wiejskich z naszej gminy — z Grodka oraz
Walit wziety udziat w I etapie powiatowym ogoélnopolskiego konkursu
kulinarnego dla KGW ,,Bitwa Regionow”. Eliminacje powiatu biatostoc-
kiego odbyty si¢ podczas Dni Lap. KGW w Walitach Teraz Wality przy-
gotowato kartacze, KGW w Grodku — pierogi z peczakiem i kurkami. (ds)

Fot. fb USS Gryfik w Grédku
Fot. fb USS Gryfik w Grodku

Ogromny sukces Gryfikow!
W dniach 7-10 lipca nasi pitkarze z rocznika 2013 i mtodsi brali udziat w turnieju Krakow CUP, ktory byt organizowany przez EUROSPOR-
TING. Jadac tam, nie myslelismy kompletnie o pucharze, chcielismy pogra¢ w pitke z innymi niz podlaskie zespotami (gralismy m.in. ze Sto-
wacja i Czechami), zdoby¢ troche doswiadczenia ,,wyjazdowego” i da¢ dzieciom nauke samodzielnosci. W trakcie turnieju nasi mali zawodnicy
dali z siebie dostownie wszystko, méwiac w przenosni ,,rozbili bank™! Strzelali gol za golem, grali $wietnie, pokazujac tym samym, ze w ciggu
roku nasza praca nie poszta na marne. Wygrywajac w finale z druzyna z Krakowa zdobylismy 1 miejsce. To byta niezapomniana przygoda. Za-
praszamy na naszego Facebooka USS GRYFIK GRODEK po wigcej informacii.
Jan Lotyszg

Gzy WG-HN sa potrzebhne?

W maju zwrdcilismy si¢ do Was z prosbg o
wypelnienie internetowej ankiety poswigconej
wydawaniu naszego miesi¢cznika Wiadomosci
Grédeckie — Haradockija Nawiny (WG-HN).

Ankiete wypelnity 153 osoby (kobiety —
69,3%, mezczyzni — 30,7%). To naprawde
duzo! Zdajemy sobie sprawe, ze na pytania
odpowiadaty gtdwnie osoby korzystajace z In-

ternetu, wsrod ktorych odsetek starszych osob
jest niewielki (pomimo licznych kurséw kom-
puterowych odbywajacych si¢ w naszej gmi-
nie). A wiemy, ze w gronie naszych czytelni-
kow jest bardzo duzo ludzi w starszym wieku.
Wedhug ankiety az 43,1% czytelnikow to oso-
by w wieku 36-50 lat, kolejne dwie duze gru-
py wiekowe to: 26-35 lat — 19,6% 1 51-60 lat
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— 18,3% 1 nastepnie: 61-70 lat — 9,2%, 19-25
lat—4,6%. Wychodzi na to, ze praktycznie ga-
zety nie czytaja uczniowie: uczen szkoty sred-
niej — 3%, uczen szkoly podstawowej — 0,7%
oraz osoby powyzej 70 1. z. — 2,6% (Wspomi-
nali$my o najstarszych powyzej).

WG-HN czytaja przede wszystkim miesz-
kancy gminy Grodek - 85,6%, ale, jak widac,



14,4% czytelnikow mieszka poza nasza gmi-
na. Nieco nas zaskoczylo, ze do$¢ spora grupa
jest zainteresowana prenumeratg elektronicznag
WG-HN, bo 32%, ktorg na pewno uruchomimy.
Wiekszo$¢ ankietowanych czyta gazete w miarg
regularnie, ale okazuje si¢, ze ponad 40 % nie
kupuje jej, ale czyta u cztonkdéw rodziny, u sg-
siadow, w instytucji, w ktorej pracuje, w PDF.

Wasze ulubione teksty to informacje o bie-
zacych wydarzeniach — 62,1% oraz wywiady
z ludzmi z naszej gminy — 60,1%. W ankiecie
zamiescilismy 2 pytania otwarte: Czego bra-
kuje Ci w WG-HN? Co by$ zmienit (zmieni-
ta)? oraz Czy Twoim zdaniem nasza gazeta jest
potrzebna mieszkancom, ludziom zwigzanym
z gming Grodek? Jesli tak, to dlaczego? Te-
go typu pytania wymagaja zastanowienia si¢
i nie sg raczej lubiane przez ankietowanych.
Tym bardziej cieszy nas to, ze pojawito si¢ tak
duzo odpowiedzi. To chyba znaczy, ze gazeta
jest wam bliska. Niektorym czytelnikom od-
powiada wszystko, ale podpowiadacie tez, co
mozna zmieni¢, ulepszy¢, dodac. Wszystkie
Wasze wskazowki sa dla nas bardzo cenne.
Na 109 odpowiedzi dotyczacych pytania, czy
gazeta jest potrzebna, 102 osoby twierdza, ze
tak, 2 nie maja zdania i 5 uwaza, ze jest nie-
potrzebna. Wigkszo$¢ odpowiedzi jest uzasad-
niona, niektore z nich rozbudowane. To dla nas
naprawdg budujace i dajace wiarg, Ze to, co ro-
bimy ma sens. Ale zdajemy sobie sprawg, ze
musimy wprowadza¢ zmiany.

JesteSmy Wam bardzo wdzigczni za poswig-
cenie czasu na naszg ankiete, ktora byta oczy-
wiscie anonimowa.

1. Jak czesto czytasz WG-HN?

- prawie kazdy numer — 32,7%

- regularnie, kazdy numer —27,5%

- kilka razy w roku —16,3%

- sporadycznie, od czasu do czasu — 19%
- nie czytam wcale —4,6%

2. W jaki sposob docierasz do WG-HN?
(mozesz wybra¢ kilka odpowiedzi)

- kupuj¢ w punktach sprzedazy — 58,8%

- czytam u cztonkow rodziny (rodzicow,
dziadkow) —22,2%

- instytucja, w ktorej pracuj¢ otrzymuje bez-
platny egzemplarz - 14,4%

- czytam w PDF na stronie internetowe;j -
7,2%

- pozyczam od sgsiadow — 4,6%

- czytam w bibliotece — 2,6%

- prenumeruje — 1,3%

- inny sposob (jaki?): przegladam u kogos;
przy festynach; otrzymuj¢ czasem w ramach
wspotpracy z GCK; nie czytam; nie docieram
— pojedyncze odpowiedzi.

3. Jakie artykuly najbardziej lubisz w na-
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szej gazecie? (mozesz wybra¢ kilka odpo-
wiedzi)

- informacje o biezgcych wydarzeniach —
62,1%

- wywiady z ludzmi z naszej gminy — 60,1%

- sprawy samorzadowe (np. relacje z sesji Ra-
dy Gminy Grodek, inwestycje gminne) —47,1%

- fotorelacje — 43,8%

- wspomnienia — 43,8%

- teksty historyczne — 37,3%

- wiesci szkolne — 29,4%

- wiesci z GCK - 28,8%

- teksty o tematyce ogrodniczej (i kulinar-
nej) —27,5%

- felietony wstepne redaktor naczelnej —
25,5%

- sport— 19%

- teksty literackie — 17,6%

- wiesci z biblioteki — 14,4%

- inne (jakie?) — o mniejszosciach narodo-
wych; potowa artykulow jest zbedna; nie czy-
tam; felietony — pojedyncze odpowiedzi.

Wiadomosei Grédeckie
Haradockija Nawiny

Tukaing w Eiems Grodechie) o o] Mizashateach

Wiadomosci Grddeckie - Haradockija Nawiny

Bardm
prwaimy & wypeh b rd la Wademaici
Gradeckis - Haradackia Nawiny [WE-HN)

Deighujamy
biardro 13 podwigcony czas 83 wypelsiesie ankisty

Wdswea | redakeia WE-HN

1. Jak cagsto czytasz WE-HN? *

O regularnie, kaidy names

() peamie kaity sumer

() illa ragy w rokm

O sporadycene. of crase o crss
O o erytam weale

4. Czego brakuje Ci w WG-HN? Co by$
zmienil (zmienila)? (77 odpowiedzi)

(Odpowiedzi zostaty pogrupowane)

» Wszystko ok; Gazeta jest bardzo dobra,
ciekawa. Ma swoj klimat. Nie dostrzegam po-
trzeby zmian; Niczego mi nie brakuje, nic bym
nie zmienita; Jest wszystko; Nic nie zmieniac;
Wszystko jest ok; Jest ok; lubig t¢ gazete, jest
ok; Na ten moment nic; Wszystko jest; Chy-
ba nic jest super; Wszystko co trzeba jest za-
mieszczone; Jest ok; Moim zdaniem zostawil-
bym jak jest; Wszystko jest Ok; Niczego; Jest
dobrze nic nie dodam; Trudno powiedzie¢ ale
osobiscie nie mam zastrzezen; (bylo jeszcze
wiecej podobnych odpowiedzi)

* Nic nie zmieniajcie oprocz skrocenia spra-
wozdania z dziatalno$ci wojta z okresu migdzy
sesjami... Tego na sesji nie da si¢ stucha¢, a co
mowigc czyta¢ w WG-HN; Mniej zbednej tre-
$ci z obrad rady gminy, nalezy przedstawia¢
same konkrety, co uchwalono;

* Jest ok. Przydatyby sie¢ teksty o réznych
biezacych problemach w formie felietonu, ko-
mentarze do aktualnych wydarzen w gminie;

* Nie wiem; Nie mam zdania; Nie potrafi¢
okresli¢, bo rzadko czytam; Nie czytam;

¢ Obiektywizmu; Brak debaty publicznej,
podejmowania spraw waznych. Tematy sa-
morzadowe nie mogg by¢ sprowadzone wy-
tacznie do protokotu z sesji i nudnych spra-
wozdan wojta. Do zmiany oprawa graficzna,
szczegollnie oktadki. Brzydki dobor zdje¢. Wie-
cej krytycznych tekstow a nie tylko wychwa-
lanie gminy; Zadawania ,.trudnych” pytan do
wladz gminnych, dyrektorow instytucji: szkota,
przedszkole, GOPS... -Wigksze zajmowanie si¢
problemami gminy, a nie tylko peany- ze niby
wszystko jest u nas pigkne... ; Brakuje wiecej
obiektywizmu. Zero krytyki wladzy, a jest do
czego sie czepiac;

* Roznorodnosci, przydataby si¢ zmiana i sza-
ty graficznej, 1 statych rubryk od czasu do cza-
su. Moze jakie$ informacje z sgsiednich gmin
raz na kwartal, moze pozyska¢ mlodziez do
wspolpracy, chociaz sporadycznie;

* Unowoczesnitbym szate graficzng. Zmniej-
szytbym troche format. Promowatbym bardziej
formg elektroniczna z aktywna formg interak-
tywnosci jakie daja social media; 1. Zdjgcia w
srodku gazety w kolorze. Zmieni¢ uktad po-
dziatek na stronie, zaburza to estetyke, zamiast
podziatek pionowo przerzucajacych tekst wpro-
wadzi¢ podziatki poziome. 2. Oktadka. Zdjecie
na oktadce zapisane tekstem. 4. Za duza czcion-
ka tytutéw artykutow; Pierwsza strona tytutowa
ze zdjeciem jest bardzo czg¢sto w poziomie, co
moim zdaniem zle wyglada wizualnie; Zmie-
nitbym napisy na oktadce; Wieksza czcionka;

* Mlodego spojrzenia na gmine, wydarzenia
itd.; Kacika dla dzieci i mtodziezy tamigtowki
rebus; Moze czegos dla mtodziezy; Brakuje mi
gtosu dzieci i mtodziezy- ich punktu widzenia.
Np. takiej rubryki ,, oczami matolata ,,, ,,Tato,
a Marcin powiedzial...”;

* Wywiadow ze zwyklymi mieszkaficami,
czego oczekujg, co cheieliby zmieni¢ w naszej
gminie no i moze jakiego$ miejsca w gazecie
dla mtodziezy ktora by publikowata nowosci,
pomysty na spedzanie wolnego czasu mam na
mysli mtodziez w wieku 13-18;

* Wiecej wywiadow z mieszkancami; Moze
jeszcze wiecej wywiadow z mieszkancami, aby
moc poznac ich blizej oraz wigcej wspomnien
z czasOw naszych dziadkow, pradziadkow; O
zwyktych mieszkancach o ich problemach;

* Wigcej informacji o tradycjach mniejszo-
$ci narodowych. Wiecej informacji w jezyku
biatoruskim;

* Ttumaczenia biatoruskiego; TYLKO PO
POLSKU!!!; Mieszkamy w POLSCE, wigc nie
robeie z Grodka Biatorusi. Poza prawostawiem
mieszkajg tu ludzie innego wyznania. Wszystko
kreci si¢ wokot kultury biatoruskie;...;
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Aktualnosci | Wydarzenia v

* Wiecej informacji o zmianach rozwojowych
W naszej gminie;

» Wydarzenia z rejonu, aktualno$ci, oglosze-
nia, kronika; Mozna doda¢ ciekawostki ze $wia-
ta; Wiecej opowiesci z regionu. Np powiatu.

* Brakuje zdje¢ kolorowych - wszystkich, nie
wybranych. Dodatabym zaktadke sport, relacje
np. z meczow GKS Grodek;

* Spotkania tematyczne dotyczace gminy
Grodek np. o przesztosci, z osobami pocho-
dzacymi z gminy, ktore osiagnely prestiz itp.

* Chcialabym wigcej informacji o historii na-
szej gminy; Wiecej historii gminy i ogloszen;
Kroétkich tekstow o historii terendow z gminy
Grodek, moze ciekawostek.

* Wiecej informacji o nadchodzacych wy-
darzeniach, o nowych lokalach w gminie, itp.;

* Moze obszerniejszy kacik kulinarny lub
rozrywkowy np. z rekodzietem;

* Sport lokalny; Informacji sportowych;

* Rubryka z zartami; Krzyzowek, szarad -
takie jak kiedy$ prowadzit p .E. Wotoszyn, re-
cenzji filmow, ksigzek.

* Zbyt mato wiadomosci o parafiach w Grod-
ku; Informacji o planowanych wydarzeniach;
mniej reklam; Ogloszenia drobne;

5. Jakich tekstow Twoim zdaniem jest za
malo? (mozesz wybra¢ kilka odpowiedzi)

- wywiady z ludzmi z naszej gminy —37,3%

- informacje o biezacych wydarzeniach —
26,1%

- wspomnienia — 24,2%

- teksty o tematyce ogrodniczej (i kulinar-
nej) — 19%

- teksty historyczne — 17%

- wiesci szkolne — 11,1%

- sport—11,1%

- fotorelacje — 10,5%

- sprawy samorzadowe (np. relacje z sesji Ra-
dy Gminy Grodek, inwestycje gminne) —9,2%

- teksty literackie — 7,8%

- felieton wstepny redaktor naczelnej —4,6%

- wiesci z GCK - 3,3%

- wiesci z biblioteki — 2,6%

- inne (jakie?) — o rdzennych mieszkancach
tych ziem, o problemach wspolczesnego Swiata
ijego wplywie na te ziemie; zadnej; informacji
o wydarzeniach, ktore maja si¢ odby¢ (3 oso-
by); informacji z sotectw od sottysow; felieto-
now na tematy spoteczne; wydaje sie, ze zycie
w naszej gminie to idylla. Brakuje mi konstruk-

tywnej krytyki spraw, ktore nalezatoby zrobi¢
lepiej; moze jakies dowcipy, humor dla roz-
weselenia (2 osoby); np. reportaz; nie czytam;
ofert pracy i ogloszen lokalnych; porad praw-
nych dla rolnikow i matych gospodarstw domo-
wych; nie wiem, nie czytam za czesto; takich
fiszek z atrakcyjnymi dziewczynami z gminy;

6. Czy Twoim zdaniem reklamy, oglosze-
nia sa potrzebne w WG-HN?

Tak — 86,3%

Nie - 13,7%

Wydawca i redakcja WG-HN dzigkuje za po-
$wigcony czas na wypetnienie ankiety

Bardzo liczne odpowiedzi na pytanie ,,Czy
Twoim zdaniem nasza gazeta jest potrzebna
mieszkancom, ludziom zwiazanym z gming
Grédek? opublikujemy w nastepnym nu-
merze.

OPRACOWANIE
DOROTA SULZYK A

Tradycja sa juz wianki na glowach dziew-
czyn, pan na Kupalnoczce w Zalukach. Ple-
cione z polnych i ogrodowych kwiatow, traw
rzucone do rzeki w kulminacyjnym punkcie
imprezy poplynely z nurtem Suprasli. Whasci-
wie plynely tylko przez moment...

24 czerwca, tuz po 20-¢j kolorowy korowdd,
mam wrazenie, ze z roku na rok coraz dtuzszy,
przeszedt z placu przy scenie nad rzeke. Oczywi-
$cie z piosenkg — hymnem imprezy , Kupalinka,
kupalinka, ciomnaja noczka...”. Tym, ktorzy nie
byli $wiadkami dla lepszego wyobrazenia calej
aury, dodam, ze na czele korowodu szty przeuro-
cze Kupalinki w biatych letnich sukienkach — dy-
rektorka GCK Magda Lotysz oraz cztery dziew-
czyny z Zatuk, zaraz za nimi zespoly ludowe w
swoich barwnych strojach. Przed nimi nieocenieni
strazacy (i jedna strazaczka) z OSP Zatuki. Taki
wdzigczny 1 atrakcyjny widok zdarza si¢ tylko
raz w roku, dlatego na moscie i na brzegu rze-
ki nie brakowato oczekujacych na zwyczaj rzu-
cania wiankow do wody. Przeurocze dziewczy-
ny w biatych zwiewnych sukienkach weszty do
rzeki (woda pono¢ byla catkiem ciepta), rzucity
na wod¢ kwietne wianki, zaraz za nimi posypaty
si¢ kolejne. Wianki ptynety tylko przez moment,
zadbali o to zatuccy $miatkowie, ktorzy towili je
jak trofea. W tym roku na brzegu Suprasli wszy-
scy zostali nieco dhuzej, zeby pospiewac razem z
przygrywajaca kapela Chutar.

Kupalnoczka - $wigto wiankow, ognia i muzy-
ki. Wianki juz byty. Jak tylko si¢ nieco Sciemnito,

na placu przed sceng zaptongto ognisko. Kiedy$
podczas Nocy Kupaty zgodnie z tradycja ska-
kano przez ogien, przy tym zatuckim grzecznie
pieczono kietbaski. Muzyki nie zabrakto. Tuz po
oficjalnym otwarciu imprezy przez wojta Wie-
stawa Kuleszg, przewodniczacego Rady Gminy
Grodek Wieczystawa Goscika, dyrektorke GCK
Magde Lotysz, wicestaroste Romana Czepe, rad-
nego powiatowego Henryka Suchockiego, sot-
tysa Zatuk Pawta Koronkiewicza oraz prezeske
stowarzyszenia Zatuki nad Suprasla Ireng Ko-
ronkiewicz, przez prawie 6 godzin wystepowali
artysci z blizszych i dalszych stron. Na scenie z
wymienionym niedawno zadaszeniem nie moglo
zabrakna¢ naszych ludowych zespotow dziataja-
cych przy GCK: Jesiennego liscia, Roz$piewane-
go Grodka, Kaliny, Piotra Sokotowskiego. Z nie-
co zmienionym sktadem wystapita kapela Chutar.
Tym razem na bebnie przygrywat profesor Leon
Tarasewicz, ktory w mtodosci grat w zespole na
perkusji. Po raz pierwszy w Zatukach wystapili:
Zespot Zabawa, Mirostaw Turowski, Werwoczki
z Orli, Weronika Ptaszynska z duetem tanecznym
pn. Lamia. Mozna byto postuchac¢ zespotu Lotosy
(z nowg wokalistka), Czerwone Szpilki. Bardzo
pozytywne wrazenie zrobity na widzach dziew-
czyny z zespotu Werwoczki i Zabawa. As jak to
As zrecznie porwat wszystkich do tafica (trzeba
przyznaé, ze dobry wstep do hulanek przed sce-
ng zrobity Czerwone Szpilki). Tegoroczny wy-
step gwiazdy urozmaicit przygrywajacy rewe-
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lacyjnie skrzypek. Zabawe o potocy zakonczyt
DJ Radzik.

Z szefostwem Kot Lowieckich Podmuch i Jed-
no$¢ rozmawiatam na temat tradycji mysliwskich
w podlaskim narodzie. Kota miaty stoisko pod-
czas Kupalnoczki, przygotowaty wystawe trofe-
Ow 1 sto porcji mysliwskiego bigosu. Sadzac po
bardzo dtugiej kolejce chetnych mogto by¢ wigcej
niz porcji. Mozna byto si¢ posili¢ przy stoisku Ko-
ta Gospodyn Wiejskich Zatuczanki w Zatukach.

Tegoroczna Kupalnoczka zostata zorganizo-
wana przez GCK w Grodku, Gming Grodek oraz
Stowarzyszenie Zatuki nad Suprasla.

Podzi¢kowania: Starostwu Powiatowemu
w Bialymstoku za udzielenie dotacji dla sto-
warzyszenia w kwocie 4 000zl, Stowarzysze-
niu Zaluki nad Suprasla i Pani Prezes Irenie
Koronkiewicz, Irenie Suprun, Kole Gospodyn
Wiejskich Zaluczanki w Zalukach, OSP Zatuki,
Soltysowi Pawlowi Koronkiewiczowi, pracow-
nikom Urzedu Gminy Grédek z Panem Woj-
tem na czele, Marcie i Andrzejowi Poplawskie-
mu, Przedszkolu Samorzadowemu w Grodku
- Paniom kucharkom Wierze i Iwonie za pysz-
ny bigos, zespolom, ktére wystapily na scenie.

Sponsorzy: Sklep Chorten w Grodku, Biuro
rachunkowe OMEGA Julita i Maria Tarasewicz.

Bardzo dzigkujemy my$liwym z Kota Lowiec-
kiego Jednos¢ i Podmuch za wspaniata wystawe,
stoisko towieckie oraz pyszny bigos dla uczest-
nikow imprezy.

DoRroOTA SULZYK A
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Gdybalnia

Nasz projekt pn. ,,GDYBALNIA — utworzenie trzeciego miejsca dla mtodzie-
zy otrzymat dofinansowanie 8.200 zt. Jest on skierowany przede wszystkim

do mtodziezy z naszej gminy.

W ramach jego odbeda sie: warsztaty techniczne - mtodziez pod okiem in-
struktora samodzielnie wykona siedziska i stoliki z palet, ktore zostang usta-
wione na placu za GCK - Strefie Relaksu GCK, ktora juz niedtugo bedzie

za naszym GCK dzieki innemu projektowi; warsztaty dj-skie - prowadzo-

ne przez profesjonalnego DJ. Uczestnicy poznaja od podszewki jak wyglada
praca DJ-a oraz nauczg si¢ tworzy¢ mixy muzyczne. Catos¢ projektu zostanie

zakonczona wspdlng dyskoteka za GCK. (rk)

Arkadiusz Andrejkow w naszej gminie

Arkadiusz Andrejkow po raz trzeci odwiedzit nasza gmine. Tym razem malo-
wat deskal w Zubrach oraz mural na przystanku w Grodku. W poniedziatek

3 lipca goscili$my artyste w naszym GCK na spotkaniu autorskim. Po filmie
dokumentalnym o tworcy deskali mielismy okazj¢ porozmawiac z tym nieba-
nalnym artysta. Bardzo cieszymy sig¢, Ze publicznos¢ byta tak bardzo zaanga-
zowana. Podczas spotkania mozna byto zakupi¢ album pt. ,,Cichy Memoriat”
1 zdoby¢ autograf autora. Arkadiusz Andrejkow od 2017 r. realizuje autorski

projekt pod tym tytutem, malujac w catej Polsce drewnale na stodotach na
podstawie starych fotografii. Jestesmy dumni, ze w naszej gminie mamy juz
kilka prac artysty z Sanoka. (wigcej na ten temat w nastgpnym numerze) (ds)

Fot. Radek Kulesza | GCK w Grodku

Tegoroczni absolwenci Szkoly Podstawowej w Grodku

fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodk
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Zakonczenie roku szkolnego 2022/23

Szkota Podstawowa w Grodku jest szkola publiczng, co oznacza, ze pro-
wadzona i utrzymywana jest przez panstwo i Gming Grodek, a nadzor peda-
gogiczny sprawuje Podlaski Kurator O$wiaty w Biatymstoku.

Rok szkolny 2022/23 zakonczyto 276 ucznidw, z ktorymi pracowato 48
nauczycielii 15 pracownikow obstugi. Uczniowie uczyli si¢ w 16 oddziatach
imieli do dyspozycji 24 klasy lekcyjne, 2 sale gimnastyczne, obiekt sportowy
Orlik i plac zabaw dla dzieci mtodszych, salg do gimnastyki korygujacej wady
postawy, sale pingpongows, swietlice, stotdwke, gabinet logopedy, gabinet
pedagoga, gabinet psychologa i sal¢ kinowa. Od 6.30 do 16.00 funkcjono-
wala $wietlica szkolna, ktora obejmowata opieka 147 uczniéw. Uczniowie
byli dowozeni do szkoty autobusami PKS i transportem gminnym. Chet-
ni uczniowie mogli korzysta¢ ze szkolnej stotowki, ktora oferowata drugie
$niadania, obiady i podwieczorki. Codziennie gotowano ok. 190 obiadow,
60 $niadan i 45 podwieczorkow. W trakcie roku szkolnego z pomieszczen i
obiektow szkolnych korzystali rowniez mieszkancy naszej gminy.

Ten rok szkolny byt dobrym rokiem dla uczniow, poniewaz wszyscy oni
uzyskali promocje do klas programowo wyzszych. Srednia ocen w klasach
4 - 8 SP byta bardzo wysoka i wyniosta 4,55. Obnizyta si¢ niestety frekwen-
cjaucznidw i na koniec roku wyniosta 84% w klasach starszych, a w klasach
miodszych 86,9%. Tylko jedna uczennica w szkole uzyskata 100% frekwen-
cje 1 byta nig Magdalena Kochanowicz z kl. 1b. W klasach 1 — 3 SP uczyto
sie 98 uczniow i az 39 z nich wyrdznito si¢ wysokimi wynikami w nauce
1 otrzymato wzorowe zachowanie. Najlepsi uczniowie klas 4 - 8 SP otrzy-
mali $wiadectwa z czerwonym paskiem i nagrody ksiazkowe. 48 uczniow
otrzymato stypendia Dyrektora w wysokosci od 100 do 200 ztotych. Funda-
torem wszystkich nagrod ksigzkowych i rzeczowych byta Rada Rodzicow.
Rodzice ufundowali rowniez nagrod¢ pieni¢zng i statuetke dla najlepszego
absolwenta za rok szkolny 2022/ 2023.

W klasach starszych uczyto si¢ 178 uczniow i az czternastu z nich uzyskato
oceny celujace i bardzo dobre: Nikola Jarocka i Ewa Siemizon ze $rednig 6.00.
Bardzo wysokie wyniki w nauce ze $rednig w nauce od 5,4 do 5,8 osiggneli:
Patrycja Poptawska, Marcelina Mojsiej, Jakub Kononczuk, Natalia Gwiz-
dak, Jakub Bazyluk, Hanna Bancarewicz, Nina Bazyluk, Lidia Bulatowicz,
Jakub Grochowski, Wiktoria Kubiak, Nela Nikotajuk i Lukasz Kowalczyk.

Lukasz Kowalczyk - za najlepsze wyniki w nauce ( $r. ocen 5,7 ) i wzoro-
we zachowanie wsrod 6smoklasistow otrzymat statuetke ,,Absolwent Roku
2022/ 2023 i nagrode pieni¢zng w wysokosci 500 ztotych.

51 ucznidéw klas 4 —86 SP uzyskato wynik dobry i zakonczyto rok ze sred-
nimi ocen od 4,75 do 5,7. Oznacza to, ze byta czworka przy wzorowym lub
bardzo dobrym zachowaniu, celujacych i bardzo dobrych ocenach.

Az 150 ucznidow naszej szkoty objetych byto pomocg psychologiczno-
-pedagogiczng. Wszyscy oni na podstawie opinii, orzeczenia, wniosku na-
uczycieli lub wniosku rodzicow realizowali zajecia specjalistyczne. Byty to

zajecia: rewalidacyjne, logopedyczne, korekcyjno-kompensacyjne, zajecia
dydaktyczno-wyréwnawcze dla obcokrajowcow i uczniow polskojezycznych,

rozwijajace uzdolnienia, rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne
oraz gimnastyka korygujaca wady postawy.

W tym roku szkolnym nasi uczniowie uzyskiwali wysokie lokaty w kon-
kursach ogdlnopolskich i regionalnych, zawodach sportowych, uczestniczyli
w atrakcyjnych dziataniach - migdzy innymi w wycieczkach jedno —1i dwu-
dniowych, rajdach, warsztatach, piknikach, akcjach charytatywnych i wie-
lu innych — o ktérych wigcej na stronie www.spgrodek.edu.pl. Rok 2022/23
byt niezwyktym i wyjatkowym rokiem réwniez dlatego, ze swigtowalismy
Jubileusz 100-lecia Szkoty Podstawowej w Grodku.

Danuta Garkowska, wicedyrektor

Moje Mate Mistrzostwa Polski w Unihokeju

314 czerwca w Lochowie odbyly sic Moje Mate Mistrzostwa Polski w
Unihokeju. Byly one §wietnie zorganizowane przez SKS Olimpia Lochow.
Partnerstwo 1 patronat nad Mistrzostwami objeli: Polski Zwigzek Unihoke-
ja, Ministerstwo Sportu i Turystyki, Powiat Wegrowski, Miasto Lochow i
TEMPISH. Podczas Mistrzostw w roznych kategoriach wystapito 69 druzyn,
rozegrano az 279 meczéw. UKS Grodek reprezentowaty dziewczynki z [V i
V klasy — Marcelina Mojsiej, Agata Chwojko, Patrycja Poptawska, Natalia
Gwizdak, Hania Bancarewicz, Ola Swiqtkiewicz, Kamila Wawreniuk, Wik-
toria Muraszkowska, Michalina Gasperowicz, Maja Lukaszuk, Ewa Siemi-
zon. Dziewczeta wystapity w kategorii U-12. W fazie grupowej pokonaly
wszystkie przeciwniczki i zajety I miejsce. Z SP z Zabiego Rogu wygraty
4:1, SP 81 Gdansk takze 4:1 1 UKS Bankowka z Zielonki 9:2. W II rundzie
zwyciezyly z EUKS Spartakus Sicienko 3:2. Niestety, w rundzie Il zme-
czenie dato si¢ we znaki i dziewczynki ulegly przeciwniczkom. Przegraty
0:5 z Jastrzgbiem, 0:6 z Olimpig Gdafisk i 5:6 z Poznaniem. Ostatecznie na
28 zespotow w swojej kategorii zajety 8 miejsce. Mitg niespodzianke spra-
wit tata Patrycji Poptawskiej, ktory ufundowat wszystkim lody. Pan Kamil
przyjechal na mecze z Natalka, ktora rowniez trenuje w naszej druzynie. Na
zawody wyjezdzaty tez Hania Koziot, Wiktoria Kubiak, Zuzia Wasiluk i
Patrycja Nos, ktore wspieraly swoje mtodsze kolezanki i trenerow — Klau-
dig Salik 1 Eugeniusza Sawickiego. Wyjazd odby! si¢ w ramach programu

,,Unihokej 2023”.
Irena Matysiuk

Podsumowanie projektu ,,Absolwenci SP w Grodku — Filmy”

W roku szkolnym 2022/2023 w Szkole Podstawowej w Grodku realizowa-
ny byl projekt ,,Absolwenci SP w Grodku — Filmy”, przygotowany i koordy-
nowany przez panie Matgorzate Wirkowska, Aling Goscik i Emili¢ Artemiuk.

Uczniowie klasy 6a Maja Poptawska, Maja Mieleszko, Wiktoria Kubiak,
Ewa Laskowska, Patrycja Nos, Natalia Gogiel, Szymon Poptawski i Michat
Lawniczuk wcielili si¢ w role dziennikarzy i przeprowadzili wywiady z ab-
solwentami naszej szkoty. Bohaterami filmow byli:
Odcinek I - Joanna Bobko — rok ukonczenia szkoty 1997
Odcinek IT — Wojciech Gryko — rok ukonczenia szkoty 1982

AR P Odcinek IIT — Daniel

Owerczuk — rok ukon-
czenia szkoty 2011 i
Damian Owerczuk — rok
| ukonczenia szkoty 2014
Odcinek IV — Maciej
| Naliwajko, rok ukoficze-
nia SP 2003

Odcinek V — Mariusz
Choruzy, rok ukonczenia
SP 1993

Odcinek VI-Wiestaw
Kulesza, rok ukonczenia
SP 1978

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny LIPIEC-SIERPIEN 2023
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Odcinek VII - Lilia Waraksa, rok ukonczenia SP 1973

Zyczenia na 100 — lecie szkoly przystata rowniez nasza absolwentka Ka-
tarzyna Wakuta, doktor nauk humanistycznych - rok ukonczenia SP 1996.

Wszystkie wywiady znajduja si¢ na stronie www.spgrodek.edu.pl/cate-
gory/100-lat-szkoly

Po krétkim odpoczynku, juz niebawem, ruszymy z praca nad kolejny-
mi wywiadami i nagraniami, na ktore juz dzisiaj serdecznie zapraszamy.

Malgorzata Wirkowska, Alina Gos$cik, Emilia Artemiuk

Ogolnopolski Festiwal Piosenki Prozdrowotnej

06 czerwca 2023 r. w Auli Magna Patacu Branickich w Biatymstoku od-
byt si¢ Finat I11 Edycji Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki Prozdrowotne;j
SPIEWAJACE SERCA 2023. Organizatorem konkursu bylo Stowarzyszenie
Pro Salute, ktore wspiera terapie i rehabilitacje dzieci chorych na dystrofig
mig$niowg Duchenne”a. Celem konkursu byta prezentacja umiejetnosci
wokalnych dzieci, rozwijanie talentow estradowych, propagowanie kultury
muzycznej, wsparcie dzieci z dystrofig mig$niows i popularyzowanie wie-
dzy 1 zachowan prozdrowotnych.

Wisrod finalistow nasza szkota miata rowniez swoich reprezentantow, byt
to duet: Marcelina Mojsiej i Nikola Jarocka. Zaspiewaly one piosenke
,»Sport to zdrowie”. Gratulujemy dziewczynkom za pigkne wykonanie utwo-
ruizajecie Il miejsca w kategorii 7— 10 lat. JesteSmy z Was bardzo, bardzo
dumni. Gratulujemy réwniez pozostatym solistom i zespotom.

Koncert Laureatow, wregczenie nagrdd i dyplomow odbedzie sig
07.09.2023r. w Swiatowy Dzien Swiadomosci Dystrofii Migsniowej Du-
chenn”a w Podlaskim Instytucie Kultury w Biatymstoku.

Serdecznie dzigkujemy GCK w Grodku, a szczegélnie dla Pana Grzegorza
Karpowicza za pomoc w profesjonalnym nagraniu piosenki, ktérg mogli-
$my wysta¢ do I etapu konkursu. Piecze¢ nad przygotowaniem uczniéw do
udziatu w konkursie i podczas jego trwania sprawowaty panie Malgorzata
Wirkowska i Alina Goscik.

Festyn Ekologiczny ,,Z sercem do przyrody”

W pigtek 16.06.2023 w Tykocinie odbyt si¢ festyn ekologiczny. W jego
trakcie promowane byly postawy stuzace ochronie przyrody. Organizatorem
byt Starosta Powiatu Biatostockiego Jan Bolestaw Perkowski oraz Woje-
wodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku.
Dzieci i mtodziez uczestniczyta w konkursach, pokazach oraz doswiadcze-
niach. Na scenie rozdane zostaty liczne nagrody. Uczniowie naszej szko-
ty odebrali nagrody — Wiktoria Kubiak zostata laureatkag Samorzadowego
Konkursu Nastolatkow ,,0$miu Wspaniatych” w kategorii , Osemeczka
Wspaniatych”, a Jakub Grochowski i Michat Lawniczuk nagrodzeni zostali
w konkursie ,,Czyste powietrze w EkoPowiecie”. Otrzymali oni wyrdznie-
nie za filmy zachecajace mieszkancow powiatu biatostockiego do dbania o
czyste powietrze. Uczniow do konkursu przygotowaty i wspieraty nauczy-
cielki - Alina Goscik i Monika Jaroszuk. Wyjazd mozliwy byt dzigki zaan-
gazowaniu pani Dyrektor Anny Grycuk 1 wojta gminy Wiestawa Kuleszy.
Serdecznie dzigkujemy.

Alina Goscik, Matgorzata Wirkowska

Wycieczka do Tréjmiasta

Profilaktyka realizowana w szkole, w nowoczesnym ujgciu, oznacza ksztal-
towanie takich postaw i1 umiej¢tnosci, ktore wspomagaé beda uczniow, a
pozniej dorostych, w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi pra-
widlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu. Rownie wazne jest ograniczenie
i likwidowanie czynnikow, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj, dezorga-
nizuja zdrowe zycie. Wycieczki, warsztaty, quizy to sposob na inicjowanie
1 wzmacnianie czynnikow chronigcych takich jak: pozytywna samoocena
1 rozwijanie zainteresowan oraz budowanie planéw na przysztos¢. Wyjaz-
dy to tez trening waznych umieje¢tno$ci spotecznych, radzenia sobie w sy-
tuacjach nietypowych. Z tych tez wzglgdow jednym z elementéw projektu
profilaktyczno — edukacyjnego ,,Stop uzywkom — zycie jest najwazniejsze”

byta wycieczka do Trojmiasta. Pierwszego dnia uczniowie zwiedzali ZOO
w Oliwie, port w Gdyni, Sopot oraz spacerowali po najdtuzszym molo w
Polsce. Drugi dzien byt rownie pasjonujacy. Uczniowie zwiedzili Gdansk,
poznali histori¢ Westerplatte oraz uczestniczyli w zajeciach edukacyjnych
w Hevelianum. W ich trakcie mtodziez poznawala tajniki programowania,
rozwigzywali interaktywne zadania pomagajace zaprzyjaznic si¢ z matema-

tyka, fizyka 1 historia.

Serdecznie dzigkujemy wojtowi gminy panu Wiestawowi Kulesza i Gmin-
nej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Grodku z przewod-
niczacg panig Edytg Marcinczyk na czele, za dofinansowanie naszego projektu
profilaktyczno - edukacyjnego ,,Stop uzywkom — zycie jest najwazniejsze”.

Dzigkujemy dla Biura Podr6zy Ramis za $wietnie przygotowana oferte pod
nasza grupe, za przemitego pilota p. Marka oraz doswiadczonego kierowce
p. Krzysztofa. Mlodziez wrécilta zadowolona i petna wrazen.

Alina Goscik, Monika Jaroszuk, Halina Ignatowicz, Malgorzata Wir-
kowska

Powiatowa Olimpiada Lekkoatletyczna

13 czerwca 2023r. reprezentacja naszej szkoty wzieta udziat w Powiatowej
Olimpiadzie Lekkoatletycznej. Zawody odbyly sie na Stadionie BOSiR w
Biatymstoku. II edycje wydarzenia zorganizowato Starostwo Powiatowe w
Biatymstoku wspolnie z Podlaskim Okregowym Zwigzkiem Lekkiej Atletyki.

Na plycie stadionu mtodych sportowcow z 14 szkét powiatu biatostockie-
go przywitali m.in. starosta biatostocki Jan Perkowski, wicestarosta Roman
Czepe, Marek Malinowski z zarzadu wojewodztwa, czterokrotna olimpijka
w pchnigeiu kulg Krystyna Danilczyk- Zabawska, mistrz olimpijki w rzucie
miotem Wojciech Nowicki oraz Jan Zalewski ,,Alfa i Omega” podlaskiej
lekkoatletyki, trener, sekretarz wojewodzkiego Z LZS, cztonek Zarzadu KS
Podlasie Biatystok.

Mtodziez startowata w nastgpujacych konkurencjach: biegi na 60, 600 i
1000 metrow, skok w dal, rzut piteczka palantowa, pitka lekarska i oszcze-
pem oraz pchnigcie kula. Sktad reprezentacji dziewczat to: Ewa Laskowska,
Wiktoria Kubiak, Patrycja Nos, Kalina Gotebiowska i Katarzyna Hrynie-
wicka. Sktad reprezentacji chtopcow: Szymon Lawniczuk, Mateusz Szulc,
Igor Lowicki, Szymon Karpiuk, Szymon Czapnik, Pawet Lapinski, Bartosz
Chwojko i Stanistaw Maka.

Wystep naszych zawodnikow mozna uzna¢ za bardzo udany, biorac pod
uwage potege lekkoatletyczng powiatu biatostockiego. Igor Lowicki, uczen
klasy VI zdobyt brazowy medal w rzucie piteczka palantowa i bragzowy me-
dal w rzucie pitka lekarska, za§ Pawetl Lapinski, uczen klasy siodmej zdo-
byt brazowy medal w rzucie oszczepem. Chtopcy otrzymywali karty poda-
runkowe. W dekoracji zwyciezcOw uczestniczyt takze wojewoda podlaski
Bohdan Paszkowski.

Dzigkujemy wszystkim naszym zawodnikom za godne reprezentowanie
szkoty 1 dostarczone emocje!

Alina Goscik, Marcin Jozwowicz
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~sede mio wspominal”

Rozmowa z tukaszem Kowalczykiem - najlepszym tegorocznym

Dorota Sulzyk: Bedziesz tesknil
za grodecka podstawowka?

Lukasz Kowalczyk: Wydaje mi
si¢, ze sentyment do nauczycieli, ko-
legow, po tylu latach tam spedzonych
na pewno zostanie. Na dtugo.

DS: A miales fajng klase?

LK: Z czasem zrozumiatem, Ze jest
to fajna klasa, na poczatku byto r6z-
nie, wiadomo, ze nie zawsze jest pick-
nie. Ale zwigzalismy si¢ i wydaje mi
si¢, ze to byta dobra klasa. Mielismy
dwie wychowawczynie — panig Elg
Bielawska 1 panig Basi¢ Kononczuk
(nauczycielka wspomagajaca uczniow
z orzeczeniami na lekcjach). Pani Ela
uczyta nas matematyki, byla gtowna
wychowawczynia, czgsto spedzalismy
z nig czas, ale Pani Basia chodzila z
nami prawie na wszystkie lekcje, by-
ta takim dobrym duchem, zawsze co$
podpowiedziata, pomogta, jak mowi-
lismy, Ze czego$ potrzebujemy, bar-
dzo mito wspominam. Bardzo duzo
nam pomagata na zdalnych zajeciach.

DS: Co bedziesz najmilej wspo-
minal?

LK: Chyba taka codzienng klaso-
wa atmosfere w szkole. Bo byly wy-
cieczki, wyjazdy, ale najczesciej spe-
dzalo si¢ czas z klasg i ten codzienny
dzien bardzo dobrze zapamigtatem.
Lekcje, rozmowy... Miatem 24 osoby
w klasie. Zaczynalismy z 19 osobami,
w trakcie nauki doszto kilka, ale tro-
che tez odeszto. MieliSmy w naszym
roczniku trzy klasy, podobnie liczne.
W obecnej klasie VII jest juz tylko
15 ucznidw.

DS: Gdzie mieli$cie swojg sale?

LK: To sala matematyczna na dru-
gim pigtrze nr 204, tuz przy schodach.

DS: Tez mialam tam matematyke
z legendarnym nauczycielem ma-
tematyki Pawlem Kondrusikiem.
Ktére przedmioty byly i sa Twoimi
ulubionymi? Czego najbardziej lu-
biles si¢ uczyé?

LK: Zawsze wychodzitem z zato-
zenia, ze mam matematyczng glowe,
dlatego moj ulubiony przedmiot to
matematyka. [ jeszcze biologia i che-
mia. Przez dtuzszy czas tych dwoch
przedmiotow uczyta pani Monika Ja-
roszuk i to moze przez nig tak polubi-
tem biologi¢ i chemig. To moje trzy

tukasz z rodzicami

glowne przedmioty, ktore bardzo lu-
bitem, lubi¢ i wydaje mi sig, ze be-
dg lubi¢. Z innych przedmiotow tez
dobrze si¢ uczytem. Nie za bardzo
przepadatem za rosyjskim, tu pozdra-
wiam panig Krysi¢. Wielu nauczycieli
w trakcie naszej nauki odeszto: pan
Olek Karpiuk, ktorego pozdrawiam,
duzo 0s6b go lubito, pani Teresa Zu-
gaj, duzo uczniow jg lubito i szano-
wato, zwiedzita caly §wiat, wigc byta
idealng nauczycielkg geografii. Nie
jestem asem przestworzy z ortografii,
ale lektury znatem, na poczatku mo-
witem, ze nie lubi¢ polskiego (uczyta
go pani Elzbieta Gres), ale z czasem
troch¢ zmienitem zdanie. Nie jestem
typem humanisty. W sumie wszystkie
przedmioty lubitem, jedne bardziej,
drugie mniej. Pozdrawiam wszystkich
nauczycieli. Bardzo mito wszystkich
wspominam.

DS: Jakie masz plany? Do jakiej
szkoly Sredniej si¢ wybierasz?

LK: W tym roku mieliSmy sze$¢
szkot do wyboru, w kazdej trzeba by-
to okresli¢ profil, wigc duzy wachlarz
mozliwosci. Jako pierwsza wybralem
[T LO w Biatymstoku i profil mate-
matyczno-biologiczno-chemiczny.
Z moimi ulubionymi przedmiotami
spehitbym si¢ w tej klasie. Wybratem
tezm.in. VILO, XI LO, VIII LO. Ale
mam nadziej¢, ze uda mi si¢ dosta¢ do
tej mojej wymarzonej szkoty.

DS: Wiesz, co chcialby$ robi¢ w
zyciu? Czy za wcezesnie jeszcze na
takie pytanie?

LK: W moim wieku ciezko to jesz-
cze okresli¢. Nawet jak czlowiek wy-
biera szkole $rednig i profil, to nie
wie, czy po 4 latach mu si¢ nie od-
widzi. Ale jestem pewien, ze na ten
mdj profil bardzo bym chciat pojs¢,
bo bym na nim si¢ spetnit. Ale nie
wiem, jeszcze, co cheiatbym studio-
wac. Jaka$ rzeczywistos¢ wykreuje
sie w trakcie nauki. Zobacze, co mi
sie najbardziej spodoba. Pozyjemy,
zobaczymy.

DS: Wiem, ze jedna z Twoich pa-
sji s szachy. Czy umiejetno$¢ gry
w szachy przydaje Ci sie w Zyciu?

LK: Powiedziatbym, ze s bardziej
odskocznig od szkoty. To taki moment
pogrania, skupienia si¢, nauczenia si¢
czego$ nowego. Szachy jak wiadomo,
rozwijaja mozg. Teraz nie gram juz
duzo. Dla osob, ktore maja proble-
my ze skupieniem, szachy na pew-
no sg dobre.

DS: Czy masz jeszcze jakies inne
zainteresowania? Co lubisz robi¢ w
wolnym czasie?

LK: Od dziecka pasjonuje sie rol-
nictwem. Uwielbiam maszyny rolni-
cze, lubi¢ jezdzi¢ ciggnikiem. M¢j
dziadek miat malutkie gospodarstwo,
ciagnik, moze stad to sie wzigto. Nie
jest to moze mdj przysztosciowy za-
wod, ale pasja na pewno. Z zainte-
resowaniem przeczytatem w ostat-
nim numerze Wiadomosci Grodec-
kich rozmowe z rolnikiem Piotrem
Mieleszko.

DS: Pamietam jak kilka lat temu

wylicytowali$cie z rodzina na gré-
deckiej aukcji WOSP przejazdz-
ke traktorem u pana Wojcieszuka.

LK: Tak, zgadza si¢. Ciesze sie,
ze si¢ udato i jednoczesnie wspartem
WOSP. Ale kontynuujac temat zainte-
resowan... Moja pasja jest tez ptywa-
nie, jezdze¢ na basen do Michatowa.
To jest dla mnie idealny sport, lubig
sporty, w ktorych mozna poczu¢ sie-
bie samego. Sezonowym sportem jest
tez narciarstwo, ktore 3 lata temu za-
szczepit we mnie moj wujek. Jezdzi-
fem z rodzing do pétnocnych Wioch
w Alpy 1 tam zaczatem swoja praw-
dziwa przygode z nartami. Potrafitem
tam wyjezdzi¢ na nartach codzien-
nie 70 km. Praktyka czyni mistrza i
im dhuzej si¢ jezdzi, tym s wigksze
umiejetnosci.

DS: Fajne te Twoje sportowe pa-
sje. Ale, zeby je uprawiaé, musisz
wyjechaé z domu.

LK: W najblizszej okolicy nie po-
jezdzg na nartach, nie lubig tez ply-
wac w zalewie.

DS: Zaczynasz od dzisiaj waka-
cje. Jak zamierzasz je spedzi¢?

LK: Dzisiaj zaczynam wakacje i to
z przytupem, bo juz jutro rano wyjez-
dzam pod Poznan na dwutygodniowe
kolonie. Juz trzeci rok jezdzg na kolo-
nie organizowane przez t¢ sama pania.
Przez 2 lata byly to wedrowne obozy
w Gorach Stotowych, poznatem tam
mojego kolege, jestesmy teraz jed-
nymi z najlepszych kolegdéw. Teraz
bedziemy nad jeziorem, wige bede
mogt poptywac. Po koloniach bede
miat wolng chwile dla siebie, pojade
do dziadkow, pojezdze po okolicy,
odwiedze kolegow. W sierpniu wy-
jezdzamy z rodzing na Stowenie, tam
spedzimy moje urodziny. Potem zno-
wu chwila w domu, moze pojedziemy
do dalszych dziadkéw. W ostatnim
tygodniu wakacji pojad¢ na jeszcze
jedne kolonie do Wioch, w Alpy, wigc
tam tez pewnie sp¢dze fajnie czas. Te
kolonie beda 20 km od tego migjsca,
gdzie jezdze na narty. Te wakacje be-
de mial nietypowe. Skonczytem szko-
¢ podstawowa, ide do nowej, 1 wa-
kacje trzeba spedzi¢ bardzo dobrze.
Swiat jest otwarty, trzeba zwiedzaé
jak jest mozliwos¢.
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DS: A czego brakuje Ci w Grod-
ku, w Twojej okolicy?

LK: Trudno odpowiedzie¢. Miesz-
kam w Walitach-Stacji. Ja bardzo lu-
bie porzadek. Jak jezdzimy po Polsce,
to zwracamy uwage na czystosc. Po-
winien by¢ porzadek i tad, musimy

pokazaé, ze ta gmina jest tadna. Wi-
da¢, ze si¢ rozwija, buduje si¢ nowy
budynek urzedu gminy, wyremonto-
wane jest OSP, to dobre zmiany.

DS: Gdyby$ mégt co$ w Grodku
i okolicy zmieni¢, gdybys$ mial taka
moc, co by to byle?

LK: Co bym zmienit? Trudno od-
powiedzie¢, rzadko o tym mysle.
Przydalaby si¢ $ciezka rowerowa z
Grodka do Michatowa i Biategosto-
ku. Dzigki temu mozna byloby bez-
piecznie jezdzi¢ rowerem.

DS: Chcialbys$ moze cos dodaé?

LK: Chciatbym pozdrowi¢ swo-

ja klase 8c, Panig Ele, Panig Basie i
wszystkich nauczycieli.

Rozmawiara
DOROTA SULZYK A

Wiesci z Biblioteki

wJak nie czytam Jak czytam”

7 czerwca Biblioteka Publiczna w Grodku we wspotpracy z Bibliotekg Szkolng wzieta udziat w
ogolnopolskiej akcji ,’Jak nie czytam Jak czytam™.

Punktualnie o 10.00 godz. wszyscy zgromadzeni, w ciszy zaglebili si¢ w wybranej przez siebie
lekturze. Nastgpnie zaproszeni goscie czytali nam fragmenty basni, opowiadan, bardzo ciekawych i
zabawnych historii. Swoja obecnoscia zaszczycili nas: Wojt Gminy Grodek Wiestaw Kulesza, Dy-
rektor Gminnego Centrum Kultury w Grodku Magdalena Lotysz, Dyrekcja Szkoty Podstawowe;j
im. Partyzantow Braci M i A Chrzanowskich w Grodku Anna Grycuk i Danuta Garkowska, Prezes
Aktywnego Seniora w Grodku Walentyna Trochimczyk, dzieci ze Szkoty Podstawowej w Grodku
wraz z nauczycielami. Bardzo dzigkujemy wszystkim za przybycie i mito spedzony czas z ksigzka.

Ewelina Karczemna

Warsztaty fotograficzne w Filii Biblioteki w Zatukach

13 czerwca 2023 r. w Filii Biblioteki w Zatukach uczniowie kl. 5-8 Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Zatukach wzieli udzial w warsztatach fotografii
analogowej ,,Swiat w obiektywie” z Piotrem Niedzwiedziem (fotograf analogowy, dokumentalista, cztowiek z podlaskiego pogranicza, obecnie biatostocza-
nin), ktoremu towarzyszyta Paulina Maria Reszotko z Ksiaznicy Podlaskie;.

Dzigkujemy Ksiaznicy Podlaskiej im. Lukasza Gornickiego w Biatymstoku za ciekawe i niezapomniane warsztaty. Projekt ,,Odczyta¢ swiat. Spotkanie z
reportazem” realizowany jest dzieki dofinansowaniu w ramach programu Partnerstwo dla Ksiazki ze srodkow finansowych Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury.

WyroZnienie w konkursie powiatowym ,,Kosmos i jego tajemnice”

07.06.2023 odbyto si¢ wreczenie nagrod w konkursie powiatowym ,,Kosmos i jego tajemnice” w Ksigznicy Podlaskiej im. Lukasza Gornickiego w Biatym-
stoku. Do Biblioteki Publicznej w Grodku wplynety 3 prace, ktore przekazalismy do Biblioteki Publicznej Powiatu Biatostockiego. Jestesmy bardzo dumni
z duetu Kamil Rozko i Artur Kulesza, ktorzy otrzymali WYROZNIENIE. Autorzy dwéch kolejnych prac Ksawery i Wiktor Grycuk oraz rodzina Grygoruk
za udziat otrzymali dyplomy i upominki.

Serdecznie gratulujemy!

Katarzyna Rogacz

Przygotowanie Kola Literackiego do wydania tomiku poezji

22 czerwca br. odbyto si¢ spotkanie Kota Literackiego. Trwaja Przygotowania do wydania tomiku poezji, ktorego finat przewidujemy we wrzesniu przez
uroczyste wydarzenie muzyczno - poetyckie ,,0Grodek PoEzji”.

Stowa podzigkowania kierujemy do Pana Andrzeja Hotowni i Kota Lowieckiego ,,Cietrzew” w Grodku za hojne wsparcie naszej inicjatywy. Jezeli ktos
chciatby by¢ wspottworca i wesprze¢ nasza inicjatywe istnieje mozliwos$¢ wplaty darowizny na konto bankowe biblioteki: Bank Spotdzielczy w Biatymsto-
ku Oddziat w Grodku 45 8060 0004 0390 0404 2000 0010

JChcemy, by nasi klienci wiedzieli, ze jesteSmy z nimi i dia nich”
Wywiad z Dyrektorem Banku Spotdzielczego w Grodku Markiem Poskrobko

Dorota Sulzyk: Czy juz zaakli-
matyzowal si¢ Pan w grodeckim
banku?

Marek Poskrobko: Stanowisko
Dyrektora Oddziatu w Grédku ob-
jalem w maju biezacego roku. Pra-
cownikow Oddziatu znam od wielu
lat, dlatego nie potrzebowatem zbyt
wiele czasu na aklimatyzacje. Weze-
$niej, przez wiele lat pracowatem w
Oddziale Banku w Michatowie. Czg-

sto widywalismy si¢ 1 wielokrotnie
rozmawiali$my na roéznych szkole-
niach, spotkaniach czy wycieczkach
organizowanych przez Bank dla swo-
ich pracownikow.

DS: Od kiedy jest Pan zwiazany
z bankowoscia? Gdzie Pan wcze-
$niej pracowal?

MP: Z bankowo$cia jestem zwig-
zany od 2007 ., czyli 16 lat. Tak jak
Juz wezesniej wspomniatem, swo-

ja droge zawodowa rozpoczatem w
Oddziale Banku w Michatowie, gdzie
zdobywatem do§wiadczenia i umie-
jetnosci niezbgdne do pracy w ban-
kowosci.

DS: Czy banki w Grodku i Mi-
chalowie sg podobne do siebie?

MP: Zdecydowanie tak. Zaréwno
Oddziat w Grodku jak i Oddziat w
Michatowie sg czescig silnej i prez-
nie rozwijajacej si¢ struktury orga-
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nizacyjnej Banku Spoétdzielczego
w Bialymstoku. Mimo zréznicowa-
nia lokalizacyjnego oddziatow i filii
Banku, potozonych m.in. na terenie
miasta Bialegostoku, gmin miejsko-
-wiejskich czy tez wiejskich mamy
wsp6lng oferte produktowsg dostoso-
wang do potrzeb i wymagan klientow.

Pod wzgledem struktury zatrudnie-
nia i terenu dziatalno$ci Oddziaty w
Grodku 1 Michatowie s bardzo do



siebie podobne. Obstugujemy podob-
ny profil klientow. Poniewaz pracuje-
my w lokalizacji miejsko — wiejskiej
nastawiamy si¢ przede wszystkim na
obstuge klientow indywidualnych,
rolnikow i przedsigbiorcow z ramie-
nia MSP. Bardzo waznymi klientami
sg dla Banku Gminy i jednostki sa-
morzadu terytorialnego.

DS: Kilka lat temu w naszej ga-
zecie w cyklu Okruchy Ziemi Groé-
deckiej pani Wiera Tarasewicz opi-
sywala histori¢ naszego banku.
Jest Pan piata osobg na kierowni-
czym stanowisku w historii banku
w Grodku. Po wojnie kierowni-
kiem byl Wlodzimierz Chrzanow-
ski (1948 - 1969), potem bankiem
kierowali dyrektorzy: Wlodzi-
mierz Boroda (1969 - 1982), Ana-
toli Owsiejczyk (1982 - 1997), Anna
Poplawska (od 1997 r. do 2022 r.).
Jak widaé, te dyrektorskie kaden-
cje sa bardzo dlugie.

MP: Mam nadziejg¢, ze mi rowniez
uda si¢ pracowacé na tym stanowisku
tak dhugo jak moi poprzednicy.

DS: Tego wiec zycze. Ilu pracow-
nikow jest zatrudnionych w gré-
deckim banku? Na jakich stano-
wiskach?

MP: Nasz zespot tworzy tacznie ze
mng siedem osob. Panie: Anita, Ka-
tarzyna i Matgorzata zajmuja si¢ do-
radztwem w zakresie obstugi rachun-
kow, lokat, depozytow, przelewow i
obstuga kasowa. Pan Marcin zajmu-
je si¢ doradztwem kredytowym, za$
Pani Monika jest moim zastgpcg. Do
zespotu nalezy tez Pani Wiestawa,
ktora dba o porzadek naszego Od-
dziatu i jego otoczenie.

DS: Jak wyglada obecna oferta
Oddzialu Banku w Grédku?

MP: Bank Spotdzielczy w Bia-
tymstoku to bank uniwersalny, kto-
rego gtownym celem jest wspieranie
lokalnych spotecznosci. Staramy si¢
dziata¢ sprawnie i na przejrzystych
zasadach, traktujac kazdego klienta
indywidualnie. Gtéwny profil naszej
dziatalno$ci to obstuga matych i $red-
nich przedsigbiorstw, gospodarstw
rolnych, klientow indywidualnych
oraz jednostek samorzadu terytorial-
nego. Posiadamy szerokg game pro-
duktow depozytowych i kredytowych
—rowniez w walucie wymienialnej,
ushug bankowosci elektronicznej i
mobilnej, a takze ubezpieczenia ma-
jatkowe i na zycie.

Nasze produkty kredytowe dopa-

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku
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sowane sg do potrzeb roznych grup
klientow. Dla klientow indywidual-
nych proponujemy kredyty gotow-
kowe, kredyty mieszkaniowe i kredyt
konsolidacyjny. Przedsigbiorcom i
rolnikom udostgpniamy kredyty ob-
rotowe, inwestycyjne, w rachunku
biezacym czy kredyt ptynno$ciowy.

Bardzo duza uwage przykladamy
do profesjonalnej 1 kompleksowej
obstugi naszych Klientow, zapew-
niajac im prowadzenie kont osobi-
stych i firmowych (takze w walutach
obcych), rachunkéw pomocniczych
oraz rachunkéw VAT. Do tego posia-
damy bogata oferte terminowych lo-
kat oszczgdnosciowych — zardwno
promocyjnych jak i standardowych.

W ramach bankowosci elektronicz-
nej i mobilnej udostepniamy intuicyj-
ng i prosta w obstudze platforme do
wymiany walut —z atrakcyjnymi kur-
sami wymiany waluty. Warto row-
niez wspomnie¢ o szerokim wachla-
rzu kart: debetowych, walutowych,
kredytowych, przedptaconych i mo-
bilnych — zamawianych przez klien-
tow z poziomu aplikacji mobilnej
Nasz Bank.

Funkcjonalna i intuicyjna banko-
wos¢ internetows i aplikacja mobil-
na pozwala klientom na korzystanie
z konta 24 godziny na dobe, w kaz-
dym miejscu i czasie. W ramach apli-
kacji mobilnej Nasz Bank udostep-
niamy klientom ustuge BLIK, w tym
BLIK na telefon, a wydawane karty
mozna bez przeszkod dodawac 1 do-
konywa¢ nimi ptatnosci w ramach
elektronicznych portmonetek takich
jak Google Pay, Apple Pay, Garmin
Pay, Xiaomi Pay.

Dbamy takze o mtodziez oferujgc
im dedykowane rachunki mtodzie-
zowe — juz od 13 roku zycia, ktore
sg zwolnione z optat za prowadzenie

rachunku, karte debetowa i realizacj¢
przelewow.

DS: Wachlarz ofertowy jest bar-
dzo szeroki.

MP: Mamy tu wszystko. Niewat-
pliwie mocng strong Banku jest je-
go bogata oferta, ktora dorownuje, a
w niektorych obszarach nawet prze-
wyzsza oferte bankéw komercyjnych.

W potgczeniu z doskonata znajo-
moscia $rodowiska lokalnego i pro-
wadzonymi tam dziataniami, konse-
kwentnie Bank buduje swoja silna
pozycje. Szybka Sciezka decyzyjna,
polski kapitat, wykwalifikowana ka-
dra i znajomos$¢ problemow spotecz-
nosci lokalnej czyni nasz Bank in-
stytucjg godng zaufania. Natomiast
wdrazanie nowinek technologicz-
nych i digitalizacja procesow spra-
wia, ze jestesmy bankiem z nowocze-
sng, bezpieczng oferta dostosowang
do wymagan i potrzeb wspotczesne-
go klienta.

JesteSmy duzym bankiem, jednak
nie traktujemy klientow anonimowo,
jak to czasem bywa w duzych ban-
kach komercyjnych. Staramy sie, aby
nasi klienci byli traktowani indywidu-
alnie, wstuchujemy sie w ich potrzeby
iidziemy z duchem czasu, zeby spro-
sta¢ ich wymaganiom. Staramy sig¢
to robi¢ rzetelnie, profesjonalnie, bo
zalezy nam na zaufaniu i nawigzywa-
niu dtugotrwatych relacji z Klientami.

DS: Jakie zmiany chciatby Pan
wprowadzi¢?

MP: Przyjeto sig, ze glownymi
klientami bankow spotdzielczych,
w tym miedzy innymi Oddzialu BS
w Grodku sa gtownie rolnicy. Moze
dlatego ze banki spotdzielcze dzia-
taja przede wszystkim w terenie, w
gminach wiejskich i miejsko-wiej-
skich. Wraz z moim zespotem chcg
pokaza¢ mieszkaficom Gminy Gro-
dek 1 okolic, Ze nasz Bank aktywnie

wspiera wiele grup spotecznych, za-
rowno rolnikow w rozwoju ich go-
spodarstw oraz dostosowania si¢ do
europejskich standardéw gospodaro-
wania jak tez z powodzeniem wspol-
pracujemy z klientami prowadzacymi
dziatalno$¢ gospodarczg m.in. wspie-
rajac finansowanie biezacej dziatalno-
$ci oraz ich potrzeb inwestycyjnych.

Nadrzgdnym zadaniem Banku
Spotdzielczego w Biatymstoku, a
tym samym naszego Oddziatu, jest
$wiadczenie kompleksowych ustug
finansowych, ktore zapewniajg po-
trzeby wszystkich klientow, zarowno
rolnikow, przedsigbiorcow, klientow
indywidualnych i jednostek samo-
rzadu terytorialnego na naszym lo-
kalnym rynku.

Wraz z pracownikami b¢dziemy
tworzy¢ wérdd mieszkancow gmi-
ny Grodek przekonanie, Ze nasz gro-
decki Oddzial Banku Spotdzielczego
w Biatymstoku to placowka, w kto-
rej kazdy klient zostanie ,,zaopieko-
wany”. Chcemy uczestniczy¢ w zy-
ciu spotecznym, wspierajac inicjaty-
wy lokalne, samorzadowe, jednostek
podleglych, parafii, lokalnych stowa-
1Zyszen poprzez wsparcie i uczestnic-
two w roznych inicjatywach, spotka-
niach takich jak np. Dni Grodka. Za-
lezy nam by, mieszkaficy Gminy Gro-
dek utozsamiali nasz Bank zgodnie z
naszym hastem przewodnim ,,Jeste-
$my dla Ciebie”. JesteSmy bankiem
lokalnym, chcemy, zeby nasi klienci
widzieli, ze my jesteSmy z nimi.

DS: Powiem, ze to bardzo kore-
sponduje z historia banku grédec-
kiego. Polowa tekstu , o ktorym
juz wspominalam, jest zwigzana z
dzialaniami lokalnymi. W latach
80. nasz bank organizowal festy-
ny, konkursy dla dzieci, to byly in-
ne czasy, ale to jest dowod, ze bank
bardzo angazowal si¢ w Zycie spo-
lecznosci lokalnej.

MP: Zalezy nam na tym, zeby by¢
1pokazac, ze jeste§my stad.

DS: Czy praca w bankowosci jest
interesujaca, atrakcyjna?

MP: Dzi$ mogg z cala odpowie-
dzialnoscia powiedzieé, ze poza ban-
kowoscia nie widze siebie w innej ro-
li. Moje zainteresowania bankowo-
$cig pojawily si¢ na etapie szukania
pracy w 2006 1., a kiedy zaczatem pra-
c¢ w banku te zainteresowania bardzo
si¢ poszerzyly, bardzo dobrze czutem
si¢ w tej roli. Przez cata moja dotych-
czasowg kariere zajmowatem si¢ do-
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radztwem kredytowym, co miato du-
zy wplyw na ksztaltowanie rozwoju
mojego, a takze moich Klientow, kto-
rzy dzigki kredytom w naszym ban-
ku inwestowali, rozwijali swoje fir-
my, gospodarstwa, realizowali swo-
je marzenia.

Bardzo lubie moja prace i niczego
nie chciatbym zmieniac na t¢ chwilg.

DS: To na pewno stresujace sta-
nowisko. W jaki sposob Pan odpo-
czywa, odstresowuje sie? Czy ma
Pan jakie$ hobby?

MP: Kazda praca jest w jakis spo-
sOb stresujgca. Nauczylem sig stres
przerabia¢ w energie, ktora mnie mo-
tywuje 1 pozwala mi jeszcze lepiej
dziata¢. Uwazam, ze w zyciu kazdego
cztowieka wazne jest, by poza pracg
i rodzing mie¢ hobby, ktore bedzie
wypetniac jego zycie. Jestem osoba,
ktora ma wiele zainteresowan. Lubig
dtugie spacery po lesie, wtedy relak-
suje si¢ po pracy. Czytam ksigzki o
roznej tematyce 1 wedkuje.

Pasja, ktora aktualnie mnie fascy-
nuje to pszczelarstwo. Okoto sied-
miu lat temu pojawita si¢ mysl, by
nauczy¢ si¢ pszczelarstwa. Ponad p6t
roku poswigcitem na przygotowania,
przeczytatem duzo ksiazek, publika-
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cji, obejrzatem mnostwo filmow o te-
matyce pszczelarskiej. Zaczynatem
od 3 uli, aktualnie mam ich 50. Jest
przy tym duzo pracy, ale jest to pasja,
ktora uczy. Pszczoly wymagaja od ich
wiasciciela dyscypliny, majg szereg
roznych zachowan, ktore trzeba po-
znaé i zrozumie¢. Uczg organizacji
pracy, ktora przektada si¢ na organi-

przektada si¢ na zycie osobiste i za-
wodowe.

DS: Gdzie Pan mieszka? Nie jest
Pan zwiazany z nasza gmina?

MP: Pochodze ze wsi Odnoga
Kuzmy w gminie Michalowo, tam
spedzitem swoje dziecinstwo i aktu-
alnie mieszkam. Studiowatem i pra-

zacje zycia. Jesli checesz by¢ dobrym
pszczelarzem, to pszczoty zmusza,
zeby$ zorganizowat sie tak jak one
tego potrzebuja. Uwazam, Ze jestem
dobrym pszczelarzem, a to oznacza,
ze jestem dobrze zorganizowany, co

cowatem w Biatymstoku, a nastepnie

ze wzgledu na prace zamieszkatem
w Michatowie, gdzie przez 15 lat z
rodzing (z zong i 11-letnimi corkami
— blizniaczkami) mieszkatem. Wio-
sng tego roku przeprowadzitem sig
z rodzing do mojego rodzinnego do-
mu, ktory wyremontowatem. Dojez-

dzam do pracy 20 km. Zawsze chcia-
tem mieszka¢ na wsi. Obecnie jestem
zwigzany z Grodkiem zawodowo.

Zawsze wychodzitem z zatozZenia,
ze pracujac w takich nieduzych gmin-
nych lokalizacjach, powinno si¢ utoz-
samia¢ z danym okregiem, starac si¢
traktowa¢ go jak swdj 1 jak najbar-
dziej przyczynié si¢ do rozwoju dane;j
spotecznosci. Teraz pracuje w Grod-
ku i mam nadziej¢, ze uda mi si¢ tutaj
zrobi¢ wiele dobrego 1 wesprze¢ lo-
kalng spotecznos¢ w ich celach.

Czerpig satysfakeje z tego, co ro-
big i staram si¢ robi¢ to jak najlepie;.
Nie wyobrazam sobie sytuacji, ze-
bym wstat rano i myslat ,,0 ludzie,
znowu do pracy!”. W pracy pracu-
je tak, zeby si¢ spetniac, zeby robic
to jak najlepiej. Zawsze szukam po-
zytywow. Jesli mam na co$ wpltyw,
to zmieniam, ale jesli nie, to nie za-
martwiam si¢ tym. ,,Co Ci¢ nie zabi-
je, to Cig wzmocni”, nie ma sytuacji
bez wyjscia! Z kazdej sytuacji da si¢
wyjsc. I te wartosci staram si¢ prze-
kaza¢ swoim pracownikom.

DS: Ito jest dobra puenta naszej
rOZIMOWY.

ROZMAWIAEA

Bank Spétdzielczy w Biatymstoku, to Bank z bogata historia, tradycjq i duzym potencjatem na przyszio$¢. Posiada solidne fundamenty kapitatowe oraz nowoczesng
infrastrukture. Zostat zatozony 17 stycznia 1945 roku.

Filii zlokalizowanych w obrebie miasta Biatystok.

Obecnie terenem dziatania Banku Spétdzielczego w Biatymstoku jest wojewddztwo podlaskie. Swojg dziatalnos¢ Bank koncentruje jednak gtownie na terenie miasta
Biategostoku i siedmiu o$ciennych gmin: Choroszczy, Dobrzyniewa Duzego, Grédka, Krynek, Michatowa, Suprasla i Tykocina.

0d 2011 roku zrzeszony jest w Spotdzielczej Grupie Bankowej w Poznaniu i jest jednym z najwiekszych bankow spétdzielczych w Zrzeszeniu. Od 2015 roku jest tak-
ze uczestnikiem Spétdzielczego Systemu Ochrony SGB, ktdrego celem jest zapewnienie bezpieczenstwa i stabilnosci funkcjonowania wszystkich jego Uczestnikow.

Aktualng strukture organizacyjng Banku tworzy: Centrala, zlokalizowana w Scistym centrum Biategostoku, 10 Oddziatéw, z czego 8 stanowig Oddzialy terenowe i 5

,Dbajmy o siebie nawzajem” to hasto kampanii marketingowej Zrzeszenia SGB, z ktorym Bank Spétdzielczy w Bialymstoku w petni sie identyfikuje. Bank od zawsze
uczestniczytw zyciu lokalnych spotecznosci, nie tylko poprzez swojg dziatalnosc finansowa, ale réwniez poprzez wspieranie réznych inicjatyw z terenu swojego dziatania.
Doskonale zna swoich klientéw, buduje z nimi trwate i wieloletnie relacje, a zaufanie, ktérym jest obdarzany stanowi kwintesencje podejmowanych wysitkow i dziatan.

Dziatania Banku i jego kadry zarzadzajacej sa bardzo wysoko oceniane nie tylko w srodowisku lokalnym, ale réwniez na terenie catego kraju. Dowodem na to jest
fakt otrzymania w czerwcu 2021r. dwoch prestizowych nagréd w plebiscycie Gazety Bankowej. Kapituta konkursu, w sktad ktérej wehodzg czotowe postacie $wiata
bankowosci, przyznata tytut Bankowego Menedzera Roku 2020 Pani Anastazji Truszkowskiej - Prezesowi Zarzadu Banku.

Ta sama kapituta zdecydowata, ze w konkursie na ,Najlepszy Bank 2021", Bank Spétdzielczy w Biatymstoku zajat Il miejsce w Polsce i zostat nagrodzony za osigga-
ne wyniki finansowe, efektywnos¢ operacyjna, zdolno¢ adaptacji do nowych warunkéw i wyjscia naprzeciw oczekiwaniom klientéw w czasach pandemii.

80 lat po pacyfikacji Popowki

Popowka. Wiasnie mija 80 lat od tych wstrza-
sajacych wydarzen zwigzanych ze wsig Popow-
ka. Wyobrazam sobie cierpienie rodzin zamordo-
wanych, tuz po wojnie, potem 10 lat po wojnie,
20... Czy czas leczy rany? Zastanawiam sig¢, co
pamietaja, jakie wspomnienia przechowujg obecni
potomkowie rodzin? 10 lat temu udato si¢ zreali-
zowac 25-minutowy film ,,Popowka. 70 lat w pa-
mieci” w ramach projektu koordynowanego przez

Irene Matysiuk podczas warsztatow filmowych
prowadzonych przez Michata Grzesia. Udato si¢
w ostatniej chwili, prawie wszyscy §wiadkowie,
ktorzy pamictali i mogli opowiedzie¢ o tamtych
wydarzeniach juz nie Zyja.

Sa trzy miejsca zwigzane z wojenng tragedia
Popowki. Pierwszym jest teren, na ktorym istniata
wies, po ktorej dzi$ nie ma nawet $ladu, jest tyl-
ko kamien pamigtkowy i monumentalny pomnik
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wykonany w 1982 r. Drugim — zbiorowa mogita
na cmentarzu w Krélowym Moscie, w ktorej w
1946 1. pochowano ekshumowane ciata i tablica
na pomniku z imionami i nazwiskami wszystkich
zamordowanych. Trzecim —miejsce zamordowa-
nia mieszkancow wsi (obok cmentarza zydowskie-
go pod Grodkiem) 3 lipca 1943 1.

W tych trzech miejscach 30 czerwca 2023 r.
podczas uroczystych obchodow 80. rocznicy pa-



cyfikacji wsi Popowka liczne delegacje, oddajac
hotd polegtym sktadaty wience, zapalaly znicze.
Wydarzenie zostato podzielone na kilka czesci.
Najbardziej uroczysty charakter miato w Popow-
ce przy pomniku matki z dzieckiem (odnowionym
przez Nadle$nictwo Zednia), przy ktérym pehnity
warte trzy poczty sztandarowe (ze Szkoty Podsta-
wowej w Grodku, z Nadlesnictwa Zednia i Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Grodku). Pamigtam, jak
jeszcze kiedys biel tego pomnika byta widoczna
z gldwnej szosy bobrownickiej. Teraz ostania go
gesta $ciana lasu. Na uroczystos¢ przybyto wiele
0s6b, m.in. krewni i potomkowie zamordowa-
nych rodzin, wicewojewoda podlaska Bogustawa
Szczerbinska, wojt Gminy Grodek Wiestaw Ku-
lesza, przewodniczacy Rady Gminy Wieczystaw
Goscik, p. 0. nadlesniczego Nadle$nictwa Zednia
Grzegorz Dworakowski, Monika Ratynska — dy-
rektor departamentu $rodowiska i lasow w Staro-
stwie Powiatowym, dyrekcja SP w Grodku, przed-
stawiciel SG w Bobrownikach, kierownicy insty-
tucji kultury z gminy Grodek, cztonkowie TPZG,
lokalni historycy, duchowienstwo, mieszkancy
Pieszczanik i1 okolicznych wsi.

Gtos zabrali: wojt Wiestaw Kulesza, wicewo-
jewoda podlaska Bogustawa Szczerbinska, ktora
podkreslita niewinnos¢ ofiar, docenienie pokoju w
czasach wojny trwajacej w Ukrainie (— Historia to
zrodto wiedzy dla nas, kierunkowskaz dziatan, na-
szym przodkom jesteSmy winni dbato$¢ o historig
— powiedziata), p. 0. nadlesniczego Nadlesnictwa
Zednia Grzegorz Dworakowski, ktéry zapewnil, ze
lesnicy pamietajg o takich miejscach pamieci, dy-
rektor SP w Groédku Anna Grycuk. Irena Matysiuk,
ktorej cztonkowie rodziny z Popowki zgingli, bar-
dzo wzruszona powiedziata, ze przed wojng pra-
dziadek przygotowat drzewo na dom w Popowce,
na szczg$cie nie zostal wybudowany. Wspomniata
o zastugach lokalnych historyczek — Ewy Bozik,
ktora gromadzita materiaty o Popowce oraz Wie-
ry Tarasewicz, ktora w swojej monografii napisata
o Popowce. Irena Matysiuk, od lat zaangazowana
w sprawe Popowki, odczytata wspomnienie Pani
Aleksandry Jarockiej (publikowalismy je kilka lat
temu i po raz kolejny przypomnimy je w nastep-
nym numerze).

Urzad Gminy wydat biuletyn na temat Popow-
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ki. Wszyscy obecni mogli zapoznacé si¢ z historig
tragedii. Ponadto w GCK w Grodku tuz przed uro-
czystosciami przy pomnikach wyswietlono film
»Popowka. 70 lat w pamigci”. Na cmentarzu w
Krolowym Moscie glos zabrata Wiera Tarasewicz
— autorka ,,Monografii o Ziemi Grodeckiej”, kto-
ra krotko przypomniata o wydarzeniach zwigza-
nych z ekshumacjg ciat, ktora przeprowadzono w
1946 1., ich pochdwkiem, pomnikiem, pokazywata
zdjecia. Jej konczace zdanie mogtoby by¢ puenta
obchodow 80. rocznicy pacyfikacji wsi Popowka
- ,,Mysle, ze te dzisiejsze chwile dadzg panstwu
bardzo duzo do myslenia”.

Wspolna ekumeniczna modlitwa odprawiona
przez ksigdza Radostawa Kondraciuka — probosz-
cza parafii prawostawnej w Krolowym Moscie oraz
ksiedza Stanistawa Kochanowskiego — proboszcza
parafii w Grodku przy pomniku na cmentarzu w
Krolowym Moscie byta na pewno momentem za-
dumy nad tym, co wydarzyto sie 80 lat temu. Ob-
chody zakoniczyty si¢ w miejscu (tuz przy cmenta-
rzu zydowskim w Grodku), gdzie 3 lipca 1943 roku
okupanci niemieccy zamordowali 36 mieszkancow
wsi Popowka. Odrestaurowano pomnik i ogrodze-
nie, nowa tablicg odstonili wojt Wiestaw Kulesza,
wicewojewoda podlaska Bogustawa Szczerbin-
ska oraz Irena Dzienisiuk-Piwko (cztonkini ro-
dziny pomordowanych). Nowa tablicg wyswigcili
ksigdz Stanistaw Kochanowski oraz prawostawny
wikariusz Dariusz Sulima. Wojt wyrazit nadzieje,
ze kolejne pokolenia, nasze dzieci beda pamigta-
ty o tej smutnej, tragicznej historii mieszkancow
naszej gminy. ,,Nie pozwolmy, by kiedykolwiek
mogto by¢ podobnie”.

Wierzg, ze kolejne pokolenia bgda pamigtaty. Pa-
trycja Karlow z Pieszczanik podczas uroczystosci
odczytata swoje dwa pickne wiersze poswigcone
Popowece, razem z siostra przyjezdzaja, sprzataja
przy pomniku matki z dzieckiem. Daria Szarejko-
-Worobiej, ktorej rodzina pochodzi z Pieszczanik
kilka lat temu napisata pracg magisterska ,,Koncep-
cja krajobrazu pamieci jako forma upamigtniajaca
historie i tozsamos¢ matej Ojczyzny na przyktadzie
nieistniejacej wsi Popowka”. Kiedy podesztam do
pani Lucyny Dziermanskiej z Pieszczanik i zapyta-
tam o Popowke, ustyszatam: ,, — Zgingta rodzona
siostra tesciowej z m¢zem i dzie¢mi i siostra mego
dziadka Wiera z m¢zem i dzie¢mi. To byto bardzo
trudne 1 straszne przezycie. Prababcia opowiadata,
jak miata natchnienie, ale czasami zamykala si¢.
Jak to mowig teraz, to we mnie wszystko drzy.”
A jej dorosty syn Bartek dodal: ,,— Ja pamigtam o
Popdéwce z opowiadan babei Marysi, ktora wysta-
pitatez w filmie. Jak kto§ nowy przyjedzie do wsi,
opowiadam o tych wydarzeniach. Bede pamietat
1 przekazywat dalej.” I to jest najlepsza puenta.

DOROTA SULZYK A

Popowka 11
1lez bolu przecierpiatas
1lez tez wylatas
1luz ludzi pochowatas
llez istnien stqd odeszto
Za wolng Polske walczgc
Za dobre serce skazane
Na $mier¢ brutalng
Ilez lasow ludzi skryto
Wam w tych lasach miejsca zbrakio
Dobrym ludziom dobrzy ludzie
Zycie oddali
A dzis pomnik
Pare zniczy
Lecz dopoki ogien plonie
Lud z Popowki bedzie wieczny

Patrycja Kartow
W nastepnym numerze opublikujemy historie,

wspomnienia i inne teksty zwiazane z tematem Po-
powki. Fotorelacja z wydarzenia na str. 2.

Poznajcie naszych sottysow (cz. 1V)

Od kwietniowego numeru publikujemy cykl poswiecony soltysom z naszej gminy. Zadatam im kilka pytan: od kiedy sq soltysami, od kiedy
mieszkajq w obecnej wsi, ilu mieszkaricow jest w solectwie, jaki majq status rodzinny, kim sq 7 zawodu, gdzie pracujq, jakie majq zaintereso-
wania, co udalo sie zrobi¢ podczas sprawowania funkcji soltysa, zapytatam o sprawy poruszane podczas sesji Rady Gminy, o sukcesy, sprawy
wazne dla wsi. W trzech poprzednich czesciach zaprezentowalismy juz 16 sylwetek soltysow i soltysek.

17. Solectwo Nowosiotki - Ewa Kowalczuk

Jestem soltysem wsi Nowosiotki od 2018 roku i jest to moja pierwsza kadencja. Mieszkam tutaj na stale, wraz z mezem, od 8 lat, wczesniej
bywatam tylko w wolnych chwilach. Do Nowosiotek przyjezdzatam juz jako dziecko, poniewaz z tej wsi pochodzi moja mama. W Nowosiotkach
na state mieszka ok. 25 0s6b, ale populacja wyraznie wzrasta w okresie letnim, nawet do ponad 60 0s6b.

Od ponad 30 lat pracuje w UDSK w Klinice Gastrologii i Alergologii. W wolnych chwilach od pracy i obowiazkow sottysa, uwielbiam czytac,
pracowaé w ogrodzie i podrozowac. Uprawiam zeglarstwo, a zimg jezdze na nartach.

Na sercu lezy mi bardzo estetyka wsi, ale przede wszystkim dbalos¢ o jej mieszkancow, rowniez w sprawach zdrowotnych, co wynika ze spe-
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gg _ . cyfiki mego zawodu. W trakcie trwania mojej kadencji dzieki gminnemu projektowi powstata Swietlica,
,-,_;_:ﬂ. . o R > przeksztatcona ze starej, nieczynnej remizy, wyremontowaliSmy rowniez, przy udziale gminy, istniejaca

we wsi kapliczke, regularnie dbam o stan drog, uporzadkowatam takze numeracje domow- powstaty nowe
tablice. W centrum wsi, nad strumykiem, powstat niewielki skwer, z ozdobnymi drzewami.

Staram si¢ rowniez, wraz z mieszkancami, organizowa¢ okresowe imprezy, majace na celu integracje
} naszej lokalnej spotecznosci. Mam jeszcze jedng wielka pasje- staram sie dbaé¢ i pomaga¢ mieszkajacym
we wsi zwierzetom, glownie kotom, ktore regularnie dokarmiam, w miarg potrzeby rowniez dbam o ich
zdrowie, dzigki wspotpracy z weterynarzem.

18. Solectwo Podozterany Malgorzata Kazberuk

To moja pierwsza kadencja. Wies Podozierany to pieckna malownicza wioseczka na skraju Gminy. Liczba

mieszkancow mieszkajacych na state to 58 0sob, zameldowanych jest ok.100, najstarsza osoba ma prawie 95

~ lat, w okresie letnim wies zaczyna zy¢, jest dos¢ duzo 0sob przyjezdnych, urlopowiczow, weekendowcow.
3 We wsi Podozierany mieszkam od urodzenia (291at). Kocham to miejsce, jego cisze i spokoj, chociaz to
prawie koniec $wiata. Moj status rodzinny... ogélnie méwiagc, mam bardzo duza rodzing. Mam wyksztal-
cenie wyzsze. Czy pracuje w zawodzie? Nie, aczkolwiek specjalista do spraw logistyki z administracjg
ma co$ wspolnego, moje miejsce pracy to hurtownia spozywcza.

Kocham sztuke, w wolnej chwili tworze réznego rodzaju ozdoby, w stylu - co$ z niczego, interesuje si¢
tez kosmetologia.

Podczas mojej kadencji dzigki Pani Monice Kazberuk z UG Grodek jak tez wsparciu Unii wie$ pozyska-
ta do swietlicy nowe stoliki, krzesta, piec grzewczy. Mamy dostep do Swiata poprzez Internet w $wietlicy.
Nieduzo, ale jednak cos... Prosb byto wiecej, ale prawie zadna nie doszta do skutku. Sprawy wazne dla wsi to gtownie droga, ktora bytaby prze-
dtuzeniem drogi z Michatowa w strong Jatowki (aczkolwicek ta jest w kolejce na 2025r). Jest tez duzo spraw drobnych. Mam nadziejg, ze kiedy$
wie$ Podozierany na nowo zacznie tetni¢ zyciem.

1 9. Solectwo Walily - Renata Zawadzka
Funkcje sottysa Walit sprawuje druga kadencje. Mamy zameldowane 101 osoby, ale latem jest ich wigcej.
W Walitach mieszkam od 1990 r., stad jest moj maz (byt sottysem przez dwie kadencje), pochodze z sa-
siednich Pieszczanik. Mamy troje dorostych dzieci, cztery wnuczki. Pracuje w ztobku nr 5 w Biatymstoku
jako starsza opiekunka do dzieci. Zainteresowania? Przede wszystkim kwiaty, kocham swoje grzadki w
ogrodku. Lubie gotowac rodzinie, dbam o to, zeby to byto fadnie podane.
. Co udato si¢ zorganizowa¢ podczas sprawowania funkeji sottysa, sprawy poruszane podczas sesji Ra-
- dy Gminy? Jak nie byto porzadnej drogi we wsi, to trzeba byto zglasza¢ rownanie tej drogi, poruszatam
rézne sprawy zwiazane z egzystowaniem wsi. Nie moge sobie wszystkiego przypisac, bo ta droga, ktora
zostata zrobiona we wsi kilka lat temu, to tez starania wezesniejszych sottysow i radnych. Dzigki naszym
~ wspdlnym dzialaniom z mieszkancami pojawit si¢ tez ,.kawalek oswietlenia”. Mieszkancy zgtaszaja rozne
sprawy, piszemy pisma, teraz tez mamy jakies zatozenia wzgledem tej naszej dzialki, na ktorej jest wiata,
trzeba tu jeszcze rozne rzeczy porobic. Teraz pojawity sie projekty, dziewczyny z naszego Kota Gospodyn zajmuja si¢ ich pisaniem. Wiadomo,
Gmina nie ma budzetu, Zeby tam cokolwiek zrobi¢. Potrzebny jest bardzo prad na tej naszej dzialce. Za mojej kadencji byta we wsi zabawa wiej-
ska, dozynki gminne organizowane przez GCK w Grodku. Mamy KGW ,, Teraz Wality”, organizowalismy sylwestry, $wieto pieczenia ziemniaka.
Mamy fajnych ludzi, wszyscy sa zaangazowani, chcemy, Zeby co$ si¢ dziato. Mtodzi ludzie cheg si¢ tu budowac, uczestniczy¢ w r6znych dzia-
faniach. Jeden soltys to jest nic, nie ma sily przebicia, dzialamy wspolnie razem, czgsto si¢ spotykamy, mamy zebrania, rozmawiamy na rozne
tematy, ktore nas nurtuja, planujemy. Najprawdopodobniej w tym roku powstanie u nas plac zabaw, kawatek sitowni, moze jeszcze co§ Gmina
udostepni, bedziemy bardzo szczesliwi z tego powodu, brakuje nam takich rzeczy.

20 Solectwo Wleroble Jan Wroblewski

To moja IV kadencja, od 2007 r. M¢j ojciec byt sottysem w latach 80. We wsi mieszka 27 mieszkancow.
Jest kilkanascie osob przyjezdzajacych na weekendy, urlop, wakacje. Okolica jest bardzo urokliwa, ludzie
chetnie tu przyjezdzaja, odwiedzajg nas tez turysci. Jednym z mieszkancow jest profesor Wojciech Soba-
niec, ktory osiedlit si¢ tu ok 20 lat temu, zatozyt tu skansen. Rodzina (niezyjacego juz) profesora Andrzeja
Biatynickiego-Biruli sprowadzita si¢ tu z Warszawy jako jedna z pierwszych w gminie ok 40 lat temu, kie-
dy ludzie z zewnatrz jeszcze nie byli tak bardzo zainteresowani naszymi dziatkami.

Mieszkam tu od urodzenia, czyli od 1967 r. dziadkowie, pradziadkowie ze strony ojca pochodzg z Wiero-
bi. Jestem zonaty. Mam wyksztatcenie srednie techniczne, obecnie przebywam na rencie. Interesuje mnie
przyroda, sport, muzyka rockowa lat 80. W latach 80. czgsto stuchatem listy przebojow w radiowej Trojce,
M stad te muzyczne zainetresowania.

Z racji tego, ze wies jest rozrzucona trudno zorganizowac tu kanalizacje, wodociag. Skupiamy sie gtow-
g nie na utrzymaniu drog, aby byly przejezdne, na ich biezacej naprawie, oczyszczaniu poboczy. We wsi uda-
to si¢ wymieni¢ lampy na energooszczg¢dne, dodatkowo zatozono kilka nowych punktow oswietleniowych. Z sottysami z sgsiednich sotectw
- Zubki, Mostowlany zgtaszalismy wnioski dotyczace budowy drogi przez wies, od szosy krajowej do Mostowlan. Od kilkunastu lat w kaplicy
pana Sobanca odbywaja sie coroczne obchody swieta Matki Boskiej Zielnej, w ktorym udzial biorg mieszkancy naszej wsi, sasiednich wiosek
oraz liczni goscie. Opracowanie: Dorota Suliyk
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W ogrodzie i kuchni. Odcinek osiemdziesiaty pierwszy

Nastato lato. Z calym dobrodziejstwem kwiatow,
owocow i warzyw. Wezesnych porankow i gorg-
cych dni. Czy kto$ mysli teraz o chtodzie i zimie?
Chyba nie?! Bytoby jednak wielkim zaniedbaniem
niepos$wiecanie letniego czasu na przygotowanie
zimowych przetwordéw. Czy wiecie moi drodzy,
ze jeszcze 30 lat temu maliny byty owocem tylko
sezonowym. Zwykle owocowaty w lipcu i zbie-
rano je przez kilka tygodni. To samo dotyczyto
malin typowo dzikich, rosngcych na stonecznych,
lesnych polanach. Od jakiego$ czasu z obfitosci
tych wartosciowych owocow mozemy korzystac
o wiele dtuzej. Wyhodowano bowiem odmiany
powtarzajace owocowanie i cho¢ nie sg one tak
aromatyczne jak te dziko rosnace, to i tak warto
je sadzi¢ w przydomowych ogrodach. W rankin-
gu Narodowego Centrum Edukacji Zywieniowej
maliny wsrod naszych ulubionych owocow utrzy-
mujg si¢ w $cistej czotowce.

O leczniczym dziataniu soku z malin wie pew-
nie kazdy, ale czy zdajemy sobie sprawe z tego,
jak dtuga jest lista wszystkich wyjatkowych wia-
$ciwosci malin? Malina jest jednym z najstarszych
owocow, wykorzystywanym przez tysiaclecia za-
rowno w celach odzywczych, jak i leczniczych.
Liczne znaleziska archeologiczne potwierdzaja, ze
juz w epoce kamienia i w pdzniejszej epoce brazu
koczownicze plemiona zbieraty dzikie odmiany
tych smakowitych owocow. Jedne z pierwszeych-
pisemnych wzmianek o malinach pochodzg z 300
1. p.n.e. Zatem, co kryja w sobie maliny? Jedzac
maliny, zachwycamy si¢ gtdéwnie ich walorami
smakowymi, ale nie zapominajmy, ze maliny to
takze skarbnica warto$ci odzywczych. Znajdziemy
w nich cenne witaminy i mineraly takie jak wita-

mina C i E naturalne antyoksydanty, witaminy z
grupy B (B1, B2, B6), kwas foliowy, potas, wapn,
fosfor, magnez, zelazo. Jako ciekawostke potrak-
tujmy fakt, iz liscie maliny maja wyzszg zawarto$¢
kwasu askorbinowego niz owoce. Warto rowniez
wiedzie¢, ze zawartos¢ witaminy C w owocach
jest zmienna i zalezy od odmiany. Maliny sg tak-
ze zrodtem fitamin — sg to cenne zwiazki rodlinne
o podobnych wiasciwosciach jak witaminy. Co
wazne, zwigzki te pochodzg tylko i wylgcznie z
ro$lin, a organizm cztowieka nie ma niestety zdol-
nosci ich syntetyzowania. Fitaminy sg okre$lane
jako fenolowe antyoksydanty, ktore wspomagajg
funkcjonowanie naszego organizmu. Ponadto w
malinach wystepuja kwasy organiczne, tj. kwas
cytrynowy, jabtkowy, salicylowy oraz ponad 100
roznych olejkow eterycznych, co thumaczy ich
charakterystyczny smak i zapach. Maliny sa nie-
zwykle cenne ze wzgledu na zawarto$¢ btonnika,
pektyn oraz substancji $luzowatych, wptywaja-
cych korzystnie na prace uktadu pokarmowego.
W 100-gramowej porcji tych pysznych owocow
znajduje sig ok. 6,7 g btonnika. Dobra wiadomo-
$cig dla osob dbajacych o lini¢ jest kaloryczno$¢
malin — 100 g owocow to zaledwie 33 kceal.

Nie tylko §wieze owoce malin majg w sobie
mnostwo witamin i sktadnikow odzywcezych. Row-
nie korzystne dla naszego organizmu bedg suszone
maliny, dlatego warto mie¢ je w swojej kuchni. Do
wysuszenia wybierzmy bardzo dojrzate i nieuszko-
dzone owoce, w przeciwnym razie - splesniejg. Dla
wsparcia odpornosci warto przez caty rok pic¢ raz
dziennie napar z suszonych malin. Aby go przy-
gotowac bedziemy potrzebowa¢ dwie tyzki malin,
ktore nalezy zala¢ szklanka goracej wody. Warto

rowniez siggac po herbate z lisci malin. Nie jest
to to samo co herbata przygotowana z suszonych
owocow, ale jg rowniez pija sie od wiekow. By-
ta ona przedstawiana jako niosgca wiele korzysci
glownie dla kobiet, jako $rodek stymulujacy lakta-
cj¢, au kobiet w cigzy majacy za zadanie wywotaé
skurcze i przyspieszy¢ pordd. Jesli jestes w cigzy
lub karmisz piersig i chcesz spozywaé herbate z
lisci malin, skonsultuj si¢ z lekarzem. Z jeszcze
pewnych wzgledow herbata z lisci malin poleca-
na jest kobietom. Wskazuje si¢, ze spozywanie
tego naparu moze tagodzi¢ niektore dolegliwosci
zwigzane z cyklem menstruacyjnym, m.in. bole-
sne skurcze. Dostarcza tez zelaza, ktorego moze
brakowac przy obfitych krwawieniach. Pomaga
takze w leczeniu porannych mdto$ci i wymiotow.
To oczywiscie dopiero poczatek dtugiej listy zalet
naparu z liSci malin. Dziata napotnie, przeciwgo-
raczkowo, przeciwbakteryjnie, przeciwzapalnie,
$ciagajaco i moczopednie. Dzieki duzej zawartosci
witaminy C wptywa korzystnie na uktad odpor-
nos$ciowy. Wspomaga tez prace uktadu pokarmo-
wego. Wiele 0sob po herbate z lisci malin sigga w
przypadku biegunki. Sprawdzi si¢ ona rowniez w
stanach zapalnych jamy ustnej i gardta. Napar z
liSci malin wskazuje si¢ tez jako ten, ktory wspo-
maga odchudzanie. Wystudzony napar mozna
stosowac rowniez zewngetrznie. Zmniejszy objawy
chorob skory, a takze przyspieszy gojenie oparzen.
Suszone liscie malin mozna oczywiscie kupi¢ w
sklepie zielarskim lub herbaciarni. Mozna jednak
réwniez uzbiera¢ je samodzielnie, do czego Was
moi kochani czytelnicy namawiam gorgco.

BARBARA NICZYPORUK A

List do Redakcji

lata spedzone w Grodku.

Ojciec autorki listu

Szanowna Redakcjo!

Jestem mitosniczkq gazety ,, Wiadomosci Grodeckie . Czytam z przyjemnosciq po kilka razy artykuly lub ogloszenia, ktore przypominajg

Pochodze z rodziny Mieleszko, mieszkatam przy ulicy Michatowskiej. Moj Tata Pawet Mieleszko byt pierwszym
wojtem w Gminie Grodek od wyzwolenia w 1945 r. W urzedzie pracowaty poczqtkowo tylko cztery osoby, z
czasem pracownikow przybywato. W tamtych czasach nie bylo ludzi wyksztatconych, przewaznie pracowano w
gospodarstwach na roli. Wtedy w Grodku wyksztatcenie (mature) mialy tylko cztery osoby: moj Tata, jego dwoch
braci Stefan i Wlodzimierz oraz pan Naliwajko. Dwie siostry mojego Taty ukonczyly gimnazjum w Drohiczynie.
Chyba nazwa tej szkoly byta ,, Blagorodnych dziewic”. Siostry taty wyszly za Rosjan i wyjechaly do Rosji. Moy
dziadek Bazyli Mieleszko — ojciec mojego Taty Pawta byt nauczycielem. Razem ze swoim ojcem Antonim Mieleszko,
ktory zyt w latach 1834-1912 uczyli w szkole w Mieleszkach, a potem w Grodku. Moj Tata czesto im pomagal.
Dziadek byt bardzo wymagajqcy i surowy, sam doksztatcat si¢ w szkole przyklasztornej i parafialnej i od dzieci
tego wymagal. Mial osmioro dzieci: czterech synow i cztery corki. Moj Tato, bedgc wojtem pracowat czesto w
= niedziele. Z okolicznych wiosek przyjezdzali ludzie w celu pomocy np. pisania podan o zapomogi. Czasy byty

cigzkie, ludzie potrzebowali wcigz pomocy w rozwigzywaniu problemow zyciowych. Caly dom byt peten ludzi i ja
tez bylam przy tym jako dziecko obecna. Urodzitam si¢ w 1939 r., dobrze pamietam czasy wojenne i powojenne.

Moj ojciec bardzo chetnie pomagal ludziom. Po jego przedwczesnej smierci w 1953 1. jego dzialalnosé¢
spoteczng przejgt moj stryj Stefan Mieleszko, ktory mieszkat w Walitach-Stacji i do swojej emerytury pracowat w
GS. Prowadzit on tez kursy uzupetniajgce wyksztalcenie, aby ludzie mogli dostac prace. Wielu nie miato szans, aby dostac stalg posade.
Brat Pawla i Stefana Wiodzimierz Mieleszko pracowat w Lasach Panstwowych na stanowisku ksiggowego.
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Po smierci mojego Taty, brat mojej mamy Jan Szczerbnik, osoba samotna, zamieszkat z nami. Spotkato go straszne nieszczescie- jego
dom z zabudowaniami kompletnie sptongl. Moja Mama zabrata starszego brata do siebie i mieszkat u nas 30 lat. Zastepowal mi ojca, byt
bardzo dobrym cztowiekiem o wielkich zainteresowaniach. Malowat obrazy, pasjonowat sie teatrem i sztukq. Najwazniejsze, ze pomagat
mojej Mamie w prowadzeniu duzego gospodarstwa. Z sqsiadami nie miat wspolnego jezyka. Miat swoich kolegow/przyjaciol jak panstwo
Petelscy (Helena i jej mgz), pan Niscierowicz, ktory przyjezdzat z Biategostoku.

Nadzieja i Siergiej Hajduk prowadzili teatr. Wystepowali na scenie w hali fabrycznej. Moj Tata grat na skrzypcach, akompaniowat im
i towarzyszyl im czasami.

Ja tez uczestniczytam w tym jako dziecko i te wszystkie doswiadczenia mialy odbicie w moim zZyciu. Po Smierci wuja Szczerbika i potem
po Smierci mojego meza zostatam sama i bylam zmuszona sprzedac rodzinng posiadtos¢. Mame zabratam do Biategostoku, mieszkata u
mnie az do smierci w 1993 . Mam jedng corke, ktora ukonczyta Akademie Medyczng i wyjechata do Niemiec. Wyszta tam za mqz i urodzita
dwoch synow — Fabiana i Lukasza. Corka pracuje jako lekarz bardzo intensywnie. W wieku 59 lat, po wczesniejszej emeryturze wyjechatam
do Niemiec, aby wychowywa¢ wnukow i pomoc moim dzieciom. Moje wnuki teraz studiujq, starszy konczy studia medyczne, a mtodszy
studia prawnicze. Zostatam w Niemczech, nie wrocitam juz do Biategostoku. Moja najblizsza rodzina jest tutaj. Wszyscy moi najblizsi sq
w Polsce na cmentarzach. Odwiedzatam ostatnio prawie wylgcznie cmentarze. Zajezdzalismy do Popowki, do Radunina, zachwycalismy
sie pieknem tych okolic. Oglgdalismy tam zadbane groby. Jestem petna uznania dla wladz Grodka, szkoly i mlodziezy, ze dbajg o groby.
Jadgc do Grodka na cmentarz, przejezdzatam obok swego domu rodzinnego przy ul. Michatowskiej. Z przykrosciqg musze stwierdzi¢
batagan. Mam prosbe, zeby wladze Grodka zwrocily na to uwage. Czy nie mozna pociggngé do odpowiedzialnosci obecnych wlascicieli?

Z powazaniem Aleksandra Iwinska

NAJBLIZSZE WYDARZENIA

Gminne Centrum Kultury w Grodku
serdecznie zaprasza

- 7SIERPNIA ,,ZABAWANAANNE W KROLOWYM MOSCIE”;

boisko w Krolowym Moscie,

-2 WRZESNIA ,, DOZYNKI GMINNE 2023” W MIELESZKACH;

plac przy swietlicy wiejskiej w Mieleszkach,

Szczegolowe informacje juz niedtugo na stronie: www.gckgrodek.
pl oraz naszym facebook u!

Porada jezykowa

W naszej okolicy wszyscy znajg stowo chabor, natomiast stowniki
ogolnopolskie nie odnotowujq tego wyrazu. Pochodzi on z jezyka
arabskiego i znaczy wiadomosc. Do nas przywedrowat za posred-
nictwem jezyka tureckiego, w ktorym haber to powiadomienie. Jak
pisze pani Dorota Krystyna Rembiszewska w artykule ,, Od wiado-
mosci do tapowki. Z dziejow wyrazu chabor”, w jezykach wschod-
niostowianskich stowo pojawia sig dopiero w osiemnastym wieku.
Chabor jest gwarowg nazwq tapowki. Chabornik i chabornica to
osoby, ktore przyjmujq prezenty w zamian za zatatwienie czegos.
Chabor moze tez by¢ podarunkiem za jakqs przystuge. W staro-
polszczyznie chabory to kosci zwierzecia.

Irena Matysiuk

¢
2

Gminne Centrum

Kultury
w Grodku

L bl

Z ogromnym smutkiem przyjetysmy wiadomos¢
o $mierci naszej kochanej kolezanki
S. P. Krystyny Karpowicz.
Krysiu - bedzie nam bardzo brakowa¢
Twoich rad, $miechu i zartow.
Rodzinie sklfadamy wyrazy wspotczucia.

Kolezanki z Kota Ale Babki ze Stuczanki
& ]

»Wiadomosci Grodeckie — Haradockija Nawiny”. Wydawca: Gminne Cen-
trum Kultury w Grodku. Redaguja: Dorota Sulzyk (redaktor naczelna), Rado-
staw Kulesza (sktad i tamanie), Magdalena Lotysz. Wspotpracuja: Irena Maty-
siuk, Wiera Tarasewicz, Barbara Niczyporuk, Janusz Cimochowicz, nauczy-
ciele i uczniowie Zespotu Szkot w Grodku, stowarzyszenia i jednostki organi-
zacyjne z terenu Gminy Grodek. Adres redakcji: ul. A. i G. Chodkiewiczow 4,
16-040 Grodek, tel. 85 7180 136, e-mail: dsulzyk@gckgrodek.pl, www.
gckgrodek.pl, facebook: wiadomoscigrodeckie. Za tres¢ ogloszen redak-
cja nie odpowiada oraz zastrzega sobie prawo do skracania i redago-
wania materialow przekazanych do opublikowania. Gazete mozna kupié
w sklepach na terenie gminy Grodek, bgdz zamowié prenumerate (4,50 zt + 7,60 zt koszt
wysytki - cena za jeden miesigc,; nr rachunku bankowego: BS Bialystok O/Grodek 68
8060 0004 0390 0202 2000 0050.

Materialy, listy, uwagi, ogtoszenia i reklamy przyjmuje Gminne Centrum Kultury.
Numer zlozono 12.07.2023 r. Wydrukowano w drukarni ARES w Bialymstoku.
ISSN: 1427-261X, NAKLAD: 360 egz.

VYWYNAJME mieszkanie, kawalerke w bloku
w Michatowie 885882220

VKUPIE LAS, tereny zakrzaczone
tel. 791 585 629

VY USLUGI TAPICERSKIE Piotr Sokotowski
- Zatuki tel. 504 441 220

YUSLUGI KOMINIARSKIE tel. 600 419 106

OGLOSZENIA DROBNE SABEZPLATNIE.
W CELU ZAMIESZCZENIA PROSIMY O KONTAKT Z REDAKCJA,
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LN oV AUT® GRZES

TECHNIKA GRZEWCZA
DYSTRYBUCJA, MONTAZ,
SERWIS

Dom Pogrzebowy

CEREMONIAE

GRZEGORZ KUZMICZ

~ NAPRAWA AUT
POWYPADKOWYCH,
POKOLIZYJNYCH,
SKORODOWANYCH
- NAPRAWA ZDERZAKOW

~ SERWIS KLIMATYZACJI
ODGRZYBIANIE,
NAPEINIANIE CZYNNIKIEM

- POMOC DROGOWA

319 632

Biuro Ksiegowe Buchalter

Piotr Bancarewicz

ul. Chodkiewiczow 32 lok.14
16-040 Grodek

tel. 85 71 80 296
tel. kom. 666 046 664
c-mail: biuro-buchalter@wp.pl

m ksiegowos¢

m kadry

wigiby dachg
l’_tjyijknt ta@g
Y drwnuo

'REYL 27071
PRIVLACZA WODNE | KANALIZAGYIN
STUDNI :E-{u:'ul-;m-fm

NYKOPY MINIKOPARKA 2,51
POD FUNDAMENTY, PRZYEACZH
=li;1||‘1[|F '

LIDER KOTLOW
I PALNIKOW NA PELLET

602 151 098
atragroup@wp.pl
ul. Ciesielska 2
15-542 Biatystok

- UStUQaI -

EI(OPRG)M MINI TRAKTORKIEM

E K OIN2Z2Y NI ERIA

koszenie kosiarka bijakowa,
orka: ptugiem, glebogryzarka,
przyczepa samowytadowcza,
zrebkowanie gatezi rebakiem

MICHAL HAWRYLYSZYN
ZAELUKI 100
TEL. 512-086-4357

www.ekoprom.com.pl

608 35 26 35
881 31 16 03

Furgonetka Punkt
Madawaj i odbieraj przesytki w jednym
migjscu réznych przewoinikow.

Monetia Agencja Nr 2980
Optacaj wszystkie rachunki. Majtaniej w
okolicy. Szybko i sprawnie to jest tu.
Krajowa Instytucja Ptatnicza.

Stoisko Play

Skorzystaj ze wszystkich ofert MIX oraz
abonamentowych dostepnych w sieci Play.
Przedtuz obecna umowe lub podpisz nowa
na miejscu.

Napetnianie balonéw HELem
Spraw radoé¢ najmtodszym pociechom
kupujac unoszacy sie do gory balonik
wypetniony helem.

Druk zdjec cyfrowych

Zdjecia do albumu, ramek i dokumentow

formaty

Nadruki na gadzetach
Sprezentuj bliskim, znajomym lub klientom
gadzety z dowolng grafika i tekstem,

) £- kubki, podktadki pod mysz, chusteczki do

m BHP

okularéw
A : ﬁ NOWOCZESNY sklep i punkt obstugi

Doradztwo przy " KSZERE CENTRUM

zakladaniu firmy za darmo! '
ED@@!P@ ul. Biatostocka 18d, 16-050 Michatowo

eyl eln +48 881 561 621 | kontakt@kszere.pl | kszere.pl

7

GABINET MASAZU
JUSTYNA SKROBCZYNSKA

MIEJSCE
NATWOJA
REKLAME!

MIEJSCE
NATWOJA
REKLAME!

WIERCENIE
STUDNI

* Masaz klasyczny
® Masaz leczniczy
» Drenaz limfatyczny
®* Masaz segmentarny
®* Masaz Izometryczny
* Masaz Centryfugalny

ANDRZEJ

® Masaz Relaksacyjny

CHORUZY
—_—

ul. Fabryczna 12/4 lok 2

—
TELEFON

604 825 097

16-040 Grodek  tel. 666 046 682
NIP: 96614416 74 jskrobczynska@gmail.com
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Bank Spotdzielczy

w Biatymstoku
Rok zatozenia 1945

Logiczne, ie siq optaca! Oprocentowanie state do 60 miesiecy

Finansowanie
przedsiewziec
proekologicznych

np. instalacji fotowoltaicznych,
pompy ciepta, systemy docieplen budynkéw

Mozliwosé¢ refinansowania

udokumentowanych wydatkéw poniesionych ( " "
na cele proekologiczne w ciggu ostatnich 12 miesiecy . : —

Atrakcyjne warunki ' i T i

atrakcyjne warunki cenowe, elastycznos$¢ w sposobie sptaty,
mozliwos¢é zastosowania karencji w sptacie kredytu

nawet do 24 miesiecy, maksymalny e
okres kredytowania 120 miesiecy \* |

Bank Spétdzielczy w Biatymstoku Oddziat w Grédku, ul. A. i G. Chodkiewiczow 9 )

Kredyt mieszkaniowy "EKO Kredyt" Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania (RRSO) wynosi: 8,4705% dla nastepujgcych zatozen: catkowita kwota kredytu 50 000,00 zt; okres kredytowania 120 miesiecy; oprocentowanie okresowo
- state kredytu w okresie pierwszych 60 miesiecy 7,50% w skali roku, a nastepnie oprocentowanie zmienne 8,90% w skali roku (wyliczone jako suma aktualnej stopy bazowej kredytu WIBOR 3M (6,90%) i marzy Banku w wysokosci
2,00 p.p.); 119 miesiecznych rat malejgcych w wysokosci po 416,00 zt oraz rata wyréwnawcza w wysokosci 496,00 zt; catkowity koszt kredytu 20 681,83 zt, w tym: suma odsetek w catym okresie kredytowania 19 763,83 zt; prowizja nie
kredytowana za udzielenie kredytu 0,90% kwoty udzielonego kredytu wynoszaca 450,00 zt; tgczna kwota optat za prowadzenie rachunku oszczednosciowo-rozliczeniowego w catym okresie kredytowania (w pakiecie STANDARD)
468,00 zt; koszt ubezpieczenia kredytu 0,00 zt; catkowita kwota do zaptaty wynosi 70 681,83 zt. Oprocentowanie kredytu jest zmienne i w okresie obowigzywania umowy kredytu moze ulec zmianie w zwigzku ze zmiang stopy
referencyjnej WIBOR 3M, ktéra moze spowodowac, ze koszty obstugi kredytu moga wzrosnaé lub zmaleé. Zmienne oprocentowanie niesie za sobg ryzyko wzrostu wysokosci raty, a tym samym catkowitej kwoty do zaptaty. Kalkulacja

My
1 |

-d|

zostata dokonana na reprezentatywnym przyktadzie na dzieri 01.06.2023r.



