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«Äà ³ñüö³íû øëÿõ ñêëàäàíû�»
Ãóòàðêà Òàöÿíû Ðàâÿêà ç Þðûåì Áàíäàæý¢ñê³ì

Ðýêòàð Ãîìåëüñêàãà ìåä³íñòûòóòó, ïðàôåñàð Þðû Áàí-
äàæý¢ñê³ áû¢ àðûøòàâàíû ¢ ë³ïåí³ 1999 ãîäó, à ¢ ÷ýðâåí³ 2001
Âàåííàÿ êàëåã³ÿ Âÿðõî¢íàãà ñóäà Áåëàðóñ³ ïðûçíàëà ÿãî â³íà-
âàòûì ó àòðûìàíüí³ õàáàðó ³ ïðûñóäç³ëà 8 ãàäî¢ ïàçáà¢ëåíü-
íÿ âîë³ ç êàíô³ñêàöûÿé ìà¸ìàñüö³, ïàçáà¢ëåíüíåì ïðàâà
çàéìàöü ïàñàäû, çüâÿçàíûÿ ç âûêàíàíüíåì àðãàí³çàöûéíà-ðàñ-
ïàðàä÷ûõ àáàâÿçêà¢ òýðì³íàì íà 5 ãàäî¢. Íà ïàäñòàâå çàêî-
íà¢ àá àìí³ñòû³ 2002 ³ 2004 ãàäî¢ òýðì³í ïàêàðàíüíÿ áû¢ ñêà-
ðî÷àíû íà äâà ãàäû. Ñ¸ëåòà 31 ñòóäçåíÿ êàì³ñ³ÿ ïàïðà¢÷àé
êàëîí³³-ïàñÿëåíüíÿ ¹26 ó ïàñ¸ëêó Ãåçãàëû Äçÿòëà¢ñêàãà ðà¸íó
Ãàðàäçåíñêàé âîáëàñüö³ àäìîâ³ëà çüíÿâîëåíàìó âà ¢ìî¢íà-äà-
òýðì³íîâûì âûçâàëåíüí³. Âûçâàë³ë³ ÿãî 5 æí³¢íÿ ¢ ìåæàõ àì-
í³ñòû³, àáâåø÷àíàé ïðýç³äýíòàì Áåëàðóñ³ äà 60-ãîääçÿ çàêàí-
÷ýíüíÿ Äðóãîé ñóñüâåòíàé âàéíû.

Þðû Áàíäàæý¢ñê³ âÿäîìû äàñüëåäâàíüíÿì³ íà òýìó
¢ïëûâó íà çäàðî¢å ÷àëàâåêà ìàëûõ äîçà¢ ðàäûÿöû³. ¨í à¢òàð
áîëüø ÿê 240 íàâóêîâûõ ïðàöà¢. �Ì³æíàðîäíàÿ Àìí³ñòûÿ�
ïðûçíàëà ÿãî âÿçüíåì ñóìëåíüíÿ, ë³÷à÷û, øòî Áàíäàæý¢ñêàãà

...ß íå ìàãó ¢ ³íòàðýñàõ íåéêàãà

äçÿðæà¢íàãà äçåÿ÷à, ê³ðóþ÷àé ïàðòû³,  óòîéâàöü

íàñòóïñòâû òàãî, øòî àäáûâàåööà ç ëþäçüì³.

Äîêòàð ïàâ³íåí áûöü êàñìàïàë³òàì...

Þðû Áàíäàæý¢ñê³
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àñóäç³ë³ ¢ ñóâÿç³ ç òûì, øòî ¸í àäêðûòà êðûòûêàâà¢ äçåÿíüí³ áåëàðóñê³õ óëàäà¢
ïàñüëÿ êàòàñòðîôû íà ×àðíîáûëüñêàé ÀÝÑ.

Ó 2001 ãîäçå Þ. Áàíäàæý¢ñê³ ñòà¢ 25 ÷àëàâåêàì ó ñüâåöå, ÿê³ àòðûìà¢ Ïàø-
ïàðò Ñâàáîäû, øòî äàå ïðàâà ñâàáîäíà ïåðàìÿø÷àööà ïà Å¢ðîïå ³ âûá³ðàöü ó
ÿêàñüö³ ìåñöà æûõàðñòâà ëþáóþ êðà³íó êàíòûíåíòó.

Óñå ãýòûÿ ãàäû ë¸ñ àïàëüíàãà ïðàôåñàðà çàñòàâà¢ñÿ ïàä íåàñëàáíàé óâàãàé Ïðà-
âààáàðîí÷àãà öýíòðó �Âÿñíà�, àëå àñàá³ñòà ïàçíà¸ì³ë³ñÿ ç Þðûåì ²âàíàâ³÷àì ìû
òîëüê³ ïàñüëÿ ÿãîíàãà ¢ìî¢íà-äàòýðì³íîâàãà âûçâàëåíüíÿ. ß ïàòýëåôàíàâàëà ³ ïà-
ïðàñ³ëà ñóñòðýööà, êàá çàï³ñàöü ³íòýðâ�þ, ³ ïðàôåñàð ïðàïàíàâà¢ ïðûåõàöü äà ÿãî
äàäîìó âà Óðó÷÷à (ñÿì�ÿ ïàðàåõàëà ç Ãîìåëþ ¢ Ìåíñê, êàë³ ¸í çíàõîäç³¢ñÿ ¢ çüíÿâî-
ëåíüí³). Êàë³ ïà ðîäó ñâà¸é äçåéíàñüö³ ðàíåé ìû áîëüø íàäçÿëÿë³ ¢âàã³ ïðàâàâîìó
ñêëàäí³êó �ñïðàâû Áàíäàæý¢ñêàãà�, òî çàðàç çüÿâ³ëàñÿ ìàã÷ûìàñüöü äàâåäàööà ïðà
ñüâåòàïîãëÿä, ïåðàêàíàíüí³, ïðûíöûïû Þðûÿ ²âàíàâ³÷à, �ô³ëàñîô³þ ÿãîíàãà
æûöüöÿ�1, àñýíñàâàíüíå òûõ ïàäçåÿ¢, ÿê³ÿ ç ³ì àäáûë³ñÿ çà àïîøí³ÿ ãàäû. Ïðàôåñàð
àêàçà¢ñÿ âåëüì³ ö³êàâûì ñóðàçìî¢öàì, ³ çàðàç ñüïåöûÿëüíà äëÿ ÷ûòà÷î¢ �Äçåÿñëîâà�
� ïë¸í íàøûõ øìàòãàäç³ííûõ ãóòàðàê.

� Þðû ²âàíàâ³÷, ïåðø çà ¢ñ¸, â³íøóþ � âû äîìà, íà âîë³. ßê³ÿ âàøûÿ àä÷óâàíüí³?
� Íà ñâàáîäçå, âÿäîìà, ëÿã÷ýé, ÷ûì ó òóðìå. Õàöÿ ïàñüëÿ òàãî, øòî ìíå äàâÿ-

ëîñÿ ïåðàæûöü çà àïîøí³ÿ ãàäû, ÷àëàâåê íÿ ìîæà àä÷óâàöü ñÿáå öàëêàì ñâàáîä-
íûì. Ïåðø çà ¢ñ¸ òàìó, øòî íÿ ìàþ ìàã÷ûìàñüö³ ðýàë³çàâàöü òîå, ÷ûì æûâó, íÿ
ìàþ ìàã÷ûìàñüö³ ïðûìÿí³öü ñâàå ñ³ëû ¢ ïðàöû, ó íàâóöû, íÿ ìàþ ìàã÷ûìàñüö³ ðý-
àë³çàâàööà òàê, ÿê ÿ õàöå¢ áû. ², âÿäîìà, óñå ôàðìàëüíàñüö³ âà ¢çàåìààäíîñ³íàõ
ñà çüíåøí³ì ñüâåòàì òàêñàìà ïý¢íûì ÷ûíàì çüìÿí³ë³ñÿ.

� Âû øêàäóåöå ïðà ñòðà÷àíû ÷àñ ³ ìàã÷ûìàñüö³?
� ß íå øêàäóþ ïðà òîå, øòî àäáûëîñÿ, ó ìÿíå íÿìà íàñòàëüã³³ ïà òûõ ìàã÷û-

ìàñüöÿõ, ÿê³ÿ ¢ ìÿíå áûë³ ðàíåé. Òîå, øòî ÿ ìîã íà òîé ìîìàíò ðýàë³çàâàöü ó íàâóöû,
ÿ ðýàë³çàâà¢. ² ¢ñ¸ æ ðàíåé, çíàõîäçÿ÷ûñÿ ¢ æîðñòêàé àðãàí³çàöûéíàé ñòðóêòóðû,
ÿ íÿ ìîã öàëêàì àäêðûòà âûêàçàöü óëàñíûÿ äóìê³, õàöÿ ³ ñòðûìàöü ìÿíå áûëî öÿæêà.
Ïàñòàÿííà àä÷óâà¢ñÿ ïðýñ, à öÿïåð ÿ íå íàëåæó í³êîìó, ³ êàë³ ñïðàáóþöü íà ìÿíå
ö³ñíóöü, íàâÿçàöü ñâà¸ ìåðêàâàíüíå, í³÷îãà íå àòðûìë³âàåööà.

� Óâåñü ÷àñ, ïàêóëü âû àäáûâàë³ ïàêàðàíüíå, âàñ ñóïðàâàäæàë³ ïðàáëåìû ñà
çäàðî¢åì. À ÿê öÿïåð âû ñÿáå àä÷óâàåöå?

� Ïðàáëåìû çàñòàë³ñÿ. Àëå ÿ âåäàþ ñâàå õâàðîáû, ÿê³ÿ çüâÿçàíûÿ íÿ òîëüê³ ç
ìà³ì àðãàí³çìàì, àëå ³ ç óçüäçåÿíüíåì óñÿãî òàãî, øòî âàêîë íàñ � çüíåøí³ì, ñõàâà-
íûì óçüäçåÿíüíåì. Êàë³ ãýòàå ¢çüäçåÿíüíå àä÷óâàåööà, óñ¸ àáâàñòðàåööà. Õâàðî-
áû, âÿäîìà, í³êóäû íå ñûøë³ � ïðîñòà ÿ ³õ ïðûìóñ³¢ ìà¢÷àöü. Äçåëÿ ãýòàãà ¸ñüöü
óëàñíàÿ, âûïàêóòàâàíàÿ ñ³ñòýìà.

Êàë³ ðàíåé ÿ áû¢ çà¢çÿòûì ìàòýðûÿë³ñòàì, óïý¢íåíûì, øòî ¢ñ¸ ìàòýðûÿëüíà
íàâàò ñûõîäçÿ÷û ñà ñâà¸é ïðàôåñ³³, òî çàðàç óñ¸ çóñ³ì ïà-³íøàìó. ß ë³÷ó, øòî ¢ñ¸,
øòî ç íàì³ àäáûâàåööà � ãýòà íå àä ÷àëàâåêà. Íàø ë¸ñ êàë³ ³ íå ïåðàäâûçíà÷àíû,
òî âà ¢ñÿëÿê³ì ðàçå ìû çíàõîäç³ìñÿ ïàä óïëûâàì Óñÿâûøíÿãà. ß ðàçóìåþ, øòî ìû
âûêîíâàåì ðîëþ, ÿêàÿ íàì ïðûçíà÷àíàÿ, ³ ¢ñ¸, øòî ç íàì³ àäáûâàåööà ô³ç³÷íà,
äóõî¢íà ïðàäâûçíà÷àíà. ² ÿê ìû ãýòà ¢ñ¸ ðàçóìååì, óçàåìàäçåéí³÷àåì, ñóïðàö³¢-
ëÿåìñÿ, íàñòðîéâàåìñÿ � òàê ÿíî ³ áóäçå.

Ïåðàä âûõàäàì ç òóðìû ¢ êàëîí³þ-ïàñÿëåíüíå ÿ íàñòîëüê³ ñÿáå íàñòðî³¢, øòî êàë³
ïðàâîäç³ë³ òýñòû, ñïðàáàâàë³ íåøòà çíàéñüö³, êàá íå àäïóñüö³öü, í³÷îãà ñóð�¸çíàãà íå
çíàéøë³. Ïîòûì ðàïòàì àáâàë � ÿ, â³äàöü, íÿ áû¢ ãàòîâû ³ íå çãðóïàâà¢ñÿ, ïðàïóñüö³¢
íåêàëüê³ ¢äàðà¢: öÿæýéøàÿ ïàòàëîã³ÿ ñòðà¢í³êà, àäðûâàþööà ìûøöû. Äà ç³ìû ñïðà-
áàâà¢ ãýòû àáâàë ë³êâ³äàâàöü. Çàòûì ïðûåõà¢ íà ïàñÿëåíüíå, õàòà çóñ³ì íåïðûñòàñà-

1 �Ô³ëàñîô³ÿ ìàéãî æûöüöÿ� � òàê íàçûâàåööà êí³ãà, íàï³ñàíàÿ Þðûåì Áàíäàæý¢ñê³ì
ó çüíÿâîëåíüí³, ÿêàÿ çàðàç ðûõòóåööà äà âûäàíüíÿ ¢ Ôðàíöû³.
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âàíàÿ, ïà÷ûíàþööà ìàðàçû, ìíå àäìà¢ëÿþöü âà ¢ìî¢íà-äàòýðì³íîâûì âûçâàëåíüí³ �
³ ïà÷ûíàþööà çóñ³ì áåñïàäñòà¢íûÿ öÿæêàÿ ïàòàëîã³ÿ ïå÷àí³ ³ ïàäñòðà¢í³êàâàé çàëî-
çû. Ãýòà ýíåðãåòû÷íûÿ ïðàáëåìû. Êàë³ ¢çüíÿööà íàä ìàòýðûÿëüíûì ñüâåòàì, òî çðàçó-
ìåëà � ìíå íå õàïàëà ýíåðã³³. ² òóò ÿ àòðûìë³âàþ íåêàëüê³ âåëüì³ âàæíûõ ë³ñòî¢ ïàä-
òðûìê³ ³ àáñàëþòíà íå÷àêàíà çíàõîäæó òîå, øòî ìíå ïàòðýáíà. Êàë³ ¢ 2002-2003 ãàäàõ
áûëà òàêàÿ ¢âàãà äà ìÿíå ¢ Ôðàíöû³, íåêàëüê³ ãàðàäî¢ ïðûñâî³ë³ ìíå çâàíüíå ãàíàðî-
âàãà ãðàìàäçÿí³íà � ÿ àä÷ó¢ ñÿáå çíà÷íà ëåïåé. Òóò ³ ðàçóìååø, øòî æûöüö¸ � ãýòà
íåøòà àñàáë³âàå. ß ìàãó ñêàçàöü: ìàãó áûöü õâîðûì, à ìàãó çäàðîâûì. ß ñ¸íüíÿ çäà-
ðîâû, òàìó øòî õà÷ó áûöü çäàðîâûì, ïðûìóøàþ ñÿáå áûöü çäàðîâûì. À ¢âåñü òîé
ïëàñò ïàòàëîã³³, ÿê³ ³ñíóå, êàë³ ÿ ñÿáå òðîõ³ àäïóø÷ó, âûëåçå, ³ ìîæíà âåëüì³ õóòêà
çàã³íóöü. ß ê³ðóþ ñâà³ì çäàðî¢åì, íàêîëüê³ ¢ ìÿíå àòðûìë³âàåööà.

� Ãýòà ìåäûöûíñê³ ïàäûõîä ö³ íåøòà ³íøàå?
� ß ïðîñòà ¢æî ðàçóìåþ ìåäûöûíó íà áîëüø âûñîê³ì óçðî¢í³. Ìû ïàâ³ííûÿ

àäûõîäç³öü àä áë³çàðóêàñüö³ ¢ ìåäûöûíå. ß ðàçóìåþ, øòî ¢ñ¸ çíà÷íà ãëûáåé, ÷ûì
ïðîñòà âûçíà÷ûöü äûÿãíàç ³ ïðûçíà÷ûöü òàáëåòê³. Ãýòà áûëî á çàíàäòà ïðîñòà. Äà
³ñüö³íû øëÿõ ñêëàäàíû. Íà æàëü, ó òûì ãðàìàäñòâå, ó ÿê³ì ÿ ïðàöàâà¢, ãýòûÿ
ïîãëÿäû íåïðûìàëüíûÿ.

� Ðàñïàâÿäç³öå, êàë³ ëàñêà, ïðà ñâîé øëÿõ ó ìåäûöûíó, ó íàâóêó.
� Ìîæíà ñêàçàöü, øòî ¢ ìåäûöûíó ìÿíå íåéê³ì ÷ûíàì íàê³ðàâà¢ áàöüêà. ¨í

ñàì õàöå¢ áûöü äîêòàðàì, àëå ñêîí÷û¢ äà âàéíû òîëüê³ êóðñû ôåëü÷àðñêàãà òýõ-
í³êóìó, à ïàñüëÿ âàéíû, àäâàÿâà¢øû, àòðûìà¢øû áàÿâûÿ ¢çíàãàðîäû, íÿ çìîã
ïðàöÿãâàöü íàâó÷àíüíå, áî íå áûëî ìàã÷ûìàñüöÿ¢. ßãîíûÿ áðàòû çàã³íóë³, ³ ¸í
àêàçà¢ñÿ ¢ ñÿì�³ àäç³í ³ í¸ñ çà ÿå àäêàçíàñüöü. Àëå ¢ñ¸ æûöüö¸ ¢ ÿãî áûëà íàñòàëü-
ã³ÿ ç-çà òàãî, øòî íÿ ñòà¢ äîêòàðàì.

ß áû¢ âåëüì³ ìóçû÷íûì õëîï÷ûêàì, ÿêîìó ïðàäêàçâàë³ êàíñåðâàòîðûþ, àëå
ãàäî¢ ó 16 íå÷àêàíà äëÿ ¢ñ³õ çàõâàðý¢ íà íàâóêó � ìÿíå öÿãíóëà ¢ ïðûðîäó, á³ÿëî-
ã³þ, ìåäûöûíó, ÿ ïà÷à¢ äàëó÷àööà äà íàâóê³ ³ ñûøî¢ ó ÿå. Ïàñüëÿ ïàñòóïëåíüíÿ ¢
Ãàðàäçåíñê³ ìåä³íñòûòóò, ó ëåòí³ÿ ÷àñû, êàë³ ¢ á³áë³ÿòýöû í³êîãà íå áûëî � êàí³êó-
ëû � ÿ øòóðìàâà¢ êí³æê³, íà ôàðìóëÿðàõ ÿê³õ ÿ áû¢ ïåðøûì ÷ûòà÷îì, à êí³æê³ òûÿ
ëÿæàë³ ãàäî¢ ïà ïÿöüäçÿñÿò. ß ïðàñåäæâà¢ ó àíàòàì³÷öû äíÿì³ ³ íà÷àì³. Àêðàìÿ òàãî
� ïàñòàÿííûÿ ðàçâàã³. Äîìà � àãðîìí³ñòàÿ êîëüêàñüöü êëåòàê ç õàìÿêàì³, ÿ ïà÷à¢
óæî ñòàâ³öü ýêñüïåðûìåíòû, âàç³öü âûí³ê³ ³õ  ó ³íñòûòóò á³ÿõ³ì³³. Ïåðàëàìàöü ìÿíå
í³õòî íÿ ìîã. Ìàìà, ÿíà íàñòà¢í³öà, äûðýêòàð øêîëû, ìíå êàçàëà, øòî ÿ ïàâ³íåí
óï³ñàööà ¢ ãðàìàäñòâà, ³ ÿ ãýòà ðàçóìå¢. ß ñêîí÷û¢ ³íñòûòóò ³ àäðàçó æ ïàéøî¢ ó
àðäûíàòóðó ïà ïàòàíàòîì³³. Óñå çüäç³¢ëÿë³ñÿ: êàá ç òàê³ì âûñà÷ýííûì áàëàì ïàéñüö³
ïðàöàâàöü ïàòîëàãààíàòàìàì � òðýáà âåëüì³ ëþá³öü ãýòóþ ïðàöó. Ìÿíå ö³êàâ³ëà ïðû-
÷ûíà ¢çüí³êíåíüíÿ ìíîã³õ çàõâîðâàíüíÿ¢, ïåðø çà ¢ñ¸ ðàêó. Ó 26 ãàäî¢ � ÿ êàíäû-
äàò, ó 32 ãàäû � äûïëàìàâàíû äîêòàð íàâóê, àäç³í ç ñàìûõ ìàëàäûõ äàêòàðî¢ ó
Ñàâåöê³ì Ñàþçå, ïðàôåñàð ñà ñâà¸é íàâóêîâàé øêîëàé. Ó 1990 ãîäçå ïðûíÿ¢ ïðàïà-
íîâó àðãàí³çàâàöü Ãîìåëüñê³ ìåä³íñòûòóò, ó 33 ãàäû ñòà¢ ÿãîíûì ðýêòàðàì. Êàë³
ìÿíå ïûòàë³ñÿ, íàâîøòà ÿ çüÿçäæàþ � áî ¢ ìÿíå íà òîé ìîìàíò óñ¸ áûëî, ÿ ñêàçà¢,
øòî íå õà÷ó õàäç³öü ïà êîëó. Êàë³ àïûíó¢ñÿ ¢ Ãîìåë³, ñà ìíîé óæî í³÷îãà íåëüãà
áûëî çðàá³öü. Ñóïðàöüäçåéí³÷àöü ìíå íà ìà¸é ïëÿöî¢öû áûëî íåìàã÷ûìà. Â³äàöü,
ñàì ë¸ñ ìÿíå ê³íó¢ ó ÷àðíîáûëüñêóþ ïðàáëåìó.

� Öÿæêà ãýòà � ñòâàðûöü íîâû ³íñòûòóò?
� Áûëî äç³êàå æàäàíüíå çðàá³öü ãýòà. Óÿâ³öå, ïà÷àòàê 90-õ ãàäî¢: Ñàâåöê³ Ñàþç

ðàçâàëüâàåööà, âàêîë áàðäàê, à ¢ íàñ ÂÍÓ ñòâàðàåööà. 1 ë³ñòàïàäà 1990 ãîäó �
àäêðûöüö¸ ìåä³íñòûòóòó, ó òðà¢í³ 1993 � ïðàâåðêà Ì³í³ñòýðñòâà àõîâû çäàðî¢ÿ, ÿêàÿ
àöàí³ëà ïðàöó ïà ñòâàðýíüí³ ³íñòûòóòó íà âûäàòíà. Ó 1999 ãîäçå ÿ àòðûìà¢ óçíàãà-
ðîäó � íàäçåë³ ìíå êàéäàíê³, àääçÿ÷ûë³ çà ïðàöó, àáâ³íàâàö³¢øû ¢ êàçêàõ, ÿê³ÿ ñàì³
æ ³ ïðûäóìàë³. Àëå, íÿãëåäçÿ÷û í³ íà øòî, ÿ çãàäâàþ ñâàå 9 ãàäî¢ ïðàöû ðýêòàðàì
ÿê öóäî¢íû ÷àñ, õàöÿ ìíå áûëî âåëüì³ öÿæêà. ß ¢ñ¸ ðàá³¢ ó ýêñòðýìàëüíûõ óìîâàõ,
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ó òîé ìÿñöîâàñüö³, äçå ÿ í³êîãà íÿ âåäà¢. Ìíå äàâîäç³ëàñÿ âåëüì³ ðîçíûõ ëþäçåé çãóð-
òî¢âàöü ó àäíó êàìàíäó. ßê ñêàçà¢ àäç³í ïðàôåñàð ïðà ìÿíå: íàâîøòà ÿìó ëåçüö³ ¢
íàâóêó � ÿìó á õàï³ëà ëà¢ðà¢ ïåðøàãà ðýêòàðà. Àëå äëÿ ìÿíå íàâóêà áûëà íà ïåðøûì
ìåñöû, íÿãëåäçÿ÷û íà òîå, øòî ¢ñ¸ ìåíåé çàñòàâàëàñÿ ÷àñó. Àëå ÿ áû¢ ø÷àñüë³âû ¢
ïî¢íàé ìåðû, ÿ ðàäàâà¢ñÿ æûöüöþ, ó ìÿíå ¢ñ¸ àòðûìë³âàëàñÿ. Ãýòà ÿê ìàëþåø
âÿë³êóþ êàðö³íó ³ âåäàåø, øòî ÿíà áóäçå íàìàëÿâàíàÿ. Õîöü ³ ãýòû ìåä³íñòûòóò
ñ¸íüíÿ õâîðû, ïàêóòóå, ³ ïàêóòóå ïåðø çà ¢ñ¸ àä òàãî, øòî íå âûêîíâàå ñâà¸é àñíî¢-
íàé íàâóêîâàé çàäà÷û, íå âûâó÷àå çüÿâà¢, äçåëÿ ÿê³õ áû¢ ñòâîðàíû.

Ö³êàâû ìîìàíò: áóäûíàê ãàëî¢íàãà êîðïóñó ³íñòûòóòó ìû àäá³ë³ ¢ êàìóí³ñòà¢ �
àáêàìó ïàðòû³. Êàë³ ïàðòûÿ çàõ³ñòàëàñÿ, ÿ ïðûéøî¢ ³ ñêàçà¢, øòî áóäó çìàãàööà çà
ãýòû áóäûíàê � öýíòðàëüíû, âÿë³çíû, ñàìû ëåïøû ¢ ãîðàäçå. ß âûâå¢ ñâà³õ ñòóäýí-
òà¢ íà âóë³öó, ìû ïðàâÿë³ äýìàíñòðàöûþ ³ íå àäíó, ³ ìû âûðâàë³ (òàäû àêòû¢íû
á³çíåñ õàöå¢ óçÿöü áóäûíàê ïàä îô³ñû) ÿãî íåéìàâåðíûì³ íàìàãàíüíÿì³, ïîòûì ÿø÷ý
äâà êîðïóñû. Ìíå ïðàïàíî¢âàë³ òàê: âû íàá³ðàåöå ñòóäýíòà¢ ïàòðîøêó, à ìû áóäçåì
äóìàöü, ÿê âàì ïàáóäàâàöü áóäûíàê ³íñòûòóòó. Ïðàç 15 ö³ 20 ãàäî¢ ïàáóäàâàë³ á? ß
ñêàçà¢, øòî àä áóäà¢í³öòâà ìû íå àäìà¢ëÿåìñÿ, àëå àäñòà³ì öýíòðàëüíû áóäûíàê.
ß ñòâàðà¢ ÷ûíî¢í³êàì, ÿê³ÿ ¢ òîé ÷àñ òàì ïðàöàâàë³, âåëüì³ øìàò êëîïàòó. ßíû
ñòàì³ë³ñÿ àä ìà³õ ïðàïàíîâà¢, íîâà¢âÿäçåíüíÿ¢. ß ïðàïàíàâà¢ êàíöýïöûþ íàâóêî-
âà-ïðàêòû÷íûõ öýíòðà¢. Äàðý÷û, íàçâà íàâóêîâà-ïðàêòû÷íàãà öýíòðó áûëà ¢ïåð-
øûíþ ñôàðìóëÿâàíàÿ ìíîþ ïàä÷àñ ñóñòðý÷û ç Ëóêàøýíêàì ó 1997 ãîäçå.

� Àëå ïîòûì áûë³ 1999 ãîä � àáâ³íàâà÷àíüíå, 2001 ãîä � òóðìà�
� Ñâîé ñüâåò ÿ ïàí¸ñ ç ñàáîé ó òóðìó. Ìàå äç¸íüí³ê³, êí³ãà �Ô³ëàñîô³ÿ ìàéãî

æûöüöÿ� � ãýòà ¢ñ¸ àäòóëü. ß çàíàòî¢âà¢ äóìê³, ³äý³, ÿê³ÿ íàâåäâàë³ ìÿíå. Êàë³
ìíå òîëüê³ âûíåñüë³ ïðûñóä ³ ïðûâåçüë³ ïðàç íåêàëüê³ òûäíÿ¢ ó êàìåðó-çàãîí íà
Êàëüâàðûéñêàé, ÿ ñÿäçå¢ ³ ï³ñà¢ àðòûêóëû, ÿê³ÿ ïîòûì áûë³ íàäðóêàâàíûÿ.
Ñêëàäàíûÿ àðòûêóëû ç ïóíêòó ïîãëÿäó ðýãóëÿòîðíûõ ïðàöýñà¢, ðàçóìåíüíÿ, àëå ÿ
³õ çàï³ñâà¢ ôàêòû÷íà íà÷ûñòà. Ìîçã ïðàöàâà¢ íÿñïûííà. ²íøàÿ ñïðàâà, øòî
¢ìîâû, ó ÿê³õ ÿ çíàõîäæóñÿ, ìÿíÿþööà. Çàðàç ó ìÿíå ïî¢íû áàëêîí æûâ¸ëà¢, ÿíû
ãàòîâûÿ äà ýêñüïåðûìåíòà¢. Äçå ãýòà áóäçå, ÿ íÿ âåäàþ, àëå âåäàþ, øòî ÿ ³õ çðàáëþ.
Ñêëàäàíà, áî ëþäç³ áàÿööà ñà ìíîé êàíòàêòàâàöü. ß ³õ ðàçóìåþ, àëå ¢ñ¸ ðî¢íà
áóäó ïðàöàâàöü.

� Âû ñïðàáàâàë³ âÿðíóööà ¢ �ñ³ñòýìó�?
� Ó ñ³ñòýìó ÿ íå âÿðíóñÿ. ß íàâàò íå õà÷ó âÿðòàööà. Ö³ ìîæíà âÿðíóööà ¢ ñ³ñòýìó

ç ïîãëÿäàì³, ÿê³ÿ àáñàëþòíà íå àäïàâÿäàþöü òûì, øòî òàì ïðàïàâåäóþööà?
Àáñàëþòíà íåìàã÷ûìà. Óÿâ³öå, ÿê ÿ áóäó íà êàôåäðû ÷ûòàöü ëåêöûþ ïðà ïàòàëî-
ã³þ ïå÷àí³ ³ ñÿðîä ôàêòàðà¢ áóäó êàçàöü, øòî ãåïàòûò ³ öûðîç ïå÷àí³ çüÿ¢ëÿþööà
ðàäûÿöûéíà ³íäóöûðàâàíàé ïàòàëîã³ÿé. Ìíå íå äàçâîëÿöü ãýòàãà ñêàçàöü. Ãýòà
ñêîí÷ûööà êàíôë³êòàì. Ó òàê³ì âûïàäêó ëåïø äà³öü êàðî¢... Êàë³ áðàöü ïûòàíüíå
ïðûí³æýíüíÿ íàâóêîâàé ãîäíàñüö³ ³ âåðíàñüö³ ñâà³ì íàâóêîâûì ïðûíöûïàì, òî òóò
íÿ áóäó çàðàáëÿöü ãðîøû. Ì³í³ñòýðñòâà àõîâû çäàðî¢ÿ àäêàçàëà íà çàïûò ç
êàëîí³³-ïàñÿëåíüíÿ, äçå ÿ çíàõîäç³¢ñÿ àïîøí³ì ÷àñàì, øòî ïðàöû äëÿ Áàíäàæý¢ñ-
êàãà íÿìà. ß ¢ ì³í³ñòýðñòâà íå çüâÿðòà¢ñÿ ³ çüâÿðòàööà íÿ áóäó. Ó ìÿíå ïàäûõîä
äà àöýíê³ ñ³òóàöû³ çóñ³ì ³íøû. Êàë³ ðàíåé ÿ ìîöàé ñâàéãî à¢òàðûòýòó, óëàäû,
ñïûíÿ¢ ãýòàå ñóïðàöüäçåÿíüíå, òî ÿê òîëüê³ ìÿíå íÿ ñòàëà, óñ¸ çüìÿí³ëàñÿ, çüí³ø÷à-
íà. Êóäû òóò ³ñüö³? Äëÿ ìÿíå òàì ìåñöà íÿìà. Õàöÿ êàë³ íàâàò áóäóöü ðàçóìåöü ìàå
ïåðàêàíàíüí³, òî àäêðûòà ç ³ì³ íå ïàãîäçÿööà, áî àô³öûéíàÿ äàêòðûíà çóñ³ì ³íøàÿ.
² çàñòàåööà çàõî¢âàöü ñâàþ ãîäíàñüöü, âåñüö³ ñâàþ ïðàöó.

� Ó ÷ûì óñ¸ æ ïðû÷ûíà âàøàãà øìàòãàäîâàãà àäëó÷ýíüíÿ àä íàðìàëüíàãà
æûöüöÿ ³ ïðàöû?

� ß äóìàþ, øòî àäðîçüíåíüí³ ¢ ðàçóìåíüí³ ïðàáëåìà¢ çäàðî¢ÿ ëþäçåé, ³ ÿê
íàéáîëüø âîñòðàÿ ïðàáëåìà � ×àðíîáûëü. Ìåíàâ³òà ×àðíîáûëü ïåðàêàíà¢ òûõ, õòî
íå õàöå¢ ìÿíå áà÷ûöü, ó òûì, øòî ÿ ¢ òàêîé ñ³òóàöû³ íåïàòðýáíû. ß ¢ ãýòûì íå ñóì-
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íÿâàþñÿ. Ó âÿë³êàé êðà³íå, ÿê³ì áû¢ Ñàâåöê³ Ñàþç, áûëî ëÿã÷ýé àáàðàíÿöü ñâàþ
ïðà¢äó. Ïðûâÿäó ìàëåíüê³ ïðûêëàä. Êàë³ ìíå áûëî ãàäî¢ 27-28, ìû âûâó÷àë³ ¢ïëû¢
àäíàãî ç ïðýïàðàòà¢, ³ìóíàñòûìóëÿòàðó, íà ðàçüâ³öüö¸ çàðîäûøó ³ àðãàí³çì öÿæàð-
íàé æàí÷ûíû. Ïðýïàðàò ãýòû áû¢ ðýêàìåíäàâàíû ïðû öÿæàðíàñüö³. Ìíå çàõàöåëà-
ñÿ ïðàâåðûöü àäíó ã³ïîòýçó, ïàêîëüê³ ìû âûéøë³ íà íåêàòîðûÿ çüÿâû, ÿê³ÿ ìíå áûë³
çóñ³ì íåçðàçóìåëûÿ. À ãýòû ïðýïàðàò ïðàïàíî¢âà¢ íÿ õòî-íåáóäçü, à ñïàäàðûíÿ ßð-
ìîëüåâà, ÿêàÿ ñòâàðûëà ñàâåöê³ ïåí³öûë³í. ß ïàäðûõòàâà¢ çàï³ñêó ¢ ôàðìàêàëàã³÷-
íû êàì³òýò ç ïðîñüáàé óë³÷ûöü ãýòûÿ ïðàáëåìû ³ àäìÿí³öü ïðýïàðàò. Êàì³ñ³ÿ ïàäòðû-
ìàëà ïðàïàíîâó. Ïàñüëÿ ãýòàãà ìÿíå ïà÷àë³ ïàçíàâàöü óñþäû. Ãàðàäçåíñêàÿ ëàáàðà-
òîðûÿ ñòàëà íà ¢çðî¢í³ ñàþçíàé, ÿå àäðàçó æ óíåñüë³ ¢ ðýåñòð. ß çà¢ñ¸äû áû¢ óïý¢íå-
íû ¢ ñàáå ³ ñïàäçÿâà¢ñÿ òîëüê³ íà ñÿáå, à íàâóêîâûÿ âûí³ê³ äëÿ ìÿíå áûë³ âûøýé çà
¢ñ¸. Êàë³ ãýòà íàâóêîâàÿ ³ñüö³íà, òî ÿ çà ÿå ãàòîâû ³ñüö³ êóäû çà¢ãîäíà. ² òàìó ÿ äóìàþ,
øòî ìÿíå ç ìà³ì³ ïîãëÿäàì³ àáñàëþòíà íÿ áóäóöü óñïðûìàöü ó íàøàé ñ³òóàöû³. Çàðàç
íÿ òîé ïåðûÿä äëÿ òàãî, êàá íàâóêîâàÿ ³ñüö³íà áûëà íà ïåðøûì ìåñöû. Çàìîâà, ö³ñê,
æàäàíüíå àòðûìàöü ïý¢íû âûí³ê, à íàâóêà íà çàìîâó íÿ ðîá³ööà.

Êàë³ ìíå öÿæêà, ÿ çàïëþø÷âàþ âî÷û ³ ïà÷ûíàþ äóìàöü. Ãýòà ìàã÷ûìàñüöü çàç³-
ðíóöü ó áóäó÷ûíþ, ÿêóþ í³õòî íÿ áà÷ûöü, à òû ¢æî ¢ñ¸ âûáóäàâà¢, ñòâàðû¢ ïàñòó-
ëàòû. ß ïàìÿòàþ ãîìåëüñêóþ òóðìó, êàë³ ìíå âûíåñüë³ ïðûñóä � 8 ãàäî¢: ÿ ëÿæà¢ ó
ìåä³çàëÿòàðû, áûëî ãîðà÷à ³ ¢ ìÿíå çüÿâ³ë³ñÿ äóìê³, ÿê³ÿ ÿ ïà÷à¢ çàíàòî¢âàöü,
áóäàâàöü ïðàãðàìó. Íàïåðàäçå 8 ãàäî¢ çüíÿâîëåíüíÿ, à ÿ ëÿæó, óñüì³õàþñÿ ³ íàâàò
ñüïÿâàþ, ìàëþþ÷û ãýòûÿ ðý÷û. ×àëàâåê ñàì ãàñïàäàð ñâàéãî ë¸ñó. Õàöÿ òàê, öÿæ-
êàÿ ãýòà ñïðàâà òóðìà, àëå òû ñàì ñàáîé ïàâ³íåí ê³ðàâàöü. ß íÿ ñêàðäæóñÿ çàðàç,
øòî ¢ ìÿíå íÿìà ìàã÷ûìàñüö³ íåäçå ïðàöàâàöü, ïðàêòû÷íà çüâÿçàíûÿ ðóê³, áî ÿ âû-
êàðûñòî¢âàþ êîæíóþ ìàã÷ûìàñüöü äëÿ òàãî, êàá ïðàéñüö³ ñâîé øëÿõ.

� Õòî ¢ñå ãýòûÿ íÿë¸ãê³ÿ ãàäû áû¢ ç âàì³, äàïàìàãà¢?
� Ïåðø çà ¢ñ¸ ñÿì�ÿ. Áÿññïðý÷íà, ìàÿ æîíêà, Ãàë³íà Ñÿðãåå¢íà, ïðàâÿëà âåë³-

çàðíóþ ïðàöó. Ó ìÿíå áûë³ äîáðûÿ êàíòàêòû ç çàìåæíûì³ íàâóêî¢öàì³, ìÿíå
íÿáëàãà âåäàë³, ³ êàë³ âûéøë³ äîêàçû ìàéãî ïóíêòó ãëåäæàíüíÿ, ìàå çàï³ñû ³ àäê-
ðûòûÿ ë³ñòû, ñïðàâàçäà÷û, âûñòóïû � àäðàçó ñòàëà çðàçóìåëàé ïåðàäã³ñòîðûÿ.
Çüÿâ³ë³ñÿ ñÿáðû ïà äóõó, ç ìíîã³ì³ ç ÿê³õ ÿ íàâàò íå ñóñòðàêà¢ñÿ. À òûÿ, õòî íàçû-
âàë³ñÿ ñÿáðàì³, êàë³ ¢ ìÿíå áûëà ¢ëàäà, øìàò õòî àäñûïà¢ñÿ. Ö¸ïëûÿ ñëîâû ìàãó
ñêàçàòü àäíîñíà ñâà³õ ñòóäýíòà¢, âó÷íÿ¢, íÿãëåäçÿ÷û íà òîå, øòî ÿ âåëüì³
ïàòðàáàâàëüíû áû¢ âûêëàä÷ûê � ìàå ñòóäýíòû ¢æî òàäû, êàë³ ÿ íÿ áû¢ ðýêòàðàì,
àòðûìà¢øû äûïëîìû ç ðóê ³íøûõ ëþäçåé, óñå ïðûéøë³ äà ìÿíå, âûêë³êàë³ ìÿíå ¢
ïàðê, ñôàòàãðàôàâàë³ñÿ. ² ïîòûì ÿíû ¢âåñü ÷àñ, êàë³ áûëà ìàã÷ûìàñüöü êàíòàêòó,
äàâàë³ ïðà ñÿáå çíàöü. Ìîëàäçü öÿæêà ïàäìàíóöü, ãýòà ïîòûì, ïàòðàï³¢øû ¢
ñ³ñòýìó, ÿíû íàâó÷àööà õ³òðàâàöü ³ õëóñ³öü. ßê òîëüê³ ìÿíå àðûøòàâàë³, òóò æà
ë³êâ³äàâàë³ êàôåäðó ³ âÿë³ê³ ìóçåé, ÿê³ íàì³ ñòâàðà¢ñÿ. À íà òîé áàçå áûëî çðîáëå-
íà 26 êàíäûäàöê³õ äûñåðòàöûÿ¢.

Ö³êàâàÿ ñ³òóàöûÿ ³ ñà ñðîäêàì³ ìàñàâàé ³íôàðìàöû³. Íåçàäî¢ãà äà àðûøòó ¢
�Ãîìåëüñêàé ïðà¢äçå� àïóáë³êàâàë³ ïàâåäàìëåíüíå ïðà òîå, øòî ÿ ³ àêàäýì³ê ²ïà-
öüå¢ óçíàãàðîäæàíûÿ ì³æíàðîäíàé ïðýì³ÿé, ïðà ÿêóþ, äàðý÷û, ÿ ³ íÿ ÷ó¢ � íà ïåðøàé
ïàëàñå, ïàä ñàìûì çàãàëî¢êàì. Ïðàç íåêàëüê³ äç¸í òàÿ æ ãàçåòà ¢æî ìÿíå ëàÿëà, ³
òîé êàðýñïàíäýíò, ÿê³ ï³ñà¢ ïðà ìÿíå âûñîê³ÿ ýï³òýòû, öÿïåð íàçûâà¢ ìÿíå àïîøí³ì³
ñëîâàì³. Õàöÿ òàäû ÿø÷ý í³ÿêàãà ñóäà íå áûëî ³ äîêàçà¢ ìà¸é â³íû íÿ ìåë³, ÿê,
äàðý÷û, ³ ïàñüëÿ ñóäà. Êàë³ ìÿíå àðûøòàâàë³, ðàïòàì ó ëþäçåé çüÿâ³ëàñÿ æàäàíüíå
íà ìÿíå íàê³íóööà! Ãýòà âåëüì³ ö³êàâàÿ ñ³òóàöûÿ.

� Íà æàëü, õàðàêòýðíàÿ äëÿ àô³öûéíûõ ÑÌ². Âîñü, íàïðûêëàä, Ìàðûí³÷ �
àìáàñàäàð, ì³í³ñòð � óñ¸ äîáðà, à ÿê òîëüê³ çðàá³¢ íåéê³ÿ êðîê³, íÿ¢çãîäíåíûÿ ç óëàäàé
� àäðàçó æ çíàéøëîñÿ çà øòî àáë³öü ãðàçüçþ ³ ¢ âûí³êó ïàñàäç³öü...

� Òàê. Óâîãóëå, ÿ àäíîøó ãýòà íå äà ¢÷ûíêà¢ àñîáíûõ ëþäçåé. Ãýòà � õâàðîáà
ãðàìàäñòâà. Àëå ¸ñüöü ãðàìàäñòâû, ó ÿê³õ ëþäç³ íÿ ìîãóöü ïàãàäç³ööà ç ãýòûì. ² ¢
òûì çàêëþ÷àåööà ñòóïåíü àáàðîíû êîæíàãà ÷àëàâåêà àä ëþáîãà ïàñÿãàëüí³öòâà,
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íàéïåðø äçÿðæàâû, ³ ¢ òûì àäëþñòðî¢âàåööà ñòóïåíü ðàçüâ³öüöÿ äýìàêðàòû³ ãýòàãà
ãðàìàäñòâà. Áàÿööà àäêðûòàé, ðýçêàé ïðà¢äû. Âÿäîìà, ó êîæíàãà ñâàÿ ïðà¢äà, àëå
äëÿ òàãî æ ³ ³ñíóå ïëþðàë³çì ìåðêàâàíüíÿ¢. ²ñüö³íà çíàõîäç³ööà ¢ êàíòàêöå. Àëå
êàë³ ³ñíóå òîëüê³ àäíî ìåðêàâàíüíå, òî ÿê³ì áû ÿíî í³ áûëî äîáðûì ñ¸íüíÿ, çà¢òðà
ÿíî ìîæà áûöü çóñ³ì ³íøûì. Ñ¸íüíÿ ïðàáëåìà ¢ àäñóòíàñüö³ ìàã÷ûìàñüö³ âûêàç-
âàöü ñâà¸ ìåðêàâàíüíå. Ïàêóëü ÿ íå êðàíà¢ ðàäûÿöûéíûõ ïðàáëåìà¢, ìÿíå öÿð-
ïåë³, ³ ÿ íàâàò ïàñüïå¢ àòðûìàöü ïðûçíàíüíå, àëå êàë³ ÿ çàêðàíó¢ ïðàáëåìó, çüâÿ-
çàíóþ ç âåëüì³ âÿë³ê³ì³ ³íòàðýñàì³ � óñ¸.

� ×àðíîáûëüñêàÿ êàòàñòðîôà ïðûöÿãíóëà ¢âàãó ¢ñ¸é ñóñüâåòíàé ñóïîëüíàñüö³ äà
ïðàáëåìû àòàìíàé áÿñüïåê³. À ÿêîé áûëà ñ³òóàöûÿ ¢ íàøàé êðà³íå ç ðàäûÿöûéíûì
óçüäçåÿíüíåì äà êðàñàâ³êà 1986 ãîäó?

� Ñêëàäàíà ïðà ãýòà ãàâàðûöü. ß òóò ó íåêàòîðàé ñòóïåí³ âûñòóïàþ ¢ ðîë³
ëåòàï³ñöà Ï³ìåíà, ÿê³ ãàâîðûöü ïðà òîå, ÷àãî ñàì íÿ áà÷û¢, àëå äîêàçû ÷àãî ìàþ.
Àëå Áåëàðóñü ñóòûêíóëàñÿ ç ðàäûÿöûÿé çàäî¢ãà äà ×àðíîáûëþ. Ïðàáëåìà ¢ òûì,
øòî ëþäç³ âåëüì³ ìàëà âåäàþöü. Ïðà ãýòà ÿø÷ý ¢ 1974 ãîäçå áûëî íàï³ñàíà ¢ êí³çå
�Ãëîáàëüíûå âûïàäåíèÿ Cs è ÷åëîâåê� (à¢ò.: À.Í. Ìàðýé, Ð.Ì. Áàðõóäàðà¢, Í.ß. Íî-
â³êàâà). Ãýòàÿ êí³æêà òðàï³ëà äà ìÿíå äàâîë³ ïîçíà, àëå ÿ ¢ñ¸ æ ïàñüïå¢ âûâó÷ûöü
ïàäàäçåíóþ ¢ ¸é ³íôàðìàöûþ. Òàì ñóïðàöî¢í³ê³ ³íñòûòóòó á³ÿô³ç³ê³ Ñàâåöêàãà
Ñàþçó ï³ñàë³, øòî ¢ñ¸ Ïàëåñüñå: Ï³íñê, Ñòîë³í áûë³ çàáðóäæàíûÿ çàäî¢ãà äà ×àð-
íîáûëþ. Íàïðûêëàä, ïëÿìà ç öýç³åì ïàä Áðýñòàì � ìàã÷ûìà, òàì çíàõîäç³ëàñÿ ñõî-
â³ø÷à ö³ ïåðàâàëà÷íû ïóíêò ÿäçåðíûõ ïðàäóêòà¢. Ó ãýòàé êí³çå ïàêàçàíàÿ  íàÿ¢-
íàñüöü ðàäûåàêòû¢íûõ ýëåìåíòà¢ íÿ òîëüê³ íà Ïàëåñüñ³. Ó Ø÷ó÷ûíå çíàõîäç³¢ñÿ
àýðàäðîì, ÿê³õ áûëî íÿøìàò ó Ñàâåöê³ì Ñàþçå, äëÿ äàëüíÿé àâ³ÿöû³, ÿêàÿ ìåëà
ÿäçåðíûÿ áàåãàëî¢ê³. Òàê³ì ÷ûíàì, àòðûìë³âàëàñÿ, øòî íà çàõîäíÿé ìÿæû Ñàâåö-
êàãà Ñàþçó áûëà äàâîë³ âûñîêàÿ êàíöýíòðàöûÿ ðàäûåàêòû¢íûõ ýëåìåíòà¢. Áûë³
³ ÿäçåðíûÿ âûáóõ³, àáñàëþòíà áÿçäóìíûÿ, íà âàéñêîâûõ âó÷ýíüíÿõ ç ÿäçåðíûì³ áà-
åãàëî¢êàì³, à ³õ áûëî øìàò, êàíöýíòðàöûÿ ÿäçåðíàãà ìàòýðûÿëó íà ìÿæû ç çà-
õîäí³ì³ êðà³íàì³ ¢ Áåëàðóñ³ � óñ¸ ãýòà ñòâàðàëà âûñîê³ ðàäûåàêòû¢íû ôîí. ß ñàì
áû¢ õâàðàâ³òûì õëîï÷ûêàì, ³ ãýòà áûëî ïåðø çà ¢ñ¸ çüâÿçàíà ç ýêàëîã³ÿé, ïàêîëüê³
ðîñ ó òûõ ðà¸íàõ, äçå ³ çàðàç, ³ ¢ òîé ÷àñ áûëî øìàò ðàäûÿöû³. Ãýòà ²¢å¢ñê³, Ë³äñê³
ðà¸íû � ÿíû çà¢ñ¸äû áûë³ çàáðóäæàíûÿ. Ó êëàñå ¢ êàãîñüö³ ãýòà ïðàÿ¢ëÿëàñÿ ïðàç
õâàðîáû ïå÷àí³, ó êàãîñüö³ � ïðàç õâàðîáó Áîòê³íà, ó êàãîñüö³ ïà-³íøàìó, ó ìÿíå
� öÿæê³ì³ çüìåíàì³ ¢ âûãëÿäçå õàëåöûñüö³òà¢, ãåïàòûòà¢ ³ ã.ä. Öÿïåð ÿ ðàçóìåþ, ç
÷ûì ãýòûÿ õâàðîáû çüâÿçàíûÿ. Ìÿíå çà¢ñ¸äû àäïðà¢ëÿë³ ¢ ñàíàòîðû³, áàëüí³öû, ³
ÿ íàâó÷û¢ñÿ öàí³öü çäàðî¢å, ñòà¢ óìàöî¢âàöü ñÿáå.

Õòî ìîã âåäàöü, øòî áåëàðóñêàÿ çÿìëÿ ïàäâÿðãàåööà àêòû¢íûì ðàäûÿöûéíûì
óçüäçåÿíüíÿì? ² ÿ ïðà ãýòà äàâåäà¢ñÿ, êàë³ ïà÷à¢ ðàñêîïâàöü ìåõàí³çìû ¢çüäçå-
ÿíüíÿ ðàäûåàêòû¢íûõ ýëåìåíòà¢ íà àðãàí³çì ÷àëàâåêà, óæî ïðàöóþ÷û ¢ Ãîìåë³.
×àðíîáûëü � ãýòà êàòàë³çàòàð, ÿê³ ïðûìóñ³¢ ìÿíå øóêàöü ïðû÷ûíû õâàðîáà¢
ëþäçåé. Áî ìíå êàçàë³: íó øòî âû, ïðàôåñàð, ïàãàðøýíüíå ñòàíó çäàðî¢ÿ íàç³ðà-
åööà ÿø÷ý äà ×àðíîáûëüñêàé êàòàñòðîôû. ² ñàïðà¢äû, êðûâàÿ ïàâåë³÷ýíüíÿ õâà-
ðîáà¢ ñýðöà ³ ³íøûõ àíêàçàõâîðâàíüíÿ¢ áûëà, àëå ïàñüëÿ ×àðíîáûëþ ÿíà ðýçêà
¢çðàñëà. ² ðàïòàì äà ìÿíå òðàïëÿå òàÿ êí³ãà (�Ãëîáàëüíûå âûïàäåíèÿ Cs è ÷åëî-
âåê� � à¢ò.), êàíô³ñêàâàíàÿ ç óñ³õ á³áë³ÿòýê. Ìàïà çàáðóäæâàíüíÿ ðàäû¸àêòû¢-
íûì öýç³åì ìàëàêà íà Ïàëåñüñ³, ðàçüìåø÷àíàÿ ¢ ãýòàé êí³çå, öàëêàì àäïàâÿäàå
ïàñüëÿ÷àðíîáûëüñêàé ìàïå. Òûÿ ìàå àäíàêóðñüí³ê³, êàëåã³, ÿê³ÿ ç Ãàðîäí³ åçüäç³ë³
¢ ×àðíîáûëü ó ÿêàñüö³ ë³êâ³äàòàðà¢, âÿðòàë³ñÿ âåëüì³ õâîðûì³ ëþäçüì³. ß ïà÷à¢
ãëûáåé ö³êàâ³ööà ¢çüäçåÿíüíåì ðàäûÿöû³ ³ âûñòóïàöü ç ãýòàé ³íôàðìàöûÿé ïóáë-
³÷íà. Ãýòà íå ñïàäàáàëàñÿ í³êîìó. Êàìóí³ñòû÷íû ðýæûì óòîéâà¢ çüâåñòê³ ïðà
¢çüäçåÿíüíå ðàäû¸àêòû¢íûõ ýëåìåíòà¢ çàäî¢ãà äà ×àðíîáûëüñêàé êàòàñòðîôû.

� 60-70-ÿ ãàäû ì³íóëàãà ñòàãîääçÿ � ãýòà ÿø÷ý ³ ÷àñ àêòû¢íàãà áóäà¢í³öòâà
àòàìíûõ ýëåêòðàñòàíöûÿ¢. Ãýòà òàêñàìà àêàçâàëà ¢ïëû¢?
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� Âÿäîìà. Öÿïåð, êàë³ ÿ ¢æî ìàþ ¢ÿ¢ëåíüíå ïðà òîå, ÿê ïðàöóþöü ÿäçåðíûÿ ðý-
àêòàðû, ìàãó ñêàçàöü, øòî ìû ïðûçâû÷à³ë³ñÿ êàçàöü ïðà òîå, øòî ðàäûåàêòû¢íûÿ
ýëåìåíòû âûäçÿëÿþööà ¢ àòìàñôåðó òîëüê³ ïàä÷àñ àâàðûÿ¢ � íà ñàìîé ñïðàâå ÿíû
âûäçÿëÿþööà ¢ àòìàñôåðó íÿñïûííà. Ëþáàÿ ÿäçåðíàÿ ýëåêòðàñòàíöûÿ, ãðóáà
êàæó÷û, �öÿ÷ý�, íåëüãà çðàá³öü çàêðûòûì öûêë � òîé æà öýç³é ïàñòàÿííà âûõîäç³öü
ó á³ÿñôåðó. Àëå �àòàìíûì ïàíàì� óäàëîñÿ ïåðàêàíàöü ñüâåò, øòî öýç³é, ÿê³ ïàñòà-
ÿííà âûäçÿëÿåööà ³ ÿê³ì àòàìíàÿ ñòàíöûÿ �äûõàå�, áÿñøêîäíû äëÿ æûâîãà àðãàí-
³çìó. Äàðý÷û, ìåíàâ³òà ãýòà ³ ñüöüâÿðäæàåööà ¢ íàçâàíàé ìíîþ êí³çå. Òàì ï³ñàëàñÿ,
øòî òàêàÿ êàíöýíòðàöûÿ öýç³þ � áÿñøêîäíàÿ, àëå êàë³ àäáóäçåööà íåéêàÿ êàòàñòðî-
ôà, òî òàäû òðýáà áóäçå ïðûìàöü ñóð�¸çíûÿ çàõàäû. Ãýòà áûëî ñóïàêàåíüíå, ìàã÷û-
ìà, ïåðø çà ¢ñ¸ äëÿ ì³æíàðîäíàé ñóïîëüíàñüö³. À¢òàðû êí³ã³ � ç ²íñòûòóòó á³ÿô³ç³ê³,
ÿê³ì ê³ðàâà¢ âÿäîìû àêàäýì³ê ²ëü³í. ̈ í çà¢ñ¸äû ñüöüâÿðäæà¢, øòî í³÷îãà ñòðàøíàãà
àä óïëûâó ðàäûÿöû³, íàâàò ïàñüëÿ÷àðíîáûëüñêàé, íå àäáûâàåööà.

� Âû ç ãýòûì ìåðêàâàíüåì íÿ çãîäíûÿ?
� Ñïàëó÷ýíüíå àá�åêòû¢íûõ ôàêòàðà¢, ÿê³ÿ äàçâàëÿë³ áóäàâàöü íåéê³ÿ ã³ïîòý-

çû, äàçâîë³ë³ ìíå ¢ÿâ³öü ñàïðà¢äíóþ êàðö³íó. Òîé óçðîâåíü öýç³þ, ÿê³, ïà ñëîâàõ
ãýòûõ íàâóêî¢öà¢, íå ¢ÿ¢ëÿå íåáÿñüïåê³ äëÿ àðãàí³çìó ÷àëàâåêà, ìàã÷ûìà, íå çüÿ¢-
ëÿåööà íåáÿñüïå÷íûì äëÿ àáñàëþòíà çäàðîâàãà ÷àëàâåêà, ç äîáðàé ãåíåòû÷íàé ñ³ñ-
òýìàé ïðû ¢ìîâå àäñóòíàñüö³ íåãàòû¢íàãà ¢çüäçåÿíüíÿ ³íøûõ ôàêòàðà¢. ² òî
ìóòàöû³ ¢ êëåòêàõ áóäóöü àäáûâàööà. Àäíàê êàë³ ¢ ÷àëàâåêà íàç³ðàåööà ïàðóøýíü-
íå ôóíêöûÿíàâàíüíÿ ãåíîìó, øòî çíà÷ûöü � ïðàöóå àäç³í ãåí, à ³íøû íå ïðàöóå,
³ñíóå ÿêàÿ-íåáóäçü ãåíåòû÷íàÿ íåäàñòàòêîâàñüöü, òàäû àðãàí³çì ïðûêëàäàå íåéìà-
âåðíûÿ âûñ³ëê³, êàá ãýòà êàìïåíñàâàöü, ³ ëþáîå ¢ìÿøàíüíå âûêë³êàå ïàøêîä-
æàíüí³. Àêðàìÿ òàãî, öýç³é, ÿê ïàêàçàë³ íàøûÿ äàñüëåäâàíüí³, âûá³ðàëüíà íàêîïë-
³âàåööà ¢íóòðàíûì³ îðãàíàì³, õàöÿ ïàïÿðýäí³ÿ äàñüëåäâàíüí³ ñüöüâÿðäæàë³, øòî
íàêîïë³âàåööà ¢ àñíî¢íûì øê³ëåòíàé ìóñêóëàòóðàé ³ âåëüì³ ìàëà ¢íóòðàíûì³
îðãàíàì³. Ó íàøûõ ïðàöàõ ìû ïàêàçàë³, øòî öýç³é íàêîïë³âàþöü îðãàíû ç
³íòýíñ³¢íûì àáìåíàì ðý÷ûâà¢ � ñýðöà ïåðø çà ¢ñ¸, ýíäàêðûííàÿ ñ³ñòýìà.

Äàïóñüö³ì, êàë³ ¢ àðãàí³çìå ÷àëàâåêà çíàõîäç³ööà 50 áåêåðýëÿ¢ íà ê³ëàãðàì,
òî âà ¢íóòðàíûõ îðãàíàõ íàêàïëåíüíå öýç³þ ìîæà áûöü ó øìàò-øìàò ðàçî¢ áîëåé,
íàïðûêëàä, 1 000 áåêåðýëÿ¢ ó ø÷ûòàïàäîáíàé çàëîçå ö³ 2 500 ó íàäíûðà÷í³êàõ ö³
1500 ó ñýðöû. Àòðûìë³âàåööà, øòî êàíöýíòðàöûÿ ¢ æûöüö¸âà âàæíûõ îðãàíàõ, ó
òûì ë³êó ³ ¢ ãàëà¢íûì ìîçãó, çíà÷íà áîëüøàÿ, ÷ûì, íàïðûêëàä, ó øê³ëåòíàé ìóñ-
êóëàòóðû. Ãýòûÿ îðãàíû öåðïÿöü áîëåé, ïàðóøàåööà ³õ ðàáîòà. Êàë³ áðàöü óñþ
ïàâåðõíþ öåëà, íàêîïë³âàíüíå öýç³þ áûööàì áû íåâÿë³êàå. Àäêóëü æà òàäû õâà-
ðîáà? À âû âàçüì³öå àñîáíûÿ îðãàíû ³ ïàãëÿäç³öå, øòî òàì àäáûâàåööà. Êàë³ ìû
ñóïàñòàâ³ë³ êàíöýíòðàöûþ ¢ îðãàíàõ ñà ñòðóêòóðàé ãýòàãà îðãàíó, ìû æàõíóë³ñÿ.
Êàë³ ÿ ïàêàçâà¢ ñüïåöûÿë³ñòàì çäûìê³ ãýòûõ îðãàíà¢, ñâà³ì êàëåãàì, ñÿáðàì-ïà-
òîëàãàì, ñòóäýíòàì-ìåäûêàì, ÿíû ïûòàë³ñÿ: äçå ÿ òàê³ÿ ¢í³êàëüíûÿ ðý÷û çíàõîäæó?
ß ³ì êàçà¢: çàðàç ñÿäçåì ó ìàøûíó ³ ïàåäçåì ó ñóäîâà-ìåäûöûíñêóþ ýêñüïåðòûçó,
âîçüìåì ëþáû âûïàäàê àäòóëü ³ ïàãëÿäç³ì. Ìû åõàë³. Êàë³ ÿíû áà÷ûë³ ãýòà �
æàõàë³ñÿ. Ç àäíàãî áîêó, ñüïåöûÿë³ñòû, ÿê³ÿ ïðàöàâàë³ ¢ ãýòûì íàê³ðóíêó, ó âûí-
³êó òàãî, øòî ³ñíàâàëà òàáó, ãëûáîêà íå äàñüëåäâàë³ ãýòû ïðàöýñ. À ÿê äàâåäàööà,
øòî öýç³é óïëûâàå íà îðãàíû ö³ âûêë³êàå ïðû÷ûíû ñüìåðö³, êàë³ òû íå àáñüëåäó-
åø óâåñü àðãàí³çì: ³ ñòðóêòóðíà, ³ ôóíêöûÿíàëüíà, ³ ¢ñå ñ³ñòýìû?

� Êàë³ ãàâîðûööà ïðà õâàðîáû, âûêë³êàíûÿ ðàäûÿöûÿé, ÷àñüöåé çà ¢ñ¸ íàçûâà-
þööà ïðàáëåìû ø÷ûòàïàäîáíàé çàëîçû. Âû ãýòà âûâó÷àë³?

� Âåëüì³ ö³êàâàå ïûòàíüíå àäíîñíà ðàêó ø÷ûòàïàäîáíàé çàëîçû. Ãýòàå çàõâîð-
âàíüíå ïà÷àëî çüÿ¢ëÿööà ¢ ïà÷àòêó 90-õ. Äëÿ ¢çüí³êíåíüíÿ àíêàçàõâîðâàíüíÿ¢ ïðû
¢çüäçåÿíüí³ àäíàãî ôàêòàðó � ãýòà ïåðûÿä âåëüì³ ìàëåíüê³. ßïîíöû ïðàäêàçâàë³
¢çüí³êíåíüíå ðàêó çíà÷íà ïàçüíåé. Çàðàç ÿ ìàãó àáñàëþòíà àá�åêòû¢íà ðàñòëóìà-
÷ûöü: óë³÷âàþ÷û òîå, øòî ø÷ûòàïàäîáíàÿ çàëîçà âåëüì³ ³íòýíñ³¢íà íàêîïë³âàå
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öýç³é, à çàëîçà ëþäçåé, ÿê³ÿ æûâóöü íà Ïàëåñüñ³ ³ ³íøûõ ðà¸íàõ Áåëàðóñ³, óæî
âåëüì³ äî¢ãà êàíòàêòàâàëà ç ðàäû¸àêòû¢íûì öýç³åì ³ äà ×àðíîáûëüñêàé àâàðû³,
òîé àêòû¢íû êàðîòêàæûâó÷û ³çàòîï ¸äó, ÿê³ ðàñïàäàåööà íà ïðàöÿãó íåêàëüê³õ
äç¸í, ë¸ã íà ¢æî ïàäâåðãíóòóþ ¢çüäçåÿíüíþ ðàäû¸öýç³þ ø÷ûòàïàäîáíóþ çàëîçó.
Ãýòà çíà÷ûöü, àäáûëîñÿ ñïàëó÷àíàå ¢çüäçåÿíüíå öýç³þ, ÿê³ çüìÿíÿ¢ ñòðóêòóðó çà-
ëîçû ³ äàâà¢ âàðûÿíòû ðîçíàé ôîðìû çîáó, ç ÿê³ì äàêòàðû ¢çìîöíåííà çìàãàë³ñÿ ³
ñïðàáàâàë³ íåøòà çðàá³öü. Óçüí³ê óñïëåñê àíêàçàõâîðâàíüíÿ¢ àáñàëþòíà íåïðàä-
êàçàëüíû. Öýç³é âûêë³êàå ýíåðãåòû÷íû ãîëàä, ðàçáóðàå ñ³ñòýìó ýíåðãåòûê³ ÿê ³îí,
ÿê³ ñïàëó÷àíà ¢çàåìàäçåéí³÷àå ç ³îíàì³ êàë³þ, íàòðûþ, ïðàõîäçÿ÷û ïðàç íàòðûå-
âûÿ êàíàëû. Ó âûí³êó äçåÿíüíÿ ãýòàãà ýëåìåíòó íàç³ðàåööà ¢ïàäàê ïðàäóêöû³
ìàëåêóëà¢ ýíåðãåòû÷íûõ íîñüá³òà¢, ïàðóøàåööà ïðàöà ì³òàõàíäðûÿëüíûõ öûêëà¢.
¨ä ðàñïàäàåööà, ³ ýôåêò ̧ äó íàòóðàëüíà çüâÿçàíû ç âûäçÿëåíüíåì âåë³çàðíàé ýíåðã³³
¢ ø÷ûòàïàäîáíàé çàëîçå, ³ íà òëå êëåòàê, ÿê³ÿ ïàêóòóþöü ó ýíåðãåòû÷íûì ïëàíå,
êàíöýðàãåííû ýôåêò çðàçóìåëû.

Âûí³ê³ íàøûõ äàñüëåäâàíüíÿ¢ áûë³ ïàäõîïëåíûÿ çàõîäí³ì³ íàâóêî¢öàì³, ÿê³ÿ
ö³êàâÿööà ãýòûì³ ïðàáëåìàì³, ³ ìàå ïðàöû áûë³ íàäðóêàâàíûÿ ¢ íåêàëüê³õ ÷àñîï³ñàõ.
ß íàâàò áîëüø çüâÿðòà¢ óâàãó ¢ ñâà³õ òðàêòî¢êàõ, ó ïðàïàíîâàõ íà ýôåêòû ïàðàæýíüíÿ
ñýðöà ³ ³íøûõ îðãàíà¢. Ìíîã³ÿ ¢õàï³ë³ñÿ çà ôàêò, ÿê³ òëóìà÷ûöü ïàòàëîã³þ ø÷ûòàïà-
äîáíàé çàëîçû, õàöÿ ÿ ãýòàå ïîëå äçåéíàñüö³ íÿ ¢çîðâà¢ ³íòýíñ³¢íà, íå ë³÷ó ñÿáå ñüïå-
öûÿë³ñòàì, ÿê³ äîáðà âåäàå ø÷ûòàïàäîáíóþ çàëîçó. Àëå òîé ôàêò, ÿê³ áû¢ íàì³
âûÿ¢ëåíû, ìû âåëüì³ äàêëàäíà ðýã³ñòðàâàë³ ¢ äàñüëåäàâàíüíÿõ, ÿê ³ íàêàïëåíüíå öýç³þ
¢ ðîçíûõ îðãàíàõ � ó äçÿöåé ³ äàðîñëûõ. Àêàçàëàñÿ, øòî ãýòà áàçà äëÿ òàãî, êàá ðàçó-
ìåöü óñ¸ òîå, øòî àäáûâàåööà. Ãýòû êëþ÷ äàçâîë³¢ àäðàçó âåëüì³ ìíîãàå çðàçóìåöü ³
àäêðûöü, àëå ñàìàå ãàëî¢íàå, øòî äàëåé ç ãýòûì êëþ÷îì ìîæíà ïðàöàâàöü.

� Ãýòûÿ ïàäûõîäû, ãýòû âàø �êëþ÷� áûë³ àáíàðîäàâàíûÿ, ïàäòðûìàíûÿ ³íøûì³
íàâóêî¢öàì³?

� Êàë³ ÿ âûñòóïà¢ íà àäíîé ç êàíôåðýíöûÿ¢ çà ãîä-ïà¢òàðû äà ñâà¸é òðàãåäû³,
òî øìàò ÿê³ÿ íàâóêî¢öû ðàçóìåë³ ãýòà ³ ç çàõàïëåíüíåì ïðà òîå êàçàë³. Ãýòà ñàï-
ðà¢äû âåëüì³ ö³êàâû ïàäûõîä: òû âåäàåø, ÿê õóòêà, âåëüì³ ÿêàñíà àòðûìàöü âûí³ê,
àöàí³öü òóþ çüÿâó, ç ÿêîé ñóòûêàåøñÿ. Íà æàëü, ïðàöÿãíóöü äàñüëåäâàíüí³ áûëî
íåìàã÷ûìà: çüí³ê ³íñòûòóò ÿê ñòðóêòóðà, ÿêàÿ âûâó÷àëà ãýòûÿ çüÿâû, çüí³êëà ¢ñ¸,
øòî ìàãëî ïðûíîñ³öü âûí³ê. Ãýòà, áåçóìî¢íà, âÿë³êàÿ òðàãåäûÿ, ³ íÿ ñòîëüê³ äëÿ
ìåäûöûíû ãýòàé êðà³íû, ñêîëüê³ äëÿ ¢ñ¸é ñóñüâåòíàé ñóïîëüíàñüö³. Ó ãýòûì ÿ
àáñàëþòíà ïåðàêàíàíû.

� Êàë³ ìåðêàâàöü ïà ³íôàðìàöû³, ÿêóþ ìû çàðàç àòðûìë³âàåì ç àô³öûéíûõ
êðûí³öà¢, òî ñòâàðàåööà ¢ðàæàíüíå, øòî íà Ãîìåëüø÷ûíå ¢ñ¸ íàðìàë³çàâàëàñÿ �
áóäóþööà àãðàãàðàäê³, çàñÿâàþööà ïàëåòê³, çüá³ðàåööà ¢ðàäæàé. Ö³ ñàïðà¢äû ãýòà
òàê?

� Êàá ãýòà çðàçóìåöü, òðýáà õàöÿ á òðîõ³ àçíà¸ì³ööà ñà ñòàòûñòû÷íûì³ äàäçå-
íûì³. Íàâàò ïà àô³öûéíûõ êðûí³öàõ íàñåëüí³öòâà Áåëàðóñ³ ñ¸ëåòà çà ïåðøàå ïà¢-
ãîäçüäçå ñêàðàö³ëàñÿ àìàëü íà 29 òûñÿ÷à¢ � ïðà ãýòà ïàâåäàìëÿå Ì³í³ñòýðñòâà
ñòàòûñòûê³ ³ àíàë³çó. Ãýòà òîå, øòî íåëüãà ñõàâàöü.

À òîå, øòî çàñÿâàåööà, âûðîø÷âàåööà: âÿäîìà êóäû ÿíî ³äçå. Áî ¢ðàäæà³ çüá³ðà-
þöü íå äëÿ òàãî, êàá ³õ âûê³íóöü. Êàë³ ìÿíå ïûòàþöü, ÿê³ÿ íîðìû ¢òðûìàíüíÿ öýç³þ
¢ ïðàäóêòàõ, ÿ êàæó: í³ÿê³õ. ßãî íå ïàâ³ííà áûöü ó ïðàäóêòàõ õàð÷àâàíüíÿ.
Ñêàíäûíà¢ñê³ÿ êðà³íû, ó ïðûâàòíàñüö³, Øâåöûÿ, ó 60-ÿ ãàäû ìåë³ ïðàáëåìó íà-
êàïëåíüíÿ öýç³þ ¢ ïðàäóêòàõ õàð÷àâàíüíÿ, àëå ÿíû ïàçáàâ³ë³ñÿ àä ÿå. ßê³ì ÷ûíàì
� ÿ íÿ âåäàþ. Äàðý÷û, øâåäû ïåðøûì³ ³ çàô³êñàâàë³ ðàäûÿöûþ � ó ³õ íà ÿãåëü âûïà¢
öýç³é ç ÷àðíîáûëüñêàãà âîáëàêà, ³ ÿíû ¢ñþ çàáðóäæàíóþ òðàâó ïðûáðàë³. Ó âûí³êó
ì³í³ìàëüíà ïàöÿðïåë³ àä àâàðû³ íà ×ÀÝÑ. Áî òàì, äçå öýç³é òðàï³¢ ó ãëåáó ³ ïàä
óïëûâàì äàæäæó ¢ñìàêòà¢ñÿ, óñ¸ � ÿãî ¢æî íÿ çëîâ³ø. Òàìó, êàë³ ¸í íà ïàâåðõí³
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áû¢, øâåäû ¢ñ¸ ñàñòðûãë³, ïðûáðàë³ ³ çüí³ø÷ûë³. Óÿ¢ëÿåöå, íàêîëüê³ ìîæíà áûöü
ýêàëàã³÷íà ï³ñüìåííûì³ ³ çàêëàïî÷àíûì³.

� Áåëàðóñü óçÿëà íà ñÿáå àáàâÿçàê äà 2007 ãîäó àäñÿë³öü ç çàáðóäæàíûõ ðàäûÿöûÿé
ðà¸íà¢ óñ³õ ëþäçåé, ÿê³ÿ òàì çàñòàë³ñÿ. Ö³ áóäçå àä ãýòàãà ÷àêàíû âûí³ê?

� Óæî 20 ãàäî¢ ãýòàå íàñåëüí³öòâà êàíòàêòàâàëà ³ äàãýòóëü êàíòàêòóå ç ðàäûå-
àêòû¢íûì³ ýëåìåíòàì³, ó ïðûâàòíàñüö³, öýç³åì. Âÿäîìà, ç ïóíêòó ãëåäæàíüíÿ àãóëü-
íàãà ¢ïëûâó íà àðãàí³çì øêîäà, ÿêàÿ íàíåñåíàÿ êàíòàêòàì ç ðàäûÿöûéíûì³ ýëå-
ìåíòàì³ ³ ïðàöÿãâàå íàíîñ³ööà, áÿññïðý÷íàÿ. ×ûíî¢í³ê³, ÿê³ÿ âûêîíâàþöü çàãàä,
ãýòà öóäî¢íà âåäàþöü, ³íàêø áû ÿíû ¢ñå ñÿäçåë³ ¢ Ãîìåë³ ³ ïðàöàâàë³ òàì. Àäç³í
÷àñ õàöåë³ òóäû ïåðàíåñüö³ íåêàòîðûÿ ñòðóêòóðû, àëå í³õòî íå çàõàöå¢ ïåðàÿçäæàöü.
ß ç ñàìàãà ïà÷àòêó êàçà¢, øòî êàë³ ÿíû êîðìÿööà çà êîøò ×àðíîáûëüñêàãà êàòëà,
òî ³ ïðàöàâàöü ïàâ³ííû ¢ ÿãî ýï³öýíòðû. ²íñòûòóò ðàäûÿöûéíàé ìåäûöûíû âà ¢ðý-
çàíûì âûãëÿäçå ïåðàåõà¢, àëå òîå, øòî ̧ í öÿïåð óÿ¢ëÿå ñàáîþ � çâû÷àéíàÿ êë³í³êà,
ó ÿêîé äîáðàå àáñòàëÿâàíüíå. À ïðàöýñ ñïàçíàíüíÿ òîé çüÿâû, øòî àäáûâàåööà? ²
òàìó ÿ ¢ ãýòûÿ äýêëàðàöû³ íÿ âåðó. ²õ áûëî ìîðà: ³ òàäû, êàë³ ÿ ïðàöàâà¢, ³ êàë³
ìÿíå âûê³íóë³ ç ãýòàé ñ³ñòýìû. ²âàí ß¢ãåíàâ³÷ Êåí³ê, â³öý-ïðýì�åð, ÿê³ ¢ ñâîé ÷àñ
êóðûðàâà¢ Êàì³òýò ïà ×àðíîáûë³ ¢ ÌÍÑ, ìíå íåçàäî¢ãà äà àðûøòó òýëåôàíàâà¢,
êàçà¢, øòî òðýáà åõàöü ³ àã³òàâàöü ëþäçåé, êàá ÿíû çüÿçäæàë³ ç òûõ òýðûòîðûÿ¢.
Àëå ìû âåäàåì, øòî êàë³ áûëî àäñÿëåíüíå, ëþäçåé ÷àñàì àäñÿëÿë³ ¢ ìåñöû íàâàò
áîëüø ðàäûÿöûéíûÿ, ÷ûì ÿíû æûë³ ðàíåé. Äàêëàäíàÿ àöýíêà ìÿñöîâàñüö³ íå
çà¢ñ¸äû ïðàâîäç³ëàñÿ, áóäàâàë³ õóöåíüêà çà 100-200 ê³ëàìåòðà¢ �ïàö¸ìê³íñê³ÿ
â¸ñê³�, ëþäçåé çðûâàë³ ç ìåñöà, ïåðàñÿëÿë³. Ãýòà íåêàòîðûì ñ¸íüíÿøí³ì äçåÿ÷àì
äàå ïðàâà êàçàöü: ãëÿäç³öå, íàâîøòà æ òàêîå àäñÿëåíüíå... Òðýáà áûëî äàêëàäíà
àöýíüâàöü, êóäû âû àäñÿëÿåöå, ÷ûì çàéìàåöåñÿ. Âÿäîìà, íà íîâûì ìåñöû ÷àëàâåê
ïàêóòàâà¢ ÿø÷ý ³ ïñ³õàëàã³÷íà, ³ ñàöûÿëüíà. Ãýòà áÿññïðý÷íà.

� Ö³ àäá³âàåööà ðàäûÿöûÿ íà ðýïðàäóêòû¢íàé ôóíêöû³ ÷àëàâåêà? ßê áû âû àöàí³ë³
ãýòû àñüïåêò?

� Ãýòû àñüïåêò íåçâû÷àéíà âàæíû. ßê ãàâîðûööà, ïîïûò íàðàäæàå ïðàïàíîâó.
Âû æ áà÷ûöå, øòî íàâàò ïà òýëåáà÷àíüí³ çüÿâ³ëàñÿ âåë³çàðíàÿ êîëüêàñüöü ðýêëà-
ìû ïà ¢ìàöàâàíüí³ ìóæ÷ûíñêàé ïîëàâàé àêòû¢íàñüö³. Âåëüì³ øìàò áÿñïëîäíûõ
øëþáà¢. Ìû ÷àñüöåé ïðûçâû÷à³ë³ñÿ øóêàöü ïðàáëåìó ¢ æàí÷ûíå, à êàë³ ïà÷ûíà-
þöü àáñüëåäàâàöü ìóæ÷ûíà¢, âûÿ¢ëÿåööà âåëüì³ øìàò ôàêòàðà¢, çüâÿçàíûõ ç ìóæ-
÷ûíñê³ì áÿñïëîääçåì.

Äî¢ãà ÿ ïðà ãýòà êàçàöü íÿ áóäó, ïàêîëüê³ ÿ çâû÷àéíà àïåëþþ ¢ëàñíûì³ äàäçå-
íûì³. Ó ìÿíå ¸ñüöü çäûìê³ ïåðàïÿë³íûõ êóðàíÿò, ÿê³ÿ íàðàäç³ë³ñÿ àä ñàìöî¢, øòî
àòðûìë³âàë³ ç ïðàäóêòàì³ õàð÷àâàíüíÿ öýç³é. Ó 1992 ãîäçå ¢ íàñ ïðàéøî¢ âåëüì³
ö³êàâû ýêñüïåðûìåíò: ìû ¢çÿë³ ãðóïó ïåðàï¸ëàê ³ ïðàâÿë³ äîñüëåä àäíîñíà ¢çüäçå-
ÿíüíÿ öýç³ÿ ìåíàâ³òà íà ñòàí ìóæ÷ûíñêàãà àðãàí³çìó ³ ¢çüí³êíåíüíå ïàðîêà¢ ó ïà-
òîìñòâà. Ìû ¢çÿë³ êàíòðîëüíóþ ãðóïó, ÿêàÿ àòðûìë³âàëà ÷ûñòàå çåðíå, ³ ïàäâî-
ïûòíóþ, ÿêàÿ àòðûìë³âàëà çåðíå ðàäûÿöûéíàå, ç íàøûõ ïàë¸¢. Äà êîæíàãà ñàìöà
êîæíû òûäçåíü íà ïðàöÿãó ñÿì³ òûäíÿ¢ � ñåì òûäíÿ¢ ñêëàäàå ãåíåðàöûÿ ïîëàâûõ
êëåòàê, ïà÷ûíàþ÷û àä çàðîäêàâàé êëåòê³ äà ñüïåðìàòàçî³äà � ïàäñàäæâàë³ñÿ ñà-
ìà÷ê³ ³ ïðàñî÷âà¢ñÿ ¢âåñü ïðàöýñ. Ïàñüëÿ êàíòàêòó ç ñàìöîì ó ³õ çüÿ¢ëÿë³ñÿ ÿéê³
íà ïðàöÿãó ïåðøàãà òûäíÿ, çàòûì ó ³íêóáàòàðû ìû ³õ âûðîø÷âàë³ äà êóðàíÿòà¢,
ÿê³õ íåçàäî¢ãà äà âûëóïëåíüíÿ âûâó÷àë³ ïà ñòàíäàðòíàé òýõíàëîã³³. Ó ñàìöî¢, ÿê³ÿ
àòðûìë³âàë³ ðàäûÿöûéíû öýç³é, íàç³ðà¢ñÿ òàê³ ïàðîê, ÿê ýêçåíöýôàë³ÿ � àäñóòíàñüöü
êàñüöåé çâîäó ÷ýðàïó. Ãýòû ïàðîê ÷àñòà ïðûñóòí³÷àå ³ ¢ ëþäçåé, ÿê³ÿ êàíòàêòóþöü
ç ðàäûÿöûéíûì öýç³åì ó ×àðíîáûëüñêàé çîíå. ß àòðûìà¢ ÿãî ¢ ïåðàï¸ëàê ³ ¢ âÿë-
³êàé êîëüêàñüö³ ¢ ñ³ðûéñê³õ õàìÿêî¢. Ãýòûÿ ýêñüïåðûìåíòû ÿ ïðàâîäç³¢ çóñ³ì
íÿäà¢íà, ³ ÿíû öàëêàì ïàöüâåðäç³ë³ ìîé ïóíêò ïîãëÿäó.

Ì³æâîë³ çàäàåø ïûòàíüíå, øòî ëåïø ó ãýòàé ñ³òóàöû³: ïî¢íàå áÿñïëîääçå
ìóæ÷ûíû, ÿê³ íÿ ìîæà çà÷àöü õâîðàå äç³öÿ, ö³ ãåíåðàòû¢íàÿ ôóíêöûÿ âûðîäë³âàñü-
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öÿ¢. Àäíî ³ äðóãîå ñïàëó÷àåööà. Ìóæ÷ûíà, ÿê³ êàíòàêòóå ç ðàäûÿöûéíûì³ àãåíòàì³,
íàäçâû÷àé íåãàòû¢íà ¢ïëûâàå íà ñâà¸ ïàòîìñòâà.

� Ç æàí÷ûíàì³ òàÿ æ ïðàáëåìà?
� Ó æàí÷ûí ïûòàíüíå íåêàëüê³ áîëüø äàñüëåäàâàíàå, ïàêîëüê³ òóò íåïàñðýäíà

¸ñüöü ìàö³ ³ äç³öÿ. Ìû ïà÷àë³ äàñüëåäàâàöü ó 92-93 ãàäàõ äçÿöåé, ÿê³ì áûëî ïà 5-6
ãàäî¢. Ïðàç 10 ãàäî¢ ÿíû ¢æî ïàäëåòê³, ó ³õ ïà÷ûíàåööà ïåðûÿä ïóáåðòàòó, ôàð-
ìàâàíüíÿ ïîëàâàé ñ³ñòýìû, ÿíû ñòàíîâÿööà äàðîñëûì³ ëþäçüì³ � ³ ãýòà âåëüì³
ö³êàâû, êðûòû÷íû ïåðûÿä, ÿê³ òðýáà áûëî á ðàçãëåäçåöü ç ïóíêòó ãëåäæàíüíÿ
ôàðìàâàíüíÿ ³ ñýðöà, ³ ¢ñ³õ àñòàòí³õ îðãàíà¢. Ìû çíàõîäç³ë³ ¢ ãýòûõ äçÿöåé çüìå-
íû, ³ ãýòà áûëî âåëüì³ âàæíà � íàç³ðàþ÷û, ìàã÷ûìà, êàðýêòàâàöü ³õ ñòàí.

Ãýòûÿ äàñüëåäâàíüí³ ìû ïðàâîäç³ë³ íåçàäî¢ãà äà ìàéãî àðûøòó, ³ âûí³ê³ ÷àñòêî-
âà àáíàðîäàâàíûÿ. Ïàäëåòêà¢ àáñüëåäàâàë³ ¢ Áóäà-Êàøàë¸âå. Ó äçÿ¢÷ûíàê
íàç³ðàëàñÿ ³íâåðñ³ÿ ãàðìàíàëüíàãà ¢çðî¢íþ. Ñ³òóàöûÿ òàêàÿ, øòî ¢ ³õ çàìåñò æàíî÷ûõ
ïàëàâûõ ãàðìîíà¢ âÿë³ê³ÿ ïàêàç÷ûê³ ìóæ÷ûíñê³õ. À òëóìà÷ûööà ãýòà ïðîñòà: êàë³
òàê³ ïàòàãåííû àãåíò, ÿê ðàäû¸íóêë³ä öýç³é ïàøêîäæâàå ì³òàõîíäðû³ � ñ³ëàâûÿ
ñòàíöû³ êëåòê³, ó ÿê³õ àäáûâàåööà àáìåí óñ³õ ðý÷ûâà¢, çüâÿçàíûõ ç âûïðàöî¢êàé
ãàðìîíà¢, òî, íàòóðàëüíà, ïàðóøàåööà ³õ ñòâàðýíüíå. ² àòðûìë³âàåööà, øòî ³íâåðñ³ÿ
ãàðìàíàëüíàãà ôîíó ¢ äàäçåíûì âûïàäêó ¢ ÷àëàâåêà çüâÿçàíàÿ ç òûì, øòî ãàðìîíû
æàíî÷àé ñôåðû, ÿê³ÿ áîëüø ñêëàäàíà ¢òâàðàþööà, óòâàðàþööà ¢ íåäàñòàòêîâàé
êîëüêàñüö³, ³ ¢ äçÿ¢÷àò çüÿ¢ëÿåööà âûñîê³ ¢çðîâåíü òýñòàñòýðîíó, ÿê³ íå äàå ìàã÷û-
ìàñüö³ âûñüïÿâàöü æàíî÷ûì ïîëàâûì êëåòêàì. Æàõë³âàÿ êàðö³íà. Óçðîâåíü òýñòàñ-
òýðîíó áû¢ âåë³çàðíû ¢ ïàðà¢íàíüí³ ç ýêñòðàãåíàì³ íà òëå àäñóòíàñüö³ äðóãàñíûõ
ïîëàâûõ ïðûêìåòà¢. Ïðàáëåìà íåâåðàãîäíàÿ, áî ãýòà áóäó÷ûíÿ íàøàé íàöû³ ³
âûæûâàíüíÿ.

� Àëå ñ¸íüíÿ àô³öûéíà ãàâîðûööà, øòî ¢ íàñ äç³öÿ÷àÿ ñüìÿðîòíàñüöü ïàìÿíøà-
åööà.

� À ïðà òîå, ÿê³õ äçÿöåé ìû íàðàäæàåì � çàìî¢÷âàåööà. Êàë³ ïîòûì ãýòûõ äçÿöåé
òðýáà àïåðûðàâàöü, òî âàðòà çàäóìàööà, øòî äà ãýòàãà ïðûâÿëî. Äà ïðûðîäæà-
íûõ ïàðîêà¢ ñýðöà, ê³øý÷íàé òðóáê³, íûðàê... Ãýòà ¢ñ¸ ìóëüòûôàêòàðûÿëüíûÿ
ïàðîê³, ÿ ³õ òàê íàçûâàþ, áî ̧ ñüöü ïàðîê³, ÿê³ÿ ãåíåòûêàì³ ¢æî ïðûçíàíûÿ ÿê òûÿ,
øòî ïðàÿ¢ëÿþööà ¢ âûí³êó ãåíåòû÷íàé ñõ³ëüíàñüö³ ³ ¢çüäçåÿíüíÿ ôàêòàðà¢ çüíåø-
íÿãà àñÿðîäêó. Äëÿ ìÿíå ãàëî¢íàå áûëî � ïàêàçàöü ðîëþ ãýòûõ ôàêòàðà¢. ß çíàé-
øî¢ äîáðóþ ìàäýëü ó âûãëÿäçå ñ³ðûéñê³õ õàìÿ÷êî¢ ³ ³íøûõ æûâ¸ëà¢, ÿê³ÿ ìàþöü
ó ñàáå ãýòû äýôåêòíû ãåíîì, ïàäîáíû äà ÷àëàâå÷àãà. Òàäû ôàêòàð çüíåøíÿãà àñÿ-
ðîäêó ìîæíà ýêñòðàïàëÿâàöü íà ÷àëàâåêà. Àòðûìë³âàåööà ¢í³êàëüíåéøàÿ ðý÷.
Áåëû ïàöóê, íàïðûêëàä, ìàå ñòàá³ëüíû ãåíîì, ÿãî ïðàá³öü âåëüì³ ñêëàäàíà. Òàê³ÿ
ïàðîê³ àòðûìàöü íåìàã÷ûìà, à âîñü ñ³ðûéñê³ õàìÿê � ³ëþñòðàòàð òîé çüÿâû, ó ÿêîé
ìû çíàõîäç³ìñÿ.

Ýêñòðàïàëÿâàíüíå ãýòûõ äàäçåíûõ íà ÷àëàâåêà äàçâàëÿå ñóð�¸çíà êàçàöü: ìå-
íàâ³òà öýç³é ïðûâ¸¢ äà òàãî, øòî ïàðîê³ ãýòàé ãðóïû çàðàç ó ÷àëàâåêà äàì³íóþöü
ó ïàöÿðïåëûõ ðà¸íàõ. Íåêàòîðûÿ ãàâîðàöü: ìàã÷ûìà, ãýòà àâ³òàì³íîç, ïàëåíüíå,
ï�ÿíñòâà. Òàê, ìîæà, àëå ìû âûêëþ÷àåì ñàìû âàæíû ôàêòàð � ðàäûÿöûéíû. Âàçü-
ì³öå 50 ãàäî¢ òàìó: ëþäç³ ï³ë³, ïàë³ë³, àëå ïàòîìñòâà æûöüöÿçäîëüíàå ïàñüëÿ ãýòà-
ãà çüÿ¢ëÿëàñÿ. À öÿïåð � ïàãëÿäç³öå øòî òâîðûööà.

� Ãýòàÿ ñ³òóàöûÿ çàðàç àäñî÷âàåööà?
� ß âåäàþ, øòî íå àäñî÷âàåööà. À êàë³ àäñî÷âàåööà, òî òîëüê³ àñîáíûì³ ýíòóç³àñ-

òàì³, ÿê³ÿ íå âûñî¢âàþööà ³ ñïðàáóþöü ïåðàæûöü ãýòûÿ ãàäû òàê, êàá íå ïàöÿðïåöü.
� ßê ãýòà âûãëÿäàå íà òëå òàãî, øòî ¢ êðà³íå ïðûíÿòû öýëû Çàêîí àäíîñíà

äýìàãðàô³÷íàé áÿñüïåê³?
� Êàçàöü ³ ï³ñàöü ìîæíà øìàò, àëå ìû öóäî¢íà âåäàåì, øòî ñëîâàì³ çäàðî¢ÿ íå

äàäàñ³. ß á ïàãàäç³¢ñÿ, êàë³ á ó íàñ óñå êàíöýïöû³, çàêîíû, äàêòðûíû, ÿê³ÿ ïðûìà-
þööà, ïðûíîñ³ë³ íåéêóþ êàðûñüöü, íàïðûêëàä, ïàëÿïøà¢ñÿ ñòàí çäàðî¢ÿ. Àëå æ
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íå ïàëÿïøàåööà. Íå òàìó øòî ÿ òàê³ ïåñ³ì³ñò ³ êàãîñüö³ ïàëîõàþ. Òðýáà ðàá³öü
ðýàëüíûÿ, êàíêðýòíûÿ êðîê³. À ïðûìàöü äàêóìåíòû äçåëÿ ñóïàêîéâàíüíÿ íàñåëüí-
³öòâà � íàâàò àìàðàëüíà. Áî ðàçóìååöå, êàë³ ¢ ëþäçåé äîìà òðàãåäûÿ, ó ³õ õâîðûÿ
äçåö³, íàðîäæàíûÿ ç ïàðîêàì³ ¢ ðàçüâ³öüö³, ç àäõ³ëåíüíÿì³ � ðàäàñüö³ ¢ äîìå íÿìà.
²íøàÿ ñïðàâà, ÿê äà ãýòàãà ñòàâ³ööà ãðàìàäñòâà: çãîäíàå ÿíî ç òûì, øòî âåë³çàðíàÿ
êîëüêàñüöü õâîðûõ ëþäçåé, øòî ¢ àñîáíûõ ðà¸íàõ ïàì³ðàå ¢ äâà ðàçû áîëåé, ÷ûì
íàðàäæàåööà... Õàâàþ÷ûñÿ çà ìàñêó äçÿðæà¢íàñüö³, àñîáíûÿ ëþäç³ ïðîñòà ñûõî-
äçÿöü àä àäêàçíàñüö³ ïðû ïðûíÿöüö³ ðàøýíüíÿ¢.

� �Ñ³íäðîì õðàí³÷íàé ñòîìëåíàñüö³� � óñ¸ ÷àñüöåé ó íàñ ãàâîðûööà ïðà ãýòóþ
çüÿâó. Ãýòà òàêñàìà çüâÿçàíà íåéê³ì ÷ûíàì ç ðàäûÿöûéíà íåñïðûÿëüíàé
àáñòàíî¢êàé?

� Òàê. Àï³ñâàþ÷û ãýòûÿ çüÿâû, ÿ íàçâà¢ ³õ �ñ³íäðîì ³íêàðïàðàâàíûõ äî¢ãàæû-
âó÷ûõ ýëåìåíòà¢�. Ïåðø çà ¢ñ¸ òàìó, øòî ÿ ¢æî âåäà¢, øòî äî¢ãàæûâó÷û ýëå-
ìåíò öýç³é ³ ÿãîíûÿ àíàëàã³ âûêë³êàþöü ãýòûÿ çüìåíû. Óçãàäàéöå, ÿ êàçà¢, øòî íà-
ç³ðàåööà ýíåðãåòû÷íû äýô³öûò, íåäàõîï ýíåðã³³. Ì³òàõîíäðû³, ÿê ñ³ëàâûÿ ñòàíöû³
êëåòàê, âûïðàöî¢âàþöü âÿë³êóþ êîëüêàñöü ÀÒÔ (àäýíàç³í-òðûôàñôàòíàÿ ê³ñëà-
òà � à¢ò.), ÿêàÿ âûêàðûñòî¢âàåööà äëÿ òàãî, êàá çàáÿñüïå÷ûöü ýíåðã³ÿé óñ¸, øòî
àäáûâàåööà ¢ àðãàí³çìå � óñå êëàñ³÷íûÿ ïðàöýñû: ñ³íòýçó ³ ïðàöû êëåòàê. Êàë³
ýíåðã³³ áóäçå ìàëà, íàòóðàëüíà, ÷àëàâåê áóäçå ñòàìëÿööà. Ãýòà ïðîñòà ïðàïàðöû-
ÿíàëüíà çüâÿçàíà ç õàð÷àâàíüíåì, â³òàì³íàì³. Êàë³ ÷àëàâåê íÿ áóäçå ïà â³íå öýç³ÿ
àòðûìë³âàöü ýíåðã³³, ¸í áóäçå ñòàìëÿööà, àëå íÿ áóäçå ìåöü íåéêàé ñüïåöûô³÷íàé
êàðö³íû íà ìîìàíò çàõâîðâàíüíÿ. ̈ í áóäçå ñòîìëåíûì, ïðûãíå÷àíûì, ïàêóëü ïàä
óïëûâàì ³íøàãà ôàêòàðó, äàïóñüö³ì, ³íôåêöûéíàãà, íå ðàçà¢åööà íåéêàÿ õâàðîáà,
íàïðûêëàä, òóáåðêóë¸ç. Ìîæíà ñêàçàöü: ãýòû ÷àëàâåê õâîðû íà òóáåðêóë¸ç, ïðû-
÷ûì òóò öýç³é... ¨ñüöü òóò öýç³é. ßãîíàÿ ðîëÿ âÿäîìàÿ � ¸í ïàäàâ³¢ ³ìóí³òýò, ïà-
äàâ³¢ àáàðîíó, ³ òóáåðêóë¸çíàÿ ïàëà÷êà âåëüì³ ë¸ãêà çàéøëà.

Ãýòà ìàí³ïóëÿâàíüíå, êàë³ ãàâîðàöü, øòî ¢ íàñ àäáûâàåööà ðîñò ³íôåêöûéíûõ,
ýíäàêðûíàëàã³÷íûõ ³ ³íøûõ çàõâîðâàíüíÿ¢, àëå ðàäûÿöûÿ òóò í³ ïðû ÷ûì. Àñíî¢-
íóþ ðîëþ âà ¢çüí³êíåíüí³ ãýòûõ õâàðîáà¢ çðàá³ëà ìåíàâ³òà ÿíà. Òîëüê³ ìû ðàäû-
ÿöûéíûÿ ýëåìåíòû ³ ïëþñ öÿæê³ÿ ìåòàëû ¢ àðãàí³çìå íå âûçíà÷àåì. Êàë³ á ó íàñ
ãýòà âûçíà÷àëàñÿ ÿê àíàë³ç êðûâ³, òàäû á ìîæíà áûëî ñòàâ³öü òàê³ÿ ýòûÿïàòàãå-
í³÷íûÿ äûÿãíàçû.

¨ñüöü íåêàëüê³ â³äà¢ äûÿãíàçà¢: ýòûÿëàã³÷íû ö³ ýòûÿïàòàãåíåòû÷íû, ãýòà çíà-
÷ûöü êàë³ âûçíà÷àåööà ôàêòàð, ÿê³ âûêë³êà¢ õâàðîáó. Ãýòà ñàìû âûñîê³ ¢çðîâåíü
ïàñòàíî¢ê³ äûÿãíàçó, êàë³ ç äàïàìîãàé óñÿãî òàãî, øòî öÿáå àêàëÿå, òû ìîæàø
äàêëàäíà ñêàçàöü: òàê, âîñü ãýòû ôàêòàð âûêë³êà¢ õâàðîáó, íàïðûêëàä, ÑÍ²Ä.
Ïàòàãåíåòû÷íû àíàë³ç � ãýòà êàë³ òû âåäàåø ìåõàí³çì, ìîæàø íàâàò íÿ âåäàöü
ýòûÿëîã³þ, àëå áà÷ûø, øòî ¢ öÿáå õâàðîáà ðàçüâ³âàåööà, íàïðûêëàä, ó âûí³êó
àëåðã³÷íàé ðýàêöû³. À ¸ñüöü ñ³ìïòàìàòû÷íû � ñàìû í³çê³ ¢çðîâåíü äûÿãíàçó, êàë³
òû áà÷ûø òîëüê³ ñ³ìïòîìû: áàë³öü ãàëàâà, íàñìàðê. Ó ðýàí³ìàöû³ ãýòà âûòëóìà-
÷àëüíà � òàì ðýàí³ìîëàã³ ïðàöóþöü ïà ñ³ìïòîìàõ: óïà¢ ö³ñê � òðýáà ïàäíÿöü, êàá
ïðîñòà âûðàòàâàöü æûöüö¸ ÷àëàâåêó. Àëå êàë³ ¢ íàñ óñÿ ìåäûöûíà áóäçå ³ñüö³ íà
ñ³ìïòîìàõ � ãýòà ¢æî íå ìåäûöûíà. Ìû çà¢ñ¸äû ñüìÿÿë³ñÿ: êàë³ ñòàâÿöü òîëüê³
äûÿãíàç � ãýòà ôåëü÷àðûçì, òàê ïðàöóå ôåëü÷àð. Áàë³öü ãàëàâà � âîñü ïàðàøê³,
íàãà áàë³öü � çàðàç ïàëå÷ûì... Äîêòàð ïàâ³íåí ïðàöàâàöü íà ïàòàãåíýçå, óÿ¢ëÿöü
ìåõàí³çì ðàçüâ³öüöÿ ³ ýòûÿëîã³þ õâàðîáû, à òî çðó÷íà çàðàç âûäçÿëÿöü íåêàëüê³
ïðû÷ûíà¢: ñòðýñ, ïàëåíüíå, ï�ÿíñòâà, ³íôåêöûéíûÿ õâàðîáû � ³ íÿ áîëüø çà òîå.
Íà æàëü, ñ³òóàöûÿ ¢ ñüâåöå òàêàÿ, øòî ôàêòàðû, ïðà ÿê³ÿ ÿ êàæó ç ïóíêòó ãëåäæàíüíÿ
ìåäûöûíû, óïóñêàþööà, ³ âåëüì³ öÿæêà ïðàá³öü ³ ïðûìóñ³öü ëþäçåé âûéñüö³ ç-ïàä
óïëûâó àòàìíûõ ëàá³ñòà¢, ÿê³ÿ çàêëþ÷ûë³  ç Ñóñüâåòíàé àðãàí³çàöûÿé çäàðî¢ÿ
ïàãàäíåíüíå àá íåðàçãàëîøâàíüí³ íàñòóïñòâà¢ óçüäçåÿíüíÿ ðàäûÿöû³. Ãýòà
æàõë³âàå ïàãàäíåíüíå. Ãýòà ¢æî íå ìåäûöûíà. Ìíå êàæóöü: ãýòà ðîá³ööà ¢ ³íòàðý-
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ñàõ äçÿðæàâû. Ìîæà, ðàçüâåä÷ûê ³ ïàâ³íåí äçåéí³÷àöü ó ³íòàðýñàõ äçÿðæàâû, àëå
äîêòàð ïàâ³íåí äçåéí³÷àöü ó ³íòàðýñàõ ëþäçåé, êàíêðýòíàãà ÷àëàâåêà. Òóò íÿ ìîæà
áûöü í³ÿêàãà ïàòðûÿòûçìó. ß íå ìàãó ¢ ³íòàðýñàõ íåéêàãà äçÿðæà¢íàãà äçåÿ÷à,
ê³ðóþ÷àé ïàðòû³, óòîéâàöü íàñòóïñòâû òàãî, øòî àäáûâàåööà ç ëþäçüì³. Äîêòàð
ïàâ³íåí áûöü êàñìàïàë³òàì. Äçÿðæà¢íûÿ ³íòàðýñû ñ¸íüíÿ òàê³ÿ, à çà¢òðà ÿíû
çüìåíÿööà. Ïàâ³ííà áûöü äàêëàäíàÿ ïàç³öûÿ âà ¢ñ³ì ñüâåöå: òû ïàâ³íåí êàçàöü òîå,
øòî áà÷ûø ³ àáàðàíÿöü ÷àëàâåêà ³ ¢ñ³õ ëþäçåé. Òàäû òû äîêòàð. ß íå ðàçóìåþ
³íøàé ïàç³öû³. Êàë³ òû ¢ ³íòàðýñàõ íåéêàé ãðóïû ëþäçåé, íåéêàãà ëîá³ ¢òîéâàåø
òîå, øòî àäáûâàåööà, òû � çëà÷ûíöà ÿê äîêòàð.

� Âû öåñíà ïàäûøë³ äà ïðàáëåìû, ÿêàÿ çàêðàíóòàÿ ¢ ñïðàâàçäà÷û ÌÀÃÀÒÝ ïà
×àðíîáûë³. Ó ¸é ãàâîðûööà, øòî íåïàñðýäíà àä ðàäûÿöûéíàãà ¢çüäçåÿíüíÿ çàã³íóë³
4 òûñÿ÷û ÷àëàâåê, àñòàòí³ÿ ïàöÿðïåë³ àä ïñ³õàëàã³÷íàãà ñòðýñó.

� Ñòðýñû, âÿäîìà, áûë³, àëå øêîäà ðàäûÿöûéíàãà ôàêòàðó íåïàðà¢íàëüíàÿ ç
óçüäçåÿíüíåì ñòðýñó. ß íå ñóìíÿâàþñÿ ¢ òûì, øòî ñòðýñ àêàçâàå ïý¢íàå ¢çüäçåÿíü-
íå, àëå ñòðýñ ³ ¢ïëû¢ ðàäûÿöûéíûõ ýëåìåíòà¢ � ðý÷û íåñóâûìÿðàëüíûÿ. Ó êí³çå,
ÿêóþ ìû àïóáë³êàâàë³ ¢ 1995 ãîäçå ðàçàì ç êàëåêòûâàì íàâóêî¢öà¢ ç ³íøûõ ³íñòû-
òóòà¢, ó ïðûâàòíàñüö³, Ãàðàäçåíñêàãà, áûëî ïàêàçàíà, øòî êàíòàêò ïàöóêî¢ ç öý-
ç³åì, øòî ¢âàõîäç³öü ó ñêëàä çåðíÿ, ÿê³ì ³õ êàðì³ë³, íà ïðàöÿãó äâóõ òûäíÿ¢
ïðûâîäç³öü äà æàõë³âûõ çüìåíà¢ ç áîêó ìåäûÿòàðà¢ á³ÿëàã³÷íà àêòû¢íûõ ðý÷ûâà¢
ó ãàëà¢íûì ìîçãó. Ó ÷àëàâåêà ìû ãýòà âûçíà÷ûöü íÿ ìîæàì, à ¢ ïàöóêà ¢ñ¸ ìîæíà
äàêëàäíà äàñüëåäàâàöü. Ãýòûÿ ïðàöû ¢í³êàëüíûÿ, áî áûëî äàêàçàíà: òàêîå ¢çüäçå-
ÿíüíå âûêë³êàå ñóð�¸çüíåéøûÿ ïàòàëàã³÷íûÿ çüìåíû, ÿê³ÿ ñóïàðà¢íàëüíûÿ ³ ç âåë-
³çàðíûì ñòðýñàì, ç óçüäçåÿíüíåì âÿë³êàãà çüíåøíÿãà âûïðàìåíüâàíüíÿ íà àðãàí³çì.
Ìû ñòâàðàë³ íàòóðàëüíóþ ìàäýëü � íàâîøòà âûíàõîäç³öü íåøòà ³íøàå, êàë³ òû
äàåø ïðàäóêòû, ÿê³ÿ íàòóðàëüíûì ÷ûíàì ³ñíóþöü.

� ßê âû àöýíüâàåöå ¢ðó÷ýíüíå Íîáåëå¢ñêàé ïðýì³³ ì³ðó ÌÀÃÀÒÝ? Íå ñàêðýò, øòî
øìàò ê³ì ãýòàÿ àðãàí³çàöûÿ àáâ³íàâà÷âàåööà ¢ ÿäçåðíûì ëîá³. Øòî âû äóìàåöå?

� Êàë³ ìíîã³ÿ äçÿðæàâû ñòâàðûë³ àðãàí³çàöûþ ¢ ÀÀÍ, ÿêàÿ ïàâ³ííàÿ êàíòðàëÿ-
âàöü ðàçüâ³öüö¸ àòàìíàé ýíåðãåòûê³, òî ãýòàÿ àðãàí³çàöûÿ íÿñå àäêàçíàñüöü çà òîå,
øòî àäáûâàåööà ç àòàìíàé ýíåðãåòûêàé ³ ¢çüäçåÿíüíåì ÿå íà æûâûÿ àðãàí³çìû ¢
ñüâåöå. ÌÀÃÀÒÝ � àðãàí³çàöûÿ âåëüì³ ìàãóòíàÿ, áàãàòàÿ, àäë³÷ýíüí³ âåë³çàðíûÿ.
² ïðýì³þ ³ì äàë³ áûööàì áû çà ïðàäóõ³ëåíüíå ðàçüâ³öüöÿ àòàìíàãà ¢çáðàåíüíÿ ¢
Å¢ðîïå, õàöÿ íå çóñ³ì çðàçóìåëà, ÿê³ÿ ïðàöýñû ÿíû êàíòðàëÿâàë³. Ñ¸íüíÿ âÿë³ê³ÿ
ïðàáëåìû ¢ ñüâåöå ç-çà ¢çüäçåÿíüíÿ àòàìíàé ýíåðãåòûê³ ³ àòàìíàé çáðî³ íà ÷àëàâå-
êà. ß íÿ áà÷ó ¢âîãóëå í³ÿê³õ ïàäñòàâà¢ äçåëÿ òàãî, êàá óçíàãàðîäæâàöü ãýòóþ àð-
ãàí³çàöûþ. Ó íàñ ³ñíóå ïàãðîçà ÷àëàâåöòâó, à ³õ çààõâî÷âàþöü ïðýì³ÿé. Ó ìÿíå
âåëüì³ íåãàòû¢íûÿ àäíîñ³íû äà ãýòàãà. ² òàÿ àðãàí³çàöûÿ, ç ÿêîé ÿ ñóïðàöî¢í³÷àþ,
CRIIRAD ç Ôðàíöû³, òàêñàìà âûñòóï³ëà ç ðýçêàé êðûòûêàé. Ðàäûÿöûéíàÿ ïàãðîçà
³ñíóå. ßê ÌÀÃÀÒÝ ìîæà ãàðàíòàâàöü àáàðîíó? ßíû øòî, çüí³ø÷ûë³ ÿäçåðíóþ
çáðîþ? Äýêëàðàöû³ ïðûíÿë³? Äûê äýêëàðàöû³ ÿø÷ý í³÷îãà íÿ çíà÷àöü. Êàë³ ÿíû
çìîãóöü âûðàøûöü ïûòàíüíå ñêàðà÷ýíüíÿ âà ¢ñ³õ êðà³íàõ àòàìíàé ýíåðãåòûê³,
íÿõàé ñïà÷àòêó âàåííàãà ïëàíó, ïàñòàâÿöü ïûòàíüíå ¢âîãóëå àäûõîäó àä ÿäçåðíûõ
òýõíàëîã³ÿ¢, òàäû ³ ìîæíà ïðýì³þ äàâàöü.

Ñïðàâàçäà÷à ÌÀÃÀÒÝ ïà ×àðíîáûë³ � ãýòà çüíÿâàãà ¢ñ³õ òûõ, õòî æûâå ³
ïðàöÿãâàå æûöü ó çàáðóäæàíûõ ðà¸íàõ, õòî ïàöÿðïå¢ àä êàòàñòðîôû. Øòî òàì
ãàâîðûööà? Øòî 4 òûñÿ÷û ñüìåðöÿ¢ ç óë³êàì ë³êâ³äàòàðà¢, ³ ¢ñ¸, ìû çàêðûâàåì
êîëüêàñüöü àõâÿðà¢ íà ãýòàé ë³÷áå, øòî ¢ íàñòóïñòâàõ ×àðíîáûëüñêàé òðàãåäû³
àñíî¢íóþ ðîëþ àäûãðàë³ ñòðýñû, ïñ³õàëàã³÷íàÿ íå¢ðà¢íàâàæàíàñüöü, í³çê³ ¢çðî-
âåíü æûöüöÿ, ïåðàñÿëåíüíå. ß êàæó, øòî ñòðýñà¢ ó ÷àëàâåêà õàïàå ïà¢ñþäíà � ó
ñÿì�³, íà âóë³öû, íà ïðàöû, àëå ÷àìó ãýòà íå âûêë³êàå òàêóþ ñüïåöûô³÷íóþ ïàòà-
ëîã³þ? Ãýòà ãëóïñòâà, ðàçüë³÷àíàå íà ëþäçåé, ÿê³ÿ çóñ³ì äýçàðûåíòàâàíûÿ. ß
çüäç³¢ëåíû, ÷àìó êðà³íû, ïåðø çà ¢ñ¸ íàøàÿ, íÿ âûêàçàë³ ñâàéãî àáóðýíüíÿ ãýòàé
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ñïðàâàçäà÷àé íà àô³öûéíûì óçðî¢í³. Ñ¸íüíÿ äàåööà ïðýì³ÿ, à çà¢òðà ìîëàò ïàäàå
íà ãàëàâó. Ýêàëàã³÷íàÿ íåï³ñüìåííàñüöü íàñåëüí³öòâà ¢ ñóâÿç³ ç àäñóòíàñüöþ
³íôàðìàöû³ âûêàðûñòî¢âàåööà âåëüì³ äîáðà.

� Óñ¸ æ íåêàòîðûÿ ¢ïëûâîâûÿ ì³æíàðîäíûÿ àðãàí³çàöû³, ó òûì ë³êó ³ �Äàêòà-
ðû ñüâåòó çà ïðàäóõ³ëåíüíå ÿäçåðíàé âàéíû�, âûñòóï³ë³ ç ðýçêàé êðûòûêàé ãýòàé
ñïðàâàçäà÷û.

� Ãýòà ãðàìàäñê³ÿ àðãàí³çàöû³, à íà äçÿðæà¢íûì óçðî¢í³ í³õòî íå âûñòóïà¢.
� Ãýòà, âåðàãîäíà, çüâÿçàíà ç òûì, øòî ¢ ñóâÿç³ ç 20-ãîääçåì ×àðíîáûëüñêàé

êàòàñòðîôû áóäóöü âûäçåëåíûÿ äàäàòêîâûÿ ñðîäê³ êðà³íàì, ÿê³ÿ ïàöÿðïåë³ àä ÿå
íàñòóïñòâà¢. Ìàã÷ûìà, áûëî âûðàøàíà, øòî ëåïåé ïðàìà¢÷àöü ³ àòðûìàöü ãýòûÿ
ãðîøû?

� Ñðîäê³, áåçóìî¢íà, âûäçÿëÿþööà, àëå ãýòà æàõë³âà, êàë³ òàê³ì ÷ûíàì çàìî¢-
÷âàþööà ³ñíóþ÷ûÿ ïðàáëåìû. ß íàâàò íå ìàãó çðàçóìåöü, ÿê ìîæíà òàê³ì ÷ûíàì
�êóïëÿöü� äàëåéøàå ñâà¸ ³ñíàâàíüíå ¢ àáìåí íà ìà¢÷àíüíå.

Êàë³ ÿäçåðíàÿ ýíåðãåòûêà çàáÿñüïå÷âàå ïðàãðýñ, òî ÷ûì òàê³ ïðàãðýñ ìîæà
ñêîí÷ûööà? Ñïðàâ³ööà ìîæíà áóäçå òîëüê³ òàäû, êàë³ ¢ñå çðàçóìåþöü, øòî çà¢òðà
ìîæà í³÷îãà íÿ áûöü. Ì³ðíàãà ³ âàåííàãà ÿäçåðíàãà ìàòýðûÿëó íà Çÿìë³ íåâåðà-
ãîäíàÿ êîëüêàñüöü, ê³ðàâàöü ³ì ñòàíîâ³ööà ¢ñ¸ áîëüø ñêëàäàíà. Ðàçüâ³âàöü ÿäçåð-
íûÿ òýõíàëîã³³ ¢ òàê³õ óìîâàõ íåðàçóìíà.

Çàðàç, íàïðûêëàä, ó íàñ øìàò ãàâîðàöü ïðà ñòâàðýíüíå ðàäûÿöûéíàãà ìîã³ëü-
í³êó ¢ ñóñåäíÿé Ë³òâå, õàöÿ ¢ íàñ ñâîé ÷àðíîáûëüñê³ ̧ ñüöü. Òýõíàëîã³ÿ¢ ñóð�¸çíûõ
ïà ¢òûë³çàöû³ íå ³ñíóå. Íåéê³ÿ ïåðàõîäíûÿ ýëåìåíòû, ÿê³ÿ Çàõîäíÿÿ Å¢ðîïà ñê³äâàå
Ðàñ³³, óòûë³çóþööà. Àëå øòî äàëåé? Íåõòà ïðàïàíóå íà Ìåñÿö àäûõîäû ñê³íóöü,
íåõòà ÿø÷ý íåêóäû. Ðàçóìåíüíå òàãî, øòî ìû íÿ âåäàåì, øòî ðàá³öü ç ðàäûÿöûé-
íûì³ àãåíòàì³, â³äàöü, òîëüê³ öÿïåð ïðûõîäç³öü. Òóò ³ñíóå ñóð�¸çíàÿ ïðàáëåìà. Êàë³
¢çüí³êëà ïàãðîçà çüÿ¢ëåíüíÿ ÿäçåðíàãà ìîã³ëüí³êà êàëÿ ìÿæû, òî íàøûÿ íàðýøöå
ïà÷àë³ äóìàöü. À ÷àìó ðàíåé íÿ äóìàë³?

� Àëå ìû ïðûçâû÷à³ë³ñÿ äà òàêîãà ñðîäêó àòðûìàíüíÿ ýíåðã³³. ßê ³íàêø?
� Àëå êàë³ íà âàãàõ ñòà³öü æûöüö¸ ÷àëàâåöòâà? Êàë³ ÿäçåðíûÿ òýõíàëîã³³ ðàç-

áóðàþöü óñ¸ � ïàðîäû, ñêàëû, ÿê³ÿ ³ ñàì³ ¢çüí³êë³ ¢ âûí³êó ãýòûõ ðýàêöûÿ¢, òî
øòî òàêîå êâîëû àðãàí³çì ÷àëàâåêà? Ó òûì ³ áû¢ ìîé çàêë³ê äà êàëåãà¢: ñÿäçüöå
³ ïàäóìàéöå, øòî áóäçå çà¢òðà, ñïûí³öü óñ¸ ñ¸íüíÿ àäíà÷àñîâà íåìàã÷ûìà, àëå
çãîðòâàöü ãýòûÿ òýõíàëîã³³ ³ çàéìàööà âûÿ¢ëåíüíåì íîâûõ êðûí³öà¢ ýíåðã³³ íå-
àáõîäíà. Êàë³ çìàãë³ äàäóìàööà äà ãýòàãà, òî ìîæíà äàäóìàööà ³ äà ³íøàãà.
×àëàâåöòâà ³ áÿç ÿäçåðíûõ òýõíàëîã³ÿ¢ íå çàã³íóëà á, ðàçüâ³âàëàñÿ á ó íåéê³ì
³íøûì íàê³ðóíêó. Àëå áûëî æàäàíüíå ìåöü çâûøïðûáûòê³ ³ ïàäà¢ëÿöü ³íøûõ �
ãýòà ñêîí÷ûëàñÿ ñòðàøíà. Óæî ñ¸íüíÿ ãýòà íå äàáðî, ãýòà ïàãðîçà. Ïðàéøî¢
òàéôóí, ³ àìåðûêàíñêàå ãðàìàäñòâà ç öÿæêàñüöþ ñïðàâ³ëàñÿ ç ÿãîíûì³
íàñòóïñòâàì³, à øòî áóäçå, êàë³ òàê³ òàéôóí çàêðàíå àá�åêòû, çüâÿçàíûÿ ç
àòàìíàé ýíåðãåòûêàé? Çÿìë³ íÿ áóäçå. À ¢ ýïîõó òýðàðûçìó ³ñíàâàíüíå àòàì-
íûõ ñòàíöûÿ¢ � ãýòà êàëàñàëüíàÿ íåáÿñüïåêà. Ãðàìàäñòâà ïàâ³ííà øóêàöü ìàã-
÷ûìàñüö³ äçåëÿ ñâàéãî âûæûâàíüíÿ.

Ìû ñ¸íüíÿ çàõàïëÿåìñÿ ³ì¸íàì³ ô³ç³êà¢, ÿê³ÿ àäêðûë³ ðàñø÷àïëåíüíå àòàìó. Øòî
ãýòà ïðûíåñëà ÷àëàâåöòâó? Ñóïðàöüäçåÿíüíÿ æ í³õòî íå ïðûäóìà¢! À äçå àäêàçíàñüöü
íàâóêî¢öû çà çðîáëåíàå? Íàâàò Ýéíøòýéí ñõàï³¢ñÿ çà ãàëàâó: ÷àìó ÿ ñàäçåéí³÷àþ?
Ïîòûì ë³ñòû ï³ñà¢, ïàöûô³ñòàì ñòà¢, àëå äæûí óæî áû¢ âûïóø÷àíû.

� Âÿë³êóþ çàö³êà¢ëåíàñüöü ó âûâó÷ýíüí³ çüÿâà¢, çüâÿçàíûõ ç íàñòóïñòâàì³
×àðíîáûëüñêàé êàòàñòðîôû, ïðàÿ¢ëÿþöü ôðàíöóçû. Ö³ íå âûí³êàå ãýòà ç òàãî,
øòî Ôðàíöûÿ � àäíà ç áóéíåéøûõ ÿäçåðíûõ äçÿðæàâà¢? ßê âû äóìàåöå, ö³ íå
çüâÿçàíû ³íòàðýñ, ó ïðûâàòíàñüö³, äà âàøûõ äàñüëåäâàíüíÿ¢, ç òûì, øòî, ðàçüâ³âà-
þ÷û ÿäçåðíûÿ òýõíàëîã³³, ó ãýòàé êðà³íå àäíà÷àñîâà øóêàþöü ñðîäê³, ÿê çàñüöåðàã÷û
ëþäçåé àä ìàã÷ûìûõ íàñòóïñòâà¢, äàâåäàööà, ÷ûì ãýòà ìîæà ïàãðàæàöü?
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� ß äóìàþ, øòî òðýáà ¢ë³÷ûöü ìåíòàë³òýò ôðàíöóçñêàãà ãðàìàäñòâà. ß òàêñà-
ìà íàä ãýòûì øìàò äóìà¢. Âÿäîìà, òàì ñêàíöýíòðàâíàÿ àñíî¢íàÿ ìîö, àìàëü 80%
ýíåðãåòûê³ êðà³íû � àòàìíàÿ, áóäóåööà ìàãóòíåéøû ñó÷àñíû àòàìíû ðýàêòàð ïàä
ïàòðàíàæàì äçÿðæàâû. Àëå ¢ ³õ ãðàìàäçÿíñêàÿ ñóïîëüíàñüöü, ïðîñòà òàê çàêðûöü
ðîò ëþäçÿì, ÿê³ÿ ìàþöü ³íøàå ìåðêàâàíüíå, òàì íå àòðûìàåööà. Òàì ëþäç³ çàö³-
êà¢ëåíûÿ ¢ âåäàõ àäíîñíà íåáÿñüïåê³, ÿêóþ ìîæà íåñüö³ ÿäçåðíàÿ ýíåðã³ÿ ÷àëàâå-
êó. Ö³êàâàñüöü äà ãýòàãà êàëàñàëüíàÿ, ³ ÿíà ïðàöÿãâàå ¢çðàñòàöü. ² êàë³ á ôðàí-
öóçñê³ÿ ¢ëàäû ö³ íåéê³ÿ ³íøûÿ ñòðóêòóðû ñïðàáàâàë³ àô³öûéíà àêàçâàöü ö³ñê íà
òûõ ëþäçåé, øòî ñïðàáóþöü âûâó÷àöü ðàäûÿöûéíûÿ íàñòóïñòâû, òî ãýòà á âûêë³-
êàëà âÿë³ê³ âûáóõ ó ãðàìàäñòâå. Òàê, ÿíû, ìàã÷ûìà, ë³÷àöü, øòî ñ¸íüíÿ, ó ãýòûì
ïàêàëåíüí³, íå àäìîâ³ööà àä ÿäçåðíàé ýíåðãåòûê³, àëå ÿíû ñïðàáóþöü äàâåäàööà,
øòî òðýáà ðàá³öü, êàá àñëàá³öü ÿå ¢çüäçåÿíüíå. Êàë³ ñûõîäç³öü ç ãýòàãà ïóíêòó
ïîãëÿäó, òàäû ìàå äàñüëåäâàíüí³ àáñàëþòíà äàðý÷û. Àä êàòàñòðîôû íå
çàñòðàõàâàíû í³õòî. Âåë³çàðíàÿ êîëüêàñüöü ðýàêòàðà¢, ³ ÿíû íåäàñêàíàëûÿ ¢
íåêàòîðàé ñòóïåí³ êîæíû ïà-ñâîéìó. Ó ãýòàé ñ³òóàöû³ íåàáõîäíà âåäàöü âûðàçíà,
øòî òðýáà ðàá³öü, êàá ïàçüáåãíóöü òàãî íåâóöòâà, øòî áûëî ¢ íàñ ó 86-ì ãîäçå.
Êàìóí³ñòû çà¢ñ¸äû ¢òîéâàë³ ñâàå íåäàïðàöî¢ê³, ÿíû á ñõàâàë³ ³ ×àðíîáûëüñêóþ
òðàãåäûþ, êàë³ á íå ì³æíàðîäíàÿ ãðàìàäñêàñüöü, ÿêàÿ ïðà ãýòà äàâåäàëàñÿ ³
ïàâåäàì³ëà. Òàäû ñàâåöê³ÿ ¢ëàäû ïà÷àë³ ì³òóñ³ööà. ² àêàçàëàñÿ, øòî ¢ ³õ í³÷îãà
íÿìà: í³ÿê³õ ñóð�¸çíûõ ðàñïðàöîâàê. Ãðîøû ¢ àñíî¢íûì ³øë³ íà áóäà¢í³öòâà ñòàí-
öûÿ¢, ÿê³ÿ òûêàë³ ¢ ãóñòàíàñåëåíûõ ðà¸íàõ, àáñàëþòíà íÿ äóìàþ÷û ïðà òîå, øòî
ìîæà àäáûööà, êàë³ íåøòà çäàðûööà. Âûáóõíó¢ ×àðíîáûëü, ³ ïà÷àëàñÿ ïàí³êà.
Çàãëóøûöü ÿå, çàìà¢÷àöü, ÿê ãýòà áûëî ðàíåé ó Ñåì³ïàëàö³íñêó, óæî íåëüãà áûëî.
Ïà÷àëàñÿ õëóñüíÿ, âûêðó÷âàíüíå.

Àäíîñ³íû äà ×àðíîáûëþ � ãýòà ¢âîãóëå â³ç³òíàÿ êàðòêà êàìóí³ñòû÷íàãà ëàäó.
Óñå, õòî àáàðàíÿå òîé ëàä, ïàãëÿäç³öå: øòî ðàá³ë³ ïàñüëÿ ×àðíîáûëþ, ÿê çàìî¢÷-
âàë³ òîå, øòî àäáûâàëàñÿ. ß ë³÷ó, øòî Ñàâåöê³ Ñàþç ðàçâàë³¢ñÿ ¢ òûì ë³êó ç-çà
òàãî, øòî çäàðûëàñÿ ãýòàÿ êàòàñòðîôà. ²íøàÿ ñïðàâà, ó øòî ãýòà òðàíñôàðìàâà-
ëàñÿ. Ïàêóëü ôîðìà ïà÷âàðíàÿ.

Äëÿ ìÿíå ãðàìàäñòâà àöýíüâàåööà ïà àäíîñ³íàõ äà çäàðî¢ÿ. ß äîêòàð ³ âåäàþ:
êàë³ äçÿðæàâà, ãðàìàäñòâà êåïñêà ñòàâÿööà äà çäàðî¢ÿ ñâà³õ ãðàìàäçÿíà¢, òî êà-
çàöü ïðà ðàçüâ³öüö¸ ãýòàãà ãðàìàäñòâà íå âûïàäàå.

� Âÿäîìà, øòî CRIIRAD ñïðàáóå àðãàí³çàâàöü ëàáàðàòîðûþ ¢ Áåëàðóñ³, êàá âû
ìåë³ ìàã÷ûìàñüöü ïðàöÿãíóöü ñâàå äàñüëåäâàíüí³. Øòî ¢æî çðîáëåíà ¢ ãýòûì
íàê³ðóíêó?

� ß ¢äçÿ÷íû òûì ëþäçÿì, ÿê³ÿ çüá³ðàþöü ñðîäê³, àáñòàëÿâàíüíå äëÿ ÿå. ß
ñüâÿäîìà íå ï³øó âåëüì³ áàãàòûì ëþäçÿì, íå õà÷ó òðàïëÿöü ó çàëåæíàñüöü àä ³õ,
ñòàâ³öü ³õ âûøýé çà òûõ ëþäçåé, ÿê³ÿ ìîãóöü äàöü òîëüê³ ðóáåëü. ¨ñüöü àáâåñòê³ ¢
ïðýñå, ³íôàðìàöûéíûõ àãåíöòâàõ, íà ñàéöå CRIIRAD, íà ìà³ì ñàéöå. ßê ëàáàðà-
òîðûÿ áóäçå ôóíêöûÿíàâàöü � ÿ ïàêóëü íÿ âåäàþ, óñ¸ áóäçå çàëåæàöü àä òàãî, ö³
¢âîãóëå äàçâîëÿöü ó Áåëàðóñ³ ¢ëàäû ÿå àä÷ûí³öü ö³ íå.

Äàêóìåíòû ïàäðûõòàâàíûÿ ³ ïàäàäçåíûÿ ¢ Ì³íþñò. Ïåðøàñíóþ ýêñüïåðòûçó ÿíû
ïðàéøë³, çàðàç áóäçåì ÷àêàöü, ïàêóëü ãýòà áóäçå ïðàäñòà¢ëåíà Êàì³ñ³³ ïà ðý-
ã³ñòðàöû³. Íÿãëåäçÿ÷û íà òîå, øòî øìàò õòî ãàâîðûöü, øòî í³÷îãà íå äàçâîëÿöü, ÿ
àïòûì³ñò. Áî êàë³ íÿ áóäçåø âåðûöü ó ñâàþ ïðàöó, òî íàâîøòà ÿå ¢âîãóëå ïà÷ûíàöü?
Çàðàç ìû ÷àêàåì àäêàçó ç áîêó àô³öûéíûõ ñòðóêòóðà¢. ß ìÿðêóþ, øòî ãýòûÿ ëþäç³
ðàçóìåþöü, øòî àä ³õ ðàøýíüíÿ áóäçå çàëåæûöü ðýàêöûÿ íà ãýòû àäêàç. Ãýòà íÿ òàê
óæî ³ ïðîñòà. Ñà ìíîþ öÿæêà ïðàöàâàöü ãýòûì ëþäçÿì, áî ÿ ¢æî øìàò áà÷û¢ êåïñ-
êàãà, ìÿíå íå íàïàëîõàåø. Äëÿ ³õ ãýòà ïðàöà, à äëÿ ìÿíå � æûöüö¸. Ðîçüí³öà ¸ñüöü.
Àêðàìÿ òàãî, CRIIRAD, ÿê³ ïàäòðûìà¢ ãýòóþ ³äýþ � âåëüì³ ¢ïëûâîâàÿ ãðàìàäñêàÿ
àðãàí³çàöûÿ, ó ÿêîé áîëüø çà 4 òûñÿ÷û ñÿáðî¢ ó Ôðàíöû³ ³ Å¢ðîïå. ßíà äàêëàäíà
âûçíà÷ûëà ìýòû: ìû íÿ ¢ìåøâàåìñÿ í³ ¢ ÿê³ÿ ïàë³òû÷íûÿ ñòðóêòóðû.
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� Äîáðà, êàë³ ëàáàðàòîðûÿ áóäçå çàðýã³ñòðàâàíàÿ ³ ïà÷íå ïðàöàâàöü. À êàë³ íå?
� Êàë³ ¢ Áåëàðóñ³ íÿ áóäçå ¢ìîâà¢ äëÿ ïðàöû, ìÿíå òàêñàìà òóò íÿ áóäçå. Êàë³

¢ ìÿíå áóäçå ìàã÷ûìàñüöü âûá³ðàöü, ÿ áóäó ïðàöàâàöü òàì, äçå áóäçå ìàã÷ûìàñüöü.
² ñïðàâà òóò íÿ ¢ òûì, øòî ¢ ìÿíå íÿìà ïàòðûÿòûçìó, àëå êàë³ ãðàìàäñòâà íå æàäàå
¢ñïðûìàöü òîå, øòî ÿìó ãàâîðûöü ÷ëåí ãýòàãà ãðàìàäñòâà ³ òóðáàâàööà ïðà çàõà-
âàíüíå ñÿáå ñàìîãà, ÿ í³÷îãà íå ìàãó çðàá³öü. Íàâóêà ïàâ³ííà íàëåæàöü ñ¸íüíÿ ¢ñ³ì
òûì ëþäçÿì, ÿê³ÿ õî÷óöü âåäàöü ïðà¢äó ³ ìåöü ³íôàðìàöûþ äçåëÿ òàãî, êàá äàëåé
æûöü. Êàë³ áóäóöü òàê³ÿ ïðàïàíîâû � ÿ ïðûìó ³õ. Àëå ïàêóëü ÿ çíàõîäæóñÿ ¢
ñ³òóàöû³ çüíÿâîëåíàãà ãýòàé äçÿðæàâû, ÿ íÿ ìàþ ïðàâà çà ÿå ìåæû âûåõàöü.

ß ¢æî øìàò øòî ñêàçà¢, òàìó íàâàò ñâàå êí³ã³ íå äðóêóþ òóò, êàá íå ñòâàðàöü
àæûÿòàæó, íå ïðàâàêàâàöü. Ãðàìàäñòâà íå ñàñüïåëà, ÿíî íÿ õî÷à ãýòûì çàéìàööà,
íå æàäàå ãýòàãà ÷ûòàöü. ß íå õà÷ó, êàá ìàå êí³ã³ ÷ûòàë³ ïàä êî¢äðàé. Ïðûéäçå
÷àñ � áóäóöü ÷ûòàöü ëåãàëüíà.

� Ïàêîëüê³ çàéøëà ðàçìîâà ïðà êí³ã³, íå ìàãó íå ñïûòàöü: øòî âû ÷ûòàåöå?
� Ó àïîøí³ ÷àñ ÿ ìàëà ÷ûòàþ. Ìíå çàðàç õàïàå òàãî ñüâåòó, ç ÿê³ì ÿ êàíòàêòóþ

³ ÿê³ ìÿíå ïñ³õàëàã³÷íà ïàäòðûìë³âàå. Äà òàãî æ ó âûí³êó ³çàëÿöû³ ³ ñòðýñó ÿ øìàò
øòî çàáû¢. Òîëüê³ íàâóêà, ÿêàÿ çàñòàâàëàñÿ ¢ ìà¸é ãàëàâå, ìÿíå âûðàòàâàëà. Êàí-
òàêò ç òîé ë³òàðàòóðàé, ç àðõ³âàì, ÿê³ ÿ íÿäà¢íà ðàçüá³ðà¢, äàå ìíå âÿë³çíóþ êîëü-
êàñüöü ýìîöûÿ¢. Øìàò ÷àñó ïàâ³ííà ïðàéñüö³, êàá ÿ çìîã ãýòà ¢ñ¸ ïåðàâàðûöü ³
ïàñòàâ³öü íà ìåñöû. Ñïðàáàâà¢ ÷ûòàöü ñó÷àñíóþ áåëåòðûñòûêó � íå ³äçå. ¨ñüöü
âÿë³êàå æàäàíüíå äàêðàíóööà äà òîé êëàñ³ê³, ÿêóþ ÿ çàêëàäà¢ ÿê ïàäìóðàê � ³íøàãà
ÿ ÷ûòàöü íå ìàãó. Çà ïåðûÿä çíàõîäæàíüíÿ ¢ òóðìå ÿ ñôàðìàâà¢ áàãàòóþ ãàìó
¢ðàæàíüíÿ¢ àä êàíòàêòó ç ôðàíöóçñêàé ë³òàðàòóðàé, íÿõàé àäðàçó íÿ ìîã óñ¸
ïåðàêëàñüö³ � Áàëüçàê, Çàëÿ, Ýêçþïåðû ³ ³íøûÿ � ãýòà äàâàëà êàøòî¢íóþ ïàç³-
òû¢íóþ ýíåðã³þ. Ç òóðìû ÿ âûâåç íÿ òîëüê³ âÿë³êóþ êîëüêàñüöü ë³ñòî¢, àëå ³ êí³ã.
Êàë³ á ÿíû áûë³ íà ðóñêàé ìîâå, ÿ á àääà¢ ó çýêà¢ñêóþ á³áë³ÿòýêó, àëå ÿíû ôðàí-
öóçñê³ÿ. Äû ³ íàâîøòà ÿíû òàì? À äëÿ ìÿíå ãýòà âåëüì³ âàæíàÿ ïàìÿöü.

� ²ñíóå ïàíñëàâ³ñöêàÿ òýîðûÿ, ÿêàÿ ¢ àãóëüíûõ ðûñàõ çàêëþ÷àåööà ¢ òûì, øòî
×àðíîáûëü � ãýòà ïàäçåÿ, ó âûí³êó ÿêîé àäáóäóööà ïý¢íûÿ ìóòàöû³ ³ ñôàðìóåööà
àäç³íàÿ ìîöíàÿ ñëàâÿíñêàÿ íàöûÿ, çäîëüíàÿ ê³ðàâàöü ñüâåòàì. Øòî âû íà ãýòà
ñêàæàöå?

� Í³ ïðà ÿêîå ¢ìàöàâàíüíå ñëàâÿíñêàé íàöû³ àä óçüäçåÿíüíÿ ðàäûÿöû³ ³ ðàçìî-
âû íÿ ìîæà ³ñüö³. Áûëà òýîðûÿ í³çêàäîçàâûõ âûïðàìåíüâàíüíÿ¢ ç ýôåêòàì ãåðìåç-
³ñó, ÿêóþ ïàäòðûìë³âàë³ øýðàã ðàñ³éñê³õ íàâóêî¢öà¢. Çàêëþ÷àåööà ÿíà ¢ òûì, øòî
áûööàì áû ìàëûÿ äîçû ¢ìàöî¢âàþöü ñòàí æûâîãà àðãàí³çìó. ß çàïÿðý÷û¢ àäðàçó:
äûê ÷àìó âû çà 50 ãàäî¢ ðàçüâ³öüöÿ ÿäçåðíàé ýíåðãåòûê³, õ³ì³÷íûõ ³ ³íøûõ òýõíà-
ëîã³ÿ¢ ïðûéøë³ äà òàãî, øòî ñüìÿðîòíàñüöü ó äâà ðàçû ïåðàâûñ³ëà íàðà-
äæàëüíàñüöü ³ çüÿâ³ëàñÿ âÿë³êàÿ êîëüêàñüöü äçÿöåé ç ïðûðîäæàíûì³ ïàðîêàì³
ðàçüâ³öüöÿ? ×àìó âû ãýòûÿ äàäçåíûÿ ¢òîéâàåöå, ÷àìó ³õ òàê ñêëàäàíà àòðûìàöü?
ßíû æ óñ¸ ðî¢íà ïðàñêîêâàþöü ïðàç äýìàãðàô³þ. Âû ñ¸íüíÿ âûñòóïàåöå, øòî
áóäóåöå êàðäûÿöýíòðû, àïåðûðóåöå äç³öÿ÷ûÿ ñýðöû � ëåïø ðàá³öå, êàá ãýòûÿ ïàðîê³
íå çüÿ¢ëÿë³ñÿ. 50 ãàäî¢ óëàäû àòàìó ¢ Ñàâåöê³ì Ñàþçå ïðûâÿë³ äà æàõë³âûõ
íàñòóïñòâà¢, ³ òðýáà àá�åêòû¢íà ïðà ãýòà ñêàçàöü. ß äîêòàð, ³ ãýòûÿ ïðàáëåìû íÿ
ìîãóöü ìÿíå íå õâàëÿâàöü. Äçåëÿ ãýòàãà ÿ æûâó ³ ïðàöóþ.
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