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Spis Powszechny

Liczymy sie dia Polski
Narodnwv SIS inszechnv Ludnosci i Mieszkan 2021

Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Miesz-
kan 2021 rozpocznie sig juz 1 kwietnia br. Obec-
nie trwaja prace organizacyjne i przygotowaw-
cze. To niezwykle wazne badanie statystyczne
obejmujace cala populacje mieszkarcéw Polski.
Jest ono realizowane raz na 10 lat.

KTO | CO BEDZIE OBJETE NSP 20217

Obowigzkiem spisowym bedg objete:

- 0soby fizyczne stale zamieszkate i czasowo
przebywajace w mieszkaniach, budynkach i in-
nych zamieszkanych pomieszczeniach niebeda-
cych mieszkaniami na terenie Polski, osoby fizyczne
niemajace miejsca zamieszkania;

- mieszkania, budynki, obiekty zbiorowego za-
kwaterowania i inne zamieszkane pomieszczenia
niebedace mieszkaniami.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng w kraju nie
bedzie przeprowadzony odrebnie spis 0séb bez-
domnych.

CZEGO BEDA DOTYCZYLY PYTANIA
W NSP 2021?

W spisie bedziemy pytani m.in. o:

- cechy demograficzne - pte¢, wiek, adres za-
mieszkania, stan cywilny, kraj urodzenia, kraj po-
siadanego obywatelstwa;

- aktywno$¢ ekonomiczng - biezacy status ak-
tywnosci zawodowej (pracujacy, bezrobotny, bier-
ny zawodowo), lokalizacje miejsca pracy, rodzaj
dziatalno$ci zaktadu pracy, zawdd wykonywany,
status zatrudnienia, wymiar czasu pracy, rodzaj
zrddta utrzymania, rodzaj pobieranych $wiadczen;

- poziom wyksztafcenia;

- niepetnosprawno$¢ — samoocene niepetno-
-sprawno$ci, grupy schorzen powodujace trudno-
-Sci w wykonywaniu codziennych czynno$ci;

- migracje wewnetrzne i zagraniczne;

- przynalezno$¢ etniczno-kulturowg — narodo-
wos¢, jezyk, ktorym postuguiq sie cztonkowie go-
spodarstwa domowego w kontaktach domowych,
wyznanie;

- gospodarstwa domowe i rodziny - stopien pokre-

-wiefstwa z reprezentantem gospodarstwa domo-
-wego, tytut prawny do zajmowanego mieszkania.
Cze$¢ formularza spisowego bedzie zawierata
pytania z zakresu stanu i charakterystyki zasobow
mieszkaniowych. Respondenci zostang zapytani
m.in. o rodzaj pomieszczen mieszkalnych, stan za-
-mieszkania, wiasnos¢ mieszkania, liczbe oséb w
mieszkaniu, powierzchnig uzytkowa; liczbe pokoi
oraz kuchni z o$wietleniem dziennym w miesz-ka-
niu, wyposazenie w urzadzenia techniczno-sanitar-
ne, rodzaj stosowanego paliwa do ogrzewa-nia oraz
tytut prawny zamieszkiwania mieszkania przez go-
spodarstwo domowe. W przypadku budynkow pyta-
nia beda dotyczyty rodzaju budynku, w ktérym znaj-
duje sie mieszkanie, stanu zamieszkania, wyposa-
Zenia w urzadzenia techniczne, wtasno$ci budynku,
liczby mieszkan oraz roku wybudowania budynku.

METODY SPISU

Zgodnie z ustawa o narodowym spisie powszech-
-nym ludno$ci i mieszkan osoba fizyczna objeta
spisem powszechnym jest obowigzana do przepro-
-wadzenia samospisu internetowego. Zalogowanie
sie do formularza spisowego bedzie odbywato sie
za pomocg wezta krajowego (tj. profil zaufany oraz
systemy informatyczne bankéw) lub przez podanie
numeru PESEL oraz nazwiska rodowego matki.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach (gdy
0soba objeta obowigzkiem spisowym nie bedzie mo-
-gta wypetnic¢ formularza elektronicznego) rachmi-
strze spisowi beda kontaktowali sie z tymi osobami
telefonicznie lub osobiscie, aby pomoc w dopetnie-
niu obowigzku spisowego. Realizacja wywiadow
bezposrednich bedzie uzalezniona od sytuacji epi-
demicznej w kraju.

INFOLINIA SPISOWA

Juz od 15 marca pod numerem telefonu: 22 279
99 99 zostanie uruchomiona infolinia spisowa. Do
korica marca bedzie mozna uzyska¢ informacje o
NSP 2021, natomiast od 1 kwietnia w ramach info-
-linii bedzie mozna skorzysta¢ z pomocy w samo-
-dzielnym wypetnieniu formularza spisowego, spi-
sac sie przez telefon metoda ,Spis na zadanie”, po-
zyskac informacje 0 NSP 2021 oraz o rachmistrzach
spisowych, w tym potwierdzi¢ ich tozsamos¢.

POMOC W WYPELNIENIU OBOWIAZKU
SPISOWEGO
W sytuacji, gdy zobowigzany do spisu nie ma
mozliwosci dokonania samospisu np. z powodu
braku dostepu do Internetu, w urzedach statystycz-
nych oraz urzedach obstugujacych wojtdw, burmi-
strzéw, prezydentow miast, zostang udostepnio-
ne pomieszczenia i sprzet do realizacji samospi-
su. Bedzie tez mozliwo$¢ skorzystania z pomocy

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny KWIECIEN 2021

pracownikéw urzedéw w dopetnieniu obowigzku
spisowego.

Lista migjsc, w ktérych bedzie mozna dokonaé¢
samospisu zostanie opublikowana na stronie GUS.

BEZPIECZENSTWO DANYCH

Wszystkie dane osobowe przetwarzane w ramach
prac spisowych sg poufne i podlegajg szczegoinej
ochronie, na zasadach okre$lonych w ustawie o
statystyce publicznej oraz w ustawie o ochronie
danych osobowych. Dane osobowe od momentu
ich zebrania stajq sie danymi statystycznymi i ob-
jete sq tajemnica statystyczna.

WYPELNIJ SWOJ OBOWIAZEK W FORMIE
SAMOSPISU INTERNETOWEGO

Zachecamy do udziatu w Narodowym Spisie Po-
-wszechnym Ludnosci i Mieszkan 2021 w drodze
samospisu internetowego. Jest to najwygodniejsza
forma przekazania danych. Mozemy z niej skorzy-
sta¢ w dowolnym miejscu i czasie, a dodatkowo
bedziemy mieli mozliwo$¢ wzigcia udziatu i wygra-
nia atrakcyjnych nagrod w planowanej Loterii NSP.

Pamietajmy o tym, Ze wyniki spisu umozliwiajg,
analize i ocene zréznicowania przemian demogra-
-ficznych i spotecznych w dowolnych przekrojach
(réwniez na poziomie gmin). Na ich podstawie or-
gany wiadzy podejmuja najwazniejsze decyzje go-
spodarcze i spoteczne na kolejne lata. Ponadto na
nich opierajq sie plany rozwojowe naszych matych
ojczyzn, jakimi sg gminy.

Spetnijmy nasz obywatelski obowigzek. Zadbaj-
my 0 nasza przyszto$¢. Pamietajmy, ze #LiczySie-
Kazdy i #LiczymySieDlaPolski!

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

Wejdz na spis.gov.pl i spisz sig!
Spis trwa od 1 kwietnia 2021 r.

OO Liczymy sie
X = DLA POLSKI!

@ GUS | NSP 2021



Rok temu we wstepniaku po
raz pierwszy pisatam o tym, jak
do bram naszej gminy zapuka-
fa ,,dzuma” zwana koronawiru-
sem. Rok temu 7 marca zaczgtam
dzien po dniu, ,,na goraco” spo-
rzadza¢ notatki na temat ,,czasow
zarazy” (koronawirusa) w Grod-
ku. Powstata kronika z zapiska-
mi - dotyczacymi waznych i ba-
nalnych spraw. Opublikowali§my
ja w kwietniowym numerze pt.
»Uwaga! Uwaga! Uwaga! Miesz-

W Od Redaktor Naczelnej

3

kancy Gminy Grodek!, czyli su-
biektywna kronika koronawirusa
w Grodku.” Czy ktos$ z nas przy-
puszczat, ze w kwietniu 2021 r.
koronawirus jeszcze nie opusci
naszych bram? Ze liczba zacho-
rowan wtasnie wzrosnie? Pamie-
tam, jak rok temu myslelismy, ze
nie uda si¢ przygotowac do druku
kwietniowego numeru naszej lo-
kalnej gazety, ale udato si¢. Do-
brze wiemy, jak ostatnimi czasy
trudno jest cokolwiek zaplano-
wac i zrealizowac¢ zgodnie z pla-
nem. Wszystkie materiaty — tek-
sty i zdjecia - mieliSmy przygo-
towane, wszystko bylo zaplano-
wane, zebyscie w czwartek mogli
czyta¢ Swiateczny numer. Nieste-
ty, z przyczyn od nas niezalez-
nych, zwigzanych z koronawiru-
sem, nie udato nam si¢ wydac
tego numeru przed katolickimi
swietami Wielkanocy, za co Was
bardzo przepraszamy!

Czasy pandemiczne nie pozwo-

W WIELKANOC 2021

lity na uczczenie Swieta Kobiet w
dotychczasowej formie. Dlatego
tegoroczne $wigtowanie musia-
to i miato inny charakter. Z oka-
zji Dnia Kobiet GCK w Grodku
przygotowato wystawe pn. ,,Ko-
biety z pasja z gminy Grodek”,
ktéra mozna bylto oglada¢ 819
marca przy sklepie Top Market
oraz online. W tym numerze pre-
zentujemy Wam kobiety z pasja,
majac $wiadomos¢, ze to zaled-
wie kropla w morzu interesuja-
cych babek z naszej gminy.

Jak Wam si¢ podoba gigantycz-
na (8 m dtugosci i ok. 2,5 metra
wysokosci) $wigteczna instala-
cja w centrum Grodka, ktorego
pomystodawca i wykonawcag by-
to Gminne Centrum Kultury w
Grodku? Koguta, kure i pisanke
z tradycyjnym wzorem mistrzow-
sko namalowata, jak si¢ domysla-
cie, Marysia Mieleszko. Cieszy-
my si¢, ze wysylacie nam zdjecia
z hasztagiem #wielkanocnygro-

dek. To na pewno $wietna deko-
racja, na tle ktorej mozecie zrobi¢
pamigtkowa wielkanocng foto-
grafi¢ i wysta¢ ja rodzinie. Bo, tak
jak i w ubiegtym roku, na pewno
spotkania rodzinne w wigkszym
gronie nie beda mozliwe. Po-
wspominajcie dawng Wielkanoc
razem z tekstami Elzbiety Gres i
Janusza Cimochowicza. Przygo-
tujcie smakotyki wedtug naszych
przepisow: sernik z nowalijkami
i czekoladowg kietbase (wtoska
wersje bloku).

Kochani Czytelnicy! Spokojne-
go i zdrowego $wigtowania Wiel-
kanocy! Aby wiosenna atmosfera,
wiara i mito$¢ nie opuszczaty Was
przez caty rok!

Podpowiadajcie tematy, nadsy-
tajcie swoje zdjecia, artykuty, li-
sty do 20 kwietnia na adres dsul-
zyk@gckgrodek.pl

DOROTA SULZYK A

H

Wesotych Swigt Wielkanocnych!

Pelnych zdrowia, pogody ducha, spokoju i odpoczynku.

Niech wraz z nadejsciem wiosny w Waszych sercach obudzi sig

wiara i nadzieja odradzajqgcego sie Zycia.

Swigt spedzonych w rodzinnej atmosferze i przepetnionych

wzajemng Zyczliwoscig.

Zyczg
Przewodniczgcy Wieczystaw Goscik oraz Radni Gminy Grédek,

Wojt Gminy Grodek Wiestaw Kulesza wraz z Pracownikami Urzedu Gminy

oraz Kierownicy jednostek organizacyjnych
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Xpoicmoc Yeackpic!
Xpvicmoc Bockpece!
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Alleluja, Jezus zyje!

Bozy syn, zwycigzywszy szatana, zto i Smierc, przekonat swiat, Ze
cztowiek jest stworzony nie dla zta, ale dla uczynkow swiattosci, nie
dla smierci, lecz dla zycia. Odzyskujemy dzis wiare w Boze prze-

znaczenie czlowieka.

Czlowiek, ktory usmierca w sobie zto i nawraca sig, juz teraz za-

czyna powstawac z martwych.

Niech dom kazdego z nas bedzie domem radosci Bozej, domem

przyjazni, zyczliwosci, dobroci, gdzie nie pamieta sie uraz.

Zyczg glebokiej wiary w to, Ze Zycie ludzkie tylko si¢ zmienia, ale
sie nie konczy. Zycze prawdziwej radosci, bedqcej cechq cztowieka
zmartwychwstatego, oZywiajgcego innych postawq radosci i prze-

baczenia.

N

Ks. Stanistaw Kochanowski

~
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[TaBaxxanbis ubiTaysl! [1pas Becs Bsutiki [Toct y wac Cesroit
Jlityprii PaneitacBsyansix Japoy, mpaBaciayHbls BEpHIKi
MaJILTICh TakK: YiaJIpika YceMaryTHsl, sKi Ycé crBapbry Cacii
HeBbICKa3aHaii mpamyapaciiio 1 Bsutikaii Jlackait, yBey Hac y
HaWYBICIEHIIIBIS TATHIS THI JUTS QUBIITY3HHS JAyIIay i 1er,
IS TAYCTPhIMAHHS CTPACIIAY 1 FOPITiBacIli, JariaMaKbl HaM
3A3STUCHSAIb 00PBI O3BIT, MPABECIIi YITBIY-MATOK MOCTY,
3axaBallb HEMaXiCTHYIO Bepy, TOJaBbl HIOAYHBIX 3Mesy
riepamMarysl Jibl CTAIb IEPAMOXKIIAM FPaxoy 1 HeacyIKaHbIM
nadakartipb 1 makianinua CBiToMy YBacKpICEHHIO. 3 Takon
najapeixToykail ysaxonsim y JIui Ceara [lacxi. XKanato
aJ Ayuibl i capia, kad YBackpacibl ['action3s acBeTiy
ycix Bac, macuiymsix i He nacuiyusix Cesatiaom Cpaiiro
VBackpacenns. Hamoyniy Bac rarait aco6aii [TacxampHait
panaciio i 6naracnasiy Bac 1o6psim 3napoyem. Kab gyxam
cBaéit HaboXKHACITi, BEPHI Il MAJIITBBI MaIlIi TIPAraHilh aj
csi0e Ycé 31oe, XBopae 1 HenmphIXiJiHae i cTanb boxbiMi
JTION3bMI.

Canpayowt Yeackpac Xpwvicmoc!

[Tacxa Xp. 2021 .

Ceamapul
I'apaooukaza orazauvinns
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WG-HN pyta, Weéjt odpowiada

Czy w naszej gminie powstanie nowy dyskont?

Dorota Sulzyk: Czy w na-
szej gminie powstanie nowy
dyskont typu ,,Biedronka”?

Waéjt Gminy Grédek: Jako
wlodarz Gminy Grodek przed-
miotowe zagadnienie moge
rozpatrywac tylko pod wzgle-
dem procedur planistycznych,
ktore pozostaja w gestii Woj-
ta. Zasadg jest, ze przeznacze-
nie danego terenu na okreslone
cele np. obiektow handlowych,
odbywa si¢ w drodze miejsco-
wego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego. W sytu-
acji, gdy chcemy zrealizowac
inwestycje na dzialce, dla kto-
rej miejscowy plan nie zostat

Fot. Radostaw Kulesza | GCK w Grodku

jeszcze opracowany, konieczne jest uzyskanie decyzji o warunkach
zabudowy. Decyzja ta jest instrumentem planowania przestrzenne-
go, przeznacza dany teren pod konkretng inwestycje, ale nie rodzi
jeszcze zadnych praw do tego terenu, ani tym bardziej nie upowaznia
do rozpoczecia jakichkolwiek prac budowlanych. Celem tej decyzji
jest ustalenie, czy dane zamierzenie nie naruszy tadu przestrzenne-
go. W latach 2019-2020 wydano 2 decyzje o warunkach zabudowy
dotyczace obiektow handlowo-ustugowych - budowa budynku han-
dlowo-ustugowego o powierzchni sprzedazy do 660 m2 w miejsco-
wosci Grodek oraz rozbudowa i przebudowa istniejgcego budynku
handlowo-ustugowego o powierzchni po rozbudowie do 550 m2 w
miejscowosci Bobrowniki. Ponadto, aktualnie przed tutejszym Or-
ganem toczy si¢ postgpowanie w sprawie wydania takiej decyzji dla
budowy budynku ustugowo-handlowego o powierzchni sprzedazy
do 1200 m2 w miejscowosci Wality-Stacja. Na podstawie powyz-
szego mozna przypuszczac, ze w kolejnych latach na terenie Gminy
Grodek pojawia si¢ nowe obiekty handlowe, odpowiadajace gaba-
rytami popularnemu dyskontowi - ,,Biedronce”.

WOJT GMINY GRODEK OGt ASZA NABOR WNIOSKOW )
O UDZIELENIE DOTACJI CELOWEJ ZE SRODKOW BUDZETU GMINY GRODEK

NA DOFINANSOWANIE KOSZTOW BUDOWY
PRZYDOMOWEJ OCZYSZCZALNI SCIEKOW NA TERENIE GMINY W 2021 R.

« Zasady dofinansowania kosztow budowy przydomowej oczyszczalni $ciekoéw na terenie gminy Grodek okresla uchwata Nr XLI/337/18
Rady Gminy Grddek z dnia 29 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia zasad udzielania dotacji celowej dla 0séb fizycznych z budzetu Gmi-
ny Grodek na dofinansowanie budowy przydomowych oczyszczalni $ciekow na terenie Gminy Grodek (Dz. Urz. Woj. Podlaskiego z dnia
4 lipca 2018 r. poz. 3031).

* Dotacja moze zosta¢ udzielona osobom fizycznym, bedacym: wiascicielami /wspdtwiascicielami/ lub uzytkownikami wieczystymi
nieruchomo$ci, wytwarzajacym $cieki bytowo-gospodarcze pochodzace z gospodarstwa domowego.

+ Dofinansowanie udzielane jest w formie dotacji na podstawie ztozonego wniosku. Wzér wniosku wraz z zatgcznikami dostepny jest w
Urzedzie Gminy Grodek, ul. A. i G. Chodkiewiczéw 2, 16-040 Grodek, pokdj nr 8, na stronie www.grodek.pl oraz w Biuletynie Informacii
Publicznej Gminy Grodek.

* Beneficjent na budowe przydomowej oczyszczalni Sciekdw moze uzyskaé dotacje w wysokosci do 50% udokumentowanych po-
niesionych kosztow brutto, ale nie wiecej niz 4.000,00 zt (stownie: cztery tysigce ztotych).

* Wnioski wraz z zatgcznikami nalezy sktada¢ od dnia 2 marca 2021 r. do dnia 1 sierpnia 2021 r. Wnioski mogq zostac:

- doreczone do Urzedu Gminy Grodek za posrednictwem skrzynki podawczej znajdujacej sie przy wejsciu do Urzedu lub bezposrednio
po uprzednim telefonicznym zgtoszeniu wizyty pod nr tel. 85 873 99 42;
- przestane do Urzedu Gminy Grédek pocztg (o dotrzymaniu terminu decyduje data wptywu wniosku do Urzedu Gminy Grédek, a nie
data jego nadania);
- przestane w formie skanu, za posrednictwem poczty elektronicznej na adres: sekretariat@grodek.pl
Nie jest przy tym wymagany podpis elektroniczny. W takim przypadku, oryginat wniosku nalezy niezwtocznie przesta¢ do Urzedu trady-
cyjng poczta.

* Whnioski ztoZzone po dniu 1 sierpnia 2021 r. nie beda rozpatrywane.

* Dotacje przyznawane beda wedtug kolejnosci zgtoszen spetniajacych wymogi formalne, do wyczerpania Srodkéw przezna-
czonych na ten cel w budzecie gminy na dany rok budzetowy.

* Whioski, ktére nie otrzymaty dofinansowania w danym roku, nie beda rozpatrywane w roku nastepnym.

* Pozytywna weryfikacja wniosku bedzie podstawg do podjecia decyzji przez Wojta Gminy o udzieleniu dotacji i podpisania umowy o
udzielenie dotacji. Zawarcie umowy nastapi do dnia 30 sierpnia 2021 r. Beneficjent po wybudowaniu przydomowej oczyszczalni $ciekow
zobowigzany jest zgtosi¢ gotowo$¢ jej odbioru do dnia 31 pazdziernika 2021 r.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych do sktadania wnioskdw.

Wajt Gminy Grodek
Wiestaw Kulesza
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, OBOWIAZEK ZLOZENIA DEKLARACIJI
0 WYSOKOSCI OPLATY ZA GOSPODAROWANIE ODPADAMI KOMUNALNYMI

W zwigzku ze zmiang od dnia 1 stycznia 2021 r. sposobu naliczania optaty za gospodarowanie odpadami ko-
" munalnymi, kazdy wlasciciel nieruchomosci, ktory jeszcze nie ztozyl nowej deklaracji o wysokosci oplaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi, zobowiazany jest do jej niezwlocznego zlozenia.
‘ Druki deklaracji o wysokos$ci oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi dostepne sg na stronie inter-
netowej www.grodek.pl w zaktadce: druki i formularze oraz w Urzedzie Gminy Grodek.
. ’ Wypetiong deklaracje nalezy dostarczy¢ do Urzedu Gminy Grodek za posrednictwem poczty lub wrzuci¢ do
skrzynki podawczej mieszczacej si¢ przed wejsciem do budynku Urzedu Gminy Grodek.

Zgodnie z uchwatg Nr XXII/188/20 Rady Gminy Grodek z dnia 30 listopada 2020 r. w sprawie wyboru metody ustalenia optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi oraz ustalenia stawki tej oplaty (Dz. Urz. Woj. Podlaskiego z 2020 r. poz. 5082) oplata za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi stanowi iloczyn liczby mieszkancéw zamieszkujacych dana nieruchomos¢ i stawki oplaty
w wysokosci 23 zl od mieszkanca danej nieruchomosci. Wtasciciele nieruchomosci zabudowanych budynkami mieszkalnymi jedno-
rodzinnymi kompostujacy bioodpady stanowigce odpady komunalne w kompostowniku przydomowym moga skorzystac ze zwolnienia
w czesci z oplaty miesiecznej za gospodarowanie odpadami komunalnymi w wysokosci 1 zt od mieszkanca danej nieruchomosci.

Przypominam!

Ustawa z dnia 13 wrze$nia 1996 r. o utrzymaniu czysto$ci i porzadku w gminach (Dz. U. z 2020 . poz. 1439 z p6zn. zm.) naklada na
wlascicieli nieruchomosci obowiazek ponoszenia na rzecz gminy, na terenie ktorej sa polozone ich nieruchomosci, oplaty za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi oraz zlozenia deklaracji o wysokosci oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi.

W razie niezlozenia deklaracji albo uzasadnionych watpliwosci co do danych zawartych w deklaracji, zgodnie z wyzej powolana
ustawa - Wéjt okresla, w drodze decyzji, wysoko$¢ oplaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi, biorgc pod uwagg dostepne
dane wlasciwe dla wybranej przez rad¢ gminy metody, a w przypadku ich braku - uzasadnione szacunki.

Ustawa przewiduje rowniez sankcje karne: Kto wbrew obowiazkowi nie sklada deklaracji o wysokosci oplaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi - podlega karze grzywny.

Wojt Gminy Grodek
Wiestaw Kulesza

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

Wejdz na spis.gov.pl i spisz sie!
GQ |_|Czymy 5'@ Spis trwa od 1 kwietnia 2021 r.
X = DLA POLSKI! @ GUS | NSP 2021

Gminne Biuro Spisowe informuje, iz na stronie internetowej
https:/Ispis.gov.pl/lista-pytan-w-nsp-2021/

zostata opublikowana tres¢ pytan, ktore sg zawarte w formularzu Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan 2021.
Dostep jest mozliwy rowniez ze strony Gminy Grodek www.grodek.pl, gdzie w zaktadce dotyczacej NSP 2021 znajduije sie link do wyzej
wskazanej strony.
Odpowiedzi na nurtujgce pytania w sprawie NSP 2021 mozna uzyska¢ poprzez uruchomiong przez GUS infolinie spisowa;
22 279 99 99, a takze dzwonigc pod nr telefonu: 85 873 99 48, pod ktoérym petnig dyzury - w godzinach pracy Urzedu Gminy Grodek -
cztonkowie Gminnego Biura Spisowego.

Gminne Biuro Spisowe informuje, iz stanowisko komputerowe do przeprowadzenia samospisu internetowego znajduje sie:

* w sali konferencyjnej Gminnego Centrum Kultury w Grédku, ul. Ai G. Chodkiewiczéw 4 i jest dostepne w dni robocze po uprzednim
telefonicznym umoéwieniu wizyty: 85 8739948

*w Urzedzie Stanu Cywilnego w Grodku, ul. Fabryczna 8 i jest dostepne w dni robocze po uprzednim telefonicznym uméwieniu
wizyty: 85 7180660.

Wszyscy chetni do przeprowadzenia samospisu we wskazanych wyzej punktach obowigzani sq zachowac $rodki ochronne adekwatne
do biezgcego zagrozenia epidemicznego.

Dodatkowych informacji udzielajg cztonkowie Gminnego Biura Spisowego pod nr telefonu 85 8739948.
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SZCZEPIENIA PRZECIW COVID-19

Szczepienia przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 w punkcie szczepien NZOZ Osrodek Zdrowia w Grédku odbywaijg sie zgodnie z harmo-
nogramem Narodowego Programu Szczepien. Do 25 marca zaszczepionych tu zostato 400 pacjentow, z czego 370 to osoby powyzej
70. roku zycia. W dalszym ciggu na szczepienie mogaq rejestrowac sie osoby 70+. Aktualnie ruszyta rowniez rejestracja kolejnej grupy
wiekowej 60+.

NFOZ Osrodek Zdrowia w Grodku zaprasza do rejestracji na szczepienie mieszkancow gminy
Grodek. Nadal s wolne terminy na szczepienie - rejestracja osobista lub telefoniczna 85 7180 051

Z transportu na szczepienie do kofica marca skorzystato 9 0sob, ktére zgtosity takq potrzebe do gminnego koordynatora ds. szczepien.

Jak mozna sie zarejestrowa¢ na szczepienie?

Jezeli jest juz Twoj etap rejestracji, masz 4 mozliwosci zapisu na szczepienie:
*kontaktujgc sie bezposrednio z wybranym przez siebie punktem szczepien,

NFOZ Osrodek Zdrowia w Grodku zaprasza do rejestracji na szczepienie mieszkancow gminy
Grodek. Nadal s wolne terminy na szczepienie - rejestracja osobista lub telefoniczna 85 7180 051

* poprzez e-rejestracje na pacjent.gov.pl,
+ dzwoniac na Infolinie Narodowego Programu Szczepien 989,

* wysytajac sms-a na numer 664 908 556 lub 880 333 333 o tresci: SzczepimySie.

/./’“: e

OSP w Grodku

OSP w Zatukach

Wystawa ,,Kobiety 7 pasjq 7 gminy Grodek”

Czasy pandemiczne nie pozwolily na uczczenie Swieta Kobiet w
dotychczasowej formie. Zazwyczaj spotkaniom w domu kultury to-
warzyszyly rozne atrakcje — prelekcje, warsztaty, pokazy...

Dlatego tegoroczne $wictowanie musiato i miato inny charakter. Z
okazji Dnia Kobiet GCK w Groédku przygotowato wystawe pn. ,,Ko-
biety z pasja z gminy Grodek”, ktdérg mozna byto oglada¢ 8 1 9 marca
przy sklepie Top Market. Maty wernisaz potaczony byt ze sktadaniem

Gminny koordynator ds. szczepien -
transport do punktu szczepien:
tel. 884 218 333

Strazacy z OSP Grédek oraz OSP Zatuki brali
udziat w akcji dostarczania ulotek na temat
szczepien mieszkaricom gminy Grodek.

Paniom zyczen przez Wojta Gminy Grodek Wiestawa Kuleszg oraz
Sekretarza Gminy Grodek Tadeusza Romana Lozinskiego. Wystawa,
ktora zostata rowniez zaprezentowana online na stronie FB GCK w
Grodku cieszyla si¢ ogromnym zainteresowaniem i spotkata si¢ z
bardzo cieptym odbiorem. Pani Joanna napisata: ,,Jestem pod wra-
zeniem ilo$ci kobiet z pasja z naszego regionu! To wielka duma”, a
pani Emilia dodaje: ,,Mieszkam tu od roku, a nie miatam pojecia, ze
jest w poblizu tyle niesamowitych kobiet”.
(wigeej o wystawie na str. 14)

Dzien Kobiet w przedszkolu

Istnieje szereg waznych dni w roku, podczas ktorych rutyna zycia
przedszkolnego ulega modyfikacji. Staramy si¢, aby niektore $wie-
ta i tradycje byly kultywowane w naszym przedszkolu. Niestety, ze
wzgledu na panujacg sytuacje epidemiologiczng, poczynan naszych
przedszkolakow nie mozemy pokazaé przed szerszg publicznoscia na
Zywo, znalezlismy na to inny sposob.

Wspolnie z Radkiem Kuleszg z GCK w Grodku, juz po raz drugi
nagralismy krotki materiat z czg$cig artystyczng przygotowang przez
dzieci z grupy V.

Tym razem Dzien Kobiet w naszym przedszkolu nie przeszedt bez
echa.. Zeby uswietnié¢ ten dzien, dzieci recytowaly wiersz oraz za-
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Fot. Przedszkole Samorzadowe w Grodku
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$piewaly piosenke w otoczeniu wspaniatej dekoracji, przygotowanej Nowa kierownik Biblioteki Publiczn ej

specjalnie na t¢ okazje. Na koniec z przedszkolakami przeprowadzi- 2 marca na stanowisko kierownika Biblioteki Publicznej w Grodku w

lismy sonde. Okazata si¢ ona hitem. drodze konkursu zostata powotana Katarzyna Rogacz. ,,Dotozg wszelkich
Dzien nagrania minat bardzo przyjemnie, cho¢ meczaco. Kilku-  staran, zeby Biblioteka, w ktorej pracuje od 10 lat byta miejscem przyja-

krotne powtarzanie piosenki czy wierszyka pokazato dzieciom, jak  znym, do ktorego kazdy m1eszkan1ec naszej gmmy chetnie przychodzi,

trudna jest praca przed kamera. Caly materiat mozna obejrze¢ na FB- L I ,” m“ E “ @I

12

profilu Przedszkola Samorzqdowego w Grodku. Lila Gterastmczyk
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Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku

nie tylko po ksigzki. Chciatabym, aby byia placowka, ktorej dziatalno$¢

oparta jest na dialogu i wspotpracy z innymi instytucjami oraz lokalnymi

- stowarzyszeniami i mieszkancami.” — zapewnia nowa pani kierownik.

S onda Z przedszkolakamt Katarzyna Rogacz mieszka w Pieszczanikach z m¢zem i dwojka dzieci.

Dzien kobiet — co to za Swigto? Z powodu nowej funkcji musiata si¢ zrzec mandatu Radnej Gminy Gro-

Dawid - Ze kobiety nic nie musza robi¢. Trzeba spedzaé¢ z nimi  dek (z Okregu Wyborczego Krolowy Most, Przechody, Kotodno, Zasady,
czas 1 dawac¢ duzo mitosci dla kobiet. Sofipol i Pieszczaniki), ktory pehnita juz drugg kadencje.

Szymon - Trzeba szanowac¢ dziewczyny i by¢ dla nich mitym. Gratulujemy Pani Kierownik i Zyczymy sukcesow!
Robi¢ za nich wszystko, dawac prezenty i kwiaty. Trzeba wozi¢ je Dorota Sulzyk
jak szofer.

Filip — Kupujemy prezenty i r6ze dla dziewczyn. Grodeckie morsy nad B altyktem

Przedstawiciele grupy Morsy Grodek podczas pierwszego mar-
Co lubig kobiety? cowego weekendu zazywali kapieli w lodowatych wodach Battyku.
Zuzia — Bizuteri¢. Lubig podlewaé kwiatki. Jak sami mowig - decyzja byta bardzo spontaniczna. ,,Dla nas nie

Agnieszka — Lubig malowa¢. Lubig jak chlopaki kupujg im pre- ma rzeczy niemozliwych. Padlo pytanie” ,,Jedziemy morsowa¢ nad
zenty. Lubig jecha¢ do sklepu. Lubig jak chtopaki dajg im pienia-
dze. Jak kupuja dla nich ubrania, zabieraja na randke i daja kwiaty.

Kinga — Lubig ubrania. Lubia buziaki od chtopakow. Lubig si¢
bawi¢ z chtopakami. Lubig jezdzi¢ do galerii. Lubig jak chlopaki
robig wszystko za kobiety. Jak zabieraja je na romantyczne kolacje.
Chlopak moze zabra¢ dziewczyne nad zalew.

Zoja — Lubia gotowac.

Czego mozemy Zyczy¢ kobietom?

Filip - Duzo usmiechu i kolezanek.

Dawid - Kolegow i duzo pienigdzy.

Szymon — Zycze zdrowia, pomy$Inosci, a najlepiej duzo mitosci.

Konkurs ,,Soltys na Medal” rozstrzygniety!
W konkursie zorganizowanym przez Staroste Powiatu Biatostoc-  Battyk?”, zaraz byta odpowiedz: ,,-Ok. Jedziemy.” Wybor padt na
kiego Jana Bolestawa Perkowskiego wzieto udzial 27 sottysow z  Gdansk i to whasnie tam pierwszego dnia wieczorem odbyta si¢ pierw-
terenu powiatu biatostockiego. Wsrod wyrdznionych osob znalazta  sza kapiel. Druga miata miejsce w otwartym morzu we Wiadysta-
si¢ Iwona Bilkiewicz — sottys Sotectwa Wiejki. wowie. Wrazenia? Jedna z uczestniczek mowi: ,,To kompletnie inne
Kandydatéw mogly zgtaszac rady soleckie i mieszkancy danego morsowanie niz w spokojnym zalewie w Zarzeczanach, nieprzewi-
solectwa. Celem konkursu jest promowanie najbardziej aktywnych — dywalne morze wzmagane silnym wiatrem dostarczato kompletnie
sottysow, ktorzy pracujg na rzecz spotecznosci lokalnej i upowszech-  innego odczucia niz zwykle”. Oprocz tego grodeckie morsy miaty
nienie dobrych praktyk zarzadzania samorzadem. spotkania z kultura wysokg — odwiedzity Muzeum II wojny $wiato-
Wszyscy uczestnicy konkursu bedg odznaczeni i nagrodzeni pod-  wej. Moglby kto$ powiedzie¢, ze to czyste wariactwo, zeby jechaé
czas uroczystej gali, podsumowujacej wydarzenie, ktora z uwagi tyle kilometrow, aby dwa razy wejs¢ do lodowatej morskiej wody!
na obecng sytuacje¢ epidemiczng jest planowana na drugg potlowe Jednak w mys$l zasady, ze marzenia si¢ spetnia, udato im si¢ to zreali-

roku. (ds) zowac, mimo wielu domowych i zawodowych obowigzkdow.
Dorota Suliyk
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Ile pieniedzy na alkohol przeznaczyli mieszkan-
cy naszej gminy?

Sprawdzalis$my, ile pienigdzy na alkohol przeznaczyli w 2020 ro-
ku mieszkancy i osoby odwiedzajace gmine Grodek. W minionym
roku na piwa i alkohole do 4,5 proc. wydano 2 925 720,79 zt. 347
053,85 pochtonety wydatki na napoje o zawartosci alkoholu od 4,5
do 18 proc. Z kolei ze sprzedazy mocnych trunkow do kas lokalnych
przedsiebiorcow wptyneto 1 663 645,49 zt.

Lacznie wigc alkoholowe wydatki mieszkancow i przyjezdnych
wyniosty 4 936 420,13 zt. To wiecej niz w 2019 roku, kiedy na trun-

Aktywne Seniorki

Na poczatku marca udato si¢ spotkac czgsci cztonkin stowarzysze-
nia ,,Aktywny senior”. Z okazji przedwio$nia i zblizajacego si¢ Dnia
Kobiet zorganizowaty ognisko z kietbaskami i innymi smakotykami.
Byta okazja, zeby w koncu porozmawiac, zrobi¢ nie§miate plany (bo
w obecnej sytuacji trudno o ich realizacj¢). Na szczgscie, jak przy-
znaly — idzie wiosna, bedzie mozna zajaé si¢ ogrodami i z tej oka-
zji Przewodniczaca Walentyna Trochimczyk rozdata nasiona letnich
kwiatow. Jak zakwitng, beda mitym wspomnieniem spotkania. (ds)

ki wydano 4 504 980,84 zt.

Co stychac u Gryfikow?

za: bialostockie.eu

U nas znowu przerwa epidemiologiczna, ktéra ma potrwa¢ do 9 kwietnia, oby si¢ nie przedtuzata. Nasi pitkarze, ktérzy maja po kilka
lat ciagle pytaja: ,,kiedy skonczy si¢ ten wirus?”... Dzieci tez traca cierpliwos$¢, cheg zy¢ normalnie. Taka namiastke daje sport - mozna

sie¢ wybiegac, poszale¢, wyskakac.

W marcu rozegraliSmy sporo turniejow i sparingéw, w ktorych znowu pokazalismy ze sta¢ nas na wiele: do Grodka przyjechali na-
si przyjaciele z AS Falcon Sokotka, na zaproszenie Jagiellonii Biatystok pojechaliSmy na sparing pod balon na Elewatorskiej, druzyna
Marcina Jozwowicza wygrata turniej w Zabtudowie (Bartek Bura zostat najlepszym zawodnikiem). Oczywiscie odbyta si¢ kolejna nie-
zapowiedziana kontrola PZPN w ramach Certyfikacji Szkotek Pitkarskich. Ale i tu peten sukces - kontrolerzy nie mieli zadnych uwag.

Jestesmy tez bardzo wdzigczni Panu Wojtowi i calemu Urzedowi Gminy Grodek- po pierwsze, otrzymaliSmy dotacje na dziatalnos¢ w
wysokosci 44 tysiecy ztotych, a takze cieszymy si¢ remontem sali gimnastycznej, na ktory Gmina pozyskata srodki zewnetrzne. Czeka-
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Fot. Facebook ,USS Gryfik”

zawodnikiem turnieju

V¥ Rozmowa

my tylko na zielone §wiatto do trenowania. Jan Lotysz

Fot. Facebook ,USS Gryfik’

Turniej w Zabtudowie - Bartosz Bura najlepszym Sparing zaczkéw z Jagiellonig Biatystok

.0l Zawsze interesowaiem si¢ drewnem’

Rozmowa z Romanem Kardaszem - wiascicielem firmy

Dorota Sulzyk: Od ilu lat istnieje firma
»Daria”? Dlaczego Pan postanowil ja zalo-
zy¢?

Roman Kardasz: Firma istnieje od 1989 r.,
czyli juz od 31 lat. Od samego poczatku chcia-
tem mie¢ co$ swojego. Po skonczeniu szkoty
stolarskiej byty tzw. przydzialy miejsc pracy do
fabryki mebli w Biatymstoku, a ja chciatem na-
uczy¢ si¢ robi¢ co$ konkretnego. Przyszedtem
do stolarni w Grodku, ktorej kierownikiem byt
pan Kondrusik i zapytatem, czy mnie zatrudni.
Powiedziat, ze nie ma sprawy. I po skonczeniu
szkoly od razu, nawet nie miatem wakacji, po-

JDaria” w Walitach-Stacji

szedtem do pracy w stolarni, w ktorej pracowa-
fem przez 11 lat. Tu zrobitem papiery mistrzow-
skie. Potem jeszcze przez 1,5 roku pracowatem
w prywatnej firmie w Krolowym Moscie. Jak
odszedtem z niej, zalozylem swoja dziatalnos¢.

DS: Rok 1989 byl przelomowy dla Polski,
mozna powiedzie¢, Ze wszystko wtedy zmie-
nialo. Jak sie wtedy tworzylo firme? Jak wy-
gladaly poczatki?

RK: Zaczety wtedy upadaé réozne miejsca
pracy, to réwniez spotkato stolarnie w Grod-
ku. Kilka 0s6b przeszto z niej do mojego za-
kfadu. I to z nimi zaczynatem. Tu, gdzie teraz

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny KWIECIEN 2021

jestesmy, byto wtedy pole, na ktorym tes¢ sa-
dzit ziemniaki. Wszystko musiato powsta¢ od
podstaw, dzigki pracy wiasnych rak. Praktycz-
nie nie miatem pieniedzy. Pracujac w stolarni,
dorabiatem sobie, uktadajac z kolega boazerig.
To, co wtedy zarobitem, odktadatem na wiasny
zaktad, na maszyny. Zaczynaltem od krajzegi,
przecieratem ludziom drewno. Wykonywatem
stolarke dla naszego rzemieslnika Gienka Tara-
sewicza, a on robit mi maszyny - takie samo-
robki i to od nich zaczynatem. Firma na poczat-
ku powstata w piwnicy u rodzicow, pozniej, jak
wybudowatem dom, przeniostem si¢ tutaj. I tu
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w garazach, w pokojach wszedzie staty maszy-
ny. Dopiero z czasem powstal pierwszy budynek
zaktadu. I powoli, powoli wszystko si¢ rozkre-
cato. Od poczatku robilismy okna i drzwi. Tego
nauczylem si¢ w stolarni.

DS: Czy to poczatki byly najtrudniejsze, czy
moze jakis inny okres?

RK: Na poczatku nawet sam prowadzilem
ksiegowos¢, zusy sam rozliczatem, pamigtam,
ze rozliczenie byto wtedy w formie karty podat-
kowej. Dostepnos¢ do materiatow byta trudniej-
sza. Ciekawie wtedy byto. I zylismy przeciez bez
telefonow komorkowych! I normalnie pracowa-
tem jako stolarz. Catg stolarke znam od podstaw.
Pracowali wtedy ze mng ludzie, ktorzy w stolarni
uczyli mnie fachu.

Uwazam, ze teraz jest trudniej niz kiedys. Za-
ktadajac firme, nie ryzykowatem, chodzito gtow-
nie o to, aby mie¢ materiaty do produkeji. Jak za-
czynalem, miatem zamowienfi na 1,5 roku, teraz na
potroku. Zmienita si¢ warto$¢ pienigdza. Obroty
sg duze, ale i wydatkow duzo. Kiedy$ bylo fa-
twiej, prosciej. Komputerow nie byto, przez kalke
trzeba byto pisac. Teraz papierow, dokumentacji
mnostwo. Na szczescie corka sie tym zajmuje.

DS: Czyli, mozna powiedzie¢, jest to juz biz-
nes rodzinny?

RK: Tak. W tej chwili w firmie pracuje cor-
ka i zig¢. Mysle, ze moze przejma po mnie to
wszystko. M¢j czteroletni wnuczek przychodzi
do zaktadu i méwi moim pracownikom, ze jak
dorosnie, to bedzie im pomagac. Takze jest juz
zainteresowany stolarnig.

DS: Dlaczego wybral Pan stolarstwo?

RK: Od najmtodszych lat interesowatem si¢
drewnem, chociaz w rodzinie nie byto tradycji
stolarskich. U dziadkow robitem wozki. Pamie-
tam, jak wycinatem kotka z okraglego drewna,
potem rano ptakatem, bo okazywato sie, ze kot-
ka zrobione z surowego drewna, popekaty. Cho-
dzitem do stolarni po rézne listewki na klatki, bo
hodowatem kroliki. Bez zastanowienia wybra-
tem szkotg stolarska.

Fot. Dorota Sulzyk | GCK w Grodku
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DS: Ile 0s6b bylo i jest zatrudnianych w fir-
mie? Czy to ludzie z naszej gminy?

RK: Na poczatku miatem 2, potem 5 pracow-
nikow. W chwili obecnej zatrudniam 20-24 oso-
by. W wigkszosci to ludzie z naszej gminy.

DS: Czym zajmuje si¢ zaklad?

RK: Jeste$smy firma, ktora produkuje okna i
drzwi drewniane. Potem zaczatem tez wytwa-
rza¢ elementy palet i do tej pory to robimy. Od
wielu lat wspotpracuje z firmami zachodnimi.
Roéwniez od kilkunastu lat zajmujemy sie trans-
portem drewna i $wiadczymy ustugi w tym za-
kresie.Cieszy fakt, ze wracaja klienci, ktorzy
kiedy$ zamawiali u mnie okna i drzwi. Dzwonia
iteraz zamawiaja dzieciom, ktore buduja swoje
domy. A od poczatku mam ten sam numer tele-
fonu, wigc fatwo ze mng si¢ skontaktowac. Na
poczatku mieli$my gléwnie zamowienia z regio-
nu, teraz z calej Polski. Ale robitem tez stolarke
do Belgii, Holandii, Azerbejdzanu, do Niemiec,
do Francji. Robimy tez okna i drzwi do zabyt-
kowych budynkow.

DS: W naszej gminie mamy kilka zakladéw,
ktore zajmuja si¢ drewnem.

RK: Tak, ale kazdy zaktad zajmuje si¢ czyms
innym. Jesli chodzi o produkcje okien i drzwi
drewnianych, to jestem jednym z wigkszych na
tym terenie.

DS: Jaka jest polityka firmy? Jakie macie
priorytety?

RK: Przede wszystkim stawiamy na jakos¢.
Jak jej nie bedzie, to nie bedzie zamowien. My-
sle, ze jakos¢ jest coraz lepsza i dlatego ludzie
ciagle zamawiajg. Na poczatku dopasowywanie
stolarki odbywato si¢ recznie, trwato to dhuzej,
teraz mamy maszyny, ktore utatwiaja prace, sta-
ramy si¢ nadazac za nowoczesnoscig. Nie wiem,

czaitem. Ale klienci, ktorzy przyjezdzaja, za-
chwycaja si¢ nim.

DS: Czy lubi Pan swoja prace? Co jest w
niej najtrudniejszego, a co najprzyjemniej-
szego?

RK: Gdybym nie lubil, to bym tego nie robit.
Od samego poczatku miatem zamitowanie do
drewna, nie wyobrazam siebie w innym zawo-
dzie. Tyle lat juz istniejemy! Najprzyjemniejszy
jest efekt koncowy i zadowolenie klienta. Czesto
si¢ zdarza, ze dzwonig i dzigkuja.

Na poczatku robilismy duzo tradycyjnych
okien — rama do wewnatrz i do zewnatrz, nie
byto tych szyb klejonych. Teraz wszystko robi-
my — szklimy, malujemy. Kiedys klienci zama-
wiali w wigkszos$ci drzwi, bo jak pojawity sie
plastikowe okna, to ludzie chetniej je kupowali.
A teraz si¢ wyréwnato i duzo robimy drewnia-
nych okien. I tak jak wspominatem, sporo okien i
drzwi wykonujemy do zabytkowych budynkow.

DS: Czy gmina Grodek jest dobrym miej-
scem na firme?

RK: Jesli chodzi o branze drzewna, to bardzo
dobrym, dookota mamy lasy. Zaopatruje si¢ w
drewno w trzech Nadle$nictwach.

DS: Czy sytuacja zwiazana z pandemia od-
bila si¢ na firmie?

RK: Myslatem, ze bedzie gorzej, ale ciagle
mamy zamowienia. W zesztym roku byt zastoj
z eksportem, ale w tym roku wszystko wraca
do normy.

DS: Czy ma Pan jeszcze czas na jakie$ hob-
by?

RK: Jakis$ czas temu jezdzitem z kolegami w
off roadzie, ale pandemia to wszystko ukrocita.
Staramy si¢ raz na jakis czas organizowac spo-
tkania, aby si¢ odstresowac.

czy kiedykolwiek bede miat wszystkie maszyny,
ktore chcialbym mie¢, oczywiscie ze wzgledu
na ich wysoka cene.

DS: Prosze zdradzié¢ plany na przyszlos¢.

RK: Chcialbym, Zeby to, co wymyslitem,
stworzytem, byto kontynuowane przez corke i
ziecia. Zeby tradycja nie zagineta, jak mnie juz
nie bedzie. Powinni sobie poradzié.

DS: Lubi Pan zapach drewna, zywicy?

RK: Ja juz go nie czuj¢, chyba si¢ przyzwy-

DS: Co w zyciu jest najwazniejsze?

RK: Trudne pytanie. Najwazniejsze to by¢
sobg 1 robi¢ to, co si¢ lubi. Mie¢ dobre relacje
z rodzing 1 przyjaciotmi. A jesli chodzi o firmg
— to dbac o jakos¢, a trzeba przyznac, ze pra-
cownikéw mam bardzo dobrych, wigc udaje
nam si¢ jg utrzymac.

Rozmawiara
DOROTA SULZYK A
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2020 ROK
STATYSTYKI Z URZEDU STANU CYWILNEGO W GRODKU

llos¢ mieszkancow w catej gminie - 5097 (w 2019 r. - 5134)
w tym: kobiety - 2630 mezczyzni - 2467.

W wieku przedprodukcyjnym: k — 402, m - 444,

W wieku produkcyjnym: k-1312, m-1616

W wieku poprodukcyjnym: k-916, m -407

Przybyto (zameldowato sig) — 134 (w 2019 1. — 123)

i urodzito sie — 54 (w 2019 r. - 41)

Ubyto (wymeldowato sig) — 137 (w 2019 r. — 190)

i zmarto — 104 (w 2019 . - 98)

llo$¢ mieszkancow w Grodku — 2359 (w 2019 r. — 2363)

Najliczniejsze miejscowosci w gminie: Grodek, Wality- Stacja,
Zatuki, Wiejki, Wality-Dwor, Bobrowniki, Zarzeczany

Najmniej liczne miejscowosci w gminie: Wyzary, Wality-Osa-
da, Gobiaty, Zasady, Jarytdwka, Glejsk, Narejki

Narodziny — 54, w tym: chtopcy - 30 dziewczynki - 24

Najczesciej nadawane imiona: chfopcy- Oskar (2), Mikofaj (2),
Ignacy (2), Antoni (2), dziewczynki — Natalia (2)

Nietypowe, oryginalne imiona—Alan, Tymon, Maksymilian, Bru-
no, Kordian, Nikodem, Melania, Lilianna, Nadia, Pola

Zgony
- 104, w tym majace miejsce na terenie gminy Grodek - 62

Sluby - 26 (w 2019 r. - 40) , w tym:

koscielne - 11

cywilne w USC - 4

cywilne poza lokalem USC — 11 ( Maciejowka w Borkach, Roztogi
w Walitach-Osadzie, Golf Park Lipowy Most w Borkach)

Jubileuszowe (50-lecie) pary matzenskie - 18 par
(w2019r1.-12)

Statystyka Ludnosci Gminy Grodek (stali mieszkarcy)
w latach 2010 - 2020

2010, - 5699 ( w Grodku — 2567)
2011 r. - 5666 (w Grodku — 2554)
2012 r. - 5596 (w Grodku — 2535)
2013 . - 5530 (w Grodku — 2505)
2014 r - 5498 (w Grodku — 2518)
20157. - 5409 (w Grodku — 2464)
2016 1. - 5295 (w Grodku — 2433)
2017 r.- 5266 (w Grodku — 2436)
2018 r. - 5197 (w Grodku — 2387)
2019r. - 5134 (w Grodku — 2363)
2020 1. - 5097 (w Grodku — 2359)

STATYSTYKA LUDNOSCI

Statystyka Ludnosci Gminy Grodek (stali mieszkancy)

stan na dzien 31.12.2020 r.

STALI MIESZKANCY GMINA GRODEK 5097

BIELEWICZE
BOBROWNIKI
BORKI
CHOMONTOWCE
DOWNIEWO
DZIERNIAKOWO
GLEJSK

GOBIATY

GRODEK
GRODEK-KOLONIA
GRZYBOWCE
JARYLOWKA
JOZEFOWO
KOLODNO
KROLOWE STOJLO
KROLOWY MOST
LUZANY
MIELESZKI
MIELESZKI-KOLONIA
MOSTOWLANY
NAREJKI
NOWOSIOLKI
PIESZCZANIKI
PILATOWSZCZYZNA
PODOZIERANY
PODZALUKI
PRZECHODY
RADUNIN

RUDA

SKROBLAKI
SLUCZANKA
SOFIPOL
STRASZEWO
SWISLOCZANY
WALILY
WALILY-DWOR
WALILY-OSADA
WALILY-STACJA
WIEJKI

WIEROBIE
WYZARY

ZALUKI
ZARZECZANY
ZASADY

ZIELONA

ZUBKI

ZUBRY

83
109
40
18
24
24
7

3
2359
23
36
5
13
70
23
64
38
79
46
17
7
30
81
16
89
17
26
36
43
26
74
72
41
14
99
133
1
562
132
34
1
247
105

30
18
76

Opracowanie
USC w Grédku
i Dorota Sulzyk
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Woloczobne od chrzestnych

] Wspomnienia Raisy Lisowskiej z d. Pankowskie]
1 pierwszych Iat powojennych, mieszkajacej wowczas w Podozieranach

Przygotowania do Wielkanocy rozpoczynat
post. Na poczatku tego okresu trzeba byto naro-
bi¢ duzo kolorowych kwiatéw z bibuty. Byto to
zajecie dzieci i mtodziezy. Gdzies w potowie postu
bielito si¢ izby, malowato okna, podtoge, sprzata-
to sie, czyscilo wszystko, tak, by 2 tygodnie przed
swietami byto wysprzatane i udekorowane. Robito
si¢ pajaka na caly sufit w pokoju. Posrodku sufi-
tu przytwierdzano element dekoracyjny z bibut-
kowych kwiatow i ze stomy, ktory wygladat jak
pajak. Od niego odchodzito 8 ,,0dndzy” ze stomy
przetykanych niewielkimi kwiatami co 10-15 cm.
Co kilkanascie centymetrow rzucano na stomki bi-
butkowe ,,serpentynki”, byly tez harmonijki bibut-
kowe mocowane migdzy stomkami. Oprocz tego
kolorowymi kwiatami ozdabiano ikony, lustro, na
szafie i na stole staty bukiety w wazonach lub si-
wakach. Na koniec nalezato przyozdobi¢ okna, a
poniewaz nie byto firanek i nie byto gdzieiza co
kupi¢, gospodyni wycinata z biatej bibutki zdobna
Hiranke”, a nizej przyczepiata jasne zazdrostki.

Bardzo wazny byt tez porzadek w obejsciu.
Zagrabiato sie podworko, przycinato si¢ gatezie
drzew i krzewow owocowych, prowadzito si¢
drobne naprawy — przybicie sztachet, taweczek,
grabito si¢ przed ptotem i wokot niego.

Kiedy mtodziez i dzieci robity kwiaty, dekoro-
waly dom, starszyzna zajmowata si¢ biciem §win i
przygotowaniem migsa na swigto. Robito si¢ kiet-
basy, kaszanke, salceson, a przed samg Wielkano-
cg gotowano galarete, piekto boczek. W ,,czysty”
czwartek gospodyni piekta chleb — 4 duze bochen-
ki. W piatek piekto si¢ pirahi, butki drozdzowe z
makiem, serem i cynamonem. Troche wcze$niej

pojawiat si¢ w szmacianym woreczku makaron sa-
modzielnie przygotowany na rosot 1zupe mleczna.
W sobote rano malowano w cebulniku jajka. Goto-
walo si¢ duzo jaj, bo trzeba bylo obdzieli¢ wszyst-
kich chrzesniakow nie jednym, a czterema. Bab-
cia musiata mie¢ okoto pie¢dziesieciu kraszanek.

Wielki Tydzien byt niezwykle pracowity, bo
oprocz codziennych prac zwigzanych z obrzad-
kiem przy zwierzgtach, na polu czy w ogrodzie,
trzeba bylo przygotowac potrawy wielkanocne i
spieszy¢ na nabozenstwa Wielkiego Tygodnia do
cerkwi w Jalowce — to okoto 13 kilometrow w jed-
ng strong zaprzegiem konnym.

Wielki Czwartek zwany czystym czwartkiem
to czas czystosci ciata. Grzalo si¢ w wielkim sa-
ganie 1 garnkach wodg, weiagato si¢ do domu ba-
lej¢ 1 urzadzato si¢ wielkie mycie domownikow.
Najpierw myt si¢ gospodarz, po nim dzieci, a na
koncu gospodyni.

W Wielka Sobote okoto godziny 12 do wsi przy-
jezdzat duchowny, aby poswiecic pokarmy. Pokar-
my do $wigcenia wkiadato sie do duzego kosza
— ,.karobki”, a byly tam malowane jajka, chleb,
pierog stodki, kietbasa, kawat gotowanej szynki
1 gotowana $winska zuchwa, sol, chrzan. A tego
wszystkiego byto tyle, by starczyto na 3 dni Swiat.

W Wielka Sobote po potudniu, to juz czas $wia-
teczny, wszystkie prace musiaty zosta¢ ukonczo-
ne, byt to czas przygotowania si¢ do wyjazdu do
cerkwi na ,,wsiu nocznu”. Jak si¢ wyjezdzato do
cerkwi, to zostawiato sie zapalone lampy (jesli kto$
zastawat w domu), a p6zniej wigczone swiatto na
znak Zmartwychwstatego Chrystusa w nocy z so-
boty na niedziele

Na sstole w pierwszy dzien §wiat, oprocz $wigco-
nego, stawiato si¢ kapuste gotowang na glowiznie
i kumpiaku, wyroby, galarete, zupe mleczng z ma-
karonem, drozdzowki i malowane jajka. Musiata
by¢ tez kolorowa oranzada i podpiwek. Dzieci od
samego rana czekaly na woloczobne od chrzest-
nych, od matulki i tatulka. To byly tylko jajka, alez,
ile wprowadzaty zamieszania. Ci, ktorzy mieli
rodzicow chrzestnych mieszkajacych w tej samej
wsi badz niedaleko, to dostawali i od jednego, i
od drugiego. Ale jakze byto smutno tym dzieciom,
ktorych chrzestni mieszkali daleko lub nie zyli.
Oni nie dostawali w ogole jajek kolorowych i byt
placz 1 kldtnie migdzy dzieciakami. Wszystkim
zalezato na tym, aby mie¢ jak najwigcej jajek, bo
pozniej byly zabawy —toczenie, czyje jajo dotoczy
si¢ dalej, ktore ma twardsza skorupke. Czyje jaj-
ko byto ,,zwycieskie” — ten zabierat to pokonane.

Na pierwszy dzien zbierata si¢ grupa mtodziezy,
ktora odwiedzata mieszkancow z , Konopielka” i
innymi piesniami wychwalajacymi Zmartwych-
wstatego Chrystusa, za co otrzymywala jajka, cu-
kierki i inne stodkosci. Przy stole zbierata si¢ naj-
blizsza rodzina. Byt to rodzinny dzien, dopiero
drugiego chodzito si¢ w odwiedziny lub przyjmo-
wato gosci. My jezdzilismy do Grodziska, do ro-
dziny taty, albo stamtad przyjezdzali do nas. Furg
jechato si¢ 3 - 4 godziny.

Swieta byly niezbyt bogate, ale jakze wazne w
zyciu kazdej rodziny, przynosity duzo radosci i
nadziei na kolejne miesiace.

OPRACOWANIE
ELZBIETA GRES A

PODSUMOWANIE DZIALAN W GMINIE GRODEK, LATA 2019-2020

W minionych dwéch latach osnowe dla wspdlnie podejmowanych
przez wladze gminy decyzji stanowita idea dbatosci o jakos¢ i kom-
fort zycia jej mieszkancow. Swiadcza o tym wszystkie wykonane in-
westycje oraz podejmowane dziatania spoteczne. W owym czasie
oferowane przez potencjalnych wykonawcéw ceny wykonania po-
szczegolnych inwestycji okazywaly sie wyzsze niz planowane, co
powodowato konieczno$é dokonywania przesunieé srodkéw celem
skorzystania z przyznanego nam dofinansowania, nadto zmniejsze-
nie subwencji o§wiatowej, nizsze wptywy do budzetu z tytutu podat-
ku dochodowego, tudziez wszechobecny problem zwiazany z panu-
jacym stanem epidemii to nie jedyne przeszkody jakie napotykaliSmy
w naszej codziennej pracy dla dobra mieszkancéw. Niemniej jednak
w roku 2019 i 2020 na terenie gminy Grédek zostaly zrealizowane in-
westycje o tacznej wartosci ponad 23 min zt, w tym $rodki zewnetrz-
ne w wysokosci przeszto 13 min zt. Biorac pod uwage roczny budzet
gminy Grédek, nie zrealizowaliby$my tych wszystkich projektow z
wihasnych srodkow, bytoby to po prostu niemozliwe do wykonania.

W dniu 4 marca 2020 r. oficjalnie koronawirus dotart do

Polski. Tego dnia 6wczesny minister zdrowia tukasz Szu-
mowski ogtosit pierwszy potwierdzony przypadek zakaze-
nia SARS-CoV-2. 11 marca rzad zdecydowat o zamknieciu
placowek oswiatowych, a dzien pdzniej dowiedzielismy sie
o pierwszej w Polsce smiertelnej ofierze COVID-19. 20 mar-
ca na terenie Polski wprowadzono stan epidemii i kolejne
obostrzenia. Oznaczato to zmiany w organizacji naszej co-
dziennosci: utrzymanie dystansowania spotecznego, ograni-
czenie liczby kontaktow miedzyludzkich, ograniczenie swo-
body podrézy na duzych odlegtosciach, ale... to tez szansa
na powrdét do naszych ,matych, lokalnych ojczyzn”, odbudo-
wania wiezi miedzysgsiedzkich, poznania najblizszego re-
gionu, zadbania o jego jakos¢. To jest rowniez dobra strona
epidemii. Tak mozna oceni¢ ten rok, tak inny od wszystkich,
jakie pamietamy? Co przez te 12 miesiecy walki z wcigz nie
do konca poznanym wirusem udato sie nam osiggna¢? Ja-
kie poniesliSmy porazki? Co czeka nas w blizszej i dalszej
przysztosci? Ubiegty rok byt niezwykle trudnym czasem dla
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kazdego z nas. Biezgcy rowniez nie napawa optymizmem,
ale warto jest szukac jak najwiecej pozytywnych aspektow w
naszej codziennosci. Dumg napawa mnie wspolnie zorgani-
zowana inicjatywa lokalna szycia maseczek wielokrotne-
go uzytku dla senioréw. Maseczki zostaty zakupione przez
Gmine Grodek, podarowane przez stowarzyszenie ,Aktywny
senior” oraz osoby uczestniczace w akcji szycia maseczek,
zorganizowanej przez Gminne Centrum Kultury w Grédku,
a dostarczane przez naszych strazakow z Grédka i Zatuk.
Dodatkowymi dziataniami wykonywanymi na rzecz naszej
spotecznosci lokalnej w dobie covidowej pandemii jest m.in.
fakt przystgpienia przez gmine Grédek do realizacji Progra-
mu ,,Wspieraj Seniora”, ktéry rozpoczat swojg realizacje
w ubiegtym roku. Celem Programu jest zapewnienie ustugi
wsparcia Senioréow w wieku 70 lat i wiecej, kidérzy w obowia-
zujgcym stanie epidemii podjeli decyzje o pozostaniu w do-
mu. Ustuga wsparcia polega w szczegoélnosci na dostarcze-
niu zakupow, obejmujgcych artykuty podstawowej potrzeby,
tj. artykuty spozywcze, Srodki higieny osobistej, leki. Zasadg
programu jest to, ze koszt zakupéw pokrywa Senior. Reali-
zatorem Programu w gminie jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Grodku. Ponadto, w ubiegtym roku od lutego do
wrzesnia GOPS we wspétpracy ze Stowarzyszeniem Pomo-
cy Rodzinie i Zagrozonym Wykluczeniem Spotecznym ,Lep-
sze Jutro”, a takze Bankiem Zywnosci Suwatki - Biatystok
udzielit nieoptatnej pomocy zywnosciowej najbardziej po-
trzebujgcym mieszkancom Gminy Grodek. Przy zachowaniu
wszelkich wytycznych co do obostrzen sanitarnych i Srodkow
ostroznosci oraz dezynfekcji rozdane zostaty paczki zywno-
sciowe. Udato nam sie pomdc 183 rodzinom, co przetozyto
sie na realng pomoc 391 osobom z terenu gminy Grédek. Za
nami tez niebagatelna warto$¢ pomocy — 27 ton (26 779 kg)
przekazanych produktéw zywnosciowych. Kolejnym dziata-
niem majgcym na celu zatrzymanie rozprzestrzeniania sie
wirusa byt zakup niezbednych kombinezonéw i sprzetu
do dezynfekcji miejsc publicznie dostepnych Strazakom
z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Grodku. W tym miejscu
chciatbym podkresli¢ o istotnym nabytku w naszej gminie stu-
zgcym ochronie przeciwpozarowej, a takze ratowaniu zycia i
zdrowia ludzkiego jakim jest nowoczesny ciezki wéz ratow-
niczo-gasniczy. Zakup wozu odbyt sie dzieki wyjgtkowemu
dziataniu i zaangazowaniu strazakow, a takze wsparciu ze
strony mieszkancow i przedsiebiorcow. Cieszy mnie fakt, ze
przy zakupie rzeczonego sprzetu znacznej pomocy i wspar-
cia finansowego mogta udzieli¢ tez gmina.

Ponadto, w wyniku zawieszenia przez firme PKS NOVA
czesciowo kurséw z Biategostoku do Grédka, jadacych przez
miejscowos¢ Zatuki, gmina zawarta umowe, na podstawie
ktorej doptacaliSmy do potaczen kursujgcych w dniach
roboczych. Piastujgc stanowisko Wajta, jednoczesnie jestem
Kierownikiem Urzedu i to na mnie spoczywa obowigzek za-
pewnienia bezpieczenstwa réwniez moim pracownikom. Obo-
wigzujgce przepisy ustawy o szczegodlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalcza-
niem COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych dajg podstawe prawng do swiad-
czenia pracy, poza miejscem jej statego wykonywania. Z kolei
rozporzgdzenie Rady Ministréw wrecz zobowigzywato takie
jednostki jak nasza do wykonywania pracy w tej wtasnie for-
mie. Pracownicy Urzedu zostali podzieleni na dwie grupy z
czego jedna grupa jednego dnia $wiadczy prace stacjonarnie
w Urzedzie, a w tym samym czasie druga grupa wykonuje

ja zdalnie w miejscu swojego zamieszkania. W ten sposob
zmniejszyliSmy liczbe oséb pracujgcych w tym samym czasie
w jednym budynku, a tym samym zapewniliSmy ciagtos¢ i
ptynnosé pracy Urzedu. Biorgc pod uwage trudng sytuacje
epidemiologiczng w catym kraju wywotang rozprzestrzenia-
niem sie wirusa, powstat ogromny problem przede wszystkim
gospodarczy kraju, uderzajgcy w wiele ptaszczyzn funkcjo-
nowania jednostek administracji rzgdowej i samorzgdowe;j.
Wsrod wielu zadan okreslonych w ustawie o samorzadzie
gminnym najbardziej kosztownymi sg funkcjonowanie pla-
cowek oswiaty dla przyktadu — w budzecie na 2020 r. zapla-
nowano kwoty ok. 7 485 323 zt, przy subwencji oswiatowej
na poziomie 4 652 398 zt. Oznacza to, iz prawie 3 000 000 zt
gmina musi finansowac z wtasnych srodkéw. Niepokojgcy jest
staty spadek dofinasowania z budzetu panstwa do realizac;ji
przez gmine zadan oswiatowych. Biorgc pod uwage spetnie-
nie wskaznikéw zadtuzenia, o ktérych mowa w ustawie o fi-
nansach publicznych, od stopnia realizacji dochodéw, przede
wszystkim biezgcych, zalezy mozliwosc realizowania zadan
gminy i dokonywania wydatkow. Zadania te wynikajg z usta-
wy 0 samorzgdzie gminnym i sg realizowane przez jednostki
budzetowe, miedzy innymi poprzez urzgd gminy, zaktad bu-
dzetowy, a takze podmioty niezaliczane do sektora finanséw
publicznych realizujgce zadania samorzadu.

Nalezy zauwazy¢, ze zrealizowane inwestycje juz dzi$ za-
czynajg przynosi¢ nam oszczednosci rzedu nawet 50-60
%, mowa jest o wykonanych kottowniach na pellet w bu-
dynku Szkoly Podstawowej i w budynku Przedszkola Sa-
morzadowego w Grodku. Nadto, zakonczone zadanie pn.
»,Budowa ujecia wody, rozbudowa i przebudowa stacji
uzdatniania wody oraz rozbudowa zbiorczego systemu
zaopatrzenia w wode i systemu kanalizacji zbiorczej dla
$ciekéw komunalnych w Gminie Grédek” w duzej mierze
przyczynito sie do poprawy jakosci i cisnienia wody oraz za-
pewnito do niej dostep na dtugie lata. Realizacja modernizacji,
przebudowy drég na terenie naszej gminy chociazby poprzez
przebudowe ulicy Kolejowej w Walitach-Stacji, ulic Wa-
skiej, Ogrodowej i Spotdzielczej w Grodku czy wykonanie
transgranicznej inwestyciji pn. ,,Przebudowa z rozbudowa
drogi powiatowej Nr 1282 B Krynki-Kryszyniany-tuza-
ny-Bobrowniki na odcinku granica powiatu -tLuzany-Bo-
browniki” (catkowita warto$¢ zadania 4 488 446,35 zt) bez
watpienia poprawiajg jakos¢ naszych drég oraz wptywajg
na poprawe bezpieczenstwa jej uzytkownikéw. Rozbudowa
sieci wodociagowej, oswietlenia ulicznego, wykonanie i
montaz 98 instalacji wykorzystujacych OZE na budynkach
bedacych wiasnoscig mieszkancéw gminy, czy tez inwesty-
cje w swietlice wiejskie i tworzenie miejsc do aktywnego
spedzania czasu przez naszych mieszkancow majg przyczy-
ni¢ sie do poprawy jakosci naszego zycia, zycia codziennego
naszych mieszkancéw. W 2020 r. rozpoczeta sie inwestycja
realizowana przez Powiat Biatostocki przy pomocy finanso-
wej Gminy Grodek i Funduszu Drog Samorzgdowych. Prze-
budowane zostanie skrzyzowanie drogi powiatowej z ul.
Biatostocka (droga powiatowa) i ul. Rzemiesinicza (droga
gminna) na skrzyzowanie typu rondo. Wzdtuz ul. Polnej
powstanie nowy chodnik i zatoki autobusowe, a skrzyzowa-
nie z ul. Michatowskg zostanie przebudowane, aby stato sie
bardziej bezpieczne. Koszt inwestycji to 2,1 min zt. Potowa
to dofinansowanie z Funduszu Drég Samorzgdowych, resz-
te kosztow pokryje Powiat Biatostocki (25 %) i Gmina Groé-
dek (25 %).

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny KWIECIEN 2021
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M 1. Majgtkowe i Inwestycyjne
M 2. Administracja publiczna
3. Oswiata i wychowanie
4. Pomoc spotfeczna

W 5. Inne

Wydatki w 2020 .

M 1. Majgtkowe i Inwestycyjne
m 2. Administracja publiczna
3. Oswiata i wychowanie
4. Pomoc spofeczna

W 5. Inne

Bede powtarzat do znudzenia, dbajcie o siebie i swoich bliskich oraz zyjcie w szczesciu i zdrowiu, z nieustanng nadzieja, ze
ten trudny czas niebawem minie, a wtedy znéw bedziemy mogli cieszy¢ sie wspaolnie z beztroskiego spedzania czasu podczas
nietuzinkowych wydarzen organizowanych nam przez Gminne Centrum Kultury w Grodku. Do zobaczenia.

V¥ Wiesci z GCK

Wiestaw Kulesza
Wéjt Gminy Grodek

SPIEWNIK LUDOWY
HAPO/IHbI CMEYHIK

ROZSPIEWANA GRODECCZYZNA

o

N 4
PACCMABAHAA TAPAAOYYbBIHA

Utwor ,,Palawaja miata” wykonywany jest przez ze-
spdt Chutar.

Tekst: Utadzimir Hajduk Muzyka: Jan Karpowicz

Podktad muzyczny do piosenki wraz z tekstem znaj-
duje sie na naszym kanale w serwisie YouTube oraz na
stronie internetowej.

SPIEWAJCIE RAZEM Z NAMI!

NMANABAA MATA
A HE BIHABATHI,
TbI HE BIHABATA,
LUTO ¥ HAYbI MHE CHILILIA,

LWATMTAITA KANOCCE,
WYACLIE BAPAXBINIA;
MPLITYNAY [IA COPLA

A LUABE A3AYUbIHA.

HA MAXbI TPABILIA, 12X
K [1bIBAH LLAYKOBSI;
YBbl AK KPBIHILIA,
HA MATHITHBIM MO,

51 HE BIHABATI,
Thl HE BIHABATA,
LUTO BbINA HAM CBATAM
MATISIBASI MSITA.
LUTO ¥ HAUBI MHE CHILILIA /3X
Y KbILIE BAMOLLKA
| TBAA CYKEHKA
Y CIHIS TAPOLLIKI,

SZTO U NACZY MNIE SNICCA [2X
U ZYCIE WALOSZKA
[ TWAJA SUKIENKA
U SINIJAHAROSZKI.

SZAPTALAKALOSSIE,
SZCZASCIE WARAZYLA;
PRYTULAL DA SERCA
JACIABIE DZIAUCZYNA.

NAMIAZY TRAWICA, /12X
JAK DYWAN SZAUKOWY;
HUBY JAK KRYNICA,
NA MAHNITNYM POLI.

JANIE WINAWATY,

TY NIE WINAWATA,
SZTO BYLA NAM SWATAM

PALIAWAJA MIATA.

NANABAA MATA. PALAWAJA MIATA
JANIE WINAWATY, SZTO U NACZY MNIE SNICCA /3X
LUTO ¥ HAYbI MHE CHILILIA /2X TY NIE WINAWATA, U ZYCIE WALOSZKA
Y XbILE BAJIOLLKA SZTO U NACZY MNIE SNICCA, | TWAJA SUKIENKA
| TBAAA CYKEHKA PALAWAJA MIATA. U SINIJAHAROSZKI.
Y CIHIA TAPOLLKI.
ONKI LUpq DZWONKI LUDOWE NA TELEFON

oz Wy

\//

Gminne Centrum
Kultury w Grodku

NA TELEFON

Polecamy dzwonki ludowe na telefon

- krotkie melodie z biatoruskich ludowych piosenek!

Do pobrania tutaj https://gckgrodek.pl/dzwonki-ludowe-na-telefon/.

Wiadomosci Grédeckie - Haradockija Nawiny KWIECIEN 2021
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Cow GCK piszczy?

Kobiety z pasja z gminy Grodek- czy znacie je wszystkie? Gdy ustawialismy wystawe z okazji 8 marca przy
duzym sklepie Top Market, podchodzito do nas wiele 0sob. Juz w trakcie instalowania zdje¢ z naszymi wspa-
niatymi paniami padaty fajne stwierdzenia: ,,jakie fajne babeczki!”, ,,a kto to taki?”, ,,nie wiedziatam, ze ona
si¢ tym zajmuje!”. O to wtasnie chodzilo, zeby si¢ dowiedzie¢. Wiele pasji jest wykonywanych w domowym
zaciszu. A szkoda, bo to wtasnie ciekawe, nietypowe dziatania bywaja najlepsza inspiracja, motorem napedo-
wym dla innych. Pigckna audycja o naszej wystawie, ktorg zrobito Radio Biatystok, pokazata mi kolejny raz,
ze w Grodku ,.trzymamy sztame”. Wypowiadaly si¢ m.in. Anna Trochimczyk i Mirostawa Antonowicz-1 mo-
wity pieknie - ogolnie chwalac zaradno$¢ i pomystowos¢ grodecczanek.

I tak pracujemy ostatnio, bardziej na ulicy niz w domu kultury. Marysia kolejny raz sprawita, ze o gminie
Grodek pisza podlaskie media. Jej kury, ktore stoja na gminnej targowicy to prawdziwy hit. Dziekujemy, ze
robicie sobie zdjecia, reklamujecie te pracg. Jest z czego by¢ dumnym.

Miatam tez przyjemno$¢ poprowadzi¢ jubileuszowy fitness (juz po raz 60-ty). Postanowilismy w ramach tych
zaje¢ promowac zbiorke na rzecz Kubusia Suchodoty z Hajnowki oraz Mikotajka Karelusa z Biategostoku chorujacych na SMA.

A jesli chodzi o duze imprezy i festyny, to nasza che¢ do ich organizacji poki co studza kolejne restrykcje, ale badzmy dobrej mysli.
Dyrektor GCK Magdalena Lotysz

Dzien Woli

25 marca z okazji Dnia Niepodlegtosci Biatorusi GCK w Grodku wzieto

Z okazji Swigt Wielkanocnych

udziat w akcji Narodowego Centrum Kultury #LightForBelarus. Pracow- A Zyczymy duzo de“f* e CLU et SRl o i \‘?}
nicy wlasnymi sitami pod$wietlili okna sali konferencyjnej w kolorach ir ' ﬁ:’leh‘ radosn:; Chm{stk h mestm T MOJM?Hmay_ 1
historycznej biato-czerwono-biatej flagi Biatorusi. Wraz z zespotem Chu- RiccLich cia_s L ie};{wszy - R B e ANy
tar wystapili rowniez w filmie przygotowanym przez Fundacje Tutaka b j’: c?vm i :'3’ o o6 Mlpm: lcl:tm;;m‘ "
pt. ,,['aTa - Mb1” - Oenapychl bemactouubiHbI BiHITyONb 3 [[HEM Bomi”. e st N
i optymizm. i anmbiMiam.
Do zobaczenia na naszych Aa CyCmp3aibl Ha HAlbLX
wydarzeniach! MepanpbleMcmaax!
T— Dhyrekto _: "‘ coumicy AHp_mn::fn\-\“;::::,nmﬂuti

I Grminnego Centrim Kulbury w Grodl Patlistara umpa syasmypnt ¥ Tapaasy

Jubileuszowy 60 Aerobik online

23 marca zostat wycwiczo-
ny jubileuszowy Aerobik pro-
wadzony online przez naszg
Dyrektor Magdaleng Lotysz.
Tym razem miat charakter
charytatywny 1 byt poswig-
| cony wsparciu zbiorek pie-
ni¢znych dla chtopcow cho-
rych na SMA - Kubusia Su-
chodoly i Rycerza Mikotaja.
Juz teraz wiemy, ze druzynie
Kubusia udato si¢ zebrac catg
kwotg, ale ciagle jeszcze moz-
na wplacac na bardzo drogi
lek dla Rycerza Mikotaja. (ds)

|

Fot. Radostaw Kulesza | GCK w Grodku
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Ciao bambini!

Nasza wtoska wolontariuszka Anna De Stefani, ktéra dobrze zna jezyk polski, od
23 marca do 26 marca prowadzita lekcje jezyka wtoskiego online. Te internetowe
spotkania bedg kontynuowane, raz w tygodniu Ania zapozna Was z nowymi wio-

izultcur; . : skimi stowkami. Wszystkie lekcje mozecie obejrze¢ na naszym fanpage Gminne

w Grodku i) Centrum Kultury w Grodku.
totuzeczre e - Seve  Ania trzykrotnie spotykata sie réwniez z przedszkolakami z réznych grup z na-
szego grédeckiego przedszkola w ramach akcji ,GCK w Przedszkolu”. W bardzo
przystepny sposéb zapoznawata dzieci z wioskimi stowami. Niestety, w obecnej
sytuacji obostrzen pandemicznych spotkania musiaty zosta¢ przerwane. Ania od
wrzesnia jest wolontariuszkg w naszym GCK w ramach Europejskiego Korpusu
Solidarnosci we wspédtpracy ze Stowarzyszeniem Anawo. (ds)

CZEKOLADOWA KIELBASA (wtoska wersja bloku)

Skfadniki

* ok. 2509 herbatnikow

* 150g cukru

* 200g topionego masta

* 100g gorzkiej czekolady
* 3 20ttka

* 509 kakao

Sposob przygotowania:

Rozpusci¢ czekolade.

Do niedoktadnie pokruszonych (na mniejsze i wigksze kawatki) herbatnikéw dodac cukier, zottka, kakao i
rozpuszczong czekolade. To wszystko wymieszac tyzka, Nastepnie doda¢ topione masto i dobrze pomieszac.

Najwygodniej mase podzieli¢ na dwie czesci. Naktadac je tyzka na folii aluminiowej lub na papierze do
pieczenia. Nastepnie uformowac z tego dwie kiethasy, ktore dla zachowania formy trzeba zawinaé w folie.

Umiesci¢ w lodowce na co najmniej 4 godziny, aby masa ostygta i stwardniata. Poczestowac kiethasg
pokrojong W plasterki.

Buon appetito!
Przepis opracowala nasza wolontariuszka Anna De Stefani.

ysTauwn ”
pn. , HOBLETY 7 pRSJR 7 cminy LRODEN
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1. MALGORZATA TRYZNOWSKA

Moja Stodka Pasja i ja. Pomagamy w spetnianiu stodkich marzen,
przy tym spetiajac swoje. [ nie chodzi tu wyltacznie o torty.

2. JUSTYNA GRYGORUK

Decoupage i mixmedia to moja pasja. Uwielbiam nadawac inny
wyglad i duszg przedmiotom. Kazda praca to kawatek mego serca.

3. MONIKA I AGNIESZKA Z OSP W GRODKU

Straz to nie tylko pasja i powotanie, to przede wszystkim ogromna
odpowiedzialno$¢ i wigzacy si¢ z nig wysitek fizyczny, jak i psychiczny.

4. WALENTYNA TROCHIMCZYK

Moja pasjg jest organizowanie czasu wolnego dla seniordow, ponie-
waz wiem ze jest duza potrzeba, by seniorzy udzielali si¢ spotecznie,
wychodzili ze swoich domow. Robig to, bo bardzo to lubie. Ciesze si¢
tez, ze to co robie ma sens - coraz wigcej 0sob chce sie udzielaé, bra¢
udziat w réznych wydarzeniach. Czekamy na bezpieczniejsze czasy
i znowu ruszamy do akcji.

5.DOROTA SULZYK

10 lat temu zakochatam si¢ w filcowaniu. Od tego czasu w mojej
Pracowni Sunduk z czesanki wehianej i jedwabnych tkanin wyczaro-
wuje szale 1 inne dodatki. Staram si¢, aby moje sundukowe wytwory
wyroznialy si¢ ciekawa kolorystyka i forma.

6. BARBARA KULAKOWSKA

Czy gotowanie moze by¢ przyjemne? Gdy robimy cos z pasja, gdy
wkladamy w to swoje serce, to kazda nasza czynno$¢, kazdy nasz
uczynek odnosi sukces. Mito jest ustysze¢ pochlebne stowa - byto
Swietne, wySmienite.... Na mojej twarzy pojawia si¢ wtedy usmiech,
dziekuje za to, ze kto$ mnie docenia. Z dnia na dzien zdobywam nowe
doswiadczenia. Kuchnia §wiata nie ma granic, dzigki ludzkiej fantazji
powstaje tyle wspaniatych dan, wiec i ja fantazjuje i tworze.

7. ANNAADAMCZYK

Moja pasja jest odzwierciedleniem mojej duszy - prosta, ale zawsze
z odrobing zieleni. Ciesze si¢, kiedy moge podarowac komus troche
stodkiego usmiechu.

8. EDYTA CHARKIEWICZ

Ziotolecznictwa interesowalo mnie od zawsze. Zbieranie, suszenie,
robienie sokow, syropow z roslin leczniczych to moje hobby i dodat-
kowe zainteresowanie. Bycie lesnikiem daje mozliwo$¢ potaczenia
pracy zawodowej z zainteresowaniem ziotami i wykorzystania tego,
co daje natura.

9. ELZBIETA BOROWSKA - GRYKO

Pirografia to technika pracy w drewnie, ktorej efektem koncowym
jest pigknie zdobiona stolarka. I wcale nie jest trudna. Wystarczy odro-
bina wyobrazni, kawalek drewna i pirograf, by samodzielnie stworzy¢
ciekawa dekoracje. Jesli szukamy pasji uczacej cierpliwosci- wypala-
nie w drewnie bedzie idealnym rozwigzaniem. Co wazne- jest to hob-
by na kazda kieszen.

10. ELZBIETA STANKOWIAK

Moja pasja sa kobiety. To zmysla o nich ponad 6 lat temu stworzytam
portal Obcasypodlasia.pl na tamach, ktorego prezentuje sylwetki ko-
biet z naszego regionu, a w pézniejszym czasie plebiscyt ,,Podlasianka
roku”. W swoich dziataniach motywuje i inspiruj¢ Podlasianki (i nie
tylko) do rozwoju zawodowego i osobistego. Wspieram wiele inicja-
tyw skierowanych do kobiet. Kazda z nas jest wyjatkowa i zastuguje na
szczgscie, niestety zbyt czesto o tym zapominamy. Fot. Lawreszuk.eu

11. MARTA JANCZUK

0d 9 lat prowadze Pracownig, w ktorej powstaja NIEZWYKLE
TOREBKI tworzone dla wyjatkowych ludzi. Wyznaje zasady: nie
wygladac tak jak wiekszo$¢ wokot nas i trzymac sie z dala od ma-
sowej produkcji. Efektem mojej pracy sa niebanalne sztuki, ktére
maja noszacej je osobie dawaé poczucie wyjatkowosci. Kazda to-
rebka jest od podstaw wykonywana wlasnorecznie w mojej matej,

autorskiej Pracowni w Grodku z materialow najwyzszej jakosciiz
dbatoscia o kazdy, nawet najmniejszy szczegot.

12. MAGDALENA LOTYSZ

Odkad skonczytam 10 lat, odkrytam w sobie pasje¢ do sportu. To
wlasnie on nauczyl mnie wytrwatosci w dazeniu do celu, wyrobit
twardy charakter. T¢ pasje chciatabym przekaza¢ wszystkim miesz-
kancom Grédka, a takze moim dzieciom, bo wiem, ze sport ma ol-
brzymi wptyw na zyciowe decyzje.

13. IWONA BIELA- ZAMOJSKA

Jestem les$nikiem, buduj¢ marke Nature Core, w ktorej wyko-
nuj¢ naturalnie niebanalne wyroby z drewna, poroza i odrobiny
lesnej magii- tworzac lesne artefakty. W mojej pracowni powsta-
ja drewniane obraczki, dlugopisy czy piora z gatunkéw zaréwno
krajowych jak i egzotycznych, hybrydy z zywica oraz stabilizuje
drewno i maluj¢. Inng moja pasja jest sokolnictwo. Przez kilka lat
miatam okazje przybliza¢ najmlodszym zagadnienia zwigzane z
ptakami drapieznymi i sowami, a takze pokazac, jak wyglada co-
dzienny trening z ptakiem.

14. MIROSLAWA ANTONOWICZ

Mija juz 20 lat, odkad po raz pierwszy wzigtam igte, muling i
wyszytam kilka krzyzykow. Od tamtej pory kazda wolng chwile
przeznaczam na moje ukochane krzyzyki. Poczatkowo byty to pra-
ce bardzo proste, z czasem staty si¢ coraz bardziej pracochtonne
1 wymagajace. Moja pasja to nie tylko haft krzyzykowy, ale row-
niez szydetkowanie.

15. MARIA MIELESZKO

Moja zyciowa pasja jest malowanie. Inspiracj¢ do pracy czerpie z
natury. Chodze po fakach, zbieram kwiaty i obserwuje przyrode. Ma-
luje na prawie na wszystkim... na deskach, szkle, ceramice i jedwa-
biu. Lubi¢ rowniez nadawac nowe zycie dla starych przedmiotow.

16. ELAT KRYSIA Z PROMYKA

Pasja bez wysitku, nieprzespanych nocy, oddawania siebie, nie
znaczy nic! Jedna pasja, a dwa nurty taczace kuchni¢ wiejskg i
miejska, to troche jak 2 religie. Ale z mitosci i zgody moze wyjs¢
tylko dobro.

17. BARBARA NICZYPORUK

Patrzac na to zdjecie, myslisz pewnie, ze jestem kwiaciarka, albo
co wiecej florystka. Nie, nie jestem, chociaz czasem o tym mysle. ..
Kim wigc jestem. Ogrodnik amator i amator ogrodow, a wigc -dzien
dobry, mam na imi¢ Barbara. Zawsze lubitam przyrode, ale dopiero
,,W pewnym wieku” ja pokochatam i zrozumiatam, jak wielkie jest
jej znaczenie w moim zyciu. A poniewaz, kocham tez jedzenie,
ktore zapewne jest bardzo wazne 1 w Twoim zyciu, nie pozostato
mi nic innego jak potaczy¢ moje mitosci w jednag catosc. .. I tak oto
moja autorska rubryka ,,W ogrodzie i kuchni” w naszej lokalne;j
gazecie, w marcowym numerze bedzie nosita numer pigcdziesigty
osmy. I jeszcze jedno... By¢ moze i Ty zastanawiates si¢ kiedys,
czy warto co$ czasem napisac do gazety ... Moze wahasz sie, albo
myslisz, ze nie dasz rady, ale co gorsze, ze to ghupi pomyst. A za-
tem chee Ci¢ wyprowadzi¢ z bledu i wyraznie powiedzie: warto!
Po pierwsze to niesamowita przygoda, ktora niezwykle poszerza
horyzonty, otwiera przed Tobg bramy ( nie tylko ogrodow), ktorych
zapewne nigdy bys nie otworzyt. Tak tylko na moim przyktadzie. ..

18. MAGDALENA ZAWADZKA

Moja pasja jest fotografia. Chwytam pickne chwile w kadrze.

19.DANUTA GARKOWSKA

Praca spoteczna bywa wielka przyjemnoscia, nie daje pieniedzy,
pochtania czas, czasami naraza na stres, niezrozumienie i ... o d kil-
ku lat nie pozwala przed Bozym Narodzeniem piec pierniki i lepi¢
pierogi. Wolontariat w projekcie ,,Szlachetna Paczka” to swoiste
szczescie poznawania ludzi, wechodzenia w ich troski, wspotpraca
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z nadzwyczaj picknymi osobami, jakimi sg darczyncy i wspania-
tymi kolezankami z ta sama pasja.

20. MILENA JOZWOWICZ

Jedng z moich pasji jest haft krzyzykowy. Haft to malowanie igta i
nitkg na kanwie, a zarazem sposob na wyciszenie si¢ i odpoczynek.
Fot. Malgorzata Zbyryt

21. WIERA TARASEWICZ

Moja pasja to czytanie, pisanie i rozmowa z ludzmi. Jestem mito-
$niczka Ziemi Grodeckiej, wspotautorka ksigzki o zespole ,,Roz$pie-
wany Grodek”. Wspotpracuje z redakcjg gazety ,, Wiadomosci Grodec-
kie — Haradockija Nawiny”, opracowujac teksty zwigzane z historig
regionu (cykle ,,Okruchy historii Ziemi Grodeckiej” oraz ,,Grodeckie
domy z historycznym zyciorysem”). Zebrane przez lata wiadomosci
i informacje ujetam w tekscie ,,Monografii Ziemi Grodeckiej”, goto-
wej do druku.

22. ELZBIETA GRES

W zyciu zdarzajg si¢ sytuacje niezalezne od nas. Jaka$ znaleziona
fotografia, nieoczekiwanie otrzymane zdjgcie sprawiaja, ze zaczy-
namy inaczej patrze¢ na §wiat. Szukamy, gromadzimy i stajemy si¢
zbieraczami tego, co kiedy$ zostato utrwalone. Lubi¢ szukac¢ czasu,
ktorego juz nie ma.

23. KOBIETKI ZE SZLLACHETNEJ PACZKI

,,Kazdy ma co$, co moze da¢ innym”. Docieramy tam, gdzie jest
trudno, gdzie warto si¢ schyli¢, wesprze¢ stowem i dziataniem, wy-
ttumaczy¢ — ze zycie jest darem i warto o godne zycie zawalczy¢. Nie

V¥ Wiesci szkolne

otrzymujemy pieni¢dzy, a naszg zaptata jest zwykta rados¢ rodziny.
Kolejny raz daty$my radg, udato si¢ - 21 rodzin otrzymato Swiatecz-
ne paczki. Lilla Gierasimczyk, Ewa Klimowicz, Dorota Poptawska,
Iwona Lech, Emilia Szatalowicz, Justyna Wasilewska, Anna Trochim-
czyk, Danuta Garkowska.

24. ALE BABKI ZE SLUCZANKI

To wyjatkowe stowarzyszenie, sktadajace si¢ zmieszkanek wsi Shu-
czanka. Kazda z Pan dba o to, by wie$ tetnita zyciem, zeby nie zanikty
dawne tradycje i zwyczaje.

Ale Babki sg znane z przygotowywania wysmienitych ,,swojskich”
poczestunkow, robig wedliny, babke ziemniaczana, smalec, pieka chleb
i ciasta, kiszg ogorki itp. Przygotowuja tez rozmaite imprezy i spo-
tkania, m.in. Zapusty, Sylwestra, Dzien Kobiet, Zabawe w Stuczan-
ce, spotkania bozonarodzeniowe czy wielkanocne, regularnie goszcza
wycieczki i pielgrzymki.

25. STOWARZYSZENIE AKTYWNY SENIOR

Stowarzyszenie Aktywny Senior - powstato z inicjatywy Walentyny
Trochimezyk. Stowarzyszenie glownie sktada si¢ z mieszkanek naszej
gminy, ktore chetnie uczestniczg w roznych wydarzeniach i akcjach.
Bardzo mocno wspierajg dziatalnos¢ GCK w zakresie kultury i zache-
cajg inne osoby do uczestnictwa w roznych propozycjach. Pokazuja,
ze warto mie¢ pasj¢ i przeznacza¢ na nig czas wolny.

26. HANDZIA TROCHIMCZYK

Padtrymouwuju tradycju, piaku chleb u babulinaj pieczy. Wielmi
lublu heta rabi¢, heta maja pasja.

Wiosng przylatujg bociany

—wywiad 7 cyklu pn. ,, Rozmawiaé warto 7 kazdym” 7 pa-
nig Irenq Matysiuk, nauczycielkq jezyka polskiego

Kinga Grochowska: Dzien dobry, Pani Ireno, czym dla Pani
jest wiosna?

Irena Matysiuk: Wiosna jest dla mnie porg, kiedy nabieram ener-
gii, zaczyna si¢ co$ nowego. Urodzitam si¢ wiosng, dlatego wydaje
mi si¢, ze to najpigkniejsza pora roku, ktorg najbardziej lubie.

KG: Co lubi Pani robié¢ w
tym czasie?

IM: Nie przepadam za
ogrodkowymi pracami, acz-
kolwiek czasami musze to
robi¢. Natomiast uwielbiam
wycieczki. Kiedy jeszcze zyli
moi rodzice wybieralismy si¢
na wycieczki po naszej gmi-
nie 1 obserwowali$my, co si¢ dookota dzieje. Przede wszystkim ob-
serwowalam gniazda bocianie, poniewaz bardzo interesowato mnie,
czy bocki juz sa. Oczywiscie lubi¢ spacery ze swoim psem. Z jedne;j
strony jest to obowigzek, a z drugiej przyjemnosc¢.

KG: W tym roku zima bardzo nas zaskoczyla. Woli Pani mroz-
na i $niezng pogode, czy jednak wiosenng?

IM: Tak jak powiedziatam lubi¢ wiosne, ale tez bardzo lubi¢ zime
taka, jaka byta w tym roku. Mozna wtedy ulepi¢ batwana i pospacero-
wac po $niegu. Tegoroczna zima bardzo kojarzy mi si¢ z dziecinstwem.

KG: A od kiedy w Pani zyciu pojawily sie bo¢ki? Kiedy pytamy
o bociany i ich Zycie na naszym terenie, to styszymy, Ze o tych pta-
kach najlepiej porozmawiac¢ z Pania. To jak z tymi bocianami bylo?

IM: Kiedy jeszcze pracowalam w Wierobiach, w matej szkotce
niedaleko stad i prowadzitam druzyne harcerska, bralismy udziat w
konkursie ,,Gra w zielone”. Konkurs polegal na wykonywaniu r6z-
nego rodzaju zadan, ktore byty gtéwnie zwigzane z ochrong srodo-
wiska, ekologia.

Fot. Irena Matysiuk

Nie bytam z wyksztatcenia ani ekologiem, ani biologiem, wigc po-
stanowitam skonczy¢ studia podyplomowe z ochrony $rodowiska.
Dowiedzialam sig, ze istniejg roznego rodzaju stowarzyszenia m.in.
,»pro—Natura”, ktore badato populacje bociana w Polsce. W 2004 roku
zaczetam obserwacje bociandw, w ktorg wiagczytam swoich uczniow.
Najtatwiej jest obserwowac bociany, kiedy mieszka si¢ w poblizu ich
gniazd. Oprocz tego jezdzitam po okolicy, sprawdzatam, gdzie znaj-
duje si¢ kazde gniazdo i co si¢ w nim dzieje. Czesto dowiadywatam
si¢ od mieszkancow roznych historii na temat bocianow. Zdarzato
sig, ze bocian zostawal na zime, dlatego, ze byt chory lub byt za mto-
dy, zeby odlecie¢ z reszta. Bywato tak, ze niektorzy karmili bocia-
ny. Cztowiek bardzo szybko przyzwyczaja sie do tych zwierzat i jest
z nimi bardzo mocno zwigzany. Jedna z ciekawszych historii miata
miejsce w Wiejkach, kiedy jeden z gospodarzy wyjechat na dwa dni,
a po powrocie zauwazyl, ze na jego kominie zamieszkaty bociany.
Ten pan byt tak dobrym czlowiekiem, ze nie palil w piecu, zeby te-
go gniazda nie zniszczy¢. Jednak to byt dla niego wielki problem. W
koncu gniazdo przeniesiono na stup energetyczny i na cale szczgscie
ptaki zaakceptowaly nowe miejsce, poniewaz nie zawsze to robig.

W naszej gminie, w kazdej miejscowosci sa gniazda bocianie, ale
nie zawsze sg zamieszkate. Od kilku lat nie ma bocianéw w Jozefo-
wie 1 Krolowym Moscie. Najwigcej bocianow jest u nas na Biato-
stocczyznie i na Mazurach.

KG: Slyszalam o projekcie, ktory rowniez byt zwiazany z bo-
cianami. Na czym on giéwnie polegal?

IM: Wraz z uczniami z gimnazjum realizowali$my projekt ,,Bocian”,
ktory tez dotyczyt obserwacji tych ptakoéw. Zadaniem chtopakow byto
zdobycie jak najwiecej informacji na temat gniazd znajdujacych si¢
na terenach gminy — gdzie sg, w jaki sposob zostaty rozmieszczone.

Jeszcze 20 lat temu bociany przewaznie mieszkaty na drzewach,
czasami na stodotach lub budynkach gospodarczych. Bardzo rzadko
zadomowialy si¢ na stupach energetycznych. Natomiast teraz wick-
szo$¢ bociandw buduje sobie na nich gniazda. Elektrycy, ktérzy bar-
dzo dbaja o bociany, umieszczaja na shupach platformy, ktére maja
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za zadanie zabezpieczy¢ ptaki przed porazeniem pradem. U nas w
Grodku jest kilka takich platform. Czg$¢ z nich jest zamieszkiwana,
a cze$¢ nie. Gimnazjalisci badali, jaki procent gniazd znajduje si¢ na
naturalnych obiektach, a ile na platformach. Okazato si¢, ze jest wig-
cej tych na platformach.

Uczniowie notowali, ile w danym gniezdzie jest matych bocianig-
tek, czy bociany wyrzucaty jajka lub mtode osobniki, kiedy te bocia-
ny przylecialy i odleciaty (na naszych terenach zbieraja si¢ na sejmiki
w okolicach 8, 9 sierpnia). Chtopcy zapisywali nawet walki bocia-
now. Zawsze myslatam, ze bijg si¢ one o gniazdo. Tak naprawdg bija
si¢ bocianice. Jezeli ktéras z nich przyleci pdzniej i gniazdo zostanie
juz zasiedlone, to zaczyna si¢ o nie bojka. Styszatam, ze bocianie pa-
ry facza si¢ na cale zycie, ze s bardzo wierne. Badania pokazaty, ze
czasami bocian wybiera sobie inng samiceg.

KG: Nadszed! chyba czas na przylot bocianéw. Nie widzialam
jeszcze zadnego. A Pani?

IM: Bociany przylatuja do nas mniej wigcej 27, 28 marca, acz-
kolwiek styszatam, Ze juz pierwszy bocian pojawit si¢ w okolicach
Krynek. Te ptaki wracaja do Europy dwiema drogami. Droga, ktora
prowadzi do Polski przebiega przez Syri¢, dlatego przez toczacy si¢
wojne¢ wiele bocianow tam ginie.

KG: Serdecznie dziekuje za poSwiecony czas. Dowiedzialam
si¢ wielu wspanialych i ciekawych informacji na temat bocianow.

IM: Rowniez dzigkuje. Byto mi bardzo milo zainteresowa¢ mto-
dych ludzi zyciem bocianow.

Opracowanie Kinga Grochowska
orazg nauczyciele - ElZbieta Gres, Maria Abramowicz, Iwona Lech

WyposaZenie w tablice interaktywne do nauki je-
zyka bialoruskiego dzieki Towarzystwu Przyjaciol

iemi Grodeckiej

Towarzystwo Przyjaciot Ziemi Grodeckiej otrzymato finansowanie
z Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji na wyposaze-
nie w tablice interaktywne do sal w Szkole Podstawowej w Grodku,
w jakich odbywaja si¢ lekcje jezyka biatoruskiego.

Fot. Anna Grze$

Tablice interaktywne to obecnie niezbedny element kazdej szkoty,
poniewaz rozw9j technologii pozwala na wprowadzenie do systemu
edukacji nowoczesnych form nauczania. Uczniowie wychowani w
dobie wszechobecnego dostepu do komputeréw, znacznie szybciej i
tatwiej chtong wiedzg pokazywang im w postaci obrazkow, filmow
oraz kolorowych prezentacji. Lekcje jezyka biatoruskiego z wykorzy-
staniem tablicy interaktywnej beda bardziej dynamiczne, pozwoli ona
nie tylko przyciagna¢, ale rowniez utrzymaé zainteresowanie uczniow.

Dzieki tablicom, uczniowie w trakcie lekcji, bedg mogli obejrze¢
filmy czy prezentacje dotyczace zagadnien poruszanych na lekcjach,
a mlodsi uczniowie, beda mogli skorzystac z ciekawych quizow, ukta-

danek czy puzzli. Tablice pozwola na rownolegle oddziatywanie na
wiele zmystow uczniéw, co daje wymierne efekty w szybkim i efek-
tywniejszym przyswajaniu wiedzy i leksyki w jezyku biatoruskim, a
przede wszystkim mitg zabawe.

Uczniowie nabiorg przekonania, ze sprzet informatyczny czyni na-
uke o jezyku, historii i kulturze biatoruskiej atrakcyjniejsza i tatwiej-
sz3, a Internet jest wygodnym zrédlem poszukiwania aktualnych in-
formacji i poszerzania swojej wiedzy.

W Szkole Podstawowej w Grodku nauczanie jezyka biatoruskiego
jako jezyka mniejszosci narodowej jest prowadzone w klasach 1-3
(edukacja wczesnoszkolna) oraz w klasach 4-8.

Zadnie zrealizowano dzieki dotacji Ministra Spraw Wewngtrznych
1 Administracji.

Anna Grzes

» Pi¢knie piszemy”

Z okazji Dnia Jezyka Ojczystego nauczycielki jezyka polskiego
zorganizowaty konkurs ,,Pigknie piszemy”, ktory miat na celu roz-
powszechnienie sztuki kaligrafii. Wzigto w nim udziat 10 os6b z klas
szostych. Komisja konkursowa oceniata starannos¢ i estetyke pota-
czenia liter oraz rozmieszczenie tekstu i poprawnos¢ ortograficzna.
Po przejrzeniu prac przyznata I miejsce Aleksandrze Zukowskiej z k1.
VIb. Wyr6znienia specjalne przypadty Kornelii Korolczuk i Kosmie
Butatowiczowi z klasy VI c. Pozostale osoby otrzymaly wyrdznienia.
Prace ocenialy Irena Matysiuk, Elzbieta Gre$ i Iwona Lech. Wszyscy
otrzymali drobne upominki ufundowane przez nauczycielki i panig
Dyrektor Danutg Garkowska. (im)

MIEDZYNARODOWY PROJEKT

»EMOCJA” REALIZOWANY W NASZEJ SZKOLE

W czasach, kiedy wszyscy borykamy si¢ ze skutkami pandemii,
nie zawsze radzimy sobie na co dzien ze swoimi emocjami, niepew-
noscig i czgsto uzasadnionym obawami przed nieznang trudng sytu-
acja nasi najmlodsi uczniowie przezywaja to w rézny sposob. Nalezy
chroni¢ najmtodszych prze negatywnymi skutkami dtugotrwatej izo-
lacji, ograniczonych mozliwos$ci kontaktow, wspolnej zabawy i pracy.

Wspieranie rozwoju spoteczno- emocjonalnego dzieci, ksztaltowa-
nie ich postaw spotecznych oraz rozbudzenie wiary w siebie i wlasne
mozliwosci, a przede wszystkim wychowanie do wartosci takich jak:
empatia, wyrozumiato$¢ to gtowne cele Miedzynarodowego Projek-
tu Edukacyjnego ,,EMOCJA” (III Edycja) do ktérego przystapili od
wrzesnia 2020 roku uczniowie klas [Taill b.

Projekt realizowany jest w formie odrgbnych Modutow sktadaja-
cych si¢ z cyklu zaje¢ edukacyjnych dotyczacych uczué, nazywania
swoich emocji, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, jak rowniez
relaksacja i wspolna zabawa. Nasi uczniowie zrealizowali dotad trzy
Moduty i za realizacj¢ kazdego z nich otrzymali gratulacje i certyfi-
katy od organizatorow Projektu.

I modut ,,Kreatywnosé¢”

Urzadzilismy w klasach swoje ,,Kaciki Emocji” z emocjometrami i
termometrami uczu¢ oraz przygotowali$my Stoiki Radosci, Spokoju
1 Zto$ci. Rozmawialismy o r6znych uczuciach i zastanawialismy sie,
jak na nie reagowac. Poznali$my histori¢ obchodzenia 15 wrzesnia
Migdzynarodowego Dnia Kropki. Wszyscy ubralismy si¢ ,,kropkowo”
i obejrzelismy filmik o dziewczynce Vashti, ktora dzieki rysowaniu
zwyktej kropki uwierzyta we wlasne mozliwosci, odkryta w sobie ta-
lent i odwagge. Wykonalismy prace plastyczne ,,W co si¢ moze zmieni¢
kropka?”, ktore rozbudzily nasza kreatywnos$¢ i wyobrazni¢. Dzieci
poznaty takze nowa aplikacje Quiver, za pomocg ktorej mozna byto
utworzy¢ przestrzenne, wirtualne kropki z narysowanych wczesniej
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ptaskich obrazkow. Dzieciom sprawito wiele radosci ,,0zywianie”
kropek i przenoszenie ich w r6zne miejsca w klasie.

W ramach kodowania poznalismy skrot PJIM (Polski Jezyk Migo-
wy), nauczyli$my si¢ kilku wyrazow w jezyku migowym i nadal cze-
sto stosujemy je w klasie. NagraliSmy tez krotki filmik pokazujacy
miganie podstawowych wyrazow przez naszych uczniow oraz udo-
stepniliSmy na stronie naszej szkoty.

II modut ,,Wyobraznia”

Uczniowie wystuchali opowiadania ,,Zotty balonik”, na podstawie
ktoérego uruchomili wlasng wyobraznig i fantazj¢ zamieniajac koloro-
we baloniki w r6zne dziwne postacie, zwierzgta i niespotykane stwo-
rzenia. Po ,,burzy m6zgoéw” wykonali plakat nt. Wyobrazni. Mogli
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przekonac sie, iz dzigki rozwinietej wyobrazni mozna tworzy¢ roézne
dzieta artystyczne, pisac ksigzki, bajki, projektowac, opowiadac nie-
samowite historie i przenies¢ si¢ w §wiat fantazji.

Drugoklasisci obejrzeli rowniez pigkng opowies¢ o przyjaznii wy-
obrazni w filmie pt. ,,Miejsce na miotle” . Po dtugiej rozmowie na te-
mat warto$ci przyjazni i wielkosci wyobrazni w zyciu kazdego dziecka,
uczniowie wykonali pomystowe prace plastyczne pt. ,,Kogo zabratbym
na swoja miotte?”. Wyshuchali rowniez wiersza ,,Nasza wyobraznia”,
zrelaksowali si¢ przy piosence pt.,,Moc wyobrazni”. Chetnie Spiewali
nowg piosenke i bawili si¢ z wykorzystaniem balondw. Doskonalili
przy tym sprawno$¢ odkodowywania informacji , w trakcie ktorej na
kartkach pojawily si¢ zolte baloniki. Kazdy przyznat, iz warto mie¢
marzenia. To one sprawiaja, ze wszystko staje si¢ mozliwe.

Dzieci poznaty nowe wyrazy zwigzane z tematem ,, Wyobraznia”.
Nauczyty si¢ wykorzystywaé¢ swoje tworcze umiejetnosci w pracy na
zajeciach, jak rowniez uwierzyly w siebie. Dowiedzialy sig, ze kazdy
znich ma w sobie talent i mozliwosci do ,,uruchamiania” wyobrazni,
poszukiwania sposobow radzenia sobie z przeciwno$ciami, szukania
r6znych drog rozwigzywania problemow. Wyobraznia pomogta im tez
w relaksacji, tworczym tancu oraz projektowaniu. Dzieci poglebialy
umiejetnos¢ kodowania oraz poznaty nowe mozliwosci aplikaciji Qu-
iver. doskonale bawily si¢ przy piosence pt. ,,Wyobraznia”. Uwaza-
my, Ze naszym uczniom najbardziej podobat si¢ film pt. ,,Miejsce na
miotle”, po ktérym odbyta si¢ ciekawa dyskusja na temat roli przyjaz-
ni w ich zyciu oraz tego, ze z kazdej , nawet najtrudniejszej sytuacji
mozna znalez¢ wyjscie. Wystarczy ze soba wspolpracowac. Dzieci w
mojej klasie i w klasie rownolegtej bardzo lubig kodowac¢ oraz ciesza
si¢, gdy bawimy si¢ w ozywianie przedmiotéw za pomoca Quiver.

11 modut pt. ,, Moc stéw”
ukonczyliSmy w drugiej potowie lutego 2021 roku.

Po wystuchaniu ,,Bajki o cieplym i puchatym”, opowiadania o
,,Drzewku picknych stow” oraz ,,Opowiesci o chtopcu, ojcu, o gnie-
wie i ranach” zastanawialismy si¢, czy rzeczywiscie stowa, ktore co-
dziennie wypowiadamy majg jaka$ moc. Doszlismy do wspolnego
wniosku, iz sg stowa ,,puchate”, czyli takie, ktore przynosza innym
(i nam réwniez )rados¢ i spokoj, przyjemne ciepto. Sa jednak stowa
,,kolczaste”, ktore potrafig mocno zranic, ,,ktuja” jak ostre kolce. Za-
warli$my je w ,,kolczastej otoczee” , zgnietlismy 1 wyrzucilismy do
kosza. Przyrzekli$my sobie, Ze nie bedziemy ich nigdy uzywac. Spie-
wali$my przy tym piosenke ,,Stowa majg wielkg moc”. Wykonalismy
tez ,,Drzewo dobrych stow”, z ktorych bedziemy jak najczesciej ko-
rzysta¢. Swietnie bawili$my sie stosujac je w rundce ,,Dla kazdego,
cos$ mitego” oraz podczas walentynkowego kodowania. Poczta wa-
lentynkowa petna byta samych mitych wiadomosci, a zakonczyta si¢
sesja zdjeciowa. NauczyliSmy sig, iz ludzie ktorzy mysla pozytywnie
sg bardziej szczesliwi, nie ranig innych i odnosza wigcej sukcesow.
Starajmy si¢ by¢ wiasnie takimi ludzmi.

Wychowawcy klas II a i 11 b,
Maria Abramowicz i Ewa Zielinska

W tresci ksiazki ,Pozegnanie z iluzjami”
znajduje si¢ miedzy innymi opowiadanie pod
tytutem ,,Moja Dzamatungma”, ktére stanowi
autobiografie Aleksieja Karpiuka. Poczatek
opowiadania przedstawia dzieje jego rodziny
zwigzane ze Straszewem. Jest tez watek mo-
wigcy o wojnie, partyzantce, obozie $mierci
Stutthof. Dalszy, nieprzettumaczony, ciag bio-
grafii pisarza dotyczy wydarzen zwigzanych
z pobytem w Biatorusi.

8

Nowogrodek faszysci zajeli po dwutygo-
dniowych walkach. W tym czasie uczniow
liceum pedagogicznego komitet wojenny
wykorzystywat jako goncéw. Potem zorga-
nizowano druzyn¢ do lapania niemieckich
spadochroniarzy, ale nauczyciele —dowodcy,
wywozili swoje rodziny na wschod i druzy-

narozpadta si¢. Wtedy ja, ze swoim bliskim
kolega Mikotajem Zurawlowym, poprosi-
fem, zeby zabrano nas na front.

- Gdzie ja was podzieje? — odpowiedziat
zmgczony komisarz wojenny, kapitan Wot-
kow. Nowogrodek okrazony. Broni nie ma.
Najlepiej nie placzcie si¢ pod nogami, zmy-
kajcie do domu i czekajcie. Powloktem si¢
do domu. Niemcoéw spotkatem koto Dzia-
ttowa, podniesli moja czapke, zobaczyli,
ze gtowa nie ostrzyzona — czyli nie zohierz,
puscili.

Wrécitem do Straszewa. W tym czasie
wrdcit tez 1 ojciec. Z kolegami z podziemia
cofali si¢ na wschod, ale Niemcy ich dogo-
nili. Przywldkt sie caty w pecherzach na pig-
tach, i méj brat Wotodzka. Poniewaz uczyt
si¢ w minskim technikum tgcznosci, odszedt
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najdalej — Niemcy go dogonili gdzie$ za Bo-
rysowem.

Odpoczglismy troche i rozejrzelismy sie.
Okolice Straszewa Niemcy cze¢sto bombar-
dowali. Na polach, w lasach i na drogach
staly dziesiatki catych i nowiutkich czotgow,
armat, niektore z nich nie wystrzelity ani ra-
zu do przeciwnika. Jakichs$ piecdziesieciu
udreptanych Niemcow po szosie prowadzito
kolumneg kilku tysiecy do konca umordowa-
nych wigzniow ...

Wszystko wydawalo si¢ snem. Byta taka
moc i jej zabrakto! Zadne wiadomosci nie
docieraty do Straszewa. StaliSmy si¢ gle-
bokim tytem. Wszgdzie byli tylko wypiesz-
czeni, pewni siebie niemieccy zolnierze i
oficerowie.

Czyz mozna poroéwnywac frontowe, obo-



zowe 1 partyzanckie niewygody z tymi mo-
ralnymi pokutami, ktore przezylismy wte-
dy, w czasie pierwszych miesi¢cy okupacji?
Przezytem wowczas najczarniejsze dni w
moim zyciu.

9

Nasze terytorium Niemcy dotaczyli do 11
Rzeszy. Wprowadzili srogi system podatkow
i wladzy administracyjnej. Zandarmeria dla
postrachu przeprowadzita kilka aresztowan.
We wsiach, lezagcych wokot Grodka, kilka
0s0b byto rozstrzelanych. Ale w Straszewie
nikogo nie ruszyli, przejawito si¢ zakorze-
nione wsrod mieszkancow jeszcze w czasach
walki podziemnej poczucie solidarnosci i
umiejetnosci trzymania jezyka za zebami w
momentach niebezpieczenstwa.

Mijaty dni, tygodnie, miesigce. Ludzie po-
woli zaczeli nabiera¢ otuchy. Zaczety docho-
dzi¢ radosne wiesci o walkach pod Moskwa.
Jakby otworzyly si¢ nam oczy. Zobaczyli-
$my, ze u Niemcow gdzie$ zapodziala si¢
wczesniejsza charakternos$¢. Powstata na-
dzieja, che¢ walki.

Jesienig 1941 roku razem z bratem wy-
kopalismy koto swojego chutora w Lipniku
ziemianke. ZaczeliSmy tam znosi¢ radiood-
biorniki, uzbrojenie. W malenkiej wiosecz-
ce Popowka mieszkali Dzienisiuki, krewni
mojej babci. Koto Popoéwki zaczaita si¢ w
lesie uzbrojona grupka wojskowych i cy-
wilnych ludzi pod dowddztwem dowddey
wojsk NKUS Micki Wysockiego. Na prosbe,
aby wzia¢ nas z bratem do grupy, dowddca
odpowiedziat:

- Jesli mozecie jeszeze by¢ w domu, badz-
cie! A zeby Niemcy nie wywiezli was do Nie-
miec, wstagpcie do pracy na kolei.

Calg zime 1941 — 42 r. bytem zwyktym ro-
botnikiem na kolei obok swojej wsi. Kilka
razy Micka Wysocki wotal nas z bratem na
dywersje. Min wtedy robi¢ nie umieli, pusz-
czali wigc lokomotywy do rowu sposobem.
Bywalo, pojdzie noca Wysocki z dziesiatka
ludzi, p6jdziemy i my. Szyny na kolei Wot-
kowysk — Bialystok Niemcy przymocowy-
wali nie trzpieniami, a $srubami. My, kolejo-
wi robotnicy, przynosilismy ze sobg klucze
nasadowe. Jak patrole przeszly, wszyscy wy-
tazili na tory, odkrecali szyny, Sciagali je na
bok i uciekali. Czasami nastepne patrole za-
uwazaty rozebrang cato$¢ i podnosity alarm.
Jednak ze dwa razy udato si¢ nam pusci¢ lo-
komotywe do rowu.

Latem 1942 roku wpadtem w oko niemiec-
kiemu dowddztwu. Wybierato ono z mtodzie-
zy tych, kto zna jezyk niemiecki i zatrudnia-
to jako nastawniczych i dyzurnych na stacji.
Do grona tych os6b trafitem i ja. W Walitach
nauczono nas podstaw jezyka Morse’a i po-
rozsytano na przystanki dyzurowaé. Trafi-
tem na przystanek w swojej wsi.
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Do jesieni 1942 roku nasi chtopcy w lesie
stali si¢ prawdziwymi partyzantami. Bywa-
li u nich przedstawiciele sztabu partyzanc-
kiego ruchu z Moskwy. Grupa Wysockiego
otrzymata laski dynamitu, miny magnetycz-
ne, drukowane ulotki. Na kolei zebrato si¢
sporo odpowiednich osob i realizowalismy
swoja sprawe. Na przyktad, da Wysocki mi-
ne z op6znionym zaptonem, ja przekazuje ja
swojemu nastawniczemu. Kiedy jedzie po-
cigg z cysternami na front, specjalnie prze-
trzymuje go na przystanku, dopdki nastaw-
niczy nie naklei miny do brzucha cysterny.
Albo przytrzymam sktad z ciukami prasowa-
nego siana, a tam chtopcy podtoza butelki z
nafta i (odpowiednig) sola w papierku. Potem

W liczbie rozstrzelanych byli i tacy, ktorych
balismy sig¢ jako prowokatoréw. Nie inaczej,
sprawa wygladata tak: jakiemus faszystow-
skiemu naczelnikowi doniesli, ze nasz rejon
to gniazdo partyzantow. Naczelnik zawotat
oddziat karny, tknat palcem w mape i rozka-
zat — spod Grédka tyle ludzi zabra¢, z nich
tyle rozstrzelaé, tyle wybatozy¢ i wypuscic,

styszymy: gdzie§ w Wotkowysku, Stonimie e
albo Baranowiczach spalita si¢ czg$¢ eszelo- §
nu z benzyna lub sianem. Bywat jednak taki g
czas, kiedy nawet ja, dyZurny, nie mogtem g

doktadnie wiedziec, co dzieje si¢ na sasied-
niej stacji. Sprawdzi¢ zastyszane wiesci nie
byto mozliwosci.

Na froncie trwaty ciezkie boje za Stalin-
grad. Do tej pory wielu brygadzistow brygad
remontowych, nastawniczowie i dyzurni od
Biategostoku do Wotkowyska byli naszymi
ludZmi. Trzymatem z nimi tacznos¢. Wysoc-
ki zaplanowatl wylaczy¢ z ruchu od razu ca-
ty odcinek kolei, z przystankami, dworcami,
wiezami ci$nien. Ale tu wydarzylo si¢ cos
nieprzewidywalnego.

Grupie Wysockiego byla potrzebna bateria
do odbiornika. Wtedy wymys$lono, ze w tym
celu zastosuje si¢ akumulator z samochodu.
Micka z kolegami poszedl nocg na szos¢ po-
lowa¢ na cigzarowke. Maszyn¢ zatrzymano
w lesie Lipniki. W cigzardwce byto tylko
dwoch zohierzy, strzelili ze strzelb jedynie
po razie, ale niemiecka kula zabita Wysoc-
kiego. Jego zastepca zabrat grupe i poprowa-
dzit pod Brzes¢, w bezpieczne miejsce. Wta-
$nie tak straciliSmy kierownictwo, wsparcie i
facznos$¢ z partyzantami. Przez dwa miesigce
nie wiedzieli$my, co dalej robic.

W lutym 1943 roku mnie aresztowali. Jed-
noczesnie Niemcy zgarneli innych ludzi. Za-
brali i mojego ojca z bratem.
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Teraz mam podstawy mysle¢, ze Niemcy
aresztowali mnie wtedy nie w zwigzku z moja
konspiracyjna pracg, poniewaz w takim wy-
padku zabraliby jeszcze kogos z kolei. Wszy-
scy aresztowani wraz ze mng byli starszy-
mi chtopami z okolicznych wsi. Do gestapo
przywieziono 60 osob. Dwadziescia z nich
rozstrzelano, dziesie¢ puszczono do domu, a
ostatnich wywieziono do obozu $mierci. Do-
brze znalem rozstrzelanych. Niektorzy z nich
byli dalecy od polityki, wiedzieli tylko jak
grzebac si¢ na gospodarstwie. Czterech z nich
gestapowcy zlapali za to, ze grali w durnia.

Poze

ot. z ksigzk

-

[T

Drugi z lewej Aleksiej Karpiuk; Il potowa
lat 30. XX w.

a tyle wysta¢ do obozu. Stuzalcy wykonali
rozkaz z niemieckg pedanterig, nie wnika-
jac, kto w czym byt winien.

Po aresztowaniu wszystkich nas powiez-
li do Grodka. Oficer gestapo zawotat mnie
na przestuchanie. Mowilismy po niemiecku.
Oficer dos¢ uprzejmie zapytat o rodzine, o
pracg. Pytati o partyzantow, ale jego pytania
byly po omacku, wiec lekko je przekierowa-
tem. [ ogolnie, byla to raczej rozmowa, a nie
przestuchanie. O$mielitem si¢ i odegralem
role naiwnego wioskowego prostaka, ktory
nie wie, czego od niego potrzebuja, nie bar-
dzo rozumie, co si¢ wokot dziej. Na prze-
stuchaniu mnie nie bili. Kiedy wprowadzali
i wyprowadzali z gabinetu oficera, widzialem
tylko, jak mecza innych, i czutem si¢ jakby
winien przed nimi. Myslalem nawet — pusz-
czg nas! Ale gdziez tam!

Z Grodka wszystkich nas, sze$¢dziesigt
0sob, przewiezli do biatostockiego wiezie-
nia. Po dwoch miesigcach ojca wypuscili z
wiezienia, a mnie z bratem i setkami innych
aresztowanych zaladowali do wagondw i po-
wiezli do obozu $mierci Stutthof, w zachod-
nich Prusach. Tam mnie i WotodZce dali stan-
dardowe blankiety, gdzie pod naszymi na-
zwiskami w rubryce ,,rodzaj przestgpstwa”
pisato ,,bandytyzm”! I jeszcze: tam, gdzie
zazwyczaj zaznaczato si¢ termin wyroku, u
nas byto — ,,bezterminowo”.

CIAG DALSZY W NASTEPNYM NUMERZE
TLUMACZENIE Z J. BIALORUSKIEGO
WIERA TARASEWICZ A
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Apel Towarzystwa Przyjaciot Ziemi Grodeckiej

Towarzystwo Przyjaciot Ziemi Grodeckiej zwraca si¢ z prosba do czytelnikow ,,Wiadomosci Grodeckie — Haradockija Nawi-
ny” o pomoc w podpisaniu zamieszczonych fotografii. Osoby, ktore przekazaty powyzsze zdjecia nie podaly zadnych infor-
macji na ich temat. Stad nasza prosba. Jesli nie Panstwo, to moze kto$§ ze znajomych bedzie wiedziat co$ o zamieszczonych
archiwaliach.

Informacje mozna przesta¢ mailem dsulzyk@gckgrodek.pl lub telefonicznie 784 559 982

Prosimy o wspotprace.
Zarzqd TPZG
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Grédeckie powiedzenia

Powiedzenia, pryhaworki
w haradockaj haworce (cz. IV)

Kiedy 13 listopada wstawilam na facebo-
okowej stronie naszej gazety post z pewngq
propozycjq skierowanq do naszych czytel-
nikow, nie spodziewalismy sie takiej niesa-
mowitej reakcji. Zaprosilismy wszystkich
zainteresowanych do pewnego zadania.
Nalezato zapisal i przysta¢ kilka, kilka-
nascie powiedzen, zwrotow charaktery-
stycznych dla gminy Grodek, zapisanych w
naszej ,, haradockaj haworce”. Propozycja
okazata si¢ tak interesujgca, ze zalata nas
lawina pryhaworek. W akcji wzigto udziat
56 0s0b. W trzech poprzednich numerach
opublikowalismy juz ich sporq czesc.

23. Irena Bazyluk
Skupomu dwa razy zywot balic.
Nie razkazesz bahatamu, jak zy¢ na Swiecie.
Ni z pierja, ni z miasa. (takie nie wiadomo co)
Bahatamu to i czort dzieci kotysze, a biednemu
to z kotyski wykinie.
Siem wiorst da niebios, a usio lesam.
Sustrakajut pa adzieniu, prawazajut po umu.

24. Irena Koronkiewicz
Chto skup, toj nie gtup.
Jes¢ ni s*a¢, mozna paczakac.
Mamo pi¢ np. na tace: nahnisia, padymi sarocz-
ku, wada u zbanoczku.
Treba zy¢ jak nabiazy¢.
Takaja prauda, jak kon sieu s*a¢ i duhu patamau.
(To jak kto$ tze, mataczy)
Padjeta, zatkni sraku kab ni bzdzita.
Spodnie spadaja, koszula rwie sie, pieniedzy nie
ma, a wypi¢ chce sie.
Jak ni jeu ta ni moh, jak padjeu, ni ruk ni noh.
Dzied maroz, czyrwony nos, dzieciam jotaczku
prynios.
Ja na fawaczcy siadzu, tawaczka katyszacca, ni
wier dzieuczyna chtopcu, pakul ni zapiszacca.
Kamu wieczar, kamu wieczar, a mnie wieczary-
naczka, kamu mityj ni krasiwyj, a mnie jak kar-
cinaczka.
Oj pjana, ja pjana na parozi upata, pahladziecia
chiopcy, czy ja u bietaj saroczcy.
Najefasia, napitasia, az spadnica padniatasia.
Ni radzi$ krasiwy, a szczasliwy.

25.Monika Tarasewicz
Siadz, kab nie wisia¢. Jak zarwutsa to pabjutsa.
Kap ty waranoho ni jeu!

26.Kamil Gontar
Niechaj wioska znaje kak Hryc hulaje! (toast taki).
Pa adnomu piered czajem. (tez toast taki)

27. Wioletta Bakanacz
Au nas bylo tak...
Babciu idziemy na cmentarz..... Nie na cmentarz
a na mohitki!!! - RODNAJA MOWA JAK RODNA-
JAMACI, NIE NADA JEJE ZABYWACI... Tak za-
wsze powtarzata .... A My pamigtamy....

28. Elzbieta Karczewska-Goscik
Kab ty pa wadzie chadziu i pic prasiu!

29. Adam Ciunczyk
Ja dodaje to, co jest w ,Znachorze Grédeckim”
(ROZDZIAL OSMY ,Powiedzenia, przystowia”)
Wiejki, Narejki, Juszkawy Hrud i znou tut.
Zamiast dzika, zastrzelit Samojlika.
Boh méj Boh! Czamu ja malenki nie zdoch!
Dzeci, dzieci, dobro z wami u leci. No zimoj, cho¢
ty a piecz hatawoj.
Chwareje, chwareje, a przychodzi¢ niedziela i
chawaé nima kaho.
Nie biary da hatawy, biery na pleczy, lekczej bu-
dzie.
Nie biary da hatawy, puskaj w nohi.
Len za rabotu, mazol za ruku.
Spac nie sra¢, mozna padazdac.
Niedasot na stot, pieresot pad stot.
Siadz, bo lazesz.

30. Grazyna Sanczyk
Babcia hawaryta: pijanica pra$picca, hultaj ni-
kahda.
Hu$ $winie nie tawaryszcz. (Te wszystkie teksty
kojarza mi sie przede wszystkim z moimi dziad-
kami)
Paszou dzied pa hryby, baba pa apienki, naszou
dzied try rubli, baba ni kapiejki.
A jeszcze jedno babcine: nie daj Boh $winie roh.
| wasza na naszym.
Skokam bokam i u damki. (skokiem bokiem i od-
nies¢ sukces)
Czeraz chatu czykiudu, czeraz sieni prosto jdu.
(Tamara Sienkiewicz - byto u nas tez tak mowione
w domu zwlaszcza wtedy, kiedy nie chciato sie
czego$ zrobi¢. Babcia uzywata tego powiedzonka)
Oj Boh, ni daj Boh staromu Zenitsa, matadaja ni
chocza, stara nie hadzicca.
Butka chleba

31. Marta Poptawska
-Co bedzie na kolacje? -Marmytki z chnipatka-
mi.-Co? -Pamarmyczem, pachnipiem i spa¢ poj-
dziem.

32. Piotr Koronkiewicz
Ni dumau bahato zy¢, a prysztosa.

33. Magda Tomaszewicz
Szczascia nie cukierek, u ruki nie wozmiasz.

34. Irena Swigtochowska
Bahatamu czort dzieci kalysza, biednamu z ka-
tyski wykidaje.

Jak sonce zajdzie, to swoj swajho najdzie.
Staras¢ maje toj sam smak, tolka nie tyja zuby.
Zycie pierazyc to nie pole pierajsci.

Cho¢ pup sinieje, ale krasata music byc.
Wybieraj kabytu harbatuju, a zonku lupatuju.
Biada adna nie chodzi¢, jaszcze z saboj siabro-
uku wodzi¢ .

Nie chwali nie chwali, heto jaszcze éwietoczki, a
jahadki budu¢ patom. (Tak méwiono o synowej)
Cho¢ siaki taki cialapiej, to u dwozi lepiej.
Jeslilubisz, lubi na wieki. Jesli pjesz, to pij da dna.
U czuzym sadoczku i jabtyki smaczniejszy.
Wstawaj uze, lazysz jak Swinskij chwost na hnaju.
Za darmo to i sol satodka.

Sto wiorst to nie daroha, sto rublej to nie hroszy,
sto hram to nie wodka.

Mnie uze poduszka czekaladaju pachnie. ( Przy
zmeczeniu. Maria Giegiel - mowia tez tak jak kto$
jest w bardzo sedziwym wieku, Ze ,jamu ziamla
czekaladaju pachnie”)

Nie pamohut i czary jak chto kamu nie da pary.
U czuzuju duszu nie lez z czobatami.

Daj Boh tabie niawiestku miachku jak poduszka.
Dawaj pastagramimsia. (Styszatam rozmowe
przy kieliszku. Chyba co$ w znaczeniu — ,no to
wypijmy”. Tamara Sienkiewicz - u nas,,dawaj po
stohram”)

Czym bolsz u les, tym bolsz drou.

A tabie usio nie stawa Bohu, to toj za douhi, to
rubaszka za karotka.

U baby wotas douhi, a rozum karotki.

Miecztam i hadam wozrasta niet.

Da trytcadki hreje Zonka, pa trytcadcy wodka. Na
staras¢ uze i pieczka nie nahreje.

Jak parasta lebiada, to hotadu niama.

Suchar z wadoju, byle serca z Taboju.

Lepszy u doma haroch, kapusta niz na wajnie
kuryca ttusta.

Hotymi rukami nie bijsia z warahami.

Jesli muzyk zonku nie bje, to u jaje wantroba hni-
je. (Straszne, ale pamietam z dziecinstwa takg
rozmowe mezczyzn)

Dobraje stowa lepsza ad piroha.

Chwali dzien pierad wieczaram, a zycie pierad
Smierciaju.

Biedny nosi¢, szto maje, bahaty, szto chocze.
Nu i ty $pisz, choc z armaty strylaj.

Spisz, szto mozna wyniasci z fozkam.

Dla wata rohi nie ciazki.

Szto kamu, adnamu Kaska, druhomu Maryska .
Lubou macniej bali¢ jak zuby.

Jak chwaroba zmoze, to i kadzidto nie pomoze.
Z charoszymi ludzmi patuczajucca tolki charo-
szyje wieszczy.

Jak chto$ dobra ukradzie, to jamu jak z nieba
upadzie .

Ja zywu jak karta ktadziecca, ty zywi jak serca
kaze.

(cdn.)

Opracowanie
Dorota Sulzyk
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1% dla 0s6b z naszej gminy
1 % dla Oliwki

Oliwka urodzita si¢ 10 czerwca 2011 1. z Ze-
spotem Downa. Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z
Pomoca” KRS 0000037904. W rubryce ,,In-
formacje uzupetniajace, cel szczegotowy 1%”
nalezy wpisa¢: 17482 Bielenia Oliwia.

1% dla Szymona

Szymon Grygoruk urodzit si¢ z Zespotem
Downa i ztozong wada serca. Gdy miat 5 lat wy-
kryto u niego niedostuch obustronny gleboki.

Fundacja Avalon KRS 0000270809- w ru-
bryce cel szczegotowy wpisz ,,GRYGORUK,
13913”.

1% dla Jasia

Jas w wieku 10 miesigcy zachorowat na
opryszczkowe zapalenie mozgu, od tamtej po-
ry sam nie siedzi, nie chodzi, trzeba go karmic,
wymaga catodobowej opieki. Fundacja Dzie-
ciom ,,Zdazy¢ z Pomocg” KRS 0000037904,
cel szczegotowy: 17376 Jan Bilkiewicz.

1% dla Sebastiana

Sebastian cierpi na Mozgowe porazenie Dzie-
cigce pod postacia spastycznego niedowtadu 4
konczynowego, nie siedzi, ani nie chodzi sa-
modzielnie, porusza si¢ na wozku aktywnym.
Fundacja Dzieciom ,,Zd3zy¢ z Pomoca” KRS
0000037904, cel szczegotowy: 18290 Chla-
bicz Sebastian.

1% dla Jagody

Jagodka cierpi na cigzka encefalopati¢ niedo-
krwienno- niedotleniowg oraz wrodzong , zto-
zong wade serca. Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢
z Pomocg” KRS 0000037904. W rubryce ,,In-
formacje uzupeniajace, cel szczegotowy 1%”:
31846 Jagoda Mojsak.

1% dla Ewy Boltryk

Ewa, matka 3 dzieci, mieszkanka naszej
gminy przebywa w $piaczce. Numer KRS
0000183283 ,,cel szczegotowy” nalezy wpi-
sa¢ EWA BOLTRYK.

Tak to hylo. Wielkie przedswiateczne porzadki

Cofnijmy si¢ do okresu migdzywojennego.
Zdecydowana wigkszo$¢ poprzednich poko-
len mieszkata na wsiach i zajmowala si¢ rolnic-
twem. Wsie byty przeludnione, a w poszczegol-
nych domach zyly wielopokoleniowe rodziny.

Powoli konczyt si¢ okres Wielkiego Postu,
ktory dla wielu byt czasem skupienia, modli-
twy, wyrzeczen. Czas byto pomysle¢ o zbliza-
jacych sig Swigtach Wielkanocnych. Na kobie-
tach glownie spoczywat wielki obowigzek przy-
gotowania si¢ do uroczystego spedzenia przez
rodzing czasu §wigtecznego. Juz zawczasu w
wielu glowach byty mysli: jak sprawnie zor-
ganizowac szereg prac w domach. Na poczatek
bylo wielkie sprzatanie izb. Miottami brzozo-
wymi, z zarnowca wymiatano z sufitu, §cian
wszelki kurz, pajeczyny. Trzeba byto przejrzec
w kufrach, szafach (jesli kto$ je miat) ubrania,
wytrzepaé je i wywietrzy¢. Waznym zadaniem
bylo oczyszczanie z sadzy przewoddw komi-
nowych. Byla to praca mezczyzn i kobiet. Mez-
czyzni usuwali sadz¢ na zewnatrz, kobiety —w
mieszkaniach. Za pomoca galazek jatowca, cza-
sami osadzonych na trzonku, czyszczono piece.
Wigkszos$¢ domoéw byla pokryta stomianymi
strzechami, a palaca si¢ sadza w kominach byta
glowng przyczyng pozarow. Nieliczne rodziny
posiadaty posciele. Reszta spata na stomie lub
uszytych ze Inu tzw. siennikach, ktore wypehia-
no dtuga stomg zytnia. Jeszcze do konca lat 60.
ubiegtego stulecia w wielu domach spato si¢ w
t6zkach na siennikach. Tak wiec przed swigta-
mi nalezato wymieni¢ zmieta stomg na Swieza.

Nalezato zrobi¢ wielkie pranie bielizny,
odziezy, wszelkich ptacht. Jesli kto$ posiadat
szare mydto lub sode do prania to byt szczescia-
rzem. Reszta musiata gotowac popiot drzewny,
najczeseiej brzozowy lub osikowy. Po przece-
dzeniu otrzymywano tzw. tug, w ktorym prano.
Potarkowane ziemniaki stuzyty do otrzymy-
wania krochmalu. Wykrochmalona bielizna,

fot. archiwum Anny Kazberuk

material mialy pewna sztywnos$¢. Z praniem
bielizny i odziezy mogty powstawac proble-
my. Jedna z pan (ur. w 1925 r.) opowiadata, ze
przed wybuchem II wojny jej mama pojechata
na wielkie sprzatanie do domu zydowskiego
przed §wictem Pesach. Z babcig postanowily
zrobi¢ pranie. Pocierajac prang bielizng o ta-
re dziewczynka mocno otarta skore na dtoni i
babcia musiata zatozy¢ opatrunek. W ramach
wielkiego sprzatania nalezato od$wiezy¢ Scia-
ny. Pobielenie mieszkania nalezato do kobiet.
Zawczasu, nawet jesienig, kobiety szly na ba-
gna, na mokradta, gdzie rosty kepy sztywnych,
szorstkich traw. Z wysuszonych traw robiono
pedzle mniej wigcej o Srednicy 9 cm. Zwia-
zywano je nitkami Inianymi. Przed II wojng i
jeszcze dtugo po niej pedzlami z trawy bielono
$ciany izb. Do bielenia uzywano tzw. glinki. To

Wiadomosci Grodeckie - Haradockija Nawiny KWIECIEN 2021

byty kawatki czego$ w rodzaju kredy do bie-
lenia, z ktorej robiono wodny roztwor. Przed
wojna glinke kupowano u Zydéw, po wojnie w
sklepach przemystowych. A jesli rodzina byta
bardzo biedna, to do bielenia uzywano roztwo-
ru mleka z popiolem.

Zima dobiegata konca. Nalezalo wyja¢ po-
dwojne okna, jesli byly w domach. W wielu
mieszkaniach byty bardzo mate okienka i poje-
dyncze szyby. Do mycia szyb uzywano octu lub
sody. Naczynia, garnki myto popiotem i gling.
Popiotem szorowano garnki, zmywano naczy-
nia. Gling usuwano sadzg¢ ze spodéw garnkow.

Jesli w domach byty butelki, w ktorych ro-
biono podpiwek, czy tez kwas chlebowy, nale-
zato je umy¢. Takim domowym $rodkiem byty
drobno pokrojone w kostke ziemniaki. W spi-
zarniach, komorach nalezato zrobi¢ przeglad.
7 beczek trzeba byto wyjac pokrojona, poszat-
kowang kwasng kapuste, gdyz na przedwio$niu
robila si¢ niesmaczna, a pozostawic kapuste ki-
szong w gtowkach. Taka kapust¢ mozna byto
przechowywa¢ do wezesnego lata.

Okres przed$wiateczny to czas uboju trzody
chlewnej. Nie wszyscy mogli sobie na to po-
zwoli¢. Biedacy musieli obejs¢ si¢ bez kawat-
ka wieprzowiny na $wigta. Chyba, ze sasiedzi
zlitowali si¢ i poczestowali odrobing migsa. Za-
miast migsem wieprzowym musieli si¢ czasem
zadowoli¢ baraning czy tez migsem drobiowym.
Jezeli chodzi o ubgj cielat, to w okresie miedzy-
wojennym mogli pozwoli¢ sobie na to zamoz-
ni gospodarze. Pozostali, jesli posiadali cieleta
bez potrzeby przeznaczania na dalsza hodowle,
sprzedawali je kupcom zydowskim. Po zakon-
czeniu wojny i w kolejnych latach rosto spozy-
cie cieleciny w okresie Swiat Wielkanocnych.
Tak wigc, wracajac do uboju trzody, nalezato
przygotowac skrzynie, beczki do przechowy-
wania mi¢sa —umy¢ je doktadnie i wyparzyc¢. A
po uboju doktadnie zasoli¢ migso, czg$¢ prze-



znaczajac na wedliny, uprzednio wysuszajac,
badz wedzac. Przy wyrobie wedlin w okre-
sach przedswiatecznych jedynie probowano,
czy produkt nadaje si¢ do spozycia. Poniewaz
trwat jeszcze okres Wielkiego Postu, wedlin
i migsa nie spozywano. Szczegodlnie dzieci i
milodziez, gdy starsi nie widzieli, ukradkiem
si¢ czestowali. Do mycia pozostaly jeszcze
podtogi, jezeli w domach byty, bo w wielu
byly klepiska, czyli warstwy ubitej gliny. W
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ruch szty szmaty i tzw. szczotki ryzowe, ku-
powane w sklepikach zydowskich czy tez u
wedrownych handlarzy.

No i oczywiscie byt to czas, gdy trzeba
bylo pomysle¢ o przygotowaniu potraw na
swigteczny stol. Na koniec cheiatbym wspo-
mnie¢, ze biedne byly te dzieci, sieroty, ktore
nie miaty matek, ani innych kobiet z najbliz-
szego kregu, ktore mogly przygotowaé po-
trawy na $wigteczny stol, czy nawet sprzat-

na¢ mieszkania. Jakze biedne to bylo dzie-
cinstwo.

Obecne zycie dla wielu jest wygodne. Przy-
gotowania do §wiat maja inny wymiar. Ale
czasami wro¢my pamigcig do przesztosci
lub porozmawiajmy ze starszymi o dawnych
czasach i uszanujmy wspomnienia.

JANUSZ CIMOCHOWICZ A

W ogrodzie 1 kuchni odcinek piecdziesiaty dziewiaty
Rzodkiewka - krolowa nowalijek

Wiosenne temperatury zblizaja si¢ wiel-
kimi krokami. Zrzucamy wigc grube kurtki
i zimowe buty, aby wymienic je na ciensze
ptaszcze i okulary przeciwstoneczne. Po zi-
mie zmieniamy nie tylko garderobeg, ale row-
niez coraz chetniej siggamy tez po lzejsze
wersje naszych positkow. Chcemy zadbaé
o to, aby w wiosennych potrawach zamiast
migsa przewazaly warzywa, ktore nie tylko
pozwola zadba¢ o linig, ale tez sprawig, ze
nasza odporno$¢ po okresie zimowym si¢
wzmocni. W dodatku marzec i kwiecien to
miesigce, w ktorych nasze organizmy naj-
bardziej odczuwajg brak witamin. Zimowa
dieta, ktorej zadaniem bylo rozgrzanie orga-
nizmu w chtodne wieczory, nie wypetnia juz
zapotrzebowania na witaminy i sktadniki na-
turalne. Gtéd warzyw warunkowany jedze-
niem zimg samych ziemniakéw, burakow,
kapusty i marchwi powoduje, ze nasze kubki
smakowe zaczynaja domagac si¢ §wiezych
produktow. Dlatego, ze sklepowych potek
kusza nas soczyste, intensywnie zielone no-
walijki, ktore dzieki swojej §wiezosci i inten-
sywnemu zapachowi zyskuja wielu mito$ni-
kow. Skad wlasciwie bierze si¢ ten intensyw-
ny kolor 1 dorodny wyglad? Ano stad, ze sa
one uprawiane w specjalnych szklarniach, w
ktorych poziom wilgotnosci i nastonecznie-
nia pozwala im na szybszy wzrost. Poza tym
nie sg zagrozone czynnikami zewngtrznymi
takimi jak szkodniki czy niesprzyjajace wa-
runki pogodowe. Oprocz zapewnienia nowa-
lijkom odpowiednich warunkéw do rozwoju,
wielu hodowcow chce jeszcze bardziej przy-
spieszy¢ ich wzrost i sprzedac jak najwiecej
warzyw. Aby to osiagnac¢, do uprawy stosuja
sztuczne nawozy, ktore co prawda skracaja
czas wzrostu roslin, ale jednoczes$nie usuwa-
ja znich wartosci odzywcze. W dodatku za-
warte w nawozach azotany sg szkodliwe dla
zdrowia. Spozywanie warzyw z nadmiarem
tych szkodliwych substancji moze powodo-
wac nieprawidlowa prace tarczycy oraz za-
burzenia we wchtanianiu thuszczéw i biatek.
W ekstremalnych wypadkach azotany mo-

Fot. Barbara Niczyporuk

g3 dziataé rakotworczo. W dodatku niszcza
witaming A oraz witaminy z grupy B. W na-
wozonych nowalijkach mozemy znalez¢ tez
szkodliwg rtec¢, kadm oraz otow. A wigce jak
wybra¢ najlepsze nowalijki? Nie sugerujmy

skad pochodza. Pamietajmy, ze najlepsze sa
te z upraw ekologicznych, w ktorych uzy-
wa si¢ naturalnego nawozu, czyli kompostu.
Nie kupujmy tez warzyw ktore bardzo szyb-
ko wiedna, nie maja typowego intensyw-
nego zapachu, ich kolor jest nienaturalnie
nasycony lub wrecz bardzo wyblakty, a ich
ksztalt nienaturalnie duzy np. rzodkiewki sg
wielkosci duzej moreli. Generalnie, zanim
wyhodujemy wlasny szczypiorek czy kro-
lowa nowalijek - rzodkiewke, powinni$my
sigga¢ po nowalijki ze sklepu czy bazarku.
,,Pod lupeg” wezme dzi§ wspomniang krolo-
w3a. Ma ona niezwykle niskg kaloryczno$é,
powinna wigc na state wej$¢ do menu 0sob
dbajacych o lini¢. Dostarcza takze sporo mi-
neratéw (gldwnie potasu, ale rowniez wap-
nia, fosforu, magnezu, zelaza, siarki, ktorej
zawdzigcza ostry smak, cynku, miedzi i flu-
oru) oraz witamin — w tym kwasu askorbi-
nowego i witamin z grupy B (zawiera ich

wigcej niz rzodkiew). W rzodkiewce znaj-
dziemy rowniez blonnik, kwas foliowy, re-
tinol, prowitaming A i niacyn¢. Rzodkiewka
zawiera rowniez kwercetyng —zwigzek o sil-
nych wlasciwosciach przeciwzapalnych oraz
siarke, ktora wspomaga nie tylko trawienie,
ale rowniez leczenie infekcji, oczyszczanie
nosa i zatok, rozpuszcza nadmiar flegmy,
poprawia kondycje cery (szczeg6lnie przy
tradziku i skorze tojotokowej), wzmacnia
wlosy 1 paznokcie. Regularne spozywanie
rzodkiewek zmniejsza tez wypadanie wto-
sow, ich tendencje do przetluszczania sig i
tupiezu. Pamigtacie szampon do wloséw z
czarnej rzepy? Czy kto$ go jeszcze stosuje?
A czy kto$ z Was moi kochani czytelnicy ma
ochote na sernik znowalijkami? Tak, sernik
na stono, nie pomylitam sig.

Sernik z nowalijkami

Potrzebne sktadniki: 2 peczki rzodkiewek;
1 peczek szczypiorku; 1/2 peczka pietrusz-
ki; 500g sera na sernik; 2 zabki czosnku; 1
tyzka soku z cytryny; 8 tyzeczek zelatyny;
100g $mietany kremowki; sol i pieprz do
smaku. Sposob przygotowania: Umyte i
oczyszczone rzodkiewki zetrze¢ na duzych
oczkach tarki. Szczypiorek, pietruszke i czo-
snek drobno posiekaé. Serek wymieszac z
zielening, rzodkiewka, czosnkiem oraz so-
kiem z cytryny, sola i pieprzem. Kremow-
ke ubi¢. Zelatyne rozpuscié w niewielkiej
ilosci goracej wody, wystudzic i potaczyc¢ z
kremowka oraz serem. Dobrze wymieszac.
Foremke (9x23 cm) wylozy¢ folig spozyw-
czg i natozy¢ masg serowg. Wstawic forme
do lodowki przynajmniej na 4h.

Zimny sernik ostroznie wyjac z formy na
poétmisek, zdjac folie i udekorowac wedtug
uznania.

No i przyszta najbardziej oczekiwana po-
ra roku. Swiat picknieje! Cieszmy si¢ coraz
dhuzszymi, cieplejszymi i bardziej ukwieco-
nymi dniami. Kolorowych, witaminowych i
pysznych Swiat Wielkiejnocy.

BARBARA NICZYPORUK A
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Porada jezykowa Komu przekazac 1% procent?

Zblizajg sie Swigta Wielkanocy albo Wielkiejnocy. Jak
pisze Jerzy Bralczyk, obie formy sg poprawne. Przed la-
ty w naszej okolicy, zazwyczaj w drugi dzien swigt mez-
czyzni, zwani watakalniki lub wotoczebnicy, odwiedzali do-
my, w ktérych mieszkaty mtode dziewczyny. Stojgc przed
otwartym oknem, $piewali piosenki nazywane konopielka-
mi. Wystawiaty one gospodarza, jego rodzine i dom. Cio-
cia Wiera z Mieleszek opowiadata, ze po takiej wizycie
wszystko, co rosto pod oknem, byto wydeptane. Mimo to
panowie w podziekowaniu otrzymywali symboliczne jajka.
W pozniejszych czasach czestowano ich takze kietbasa-
mi, ciastem i alkoholem. Ten zwyczaj okre$Slano mianem
wtdczebne lub wotoczebne. We wspotczesnych czasach
chyba nikt juz nie $piewa konopielek. Pan Stefan Kopa : v J
zebrat konopielki, ktore Spiewano w miejscowosciach na- 1A F~IE N/ e
szej gminy i opublikowat je w ksigzce ,Piesni biatoruskie DLA C| EB|E 1 %
Ziemi Grodeckiej”. Stowo konopielka tgczy dwa wyrazy — D L A N AS P {i<
len i konopie. Jak dowiedziatam sie z artykutu Magdale- T AK W‘l E - A #" 1 %
ny Bartnik, zamieszczonego w ,,Pismie folkowym Gadki z g T S :
Chatki” (culture.pl), to takze okreslenie mtodej dziewczy- ' dla OSP w Grodku
ny. Kojarzy sie z ptodnoScig i bogactwem, ale i z sitami
nieczystymi. | jeszcze jedno stowo zwigzane z Wielkano-
cg — wataczonno. Wataczonno lub wataczonne to malo-
wane jajka i ciasto, ktére dzieci otrzymywaty od swoich "'! Fundacja
rodzicow chrzestnych. Dzisiejsze prezenty sg bogatsze i Hospicjum
pochodza od Zajgczka. L

Irena Matysiuk

- Przekaz 1%

na budowe wiejskiego . S
hospicjum na Podlcxdsj . ;

KRS 0000328837

Z glebokim smutkiem przyjeliSmy wiadomos¢ o $mierci
PATRYCJI GRYKO

wyrazy gtebokiego zalu i wspétczucia

RODZINIE | BLISKIM
sktadajg

Soltys, Rada Sotecka oraz mieszkancy Sotectwa Wiejki Fundaci a Nowa Wola
Charytatywna fundacja wspierajaca ludzi

Basi Gryko i Justynie Sakowicz |
z powodu $mierci POdaru]

MAMY | BABCI T2

wyrazy wspotczucia sktadaja

Kierownik i Pracownicy KRS 0000560062
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SKORODOWANYCH
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~ SERWIS KLIMATYZACJI
ODGRZYBIANIE,

- FOLIE DO BEL | TUNELI;
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GABINET
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Marta Sajewska-Olejnik
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GABINET MASAZU
JUSTYNA SKROBCZYNSKA

KOMPLEKSOWA
PIELEGNACJA
| STRZYZENIE

PSOW

® Masaz Izometryczny N

® Masaz Centryfugalny ANDRZEJ
e cenyae . ul. Grochowa 2, lok. 3u
Masaz Relaksacyjny CHORUZY > 15-423 Bialystok

§6% 825 097 \@ 795 023 135

.
““KOMPLEKSOWE

® Masaz klasyczny
® Masaz leczniczy
e Drenaz limfatyczny
® Masaz segmentarny

16-040 Grédek
tel. 790 369 886

e-mail: ksajewski@wp.pl

/-\

ul. Fabryczna 12/4 lok 2

16-040 Crodek  tel. 666 046 682
NIP: 966 14416 74 jskrobczynska@gmail.com
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Perfowy Usmiech www.perlowy-usmiech.pl
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Centrum Stomatologu Estetyczne; ®

PERLOWY USMIECH \\\
STOMATOLOG I EENE

Gabinet najblizej Ciebie:
ul. Mlynowa 10 lok. 3
16-040 Grodek
grodek@perlowy-usmiech.pl
Rejestracja: (85) 307 08 55

Godziny otwarcia:
Poniedzialek 8-14 | Wtorek 12-18 | Sroda 12-18
Czwartek 8-14 | Piatek 12.30-18 | Sobota 9-15

PROTEZY REFUNDOWANE BEZ KOLE JKI

wybielanie lampa NFZ

he,vnnd P Olu S Narodowy Fundusz Zdrowia



