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SVIATY PIOTRA HALAVOJ VIDOMAJ EKKLEZII

“I ja tabie kazu, $to ty jo$é Piotr (skala), i na hetaj skale zbuduju
ekkleziju maju i bramy piekla nie pieramohué jaje. I tabie dam klucy
i u niebie, a Sto razviaza§ na ziamli, budzie raZviazana 1 u niebie”
(Mat. 16, 18-19).

Sviaty Piotra najvySejsym pastyram. “Pasi baranki maje” (Joan
21, 15); “Pasi jahniata maje” (Joan 21, 16); “Pasi aviecki maje”
(Joan 21, 19).

“Maju Ja i inSych avieéak, nia z hetaj atdéarni, i tyja treba mnie
pryviesci, kab i jany paculi hotas Moj. I staniecca adna aucarnia i
adzin pastyr” (Joan 10, 16).



2. Ab sumlefini

7Z paznannia prava palstaje
sumlennie. “Sumlennie jo$é pry-
mianiehniem viedy da petinaha da-
dzienaha ucéynku” (Sv. Tom. z
Akv.).

1) Sumlennie jo§é udviedam-
lennie, pakazyvajuc¢aje nam, ci da-
najo éynnadé josé pavodle prava
dazvolenaja, ct nie.

Hetaje u$viedamlennie vyklika-
je u nas rozum, katory u paadzi-
nokich vypadkovasciach, kali ma-
jem vykanaé niejkaje dziejanniec,
robié nas uvazlivymi, jak my pa-
vinny pastupaé pavodle viedamych
nam pravolu. Rozum vyklikaje u
nas usSviedamlennie samoha prava
i abaviazkat naSych vodle prava;
a hetaje usviedamlennie nazyva-
jem sumlenniem. Sumlennie josé
funkecyjaj, CynnaSciaj rozumu,
jakaja adnacasna nachilaja nasuju
volu da dobraha. jak hetaha vu-
éaé vyprabavanni. Dzielataho, §to
suhlefinie statlaje nam prad voly
Bozuju volu, dyk Smat S§viatych
nazyvali jaho “Bozym Hotasom,
aznajmlajuéym jak pravodatca i
sudzdzia (Sv. Tom. Akv.). Jak
propaviednik u §viatyni zaachvoc-
vaje, pahrazaje, abo paciasaje,
hetak sumlefinie vypalniaje aba-
viazki propaviednika u $viatyni
nasaj dusy (8v. Chryz.). — Ad-
zyvahnie u nas sumlennia mozna
padziali¢ na dva etapy: Prad &yn-
na$ciaj dadaje nam sumlennie za-
achvoévanniali abo ascierahaje
nas, pa$la ¢ynnaSci vyklikaje u
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nas supakoj abo niesupakoj, za-
leZna ad taho, ci vykananaja dziej-
na$é byta dobraj abo zloj.

U Kainie i Judy uzbudzili sum-
lenni vialikija niesupakoi. Sudi-
dzia calaviek ¢asami dajecca pad-
kupié, abatamuci¢ lichlivaciaj,
abo pahrozaj trybunalu, a sum-
leinia nikoli (Sv. Chr.). Sumlen-
nie prad ucynkom jo$§¢é plotam,
pasla ucéynku Sciabanniem (Sene-
ka). — Sumlennie moze byé ¢ys-
taje abo mniacystaje. — Cystaje
sumlennie daje pahodu ducha i
razhaniaje smutki, jak viecier
chmary (Sv. Chryz.) ; ¢ystaje sum-
lefinie jo$¢ najlepSaj biasiedaj.
Asalodzvaje horkaseci Zyécia na
padobu miodu, katory i sam sa-
todki, i najvialiksuju horkasé asa-
lodZyvaje (Sv. Aug.). Hdzie sum-
lennie C¢ysty strumien, tam mi-
lych snou, jak-by roj. Najbolsuju
uciechu prynosié Cystaje sumlen-
nie u ¢asinu Smierci. “Cystaje sum-
lennie jo$¢ pradsmakam Nieba”
(Sv. Chryz.). “Sumlennie abcia-
zanaje hrachami, jo$é niejkim ro-
dam piekia”. “Sto chofys dumaj
i havary ab Augustynu, aby tolki
mnie sumlehnie davala dobraje
pasviadannie” (Sv. Aug.).

Zioje (niacystaje) sumlennie
pryCyniaje u nas usciazny niesu-
pakoj. Heta dakuclivy cdarviak,
patustatiSsy z hrachovaho hnoju
(Sv. Tom. z Akv.). Nikoli niaimi-
rajucy (Mar. 9,43). Niadystaje
sumlennie atruvaje nam usiala-
kija uciechi, kaznuju chvilinu Zyé-



cia; jo$é jak-by miedam Damak-
lesa, zahrazajucy zhubaj u kazZnaj
hadzinie i u kaznaj minucie. Ca-
faviek u niacystym sumlenni josé,
jak zladziejnik, skazany na §mier¢,
katoramu usialakija raskosy apos-
nich chvilinat Zyécia nie dajué
praldzivaho zadavoleinia  (Sv.
Ber.). Niaéystaje sumlennie ¢as-
ta abjatlajecca i vonkava, napr.
praz niespakojny, panury uzhlad
i niapetna$é u zachovyvanni.

Volaj mozZe dataviek na niejki
éas patusyé u sabie sumlennie.
Stul vynikaje, sto adzin maje éu-
taje sumlennie, a druhi prytup-
lenaje.

Cutaje sumlennie aseierahaje
nas prad najmiensym bludom.
Prytuplenaje nia dziejni¢aje na-
vat pry vykananni najbolsaho hre-
chu. Culaje sumlennie jo$§¢, jak
vaha na zolata, pakazyvaje naj-
mienSy pytok. Prytuplenaje padob-
naje da mostavaj vahi, na katoraj
raznica niekalki funtat ledZ zau-
vazyvajecca. Culaje sumlennie
mievali Sviatyja. Bajalisia jak ah-
niu, najmiensaj abrazy Boha.
Prytuplenaje sumlennie u bolsas-
ci majué Sviatovyja ludzi, blizu
nie zvaroc¢yvaju¢ uvahi na toje,
sto Casta jo§é ciazkim hrechom.
Udarajuéym jo&é, sto takija lu-
dzi casta zvaroCyvajué¢ uvahu na
drabnicy druhich. Cedziaé¢ kama-
ry u druhich, a hilytajué biaz pa-
piarchnuusysia viarbludou (Mat.
23, 24).

Ludziej z ¢ulym sumlenniem na-
zyvajué sumlennymi, a z prytup-
lenym sumlenniem — niasumlen-
nymi, abo biaz sumlennia. Pry-

tuplenaje sumlennie moze abudzic-
ca u chvilinie Smierci. Sumlefinie
jo$¢ padobnaje da spruzyny, tym
macniej zryvajecca, C¢ym dauzej
i macniej bylo padatlenaje. Pa-
dobna da vulkanu, katory hval-
tauniej vybuchaje, kali datzej byt
supakojny. Vorah religii Volter
(pam. 1778), katory za Zyécia vy-
$miejvall usie §viatadei, prad
Smierciaj papal u vialikuju try-
vohu i pastali pa $§viatara.
Pryvyksy da zlych Eynnasciaq,
vytvaraje u sabie dalaviek sum-
lefinie vielmi svabodnaje, prastor-
naje. Jamu jo$¢ pracilinaje vielmi
puzlivaje sumlennie ciesnaje
(skrupulatnaje). — Zloje Zyécio
spraulaje, $to rozum zaciemniva-
jecca 1 nie paznaje jasna prava.
Jak zakopcanaje lusterka nie jas-
no addaje reCy. Kali Storaz napa-
minaje i pierascierahaje prad nie-
biaspiekaj, a pieraSciarohi nia
skutkujué, tady Storaz bolej za-
mouklivaje i zasypaje; hetak i
sumlennie abyjakavo i padatleno
ucichnie. Cataviek z svabodnym
sumlefiniem wuvaZaje najboldyje
hrachi za dazvolenuju reé. Sucie-
Sajecca zvycajnymi vykrutnymi
zasadami: Raz, heta tolki, $to ni-
¢oha; casciej, heta nie zalsiody;
bludzié — re¢ ludzkaja; insyja
toje samaje robiaé¢ i h.d. Zyvudy
razbes¢ana, uzo nie zvaZaje taki
cataviek na vykidy sumlennia. Pa-
dobna jak céataviek, kala vodaspa-
du, fabrycy, ¢yhuncy — pryvyk-
nie huku, hotasu, i spakojna §pié
(Sv. Vine. Fer.). Pracilinaje he-
takamu sumlenniu jo§é sumlenni
bojazlivych, skrupulatnych. Taki-
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ja Casta uvazajué za hrech navat
¢ynnasei dazvolenyja (niavinnju
razryuku, §pied i t.p.). Skrupu-
lantyja — padobnyje da palochli-
vaho kania, katory navat baicca
cieni dreva, abo kamiennia. Jak-
by heny cief byu tygrysom, i praz
heta padvierhajecca niebiadpiecy,
ciahnuéy voz. Sam sabie stvaraje
niebiadpieku, hdzie jaje zusim
niama, a praz heta lohka papadaje
u niepastusna$§é dy insSyja hrachi
(Scar.). Bajazliva§é takaja nia
jo§é vyplyvom zloha razpaznan-
nia, ale tolki pryc¢ynaj vyviedzie-
naho z roUnavahi pacuécia, ka-
toraje pryciemnivaje rozum. “Pry-
¢ynaj usialakaj tryvohi jo§é py-
cha” (Sv. Fr. Sal.). Kazny skru-
pulant jo§é bajazliicom, nikoli nia
maze dajSci da daskanala$ci; pa-
dobny jo$é bajazlivamu Zaunieru,
katory baicca stanué da baracby i
adrazu uciekaje, abo addaje aruz-
za. Skrupulant nikoli nie pavinien
dottha tryvaé¢ u svaich sumnia-
vanniach; jon ady padobny da
smaty, katoraja bolej prylipajec-
ca, kali jaje bolej datykajem
(Secar.). Skrupulant pavinien sta-
racca adrazu adkidaé takija skru-
puly i rabié toje, ad ¢aho jany us-
trymlivajué (Sv. Alf.). Skrupu-
lant pavinien nia vieryé svajmu
sudzanniu i pahladu, a navat zu-
sim nia kiravacea imi i zracysia
ich; praz heta pazbudziecca cal-
kavita tryvozlivasci, vynikajucaj
najcasciej z pychi i uporasei try-
mannia  ulasnaho  uzdumannia
(Mar. Lat.). Chto choda dakanaé
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dla Boha vialikaj dziejnasci, pa-
vinien §cierahcéysia zbytniaj bajaz-
livadei. Kali-b Apostolty mieli he-
ty blud, nikoli nie mahli-b uziae-
ca naviarnué §viet (Sv. Ign. Loy.).
Casta paustajué skrupuly z vyni-
ku zaburanaho zdarolja, slabych
nerval, ¢asam za upady prajSol-
Saho Zyécia, abo ciazkoj probaj
§viatych asobal. Skrupulant mu-
sié¢ biazuzhladna stuchaé spavied-
nika, inak$ zusim staniecca biaz-
radnym, abo Kkinicca u darohu
hposniuju, u Zyccio svabodnaje
ad usialakich tormazau (Sv. Alf.).
Sv. Bernard adroinivaje sumlen-
nie pauéynkavaje u hetaki sposab:
sumleninie ¢ystaje i supakojnaje;
sumlennie ¢ystaje i niespakojnaje;
sumlennie niadystaje i niespakoj-
naje,; sumlennie niacystaje 1 su-
pakojnaje.

2) Pastupajuly suproé ulas-
nomu sumlenniu, papalniajem
hrech. — Sumlefinie nia jo$§é ni-
¢ym, jak tolki pravom, zastasava-
nym da paadzinokich vypadkovags-
cial. Chto dziejnic¢aje suproé¢ sum-
lefiniu, dzieié¢ suproé pravu. KaZe
§v. Paul, $to hresyé toj, chto pa-
stupaje suproé¢ ulasnomu prasvied-
¢anniu (Rom. 14,23). Chto u évar-
tak, dumajuéy, $to heta piatnica,
je§é miasa, hreSyé. Z toj samaj
pryéyny nie majué nijakaj viny
inSaviercy, katoryja u$ciaZ (cha-
cia dludziaé) pirakananyja u
pratidziva$ci svajej religii 1 jaje
trymajucca (kali ich blud josé nie-
zavinieny i niepiramoZny. Pryp.
pierav.).



Lubasé

Lubasé — heta vialikaje slova.
saumiescaje u sabie najhlybiejsaje
pacuécio . Lubas§é nas na §viet
vyklikata, vychavala, vykarmila i
vypiadeita. Lubasé jo§¢ najmilej-
Sym i najdviaciej§ym uspaminam.
Jo§¢ tym, Sto na uspamin matki,,
uzrusajemsia az da placu. Taja
lubagé, katoraja pramieniavala u
naSych matak: u vadoch, paru-
Sanniach, slovach, rukach 1 u
kaznym c¢ynie. — Z druhoj stara-
ny treba skazaé, Sto niama druho-
ha stova, tak mocna znievaZanaho,
jak stova lubagé. Najsviaciej$aje
stova vielmi spaskudZano. $viet z
lubasci zrabili snadZdzie zaspako-
jenniall zmystad. UvaZaju za pa-
trebu zastanavicea nad hetym
stovam.

1. Lubaéé u starazytnych paha-
nal. Starazytnyja pahania lubagé
ahranicali da pakretunych. Paza
familijai krychu bylo lubasci da
pryjacielaii. Hramadzianie taho
samoha miesta pablazliva adnosi-
lisia adny da druhich, dakul niech-
ta Z ich nie zrabil kryudy. CuZyn-
call mnienavidzieli i niséyli, kali
nia byli tolki hogciami. Praiida,
u niekatorych patstavali Zadanni
mieé, choé krychu lubasei da lu-
dziej, nienalezadych da tej siamji,
ale nalezacych da taho samaho na-
rodu, dziarzavy. Redka chto za-
dau luba$ei da CGuzZyncal, da nie-
pryjacielati. Kali vyskazyvau ta-
kija dumki, to druhija nie cha-

cieli stuchaé, bo nia byli da taho
prychilnikami. Takaja Atena, ba-
hinia mudrasci, najbol3aja mud-
ras¢ helenskaja, uasoblenaja u
§viatoj savie, a kaza da Adyseja —
u Ajaksie Sofoklesa — §to: “Naj-
razko$niejsym $miecham byvaje
vySmievyvannie niepryjacielai”.
Ksenofont pise: “Najbolsaj hod-
ny pachvaly toj, katory papiera-
dZaje, robiady niepryjacielam
krytudu, a pryjacielam dobradzie-
janni. Prauda, Sokrates nie zha-
dzalisia z patusiudnym dumanniem
i vykazvau, $to: ‘“Nie hadzicca
adkazvaé niespraviadlivasciaj za
niespraviadliva§é, ztym za zlo, bo
praz heta zlyja nie stanucca lep-
Symi”. Ale Sokratava spraviadli-
va$¢ nia jo§é¢ pacuéciom lubasei
i ni¢oha supolnaho % luba$ciaj nia
maje. Muz spraviadlivy, razumny,
cnatlivy — pavodle Sokratesa —
pavinien u nijakim vypadku nie
rabi¢ drenna praz paSanu dla sia-
bie, a nie praz pacula$é, praz lu-
basé da blizniaho. U Ajaksie So-
foklesa, praslatiny Odyseus, uz-
ruSajecca na vid niepryjaciela,
ukinutaho u niavolu, i tak kaZe:
“Skaduju jaho, chacia jon moj vo-
rah, bo vidzu zZviazanym jaho
praz blahuju dolu. I, hledziaéy na
jaho, dumaju ab sabie samym.
Bo vidzu, $to my tolki pryvidami,
tolki ulotnymi ecieniami...” Su-
paticuvaje niepryjacielu, bo du-
maje ab sabie, sto i jon moh-by
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byé u takim nieSéadlivym palo-
Zanni.

Taksama u miejsey vielmi sla-
chotnym h.j. u §viecie bohatyrskim
starazytnasci, nia bylo miesca na
lubasé, asabliva na luba&é niepry-
jacieloli. Taki Achiles, syn bahini
mora, a u luty sposab ms§ciusia
na Hektoru za toje, Sto jon zabia
Patroklusa, jahonaho pryjaciela;
zabil Hektora, a pasla praz nie-
kalki dzion ciahali jaho ciela vo-
kala miesta. Priam, starycok,
pryjsol da Achillesa, stati na ka-
leni, pacatavai jaho ruku i uma-
livau daé ciela niaboZéyka. Priam
plakal i Achilles plakai, ale kaz-
ny plakal sam nad saboj. Paca-
lunak Priama byl éviordaj ka-
nie¢nadciaj, a addannie ciela Hek-
tora nastupita tolki na vyrazny
prykaz Zeusa. Ab lubadei, dara-
vanni, tam nia bylo ani hutarki.

Sviet starozytny niaznal prai-
dzivaj lubadci; znal paciahi da
Zan€ynaii, pryjazn da pryjacielot,
spraviadliva§¢ da hramadziani-
natl, haScinna$é da cuZyncai, ale
lubasei nia znat@l. Chto pastukau
u dzviery Greka u imia ha$cin-
nasci, nie spatkail admovy; chto
byd ubohi i prasii miltastyni, pa-
ciechi... atrymlival, ale spruZy-
naj hetaho nia byla lubasé, tolki
niesta druhoje napr. cnota, pa-
niataja cysta, jak mudrasé, ci jak
pasana samoha siabie. Lubag§é, ka-
toraja ciarpi¢ i addajecca na pa-
stuhi usim, katoraja ciarpié, apu-
§Canaja, panievieranaja i tapta-
naja; luba§é katoraja nie piera-
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biraja miz hramadzianami, a éuZy-
mi — takoj lubasei nia znali.

I ni¢oha dzitnaho. Skul mieli
znaé luba$é, kali ich bahi nia mie-
li lubadei miz saboj? Ich bozasei,
ich bozki, byli katatlivyja, vielmi
pysnyja, pams$civyja, honarystyja,
bilisia miz saboj. Bahini dumali
tolki a pryhoZa$ei, kaZnaja cha-
ciela byé najcharaSejsaj, a bahi
zyli na svaju ruku i kaZny cha-
ciell mie¢ najSyrejSuju uladu. Nia
mieli miZz saboj lubasci. Na Olim-
pie uSciaz burlitasia, traslosia, a
Stoz tady kazaé ab suadnosinach
bozkal da ludziej! Nia znajem le-
giendy, u katoraj-by pahanin pa-
uéall, Sto Boh ich lubié i akruzaje
apiekaj potnaj lubadci. Z usich
mitail i legiendat, jakija znajem,
viejué abo niejkaj intryhaj, abo
niejkim asabistym interesam, abo
chitra§é¢ bozka, abo jaho lutasé,
pahrozaj, ale nikoli éystaj i biaz-
interesoinaj lubasciaj.

Hetaho najlepSym dokazam le-
gienda ab Prometeusu. Ludzka§é
vielmi ciarpiela biaz ahniu, a na
Olimpie bahi mieli ahon i karysta-
li Z jaho u cela] potinasci. Cho-
¢uCy prynieSci palohku ludzkasei,
zakratsia Prometeus na Olimp,
zabrall iz saboj adtul ahon i pry-
nios jaho ludziam na ziamlu. Za
heta jaho asudzili bahi na stras-
nuju muku, bo prykuli jaho u ho-
rach da skaly, a senp dziubom
adryvaje pa kavalku vantroby, a
§to adarvie, to jamu adrazu ad-
rastaje, heta maje znacyé, §to
asudzany na vieényja muki.

Stul u starazytna$ci bahi byli



pahrozaj, a nikoli luba$ciaj. Ad-
davali im ¢e§é, malilisia da ich
tak mocna, sto Grek nia vypiu vina
i nia ZjeQ paZyvu, nia vyrusyd u
padaroz, nie zlazyusy achviary.
Piersuju kaplu vina, druhoha na-
pitku, piersuju tyiku patravy,
skladali bahom na achviaru...
Ale heta usio zy strachu, kab boz-
ka sabie zdabyé i prakupié, kab
niejkaha nie zrabii svavolstva.
SkazaliSy koratka 1 wvuzlavata:
u pahanskaj starazytnasei tak miz
bahami, jak i miZ ludziami nia
bylo ¢ystaj, praudzivaj lubasei, a
tolki byl uzhlad na asabisty in-
teras, kary§é i asabistaja pryjem-
na§é, abo tak nazyvanaja, ulas-
naja lubasé.

Nie lapiej bylo i u Sta-
rym Zakonie miz Judejcami.
Jany mieli dzvie typovyja zasady,
koratka kazufy: “Nia budzie§ ra-
bi¢ ¢uZyncu kryudy, ani jaho za-
smuci§, bo i ty byu déuZyncam u
egipskaj ziamli”. “Nia budzies Su-
ka¢ pomsty, ani zacholivaé u pa-
miaci krytidy suproé svaim suhra-
madzianam”, da duZyncall heta
nie adnosilasia. “Kali ubalys asla

taho, katory nienavidzié ciabie,
upaliSaha pad ciaZaram, padniasi
jaho rukoj, kab paiistai”. Bo
asiol byu zZviarynoj kanieénaj i
kastounaj. Supauécio nie za-
trymlivatasia na aslach, ale pie-
ranositasia takoZ na ulasnika. Nie
zvazajuéy mna tyja niaSmielyja
parekamandovanni, nie mahli vy-
buchnué cudy luba$ei, ab jakich
viedajem u Novym Zakonie. —-
Taki vialiki rabin Hillel, nastau-
nik Gamaliela, skazali: “Nie rabi
inSym taho, $to tabie nia milaje.
Na hetym cely zakon zakludajec-
ca. ReSta tolki jo§é komentata-
rom.” Jak na vialikaha nastaiinika
Staroha Zakonu, heta charoSyja
stovy, ale zaklu¢ajué tolki neha-
tyinyja zasady. “Nie rabi zla
druhim”. Nie kaZe: “Rabi dobra
druhim i tym navat, katoryja ta-
bie drenna robiaé¢”. Ale ‘“Nie ra-
bi im zloha”... A tym “im”, to
napelina: hramadzianom, siabrom,
susiedziam. Heta jo§¢ lahodnaja
zabarona $kodZahnia, ale nikoli
nakaz lubadei.
X. F. S.

Najnaviejsaje Abjaulefinie
(Praciah)

lohkija kroki i uhledzila nahla,
kala lozka asobu u bieli aslonia-
nuju dotthim velonam. Rysy miela
vielmi dalikatnyja, ruki zloZanyja.
Pahladziela na mianie i tahodna
skazala: “Docanka maja, ty nia

u bludzie. Skora tvaja matka heta
paznaja. Ale ty maje§ paciarpieé,
kab vyihravaé dusy Majmu Synu”.

“Pasla Zniknula, astatlajucy
mianie u nievystovianym su-
pakoju”.
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Heta bylo pryjScio Karalevy
Nieba. Jaje dzicio ab hetym nia
sumavajecca. Ale Maryja jej ska-
zala: “MajeS ciarpie¢”, i na toj
pryzylu da ciarpiennia Jozefa mu-
si¢ zhadzicca dabraachvotna. —
Nastupnaha dnia, 4-ho kastryé-
nika, Pan Jezus, ukazyvajuéy jej
Svajo Serca, mocna zranienaje,
skazat: “Hladzi, da jakoha stanu
davodziaé¢ niaviernyja duSy Majo
Serce. Nia znajué¢ Majej milasei,
jakuju Ja maju da ich. Dziela ta-
ho Mianie astatlajué. Prynamsi
ty zachacly spolini¢ Maju Volu”.—
Bojazn aharnuta dusu Jozefy.
Atvarta piSa: “Zamaiicala, ale ce-
laja maja natura admovila zhody!
Tady Pan Jezus zniknul. Mahéy-
ma, zastuZyla na Jaho niezadavo-
lefinie, bo adyjSou jak malanka”.

Nazalitra uva attorak, dnia
5-ho kastrycénika, u ¢asie, kali ad-
havaryvala litaniju da BoZaj Mat-
ki, pakazalasia Jana mnie, tak jak
piarviej. Pastajala dotuhuju chvi-
linu motucki, a pa8la skazala:
“Kali adkazessia vypalnié¢ volu
Majho Syna, mocna zrani§ Jaho
Serce. Zhadzisia na usio, ¢aho ad
ciabie Jon zazadaje. Ale nia pry-
pisyvaj sabie ni¢oha ... Tak, maja
dacka, budZ vielmi pakornaj”.
“Pahladziela na mianie z vialikim
spacuéciom i adyjsta”.

Matka Mitagei i Milaserdzia
ustupitasia za jaje. Ad hetaha éa-
su i Jana na vidoliniu uvajchodzia
Jozefy Zycécia i pazastajecca aZ da
kanca. Vobak Svajho Syna zajmie
sabie naleznaje miejsce i dyskret-
na spoiini¢ Svaju rolu z spadué-
8

ciom, ale i vialikaj dabrynioj. Na
jaje pasiarod bajaznial, abo pa-
hadzié nanova z Bozaj Volaj. Jana
jaje uScieraze abo padniasie na
duchu, pryhatuja da dziejafnniaii
Svajho Syna i pryhatuja na Ja-
honaje pryjscio. — Jana navudyé
jaje u jaki sposab uniknué zasa-
dau niepryjacielskich i napravié
svaje upady.

Ad hetaha ¢éasu N. D. Maryja
budzie pry Jozefie u niebiaspieé-
nych zmahanniach Z niacy$cikom
i budzie barani¢ “mahutnaja, jak
najmacniejsSaje vojsko, hatovaje
da boju”.

Hetaja intervencyja Najévia-
ciejsaj Matki uzmacniaja §viatlo,
katoraje pamalu radviefyvaje
spravu Jozefy. Jaje prostyja i ad-
vazyjna pastuSnasei, jaje -calko-
vaje addannie, a adnadasna pa-
kornaja niedavierliva$é u utasnyja
sily, bojazn prad nadzvyéajnymi
darohami, a asabliva mila§é pry-
znannia, katoraho nievyraklasia-b
za nisto na §viecie. Ci-Z heta nia
jo§¢é BozZy znak? I c¢i-Z moZna dai-
Zej tarmazi¢ svabodu Jahonaho
dziejannia? Asobam kirujudym
Jozefaj, zdavalasia, $to nadyjSou
¢éas addannia jaje pad toje Bo-
zaje dziejannie, akruzajuéy adna-
¢asova najdakladniej$aj kantrolaj
i ¢utlivaj apiekaj. Dzielataho, mi-
ma svajej Zyvoj nieachvoty, at-

rymlivaje pazvalenni, kab “ach-
viaravacea”. “U piatnicu, &-ho
kastryénika — piSsa — u ¢asinu

razmyslannia udlynila akt pad-



danniasia Bozaj voli. U ¢asie $via-
toj Imsy, prad Evangiellaj, uvi-
dzieta  Najs$viaciejSuju  Matku.
Umalata Jaje, kab ustupilasia za
jaje prad Boham. Vytlumadyla,
¢amu tak nie achvotna ¢ujecea da
prymannia tak vialikich laskad,
ale skazata: “ja vyraSana na usio,
kab tolki abazaé Jezusovaje Serce,
kab Jaho pacieSyvaé i nabyvaé
Jamu duSy. Zdajecca, Sto spadu-
vala mie i skazala: “Maja docan-
ka, paltary hetyja slovy Majmu
Synu, katorym Jahonaje Serce
nie spracivicca. A, moj Ojca, zrabi
mianie hodnaj vykanaé¢ Tvaju
NajéviaciejSuju Volu, bo zusim
nalezu da Ciabie”. Pa$lej dadata:
“Caho-z moza tabie niedachapié
u rukach tak dobraha Ajca?’ —
“Umalaju Jaje, kab pryniala akt
majej achviary i sama pradsta-
vila jaho Panu Jezusu”. VieCaram
taho-Z dnia, uvajchodziaéy u kap-
licu na abohazannie (adaracyju),
nahla Jozefa uvidziela Pana Je-
zusa. Voblié¢a Jahonaje bylo viel-
mi charo$aje — piSa — Serca pa-
siarod ptamienniai, a u sercy prad
kryZzom adéyniena knizka. Nie ra-

zumiela, $to heta mahlo aznaéaé?
Addatasia iznol, pryrakajuéy Ja-
mu, Sto nie adstuplu. A Jon pala-
zyu daton na majej halavie i ska-
zali: “Kali ty Mianie nie apuscis,
to 1 Ja ciabie samoj nie astaulu.
Z hetaha éasu, Jozefa, Mianie na-
zyvaj tolki Ajcom Ablubiencom.
Kali zastanie$sia viernaj Mnie,
zakluéym taki Bozy Zviazak: Ty
Maja Ablubienica, a Ja tvaim
Ablubiencam”. A ciapier piSy, §to
¢éytajes u Maim Sercy, heta joéé u
skarocanni toje, ¢aho ad ciabie
chacu zadaé. Tady vycéytala z toj
knizki: “Ja budu adzinaj milas-
ciaj tvajho serca, salodkaj mukaj
tvajej dusSy; milym mucenniem
dla tvajho cieta. Ty budzie$ Zert-
vaj Majho Serca praz horki nie-
smak uva usim, $to nia jo§¢ Mnoj,
zertvaj Majej dusy praz usie smut-
ki, da jakich jo§¢ zdolnaja tvaja
dusa, Zertvaj Majho Cieta praz
adsuniennie usiaho, $to daje zada-~
volennie i praz nianavi§é¢ ztacyn-
naha praklataho cieta.” “Kali kon-
éyla Cytaé, Jezus dall mnie paca-
lavaé¢ knizku i Zniknuid.”
(Budzie dalej)

DOGMAT

(Pav. §viatara Kn. A. Volkonskaho)

Dogmat — vyjatlennie abjek-
tylinaj isnaj, i adsiul vynikaje,
adzinaj praudy. Boham adkrytaj
i tamu calkavitaj, — u hranicach
catavieCaj movy, — vyjallennie

dadzienaj praudy niatichilna —
adzinaj. Dogmat nia moZa iZmia-
nicca ni u jakim razie. Jon nie
zalezy¢é ad subjectytunaho, ¢i na-
cyjanalnaho. Subjektyvizm, u
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pryvatna$ci nacyjanalnym, u dog-
macie nia maje miejsca tak, jak
u geometrycénaj tearemie.

Ja vieru u pratdzivas$é tearemy
nie dla taho, $to jaje vynajsou
blizki mnie ¢alaviek, nie tamu, $to
jana napisanaja na darahoj mnie
movie, a tolki u moey taho, &to
praz rad druhich tearemaii dacho-
dZzu da matematyénaj akssyjomy
(svajho rodu adkryécio). A kali
natkniomsia na supraciina§é u
hetym lancuhu tearemai, to tre-
ba adkinué¢ “svaju” tearemu,
choé-by mnie i byl vielmi darahi
altar jaje, choé-by byl darahi
pergament, na katorym jana na-
pisana. — Kali tearema pratidzi-
vaja, dyk nijakija supracivy ab-
vali¢ jaje nie patrapiaé; jana vy-
kazyvaja pratudu vieénuju, u ni-
¢ym ziamlanym niezaleZnuju. Mo-
hué Zniknué usie materjalna isnu-
jucyja’ kruhi na ziamli, moza
zniknué ziamla, ale ploséa kruha
zalsiody zastaniececa PR2. — Tak
i tut. Adzinaje asnavafnie pry-
znava¢ padany dogmat vyvodzic-
ca u jaho sapraidna$ei. Uznavala
jaho maja matka, moj narod, ci
uznavali jaje maje prodki, — heta
vyrasajuéaha znaCefinia nia maje,
bo prodki mohué zastavié padan-
nie pralidy i pamylicca. Praiidzi-
va§é-Za dogmatu akreSlivajecca
nie maim asabistym adnoSafiniem
da jaho, a tym, ci jon adpaviedy-
vaje §v. PiSmu i §v. Padanniam.
Inacaj kazuéy, ci adpaviedny ab-
jatlilehniu BoZamu, piradavanamu
praz Chrystusovuju Ekkleziju.
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Vo§ tutaka kanieénaj prydynaj
pryznaé dogmat vodle stoi Boza-
ha Syna, abo pattaryé Pismy
apostolal, §v. Ajcoll, koratka ka-
zZuéy : Usia pavaha Ekklezii hrun-
tujecca na “Krajuholnym kamie-
ni” —Chrystusie.

Ludzi, jakija Zviazyvajué prai-
dziva§¢ viery z nacyjanalnaéciaj,
jak-by zabyvalisia, §to jany chrys-
cijanie; takim paniaéciem jany
siabie stavia¢ na uzrotlini Japon-
cal Syntoistali, katorych religija
u sapraudna$ci utvarefiniem ich-
niaho narodu.

Asabliva dzitinaje i takoje
SmieSnaje u tak matadoha narodu,
jakim jo§é russki. Ekklezija isna-
vata 7 stahodzdziali, raniej ¢ym
Zjavilasia pierSaja namiotka na-
radzennia russkaho narodu. Praj-
Sto bolej 8-mi stahodzdziaii, prad
ukazanniem pier§ych parastkot
chryécijanstva. Ekklezija Zyla ty-
siaCahodzdzie biaz Rossii. Mahéy-
ma, Sto i u bududynie praisnuja
tysiadahodzdzie biaz nas. My nie
prarokujem nasaj zhuby badkaii-
S¢yny; my havorym tolki, §to is-
navafnie Chrystusovaj Ekklezii
nie zaleZyé¢ ad isnavannia Russka-
ho (abo in§aho) narodu. Nie§mia-
rotnasé backati§éyny — nasaje lu-
bosnaje mierkavafinie; nie§mia-
rotna§é¢ Ekklezii (Cerkvi) — nie-
parusna$é praudzivasei.

Dyk vo§ dogmat dadzieny dla
ludziej, praz ludziej; ale dadzieny
Boham — u Adkryéei i dla su-
§vietnaj Ekklezii.

***



X. Praf. Dr. J. TARASEVI¢

Bielarusy u $viatle praudy

Casta Cuvaé¢ miZ nami, $to praiidy uZo na §viecie niama, §to jaje
na’'t sa §vieckaj uzo nia znojdzies.

Takija i im padobnyja hutarki ab praiidzie miZ nami usio huéniej-
Symi stanoviacca.

Dyk mo’ i sapratdy zhinuta, prapala pratida?! — Nie; praiida nia
zhinufa i zhinué¢ nia mozZa. Kab pierakanacca ab biazupynnaj tryvatasci
praiudy, viedaé¢ tolki treba, $to takoje praida. — Kali Boh-Calaviek

pacau havary¢ ab praiidzie prad Pilatam, hety hordy rymianin tolki
niechacia burknuii: “Sto jo§é pratida?”’ i bol§ stuchaé ab jej nie cha-
ciel, byccam ab redy, ab jakoj i uspaminaé niavarta u prysutnasei pa-
vaznych, vialikich asob.

“Stoz jos¢ praiida?’ — Vo§ heta pytafinie my nie pavinny adkidaé
z uSmieSkaj na vusnach, a pavazna padumaé¢ ab im, daé na jaho ad-
kaz — i zrabi¢ praiidu Stodziennym chlebam nagaha Zyécia u §viecie
duchovym, u $viecie imknienniali da idealai.

Tut prypaminajecca mnie pastupak adnej bielaruskaj dziaiiéyn-
ki — Pailinki. Pryhatatilajudysia da Spoviedzi i piersaj Komunii §via-
tej, jana pilna biehala da ka$ciola na katechizmovyja navuki, choé
kasciot byl daloka ad jejnaj vioski i statak tre’ bylo u poli pilnavagé,
dy matey pamahaé lon paloé, bulbu asypaé i h. d.

Ksiondz vikary, jaki byt dva-try miesiacy tamu nazad vypuséany
z seminaryi, havaryli dabitna, tatkova i tak $€yra i zaliziata, §to jamu
zdavatasia, Sto mury ka$cielnyja dyj tyja pavazna stuchali i razumieli
jaho. — Nialohka adnak Paiilincy bylo uciamié jaho navuku. Vo§ uZo
niekalki razoll vikary jaje ekzaminavaé bralisia, ale z tym samym vy-
nikam Paiilinka pastaié¢ pierad im, dy ureScie paénie plakaé. — Bol-
Sa§¢ dziaciej kartacki uZo padastavala, a Paiilincy usio jaiée biehaé
tre’ bylo na “navuku’. — UreScie jana iz sil vybilasia i u hetu “navuku”
susim Zniavierylasia. Raz, viarnutsysia pad viefar z kasciola, pasla da
matki i tak jej zajavita: “Mama, choé zareScie mianie, a na navuku
bol$ da kasciota nie pajdu!” Pavuéy mianie u chacie, vo tak, jak sama
havory§! Ksiandzovaj hutarki uciamié nijak nie mahu, i mama i tata
zusim nia tak havorycie”. I, supakojvajuéy matku, dadata: ‘“dnioéki
hublu, tracu, byccam malinki jem, a karySci niama.”

Paitlinka (daj Boh supakoj jaje matadoj, niavinnaj dusSaécy — pa-
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mioria jana, kali joj bylo let 18-19) byla toj nasaj narodnaj istotaj, u
jakoj bielaruskaja pryroda nijakaj insaj da supalki nia prymajeé.
Dyk jana rasuca supracivilasia tym $tuénym, joj niezrazumielym na-
vukam, jakimi ¢uzyja ludzi staralisia uviadci pratidu u jaje dziciacuju,
naskro§ bielaruskuju dusu. Jej zdavalasia, $to chtoéei uZo nakladai na
jaje lancuhi niavolnictva akurat u tym miescy, dzie ¢alaviek pavinien
by¢ najbol§ volnym, §éaslivym. — Dyk Zdzieku taho Pailinka nie mah-
la pieraniedci; sama pryroda pakazala joj, $to padhatoiika da taski i
praudy nadpryrodnaje pavinna byé pryrodnaja — da tej laski i prat-
dy, jakija pryrody nia niséaé, a jaje ukraplajué, asviadajué i na joj
budujucca.

Pryklad Paulinki vymolina nam havoryé ab tym, §to my bielarusy
praudy nie zdabudziem, choé my i siarod jaje Zyviom, pakul nia sta-
niem zdabyvaé jaje ulasnymi sitami.

Pratda, niesiena nam u ¢uZoj movie, nia jo§é praldaj biez da-
mieski: Smat atruty prysypana da jaje. Dyk vyniki jaje budué vieda-
ma jakija: $mierc!...

Ale tut my uzialisia razhladaé ¢ystuju pratdu, biez damieski. —-
UZo my skazali, §to treba dobra padumaé¢ ab tym, Sto takoje praida.
Dyk daj apuécicca na stot tokciami, uziaé¢ halavu u ruki dy dumaé i
dumac ... — KaliSci ani sonca, $to §viecié nam u dzien, ani miesiaca
i zorak, Sto pryzviedyvajué i mihciaé¢é nam u nocy, ani vializarnych,
hiybokich akijanskich vod, a u ich usialakich radcin, ryb, Zviarou, ani
nasaj maci ziamli z takim mnostvam zyvinau, jakich jana paradzila
i z hodu u hod rodzié, kormié i adzievajeé, kaliSci niéoha i samoha 3a-
lavieka nia bylo. — Ale byl Toj, ad kaho usio uzialo na §viecie svoj
pacatak. Ab hetym nam havora Sviatoje Pisannie, kali kaZa, Sto na
pacatku Boh stvarylu nieba i ziamlu, usio Zyvoje i niazyvoje i samoha
calavieka, zahadvajucCy jamu panavaé¢ nad usim inSym stvarenniem
dziela svajej kary$eci, a stavy NajvySejSaha. — Ab hetym tak-za i nas
zdarovy bielaruska-sialanski rozum tlumacyé, boz na’t u Stodziennaj
hutarcy my pattarajem, sto biaz daj pryéyny niCoha nia byvajeé: “Ka-
li nie pasiejes, dyk i nie paznie§™.

KaliSei Haspadar Boh kinul ziernie svajej biazmiennaj mudrasei,
svajej mahutnadci, spraviadlivadei, dabraty, kinua jaho svajej BoZaj
Zmieniaj u niebyé i iz niebyci stalsia hety pryhozy, vializarny, cudou-
ny $viet. — Na BoZy mahutny zahad Zzjavilisia niabiesnyja $viacilni,
splyli vody iz ziamli u mory i akijany, rojem zavarusylasia Zyécio na
asuSanaj pryhretaj maci-ziamli. — Na Bozy mahutny zahad zjaviusia
éalaviek, istota panad usie istoty u vidomym $viecie.

* & *
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MYTAR I FARYSIEJ

Uspomnim farysieja u carkvie,
Katory, pychaju svajoj uZniat,
Malilisia nie da Boha, a k sabie:
Na mytara syéell jak zlosny had!

O, BozZa, uzhlan Ty na mianie
dy tbag,
Jaki ja dobry: usio vykonvaju,
Jak treba, nie jak toj vun kat
pata¢ —
Dziare, biare usio na kary$é
svaju!
Skada, sto Ty na §viet jaho puseiu,
Bo jon u$ciaz pahanié BozZy &viet!
Vialikuju pamytku Ty zrabid,
Kali pus$ciu jaho dla hetkich met!

Vo§ ja dyk calavie! §viaty
zusim !

Papraiilu ja Tvaju pamytku tut:

Zrablu ja tak, kab z rodam jon

svaim
Na viek zahinuu... tam

znajSol svoj kut,

Dzie Eerci mucaé hetkich
mytarol ...
U kattoch vializnych ich tam
varaé usio...
A7 niedachop im vieliénych
kattot . ..
Pra mytara i hetak dumau uZo

Nas ‘praviedny’, uZniat pychaj,
farysiej —
Vysej ad Boha stavill jon siabie!
Mytar za na$ nia §miet padniaé
vacej
Uvys, da Nieba, bo byl u
hrasie. ..

Bjucysia U hrudzi ciazkim

kutakom,
Jon sa $lezami bujnymi kaza:
O, Boza, zzalsia Ty nad mytarom!
Ja hreSny — Smat U dusSy majoj
hrachoti!

Tak casta Holas Tvoj G siabie

ja ¢ull...
Kazali jon mnie: Paprau zyécio
svajo!
Adnak, nazal, ja Hotas Tvoj
hlusyu...

Ciapier praba¢ mnie, BoZa,
Systa usio!

I kaza nam Chrystos, $to nas
mytar,
Vialiki hresnik, apraudany byu:
Siarod hrachot, prastupkall jon
‘nie pamior;
Zyécio liraz novaje sabie zdabyi:

Dziele pakory, Zalu za hrachi,
Boh daravai jamu prastupki

usie
I tasku dal byé dobrym u Zyéei
Dy zdabyvaé lsie cnoty

pakrysie. ..
Druhi-z, $to pychaj hetak byt
uzniat,
Nia mieli 0 sabie nijakaj
§viatasei —
Da chaty jon viarnulisia bol$
praklat —

Nia miet lubovi, byu biez litasei!

Za cely hod nabralasia u nas
Hrachot, prastupkat nie malych

Adnych supro¢ druhich, bo-Z
chto iz vas,

Abo iz nas $€yra zracecca ich?
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Tut praudy nia byto-b, a fals
adzin,

Jak nia bylo nijakaj pratdy
u tych,
Katoryja U ¢asoch Chrysta siarod
ruin

Svaich ducholnych §li za

praviednych ...

Vy darahija siostry dy braty,
Siahodnia pry takoj viadery
0 nas —
Sviatoj viacery, bo tut Duch
Sviaty,
Niabac¢na jdzie k nam Z Nieba
u dobry ¢as...

Vazlubim my druh druha, kaza
nam
Sviatoje Liturhii cely chod:
Zahadvaje lubol hetu Boh Sam —
Dziela lubovi Jon stvaryi na§ rod!

Najpiers prabac¢ym adny druhim

Usie hrachi, prastupkat nadta

Smat,

Jakimi prykrasé nasym darahim
Zrabili my, dy vielku skodu

mo nat...

Jany-Z pavinny tak zrabié dla nas:
7 takoha tadu rodzicea lubou —
Lubot $§viataja, $to nam dan

Chrystos!
Lubié, bo hetak Sam Jon

zahadat!
Prabacyé treba blizniamu usie
viny,

Z pakoraj chrysScijanskaj
mytera:
Prabacyé Usim i usio iz hlybini
Dus§ nasych — iz lubovi u nas
da Chrysta!

Takim to éynam zapanuje U nas
Mir-supakoj siarod turbotall nat,
Sto €éasta abryvajué sit zapatl —

Sto ¢asta-husta niséaé sitali hart!

Lubou dy chrysScijanskaja

Usio prabadaje, ale tvoryé cud

Tym, $to jana uSciaZ aktyunaja

I tomié, niséyé Smat usialakich
put!

a. loan Tarasevié

PRYJEMNAJA SUSTRECA

U niadzielu,12-ha lipienia sioleta
adbylasia milaja sustreta u Los
Angelos Bietarusai z vielmi pa-
vazanym ajcom FranciSom Cc¢ar-
niatiskim, redaktaram i vydalicom
bietaruskaha relihijnaha c¢asapisu
“Siatibit”. U hety dzien pavaZany
ho$§é adpraviu Sviatuju Imsu u ka-
talickim kasSciole “Our Lady of
Loretto”. Vialiki kasciol byd pou-
ny ludziej, siarod katorych i hru-
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pa Bielarusali. Spatkannie i zna-
jomlennie z ajcom Francisom ad-
bylosia kala kaSciota. Pasla vie-
siala prajSoli ¢as pry supolnym
abiedzie. U hutarkach z ajcom
FranciSom vyjavitlasia mnoha ¢a-
ho cikavaha z jahonaj bijahrafii.
Jon uzo 44 hady stuzyé¢ §viatarom,
pieravaina za miaZoj Backauscy-
ny: Rymie, Francyi, Belgii i
U.S.A. Vystany z Badkaus¢yny z



davajennaj Pols¢y polskimi ula-
dami. Adnak uvie§ c¢as, pa mah-
éymasci, nie pakinuu pracy dla
patrebau Bielarusali na cuzynie.

Zadajem jamu jaSée mnoha hod
Zyécia 1 plonnaj pracy na biela-
ruskaj nivie.

N.

MAJE VAKACYI

Kazny §viatar u U.S.A. maje
prava da 3-ch tydniall vakacy-
jau. Kazny pa svojamu ich pravo-
dzié. Adny jedué nad recéki, vozia-
ry, vyhravajucca na piaskoch, ku-
pajucca, abo vudzia¢ ryby. Dru-
hija jedu¢ da radni, hasciaé, vy-
paéyvajué. Trecija adviedvajué
dal§yja krainy. Znajomyja mnie
radzili pajechaé¢ da kuzynki na ha-
spadarku, pamahCy sianavaé, ha-
spadaryé, kali budzie achvoty.
Zmiena pracy dadatnie uplyvaje
na zdarolje. Vybrau inSaje. Pa-
stanavii adviedaé surodzic¢au, ka-
toryja pa niekalki razou zapra-
Sali. Puécilisia u dalokuju pada-
roz. Za try tydni zrabi ciahnikami,
autobusami 6,400 milai (kala
10,000 kilametrat). Adviedal

Sucasnyja vojny najvialikS§ym
ztom dla ludzka$ei, dla su$vietu,
dla usiaho Zyvoha i niaZyvoha is-
navannia. Jeju usie zakony Boha,
ludziej i pryrody naruSajucca da
samaj ich hlybini: byccam z ko-
raniem vyryvajucca u puch i
prach sa usim Zyvym na §viecie.
Ad trejciaj su$vietnaj vajny ma-
la chto dy matla Sto astaniecca na

ZAVLATYJA MYSLI. — Chto
jo§é douhaciarplivy, toj asiahaje

pryjacielan u Cleveland, Chicago,
Los Angelos, San Francisco, New
York, Beacon. Pabacdyu staronki
bahatyja, uradzajnyja, ale uvi-
dziel, $to nia usiudy tak dobra,
jak ahulam pradstatlajecca. José
i sotki milal piascystych, horau
biaz kustkou, krainai, u katorych
treba usio padlivaé, bo dazdzy
tolki zimoj padajué, to niepaliva-
naje usio vysychaje. Nie spatkau-
sia z biezrabotnymi, nie paduu,
jak im Zzyviecca, ale i nie pacuu,
kab z holadu pamirali. Spatkatsia
7 pracujuc¢ymi, jany zadavoleny z
zyécia z pahody. Nie chvarejué na
reimatyzmy, katoryja dajucca u
znaki u lepSych staronkach. Mila
vitali, ha$cili. Nia budu vymianiad,
ale usim $éyra dziakuju.

%

§viecie! Dyk chry$cijanski §viet
dy kazny c¢ataviek, choé¢ z maloj
éaScinkaj ludzkasci astaliSysia u
jaho, pavinny prylazyé usie sily
svaje pryrodnyja i nadpryrodnyja
k tamu, kab hetych vojnau nia
byto.
A. Toan Tarasevic
“Carkva Chrysta Spasa”

% % %
udacu, a chto $piasajecca, toj pa-
klypaje. — Chto jo§¢ ciarplivy,
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zdabyvaje; chto zastanallajecca,
viedaje. — Niedachop ciarplivasci
u niaséasei jo§é horsym ad samo-
ha nias¢ascia. — Kali pieramahaje
razsudak, niaduzaje palt. — Lu-

basé¢ jo§¢ zaniacéciem volnaha ser-
ca. — Stra$é josé¢ siabroukaj §la-
paty. — Zajzdra$é jos$é nieulaéal-
naj chvarobaj.

* ¥ *

LEKARSKIJA PARADY

RUTA, pa angielsku Rue —
jo§¢ aharodninaj rascinaj. Dziela
metall la¢niCych uzyvajecca zielle,
radziej samyja listki. Zielle ruty
josé lekam na piramienu materyi,
na skurnyja vysypki, dychavicu
(astmu) i Zoucianyja kolki. U nas
znachorki padavali jak srodak, pa-
pratlajuéy uzrok, pabudzajudy
miesiaényja kryvavienni u Zancy-
nau. (Nie u déasie ciazaru). Ruta
nia jo$§¢ lahodnym lekam. Dziela
taho radzicca uzyvaé umiarkouna.
Apraca pavyzSych niedamahan-
nial josé skutkounym srodkam pry
vypadanniach valasou (zmahaja
pierchaé). Dobra zmyvaé valasy
pryhatavanaj vadkasciaj prynam-
si raz na tydzien. Prypisy na pry-
hatavannie vadkas$ci nastupnyja:
3 uncyi ziella ruty hatavaé 20 mi-
nutali u kvarcie vady, a nastupna
vadkas§é prafiltravaé. Druhi spo-
sab: 6 uncyjau ruty, hatavanaj
u kvarcie vady z dadatkam 5 un-
cyjau cukru i 7 uncyjau pcalinaha

miodu, jo§¢ skutkolinym lekam na
kagal. Pryjmaé¢ miz jedami ad
4-6-ci harbatnych lyzacak dzienna.
Vadka$é z ruty pamahaja pry dy-
chavicach (astmach).

MIATA, pa angielsku Pepper-
mint. Vyvar z miaty pamoény pry
mihrenie, pry stravieniavych za-
burenniach, jak lohka uspakaja-
jucy, pabudzajuéy apetyt, zmaha-
juéy biazsonnas§é. Prypisy: Pala-
vinu uncyi miatavych listockai
zaparyé u pal kvarcie vady, ad-
stavié na 10 minutal, a pasla pra-
filtravaé. Uzyvaé pa ltyzaccy prad
jadoj.

Kali chto chofa mieé pryjem-
naje kupahnie u vannie, treba
pryhatavaé nastupna. Ulazyé u
matuju torbacku adnu uncyju
miatavych listo¢kali, pattary un-
cyi listo¢kati Satviei i patitary un-
cyi razmarynu. Hetuju torbacku
7z listoCkami padziarza¢ niekalki

minutad u vannie.
¥k
*
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