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Неделя 3-я Великого поста, Крестопоклонная.
Благовещение Пресвятой Богородицы. Святите-
ля Тихона, патриарха Московского и всея России (1925); пре�
подобного Саввы Нового (1948); иконы Благовещения Божией 
Матери (XVI).
Литургия святителя Василия Великого.
Утр. — Лк. I, 39-49, 56. Лит. — Евр. II, 11-18. Лк. I, 24-38. Евр. IV, 
14 – V, 6. Мк. VIII, 34 – IX, 1.

Седмица 4-я Великого поста, Крестопоклонная.
Собор Архангела Гавриила. ����������������� ����������� �C���������������� ����������� �вященномученика Иринея, епи�
скопа Сремского (304); мученицы Параскевы Кочневой (1939); 
святого Владимира Витебского, исповедника (1954); мучеников 
Вафусия и Верка пресвитеров, Арпилы монаха, мирян: Авива, 
Агна, Силы, мучениц Анны, Аллы, Ларисы и иже с ними (ок. 375); 
преподобного Малха Сирийского (IV).
На 6-м часе: Ис. XIV, 24-32. На веч.: Быт. VIII, 21 – IX, 7. Притч. 
XI, 19 – XII, 6.

Мученицы Матроны Солунской (III–IV); мучеников Мануила 
и  Феодосия (304); преподобного Иоанна прозорливого, Египет�
ского (ок. 395).
На 6-м часе: Ис. XXV, 1-9. На веч.: Быт. IX, 8-17. Притч. XII, 8-22.

Преподобного Илариона Нового, игумена Пеликитского (ок. 754); 
преподобного Стефана чудотворца, исповедника, игумена Триглий�
ского (ок. 815); святого Николая исповедника, пресвитера (1931); 
преподобномученика Евстратия Печерского (1097); преподобного 
Илариона Псковоезерского, Гдовского (1476); мучеников Ионы и Ва�
рахисия (ок. 330); мученика Бояна, князя Болгарского (ок. 830).
Литургия Преждеосвященных Даров.
На 6-м часе: Ис. XXVI, 21 – XXVII, 9. На веч.: Быт. IX, 18 – X, 1. 
Притч. XII, 23 – XIII, 9.

Мучеников Марка, епископа Арефусийского, Кирилла диакона 
и  иных многих (ок. 364); святого Михаила Викторова  исповед�
ника, пресвитера (1933); преподобного Иоанна пустынника (IV); 
святителя Евстафия исповедника, епископа Вифинийского (IX); 
преподобных Марка (XV) и Ионы (1480) Псково-Печерских.
На 6-м часе: Ис. XXVIII, 14-22. На веч.: Быт. X, 32 – XI, 9. Притч. 
XIII, 20 – XIV, 6.

Преподобного Иоанна Лествичника (649); святителя Софрония, 
епископа Иркутского (1771); пророка Иоада (X в. до Р.Х.); апосто�
лов Сосфена, Аполлоса, Кифы, Кесаря и  Епафродита (I); святой 
Еввулы (ок. 303); преподобного Иоанна безмолвника (VI); препо�
добного Зосимы, епископа Сиракузского (ок. 662). 
Литургия Преждеосвященных Даров.
На 6-м часе: Ис. XXIX, 13-23. На веч.: Быт. XII, 1–7. Притч. XIV, 
15-26.

Священномученика Ипатия, епископа Гангрского (ок. 326); святи�
теля Ионы, митрополита Московского и всея России, чудотворца 
(1461); святителя Иннокентия, митрополита Московского (1879); 
преподобного Ипатия целебника, Печерского (XIV); преподобно�
го Аполлония Египетского (IV).
Поминовение усопших.
Литургия святителя Иоанна Златоуста.
Евр. VI, 9-12. Мк. VII, 31-37. 1 Кор. XV, 47-57. Ин. V, 24-30.

13 апреля		 суббота

 

10 апреля	 среда

12 апреля		 пятница

11 апреля	 четверг

9 апреля		 вторник

8 апреля	 понедельник

7 апреля воскресенье

Календарь Великий пост, действительно, пре�
доставляет особые условия, когда 

каждый может что-то сделать для своего 
внутреннего преображения, для изменения 
своей жизни. Известно, что очень многие 
люди дают слово в течение Великого поста 
оставить дурные привычки — курение, при�
страстие к алкоголю, и многим это удается 
сделать, потому что время Великого поста, 
связанное с молитвой, с воздержанием от 
скоромной пищи, с размышлениями о своем 
внутреннем мире, действительно создает 
особые благодатные условия для принятия 
самых важных решений, в том числе ка�
сающихся освобождения себя от бремени 
и  власти греха или дурных наклонностей.

Евангелие учит нас об одном непремен�
ном условии, без которого человек не мо�
жет получить от Бога прощения грехов. Это 
условие знает каждый, оно включено в мо�
литву Господню: «И остави нам долги наша, 
якоже и мы оставляем должником нашим». 
Речь ведь идет не только о долгах в прямом 
и переносном смысле слова  — речь идет о 
грехах, об обидах, которые нередко глубоко 
нас уязвляют, лишают внутреннего мира и 
возбуждают ответную агрессию, скрытую 
или открытую. Собственно говоря, нередко 
так и развиваются конфликты, — иногда мы 
являемся их причиной, а иногда отвечаем 
на зло злом.

Первое, с чего мы должны начать попри�
ще Великого поста,  — с осмысления того, 
что не может быть никаких надежд на про�
щение наших грехов, если мы не прощаем 
грехи других людей. Тогда нужно просто 
оставить всякие попытки освободиться от 
своих собственных грехов и получить про�
щение у Бога и у других людей. Ничего не 
получится, если мы сами не прощаем грехи 
других.

А почему, собственно говоря, существует 
такая внутренняя зависимость одного че�
ловека от другого? Почему мои личные от�
ношения с Богом должны корректироваться 
моим поведением с ближними? Проистекает 
эта зависимость от того, ради чего Господь 
пришел в мир. Он пришел, чтобы освобо�
дить нас от плена греховного. И ради того, 
чтобы грех перестал довлеть над людьми, Он 
искупляет пред Божественным правосудием 
грехи всего рода человеческого.

Известно, что за всякое преступление 
и  за каждый грех человек должен нести 
наказание. А Бог во Христе это наказание 
принял на Себя. Не имевший никакого гре�
ха, Сын Божий и Сын Человеческий на Гол�
гофе приносит Себя в жертву за грехи рода 
человеческого, искупляя эти грехи.

Является ли искупление синонимом про�
щения? Нет, не является. Господь искупил 
грехи, освободил нас от возмездия за них, 
но есть некое условие. Мы должны осознать 
наши собственные грехи, мы должны в них 
раскаяться. Без раскаяния не может быть 
Божиего прощения  — даже тем, кто как 
бы освобожден от наказания за грех. Мы 
знаем, что согрешающий человек страда�
ет  — и вовсе не потому, что Бог отступает 
от Своего Завета, делая недействительным 
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искупление в отношении того или 
иного грешника. Совсем не потому, 
а потому что сам грех влечет за собой 
горе и  страдание.

Если же Господь по милости Своей 
искупил грехи всех, то Он искупил и 
грехи моего обидчика, а значит, и тот 
самый грех, за который я не могу его 
простить. Что же это означает? Бог 
искупил этот грех, а я его простить не 
могу! Не значит ли это, что своим не�
прощением, своей черствостью, своей 
надменностью, своим самолюбием, 
своим высокомерием, своей гордыней 
я как бы сораспинаю Христа, я  от�
казываюсь от Его миссии, я ее не 
признаю, я с ней не солидаризиру�
юсь? Итак, для того чтобы получить 
прощение собственных грехов, мы 
должны простить другим людям.

И вот еще о чем следует поду�
мать в сегодняшний воскрес�

ный вечер. Первые люди совершили 
грех непослушания из-за того, что 
были невоздержанны. Господь дал им 
все для жизни, но дал и заповедь 
воздержания, которая должна была 
воспитывать их  — воспитывать их 
волю, укреплять их связь с Богом. 
Однако человек не захотел воздер�
живаться. Он захотел поступить так, 
как потребовал от него голос пло�
ти, — уж больно красивы, наверное, 
были те плоды, и вообще, почему 
надо воздерживаться, когда хочется?! 
Если проанализировать любой грех, 
то как причина за ним всегда стоит 
невоздержание.

А что же такое воздержание? Воз�
держание  — это самодисциплина, 
это самоконтроль, это способность 
управлять своими мыслями, чувства�
ми, делами в соответствии с теми 
установками, которые являются для 
каждого из нас священными. Воз�
держание требует силы — силы воли, 
силы убеждения. Но если грех на�
ступает через невоздержание, то не 
означает ли это, что освобождение от 
греха требует воздержания?

Вот почему, предлагая Великий 
пост как особое время в году для 
освобождения от греха, Господь че�

рез Церковь призывает людей к воз�
держанию. Воздержание не столь 
уж очень значительное  — просто не 
нужно вкушать определенного рода 
пищу, хотя даже это незначительное 
воздержание для некоторых оказыва�
ется невыполнимым. Один этот факт 
показывает нам некий градус нашей 
внутренней, духовной температуры, 
состояния нашей воли, состояния на�
шей души. Если от пищи не можем 
отказаться, если не можем выпить 
кофе без сливок, то что же говорить 
о другом? 

Кому-то это может показаться 
странным, кто-то может сказать: «Ка�
кая связь между сливками и спасени�
ем?» Прямая. Там, где воздержание, 
там рост человека, там движение на 
пути, который ведет к преодолению 
греха. Церковь и предлагает преодо�
левать такие малые, незначительные 
препятствия  — воздерживаться от 
определенного рода пищи, от развле�
чений, меньше смотреть телевизор, 
особенно программы, которые ниче�
го не дают ни уму, ни сердцу, воз�
держиваться от посещения зрелищ, 
от веселья, хохота, забав. И ведь это 
не требования ради требований, но 
предложение особого образа жизни, 
который приводит человека к подлин�
ному покаянию, к осознанию своих 
грехов и вооружает его силой преодо�
левать их.

Нам предстоят замечательные 
дни. Как важно не упустить 

тех возможностей, которые сейчас 
перед нами открываются! Как важно 
вырваться из этой повседневности, 
взглянуть на себя, на близких своих, 
на жизнь свою, на свои целеполага�
ния, свои целеустремления с иной 
точки зрения! Не с той, которая 
формируется в нашей беспрестанной 
погоне за тем, чтобы иметь больше, 
потреблять больше, но с точки зре�
ния вечности, с точки зрения той 
перспективы, которую Христос нам 
всем открыл.

И давайте будем помнить о том, 
что путь воздержания, ведущий 
к  преодолению греха, начинается 

с  прощения, почему и предлагает 
Церковь в воскресный вечер перед 
Великим постом каждому испросить 
прощения у другого, особенно у тех, 
с кем находишься в конфликте. Лег�
ко просить прощения у тех, с кем 
ты в  дружеских и добрых отноше�
ниях. Такое прощение превращается 
в некий почти не имеющий смысла 
ритуал. Не ссорились никогда люди 
и ничего плохого не имели по от�
ношению друг к другу  — ну, и по 
традиции сказали: «Прости!» — «Бог 
тебя простит!» Но насколько труднее 
склонить свою главу перед тем, с кем 
ты в конфликте, особенно если тебе 
кажется, что он или она виноваты, 
а  ты  — пострадавшая сторона!

Но Господь требует от нас этого 
первого шага. И тот, кто способен 
сделать сегодня этот шаг в отноше�
нии своих родных, близких, коллег 
по работе, людей, с которыми, может, 
случайно, вошел в конфликт, получает 
возможность идти дальше по пути 
воздержания, поста, ведущего нас 
к  победе над своими собственными 
грехами. И да поможет нам на этом 
пути Сам Господь.

Я хотел бы сказать еще и о том, 
что у каждого священнослужителя, 
по разным причинам, не всегда скла�
дываются ровные и правильные па�
стырские отношения с людьми. Вот 
почему в этот день не только миряне 
испрашивают друг у друга прощения, 
но и духовенство испрашивает друг 
у  друга и перед народом прощения. 
Я хотел бы от всего сердца испросить 
у вас прощения  — за свои ошибки, 
за свои слабости, за то, что, может 
быть, у меня не хватило времени или 
сил проявить внимание к кому-то 
из вас, ответить на одно из многих 
тысяч писем, которые вы мне посы�
лаете, а ответ этот, может быть, был 
очень нужен человеку. Простите меня, 
Христа ради.

Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл

Из проповеди в храме Христа 
Спасителя, 17 марта 2013 года

Великий пост: 
каждый  может 

внутренне п реобразиться
Спасительное поприще Великого поста  — осо-

бое время, на которое каждый из нас надеется, 
сознавая, что в круговерти повседневной жизни 
очень тяжело сосредоточить свое внимание на 
самом главном  — на своем внутреннем мире, 
на своих мыслях, на движениях своих чувств, на 
своих делах. 
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Вцерковнославянском языке 
беременная женщина на�

зывается «непраздной», то  есть 
«занятой». Причем не чем-нибудь 
занятой и  наполненной, а  нося�
щей в себе благословение. В этом 
смысле говорит Исайя: «Так гово-
рит Господь: когда в виноградной 
кисти находится сок, тогда го-
ворят: «не  повреди ее, ибо в  ней 
благословение» (Ис. 65,  8). Соот�
ветственно, «праздный» — это 
пустой и  лишенный благослове�
ния, ничего в  себе не  носящий. 
Дух празднословия есть именно 
такой дух  — праздный, ничего 
важного в  себе не  носящий, вы�
ветривающий из  души те  остат�
ки теплоты, которые есть еще 
в  ней.

Празднословная эпоха  — го�
вори, что хочешь  — далеко 
не  безобидное явление. Ее  дух, 
к  примеру, враждебен молитве. 
Митрополит Антоний (Блум) 
не  зря одно из  слов озаглавил 
вопросом: «Может  ли еще мо�
литься современный человек?» 
Читать молитвенные тексты, ко�
нечно, может. Но вот собираться 
в м олитву целиком, напрягать 
ум, удерживать внимание, стоять 
перед Богом, может  ли?

В  немалой степени анемич�
ная молитвенность современни�
ка есть плод словесной разбро�
санности, истощения попусту 
словесных ресурсов. В  извест�
ном смысле сказанное о  браке 
и  семени может быть примене�
но к  языку и  словам. «Пусть 
не  разливаются источники 
твои по  улице, потоки вод  — 
по площадям» (Прит. 5, 16) Там, 
в  притчах, по  контексту вид�
но, что речь идет о  верности 
в  браке, о  брачном целомудрии. 
Но  слово — это тоже семя. Оно 
зачинает дела, оно творчески 

меняет мир. Его тоже нельзя 
лить по  площадям как мыль�
ную воду.

Для того, чтобы было о ч ем 
говорить, нужно, чтобы было 
о ч ем молчать. Тихое и м едлен�
ное созревание слова в  тайном 
мраке внутренней жизни так  же 
необходимо, как полносрочное 
донашивание ребенка. Иначе 
мир будет наполнен выкиды�
шами, не  способными выжить 
и  окрепнуть.

Празднословие  же не  терпит 
молчания, враждует против него. 
Дух празднословия в  тишине 
ощущает угрозу. Так и  летучие 
мыши, если  бы умели говорить, 
кричали  бы: «Выключите свет!» 
Болтовня есть явление фоно�
вое, безразличное к  смыслу  — 
лишь  бы что-то звучало. Это 
синоним отчуждения всех ото 
всех, потому что родным людям 
молчание не тягостно. Чужие, да, 
те  обязаны заполнять тишину 
болтологией, чтобы не чу вство�
вать неловкость. Отсюда вывод: 
торжество бессмысленных раз�
говоров есть доказательство от�
чужденности людей друг от дру�
га и глубокого внутреннего оди�
ночества.

Раньше рисовали агитплакаты 
на  тему: «Сколько воды вытека�
ет за  сутки из  незакрытого кра�
на, если толщина струйки равна 
спичке?» Точную цифру не скажу, 
но  объем утрат в  результате по�
лучается устрашающий. Вернем�
ся к  нашей теме, вооружившись 
аналогией. Вместо незакрытого 
крана — не закрывающийся рот. 
Толщину струйки определить 
сложно, тут уже спичка не  по�
мощник, но  струя пересыхает 
только на  время сна. Каковы 
потери? Подсчет здесь вряд  ли 
возможен, но  потери огромны.

Больно смотреть, когда ма�
шина, везущая зерно, по  дороге 
высыпает сквозь щели в  бортах 
килограммы драгоценного груза. 
Так  же больно смотреть, когда 
теплотрасса, усеянная наспех 
залатанными дырами, греет зи�
мой воздух на у лице, а  батареи 
в  домах едва теплые. Такие по�
тери сродни болтовне «на  воз�
дух», сродни разговорам без цели 
и  смысла. Можно, кстати, пред�
положить, что связь между теми 
и  этими потерями глубока и  ре�
альна. Ведь все хозяйственные 
люди молчуны. Они конкретны 
и  практичны.

Среди фермеров, рыбаков, ле�
сорубов, шахтеров найти болту�
на большая редкость. Практич�
ность и  немногословность неко�
торых северных народов вошла 
в  анекдоты, но  смеется хорошо 
известно кто. У м олчунов, как 
показывает опыт, не  только сло�
ва, но  и  вода, тепло, налоговые 
сборы тратятся разумно и  эко�
номно. А  ведь мы  тоже далеко 
не  южане, но  «варежку» при�
крывать не умеем. Может отсюда 
и м ногое другое?

Пу ть из  Египта болтовни 
в Палестину молитвы лежит че�
рез пустыню молчания. Но  это 
не м олчание немого. Это мол�
чание, при котором соверша�
ется внутренняя работа соби�
рания помыслов. Как говорит 
Давид: «Воспламенилось сердце 
мое во  мне; в  мыслях моих воз-
горелся огонь; я  стал говорить 
языком моим». Но  прежде этого 
было вот что: «Я  сказал: буду 
я  наблюдать за  путями моими, 
чтобы не согрешать мне языком 
моим; буду обуздывать уста мои, 
доколе нечестивый предо мною. 
Я  был нем и  безгласен, и  молчал 
даже о добром; и скорбь моя под-
виглась» (Пс. 38).

То  есть сначала был нем 
и безгласен. А потом сердце вос�
пламенилось, в м ыслях появил�
ся огонь, язык заговорил доброе 
и важное. Такова последователь�
ность, и  если сердце в ч елове�
ке не  горит, то  очевидно, что 
он  не ум еет по  временам быть 
немым и  безгласным.

Дух п разднословия  не  даждь  ми…
Какая разница, говорить или молчать? 

Почему поддерживать светские беседы 
вредно для души? Что происходит с жиз-
нью человека, не умеющего контролиро-
вать собственный язык?

Протоиерей 
Андрей ТКАЧЕВ
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Дни п равославной к ниги

Открылись Дни в Свято-
Николаевском приходе аг�

рогородка Озяты Жабинковского 
района. Главная цель этой просвети�
тельской акции — напомнить взрос�
лым и рассказать детям, что, кроме 
комиксов, глянцевых журналов и 
публицистической литературы, су�
ществуют книги — добрые, поучи�
тельные, хранящие в себе   знание 
об Истине и дающие   правильное 
понимание вечных христианских 
ценностей.

В беседах, которые проходили 
в сельских и школьных библиоте�
ках, настоятель прихода священ�
ник Вадим Литвинюк (на фото) 
и преподаватели воскресной шко�
лы рассказывали   о Книге всех 
книг  — Библии, о первопечатнике 
Иване Федорове и напечатанных 
им книгах «Апостол», «Часовник», 
«Евангелие Учительное», «Азбука» 
и «Острожская Библия», о духов�
ных и богослужебных книгах. 

Встреча с учениками Старосель�
ской базовой школы сопровожда�
лась чтением стихов, посвященных 
книге и «мілагучнай роднай белару�
скай мове». Проводились конкурсы 
и викторины. Завершился праздник 
книги дарением духовной литерату�
ры фонду библиотеки школы и бла�
гословением иконками учеников 
и уч ителей.

В Свято-Николаевском приходе 
села Большие Сехновичи библио�
текарь Мария Логвинович поведа�
ла детям о житии преподобного 
Нестора Летописца, а педагог Та�
тьяна Скалина — о талантливой 
детской писательнице XIX века, 
учительнице санкт-петербургских 
городских школ, уроженке Грод�
ненской губернии, написавшей 
около 30  сборников рассказов 
для детей, Софье Марковне Ма�

каровой, познакомила с миром ее 
лирических героев. 

Еще в 2006 году старания�
ми Свято-Покровского прихода 
г. Жабинки в детской городской 
библиотеке был образован фонд 
православной литературы. Там 
и  состоялся 13 марта семейный 
вечер под названием «Православ�
ная книга в нашей жизни», в ко�
тором приняли участие настоятель 
Свято-Покровского храма священ�
ник Сергий Петрусевич, родители 
и  дети. Самым читающим ребятам 
на память о словесном праздни�
ке были вручены книги духовно-
нравственного содержания.

В этот же день в Жабинковской 
школе-интернате для слабовидящих 
детей по инициативе прихода и ста�
раниями самих учащихся был орга�
низован открытый урок «В начале 
было Слово...». В прошлом учебном 
году в школе на средства храма был 
открыт отдел православной литера�
туры и организован кружок «Храм 
души моей». Ежегодно Жабинков�
ское благочиние пополняет фонд 
библиотеки школы православной 
литературой,   аудио- и видеома�
териалами духовного содержания. 
Для учащихся с ограниченными 
возможностями такие учебные по�
собия как нельзя кстати.

...Говорят, что дети — это от�
голоски рая на земле. Наверное, 
так оно и есть: когда смотришь на 
мир глазами детей, то чувствуешь 
себя счастливее. Невозможно пред�
ставить человеческую жизнь без 
проявления в ней детской непо�
средственности и чистоты. И как 
хорошо, что есть на земле взрос�
лые, которые это понимают и ста�
раются сохранить в первозданности 
и любви — Божией любви.

Ольга РОЛИЧ, г. Брест

В Жабинковском благочинии Брес тской епархии 
с  10  по  22  марта прошли Дни православной книги, приуро-
ченные к 1150-летию создания славянской письменности 
святыми Кириллом и Мефодием.

В го д  1025-летия 
Крещения Р уси
Первое в текущем году за�

седание Святого Синода 
Белорусской Православной Церк�
ви состоялось 28 марта под пред�
седательством Митрополита Фи�
ларета.

В заседании приняли участие 
все правящие архиереи Белорус�
ского Экзархата, а также викарий 
Минской епархии епископ Бори�
совский Вениамин, председатель 
Издательского совета Белорусской 
Православной Церкви.

Перед началом заседания архи�
епископ Витебский и Оршанский 
Димитрий от лица членов Святого 
Синода поздравил Предстоятеля 
Белорусской Церкви с прошедшим 
днем рождения.

Открывая заседание, Митропо�
лит Филарет обратился к архипа�
стырям с вступительным словом: 

«Прежде чем мы перейдем 
к рассмотрению повестки дня, мне 
представляется важным отметить 
труды и памятные даты наших со�
братьев архипастырей.

22 января владыка Димитрий, 
архиепископ Витебский и Оршан�
ский, перешел 60-летний жизнен�
ный рубеж. Дорогой владыка, мы 
Вас сердечно поздравляем с этим 
значимым юбилеем, приветствуем 
Вас с Патриаршей наградой — ор�
деном святого благоверного князя 
Даниила Московского II степени. 
Во внимание к Вашим усердным 
архипастырским трудам примите 
в дар святую панагию с пожела�
ниями помощи Божией и многих 
лет жизни.

Епископ Брестский и Кобрин�
ский Иоанн 25 марта отметил 50-
летие со дня своего рождения. До�
рогой владыка, мы сердечно по�
здравляем Вас с юбилейной датой. 
На молитвенную память и во вни�
мание к усердным трудам примите 
памятную архиерейскую панагию. 
Многая и благая Вам лета.

Дорогие владыки, нашему вни�
манию будут представлены вопро�
сы, имеющие большое значение для 
нашей Церкви. 2–5 февраля 2013 
года состоялся Освященный Ар�
хиерейский Собор Русской Право�
славной Церкви, где были приняты 
важные документы, регламенти�
рующие позицию нашей Церкви по 
многим вопросам. Были внесены 
изменения в Устав Русской Церкви, 
касающиеся, в частности, Белорус�
ского Экзархата».

Также на Синоде была затро�
нута тема подготовки к праздно�
ванию 1025-летия Крещения Руси, 
сообщает church.by.
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— Фестиваль называется очень 
емко — «За жизнь». Какие цели он 
преследует и какие задачи ставит?

— Наш фестиваль и ставит це�
лью привлечь широкое обществен�
ное внимание к семье — к ее укре�
плению, увеличению рождаемости, 
сокращению искусственного преры�
вания беременности. Важно также 
формировать у молодежи позитив�
ное отношение к семейным ценно�
стям. Ведь с этого начинается — ни 
больше ни меньше — воспитание 
гражданственности и патриотизма 
и, более того, — духовное возрож�
дение нации. Надо четко осознавать, 
что если семейные ценности сохра�
няются, то народ выживет даже в са�
мых страшных социальных и при�
родных катаклизмах.

Исходя из этого очень важно вы�
явить и оценить все возможные про�
екты социальных технологий и мето�
дик в защиту семейных ценностей, 
представить их на суд обществен�
ности и популяризировать наиболее 
интересные, которые в дальнейшем 
могут взять на вооружение в своей 
работе социальные работники и во�
лонтеры на приходах.

На это и работают представляе�
мые проекты социальных техноло�
гий.

— Расскажите о них подробнее.
— Это очень интересный и объ�

емный вопрос. Хотелось бы расска�
зать о каждом проекте как можно 
больше. В разных регионах ведет�
ся разная работа. Вот, к примеру, 
в  Гродно отец Александр Гук орга�
низует летний лагерь для ребяти�
шек из многодетных семей. В Бресте 
руководитель молодежного обще�
ственного объединения «В защиту 
жизни и семейных ценностей» Або 
Казарян проводит интересные ак�
ции «Женщина, помни свое призва�
ние». В городском парке волонтеры 
ставят палатку с информационны�

ми стендами и проводят конкурсы-
викторины с молодежью. Здесь зву�
чат вопросы о том, в какой момент 
зарождается жизнь человека, с како�
го дня от зачатия у младенца начи�
нает биться сердце. Это очень важно 
для понимания того, что человечек 
является таковым уже с момента за�
чатия и что такое распространенное 
явление как аборт является не чем 
иным, как детоубийством. 

Должен сказать, что работа во 
всех епархиях ведется огромная. 
Так, в Слониме (это Новогрудская 
епархия) два священника каждый 
день, как на работу, ходят в женскую 
консультацию, где проводят преда�
бортное консультирование беремен�
ных женщин. Это постепенно из�
менило отношение врачей к данной 
проблеме, и они стали поддерживать 
священников в их работе. Отец Петр 
Ткаченко, кстати, врач по образо�
ванию, руководитель направления 
по защите материнства и семейных 
ценностей Новогрудской епархии, 
часто выступает в областных СМИ 
и вынашивает планы установить 
памятник нерожденным детям. В те�
чение года здесь прошли различные 
акции: «Поставь свечу», «Подари 
ему жизнь», «Марш детских коля�
сок», автопробег «Родился сам — по�
моги другому». 

Активно идет такая работа 
и  в  Бобруйске. Руководитель соци�
ального отдела Бобруйской епархии 
Артемий Кушнер проводит лекции 
для молодежи; была организова�
на паломническая поездка по свя�
тым местам для врачей акушеров-
гинекологов. Руководитель Бобруй�
ского центра поддержки семьи, ма�
теринства и  детства «Покрова» Ан�
дрей Зубенко разместил по городу 
18 билбордов на тему защиты жизни 
и семьи. Также социальная реклама 
его организации размещена в город�
ском транспорте. Это очень важный 

проект, и  опыт Андрея Зубенко не�
обходимо распространить по всей 
Беларуси. Подчеркиваю еще раз, 
очень важно, что социальная рекла�
ма, которую он изготовил, — наша, 
белорусская. Прежде мы пользова�
лись российскими разработками.

— А какой из представленных 
проектов используется более ши-
рокомасштабно?

— Думаю, не ошибусь, если скажу, 
что это передвижная выставка «Спа�
сай взятых на смерть». На ее стендах 
представлена ценная и доступная для 
восприятия информация о зарожде�
нии жизни, абортах и их последстви�
ях. Красной нитью через всю выстав�
ку проходит мысль о том, что цело�
мудрие до брака — как стремление 
к чистоте и цельности жизни — это 
основа будущей счастливой семьи. 
На ярких, понятных для молодежи 
примерах показано, к ч ему может 
привести определенный безнрав�
ственный образ жизни и какие, соот�
ветственно, нравственные ценности 
и идеалы  — вечны. Выставка очень 
мобильна: 17 тубусов со стендами 
помещаются в багажник легкового 
автомобиля. Развернуть стенды так�
же не составляет труда. Это занимает 
примерно 20 минут.

Епархиальные координаторы 
«В защиту жизни и семейных ценно�
стей», имея в наличии эту выставку, 
проводят постоянную работу на ме�
стах с молодежью во всех епархиях. 
За минувший год не только просмо�
трели выставку, но и внимательно 
прослушали 45-минутную лекцию 
более 50 тыс. студентов и старше�
классников во всех регионах Белару�
си. А на фестивале будет презенто�
вана новая выставка — «Человече�
ский потенциал Беларуси». В полном 
варианте она состоит из 40 стендов; 
сокращенный же вариант, я бы ска�
зал, более мобильный, который тоже 

Фестиваль социальных технологий в защиту жизни и се-
мейных ценностей «За жизнь», призванный отобрать и вне-
дрить наиболее эффективные социальные проекты и техно-
логии в области поддержки семьи, материнства и детства, 
впервые пройдет в Минске 22 апреля. Организуется и прово-
дится он Центром защиты материнства и семейных ценностей 
БПЦ. Для участия в фестивале соберутся священнослужители, 
епархиальные координаторы в защиту жизни и социальные 
работники приходов Белорусской Православной Церкви со 
всей Беларуси.

В дни подготовки к фестивалю мы побеседовали с руководи-
телем Центра иереем Димитрием ГРИЦЕНКО.

В ЗАЩИТУ ЖИЗНИ И     СЕМЬИ
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включает в себя всю необходимую 
информацию, — 6 стендов. В таком 
виде выставка очень удобна для со�
циальных работников приходов.

— Какова программа фестиваля 
«За жизнь»?

— В рамках фестиваля плани�
руется провести выставки, мастер-
классы, семинары, концерты и улич�
ные акции. Наш Центр защиты мате�
ринства и семейных ценностей вы
играл грант фонда Серафима Саров�
ского «Православная инициатива» 
на изготовление плаката социальной 
рекламы «Чудо жизни», который 
планируется  размещать в  женских 
консультациях и роддомах страны. 
Этот плакат будет раздаваться на 
фестивале епархиальным координа�
торам и представителям приходов.

Также всем участникам фестива�
ля будет раздаваться DVD «Видео�
лекции для студентов и старшекласс�
ников», выпущенный ЦЗМ, на тему 
защиты жизни и семьи, а также про�
филактики суицидов. Этот проект 
уже апробирован и получил высокую 
оценку педагогов в Минске и  Мин�
ской области, Могилеве и Пинске, где 
эти диски раздавались педагогам для 
показа затем учащимся.

Кроме ознакомления всех интере�
сующихся работой в защиту семей�
ных ценностей, в рамках фестиваля 
пройдет конкурс лучших проектов. 
С положением о конкурсе можно 
ознакомиться на нашем сайте: http://
zamaterinstvo.sobor.by. Лучшие про�
екты будут отмечены 22 апреля во 
время проведения фестиваля. Кста�
ти говоря, на этом же сайте можно 
найти проповеди Патриарха и наи�
более известных священников на 
поднимаемые нами темы, а также 
описание некоторых из представ�
ленных проектов и ознакомиться 
с ними.

— Отец Димитрий, а что бы Вы 
посоветовали начинающим соци-

альным работникам и волонтерам 
в организации работы на приходе?

— Я бы очень рекомендовал же�
лающим начать на своем приходе 
социальную деятельность с приоб�
ретения шести стендов — сокращен�
ного варианта выставки «Человече�
ский потенциал Беларуси», о  кото�
рой я  говорил выше. Стоимость их 
составляет около 350 долларов, что 
в  принципе вполне доступно для 
многих приходов страны, которые 
хотели бы организовать у себя рабо�
ту в защиту семьи. 

Хочется отметить, что экспози�
ция выставки заслужила высокую 
оценку у педагогов во всех регионах 
Беларуси. Эти стенды на сегодняш�
ний момент являются лучшими, что 
есть в РПЦ. К тому же, кроме работы 
с молодежью, она позволяет прово�
дить и другие мероприятия, скажем, 
уличные акции. Также стенды или 
часть их, возможно, помогут в про�
ведении таких дат, как День защиты 
детей, День матери, День борьбы со 
СПИДом, День семьи и других.

Что важно — это полностью го�
товый проект. То есть социальный 
работник получает на руки не толь�
ко сами стенды, но и — самое глав�
ное — для просветительской работы 
с молодежью он также получает и го�
товый текст лекции по этой выстав�
ке. Таким образом, человек с любой 
степенью подготовленности, просто 
выучив предложенный текст и имея 
эти стенды, уже сразу может начи�
нать очень эффективную работу. 
А далее он уже волен выбирать для 
себя и для своего региона виды дея�
тельности, более удобные для него 
в применении. И опыт показывает, 
что именно таким образом постро�
енная работа на приходе будет очень 
эффективна.

Подготовила 
Мирослава СУЛЬДИНА

Главное — 
помощь людям
Cестра лидского православ�

ного сестричества в ч есть 
преподобной Евфросинии, игу�
меньи Полоцкой, Ольга Горша�
нова, руководитель Кризисного 
центра для женщин и  детей, 
жертв домашнего насилия, стала 
лауреатом областного этапа ре�
спубликанского конкурса «Жен�
щина года-2012» в номинации 
«За  благотворительность и ми�
лосердие».

Традиции торжественно че�
ствовать жительниц Гроднен�
щины — успешных руководи�
телей, любящих мам, сердечных 
благотворителей и обществен�
ниц  — в  областной организации 
ОО  «Белорусский союз женщин» 
более 20 лет. Начиналось все 
с присуждения почетного звания 
лауреатов областного женсовета. 
И вот уже пятый раз женщинам 
вручают награды конкурса «Жен�
щина года». За это время более 
трехсот человек становились ге�
роинями праздников. В  нынеш�
нем году их было двадцать две. 
Дипломант конкурса Ольга Гор�
шанова считает, что эта награ�
да — заслуга всего сестричества и 
духовника — протоиерея Алексия 
Глинского. 

«Приятно, что наш непростой 
труд заметили и отметили. При�
ют существует с 2009 года, и се�
годня на нас обращают внимание 
и государство, и общественные 
организации, — отмечает сестра 
Ольга Горшанова. — Да, сложно 
помочь абсолютно всем и сра�
зу. Но в наших силах изменить 
что-то в жизни хотя бы одного 
человека. И если это получит�
ся, то это уже счастье, уже наше 
маленькое достижение, и значит, 
что мы не зря трудимся».

Опекой приюта для женщин 
и детей, оказавшихся в ситуации 
домашнего насилия, деятельность 
сестричества в честь преподобной 
Евфросинии, игуменьи Полоц�
кой (г. Лида), не ограничивается. 
В  настоящее время в  д.  Остров�
ля ведется строительство Дома 
милосердия. Сестры и братья 
планируют помогать не только 
женщинам, попавшим в  беду, но 
и м олодым инвалидам, достиг�
шим 18-летнего возраста, выпуск�
никам детских домов, социальных 
приютов — всем, кто нуждается 
в реальной поддержке. Ведь глав�
ное в деле милосердия — помощь 
людям.
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— Нужна ли исповедь для де-
тей? 

— Исповедь детям, конечно, 
нужна. Грехи ведь есть не только 
у взрослых. Каждый из нас, если об�
ращаться к богословию, наследует 
греховную природу нашего общего 
прародителя Адама, и она у нас по�
является не в тот момент, когда мы 
получаем паспорт… И это не про�
сто теория. Наш личный опыт гово�
рит, что дети, к сожалению, могут 
быть более жестокими, чем взрос�
лые. Я знаю замечательных людей, 
которые в детстве смеялись или из�
девались над слабыми сверстника�
ми, даже над детьми-инвалидами. 
То есть они делали в детстве то, что 
никогда не сделали бы став взрос�
лыми. О детской жестокости писал 
Ф.  М. Достоевский. Вспомните его 
«Братьев Карамазовых». По сло�
вам классика, когда дети по одно�
му, они — ангелы, а вместе — бесы. 
Глубокие наблюдения есть в «Испо�
веди» блаженного Августина, когда 
он пишет о своем младенчестве: ка�
кую ревность и неприязнь вызывал 
в нем его «молочный брат», кото�
рого вскармливала та же кормили�
ца. Таким образом, многие страсти 
и  грехи зарождаются в человеке 
еще в детстве и вырастают вместе 
с ним. Простые примеры : курение, 
игромания.

— Что дает исповедь ребенку, 
и  какова роль взрослых в подго-
товке к ней?

— Самое главное в Таинстве ис�
поведи — благодатная ее сторона, 
действие благодати Божией, очи�
щающей душу ребенка от греха. 
Поэтому очень важно, чтобы ре�
бенок действительно каялся, осо�
знавал свой грех, переживал за него 
и чувствуя его безобразие, испыты�
вал к нему отвращение . И помочь 
в этом ребенку могут и обязаны 
взрослые — это и есть педагоги�
ческая сторона детской исповеди. 
Конечно, можно за три минуты на�
писать с ребенком записочку с его 
основными грехами или запомнить 
их, а потом пересказать священни�
ку. Только толку в такой исповеди 
будет немного.

Другое дело, когда родители объ�
яснят ребенку, почему тот или иной 
проступок является грехом (злом), 
в чем уродство этого греха, и поче�
му Бог запрещает это делать. В этом 
случае у ребенка будет ясное пред�
ставление, что такое грех. Пусть 
даже он не очень сильно в нем будет 
раскаиваться, но семя будет посея�
но, и оно может потом взойти.

— Как побороть стыд и можно 
ли предотвратить какой-то гре-
ховный поступок?

— Когда ребенок идет на ис�
поведь, ему, конечно, стыдно гово�
рить о некоторых своих поступках, 
но это тоже помогает научиться не�
навидеть грех. Большое значение 
в деле профилактики греха имеет 
беседа со священником после ис�

поведи. Можно, конечно, говорить, 
что знание или незнание о грехе не 
влияет на поведение человека. Но 
я, как священник, на своем опыте 
знаю, что это далеко не всегда так. 
Многие взрослые люди, которые 
мне исповедовались, говорили, что 
если бы им объяснили, что тот или 
иной поступок является грехом, они 
бы его никогда не сделали. И у меня 
нет оснований сомневаться в их ис�
кренности. Поэтому пусть ребенок 
знает, что такое грех и, самое глав�
ное, умеет искренне каяться.

— Первая исповедь: как подго-
товить к ней  ребенка? 

— Вопрос этот сложный и очень 
важный, потому что от первой ис�
поведи зависит во многом, как сло�
жится жизнь ребенка в Церкви. 
Наверное, сказать об этом можно 
очень много, но попробуем указать 
на некоторые особенно важные мо�
менты.

Конечно, нужна определенная 
подготовка. Нельзя просто утром 
поднять ребенка, завести его в храм 
и сказать: «Сейчас батюшка тебя 
спросит, а ты ему ответишь, что сде�
лал плохого». По опыту знаю, что 
бывают такие случаи. Это сложно 
назвать полноценной исповедью, 
особенно, если у священника не бу�
дет желания или времени возиться 
с таким ребенком. Как я уже гово�
рил, родители или бабушка долж�
ны хотя бы постараться объяснить 
ребенку, что такое исповедь, зачем 

По традиции Православной 
Церкви дети участвуют в Таин-
стве исповеди с семи лет. В этом 
возрасте — переход из детства 
в отрочество — ребенок дости-
гает первой ступени духовной 
зрелости, утверждается в нрав-
ственных критериях своего по-
ведения и, в отличие от младен-
ца, уже имеет внутренние силы 

бороться с разными «нельзя».
Но у ребенка мышление преимущественно 

наглядно-образное, и его представление о Боге 
также формируется из образа поведения его ро-
дителей. В воцерковленной семье дети к семи го-
дам уже знают основные молитвы  («Отче наш…», 
«Достойно есть...»), знакомы с поведением в храме 
и имеют начальное представление о грехе. Как пра-
вильно подготовить ребенка к первой исповеди? 
Об этом — беседа со священником храма в честь 
святого Серафима Саровского г. Белооз���������� е��������� рска, ба-
калавром богословия иереем Игорем ВАСЬКО.

Трудности  детской  исповеди



№14, 2013 9

она нужна, что такое грех и какие 
грехи могут быть именно у него. 
Пусть даже у них не получится все 
хорошо объяснить, но не может же 
быть, чтобы ребенок совсем ничего 
не понял. А то ведь бывают случаи, 
когда дети приходят на исповедь 
и на вопрос священника «Какие 
у тебя грехи?» отвечают: «А что это 
такое?»

Родители очень многого ждут 
от священника, зачастую на него 
перекладывая то, что должны де�
лать сами. Оформляя детей в вос�
кресную школу, родители говорят 
и такие слова: «Может, вы хоть 
что-нибудь с ним сделаете». Похо�
жее отношение бывает и к испове�
ди. Конечно, священник на первой 
исповеди ребенка тоже не должен 
ограничиваться простым выслу�
шиванием перечня грехов и про�
чтением разрешительной молит�
вы. Это в  теории. Но на практике 
бывает по-разному. Поэтому, во-
первых, для первой исповеди надо 
выбирать удобное время. Напри�
мер, большие посты — время не 
самое удачное. Когда у священника 
стоит очередь в сто пятьдесят, а то 
и больше, человек, то, каким бы он 
ни был хорошим и ответственным, 
вряд ли он вообще будет с кем-
нибудь беседовать. Тем более, если 
мы приведем ребенка не на все�
нощное бдение (вечернюю службу 
накануне), а на литургию, да еще 
к  ее окончанию. О  какой беседе 
будет тогда идти речь? Более того, 
такого ребенка вместе с родителя�
ми надо отправить домой   подго�
товиться как следует.

— Что же делать, если семь лет 
ребенку исполнилось, например, в 
начале Великого поста? Не ждать 
же его окончания? 

— В этом случае, если семья жи�
вет в большом городе, лучше вы�
брать храм, где служит много свя�
щенников, и прийти, например, не 
на воскресную или праздничную 
службу, а среди недели, когда людей 
бывает меньше. И привести ребен�
ка не утром на литургию, а обяза�
тельно накануне вечером — тогда 
священник не будет жестко огра�
ничен во времени, так как исповедь 
вечером, как правило, идет, пока не 
исповедуется последний человек. 
Если храм небольшой и священ�
ников мало, или он один, то лучше 
тоже прийти в будний день вече�
ром, когда совершается служба.

Второй важный момент. Свя�
щенники бывают разные. И не 
в  том смысле, что одни хорошие, 

а другие плохие. Просто таланты 
у людей разные. Поэтому не каж�
дый священник умеет беседовать 
или общаться с детьми. А у кого-то, 
наоборот, это получается, и он это 
любит. Конечно, если семья живет 
в деревне или небольшом городе 
с одним храмом, выбора у нее нет. 
Но в большом городе и храмов мно�
го, и священников тоже. Поэтому 
стоит постараться узнать о таких 
батюшках, которые имеют дар об�
щения с детьми, и не полениться на 
первую исповедь свозить ребенка 
именно к такому священнику.

И, в-третьих, конечно, нужно 
предупредить батюшку о том, что 
ребенок будет исповедоваться пер�
вый раз, и не постесняться попро�
сить уделить ему некоторое внима�
ние.

— Нужен ли детям пост перед 
исповедью?

— Пост нужен. Конечно, не та�
кой строгий, как для взрослых, но 
телесно ребенок должен готовить�
ся к исповеди. Привычку к воздер�
жанию и самоограничению нужно 
прививать с детства. Это никогда 
не помешает человеку, а только по�
может. А что касается исповеди, то 
пост поможет ребенку серьезно от�
нестись к этому Таинству, особен�
но, если он первый раз исповеду�
ется. Не будем также забывать, что 
после исповеди мы, как правило, 
приступаем к Таинству Причастия. 
Можно, кстати, напомнить детям, 
что первый грех Адама и Евы был 
грехом против заповеди поста.

Не нужно забывать также, что 
пост должен быть не только теле�
сным, душа тоже должна постить�
ся. Несколько дней воздержания от 
компьютера и телевизора не поме�
шают. Но с другой стороны, ребен�
ка не нужно приучать к тому, что 
в Церкви только одни запреты. По�
этому уделите ему больше времени 
в период подготовки к  исповеди, 
почитайте вместе с ним духовную 
литературу для детей, посмотри�
те вместе какой-нибудь хороший 
мультфильм с христианским со�
держанием, поговорите с ним, сде�
лайте вместе что-нибудь хорошее. 
По большому счету пост  — это 
ведь не воздержание от всякой 
активности. Во время поста мы 
стараемся нашу жизнь наполнить 
не пустотой и ерундой, а действи�
тельно чем-то добрым и полезным. 
И здесь нет различий между взрос�
лым и детским постом.

Беседовала Ольга РОЛИЧ

26 марта

АРХАНГЕЛЬСК
В российских школах следует 

преподавать новый предмет — 
«Смысл жизни», заявил первый 
зампред Патриаршей комиссии 
по вопросам семьи и защиты ма�
теринства протоиерей Димитрий 
Смирнов.

«Хороши алгебра с геометрией, 
хороши и география с биологией, 
хороша и русская литература, но 
главной проблемы они не реша�
ют», — сказал священник в ходе 
лекции в Северном государствен�
ном медицинском университете 
в  Архангельске, сообщает мест�
ная епархия.

По словам отца Димитрия, тра�
гедия человечества заключается 
в  погоне за ложными целями. 

Как считает священник, каж�
дый крещеный человек должен 
«поменять смысл жизни и ее на�
правление», осознать ответствен�
ность перед Богом и людьми. За�
трагивая тему многодетности, он 
выразил сожаление, что многие 
боятся рожать детей. 

«Думают, наверное, что дети 
их объедят. Я воспитываю 50 си�
рот. Государство дает на это ноль 
рублей ноль копеек, но не было 
ни одного дня, чтобы детей не 
было во что одеть и чем накор�
мить. Все устраивается, Бог по�
могает. Через людей. Ни один 
из трех моих детских домов не 
бедствует», — подчеркнул свя�
щеннослужитель.

27 марта

СОФИЯ
Болгарская Православная Цер�

ковь выдвинута претендентом на 
получение Нобелевской премии 
мира 2013 года.

Выдвижение Болгарской Церк�
ви приурочено к 70-летию спасе�
ния более 50 тысяч болгарских 
евреев во время Второй мировой 
войны. В 1943 году священнона�
чалие Болгарской Православной 
Церкви (прежде всего — Болгар�
ский экзарх Стефан и митропо�
лит Пловдивский Кирилл) едино�
душно выступило против планов 
нацистов отправить всех болгар�
ских евреев в концлагеря.

Заявку на выдвижение подал 
Лучезар Тошев, заместитель руко�
водителя Постоянной делегации 
Народного собрания Болгарии 
в  ПАСЕ. 
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Есть старинное преда�
ние. В некотором го�

сударстве жил-был добрый 
король. Однажды в студе�
ный зимний вечер, когда 
метель заносила глаза и ве�
тер наметал сугробы, он увидел на дороге замерзающею 
нищего. У него сжалось сердце, и, не задумываясь, он 
снял свою теплую мантию и завернул в нее несчастного. 
«Идем, — сказал он ему, поднимая его на ноги, — в моей 
стране найдется и для тебя любящее сердце»...

Так проявляется совесть в человеческой душе — ча�
сто неожиданно, но захватывающе и властно. Не произ�
носится никаких слов, никаких повелений. В сознании 
нет ни суждений, ни формул. В бессловесной тишине 
совесть овладевает нашим сердцем и нашей волею. Ее 
появление можно сравнить с подземным толчком, в ко�
тором выступает всегда 
присутствующая, но сокро�
венная сила. А слова и мыс�
ли просыпаются в нас лишь 
позже, при попытке описать 
и объяснить совершивший�
ся поступок.

В тот миг, когда совесть 
овладевает нашей душой, 
у нас нередко бывает ощущение, будто в нас что-то про�
снулось или восстало — какая-то особая сила, которая, 
по-видимому, долго дремала и вдруг очнулась и властно 
развернулась... Эта сила жила во мне, но я как-то не счи�
тал ее «своею» и не включал ее в «себя». Хочется сказать: 
«я не знаю, откуда она взялась, но совсем чужою или по�
стороннею мне я ее не ощущаю». Она как будто скрыва�
лась где-то во мне самом, но я никогда не думал, что она 
может оказаться столь сильною и проявиться так, как она 
проявилась. Она казалась мне простою возможностью 
и вдруг оказалась необходимостью. Она воспринималась 
как дальний зов и вдруг обнаружилась как ветер и буря... 
Она была подобна чистому водному ключу, пробиваю�
щемуся из глубины, и вдруг превратилась в разливной, 
все затопляющий поток... Иногда мне казалось, что это 
не сила, а едва жизнеспособная слабость, и вдруг при�
шел час ее власти. Я не раз думал, что это прекрасная, но 
неосуществимая «мечта» о земном совершенстве, и вдруг 
эта мечта стала жизнеопределяющей силой...

В душе внезапно отпали все «трезвые» соображения 
и «умные» расчеты; стихли все большие страсти и мелкие 
пристрастия; и даже опасения и страхи исчезли, словно 
их и не было никогда. Я совершил поступок, которо�
го раньше никогда не совершал; да я и не считал себя 
способным к нему... Но этот поступок был единственно 
правильным и исключительно верным... Да правда ли, 
что я это сделал? Или, может быть, это был не я, а кто-
то другой во мне? Другой — лучше меня, больше меня, 
справедливее и храбрее?.. Но откуда же он взялся? И куда 
он девался? Он, может быть, появится еще раз? Или это 
все-таки был я сам?..

Я знаю одно и знаю твердо: тогда я иначе не мог. Было 
что-то высшее и сильнейшее, что заставило меня посту�
пить так. На меня как будто бы что-то «нашло», «захва�
тило» меня и понесло. А подумать о себе, о своих силах, 
о последствиях моего поступка — у меня просто не было 
времени. И теперь, оглядываясь назад, я признаю, что я, 
строго говоря, и не должен был и не смел действовать 

иначе. Я не мог тогда иначе 
хотеть; а теперь скажу: мне 
бы и не хотелось, чтобы 
я тогда желал иного и дей�
ствовал иначе. Так и надо 
было. Это было лучшее, что 

я мог сделать. И когда я теперь все это выговариваю, то во 
мне живет великая и радостная уверенность, что я про�
сто выговариваю правду. Эта уверенность наполняет мое 
сердце и всего меня каким-то тихим, спокойным блажен�
ством. Одного только мне бы хотелось — чтобы он, этот 
«лучший» и «больший», явился опять, опять совершил 
свое дело и опять подарил мне эту светлую радость...

Так совесть научает человека забывать о себе и де�
лает его поступки самоотверженными. Скорби, заботы, 
опасения, все трудности личной судьбы — не связывают 
его больше; все это отходит, хотя бы временно, на задний 

план. Человек перестает 
быть «личным» и вдруг 
становится «предметным» 
в лучшем и священном 
смысле этого слова. Это не 
значит, что он утрачивает 
свою «личность» и делает�
ся «безличным». Нет, со�
весть утверждает, созида�

ет и укрепляет духовно-личное начало в человеке. Но 
лично-мелкое, лично-страстное, лично-жадное, лично-
порочное отодвигается в нем и уступает свое место дыха�
нию высшей жизни, побуждениям и содержаниям Цар�
ства Божия, объективной реальности — тому, что можно 
обозначить строгим словом «субстанциальности», или 
целомудренным словом «предметности». Человек ста�
новится как бы живым и радостным органом великого 
и священного Дела, т.е. Божьего Дела на земле. Кажется, 
будто он сбросил с себя бремя своекорыстия; или будто 
у него внезапно выросли крылья, поднявшие его вверх 
и  вынесшие его из жизненного ущелья. Он совершил 
свой самоотверженный поступок и вернулся, может 
быть, в серую прозу повседневной жизни, так, как если 
бы крылья «отвалились» у него, и как если бы он опять 
был обречен пробираться в жизни через переулки зем�
ной жадности... Но он уже никогда не забудет то чув�
ство блаженной силы и свободы, которое ему дано было 
пережить. Оно посетило его как бы из потустороннего 
мира; но он жил им, он испытал его и всегда будет тя�
нуться к нему.

Мы живем на земле в состоянии внутреннего рас�
кола, от которого мы страдаем и который мы не умеем 
преодолеть: это расхождение между нашими лично-
эгоистическими побуждениями и нашим божественным 
призванием, которое мы иногда переживаем как вну�
треннее влечение, как духовную жажду. Тогда мы ока�
зываемся в состоянии душевной раздвоенности, потому 
что это тайное влечение — окончательно и всецело от�
даться Божьему Делу — всегда живет в глубине нашего 
сердца. Это влечение духа требует от нас всегда одного 
и того же: самого лучшего. И если бы мы предались ему 
всецело и окончательно, то вся наша жизнь сложилась бы 
из одних дел любви, мужественной верности, радостного 
исполнения долга, правды и великого служения...

Но в действительности жизнь идет иначе; мы слышим 
этот голос и не слушаемся его, а когда изредка слушаем�
ся, то внутренняя раздвоенность лишает нас цельности 

9 апреля — 130 лет день со дня рож-
дения Ивана Александровича Ильина, 
известного философа, теоретика рели-
гии и культуры, публициста. 

Иван  Ильин

О со вести
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и не дает нам той великой радости, 
которую цельность души несет с со�
бою. Тогда мы испытываем наше 
«повиновение» совести как опасное 
жизненное «предприятие» или даже 
«приключение», как неблагоразу�
мную мечтательную затею, или, как 
того требовал Иммануил Кант, как 
безрадостное исполнение долга и, 
следовательно, как тягостное бремя 
жизни... Если же мы не повинуемся 
голосу совести, то одна часть нашего 
существа, и притом лучшая его часть, 
остается приверженной ему; но вну�
треннее раздвоение продолжается... 
Тогда из самой глубины нашего ду�
ховного чувствилища, оттуда, где со�
весть по-прежнему взывает, шепчет, 
стенает, печалится и укоряет, — под�
нимается недовольство, особого рода 
печаль и тоска, мучительное неодо�
брение. Иногда удается вытеснить из 
сознания это тягостное, но священ�
ное неодобрение: тогда человек отво�
дит ему место в глубоком подземелье 
своей души и пытается запереть этот подвал и завалить 
самый ход к нему; но это нисколько не обеспечивает его 
от вероятных и даже неизбежных укоров совести, от 
этих мучительных угрызений, которые будут пожизнен�
но грозить ему, нарушать его душевное равновесие и ли�
шать его духовного покоя...

...А между тем истинное исцеление, обещающее цель�
ность души, нуждается всего-навсего в моем согласии: 
только оно может дать человеку внутреннее примире�
ние, единение между инстинктом и духом, радость до�
бровольности и предметного служения. Я исцелюсь в тот 
миг, когда предамся божественному зову совести. Тогда я 
буду делать то, что я должен делать; но это будет не томи�
тельная покорность и не каторга принуждения, а светлая 
радость жизни. Потому что я буду делать тогда то, чего 
желает моя собственная воля; и то, чего она желает, будет 
лучшим, и притом на самом деле лучшим. И это лучшее 
станет для меня внутренней необходимостью, единствен�
ной возможностью и осуществленным делом. Иначе я не 
могу; и не мог иначе хотеть, и не хочу иначе мочь. Именно 
в этом — мой долг. Но я желаю осуществить его не пото�
му, что «это мой долг», а потому, что это есть «объектив�
но лучшее», к чему зовет меня мой дух (совесть) и к чему 
прилепляется любовью и мой инстинкт. Так возникает 
совестная цельность человеческой души.

Пока я еще не знаю, что такое «совесть», и не пережи�
вал силу и счастье совестного акта, я спрашивал в холод�
ном сомнении: «да разве это вообще возможно? разве че�
ловеку дано выходить из своей шкуры и подавлять в себе 
здоровый инстинкт самосохранения?»... Но если я  ис�
пытал совестный акт хотя бы единожды, — обнаружи�
ваются глубокие изменения. Все былые сомнения и скеп�
тические вопросы отпадают; нет больше ни отрицания, 
ни иронии. Я знаю, что совестный акт возможен, потому 
что я пережил его в действительности. Правда, я не знаю, 
повторится ли он, когда и при каких условиях. Но кто же 
может мне помешать — воззвать к совести по собствен�
ной инициативе? Почему я должен думать, что она не от�
зовется на мой зов? А когда она отзовется, я могу свобод�

но и радостно предаться ее зову... Все 
это в моей власти, все это будет про�
исходить в моем внутреннем мире... 
Мне нужно только знать, как это 
лучше сделать, чтобы не подменить 
голос совести и не впасть в иллюзию, 
в ошибку и самообман...

Прежде всего надо отложить вся�
кое теоретическое умствование, ибо 
оно непременно приведет за собою 
форму мысли, суждения, анализа, 
синтеза и облечет все это в понятия 
и слова. Все это не нужно, ибо акт со�
вести не есть акт словооблеченного 
мышления, он не теория, не доктри�
на, не «максима», не закон и не нор�
ма. Не надо ничего выдумывать; не 
надо размышлять и изобретать. Не 
надо стремиться к какому-то «все�
общему законодательству». Не надо 
ничего предвосхищать. Надо ждать 
некоего эмоционально-волевого 
подземного толчка.

Не следует также спрашивать 
о  том, что было бы «полезнее» все�

го или «целесообразнее» всего; эти вопросы решаются 
житейским опытом, наблюдением и рассуждением. Тем 
более не следует задавать вопрос о «приятном», «удоб�
ном», «выгодном», «умном» и т. п.; все это не имеет ника�
кого отношения к совестному акту. Надо искать лучшего, 
нравственно-лучшего в притом не «лучшего по-моему», 
а «лучшего на самом деле». Верующий христианин спро�
сит о «христиански-лучшем», о «совершенном перед ли�
цом Христа Спасителя».

И еще одно: этот вопрос следует ставить не теорети�
чески, не с тем, чтобы узнать, познать истину, сформули�
ровать ее и доказать; это было бы философское исследо�
вание, созерцание и теоретическое рассмотрение. Вопрос 
должен быть поставлен практически, чтобы сделать, по�
ступить, осуществить. А так как каждый практически-
жизненный случай индивидуален, единствен в своем 
роде, то надо искать не общего правила, а личного ука�
зания для личного поведения в данном конкретном жиз�
ненном случае.

Итак, без всяких предвзятых решений, без всяких 
оговорок, «условий, уклонений и «резерваций» я встану 
таким, каков я есмь, перед лицом совести: с тем, чтобы 
в данный конкретный миг моей личной жизни, «сейчас» 
и «здесь» — внять ее голосу, отдаться ее зову и совершить 
поступок из глубины моего сердца; я спрошу, как мне по�
ступить, чтобы сейчас и здесь осуществить христиански 
лучшее, совершенное перед лицом Христа Спасителя?..

Я ставлю этот вопрос — и опускаю его в отверстую 
глубину моего сердца. И жизнь идет дальше. Тогда же�
ланное дается само. Заглохшее сердце пробуждается и... 
королевская мантия ложится на плечи нищего...

Королевская мантия?.. Да, ибо это я, с моим заглох�
шим сердцем и черствым нравом, я был подобен нище�
му, сидящему у дороги жизни и занесенному метелью 
повседневных забот и расчетов. Это меня Господь нашел 
замерзающим и полумертвым; и склонился ко мне, об�
лекая меня своею Ризою как светом, как любовью, как 
откровением. И в акте совести человек воспринимает от 
Бога откровение, любовь и свет новой жизни.

Михаил Нестеров. 
Портрет Ивана Ильина
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Увлеченные идеей Тревора рос�
сияне создали в социальных 

сетях группы, где встречаются едино�
мышленники. Для того чтобы тот, кто 
случайно зайдет в их сообщество, тоже 
захотел увеличить количество добра 
в мире, некоторые анонимно, а кто-то 
назвавшись выкладывают в сети свои 
истории в качестве примера: 

— «Я ждал в автосервисе, когда 
починят мою машину. Рядом сидели 
мама с дочкой. Девушке было око�
ло 20 лет, в руках у нее были спицы, 
она спрашивала у матери, как пра�
вильно вязать платок. Мне показа�
лось, что это небогатая семья. А еще 
я услышал, как они обсуждают новые 
дворники для ее машины. Но девуш�
ка сомневалась, сможет ли купить их, 
так как деньги были нужны еще и на 
лекарства. Когда мастер закончил 
с их автомобилем, девушка спросила 
у него, сколько будут стоить новые 
дворники. Мастер ответил, и она тут 
же отказалась от них. Тогда я подошел 
к нему и попросил поставить девушке 
эти дворники, а стоимость включить 
в мой счет. Мне было очень хорошо 
от этого поступка. Но на этом исто�
рия не закончилась. Когда я собирал�
ся расплатиться, хозяин автосервиса 
сказал, что денег не нужно».

— «Сегодня я покупала обед 
в «Макдоналдсе», в окне для автомо�
билистов. И продавщица рассказала 
мне, что вчера один водитель оставил 
деньги в счет того, кто стоял за ним 
в очереди. И следующий в очереди 
тоже так сделал, и за ним еще один, и 
еще один. И так продолжалось боль�
ше часа, люди оставляли деньги за 
других».

— «Однажды нужно было срочно 
передать письмо с самолетом. Я подо�
шла в конец очереди к одной милой 
девушке и попросила. Когда она со�
гласилась, я достала деньги, но услы�
шала в ответ: «Я зарабатываю доста�
точно хорошо и могу сделать это без 
всяких денег. Но если в другой раз 
вас кто-то тоже попросит передать 
письмо и будет не в состоянии запла�
тить, — сделайте это бесплатно, и мы 
будем в расчете».

— «Вот история одной знакомой 
моих родителей. Она сама врач. Шла 
как-то зимой домой. Было очень хо�
лодно. Увидела мужчину, лежащего 
на земле без верхней одежды. Она 
подошла, проверила пульс, вызвала 
скорую. Оказалось, это был дирек�
тор крупного предприятия. Просто 
на него напали — он потерял со�
знание, забрали все ценное, пальто 
и шапку. Если бы эта женщина про�
шла мимо (как многие делали, ду�
мая, что это обычный пьяный бомж 
лежит), то человек скорее всего умер 
бы на морозе».

Таких историй много. Незнакомые 
люди, вооружившись технологиями 
сетевого маркетинга, бескорыстно 
помогают друг другу. 

— Что именно сделать, каждый 
решает сам. Для одних подвиг — ба�
бушку через дорогу перевести, для 
других — пожертвовать половину 
своей зарплаты на лечение больного 
раком ребенка, — говорит Дмитрий 
Дегтярев, основатель и руководитель 
самой крупной петербургской группы 
«ВКонтакте», посвященной этой все�
мирной «индустрии добра». Участни�
ков группы в Питере уже под тысячу. 

Москвич Сергей Фадеев тоже 
посмотрел этот фильм. И по 

его мотивам организовал обществен�
ное движение. Дословный перевод 
«Заплати другому» показался ему не 
самым лучшим вариантом — добро 
не должно быть связано с деньгами, 
поэтому Сергей решил дать движе�
нию иное название — «Помоги дру�
гому». Сам он начал с того, что но�
чью, после празднования дня города, 
когда метро уже закрылось, подвез 
на своей машине троих незнакомых 
людей до дома. Подобные ситуации 
потом возникали еще не раз: «На�
пример, я подвозил жену в аэропорт, 
увидел каких-то людей, которые 
прилетели, и просто предложил под�
везти их до центра. Они сначала не 
могли понять, в чем подвох. Предла�
гали деньги, я им сказал: «ребят, есть 
такое движение «Помоги другому», 
вот возьмите визитки, посмотрите, 
и когда-нибудь вы тоже кому-нибудь 
поможете».

Сергей создал сайт — 
pomogidrugomu.ru. Заходите, полу�
чаете свой номер — и вы участник. 
Оказываете человеку помощь, расска�
зываете ему об этой идее и называете 
свой номер. И теперь уже каждый из 
тех, кому помогли, может заглянуть 
на страничку «Помоги другому» и от�
метиться в цепочке помощи. На сайте 
есть специальные визитки, которые 
можно распечатать и давать тем лю�
дям, которым вы помогли, — это в том 
случае, если нет времени подробно 
объяснить суть проекта и идеологию 
движения. Там же можно визуально 
посмотреть всю сеть: кто кому помог, 
и как растет пирамида добра.

Помоги  другому
Мы как-то уже писали об обще-

ственном движении, которое зароди-
лось благодаря голливудскому филь-
му «Заплати другому» (еще есть пере-
воды как «Плата вперед» или «Заплати 
за следующего»). Фильм вышел в 2000 
году, но актуальности не потерял, ско-
рее — приобрел. Эта картина расска-
зывает об 11-летнем мальчике Трево-
ре, который придумал, как изменить 
мир к лучшему. Схема проста: каждый 
помогает троим людям, не требуя ни-
чего взамен, кроме обещания, что они 
тоже помогут троим незнакомцам. По-
лучается своеобразная пирамида до-
бра, сетевой маркетинг на новый лад, 
который в Америке превратился в дви-
жение под названием «Pay it Forward», 
в России — «Заплати за следующего». 

Благотворительная роспись стен 
в детской больнице
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«Пока на сайте совсем не много 
народа, да и добрая половина посети�
телей заходят случайно, — признает 
Сергей, — но форма для объедине�
ния людей, я считаю, выбрана пра�
вильная». Зайдя на этот сайт, можно 
увидеть всю схему помощи. То есть 
один человек, например, помог вто�
рому, второй помог третьему, тре�
тий — четвертому. И на сайте это все 
отражается, видна вся цепочка, как 
помощь одного конкретного человека 
через второго, третьего, четвертого 
распространилась, предположим, на 
двадцать человек. Это, конечно, сти�
мулирует людей, дает дополнитель�
ный импульс к деланию добра.

«Тот, кому помогли, чувствует себя 
немножко обязанным, — говорит 
Сергей Фадеев. — Но эту свою обя�
занность он может воспринимать не 
как груз, а как такое участие в игровой 
форме. То есть он вовлекается в  эту 
игру и подключается к этой системе, 
как где-то было названо — «приумно�
жения добра». То есть одно добро де�
лает три, три делает девять, 27 и так 
далее. Сайт — точка сбора всех этих 
людей. Зайдя на него, человек может 
увидеть, что он не один и их не трое, 
а  их уже тысячи. Это вселяет веру 
в  то, что мир действительно можно 
изменить к лучшему.

Есть и еще один мотив. Все, что че�
ловек делает, так или иначе, он делает 
потому, что хочет этого, ради удоволь�
ствия. Сознание того, что ты кому-то 
помог, от того, что ты видишь, как че�
ловеку твоя помощь была нужна, и он 
рад ей — это достаточная мотивация 
для того, чтобы помогать другому. 
Достаточно один раз попробовать, и 
вы все поймете сами. Войти во вкус, 
что называется. Здесь, действительно, 
важен первый шаг, и сайт, и эти кар�
точки — они направлены лишь на то, 
чтобы человек сделал первый шаг».

А первый шаг может быть любым. 
Как говорит Сергей, достаточно пря�
мо сейчас выйти на улицу, оглянуть�
ся по сторонам и задать себе вопрос 
«что я могу изменить». Задать во�
прос и самому на него ответить. Не 
надо переворачивать мир — можно 
сделать какое-то маленькое доброе 
дело, которое затем пойдет-пойдет 
дальше. Как сказала одна девушка 
после просмотра фильма: «Я особен�
но четко осознала, насколько мы все 
взаимосвязаны. И каждый наш по�
ступок, даже совсем незначительный, 
отражается на окружающих. Это по�
хоже на волны. Например, я уступаю 
кому-то место в транспорте. Этот 
человек, глядя на меня, вспоминает 
о своем внуке и решает ему уделить 
внимание. Внук, обрадованный этим, 
решает лучше учиться. Он выучивает 
уроки и отвечает отлично. Учитель�
ница удивляется и думает с улыбкой, 

что не так уж ее ученики безнадежны 
и т.д. Все мы будто бы звенья одной 
цепочки».

Все начинания Сергея Фадеева 
поддерживают супруга и верные дру�
зья. Кстати, друзья рассказали еще 
об одном проекте Сергея — борьбе 
с  вредными привычками. Молодой 
человек сделал бело-зеленые ленточ�
ки с надписью «За трезвость!», одна 
из которых красуется на антенне его 
автомобиля. «Если человек сам го�
ворит, что выбирает здоровый образ 
жизни, он хочет показать это себе 
и окружающим, чтобы другие люди 
видели, что вокруг много здоровых 
трезвых людей, — говорит Сергей. — 
Например, сегодня с утра я отправил 
500 таких ленточек в Казань. То есть 
по всей России тоже это движение 
развивается. И я надеюсь, что мы 
скоро все будем здоровые, трезвые, 
у всех будут семьи, дети, и все будем 
помогать один другому, чем дальше, 
тем больше».

Слава Богу, что таких людей, 
которые искренне верят, что 

мир можно изменить к лучшему, мно�
го. Особенно отрадно, что украшает 
мир именно молодежь, развенчивая 
утверждения о том, что нынешнее по�
коление потерянное и пропащее. На�
пример, не так давно по ТВ рассказа�
ли про молодых ребят из российской 
глубинки. После трагического случая, 
произошедшего у них в городе, они 
организовались на такую помощь: 
оставляют в доступе свои номера 
мобильных телефонов, по которым 
может позвонить любая девушка, 
которая откуда-нибудь поздно воз�
вращается. Молодой человек, до кого 
она дозвонится, встречает девушку 
в назначенном ею месте и прово�
жает домой… Найти как и  кому по�
мочь можно всегда, было бы желание. 
Одни подростки помогают стари�
кам — кому воды наносить, кому ого�
род по весне вскопать, кому в магазин 
сходить… Студенты разрисовывают 
в яркие краски серые стены в детской 
больнице. А кто-то каждый вечер 
приходит к одинокому соседу, чтобы 
рассказать новости дня или вместе 
послушать тишину…

Известнейший психиатр Виктор 
Франкл, который сумел выжить в не�
человеческих условиях концлагеря, 
а потом помог еще многим и многим 
людям, заявил: дело не в том, чего мы 
ждем от жизни, а в том, чего жизнь 
ждет от нас. Ежедневно и ежечасно 
жизнь ставит вопросы, на которые 
мы должны отвечать правильным 
проживанием. И каждый день рядом 
с нами Господь ставит человека, что�
бы мы увидели его и спросили: «Что 
я для вас могу сделать сегодня»? 

Подготовила 
Гелия Харитонова

28 марта

МОСКВА
Патриарх Кирилл наградил 

деятелей культуры за отстаива�
ние нравственных отечественных 
традиций. Церемония награжде�
ния прошла в Сергиевском зале 
храма Христа Спасителя.

Среди награжденных — музы�
кант Юрий Башмет. Он получил 
из рук Патриарха орден препо�
добного Сергия Радонежского 
«за выдающийся вклад в музы�
кальную жизнь страны». Дири�
жер Владимир Минин награжден 
орденом «Славы и чести» за раз�
витие «традиций национального 
хорового искусства». Композитор 
Эдуард Артемьев получил орден 
святителя Макария, митрополи�
та Московского, «во внимание 
к многолетним трудам в деле со�
хранения и развития отечествен�
ной музыкальной культуры». За 
вклад в «сохранение памятни�
ков истории и русской культуры» 
прозаик и литературовед Дми�
трий Жуков был награжден ор�
деном преподобного Сергия Ра�
донежского. Среди произведений 
писателя — повесть «Аввакум», 
книга из серии ЖЗЛ «Алексей 
Константинович Толстой».

БЕЛГОРОД
Обретены нетленные мощи 

священномученика Никодима, 
епископа Белгородского.

В Спасо-Преображенском ка�
федральном соборе после совер�
шения чина Торжества Право�
славия митрополит Белгородский 
и Старооскольский Иоанн зачитал 
резолюцию Патриарха Кирилла.

«На юбилейном Архиерейском 
соборе 2000 года епископ Белго�
родский Никодим (Кононов) был 
причислен к лику святых новому�
чеников и исповедников Русской 
Православной Церкви. 2 ноября 
2012 года на месте захоронения 
святителя Никодима были обре�
тены его нетленные останки. По�
сле проведения идентификации 
останков Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл 
определил: «Найденные останки 
признать мощами священномуче�
ника Никодима (Кононова), епи�
скопа Белгородского, внести в ме�
сяцеслов Русской Православной 
Церкви дату обретения мощей 
священномученика Никодима», — 
сказано в документе.
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29 июня 2011 года Машеньке 
Вергейчик исполнилось 4 годика. Но 
праздник был омрачен страшным 
известием: у девочки обнаружили 
рак (нейробластома забрюшинного 
пространства, 4 стадия). Малышка 
начала проходить лечение в Бела�
руси. Однако вскоре было принято 
решение о продолжении лечения 
за границей. С благотворительной 
помощью удалось собрать средства 
и отправить Машу в город Тюбин�
ген (Германия). В октябре 2011 года 
ей сделали операцию. Все шло хо�
рошо, лечение помогало... 

В феврале нынешнего года бла�
годаря помощи футбольного клуба 
БАТЭ семья Вергейчик из г.  Бори�
сова снова смогла вылететь в Герма�
нию на плановое МРТ-обследование 
после удаления у Маши нейробла�
стомы и комплекса послеопераци�
онных мероприятий. 6-го марта 
на встрече с лечащим доктором 
родители получили новый удар — 
у  Машеньки рецидив, обнаружено 
множество метостазировавших ра�
ковых клеток. «Шок, кошмар, от�
чаяние: как, за что, почему? У нас 
все перевернулось, — рассказыва�
ет отец Машеньки Юрий. — Где 
взять силы? Где найти эти неве�
роятные деньги на продолжение 
лечения, на продолжение борьбы 
за ее жизнь?» 

Врачи, для которых результаты 
МРТ тоже были неожиданностью, 
уверяют, что это еще не приговор, 
что шансы есть. Необходимо прой�
ти курс химиотерапии, с индивиду�
альным ее подбором, для которо�
го будут проводиться наблюдения 
и исследования реакции раковых 
клеток на химию. В случае поло�
жительного результата возможна 
трансплантация Машеньке стволо�
вых клеток одного из родителей.

«Химиотерапию нужно начи�
нать уже в самое ближайшее вре�
мя, максимум через неделю, ина�

че все остальное может оказаться 
напрасным. Эту по-настоящему 
жизненно важную для нас тера�
пию нам будут проводить только 
после полной предоплаты. Медлить 
тут нельзя, и мы просим всех чи�
тающих эти строки помочь нам 
тем, чем можете. Не оставьте нас! 
Этот первый блок химиотерапии 
необходимо проходить в клинике 
г. Тюбинген, где мы лечимся после 
того, как долгое время неверно диа�
гностировали заболевание Маши у 
нас в Беларуси. Доктора нас уже 
знают, и наблюдающий нас профес�
сор Хандгреттингер — один из са�
мых опытных и знающих в лечении 
такого типа раковых заболеваний, 
как у нашей Маши. Курс химио�
терапии, которую нужно начать, 
уже на следующей, максимум через 
одну неделю, стоит 100 000 евро. 
В  настоящее время собрана почти 
вся сумма — 90 000 евро. Срочно 
нужно еще 10 000 евро. Но времени 
почти не осталось!

Нам сейчас очень тяжело, но мы 
просто не можем сдаться и обраща�
емся к каждому из вас, кто читает 
это сообщение: мы сами никогда 
не сможем продолжать борьбу за 
жизнь нашей любимой доченьки 
Машеньки без помощи добрых лю�
дей, до которых каким-либо обра�
зом дойдет наше обращение.

Так было и раньше, когда ей 
впервые был поставлен этот диа�
гноз, и души людей отозвались 
и не оставили нас. Мы собрали не�
обходимые средства и вылечились. 
Думали, что вылечились. Знали, 
что вероятность рецидива крайне 
велика, но надеялись и сделали 
с  финансовой помощью извне все 
от нас зависящее, то же сделали и 
доктора. И теперь наше родитель�
ское сердце разрывается, разры�
вается от того, что жизни нашей 
Машеньки может воспрепятство�
вать не что-то, а просто отсутствие 
денег на нужные ей процедуры и 
операцию. 

Мы стараемся и сами тоже ак�
тивно ищем деньги. Если бы мы 
только знали, что финансовая сто�
рона вопроса решается, мы бы смо�
ги уделить нашей доченьке почти 
все наше время и делиться любо�
вью с ней и оставаться счастли�
вой семьей так долго, сколько по�
шлет Господь. Поэтому мы просим 
и умоляем, люди добрые, помогите 
нам, пожалуйста. Не оставьте нашу 

доченьку один на один в борьбе 
с  этой страшной болезнью!

Мы верим, что Бог вознаградит 
сполна и тех, чьи финансовые воз�
можности не могут одни сами по 
себе сразу существенно изменить 
ситуацию, и тех, кто будет готов 
для спасения чистой детской души 
пожертвовать многим. Добрых лю�
дей много, и важна каждая лепта, 
даже самая малая», — обращается 
ко всем людям отец Машеньки — 
Юрий Вергейчик. 

Благотворительные счета 
открыты в филиале № 612 
ОАО «АСБ Беларусбанк» — 
г. Борисов, пр. Революции, 47; 
УНП 600214007; 
МФО 153001810: 
в белорусских рублях  — 
транзитный счет 
№3819382116771 
на  благотворительный счет 
№000020 в филиале 
№ 612/ОПЕРО, бессрочный, 
в долларах США — транзитный 
счет №3819382116814 
на  благотворительный счет 
№000099 в филиале 
№ 612/ОПЕРО, бессрочный, 
в евро — транзитный 
счет №3819382116814 
на  благотворительный счет 
№000005 в филиале 
№ 612/ОПЕРО, бессрочный, 
в российских рублях  — 
транзитный счет 
№3819382116814 
на  благотворительный счет 
№000028 в филиале 
№ 612/ОПЕРО, бессрочный. 
Назначение платежа: Для 
зачисления на счет на имя 
Вергейчика Юрия Альбертовича 
для лечения дочери Вергейчик 
Марии Юрьевны.
EasyPay: 22265351 (пополнить 
счет можно в любом отделении 
банка или почты).
Также можно пополнить баланс 
номера Юрия, отца Маши на 
номер МТС в Беларуси: 
+375-29-750-06-49 
(в  дальнейшем он сможет 
перевести эту сумму на 
EasyPay или WebMoney через 
сервис  iPay).

Подготовила 
Гелия Харитонова

Общее дело

Спасите  нашу  дочу!
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православные  
программы  

на  белорусском  радио  
и  телевидении

Радио
1 канал
Каждую среду
11.30–11.40 звучит проповедь:
• протоиерея Андрея 
Лемешонка (г.  Минск).
Каждый второй четверг
11.30–11.40 звучит проповедь:
•  протоиерея Александра 
Почепко (г.  Борисов).
6 апреля, суббота
1 канал
8.30 «Свет души» 
(одновременно на  канале 
«Культура». В  субботу 
в 21.30 на канале «Культура» 
повтор программы)
• Спешите делать добро. 
Заветы  апостола Иакова — 
брата  Господня.

7 апреля, воскресенье
1 канал 
7.30 «Духовное слово»
• Проповедь на воскресное 
Евангельское чтение протоиерея 
Виталия Харитоновича 
(г.Минск). 
• Церковный календарь. 
Праздник Благовещения 
Пресвятой Богородицы.
• Святыни Белой Руси. 
Благовещенский храм 
в  Витебске. 
 Православное интернет-
радио «София» слушайте 
на  сайте radiosofia.by
Круглосуточно

Телевидение

6 апреля, суббота
«Беларусь 1»
8.30 «Існасць»
• Святая Манефа Гомельская.

7 апреля, воскресенье
«Беларусь 1»
8.50 Слово Митрополита Фила�
рета на Благовещение Пресвятой 
Богородицы.

ОНТ
9.05 «Воскресная проповедь»
(с субтитрами)
• О Благовещении.
Ведущий  — протоиерей 
Феодор Повный (г.  Минск).
Примечание: в  программе 
возможны изменения

СТО  ПРОЦЕНТОВ ЛЮБВИ

Можно ли нарисовать любовь? Как научиться любить не толь�
ко друзей, но и врагов? Что такое агапы? На эти и м ногие 

другие вопросы могли найти ответ жители города Высокого Каме�
нецкого района — прихожане Свято-Крестовоздвиженской церкви. 
Второй год подряд здесь проводится «трапеза любви», приуроченная 
к  22 м арта — дню сорока Севастийских мучеников. Из благогове�
ния перед их памятью в этот день послаблялся пост и выпекались 
жаворонки, с которыми дети «кликали весну» и угощали ими всех. 
Еще год назад в Высоком решили совместить это празднование 
с  традицией раннехристианских агап — общинных трапез. Агапы 
существовали не только у первых христиан, их пробовали возоб�
новить в ХІХ — начале ХХ веков, когда после службы прихожане 
оставались на совместную трапезу. В Высоком такие трапезы также 
становятся традиционными.

Заранее был объявлен  конкурс на лучшее постное блюдо. При�
хожане постарались от души, и трапеза любви состоялась. Не было 
победителей и проигравших, все получили главный приз — радость 
от общения с близкими по духу людьми.

Слова проповеди священника Анатолия Медведюка заставили 
многих задуматься о сути христианской любви, глубине прощения, 
показанный фильм-притча «Воробей» — иначе посмотреть на отно�
шения между родителями и детьми. Звучали истории о настоящей 
любви из уст прихожан — грустные и веселые, о людях известных 
и неизвестных, истории очень разные, как сама жизнь, но одинаково 
поучительные. 

Все присутствующие могли поучаствовать в конкурсе на лучшее 
знание Библии. А вы знаете, в каком возрасте был крещен Иисус 
Христос? Сколько заповедей дается в Ветхом и Новом Заветах? С ка�
кой горы вознесся на небо Иисус Христос? Наши прихожане с  лег�
костью отвечали и на более сложные вопросы. Не забыли и о детях: 
они рисовали любовь. Оказывается, все просто: любовь — это мама, 
солнце и радость. 

Всего на трапезе любви побывало более ста человек. Каждый 
присутствующий, уходя, получил испеченного жаворонка с прикре�
пленными словами: «Сделан из 100% любви, воздушной муки и двух 
маленьких изюминок». Таких же жаворонков из рук воскресной 
школы получили продавцы соседних магазинов, пациенты отделения 
сестринского ухода Высоковской больницы.

Эта встреча доказала, как много в человеческих сердцах любви. 
Она может проявляться по-разному, но главное, что эта любовь есть 
в каждом из нас.

Наталия ШОКОЛО
Фото Елены МЕДВЕДЮК



Газета «Царкоўнае слова»
Мінскай епархіі

выдаецца па благаславенню
Яго   Высокапраасвяшчэнства

Мітрапаліта
Мінскага і  Слуцкага

ФІЛАРЭТА,
Патрыяршага Экзарха

ўсяе   Беларусі

Свои пожертвования вы можете
 перечислить на расчетный счет газеты:

№ 3015000004189
в филиале №510  г. Минск
ОАО АСБ «Беларусбанк»,

код 603, 
ул. Куйбышева, 18,  г. Минск

УНП 600180011 
редакция газеты

«Царкоўнае слова».

Наш подписной индекс:

63130
В подписном каталоге с. 72

Наш адрас:  220004,
г.   Мінск, вул.   Ракаўская,   4,
Свята-Петра-Паўлаўскі сабор,

рэдакцыя газеты
«Царкоўнае слова».

Тэл/факс:   8 (017) 203-33-44. 
e-mail: tsar.sl@sppsobor.by,

tsar.sl@open.by. 
www.sppsobor.by

Газета «Царкоўнае слова»
выдаецца 1 раз у   тыдзень

 на рускай і   беларускай мовах.
Аб’ём 2 друкаваныя аркушы. 

Тыраж выпуска 4750.

Газета надрукавана
ў друкарні «Знамение»

г. Мінск, вул. Каржанеўскага, 14.
Ліцэнзія ЛП №02330/0150475

ад 25.02.2009 г.
Заказ №273

Нумар падпісаны да друку
2 красавіка 2013 года.

Зарэгістравана
Міністэрствам інфармацыі

Рэспублікі Беларусь. Пасведчанне
аб дзяржаўнай рэгістрацыі

№ 1175 ад 29.01.2010. 

Галоўны рэдактар
Харытонаў Андрэй Юр’евіч

Заснавальнік: Мінская епархія
Беларускай Праваслаўнай Царквы, 

220004,  г. Мінск, вул. Вызвалення, 10

Беларуская праваслаўная
газета «Царкоўнае слова»

№14, 5 красавіка 2013  года

Цана ў   розніцу свабодная.

Рэдакцыя пакідае за сабой права друкаваць 
аўтарскія матэрыялы

ў парадку абмеркавання, не падзяляючы 
пункту гледжання аўтараў. Рукапісы

не рэцэнзуюцца і   не вяртаюцца. 

Благодарим
за пожертвования

К а ж д ы й  м е с я ц  р е д а к ц и я 
получает от читателей посильные 
пожертвования. Эта помощь для 
нас бесценна. Не имея ни одного 
спонсора, мы выходим в  свет 
благодаря именно этой поддержке.
За всех Вас мы молимся:  имена 
записываются на  сорокадневное 
поминовение в   Свято-Петро-
Павловском соборе г. Минска.

Синодальный паломнический отдел БПЦ
приглашает совершить паломничество 

272-11-96, 272-06-45 www.piligrim.by       Адрес: Минск,  ул. Космонавтов, 24

Зарубежье:
еженедельно Греция (Афон) 
17-25.05 Италия
2-9.05, 9-16.06 Израиль
7-14.05,20-27.08 Болгария,Румыния
16-23.04, 8-15.05 Грузия 
27.09-7.10 Италия, Греция
7-14.04, 26.05-4.06 Греция

5-8.04 Киев, 
12-15.04 Крыпецы, Псков, 
Печеры, Изборск
19-22.04 Хотьково, Троице-
Сергиева лавра, Радонеж
25-29.04 Дивеево, Муром,
Владимир 

3-6.05 Вырица, С.-Петербург
10-13.05 Тихонова п., Оптина п.,
Шамордино, Калуга
24-27.05 святыни Москвы
7-10.06 Псков, Печоры, Изборск
10-15.06 Вырица, С.-Петербург, 
о. Валаам

Беларусь:

Россия, У краина, Прибалтика:

7.04 Ляды, Крысово
13.04 Марьина Горка, Бобруйск
14.04 Жировичи, Вел. Кракотка
20.04 Сынковичи, Слоним

21.04 Гомель
27.04 Мурованка, Гродно
28.04 Жировичи, Сынковичи
4.05 Минск православный

Сообщаем вам, дорогие читатели, что 
с вашей благотворительной помощью на 
газету с начала акции подписано 48 че�
ловек. На сегодняшний день мы пришли 

к  «нулю», то есть закончились деньги жертвователей, новых поступлений 
нет, и пока больше не поступало звонков и писем о новых желающих под�
писаться. Но нам совсем не хочется говорить, что акция завершена. Мы 
надеемся, что после небольшой передышки возобновятся и пожертвования 
на подписку, и обращения в редакцию от потенциальных подписчиков. Мы 
ждем вашего участия и будем очень благодарны и рады каждому жертвова�
телю и подписчику!

«Подвешенная» по дписка

Объявление
Воскресная школа для детей при храме святого Георгия Победоносца 

в деревне Селиба Березинского района Минской области примет в по�
дарок для детского творчества: карандаши, краски, альбомы для рисования, 
пластилин и прочее.

Будем рады любой посильной помощи. Заранее благодарны.
Контактные телефоны:
отец Алексей — +375 (33) 636-53-81
матушка Ольга — +375 (29) 110-81-25
Светлана Аркадьевна — +375 (44) 774-20-96
Реквизиты:
Приход в честь святого Георгия Победоносца 
дер. Селиба Минской епархии Березинского благочиния
УНП 601070080 МФО 153001810 ЦБУ 602 филиал 612 
ОАО АСБ «Беларусбанк» г. Борисов р/с 3015060203827

Фотоконкурс «Пасха  на  христианском Вос токе»
По случаю празднования своей двадцатой годовщины Межпарламентская 

ассамблея православия (М.А.П.) и портал OrthPhoto.net организуют фото�
конкурс. Его тема — «Пасха на христианском Востоке». Цель конкурса — показать 
разнообразие и красоту празднования Светлого Христова Воскресения, Пасхи, 
самого важного праздника в Православной Церкви, рассказать через фотографию 
о традициях Великого поста в разных странах.

Заявки на участие в конкурсе принимаются по 1 июня 2013 года. Пожелавшие 
принять участие в конкурсе могут прислать не более 7 фотографий мероприятий, 
связанных с Великим постом, Страстной седмицей и Вербным воскресеньем, Пас�
хой, Вознесением и Пятидесятницей.

Победители конкурса получат вознаграждения. Итоги будут объявлены в июне. 
Фотографии принимаются с разрешением не менее 2000 пикселей по ширине 

или по высоте, максимальный размер — 18 мегабайт. Фото с соответствующей ин�
формацией (ФИО автора, адрес и номер телефона) следует присылать на электрон�
ную почту: easter.iao@gmail.com.

Более подробная информация о конкурсе на сайте: eiao.orthphoto.net.


