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Как будут удерживать 
кадры на селе по новому 
указу президента

Чайные секреты: как 
правильно выбирать             
и заваривать чай

c. 2 c. 27

Где и как слуцкие 
пенсионеры могут общаться 
и спортом заниматься c. 6

Какие мероприятия 
пройдут в честь 430-летия 
Софии Слуцкой
c.5

Ǟ Ǜстровǭ ǞвобоǱы ² в ǏоǸоȅево

ǂǠϚǕǚсǗǕе 
арǟǕсǟǦ 
ǜǛсеǘǕǘǕсǧ 
ǒ дереǒǚе 
ǜǛд ǉǘǠǢǗǛǙ 
Ǖ Ǚеǣǟаǩǟ 
ǜредсǟаǒǕǟǧ 
ƻеǘарǠсǧ 
ǚа mƾǒрǛ ǒǕ де�
ǚǕǕ}

с� �˴�Ɏото: Ⱥнна Ʌеɳенко
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ǣȊны Ȓ тǭрыȁы            
нǭ ��������� ǰ� 
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Водазабеспячȫнне (1м3)
� з лічыльнікам
да 140 л�1 чал.

ɗлектра�
 ɷнергɿя
�1кВт.г�

а) дамы без ȫл.пліт
ō да 150 кВт�г
ō да 300 кВт�г
ō звыш 300 кВт�г

б) дамы з ȫл.плітамі
ō да �50 кВт�г
ō да 400 кВт�г
ō звыш 400 кВт�г

в) дамы без ȫл.пліт,
гар.вады і прыр.газу
ō да 300 кВт�г
ō звыш 300 кВт�г

Электра-
энергія
(1кВт.г)

� ��0100�,�
131�,�
1�00,0

 11��,0  
1544,4

11��,0
1544,4
1�00,0
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Ɍɷлеɮоны ©ȱнɮа�Ʉур¶ераª �� 017�5�� рɷɞакцыйны аɞɞзел ± 5 �� 07, � �� ��,  YHO. 7�� �� ��, ɆɌС 7�� �� ��� рɷкламны аɞɞзел ± � 17 17, � �1 ��, ɆɌС 7�� �5 7�,  YHO. �5� 0� 0�

Вопроɫ  
   юрɢɫту

Ǵанна Ǯвдеева
]DNOLQ#NXUMHU.LQIR

Во вторник, 15 марта, 
глава госуɞарства поɞ�
писал ɍказ ʋ �7, при�
званный хоть как�то 
уменьɲить отток на�
селения из сельской 
местности, снизив ко�
личество нужɞаɸɳихся 
в улучɲении жилиɳных 
условий сельчан.

ǽресс�служба прези�
дента уже опубликовала 
комментарии к указу. ǽо�
пробуем разобраться, что 
изменилось в сельской 
жилищной политике с по�
явлением ȫтого документа.

ǻǼВȉǷ ǿРǼǸ ³ 
1� ǹǳȀ. ǽо новому 

указу, чтобы претендовать 
на приватизацию жили�
ща, построенного сель�
хозорганизацией, нужно 
проработать в ней 15 лет. 

Ранее время обязатель�
ной отработки ограничи�
валось 10 годами.

ǸРǳǲǶȀ ПǼ �
ǻǼВǼМȁ. Сельхоз�

ор ганизация, продавая 
своему работнику засе�
лённое им жильё, постро�

енное с привлечением 
льготного кредита ОǮО 
«ǯелагропромбанк», кото�
рый не погашен, переводит 
на гражданина ȫтот долг. 
ǽри ȫтом работник пога�
шает оставшуюся сумму 
в течение не более 40 лет 
под 1� годовых. 

До принятия указа ра�
ботник должен был пога�
шать кредит по ставке 3� 
годовых.

ǲǼМǶǸ В ǲǳРǳВ�
ǻǳ ³ ȅǳРǳǵ ǮȁǸ�

ȄǶǼǻ. Незаселённые жи�
лые помещения продаются 
гражданам, состоящим 
на учёте нуждающихся 
в улучшении жилищных 
условий в сельскохозяй�
ственной организации. 
В случае отсутствия нуж�
дающихся продажа тако�
го жилья может произво�
диться на аукционе. 

Ранее через аукцион 
можно было приобрести 
только земельные участ�
ки.

ǿРǼǸ РǮǿǿРǼȅǸǶ 
ȁВǳǹǶȅǳǻ. ǳсли 

жильё построено без при�
влечения кредитов или 
кредит уже погашен, сель�
хозорганизация вправе 

продать его работникам� 
� сельхозорганизаций, 
� организаций социаль�

но�культурной сȢеры, 
� потребительской коо�

перации, 
� органов внутренних 

дел, 
� постоянно проживаю�

щим и работающим в сель�
ских населённых пунктах, 
а также уволенным из 
ȫтих организаций в связи 
с выходом на пенсию.

ǽлатить за жильё поку�
патели могут единовре�
менно или в рассрочку до 
�0 лет ежемесячно равны�
ми долями без индексации 
платежей и внесения пер�
воначального взноса.

Ранее рассрочка предо�
ставлялась на 10 лет без 
индексации платежей.

ǳсли жильё приобретено 
гражданами, не работав�
шими в сельских населён�
ных пунктах, оплата про�
изводится в рассрочку на 
три года равными долями 
без индексации и первона�
чального взноса.

Ⱥ если уволили
В указе есть и сведения, 

как будут платить за ку�
пленное жильё уволенные 
из сельхозорганизации.

ǲǼМ ǿ ǸРǳǲǶȀǼМ. 
Работник сельхозоргани�
зации приобрёл дом, по�
строенный за льготный 
кредит, а потом был уво�
лен (до истечения 15 лет со 
дня заключения договора 
о переводе на него долга 
по льготному кредиту). 
Значит, платить банку он 
будет уже по ставке реȢи�
нансирования Нацбанка. 
Сейчас ставка реȢинанси�
рования ³ �4� годовых.

ǲǼМ Бǳǵ ǸРǳǲǶȀǮ. 
Ǯналогичная ситуация,  
но дом не обременён кре�
дитом. В ȫтом случае вы�
платить всю сумму задол�
женности нужно будет за 
три года равными долями, 
ежемесячно. 

Всё реɲаɸт            
влаɞельцы

Согласно указу, сельхоз�
организации могут прини�
мать решения о продаже 
жилых домов без право�
удостоверяющих доку�
ментов. 

Кроме того, местные Со�
веты депутатов и руковод�
ство сельскохозяйственной 
организации определяют 
необходимый для приобре�
тения жилого помещения 
стаж работы гражданина 
и членов его семьи в сель�
скохозяйственной органи�
зации (но не более 15 лет), 
а также основания для 
отказа гражданам в при�
обретении жилья и другие 
условия.

ǠǱерǳǭтȉ кǭǱры нǭ сеǸе

�

�

�
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«ІК» поинтересовался у читателей, почему, 
по их мнению, из деревень уезжают люди

Нет высокооплачиваемой работы — 144
Нет будущего для детей — 73
Очень слабая инфраструктура — 55 
Нет развлекательных 
и культурных учреждений — 24 
Тяжёлый труд — 19
В деревне тяжело выживать — 8
Нет благоустроенного жилья — 7
Другое — 14

Опрос проводился на kurjer.info и «ВКонтакте» с 17 по 20 марта. Ответили 350 человек

ǠкрǭǱенныǶ веǸосǵпеǱ 
вернȀǸǵ Ȅерез �� мǵнȀт
В реɞакциɸ ©Ʉур
ераª 
обратился случчанин 
ɉётр Барановский и по�
ɞелился историей, кото�
рая с ним приклɸчилась 
1� марта.

«В среду около 11 часов 
я оставил свой велосипед 
у подȨезда дома по улице 
Ǵукова и на несколько ми�
нут отлучился, ³ расска�
зал пенсионер. ³ ȍ отсут�
ствовал буквально пять 
минут, а когда вернулся,  
велосипеда на месте уже 
не было. ȁкрали!

ǽока пришёл в себя, до�
брёл до отделения мили�
ции, прошло 10 минут. 
В душе я уже распрощал�
ся со своим «железным 
конём». 

В дежурной части у меня 
принял заявление Ǯлек�
сандр Войтович, расспро�
сил о приметах велосипе�
да, марке и тут же начал 
оперативные действия.

И что вы думаете" ȅерез 
15 минут мне сообщили, 
что велосипед найден, 
а похититель задержан. 
Он уже до Новодворцев до�

ехал на моём велосипеде!
ȍ расспросил в милиции, 

кто нашёл мой велосипед 
и изобличил вора. 

ǽользуясь случаем, хочу 
поблагодарить через вашу 
газету сотрудников Депар�
тамента охраны Дмитрия 
Ǳончарова, Игоря ǯернац�
кого, Валерия Койташа 
и дежурившего в тот мо�
мент Ǯлександра Войто�
вича, который руководил 
«операцией» по возвраще�
нию моего велосипеда. 

Спасибо за хорошую ра�
боту, ребята!»

ǔǭботǭ о ǱетȌȂ 
©нǭпрȌǰǭетª 
роǱǵтеǸеǶ 

ȍ мама двоиȣ детеȗ. 
ȁ нас полная бла�

гополучная семья. Пре�
тенȕиȗ и ȕамечаниȗ по 
воспитаниȬ детеȗ со сто�
роны педагогов никог�
да не было. ǻо в наȦем 
обраȕовании ȕаведена 
практика ȣодить и про�
верять Ȕилиȧные усло�
вия проȔивания детеȗ. 
ȋто делается еȔегодно. 
ǵачастуȬ педагоги при�
ȣодят к нам домоȗ� даȔе 
не предупреȔдая роди�
телеȗ. Правильно ли это" 
Вправе ли они вообȧе 
посеȧать моȗ дом" 

Ƕриțа� 
СлуȤк

ǳсли семья считается 
благополучной, опи�

санные действия педагогов 
являются неправомерны�
ми. Нет такого нормативно�
го акта, как обследование 
жилищно�бытовых условий 
всех школьников. 

Нужно ещё помнить 
о конституционном праве 
каждого на тайну личной 
жизни. Никто без каких�
либо законных оснований 
не может проникать в жи�
лище. ǹюбое посещение 
педагогом квартиры или 
дома учащегося может про�
водиться только на добро�
вольной основе, с согласия 
родителей или иных взрос�
лых, с которыми он прожи�
вает. 

ǽринудительно обследо�
вать жилищные условия се�
мьи можно только на осно�
вании административного 
решения, например, когда 
готовятся материалы о ли�
шении родительских прав, 
отобрании ребёнка и так 
далее. Но даже ȫти дей�
ствия могут быть обжало�
ваны заинтересованными 
лицами, если в результате 
ȫтих действий происходят 
нарушения прав ребёнка, 
прав родителей. 

ǯезусловно, педагог дол�
жен замечать, как выгля�
дит ученик, опрятно ли 
одет, накормлен ли, как 
себя ведёт. И если у педа�
гога возникают опасения, 
он должен побеседовать 
с родителями. 

ǳсли же ситуация на�
столько сложна, что требу�
ются административные 
меры, тогда надо действо�
вать в соответствии с зако�
ном и выяснять подробности 
бытовой характеристики 
семьи, в которой воспиты�
вается школьник. Однако 
ȫто уже другая ситуация, 
связанная с неблагополуч�
ными семьями. 

 ǹȓоțиȒ ǿȡȒаșȓțко� 
Ȭрист

ɇȺɍɄȺ. ɉо словам ɉетра Барановского, теперь он 
обзавёлся замком и пристёгивает свой велосипеɞ.
Ɏото: Ⱥнна Ʌеɳенко
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Каналізацыя (1 м3)
� з лічыльнікам
да 140 л�1 чал.

1. па лічыльніку (1м3)
ацяпляльныя прыборы�
    зіма            лета     
   ��6,3          ��4�,�

�. без ліч�ка (з 1 чал)
а) газавая пліта  
б) газавыя пліта 
і калонка

3. па лічыльніку (1м3)  
4. без ліч�ка (з 1 чал)
� газавая пліта          
Ǳазавы балон (�1 кг)

Ƚаз 

Ɂв
аɞ

ка
ва

ны

ɉ
ры

ро
ɞн

ы

1 �63 �� 600

65 100

1� 030,�

 �� 600
113 100

ō па горадзе і раёне
ō міжгароднія
ō абанплата
ō выхад на сот.аперат.

5�
130

�� 000
534
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ɐитата неɞели

ɘрий ɑиж,
ɝендɢɪектоɪ ©Ɍɪаɣɩлаª, в даннɵɣ 
ɦоɦент наɯодɢтся ɩод стɪаɠеɣ

“ȁ нас такая сложная нормативно�регламенти�
рующая база, что у людей не хватает ни време�

ни, ни желания досконально в ней разобраться. ȁже 
утонули во всём ȫтом! ǳщё 10−15 лет назад многие 
вещи было намного проще делать. Сейчас ужесто�
чилось законодательство, ряд нормативно�правовых 
документов входит друг с другом в противоречие. Воз�
никает просто юридический коллапс. Реализуя ряд 
проектов, приходится выходить даже на президент�
ские указы, а ȫто ненормально. ǳщё плохо, что никто 
из чиновников не хочет брать на себя ответственность. 
Ряд контролирующих органов просто не обȨехать!»

ǚовостǵ стрǭны оǱнǵм ǭбзǭцем
ǿРǼǸ ǼПǹǮȀȉ ǸǼМ-
МȁǻǮǹǸǶ ПРǼǲǹǶ-
ǹǶ. Оплату Ȣевральской 
жировки в ǯеларуси прод�
лили до 5 апреля без взи�
мания пени и штраȢа. Об 
ȫтом в ȫȢире программы 
«Ǳлавный ȫȢир» телека�
нала «ǯеларусь 1» заявил 
Ǯлександр Ȁереȣов, Țи-
нистр Ȕилиȧно-коȚȚу-
нального хозȭȗстȐа.

Руководитель проȢиль�
ного ведомства отметил, 
что за Ȣевраль начисле�
ния будут по новым тари�
Ȣам, за январь произойдёт 
перерасчёт по тем суммам, 
которые «были начислены 
неверно, неправильно».

ǸРǳǲǶȀȉ ǿȀǮǻȁȀ 
ǲǼǿȀȁПǻǳǳ. Ставки по 
кредитам будут снижать�
ся после 1 апреля. Ȁакой 
прогноз озвучил Нацбанк. 
«Ȃизлицам следует ожи�
дать снижения ставок по 
кредитам. Ставка реȢи�
нансирования будет сни�
жена ³ и ставка по вновь 
выдаваемым кредитам бу�
дет уменьшаться», ³ заве�
рил заместитель председа�
теля правления Нацбанка 
ǲмитриȗ ǹапко. 

ǽо его словам, ставка по 
вновь выдаваемым креди�
там юрлицам, исходя из 
уже принятых решений, 
будет в пределах 33�. «ȅто 
касается Ȣизлиц, то став�

ка по кредитам для них 
будет постепенно подтяги�
ваться к такому же уров�
ню», ³ добавил замглавы 
Нацбанка.

ǮРǳǻǲǮ ПǼǲǼРǼǴǮ-
ǳȀ. ǯазовая арендная 
величина в ǯеларуси 
с 1 апреля вырастет на 
13,3� до 136 тысяч руб�
лей. Как сообщила пресс�
служба правительства, 
ȫто предусмотрено поста�
новлением Совета Мини�
стров Ɋ �0� от 1� марта 
�016 года. В настоящее 
время базовая арендная 
величина составляет 
1�0 тысяч рублей. 

ǯазовая арендная вели�
чина применяется в рас�
чётах арендной платы при 
аренде площадей, находя�
щихся в госсобственности.

ǸǮРȀǼȅǳǸ ǻǳ БȁǲǳȀ. 
«Хоум Кредит ǯанк» пре�
кращает обслуживание 
своих платёжных банков�
ских карт с 1 апреля.

Данное решение касает�
ся абсолютно всех карто�
чек, выпущенных банком. 

ǳсли у вас кредитная 
карта, то вам необходимо 
будет выплачивать долг 
согласно условиям дого�
вора. Ǯ вот пользоваться 
карточкой в магазинах с      
1 апреля уже будет нельзя, 
сообщают в банке.

©МǼǷ ǱǼРǼǲ ³ МǼȍ 
ǱǼРǲǼǿȀȊª. ǽод таким 
названием в преддверии 
450�летия ǹюбани  обȨяв�
лен творческий конкурс. 
До 15 июня принимают�
ся работы, посвящённые 
прошлому, настоящему 
или будущему города ǹю�
бани и демонстрирующие 
его красоту, богатую исто�
рию, значимые события и 
достойных его жителей. 
ȋто могут быть рисунки, 
ȢотограȢии, видеоȢиль�
мы, литературные произ�
ведения. Работы принима�
ет редакция газеты «Ǳолас 
ǹюбаншчыны».

 Ɉбɡор преɫɫɵ поɞɝотоɜлен по ɦатерɢалаɦ QHZVVWG�E\� NRS\O�E\� OOXEDQ�E\� EHOWD�E\� VKDKWHU�E\� WXW�E\

ПǳРВȉǷ ǿȁББǼȀǻǶǸ. 
В Копыле создан штаб, за�
дача которого следить за 
ходом наведения порядка 
на земле. Он будет ежеме�
сячно контролировать вы�
полнение запланирован�
ных мероприятий. ǽервое 
из них уже прошло 1� мар�
та. В субботнике приняли 
участие представители 
большинства предприятий 
и организаций Копыля. 
ǯыли очищены и приве�
дены в порядок городской 
сквер, территория около 
Ȅентра культуры, пойма 
реки Каменка и городская 
зона отдыха. 

В ПǼМǼȇȊ ǹȌǲȍМ. 
ǽо результатам прошло�
го года Солигорский рай�
онный территориальный 
центр социального обслу�
живания населения стал 
лучшим в Минской обла�
сти.

В настоящее время соци�
альная помощь на дому 
оказывается 1 331 жителю 
Солигорщины. ȋто люди 
с ограниченными возмож�
ностями, одинокие пожи�
лые, инвалиды, ветераны, 
многодетные семьи. 

В прошлом году им было 
оказано свыше трёх тысяч 
социальных услуг.

ПРǼǷǲǠȀ ©ǲǳǻȊ БǳǱȁ-
ǻǮª. В ȍзыле � апреля в 10 
часов начнётся спортивно�
оздоровительный празд�
ник «День бегуна». Ожи�
дается, что в нём примут 
участие около 400 человек 
разных возрастов. ǽочёт�
ными гостями меропри�
ятия станут знаменитые 
белорусские легкоатлеты. 

Самым интересным обе�
щает стать забег «Семей�
ный корпоратив», уча�
ствовать в котором будут 
родители вместе со своими 
детьми. ǽобедители полу�
чат подарки и призы из рук 
чемпионов.

Ǟтǭрые Ǒороǰǵ ǘȋбǭнȉ ǞоǸǵǰорск ǗопыǸȉ

Ǯстатнія дні Вялікага 
посту набліжаюць нас 
да самага вялікага 
хрысціянскага свята ³ 
ǽасхі, ȁваскрасення 
ǳзуса Хрыста. НеȺзабаве 
трыумȢальна прагучыць 
радаснае «Ǯлелуя!», якое 
Ⱥзгадае нам аб тым, што 
смерць пераможана і Ва�
ладарства Нябеснае ад�
крыта.

ȁваскрослы Хрыстос ³ 
гȫта пачатак і абяцанне 
Ⱥваскрасення Ⱥсіх лю�
дзей. Ȁаямніца ЗбаȺлення, 
здзейсненая ǳзусом Хры�
стом, ахоплівае Ⱥвесь сус�
вет і датычыць кожнага 

чалавека. ǽатрȫбны толькі 
наш адказ, давярȫнне сябе 
Ȁаму, хто аддаȺ за нас сваё 
жыццё.

З нагоды гȫтага вялікага 
свята жадаю Ⱥсім жыхарам 
горада і раёна глыбокага 
перажывання таямніцы 
нашага адкуплення, 
радасці сустрȫчы з ȁва�
скросшым ǽанам і надзеі 
на вечную радасць у ǯо�
жым Валадарстве!

Ǵадаю благаслаȺлёных 
і радасных святаȺ!

ǻастаяȤȓșȪ 
касȤȮșа

 сȐ� Ǯțтоțȳя аȗȤȓȤ
Ǯșȓксȳȗ ǾаȚаțоȐȳȥ

Ǟǭ свȌтǭм� кǭтǭǸȒкȒ

Ɂапраɲаем на Святуɸ ȱмɲу�
�4.03 ³ Вялікі чацвер ³ 1�.00

�5.03 ³ Вялікая пятніца ³ 1�.00
�6.03 ³ Вялікая субота ³ �0.00

��.03 ³ Вялікдзень ³ 6.00 і 15.00 

ǮсȐяȥȫțțȓ ȐȓșȳкоȒțȩȣ страȺ 
ȡ ����� ������ ����� ȳ пасșя ǿȐ� ǥȚȦȩ ³ ȡ �����



Ǘǭк бȀǱет отмеȄǭтȉсȌ ���²Ǹетǵе 
прǭвеǱноǶ Ǟоȁǵǵ ǞǸȀцкоǶ 

ɇазвание 
мероприятия

Ɇесто 
провеɞения

Время 
провеɞения

Ɇолебное ɩенɢе
Ʉаɮедɪальнɵɣ собоɪ 
святоɝо Ⱥɪɯанɝела 
Ɇɢɯаɢла �ул� Соцɢалɢ-
стɢческая, ���

�7��5

Ʉɪестнɵɣ ɯод

Ɉт каɮедɪальноɝо со-
боɪа святоɝо Ⱥɪɯанɝела 
Ɇɢɯаɢла �ул� Соцɢалɢ-
стɢческая, ��� к ɠенско-
ɦу ɦонастɵɪɸ �ул� Ста-
ɪодоɪоɠская, 22�

Начало 
кɪестноɝо 
ɯода ² 
�����

Ɇолебное ɩенɢе
ɍ ɩаɦятнɢка святоɣ Со-
ɮɢɢ ɩо улɢце Ɇ� Ȼоɝда-
новɢча

����������5

ȼстɪеча Патɪɢ-
аɪɲеɝо ɗкзаɪɯа 
всея Ȼелаɪусɢ 
ɦɢтɪоɩолɢта Ɇɢн-
скоɝо ɢ Ɂаслав-
скоɝо Павла

ɀенскɢɣ ɦонастɵɪь 
�ул� Стаɪодоɪоɠская, 
22�

����5

Ʌɢтуɪɝɢя Пɪеɠде�
освяɳеннɵɯ 
Ⱦаɪов

ɀенскɢɣ ɦонастɵɪь 
�ул� Стаɪодоɪоɠская, 
22�

�����

Ɍеатɪальное 
ɩɪедставленɢе 
восɩɢтаннɢ-
ков Сɒ ʋ 6 ɢ 
Сɒ ʋ �� ɝ� Слуцка

Ⱦоɦ детскоɝо твоɪче-
ства �ул� Ʌенɢна, ����

�����������

ɉо инɮормации Ɇинзɞрава, вакцинациɸ от ту-
беркулёза буɞут провоɞить оɞин раз �ранее — ɞва 
раза�, от полиомиелита — четыре �ранее — ɲесть�.

Ȁеперь Национальный календарь проȢилактических 
прививок выглядит следующим образом�

ǑетȌм бȀǱȀт ǱеǸǭтȉ нǭ трǵ 
прǵвǵвкǵ менȉȅе

ɉеречень инɮекций, 
против которых 

провоɞятся 
проɮилактические 

прививки

Ƚруппы 
ɮизических лиц 

и сроки провеɞения 
проɮилактических 

прививок
ȼɢɪуснɵɣ ɝеɩатɢт ȼ Новоɪоɠдɺннɵе в ɩеɪвɵе 

�2 часов ɠɢзнɢ, детɢ в возɪасте 
� ɢ 5 ɦесяцев

Ɍубеɪкулɺз Новоɪоɠдɺннɵе на ��5 день 
ɠɢзнɢ

Пневɦококковая ɢн-
ɮекцɢя

Ⱦетɢ в возɪасте 2, � ɢ �2 ɦесяцев 
�детɢ с ɯɪонɢческɢɦɢ заболеванɢ-
яɦɢ ɩеченɢ, ɩочек, сеɪдца, лɺɝкɢɯ 
ɢ с ɢɦɦунодеɮɢцɢтнɵɦɢ состоя-
нɢяɦɢ�

Ⱦɢɮтеɪɢя, столбняк, 
коклɸɲ

Ⱦетɢ в возɪасте �, �, 5, �� ɦесяцев

Полɢоɦɢелɢт Ⱦетɢ в возɪасте �, �, 5 ɦесяцев 
ɢ 7 лет

Ƚеɦоɮɢльная ɢнɮек-
цɢя

Ⱦетɢ в возɪасте �, �, 5, �� ɦесяцев 
�детɢ с ɯɪонɢческɢɦɢ заболеванɢ-
яɦɢ ɩеченɢ, ɩочек, сеɪдца, лɺɝкɢɯ 
ɢ с ɢɦɦунодеɮɢцɢтнɵɦɢ состоя-
нɢяɦɢ�

Ʉоɪь, ɷɩɢдеɦɢческɢɣ 
ɩаɪотɢт, кɪаснуɯа

Ⱦетɢ в возɪасте �2 ɦесяцев 
ɢ 6 лет

Ⱦɢɮтеɪɢя ɢ столбняк Ⱦетɢ в возɪасте 6 лет, �6 лет, 
взɪослɵе в возɪасте 26 лет ɢ каɠ-
дɵе ɩоследуɸɳɢе �� лет ɠɢзнɢ 
до достɢɠенɢя возɪаста 66 лет

Ⱦɢɮтеɪɢя Ⱦетɢ в возɪасте �� лет

Ƚɪɢɩɩ Ⱦетɢ в возɪасте с 6 ɦесяцев 
ɢ взɪослɵе

В проɲлом гоɞу в Со-
лигорске жители сразу 
ɞвух ɞворов — по ули-
цам Ʌенина и Ƚорького — 
протестовали против 
уплотнения. Своɸ по-
зициɸ жильцам уɞалось 
отстоять только в оɞном 
случае.

Солигорчане были не со-
гласны с планами чинов-
ников разместить много-
квартирные жилые дома 
по улице ǹенина за мага-
зином «ǹазурит» на тер-
ритории сквера и по ули-
це Ǳорького на территории 
стадиона СȆ Ɋ �. ǹюди 
неоднократно встречались 
с руководством райиспол-

кома. Особую настойчи-
вость проявляли жители 
дома по улице ǹенина. Они 
старались различными 
способами придать проб�
леме широкую огласку� 
привлекали независимых 
ȫкспертов и расклеивали 
листовки на деревьях на 
месте предполагаемого 
строительства. 

С юридической точки 
зрения им сложнее было 
добиться отмены реше-
ния, поскольку процедура 
общественных обсуждений 
была пропущена и процес-
су уже был дан ход. Ȁем 
не менее именно жители 
дома по улице ǹенина 
празднуют победу. На тер-

ритории 40�летнего сквера 
с уникальными деревья-
ми новостройку возводить 
не будут. 

Ǯ вот на территории 
стадиона СȆ Ɋ � по ули-
це Ǳорького уплотнению 
быть. Ȁам всё же построят 
небольшую многоȫтаж-
ку. Строительство будет 
идти в два ȫтапа. Сначала 
инвестор капитально ре-
конструирует школьный 
стадион, чтобы показать 
жильцам преимущества 
идеи уплотнения. И только 
потом начнётся возведение 
дома. Работы планируют 
начать уже в ȫтом году. 

ǽо словам чиновников, 
места для уплотнения 

города уже исчерпаны. 
Речь о выделении новых 
участков не идёт. Остаётся 
добиваться передачи под 
застройку пахотных зе-
мель в направлении трас-
сы Минск–Микашевичи. 
Окончательное решение 
должен принять прези-
дент страны. 

Сейчас в Солигорске на 
очереди нуждающихся 
в улучшении жилищных 
условий состоят более 
�,5 тыс. человек. ǽлотность 
населения ³ более 11 тыс. 
человек на 1 км�. К при-
меру, в Минске ȫтот пока-
затель равняется 5,6 тыс. 
человек на 1 км� 

ǮșȓксаțȒра ǽȓтроȐа

Ǚестǭ ǱǸȌ ȀпǸотненǵȌ 
ǞоǸǵǰорскǭ ǵсȄерпǭны

Во Всемирный ɞень теа-
тра, �7 марта, в Слуцком 
ȽȾɄ пройɞёт постановка 
театрального ɮельето-
на ©Ɉ клɸчах, ɞверях 
и ɞлинных носахª. ȿго 
покажет Слуцкий нароɞ-
ный театр ɞрамы и коме-
ɞии ©ɉапараць�кветкаª.

Как сообщили в Слуц-
ком ǱДК, автор сценария 
и режиссёр театра ³ Дмит�
рий Ȇуманин. В ноябре 

�014 года ȫтот Ȣельетон 
завоевал Ǳран�при Ȣести-
валя «ǯерезинская рампа», 
который проходил в городе 
ǯерезино. 

Напомним, что премьера 
Ȣельетона в Слуцке была 
запланирована год назад – 
на �� марта �015 года. 

Однако из�за болезни од-
ного из главных актёров 
постановку пришлось от-
менить.

Ǯțастасия ǼрșоȐская

Ǐ ǞǸȀцком ǐǑǗ покǭǳȀт 
теǭтрǭǸȉныǶ ȁеǸȉетон

ɉɈɄȺɁȺɅɂ СȿБə. В �01� гоɞу постановка случчан 
©Ɉ клɸчах, ɞверях и ɞлинных носахª завоевала Ƚран�
при ɮестиваля ©Березинская рампаª. Ɏото: EHUH]LQR�E\

В �015 гоɞу в Слуцком 
районе выявлено �� слу-
чаев туберкулёза, оɞин 
из них — у поɞростка. ɇа 
активном лечении нахо-
ɞятся более 100 человек.

Как рассказал «ǥК» Ǳри-
гориȗ ǹогвин, заȐедуȬ-
ȧиȗ протиȐотуберкулȮз-
нȩȚ диспансероȚ СлуȤкоȗ 
ȄРБ, болеют туберкулёзом 
не только люди, ведущие 
асоциальный образ жизни. 
В прошлом году заболева-
ние обнаружили у учи-
тельницы и работника 
пищевого предприятия.

Основным способом вы-
явления туберкулёза лёг-
ких является Ȣлюорогра-
Ȣическое обследование. 
«К сожалению, есть люди, 
которые не делают Ȣлю-
орограȢию. Они просто 
не хотят, и заставить их 
невозможно», Ɇ говорит 
Ǳригорий ǹогвин.

В прошлом году в Слуц-
ке ȢлюорограȢическое об-
следование лёгких прош-
ли 53 356 человек. Охват 
составил ��,1� взрослого 
населения.

«ǹюди боятся туберкулё-
за. ȋто заложено на гене-
тическом уровне. Даже при 
раскопках древних захо-
ронений находят останки 
людей с признаками за-

болевания. ȍ сам родился 
в деревне. ȁ нас целая се-
мья болела туберкулёзом, 
от них отстранялись, об-
ходили стороной», Ɇ рас-
сказывает заведующий 
диспансером.

До распада СССР, в 1��� 
году, в Слуцком районе 
выявили 1� случаев тубер-
кулёза. Ǯ уже в  1��0�м ³ 
56 случаев. Стабилиза-
ция процесса наступила 
в �000�е годы� рост прекра-
тился и началось сниже-
ние. В �015 году заболели 
�� случчан.

ǼșȪȑа ǽаȕȒȓриțа

ǟȀберкȀǸёз нǭ ǞǸȀȄȄǵне
Ɂаболеваемость выɲе, чем при СССɊ, но ниже, чем в 1��0�е

Слуцкая епархия в связи с ��0�летним ɸбилеем со 
ɞня рожɞения святой правеɞной Соɮии, княгини 
Слуцкой, в пятницу, 1 апреля, провеɞёт в гороɞе 
празɞничные мероприятия.

В пятницу, �5 марта, с 11 до 13 часов в прокуратуре 
Слуцкого района приём граждан проведёт замести-
тель прокурора Минской области Сергей ǽавлович 
Ȇикунец.

ǽредварительная запись на приём проводится в при-
ёмной прокурора Слуцкого района либо по телеȢону 
5 �0 6� в рабочие дни с � до 13 и с 14 до 1� часов.

ǔǭместǵтеǸȉ прокȀрорǭ обǸǭстǵ 
прǵмет сǸȀȄȄǭн

Ɇɇȿɇɂȿ. ɇа сегоɞняɲний ɞень основным способом 
выявления туберкулёза и наблɸɞения за течением бо-
лезни является ɮлɸорограɮия. ɇо буɞуɳее в лечении 
больных — за компьɸтерным томограɮом, считает 
Ƚригорий Ʌогвин.  Ɏото: Ɉлɶɝа Паɡɞерɢна

Ƽ ǜрǛшǘǛǙ 
ǓǛдǠ ǟǠϚерǗǠ-
ǘǬϝ ǛϚǚарǠ-
ϜǕǘǕ Ǡ ǠǣǕ-
ǟеǘǧǚǕǢǦ 
Ǖ раϚǛǟǚǕǗа 
ǜǕǥеǒǛǓǛ 
ǜредǜрǕǪǟǕǪ
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Ǒвǵǳенǵȋ ǵ обȆенǵȋ 
возрǭст не помеȂǭ
Ǽльга Паȕдерина
olja@kurjer.info

Согласно опросу чи�
тателей ©ȱɄª, который 
на ɞнях реɞакция про�
вела на своей странице 
©ВɄонтактеª, более ��� 
пенсионеров сиɞят ɞома, 
растят внуков, летом 
занимаɸтся огороɞом. 
ɇо, как оказалось, не все 
бабуɲки и ɞеɞуɲки веɞут 
затворническуɸ жизнь. 
ɉо крайней мере, �5 из 
них активно занимаɸтся 
спортом в ɮизкультурно�
озɞоровительном кружке 
©Ⱦвижение в раɞостьª.

Секция работает в Ȁерри�
ториальном центре соцоб�
служивания населения. 

Руководит кружком ǹȬд�
мила ȍнович� инструктор 
по лечебноȗ Ȣизкультуре. 
Она и сама уже на пенсии, 
а тут работает для души. 

Ʌɸɞмила 
əнович, 
ɢнстɪуктоɪ 
ɩо лечебноɣ 
ɮɢзкультуɪе

“ǹюди у нас очень 
хорошие и друж�

ные. Мне нравится ȫта 
работа, я от неё балдею. 
Для меня девчонки уже 
все родные, мы как одна 
семья. ȁ кого�то что�то 
случилось, вместе пере�
живаем, поддерживаем».
Занятия в секции для 

первой группы начинаются 
в 10 часов утра. На такую 
утреннюю зарядку напро�
сились корреспонденты 
«Кур̀ ера». 

ǽеред началом занятий 
и после них всем «спорт�
сменам» в обязательном 
порядке измеряют давле�
ние, во время выполнения 

упражнений контролиру�
ют пульс. 

О том, как они попали 
в кружок «Движение в ра�
дость» и что он им дал, рас�
сказали сами участницы. 

ɇаɞежɞа 
Ʉурбыко, 
75 лет

 

“Кружок спас мне 
жизнь. ȍ пришла 

на занятия, как и поло�
жено, с медсправкой о со�
стоянии здоровья. Серд�
це у меня не болело, я его 
вообще не ощущала. Вме�
сте со мной занималась 

спортом ǳлена Ǵижик, 
бывший врач. Она и об�
ратила внимание на моё 
состояние, прямо на месте 
назвала диагноз ³ Ȣи�
брилляция предсердий. 
И меня поставили перед 
Ȣактом� на занятия не до�
пустим, пока не пройдёшь 
обследование. ȍ пошла 
в больницу, меня сразу 
же положили на лечение. 
ǽолучается, что если бы 
не кружок, то я бы ни за 
что не обратилась к вра�
чам (ведь у меня ничего 
не болело), могла умереть 
в любой момент».

Сейчас Надежда Курбы�
ко занимается в кружке. 
ǽравда, её притормажива�
ют, когда она сильно «ра�

зойдётся» при выполнении 
упражнений.

Ƚалина 
Соловяно�
ва, 7� ɝода

“ȍ хожу в кружок со 
дня его основания 

(май �015 года). ȁ меня 
очень сильно болели ко�
лени, ходила с трудом 
и болью. Знакомая посо�
ветовала прийти сюда. Ȁе�
перь я на своих ногах, без 
проб лем передвигаюсь, а 
дома даже пританцовы�
ваю около плиты».

ɘлия 
ɒевцова,
6� ɝода

“ȍ посещаю кру�
жок почти полго�

да. Намного лучше себя 
чувствую после занятий. 
Дома зарядку делать 
лень, всё время что�то 
отвлекает. Ǯ тут всё по�
лучается, мы друг друга 
поддерживаем. ǽриходим 
не просто молча позани�
маться, но и поговорить, 
посмеяться, поделиться 
секретами. С замечатель�
ным настроением возвра�

щаюсь домой. Ǵду, скорее 
бы следующее утро насту�
пило. В наши годы круг 
общения ³ дети, внуки. 
Ǯ сюда придёшь ³ здесь 
и общение, и движение». 

ǳдинственного мужчину, 
посещающего Ȣизкультур�
но�оздоровительный кру�
жок, мы застали уже в сле�
дующей группе. ǽравда, он 
не захотел раскрывать себя 
перед читателями, но в бе�
седе сказал� «Дома я и сам 
делаю зарядку, но в кол�
лективе всегда веселее. Да 
ещё перед девочками стара�
ешься подтянуться. ȁ меня 
даже живота не стало». 

ɍВɅȿɑȿɇɂȿ. ©ɀизнь на пенсии не нужно ограничивать ɞомом, ɞетьми и внуками. ȿсть и ɞругие интересы, на�
пример, ɮизкультура, спорт и обɳение с ровесникамиª, — считаɸт участницы кружка ©Ⱦвижение в раɞостьª. 
Ɏото: Ⱥнна Ʌеɳенко

Справка ©ȱɄª

ǊǮǠǡлǡнǤǡ Ǡнǡвноǟо прǡ�
ǝǷванǤя Ǡля ǟраǢǠан по�
ǢǤлоǟо воǣраǭǮа прǤǟла�
ǴаǡǮ на ǣаняǮǤя в круǢкǤ� 
� mǆоǨпǸǺǮǡрнǷǥ ǨǤр} � 
ул� ǇǡнǤна� ����
� mǀвǤǢǡнǤǡ в раǠоǭǮǸ} � 
ул� СоцǤалǤǭǮǤчǡǭкая� ���
ǎǡлǡǰон Ǡля ǭправок� 
�� ������ � �� ��

ɍпражнение от 
Ʌɸɞмилы əнович  
и ɗɞиты ɉьехи

©ǮǹȂǮВǶȀª� мед�
ленно головой в воз�

духе рисовать буквы. Ȁакое 
упражнение полезно всем, 
особенно людям с сидячей 
работой. Ǳлавное ³ не то�
ропиться, иначе может за�
кружиться голова.

Ȇея после «ǮлȢавита» 
очень хорошо чувствуется. 

«Ȁакое упражнение пока�
зывала на ȀВ ȋдита ǽьеха. 
ȋто один из рецептов здо�
ровой шеи», ³ поделились 
опытом участницы кружка 
«Движение в радость».
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Ǘǭк нǭ ǞǸȀȄȄǵне помоǰǭȋт ǭǵстǭм
Ǽльга Паȕдерина
olja@kurjer.info

ɇа ɞнях в реɞакциɸ 
©ɄурCераª обратилась 
случчанка Ɍамара ȿвжен-
ко и попросила поблаго-
ɞарить через газету лɸ-
ɞей, которые помогли ей 
поɞготовиться к возвра-
ɳениɸ аистов в ɞеревнɸ 
Великая Слива. 

ǽросьба показалась нам 
любопытной, и корреспон-
дент «ǥК» взялась прояс-
нить её предысторию.

Ȁамара ǳвженко живёт 
в Слуцке, но каждый год  
с апреля по сентябрь они 
с мужем проводят на даче 
в Великой Сливе. 

«Около нашего дома рос-
ла старая липа. ǽять лет 
назад её спилили, оста-
вив высокий ствол. Вот 
его и облюбовала пара аи-
стов, ³ рассказала Ȁама-
ра ǳвȔенко. ³ До ȫтого в 
Великой Сливе аисты не 
селились вообще, а тут та-
кое событие! ǽравда, свить 
гнездо у птиц всё не полу-
чалось. Ȁогда муж по сове-
там старожилов смастерил 
деревянный каркас и при-
бил его на верхушку ство-
ла. ǽтицам он пришёлся 
по душе, они соорудили 
гнездо и стали выводить 
потомство. За пять лет ȫта 
пара аистов поставила на 
крыло 15 птенцов». 

Хозяева всегда очень тре-
петно относились к птицам. 
ǽтенцы, вылетевшие из 
гнезда, без страха ходили 
по всему участку. Ȁамара 
ставила им воду в тазике, 
где они играли, спасались 
от жары. Наблюдение за 

птицами даже скрашива-
ло тяжёлый труд в огороде.

Но в прошлом году ствол 
спиленной липы начал 
разрушаться. И женщина 
стала искать помощи. ǯе-
тонный столб, на который 
можно было перенести гнез-
до, отдал сосед. ǽроблема 
была только в установке. 
Ȁамара узнала её стои-
мость ³ � млн рублей ³ 
и расстроилась� такую сум-
му женщина не готова была 
отдать.

«Как�то я прочитала 
в вашей газете про орга-
низацию «Ǯхова птушак 
ǯацькаȺшчыны» и обрати-
лась к Ȁамаре Коледе, пред-
седателю совета Слуцкого 
отделения организации. 
Она пообещала помочь», ³ 
рассказала Ȁамара ǳвжен-
ко.

Ȁамара Коледа нашла 
людей, которые на безвоз-
мездной основе установили 
бетонный столб и прикре-
пили металлическую кон-
струкцию под гнездо.

«Ȁеперь остаётся ждать 
прилёта аистов в деревню. 
Надеюсь, им понравится 
новое место. ȍ очень бла-
годарна людям, которые 
не остались равнодушны 
к моей просьбе», ³ говорит 

хозяйка.
Как рассказала «ǥК» Ȁа-

мара Ǹоледа� найти тех-
нику и специалистов ей 
помог Сергей Ǯнтонович, 
главный специалист Слуц-
кой районной инспекции 
природных ресурсов и ох-
раны окружающей среды. 

«ǽериодически в наш ȫко-
лого�биологический центр 
поступают звонки от случ-
чан, которые сообщают, что 
ȫнергетики разрушают пу-
стые гнёзда аистов, сбра-
сывая их со столбов линий 
ȫлектропередач, ³ отмети-
ла Ȁамара Коледа. ³ Но их 
понять можно. Они вынуж-
дены ȫто делать, ведь про-
дукты жизнедеятельности 
птиц портят провода.

Во всём мире на столбы 
устанавливают специ-
альные щётки, которые 
не дают гнездиться аистам 
на линиях ȫлектропередач. 
ǳсть и специальные ме-
таллические платȢормы, 
которые защищают ȫлек-
трические части, позволяя 
технике работать, а аистам 
вить гнёзда. 

В ȫтом году мы постараем-
ся приобрести несколько та-
ких платȢорм через «Ǯхову 
птушак ǯацькаȺшчыны» и 
установить их на столбах».

ɊəȾɈɆ С ɅɘȾɖɆɂ. ɉтенцы аиста, вылетевɲие из гнезɞа, без страха хоɞили по всему 
приусаɞебному участку семьи ȿвженко. ɏозяйка ставила им воɞу в тазике, гɞе они 
играли, спасались от жары. Ɏото преɞоɫтаɜɢла Ɍаɦара ȿɜɠенко

 ! ǇерǒǛǓǛ ǒ ǨǟǛǙ ǓǛдǠ 
аǕсǟа ǒǕдеǘǕ ǚад ǉǘǠǢ-
ǗǛǙ �� Ǚарǟа� ǆǚ ǜрǛǘеǟаǘ 
ǒ раǖǛǚе �� ǓǛрǛдǗа
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Биограɮия артистов

ϑǠǨǟ mƻарϚара 	 ǏдǠардǛ} ǟаǚǢǠеǟ рǠǙϚǠ� ǙаǙϚǛ� саǙϚǠ� ǣа�ǣа�ǣа� саǘǧса� ǊаǗϜе ǛǚǕ ǙǛǓǠǟ ǕсǜǛǘǚǕǟǧ ϝǚаǗǛǙǦе ǙǚǛǓǕǙ 
ǜесǚǕ mǂаǟǩша} Ǖ mǂасǱǹ ϙсǧ ǗаǚǩшǦǚǠ}� ǇǛ сǘǛǒаǙ арǟǕсǟǛǒ� ǜесǚǩ ǜрǛ ϙсǪ Ǜǣеǚǧ ǜǛǘǩϚǕǘǕ ǗǠϚǕǚсǗǕе ϝрǕǟеǘǕ� ǒедǧ 
ǛǚǕ ǜǛǙǚǪǟ еǬ сǛ ǒреǙǬǚ ǉǛǒеǟсǗǛǓǛ ǉǛǩϝа� Ǔде Ǜǚа ϝǒǠǣаǘа ǒ ǙǠǘǧǟǕǗе mНǠ� ǜǛǓǛдǕ�}� 
ƻарϚара ˵ ǕϝǒесǟǚаǪ ǚа ǂǠϚе ǜеǒǕǢа� ǚаǣаǘа сǛǘǧǚǠǩ ǗарǧерǠ ǒ ���� ǓǛдǠ� ǏдǠардǛ ˴ ǜǛǜǠǘǪрǚǦǖ ǒ ƽаǒаǚе шǛǠǙеǚ Ǖ 79�
ǒедǠǥǕǖ� ǉеǓǛдǚǪ ǛǚǕ ǓасǟрǛǘǕрǠǩǟ ǜǛ ƻеǘарǠсǕ Ǖ ǒǦсǟǠǜаǩǟ ǚа ǙǠϝǦǗаǘǧǚǦǡ ϞесǟǕǒаǘǪǡ� ǊрǕ раϝа ǒ ǚедеǘǩ ǗǠϚǕǚǢǦ 
еϝдǪǟ ǒ сǟǠдǕǩ ǚа реǜеǟǕǢǕǕ ǒ ǄǕǚсǗ� ϑǛрǛǓа Ǜǟ дереǒǚǕ ƼǛǘǛшеǒǛ дǛ сǟǛǘǕǢǦ ϝаǚǕǙаеǟ ǜрǕǙерǚǛ ��� ǣаса�

Ǯнастасия Ǽрловская
nastya@kurjer.info

ɂзвестные кубинские исполнители Барбара и ɗɞуар�
ɞо купили ɞом в ɞеревне Волоɲево, что в 15 минутах 
езɞы от гороɞа Слуцка. Ɉни выучили русский язык и 
готовы колоть ɞрова и топить печь, чтобы наслажɞать�
ся сельской тиɲиной и белорусской прироɞой.

ǯарбара Ǳраве де ǽеральта и ȋдуардо Ȃеррер Санчез 
впервые приехали в ǯеларусь четыре года назад на Ȣе�
стиваль «Славянский базар в Витебске». На «базаре» вы�
ступала ǯарбара, которая на тот момент была популярной 
артисткой на Кубе. ȋдуардо работал шоуменом и ведущим 
на телевидении в Ǳаване. 

Ɋоɞилась семья и ɞуɷт
«ǯарбарой заинтересо�

вались белорусские про�
дюсеры и предложили 
работу, ³ вспоминает ȋду�
ардо. ³ ǽотом родился наш 
дуȫт, ведь до ȫтого мы не вы�
ходили на сцену вместе. 
Ǯ тут попробовали ³ зри�
тели сказали «Вау!». Думаю, 
им нравилось, что я чёрный, 
а ǯарбара светлая. Вместе 
мы смотримся ȫȢȢектно». 

В ǯеларуси после долгих 
лет, проведённых вместе, 
ǯарбара и ȋдуардо обвен�
чались в Красном костёле  
Минска. Свадьбу сыграли 
11 мая �013 года. Однако 
жить в столице влюблённые 
не захотели и выбрали, как 
они сами говорят, спокойное 
и уютное место ³ деревню 
Волошево Слуцкого района. 
Здесь им понравилась не 

только тишина и относи�
тельная близость к столице, 
но и соседи, которые похожи 
по характеру на кубинцев. 

ȋдуардо проводит нас на 
кухню, открывает холо�
дильник. Внутри полно за�
каток ³ огурцы, помидоры, 
разные виды варенья. ȋто 
гостинцы от сельчан. 
Кто�то из соседей принёс 
новосёлам мешок кар�
тошки, другие угостили 
морковью и капустой. 

«Недавно мы уехали 
к  родственникам на Кубу 
и не предупредили об ȫтом 
соседей. Они волновались, 
не случилось ли что с нами. 
Даже дозвонились до моих 
друзей в Минске, ³ вспоми�
нает ȋдуардо. ³ Кубинцы 
тоже любят своих соседей. 
Соседи – ȫто святое».

Ⱦрова и печь — в уɞовольствие
ǯарбара и ȋдуардо прово�

дят ȫкскурсию по дому. На 
первом ȫтаже расположе�
ны прихожая, кухня и две 
комнаты. Здесь есть печь, 
которую каждое утро надо 
растапливать. ȋтим зани�
мается ȋдуардо. Он говорит, 
что научился колоть дрова 
и не ленится ȫто делать� «Ȁо�
пить печку и колоть дрова 
полезно для здоровья».

Во время разговора ȋду�
ардо кладёт несколько дров 
в топку и разжигает печь. 

«В нашу деревню пока не 
провели газ, здесь во всех 
домах есть печки», ³ пояс�
няет ǯарбара. ǽока ȋдуардо 
возит ся с печью, она угощает 
нас горячим чаем. 

ǽо словам собеседников, 
они раньше снимали квар�
тиру в Минске, но потом 
решили «не выбрасывать 
деньги на ветер, а приобре�
сти свой дом». Слуцк и Со�
лигорск понравились супру�
гам, поȫтому выбор пал на 
ȫти края. В итоге выбрали 
дом в Волошево. 

«Мы будем делать в доме 
ремонт. Наверху хотим обо�
рудовать просторную комна�
ту для релакса, к дому сде�
лать пристройку, в которой 
разместится ванная комна�
та. Ǯ ещё узнали, что в де�
ревню проведут интернет. 
ǳго мы тоже подключим. 
ǽока пользуемся 3*», ³ го�
ворят артисты. 

Ʉубɢнскɢе аɪтɢстɵ ɩеɪееɯалɢ в деɪевнɸ ɩод Слуцкоɦ ɢ ɦечтаɸт ɩɪедставɢть         Ȼелаɪусь на ©ȿвɪовɢденɢɢª
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Во время чаепития затра�
гиваем тему национальных 
кухонь ³ кубинской и бело�
русской. 

«Мы попробовали, на�
верное, всю белорусскую 
кухню! Ȁак любим вашу 
картошку, блины, колбасы 
и салаты!» ³ восхищается 
ȋдуардо. 

ǽо его словам, для ку�
бинцев картошка ³ ȫто 
чуть ли не деликатес. ǳго 
можно купить только в те�
чение нескольких дней 
в году ³ поздней осенью. 
«Когда появляется картош�
ка, в магазинах Ǳаваны вы�
страиваются очереди, люди 
шумят. Все хотят купить 
картоȢель, но не всегда его 
хватает на всех покупате�

лей. В ǯеларуси картошки 
много», ³ отмечают кубин�
цы. 

На Кубе же популярна еда 
из риса, смешанного с Ȣасо�
лью. Много мясных блюд из 
говядины, птицы и свини�
ны. Мясо и жарится, и ту�
шится. ȋто тоже очень вкус�
но, говорят собеседники. 

Существенно отличает�
ся и климат обеих стран. 
В Ȣеврале в Ǳаване ���СÝ. 
В декабре температура опу�
скалась до �1�СÝ. Для мест�
ного населения ³ ȫто холод�
ная погода. «Мы рады были 
увидеть снег в ǯеларуси, но 
нам не страшны морозы, 
даже нравятся», ³ отмеча�
ют ȋдуардо и ǯарбара. 

ȁ кубинских артистов на 

родине остались родствен�
ники, к которым они ездят 
в гости. ǽри ȫтом ȋдуардо 
и ǯарбара хотят остаться 
жить в Волошево навсегда. 

«Ȁакже мечтаем предста�
вить ǯеларусь на конкурсе 
«ǳвровидение». Мы любим 
ȫту страну и даже выучили 
песню «КасіȺ ȍсь канюшы�
ну». ǽоём её на белорус�
ском и испанском языках. 
ȋту песню знают хорошо на 
Кубе», ³ улыбаются арти�
сты и начинают запевать  
песню на «мове».

Ʉартоɲка как ɞеликатес

ВɈɅɈɒȿВɈ ɇȿ ȽȺВȺɇȺ. ɗɞуарɞо и Барбара впервые увиɞели снег в Беларуси. ɇа их 
роɞине зимой температура возɞуха составляет �1�...��00С. Ɏото: Ⱥнна Ʌеɳенко

На ǂǠϚе Ǘар�
ǟǛшǗа ˵ ǚа�
сǟǛǪǥǕǖ 
деǘǕǗаǟес� 
ǂǠǜǕǟǧ еǬ 
ǙǛϜǚǛ ǟǛǘǧ�
ǗǛ ǒ ǟеǣеǚǕе 
ǚесǗǛǘǧǗǕǡ 
дǚеǖ ǒ ǓǛдǠ ˵ 
ǜǛϝдǚеǖ 
Ǜсеǚǧǩ�  ǂǠ�
ϚǕǚǢǦ сǟǛǪǟ 
ǒ ǛǣередǪǡ ϝа 
ǗарǟǛϞеǘеǙ� 
ǚǛ еǓǛ ǚа ǒсеǡ 
ǚе ǡǒаǟаеǟ

“
СɈȿȾɂɇɂɅɂ СȿɊȾɐȺ. ɉосле ɞолгих лет зна�
комства ɗɞуарɞо сɞелал Барбаре преɞложе�
ние. Сваɞьбу сыграли в Беларуси, а обвенча�
лись в Ʉрасном костёле Ɇинска. Ɏото ɢɡ лɢɱноɝо 
арɯɢɜа артɢɫтоɜ

ɇɈВɕȿ ɍВɅȿɑȿɇɂə. ɗɞуарɞо 
не скрывает, что получает уɞо�
вольствие от ɞеревенских хло�
пот. Ɏото: Ⱥнна Ʌещенко

Больɲе ɮото 
и виɞео смотрите 
на наɲем сайте 
kurjer.info

Ʉубɢнскɢе аɪтɢстɵ ɩеɪееɯалɢ в деɪевнɸ ɩод Слуцкоɦ ɢ ɦечтаɸт ɩɪедставɢть         Ȼелаɪусь на ©ȿвɪовɢденɢɢª
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Случчына ʆ 17�0 го�
ɞзе разам з ɿнɲымɿ 
ʆлаɞаннямɿ Ƚеранɿма 
Ɏларыяна Ɋаɞзɿвɿла 
ɞасталася яго старɷй�
ɲаму брату нясвɿжскаму 
князɸ Ɇɿхаɿлу 9 Ʉазɿмɿру 
�1�.�.170� ± ��.5.17���. 

Ǳȫты князь, які меȺ мя�
нушку Рыбанька, ³ асоба 
Ⱥ беларускай гісторыі ад�
метная. Ǡн быȺ багацей�
шым магнатам краіны. 
КарыстаȺся поȺным даве�
рам караля і вялікага кня�
зя ǮȺгуста ,,,. Ǯ паколькі 
апошні рȫдка пакідаȺ 
сваю родную Саксонію, 
то Міхаіл Казімір 
Ȣактычна з`яȺляȺся 
Ⱥ Рȫчы ǽаспалітай яго 
паȺнапраȺным прадстаȺ�
ніком. На дзяржаȺнай 
службе князь займаȺ 
розныя пасады і Ⱥрȫшце 
стаȺ вялікім гетма�
нам Вялікага Княства 
ǹітоȺскага. 

Міхаіл Казімір лічыȺся 
галавой разгалінаванага 
роду РадзівілаȺ. МеȺ 
сваё прыватнае войска. 
ȁ Нясвіжы, які разам з зам�
кам на пачатку Х9ǥǥǥ ста�
годдзя зазнаȺ разбурȫнні 
і быȺ адноȺлены князем, 
утрымліваȺ кадȫцкі кор�
пус. Разам з астатнімі 
прадстаȺнікамі роду 
пры неабходнасці мог 
выставіць да пяцідзесяці 
тысяч войска. 

ȁ якасці Ⱥладара Случ�
чыны Міхаіл Казімір 
прабыȺ толькі два гады. 
Ȁаму гаварыць пра істотны 
ȺплыȺ яго асобы на жыццё 
рȫгіёна наȺрад ці можна. 
Ȁым не менш звернем ува�
гу на тое, што звязвае яго 
імя з нашым краем.

Ǡн увайшоȺ у гісторыю 
як заснавальнік славу�
тай Слуцкай Ȣабрыкі 
шаȺковых паясоȺ (пер�
сіярні). ȁ тым жа 1�60 го�
дзе, калі памёр Ǳеранім 
Ȃларыян, Міхаіл Казімір 
перавёȺ нясвіжскую 
персіярню Ⱥ Слуцк 
і далучыȺ да яе майстроȺ 
трох слуцкіх ткацкіх 
майстȫрняȺ. 

Кіраваць аб`яднаным 
калектывам ткачоȺ па�
ставіȺ Ǯванȫса Маджа�
ранца, якога Ⱥ гȫтыя 

часы Ⱥжо называлі ȍнам 
Маджарскім. Размясцілі 
персіярню Ⱥ пабудаваных 
на Сенатарскай вуліцы 
(зараз вуліца Камсамоль�
ская) новых Ȣабрычных 
карпусах. 

Ǯ слуцкі тȫатр ³ і тȫат�
ральную трупу, і рȫкві зіты, 
што былі пагружаны на 
дзесяць вазоȺ, ³ загадаȺ 
перавезці да сябе Ⱥ 
Нясвіж. Ȁам слуцкія ак�
цёры Ⱥвайшлі Ⱥ склад 
нясвіжскага тȫатра. 

ȁ сувязі з тȫатрам трȫба 
згадаць і першую жонку 
Міхаіла Казіміра княгіню 
ȁршулю. Менавіта пад яе 
апекай і пры непасрȫдным 
удзеле квітнеȺ нясвіжскі 
тȫатр. Княгіня пісала 
п`есы, прымала Ⱥдзел у 
пастаноȺках. Нездарма яе 
сёння згадваюць як пер�

шую Ⱥ ВКǹ жанчыну�дра�
матурга. ǽраȺда, да раз�
глядаемых падзей княгіні 
Ⱥжо не было, Міхаіл 
Казімір меȺ другі шлюб з 
Ǳаннай Мыцельскай. 

ǽаступова Ⱥ Нясвіж 
перамяшчаліся скарбы 
слуцкіх палацаȺ. Ȁуды 
перавялі і заснаваную 
Ǳеранімам Ȃларыянам 
аȢіцȫрскую школу. 

Ǵыццё Ⱥ горадзе і краі 
тым часам ішло сваім 
парадкам. ȁ цытадȫлі 
размяшчаȺся гарнізон, 
кіраȺнікі якога разам 
з магдȫбургіяй сачылі за 
парадкам і грамадскім 
спакоем. 

ǽрыдворнае ж жыццё 
Ⱥ Слуцку пачало згасаць, 
за апусцелымі палацамі 
Ⱥ Верхнім і Ніжнім замку 
наглядалі намеснікі. 

ǠǸǭǱǭры ǞǸȀцкǭǰǭ крǭȋ� 
ǙȒȂǭȒǸ 9 ǗǭзȒмȒр ǝǭǱзȒвȒǸ

ɉрацяг, пачатак 
у ʋ �0 �015 гоɞа 
ɿ ɞалей у кожным 
цотным нумары 
©ȱɄª

Ɇɿхаɿл 9 Ʉазɿмɿр Ɋаɞзɿвɿл 

ǂǚǪϝǧ ǄǱǡаǱǘ 
ǂаϝǱǙǱр 
ǈадϝǱǒǱǘ 
ǜрасǘаǒǱǹсǪ 
сǒаǬǖ ǘǩϚǛǹǩ 
да ϜǦǢ�
ǢǪ� ϝа шǟǛ 
аǟрǦǙаǹ ǙǪ�
ǚǠшǗǠ ǈǦϚаǚǧ�
Ǘа� ǄеǚаǒǱǟа 
ǟаǗ Ǭǚ ǘǩϚǱǹ 
ϝǒǪрǟаǢǢа да 
ǹсǱǡ� асаϚǘǱǒа 
да ϜаǚǣǦǚ
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ɢɡ�ɩɨɥɢɤɚɪɛɨɧɚɬɚ
ɢɡ�ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ�
ɨɰɢɧɤɨɜɚɧɧɨɣ�ɬɪ

ɚɞɪɚɬɧɨɣ�
ɚɧɧɨɣ�ɬɪ

ɚɞɪɚɬɧɨɣ�
ɭɛɵ

ÍÈÇÊÈÅ ÖÅÍÛ ÄÎÑÒÀÂÊÀÄÎÑÒÀÂÊÀÄÎÑÒ

Ɍɟɥ. ����������������

ТЕПЛИЦЫТЕПЛИЦЫТЕПЛИЦЫТЕПЛИЦЫ
высокого качествавысокого качества

ПАРНИЧКИПАРНИЧКИИП Ȼаɫаɥɵɝа ȼ.И УНП 69��58�91

скидки Производство РБ

 ИЗ ПОЛИКАРБОНАТА ИЗ ПОЛИКАРБОНАТА
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Ⱦосаɞный проигрыɲ 
©Слуцкаª в первом 
матче 1/� ɮинала Ʉубка 
Беларуси ɮутбольному 
гранɞу из Борисова вы-
звал не только обильные 
ɷмоции, но и поɞвигнул 
пристальнее взглянуть 
на команɞу с берегов 
Случи переɞ началом 
сезона±�01�.

Впрочем, первый чет-
вертьȢинальный борисов-
ский поединок Ȣактически 
ȫтот новый сезон и открыл. 

ɉо хоɞу встречи
Вряд ли кто ожидал от 

«Слуцка» нацеленности 
на атакующую игру. ǽо-
явление в стартовом про-
токоле пяти защитников 
однозначно подсказало� 
основная задача случчан 
на предстоящие �0 минут ³ 
не пропустить гол. Ǳлавный 
тренер Вячеслав Ǳригоров 
выбор такой диспозиции 
обȨяснил уже после матча� 
«Мы понимали, к кому едем 
в гости и с кем предстоит 
играть». 

Надо отметить, что по-
ставленная задача была 
почти выполнена, команда 
не дотянула всего ничего ³ 
злосчастный гол был про-
пущен в добавочное время 
на исходе �3�й минуты. 

ǽрактически оба тайма 
борисовчане уверенно до-
минировали на поле, атаки 
одна за другой накатыва-
лись на ворота «Слуцка», 
однако защита была не-
поколебима. Сопернику 
с большим напряжением 
сил удалось создать мини-

мум опасных моментов, но 
с ними блестяще справлял-
ся голкипер Константин 
Руденок. 

Заметим, что на ȫтом 
Ȣоне имели место и острые 
контрата ки случчан, одна-
ко им не хватало точного 
последнего паса, принятия 
быстрых и нестандартных 
решений. 

В целом, несмотря на про-
игрыш, мы увидели инте-
ресную команду, вполне 

способную успешно кон-
курировать в предстоя-
щем чемпионате. Скажем 
больше, провести матч на 
таком уровне вряд ли бы 
удалось, опираясь только 
на проȢессионализм игро-
ков, продуманную тактиче-
скую заготовку и игровую 
дисциплину. В ǯорисове 
свою роль сыграл тот Ȣак-
тор, который определяется 
как коллектив единомыш-
ленников, обȨединённых 

общей целью. ȋто обна-
дёживающий посыл или, 
как сейчас говорят, тренд. 
Сохранить бы его на весь 
предстоящий сезон.  

Состав  
и тренерский ɲтаб

Сыгранный матч выявил 
отдельные узкие места 
в игре «Слуцка». Не в пол-
ную силу проявила себя 
средняя линия. Однако 

не будем делать поспешные 
выводы. Возможно, сказа-
лись отсутствие на поле из�
за травм Вадима Милько 
и Дмитрия ȇегриковича, 
начало сезона и вполне обȨ-
яснимая ещё недостаточная 
сыгранность Ȣутболистов.

Сиротливо смотрелась 
линия нападения в лице 
единственного штатного 
Ȣорварда Ǯлександра ȍц-
кевича. Не вызывает со-
мнения необходимость её 

укрепления. ǽо инȢорма-
ции администрации клуба, 
находящийся на просмотре 
молодой ивуарийский на-
падающий Ǳноȫр Кризо оце-
нён положительно. Однако 
подписание с ним контрак-
та тормозится по техниче-
ским причинам ³ не собран 
требуемый пакет докумен-
тов. Ǯктивная работа в 
ȫтом направлении продол-
жается и, будем надеяться, 
успешно завершится. 

ǳсли ȫто произойдёт, то 
численность команды до-
стигнет �1 игрока, как и 
планировалось изначаль-
но.

Однако до 1 апреля не ис-
ключён вариант минималь-
ного пополнения состава 
за счёт добротных Ȣутбо-
листов, по тем или иным 
причинам не подошедшим 
другим клубам. 

ȅто касается тренерского 
штаба «Слуцка», то сложив-
шееся ощущение некото-
рой сумбурности в вопросе 
комплектования команды 
постепенно рассеивается. 
В его работе вырисовы-
вается реальный вектор, 
о котором упоминалось 
выше, ³ осмысленное Ȣор-
мирование боевой и конку-
рентоспособной в ȫлитном 
дивизионе команды. 

ǽо крайней мере, контуры 
такого коллектива уже про-
сматриваются, что нагляд-
но показала игра в ǯорисо-
ве. ǯез сомнения, слуцкая 
команда образца��016 не 
сразу обретёт свой индиви-
дуальный почерк. Думает-
ся, что его общие черты мы 
сможем предметно обсуж-
дать уже после нескольких 
игр первого круга чемпи-
оната. 

ǞезоннǭȌ пробǭ мȌȄǭ

ɉȿɊВȺə ɂȽɊȺ. ɇовый состав ɎɄ ©Слуцкª в матче с борисовским БȺɌɗ показал хороɲуɸ игру заɳитников и 
слабуɸ линиɸ напаɞения в лице еɞинственного ɲтатного ɮорварɞа. Ɏото ɫ ɫаɣта IFEDWH�E\

Соляная пеɳера �галотерапия� — ɷто современный и ɞоступный метоɞ
Ìåäèêàì ïðîøëûõ ñòîëåòèé 
áûëî õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî 
íàõîæäåíèå â ñîëÿíîé ïåùåðå 
ïðîèçâîäèò áëàãîïðèÿòíîå 
äåéñòâèå íà ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ, ïðè÷¸ì ìíîãèå çàáîëåâà-
íèÿ èçëå÷èâàþòñÿ ïîëíîñòüþ.

Ñåãîäíÿ ïàöèåíòàì íå íóæíî 
åõàòü íà ñîëÿíîé êóðîðò. Ê âàøèì 
óñëóãàì êîìôîðòàáåëüíàÿ èñêóñ-
ñòâåííàÿ ñîëÿíàÿ ïåùåðà – êîì-
íàòà, â êîòîðîé âñå ïîâåðõíîñòè 
îáëîæåíû íàòóðàëüíûì ñîëÿíûì 
ïîêðûòèåì. Âíóòðè íå¸ ôîðìèðó-
åòñÿ ñïåöèôè÷åñêèé ìèêðîêëèìàò, 
ãäå âîçäóõ íàñûùåí èîíàìè éîäà, 
êàëüöèÿ, áðîìà, íàòðèÿ, ñåëåíà, 
ìàãíèÿ è äðóãèõ ìèíåðàëîâ. Èñ-
êóññòâåííàÿ èîíèçàöèÿ èíòåíñè-
ôèöèðóåò ïðîöåññ âûñâîáîæäåíèÿ 
èîíîâ, êîòîðûé çäåñü ïðîòåêàåò 
êóäà áûñòðåå, ÷åì â åñòåñòâåííûõ 
ñîëÿíûõ ïîëîñòÿõ.

ÏÐÈÍÖÈÏ ÎÇÄÎÐÎÂËÅÍÈß  
Â ÑÎËßÍÎÉ ÏÅÙÅÐÅ

Ñóòü îçäîðîâèòåëüíîé ïðîöåäóðû 
â ñîëÿíîé ïåùåðå çàêëþ÷àåòñÿ â 
äûõàíèè ïàöèåíòà âîçäóõîì, íàñû-
ùåííûì èîíèçèðîâàííûìè ìèêðî-
ýëåìåíòàìè. Â ðåçóëüòàòå ñòèìó-
ëÿöèè ìåòàáîëèçìà âûâåäåíèå 
òîêñèíîâ èç îðãàíèçìà ïðîèñõîäèò 
çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, ïðè ýòîì îíè 
çàìåùàþòñÿ èîíèçèðîâàííûìè íà-
òóðàëüíûìè ýëåìåíòàìè.

Ïî óðîâíþ ïîëüçû äëÿ îðãàíèç-

ìà ïÿòèðàçîâûé êóðñ 45-ìèíóòíûõ 
ïîñåùåíèé ñîëÿíîé ïåùåðû ïðè-
ìåðíî ðàâåí íåäåëüíîìó ïðåáûâà-
íèþ íà ìîðñêîì êóðîðòå. Çàìåòíîå 
óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ íàñòóïàåò 
óæå ïîñëå âòîðîãî èëè òðåòüåãî 
ñåàíñà.

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß, ÏÐÈ ÊÎÒÎ-
ÐÛÕ ÏÎÊÀÇÀÍÎ ÎÇÄÎÐÎÂËÅ-
ÍÈÅ Â ÑÎËßÍÎÉ ÏÅÙÅÐÅ:
�ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÁÐÎÍÕÈÒ
Îçäîðîâëåíèå â ñîëÿíîé ïåùåðå 

ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü îáîñòðåíèå 
çàáîëåâàíèÿ, òàêæå îáëåã÷èòü òàêèå 
ñèìïòîìû, êàê çàòðóäí¸ííîå äûõà-
íèå è êàøåëü.
�ÎÐÂÈ, ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÀÞÙÈÅ-

Ñß ÑÈËÜÍÛÌ ÊÀØËÅÌ
Ïðè îñòðûõ ðåñïèðàòîðíî-âè-

ðóñíûõ èíôåêöèÿõ îçäîðîâëåíèå â 
ñîëÿíîé ïåùåðå, ãäå âîçäóõ áîãàò 
èîíàìè ñîëè, ñïîñîáñòâóåò î÷èùå-
íèå ë¸ãêèõ è ïðèðîäíîìó äðåíàæó 
áðîíõîâ. Â ðåçóëüòàòå óìåíüøàåòñÿ 
âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ñëèçè-
ñòîé ë¸ãêèõ è áðîíõîâ, à òàêæå ïî-
äàâëÿåòñÿ àêòèâíîñòü ïàòîãåííûõ 
ìèêðîîðãàíèçìîâ, ïðîâîöèðóþùèõ 
âîñïàëåíèå.
�ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ 

ÏÓÒÅÉ ÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÕÀÐÀÊ-
ÒÅÐÀ

Ïðè ïðîöåäóðàõ â ñîëÿíîé ïåùå-
ðå ïðîèñõîäèò î÷èñòêà îðãàíèçìà 
è ë¸ãêèõ, çà ñ÷¸ò ÷åãî óìåíüøàþò-
ñÿ õðèïû è îäûøêà, è ïðèðîäíûì 
ïóò¸ì àêòèâèçèðóåòñÿ åñòåñòâåííàÿ 

âåíòèëÿöèÿ ë¸ãêèõ.
�ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÀß ÀÑÒÌÀ Â ÑÒÀ-

ÄÈÈ ÐÅÌÈÑÑÈÈ
Ïîñåùåíèå ñîëÿíîé ïåùåðû ïðè 

àñòìå ðåêîìåíäóåòñÿ òîëüêî ïîñëå 
ñíÿòèÿ ñïàçìà, òî åñòü â ïåðèîä âíå 
îáîñòðåíèÿ.
�CÈÍÄÐÎÌ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ 

ÓÑÒÀËÎÑÒÈ, ÑÒÐÅÑÑ, ÍÅÂÐÎÇ, ÄÅ-
ÏÐÅÑÑÈß, ÂÑÄ

Ïðè çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòå-
ìû àòìîñôåðà â ñîëÿíîé ïåùåðå 
äåéñòâóåò ðàññëàáëÿþùå, àêòèâè-
çèðóÿ âíóòðåííèå ñèëû îðãàíèçìà, 
ïîâûøàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü è âû-
íîñëèâîñòü, ñòèìóëèðóÿ èììóíèòåò 
è óëó÷øàÿ ñîí.
�ÊÎÆÍÛÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß
Ïðè äåðìàòèòàõ, ïñîðèàçå, óãðÿõ, 

ñåáîðåå è äðóãèõ êîæíûõ áîëåçíÿõ 
êóðñ ïðîöåäóð â ñîëÿíîé ïåùå-
ðå ïîñïîñîáñòâóåò îñëàáëåíèþ 
ñèìïòîìîâ ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè, 
óñèëåíèþ êèñëîðîäíîãî îáìåíà â 
êëåòêàõ êîæè è óëó÷øåíèþ ìèêðî-
öèðêóëÿöèè êðîâè.
�ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÉ ÁÐÎÍÕÈÒ
Ïðîöåäóðû â ñîëÿíîé ïåùåðå 

ïîìîãàþò àêòèâèçèðîâàòü äðåíàæ 
áðîíõîâ, à òàêæå ñòèìóëèðîâàòü ïðî-
õîäèìîñòü ñëèçè ïî áðîíõî-àëüâåî-
ëÿðíîìó äåðåâó.
�ÁÐÎÍÕÈÒ Ó ÊÓÐÈËÜÙÈÊÎÂ/

ÎÒÊÀÇ ÎÒ ÊÓÐÅÍÈß
Êóðñ îçäîðîâëåíèÿ â ñîëÿíîé 

ïåùåðå ïîçâîëÿåò î÷èñòèòü îðãà-
íèçì îò íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
íèêîòèíà, óëó÷øèòü ñàìî÷óâñòâèå 

è ñíÿòü ïðèñòóïû êàøëÿ. Åñëè ó 
ïàöèåíòà åñòü æåëàíèå îòêàçàòüñÿ 
îò êóðåíèÿ, êóðñ ïðîöåäóð ïîìîæåò 
î÷èñòèòü ë¸ãêèå è ñíÿòü âîñïàëå-
íèå, ÷òî ïîçâîëèò áîëåå ñïîêîéíî 
ïåðåíåñòè àäàïòàöèîííûé ïåðèîä 
è óìåíüøèòü ñèìïòîìû îòâûêàíèÿ.
�ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÉ ÀËËÅÐÃÎÇ 

È ÂÀÇÎÌÎÒÎÐÍÛÉ ÐÈÍÈÒ
Ïðè ñèëüíûõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàê-

öèÿõ íà öâåòåíèå èëè äðóãèå ðàç-
äðàæèòåëè ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîéòè 
êóðñ òåðàïèè â ñîëÿíîé ïåùåðå. Â 
ðåçóëüòàòå êîëè÷åñòâî ýîçèíàôè-
ëîâ â ñîñòàâå êðîâè çàìåòíî ñíè-
æàåòñÿ, à òàêæå óìåíüøàåòñÿ 
÷èñëî ãàììà-ãëîáóëèíîâ è öèðêó-
ëèðóþùèõ èììóíîêîìïëåêñîâ. Ïî-
ñëå ïðîéäåííîãî êóðñà ñîñòîÿíèå 
ïàöèåíòà óëó÷øàåòñÿ è ñèìïòîìû 
àëëåðãèè ñâîäÿòñÿ ê ìèíèìóìó.
�ËÎÐ–ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß
Ïðè ãàéìîðèòå, ñèíóñèòå, ðèíèòå 

è ôàðèíãèòå ïîêàçàí êóðñ ãàëîòå-
ðàïèè. Â ðåçóëüòàòå óëó÷øàåòñÿ 
íîñîâîå äûõàíèå è ñîí, ïðîõîäÿò 
ãîëîâíûå áîëè. Äëÿ ïàöèåíòîâ, 
ñòðàäàþùèõ îò õðîíè÷åñêèõ ËÎÐ-
çàáîëåâàíèé (ïîëëèíîç, ñèíóñèò, 
áðîíõèò è ò.ä.), ïðîöåäóðû ïîìîãóò 
óìåíüøèòü äîçó ïðèíèìàåìûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, áûñòðåå 
âûéòè èç ñòàäèè îáîñòðåíèÿ è ïî 
âîçìîæíîñòè îòêàçàòüñÿ îò ãîðìî-
íàëüíîé òåðàïèè. Ïðàêòèêà ïîêàçû-
âàåò, ÷òî êóðñ ïðîöåäóðû â ñîëÿíîé 
ïåùåðå ïîçâîëÿåò â äâà ðàçà ïðîä-
ëèòü ïåðèîä ðåìèññèè.

�ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÐÎ-
ÏÐÈßÒÈß

Îçäîðîâëåíèå â ñîëÿíîé ïåùåðå 
ìîæåò áûòü íàçíà÷åíî ñ ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé öåëüþ. Ïðîöåäóðû ïî-
çâîëÿþò àêòèâèçèðîâàòü çàùèòíûå 
ôóíêöèè îðãàíèçìà è äûõàòåëüíûõ 
ïóòåé, ÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî äëÿ 
æèòåëåé ìåãàïîëèñîâ, èñïûòûâàþ-
ùèõ ïîñòîÿííóþ íàãðóçêó íà ë¸ãêèå, 
êîæó è äðóãèå îðãàíû. Ãàëîòåðàïèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ìÿãêèì è ýôôåêòèâíûì 
ìåòîäîì äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ìè-
êðîôëîðû äûõàòåëüíûõ ïóòåé, î÷è-
ùåíèÿ êîæè, ñëèçèñòûõ è âñåãî îð-
ãàíèçìà â öåëîì, íàñûùåíèÿ êðîâè 
êèñëîðîäîì, ñíÿòèÿ àëëåðãè÷åñêèõ 
ðåàêöèé è èíòîêñèêàöèè.

ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß:
�Îíêîëîãèÿ
�Ýïèëåïñèÿ
�Èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ 
â îñòðîé ñòàäèè
�Îáîñòðåíèå áðîíõèàëüíîé àñòìû
�Êëàóñòðîôîáèÿ è äðóãèå ïñèõè-
÷åñêèå ðàññòðîéñòâà
�Òóáåðêóë¸ç
�Ãèïåðòîíèÿ è èøåìèÿ (2 è 3 ñòà-
äèè)
�Òîêñèêîìàíèÿ è íàðêîìàíèÿ
�Çàáîëåâàíèÿ ïî÷åê
�Õðîíè÷åñêàÿ êîðîíàðíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü
�Ëþáûå õðîíè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ
�Âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà

×Ï «ÑàíÒàéì», ÓÍÏ 691561690

Âðåìÿ ðàáîòû: 
ïí.-ïò. 11-00 -21-00 
ñá.-âñ. 10-00 19-00 

ïåðåðûâ: ñ 15-00 äî 16-00. 
Ñåàíñ íà÷èíàåòñÿ êàæäûé ÷àñ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñåàíñà — 
45 ìèíóò:

 Ñòîèìîñòü îäíîãî ñåàíñà — 
35 000 ðóá.
 Âçðîñëûé + ðåá¸íîê äî òð¸õ 
ëåò – 35 000 ðóá.
 Ïåíñèîíåðû, èíâàëèäû 
1, 2 ãðóïïû – 30 000 ðóá.
 Äåòè îò 3 äî 9 ëåò – 5 000 ðóá. 
(Äåòè ïîñåùàþò ïåùåðó â ñîïðî-
âîæäåíèè âçðîñëîãî).
 Äåòè îò 10 äî 16 ëåò –  
30 000 ðóá.

Ïðåäóñìîòðåíû ñêèäêè:
 Ïðè ïîêóïêå àáîíåìåíòà íà 10 
ñåàíñîâ – â ïîäàðîê 1 ïîñåùåíèå.
 Ïðè ïîêóïêå àáîíåìåíòà íà 15 
ñåàíñîâ – â ïîäàðîê 2 ïîñåùåíèÿ.
 Ïðè ïîêóïêå àáîíåìåíòà íà 20 
ñåàíñîâ – â ïîäàðîê 4 ïîñåùåíèÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîñåòèòü 
ñåàíñ, íóæíî ïðåäâàðèòåëüíî 

çàïèñàòüñÿ ïî òåëåôîíàì: 
ãîðîäñêîé 2 87 76, 

vel 8(044) 519 51 15, 
ìòñ 8(029) 707 51 15.

Àäðåñ: Ñëóöê, 
óë. Ì. Áîãäàíîâè÷à, 3, 3-é ýòàæ. 

Ïðåäóñìîòðåí äåòñêèé óãîëîê 
ñ èãðóøêàìè è áåñïëàòíûé Wi-Fi. 
Ãðóïïà «ÂÊîíòàêòå» — 

https://vk.com/club105371369 
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Случчанин Влаɞислав 
ɒилович — молоɞой ин�
ɞивиɞуальный преɞпри�
ниматель, который уже 
несколько лет занимает�
ся проɞажей чая. 
©Ʉур¶ерª преɞложил Вла�
ɞиславу стать чайным 
ɷкспертом и рассказать 
читателям, как выбрать 
качественный проɞукт, 
какие торговые марки 
пользуɸтся популярно�
стьɸ и как правильно его 
заваривать.

«На полках в магазинах 
дорогой товар или товар, 
который нужно сбыть, всег�
да выставляется на уровне 
глаз. Но дорогой товар, в на�
шем случае чай, не всегда 
значит качественный. Мы 
часто платим за рекла�
му», ³ замечает Владислав.

ǤǭǶные секреты� 
выбǵрǭем ǵ зǭвǭрǵвǭем

ǉаǙǦǖ 
дǛрǛǓǛǖ 
Ǖ редǗǕǖ ǣаǖ 
ǒ ǉǘǠǢǗе ˵ 
ǙǛǘǛǣǚǦǖ 
ǠǘǠǚ� ƾǓǛ 
ǜрǕǙерǚаǪ 
сǟǛǕǙǛсǟǧ ˵ 
��� ǟǦсǪǣ 
рǠϚǘеǖ ϝа ��� 
ǓраǙǙǛǒ

“

СɈВȿɌ 
ɗɄСɉȿɊ�
ɌȺ. ɑтобы 
убеɞиться 
в качестве 
чая, нужно 
не только 
его по�
нɸхать, 
но и расте�
реть ɳепот�
ку листьев 
пальцами. 
Старый чай 
кроɲится. 
Ɏото: Вɢкто�
рɢя Ʉапɫкая

В ǼБȉȅǻǼМ ПРǼǲȁǸ�
ȀǼВǼМ МǮǱǮǵǶǻǳ наш 
ȫксперт советует выбирать 
чай по такой схеме�

Обращаем внимание 
на упаковку. Она 

должна быть свежей� не по�
мятой, не пыльной, не по�
вреждённой. 

Смотрим на срок год�
ности. ȅем чай свежее, 

тем лучше. Ȁак он сохраня�
ет свои полезные свойства.

ǳсли выбирать меж�
ду рассыпным и чаем 

в пакетиках, то стоит оста�
новиться на первом. ǳго де�
лают из цельных листьев 
и почек растения, 
собранных 
вручную.

В ǿПǳȄǶǮǹǶǵǶРǼВǮǻ�
ǻǼМ МǮǱǮǵǶǻǳ прави�
ла выбора немного иные�

Осматриваем торго�
вую точку, в том чис�

ле и продавца. ǳсли он 
ухожен, вокруг нет пыли, 
другими словами, вас ни�
что не отталкивает от ма�
газина, значит, чай в на�
дёжных руках.

Открываем банки 
с чаями и выбираем 

тот, который нравится на 
запах. Запах может быть 
резковатым, ȫто совершен�
но нормально.

ȁзнаём у продавца 
свежесть чая, при же�

лании проверяем самосто�
ятельно. ǽросим щепотку 
чая и растираем в ладош�
ках. ǳсли крошится, зна�
чит, чай старый.

Ʉак правильно 
заваривать чай

Обдаём кипятком чай�
ник для заварки.

Засыпаем заварку� 
на 5 г чая 150 мл воды.

Заливаем кипяток 
в чайник, закрываем 

крышкой и даём настояться 
5–� минут.

ǽосле заварник спо�
ласкиваем водой 

(моющим средством не об�
рабатываем, иначе будет 
потерян вкус чая).

Советы� гɞе и как выбирать чайɗкономить на чае 
глупо 

«В Слуцке в основном берут 
дешёвый чай в пакетиках 
и в большом количестве, ³ 
подметил собеседник. ³ 
Хотя ȫкономить на чае, я 
считаю, глупо. Заварить 
хороший листовой чай бу�
дет намного полезнее, чем 
чайную пыль в пакетиках». 

Сам Владислав Ȇилович 
предпочитает пить зелёный 
ȫлитный китайский чай 
«ȅёрный жемчуг». 

Он изготавливается из 
двух верхних листочков 
и почки (ȫто знак высоко�
го качества), скручивается 
вручную до придания Ȣор�
мы жемчужины и немного 
обжаривается до появления 
желтоватого цвета. 

ǽриобрести его можно 
в специализированных ма�
газинах, интернет�магази�
нах, универмаге «Слуцк» 
и в «ǯелмаркете». 
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ǉаǙǦǖ ǜǘǛǡǛǖ ˵ ǓраǚǠǘǕрǛǒаǚǚǦǖ ǣаǖ� ǊаǙ� ǙǛϜеǟ� Ǖ ǚе ǣаǖ ǒǛǒсе� а Ǖϝ ǟраǒǦ ǗаǗǛǖ�ǚǕϚǠдǧ Ǔра�
ǚǠǘǦ сǜрессǛǒаǚǦ� ǊаǗǛǖ ǣаǖ ϚǦǘ ǜǛǜǠǘǪреǚ ǒ �����е ǓǛдǦ� НǛ ϝаǣеǙ Ǜǚ сеǖǣас"} Владислав Шилович “

Виɞы чая
Расположены по популяр�

ности у случчан.
ō Зелёный (поддерживает 

уровень сахара в крови).
ō ȅёрный (улучшает со�

стояние сердечно�сосуди�
стой системы).

ō Каркаде (утоляет жажду 
и укрепляет иммунитет).

ō ǯелый (замедляет про�
цесс старения кожи).

ȀǼП�� популярных 
марок чая у случчан

ɂɞея� чайные 
церемонии                    
ɞля случчан
ƾо врǡǨя ǤнǮǡрвǸǺ ƾла�
ǠǤǭлав поǠǡлǤлǭя ǭвоǡǥ 
ǤǠǡǡǥ� коǮоруǺ ǱоǮǡл ǝǷ 
рǡалǤǣоваǮǸ в Слуцкǡ� 
ǉо� по ǡǟо ǨнǡнǤǺ� ǹǮо 
вряǠ лǤ получǤǮǭя Ǥǣ�ǣа 
ǨǡнǮалǤǮǡǮа Ǥ кулǸǮурǷ 
ǭлуччан�

“ Идея есть та�
кая. В парке по�

ставить шатёр, внутри 
него постелить искус�
ственную траву, рас�
ставить кресла�мешки 
и предложить людям 
насладиться вкусным 
чаем и покурить каль�
ян. Однако боюсь, что 
без продажи алкоголь�
ных напитков ȫто будет 
неокупаемо»�
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ȁладȕімір ǲамель 
Салігорск

ȁльяна ǽятроȺна рых�
тавала на кухні вячȫру, 
як нечакана забрынчаȺ 
тȫлеȢон. ȍна паменшыла 
полымя газавай гарȫлкі, 
пайшла да тȫлеȢона. На 
ȫкране высвяціȺся нумар 
сяброȺкі. Ǳаспадыня кры�
ху павагалася, браць ці 
не браць слухаȺку. ȍна 
ведала, што сяброȺка 
будзе скардзіцца на сваё 
няȺдалае каханне. 

Ж ыццё прайшло, 
праз дзень стук�
не восьмы дзяся�

так, а сяброȺка не можа 
Ⱥтаймавацца, усякі раз 
папракне ȁльяну� «Ȁабе 
вось добра, вы Ⱥдваіх». 
ǥ паȺторыць не адзін раз 
вы ка заныя свае скаргі 
на лёс. ȁ маладосці яны 
абедзве жылі без бацькоȺ, 
разам вучыліся Ⱥ вясковай 
школе, а скончыȺшы ся мі�
годку, паступілі Ⱥ Слуц кае 
педвучылішча. Ǯд вёскі да 
Слуцка было вёрст двац�
цаць, таму па чарзе хадзілі 
з горада да роднай хаты па 
бульбачку.

ȁльяна рашуча падняла 
слухаȺку. «Няма часу раз�

маȺ ляць, хут ка муж з’я�
віц ца, ³ ска зала яна сяб�
роȺ цы. ³ ǹепш прыходзь 
на вячȫру».

У віхаючыся ля тале�
рак, ȁль я на, як 
быц цам у кіно, ус�

па мі нала маладосць, сту�
дȫн цкае жыццё Ⱥ слуц кім 
ін тȫр наце. Да сяб роȺ кі 
за ля цаȺ ся сту дȫнт са ста�
рȫй ша га курса. Ǯле ча�
мусь ці яна гань біла яго, 
што ён сын калгасніка. 
ǥ не чакана пачала сустра�
кацца з другім хлопцам. 
Нешта не зладзілася і з ім. 
На апошнім курсе паз наё�
мі лася з маладым лей тȫ�
нантам. Многія дзяȺчаты 
зайздросцілі ёй. Калі да 
атрымання атȫстата зас�
та ліся лічаныя дні, лейтȫ�
нант прапанаваȺ сяб роȺ цы 
распісацца, паехаць з ім 
на новае месца службы ³ 
на Далёкі ȁсход. Ǯдны 
казалі, што гȫта яе вялікае 
шчасце, другія, наадварот, 
што жыць яна там будзе Ⱥ 
тайзе, у глухамані. ǥ пра�
падзе маладосць ні за што 
ні пра што. ȁ выніку яна 
адказала лейтȫнанту. Ȁой 
ажаніȺся з дзяȺчынай з су�
седняга пакоя і павёз яе 
з сабою. 

ǹёс у кожнай з іх быȺ свой. 
Хутка большасць дзяȺчат 
раз’ехаліся на працу па 
ǯеларусі. З многімі ȁльяна 
ǽятроȺна так больш і не су�
стрȫлася. Сама яна такса�
ма пабачыла свет� пацяг�
нулася за мужам у Сібір, на 
цаліну. Ǯ калі лёс вярнуȺ 
іх на радзіму, сустрȫлася 
з сяброȺкай. ȁ абедзвюх да�
рослыя дзеці, у іх свае сем’і 
Ⱥ іншых гарадах. ȁльяна 
ǽятроȺна жыве з мужам, 
а яе сяброȺка ³ адна. ȁсё ж 
яна выйшла замуж, на ра�
дзі ла дваіх дзяцей, а муж 
па кінуȺ і пайшоȺ да дру�
гой. 

П раз пȫȺны час у горад 
вярнуȺся той самы 
лейтȫнант, якому 

сяброȺка адказала яшчȫ 
студȫнткай. Ǡн быȺ ужо 
палкоȺнікам, на пенсіі. 
Кажуць, што мае заслугі 
перад Радзімай за вайну 
на востраве Даманскі. 
Ǯ яшчȫ пазней заехаȺ у го�
рад сын калгасніка. ǽасля 
педагагічнага вучылішча 
ён скончыȺ у Маскве ǥн�
сты тут міжнародных ад�
носін і стаȺ дыпламатам. 
ȁсё жыццё працаваȺ 
у краі нах ǽаȺ днё вай Ǯме�
рыкі. ЗаехаȺ праведаць 

сяброȺку. ЗапрашаȺ да 
сябе Ⱥ госці Ⱥ Маскву. 

З ванок дамаȢона абар�
ваȺ думкі і Ⱥс па міны 
ȁль я ны ǽят роȺ ны. 

ǽай шла сустракаць сяб�
роȺ ку. Калі тая выйшла 
з кабіны ліȢта, усмеш�
ка была на Ⱥвесь твар� 
«ȅую, як смачна пахне. 
НядаȺна глядзела пера�
дачу, як смачна карміць 
мужа». ȁльяна ǽятроȺна 
яе перабіла� «Ȁрȫба не пе�
радачы глядзець, а смачна 
карміць мужа». 

СяброȺка даела суп «Кры�
шȫнікі з грыбамі», адклала 
лыжку, падняла твар да 
ȁльяны. «Ȁвой муж добра 
знаёмы з маім лейтȫнан�
там. Хачу папрасіць яго, 
каб перадаȺ запрашȫнне 
зайсці да мяне Ⱥ госці. 
Хочацца вярнуць кахан�
не», ³ прамовіла яна з за�
палам. 

ȁльяна ǽятроȺна здзіȺ�
ле на паглядзела на сяб�
роȺ ку.

ǏȌрнȀцȉ кǭȂǭнне

Дарагая 
МǮРȉȍ ǻǥǸǥȄǥǻǮ�
З Днём нараджȫння 

цябе!
ǵȩчȩȚ Ȑȭлȳкага сȭȚеȗ-

нага ȦчасȤȭ ȳ асабȳстȩх 
ȔȩȤȤȮȐȩх поспехаȺ�

ǲобрага настроȬ 
ȳ здзȭȗсненнȭ Ⱥсȳх ȚараȺ�

ǾоȒțȩя

ПозǱрǭвǸенǵȌ в номер

Проба пяра

Ǒзве сȌстрыȄкȒ
ДоȺга правіла Зіма, была 

яна гаспадыняй на зямлі. 
Ǯднойчы завітала да яе 
малодшая сястрыца Вясна, 
і пачалі яны спрачацца.

³ Зараз мая пара, ³ га�
варыла Зіма.

³ Не, сястрыца, трȫба 
табе Ⱥжо ісці на пакой, 
даволі ты Ⱥжо памарозіла 
жывёл і людзей, саступі 
мне сваё месца, ³ угавор�

вала яе Вясна.
Зіма ніяк не хацела 

пакідаць зямлю� з вечара 
падмарозіць ды сняжком 
нацярушыць.

Ǯле з наступленнем 
раніцы Вясна Ⱥступала 
Ⱥ свае правы. ǥ пачына�
ла плакаць Зіма з дахаȺ 
сасулькамі. 

Ǯ Вясна разгортвалася 
яшчȫ больш� цёплым ве�

трыкам разганяла цёмныя 
снегавыя хмаркі.

Стамілася Зіма спрачац�
ца з сястрыцай Вясной ды 
і саступіла ёй свае месца.

Дзеці і зараз здзіȺляюцца 
такому цуду� ідуць у шко�
лу яшчȫ зімой, а дадому 
вяртаюцца Ⱥжо вясной.

ǻасȤя ǿаțȳтараȐа�
ȐучанȳȤа 

� класа СȆ Ɋ ��

Ⱦасылайце свае 
гɿсторыɿ.
info@kurjer.info

ǒстȉ повоǱ позǱрǭвǵтȉ
«Кур’ер» подсказывает, что свой День рождения от�

мечают�
�� марта ³ Виктор ȂȮдорович Ǽрловскиȗ� пенси-

онер� ǽочȮтнȩȗ граȔданин СлуȤкого раȗона 
�� марта ³ ǵоя Миȣаȗловна Ǹапаченя� пенсионер-

ка� г�СлуȤк

182

ǽоздравьте своих 
родных 

и близких через 
«Кур’ер» по тел.

Поздɪавленɢя ɩɪɢнɢɦаɸтся
за 5 днеɣ до вɵɯода в ɝазете�

ǎǸǭǰоǱǭрностȉ
Выражаем благодарность 
родственникам, соседям, 

администрации и бывшим сотрудникам 
ǼǮǼ ©ǮǿБ Беларусбанкª, 

администрации ǼǮǼ ©БПǿ�ǿбербанкª, 
администрации и проȢсоюзному комитету, 

коллективу работников 
ǼǮǼ ©ǿлуцкиȗ сыродельныȗ комбинатª 
за моральную и материальную поддержку

 в организации похорон 
дорогого и любимого человека, жены и матери 

ǸǼПǶǻǼǷ ǹȌБǼВǶ ВǮǿǶǹȊǳВǻȉ.
ǿ ȡȐаȔȓțиȓȚ� 

сȓȚȪя Копиțа В�ǿ�

«Кур’ер» Ɋ1�, �4 сакавіка �016 г.

Малюнак: Вера Шут

ǄаǘеǚǧǗаǪ сǘǠǣǣаǚ�
Ǘа НасǢǪ ǉаǚǱǟараǒа 
ǒǠǣǦǢǢа ǹ дрǠǓǱǙ 
Ǘǘасе сǪрǨдǚǪǖ 
шǗǛǘǦ ̔ ��� ǊǛе� 
шǟǛ дϝǪǹǣǦǚǗа 
ǘǩϚǱǢǧ сǗǘадаǢǧ 
ǗаϝǗǱ Ǳ аǜǛǒедǦ� 
ϝаǹǒаϜǦǹ Ǫе дϝǪ�
дǠǘǪ Ǳ ǒǦрашǦǹ 
ǜраǜаǚаǒаǢǧ адǚǠ 
ϝ ǟаǗǱǡ ǗаϝаǗ ǣǦǟа�
ǣаǙ mǂǠр
ера}�
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Ƚражɞанские ɸриɞи-
ческие ɞействия �вы-
ɞача ɞоверенностей, 
оɮормление завеɳания, 
заклɸчение ɞоговоров 
ɞарения, купли�проɞажи, 
пожизненного соɞержа-
ния с ижɞивением и ɞр.� 
связаны с очень боль-
ɲими рисками. ɘриɞиче-
скуɸ чистоту сɞелки на 
сто процентов гарантиро-
вать практически невоз-
можно.

ǹюбая сделка может быть 
расторгнута на вполне за-
конных основаниях, и её 
участники могут понести 
значительные Ȣинансовые 
потери. Одной из причин 
признания сделки недей-
ствительной может быть 
Ȣакт признания продавца 
или покупателя несделко-
способным. Для ȫтого всего 
лишь требуется доказать, 
что в момент совершения 
сделки лицо не понимало 
значение своих действий 
либо не могло руководить 
ими.

Наиболее часто сделки 
признаются недействи-
тельными по основаниям, 
предусмотренным статьёй 
1�� Ǳражданского кодекса 
Республики ǯеларусь.

ȅаще всего невольными 
виновниками таких ситу-
аций являются пожилые 
люди, на недвижимое иму-
щество которых претенду-
ет множество родствен-
ников ³ члены их семьи, 
а также другие близкие 
родственники независимо 
от совместного с ними про-
живания. 

Срок исковой давности 
для предȨявления иска 
о признании сделки не-
действительной ³ три 
года. Но даже при пропуске 
ȫтого срока существует воз-
можность его восстановить 
и признать сделку недей-
ствительной. 

Наилучшее решение ³ 
ȫто предоставление граж-
данином (продавцом, 
покупателем) судебно�пси-
хиатрического заключения 
о способности к совершению 
сделки, которое подтвердит, 
что участники сделки адек-
ватно оценивают происхо-
дящее, могут участвовать 
в сделках с недвижимостью 
и осознавать их послед-
ствия. ǽсихиатрическое 
освидетельствование перед 
проведением гражданско�
правовых сделок исключает 
признание в дальнейшем 
недействительности сдел-

ки и, следовательно, пред-
упреждает судебные споры 
и тяжбы.

ǽри оȢормлении граж-
данско�правовых сделок 
нотариусом (выдача до-
веренностей, оȢормление 
завещания, договоров да-
рения, купли�продажи, по-
жизненного содержания и 
т. д.) лицам пожилого воз-
раста рекомендуется прой-
ти освидетельствование 
перед совершением сделки 
у ȫксперта�психиатра для 
удостоверения Ȣакта нали-
чия достаточной способно-
сти понимать значение сво-
их действий и руководить 
ими перед совершением 
сделки. В случае соверше-
ния сделки лицом, которое 
Ȣактически несделкоспо-
собно, ³ высок риск при-
знания сделки недействи-
тельной с вытекающими 
последствиями. 

Нотариус не является спе-
циалистом в диагностике 
психических расстройств, 
ни тем более ȫкспертом. 
Нотариус не может прове-
рить психическое здоровье 
продавца, хотя изредка 
может заподозрить психи-
ческую несостоятельность 
и предложить пройти пси-
хиатрическое освидетель-

ствование. Конечно, можно 
взять справку из психонев-
рологического диспансера, 
но такая справка лишь 
даёт сведения о том, что 
данный гражданин не со-
стоит на психиатрическом 
учёте, и не гарантирует, что 
именно в текущий момент 
при заключении сделки он 
способен понимать значе-
ние своих действий и руко-
водить ими и не пребывает 
в таком психическом состо-
янии, при котором его сдел-
коспособность существенно 
нарушена.

Освидетельствование 
на предмет сделкоспособ-
ности проводят специали-
сты ³ медицинские судеб-
ные ȫксперты�психиатры, 
поскольку они не только 
диагностируют наличие 
(отсутствие) психического 
заболевания, но и могут 
сделать выводы о влиянии 
того или иного психическо-
го расстройства на способ-
ность совершать сделки. 
ǽри заключении договора 
на проведение ȫкспертизы 
сделкоспособности иници-
атор исследования опреде-
ляет цели и задачи пред-
стоящей ȫкспертизы. На 
ȫтом же ȫтапе Ȣормируется 
список вопросов, на которые 

ȫксперт должен будет отве-
тить в процессе проведения 
аналитической работы. 
В каждом отдельном слу-
чае проведения ȫкспертизы 
сделкоспособности список 
вопросов составляется ин-
дивидуально в зависимости 
от особенностей исследуе-
мого лица и сложившейся 
ситуации. Данный список 
вопросов вносится в договор 
и является его неотȨемле-
мой частью. Ответы на по-
ставленные вопросы специ-
алист вносит в ȫкспертное 
заключение ³ основной 
результат проведённого 
исследования. 

Для более обȨективного 
заключения необходимо 
наличие медицинских до-
кументов (амбулаторной 
карты, истории болезни, 
выписных ȫпикризов и т.д.). 
В более сложных случаях, 
когда не представляется 
возможными сделать одно-
значные выводы о глубине 
выраженности психических 
расстройств, необходимо ис-
следование клинического 
психолога на предмет глу-
бины расстройств памяти, 
внимания, интеллекта, 
ȫмоц ионально�волевой 
сȢеры. 

В результате психиатри-

ческого освидетельствова-
ния выдаётся заключение 
не только о наличии или 
отсутствии признаков пси-
хического расстройства, но 
и его влияния на способ-
ность понимать значение 
своих действий и руково-
дить ими при совершении 
юридически значимого 
действия ³ сделки. ǽо 
итогам освидетельство-
вания участники сделки 
сами принимают решение 
о заключении либо не�
заключении договора. 

Во избежание непред-
виденных рисков важно в 
полной мере использовать 
освидетельствование перед 
сделкой. ȋто будет служить 
Вам гарантией и защитой.

Ȁаисия ǿкроȤкая� 
начальник сектора 

судебно-психиатрических 
экспертиз Солигорского 

МРО ГКСЭ РБ

Ǥтобы сǱеǸкǭ быǸǭ прǵзнǭнǭ 
ǱеǶствǵтеǸȉноǶ

Справки по по-
воɞу суɞебно�
психиатрических 
ɷкспертиз можно 
получить по 
телеɮону 
�� 017�5� 5 75 0�
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Пятніца, 13 лютага Субота, 14 лютага Нядзеля, 15 лютага

  Пятнiца, 25 сакавіка     Субота, 26 сакавіка   Нядзеля, 27 сакавіка
ноч        дзень ноч        дзень ноч          дзень

     +1...+5       -2...+7 -2...+4

Дзякуем, што нас чыталі! Заставайцеся і надалей з «Кур’ерам»!
²íôà-Êóð’åð

Адрас рэдакцыі: ПУП «Інфа-Кур’ер»,
вул. Камсамольская, 1-10, г. Слуцк-9, 223610. 

Тэлефон/факс (8 01795) 2 91 92.
Для лістоў: а/с 53, 223610, г. Слуцк-9.

Заснавальнік
 і галоўны рэдактар:

Станкевіч
Сяргей 

Дзмітрыевіч

Пасведчанне 
аб рэгістрацыі 

Міністэрства інфармацыі 
Рэспублікі Беларусь № 20 

ад 06.10.2009 г.

Рэдакцыйная 
калегія:

Сяргей Багдашыч
Сяргей Станкевіч

  Ігар Ціткоўскі

Заказ № 183
Надрукавана ў друкарні ТДА «Знамение», Лиц. ЛП № 02330/85 ад 23.01.2014 г.

Адрас друкарні — вул. Каржанеўскага, 14, г. Мінск
Тыраж — 5 240 экз. Аб’ём выдання — 8 друкаваных аркушаў, 420×600 мм 

Падпісана ў друк — 22.03.2016 г. у 12.00

Падпісны 
індэкс — 

64066
>
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Сезон заготовки берё-
зового сока начинается. 
В лесничествах Слуц-
кого лесхоза его можно 
купить по 1500 рублей 
за 1 литр, в Старо-
бинском лесхозе — 
по 1700 руб/литр.

«Кур̀ ер» предлагает чи-
тателям рецепты приго-
товления вкусных напит-
ков из берёзового сока. 
И самое главное, все они 
уже не первый год исполь-
зуются слуцкими хозяй-
ками.

Сок с карамелькой
Вам понадобится: 3 л 

сока, 3–4 карамельки со 
вкусом барбариса, 5 ст. ло-
жек сахара.

Приготовление. В сте-
рилизованную банку кла-
дём 3−4 карамельки.

Выливаем в кастрюлю 
три литра берёзового сока, 
добавляем сахар и дово-
дим до кипения.

Заливаем в банку сок и 
закатываем.

Сок с апельсином
Вам понадобится: 3 л 

сока, 1 ч. ложка лимонной 
кислоты, половина апель-
сина, 5 ст. ложек сахара.

Приготовление. В сте-
рилизованную банку 
кладём разрезанную на 
дольки половину апель-
сина. В кастрюлю вливаем 
три литра сока, добавляем 
лимонную кислоту, сахар 
и доводим до кипения.

Сок заливаем в банку 
и закатываем.

Берёзовый квас
Вам понадобится: 3 л 

сока, сок 1 лимона, 50 г 

дрожжей, 5–6 изюминок, 
3 ст. ложки сахара или 
мёда.

Приготовление. В берё-
зовый сок выжимаем сок 
лимона, добавляем дрож-
жи, мёд или сахар. Хорошо 
перемешиваем.

Разливаем по бутылкам 
(можно пластиковым).

В каждую бутылку до-
бавляем по три изюминки. 
Закручиваем крышками.

Отправляем бутылки в 
тёмное место и выдержи-
ваем квас не менее недели.

Виктория Капская

Проверенные рецепты с берёзовым соком



ИП Кунцевич А.В. УНП 690769825

ПОТОЛКИ натяжные
любой сложностилюбой сложности
замер - бесплатнозамер - бесплатно
налнал. и безнал и безнал. расчёт расчёт


мтс 8(029)770 61 99
vel. 8(029)392 20 60




РЭКЛАМА Ў НАС — 
   ПРЫБЫТАК У ВАС!!!

109.kurjer.info

Справочная 
Слуцка


