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«ТАКОЕ ЧУВСТВО, 
БУДТО КОРИЧНЕВУЮ 
КРАСКУ ТУДА ВЛИ-
ЛИ...»  Жители улицы 
Матросова, открывая 
кран, не знают, что пой-
дет из него – прозрач-
ная вода или коричневая 
с хлопьями жидкость. Как 
повысить качество воды в 
частном секторе, отвеча-
ют сотрудники КУПП «Во-
доканал».
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СЪЕМНОЕ ЖИЛЬЕ: 
ЧТО, ГДЕ И ПОЧЕМ. 
Цены на съемное жи-
лье в городе этим ле-
том ниже прошлогод-
них, а арендодатели го-
товы идти на различные 
уступки арендаторам и 
даже согласны выполнять 
закон – принимать оплату 
в рублях.
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«НАДО ЕСТЬ, ЧТОБЫ 
ХУДЕТЬ!»  Жительница 
города Барановичи, как 
и многие девушки, про-
бовала худеть, время от 
времени садясь на ди-
ету: на молоко, яблоки и 
т.д. Но лишние килограм-
мы всегда возвращались. 
Диетолог утверждает: 
чтобы сбрасывать лиш-
ние килограммы, наобо-
рот, надо есть. «IP» узнала, 
как правильно бороться  
с лишним весом и каких 
ошибок следует избегать 
при похудении.
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Ребенок 
выпал из 
окна пятого 
этажа
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Несчастный случай произошел  в воскресенье, 9 августа, в доме на улице 50 лет ВЛКСМ.
 ФОТО: ЮРИЙ ПИВОВАРЧИК,  «INTEX-PRESS» 

Татьяна Короткевич: “Думаю, шанс есть”
О семье, хобби, о шансах оппозиции на выборах и о переменах, в которых нуждается Беларусь, рассказала претендент в кандидаты 
на президентский пост Татьяна Короткевич. Вместе с инициативной группой она собирала подписи на рынке в Барановичах. > 6

ЧП. Трехлетняя девочка облокотилась на москитную сетку 
на открытом окне и упала вниз. В Брестской области за два дня 
произошли три случая падения детей из открытых окон
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НОВОСТИ ТРАНСПОРТ. Как сообщили «IP» в ОАО «Автобусный парк г. Барановичи», городские 
автобусы, которые курсируют в сторону Третьяков, не будут останавливаться у «Лечеб-
но-консультативной поликлиники». Причина – проведение ремонтно-строительных ра-
бот здания, находящегося рядом с остановкой. С 10 августа по 10 сентября автобусы, 
следующие из центра города в сторону микрорайона Третьяки, после остановки «Мясо-
комбинат» будут останавливаться только на остановке «Депо». 

РЕКЛАМА

Наталья СЕМЕНОВИЧ
NATALIYA@INTEX-PRESS.BY 

Трехлетняя девочка вы-
пала из окна пятого эта-
жа дома на ул. 50 лет 
ВЛКСМ вечером 9 авгу-
ста. Малышка находит-
ся в реанимации. Меди-
ки оценивают ее состоя-
ние как тяжелое, но ста-
бильное.

Как сообщили Intex-press 
в инспекции по делам несо-
вершеннолетних Барано-
вичского ГОВД, ребенок за-
лез на подоконник, облоко-
тился на москитную сетку 
на открытом окне. Сетка не 
выдержала, и девочка упала 
вниз. Пресс-секретарь УВД 
Брестского облисполкома 
Анна Иващенко уточнила, 
что, по предварительным 
данным, ребенок играл в 
комнате, мама девочки в это 
время находилась на кухне, 
папа – в ванной.

Малышку в тяжелом со-
стоянии доставили в реани-
мацию. 

Проверку по факту паде-
ния ребенка проводит Бара-
новичский ГОВД.

«ОТЕЦ СТОЯЛ 
НА КОЛЕНЯХ И 
ПРИГОВАРИВАЛ: 
«ДОЧЕНЬКА МОЯ! 
ДЫШИ-ДЫШИ!» 

Жильцы дома, где случи-
лось несчастье, до сих пор 
шокированы произошед-
шим.

– Я в тот момент в квар-
тире находился. Окна были 

ЧП. За последние дни на Брестчине из открытых из-за жары окон выпали трое детей  

Ребенок выпал из окна 
пятого этажа

Производители окон утверждают: москитная сетка не 
убережет ребенка от падения, ее предназначение – за-
щита от насекомых. 
– Москитные сетки рассчитаны на мух, ос и других насе-
комых. На вес ребенка они точно не рассчитаны, и пола-
гать, что москитная сетка убережет малыша от падения, 
ошибочно, – объяснили Intex-press в ООО «Окно ТУТ». – 
Это обычная сетка, которая может порваться при нажа-
тии или выпасть вместе с рамкой. 
В целях безопасности семьям, в которых есть маленькие 
дети, специалисты советуют выбирать окна со специ-
альными блокираторами или с ручками-замочками.
– Блокиратор ограничивает открытие окна, а ручка с 
замком не дает изменить положение створки без клю-
ча: закрыли на замок, ключ забрали с собой, – рассказа-
ли в ООО «Окно ТУТ». – В последнее время даже жиль-
цы первых этажей, у которых дети, предпочитают уста-
навливать такие окна.
К слову, некоторые специалисты по установке окон не 
советуют использовать москитные сетки именно пото-
му, что они создают у детей иллюзию, что окно закрыто. 

Взрослым кажется, что дома их ребенок всегда защи-
щен. Однако дети настолько любопытны, что даже безо-
бидное, на взгляд родителей, занятие может обернуться 
несчастьем. На что обратить внимание и какие правила 
нужно соблюдать, чтобы обезопасить ребенка, рассказа-
ла заведующая 1-м педиатрическим отделением Барано-
вичской детской поликлиники Лариса Кислач.

* Новорожденный должен спать в детской кроватке, 
обязательно на боку. Не допускайте кормление из буты-
лочки без присмотра – малыш может подавиться.

* Спрячьте от детей в недоступном месте лекарства, ко-
люще-режущие предметы, спички, бытовую химию, 
мелкие вещи (пуговицы, бусины и т. д.), которые ребе-
нок может проглотить или засунуть в нос.

*Розетки закройте заглушками.

* Уберите электропровода: малыш может за них заце-
питься, упасть и удариться.

*Снимите с дверей щеколды, самозакрывающиеся замки, 
крючки, так как ребенок может закрыться в помещении.

*Не оставляйте открытыми окна в комнате, где находит-
ся ребенок.

* Играйте в безопасные игры. Не подбрасывайте малы-
ша вверх – можете не поймать, не кружите – ребенок 
может «улететь», удариться о стоящие предметы.

* Самое главное – не оставляйте ребенка одного без 
присмотра!

«Москитная сетка рассчитана 
на насекомых»

Дети дома: 
правила безопасности

открыты. Слышу: какой-то 
свист, а потом звук удара 
– будто упало что-то свер-
ху. Выглянул в окно – ребе-
нок на траве лежит, – вспо-
минает события воскресно-
го вечера Денис, живущий 
в квартире на первом эта-
же. – Выбежал на улицу – 
и к ребенку. Слышу, дышит. 

Кто-то еще подбежал, хотел 
приподнять малышку, но я 
не дал – вдруг с позвоноч-
ником что? Потом прибе-
жал отец.

По словам соседей, у них, 
глядя на папу девочки, кото-
рый не растерялся и тут же 
стал делать дочери искус-
ственное дыхание, на глаза 

наворачивались слезы.
– Отец стоял над ней на 

коленях, приговаривал: «До-
ченька моя! Дыши-дыши!» и 
никого не подпускал к свое-
му ребенку до приезда ско-
рой, – рассказывает соседка 
Татьяна.

В семье, где произошел 
несчастный случай, двое де-

тей – двойняшки мальчик и 
девочка. Как говорят жиль-
цы дома, дети долгождан-
ные и очень любимые. О са-
мих родителях отзываются 
только положительно и уве-
рены: произошедшее – не-
счастный случай, от которо-
го не застрахован никто. 

– Семья благополучная, 

пример другим семьям. Так 
любят своих детей. Да таких 
родителей поискать надо! – 
говорит соседка Станисла-
ва Николаевна. – Это просто 
несчастный случай. Дети – 
они такие: только был ребе-
нок рядом, секунда – и его 
рядом нет. Мы все надеем-
ся, что все образуется и ма-
лышка выздоровеет.

ЗА ТРИ ДНЯ ТРИ 
ПАДЕНИЯ

В Брестской области за 
последние дни из окон, ко-
торые были открыты из-
за жаркой погоды, выпа-
ли трое детей, сообща-
ет пресс-служба управле-
ния Следственного комите-
та Республики Беларусь по 
Брестской области. 

В воскресенье, 9 авгу-
ста, несчастье случилось 
не только в Барановичах, 
но и в Белоозерске, где из 
окна третьего этажа выпал 
трехлетний мальчик. Отец с 
бабушкой уехали в магазин 
и оставили одних уснувших 
детей – 3-летнего мальчика 
и его 5-летнего брата. Окна 
в квартире были заперты, 
лишь на кухне была откры-
та форточка. Ребенок госпи-
тализирован.

А 11 августа в г. Микаше-
вичи Лунинецкого района 
из окна пятого этажа выпал 
4-летний ребенок. Со слов 
родителей, они всей семьей 
уснули в одной комнате при 
открытом окне с москитной 
сеткой. Разбудил их крик 
сына. Мальчик госпитализи-
рован в реанимацию. 

Нехороший дом?
Старожилы дома на ул. 50 лет ВЛКСМ, в котором прои-
зошел несчастный случай, вспоминают, что в их доме 
уже были случаи падения жильцов из окон. Лет 20 на-
зад, по их рассказам, из окна, откуда выпала девочка, со-
рвался молодой человек. К счастью, отделался неболь-
шой травмой. А незадолго до этого из квартиры на пя-
том этаже, только в другом подъезде, также выпал ма-
ленький ребенок. Малыш погиб.
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ГОРОЖАНЕ ОТВЕЧАЮТ

Какие проблемы вас сегодня волнуют?

Елена Кочйигит, 
директор кафе:

– Кризис. Я работаю в сфере тор-
говли, у людей сейчас нет де-
нег, и наши доходы упали, рабо-
ты стало меньше. Ведь у нас если 
нет людей, то нет денег. 

Иван Говдей, следователь:

– Низкий уровень зарплат и не-
возможность обзавестись соб-
ственным жильем из-за этого. 

Ксения Василевская, 
студентка:

– У меня сложная практика в 
университете, а так почти нет 
проблем – лето ведь. 

Віктар Сырыца, пенсіянер:

– Выбары. Хачу, каб выбары былі 
дэмакратычнымі, адкрытымі, каб 
ніхто з кіраўніцтва заводаў не 
прымушаў ісці галасаваць датэр-
мінова, каб людзі самі ішлі до-
браахвотна выбіраць прэзідэнта.

Виталий Бернат, безработный:

– Меня очень волнует безрабо-
тица, у нас в городе совсем нет 
работы.

Опрос провела  Любовь БАХУРЕВИЧ,
фото: Юрий ПИВОВАРЧИК

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ INTEX-PRESS. 
Вы знаете что-то интересное или важное и готовы этим поделиться? Рассказать о про-
исшествии или важном факте можно, связавшись с нами по телефонам горячей линии:  
44-75-57, 8-029-808-25-00 МТС, 8-029-140-25-00 Vel.

Анна КИЛАТ
KILAT@INTEX-PRESS.BY

За минувшие три дня 
температура воздуха в 
Барановичском райо-
не приблизилась к тем-
пературе человеческого 
тела и достигла 36 граду-
сов. Знойная погода для 
жителей района не про-
шла бесследно: медикам 
и спасателям пришлось 
«откачивать» нескольких 
человек.

В жаркие дни, когда «про-
сто дышать нечем», многие го-
рожане ищут спасение на бе-
регах ближайших водоемов. 

– На Мышанке всегда мно-
голюдно, но пришедшая жара 
увеличила поток отдыхающих 
в два раза, – рассказал  предсе-
датель Барановичской город-
ской организации ОСВОД, на-
чальник спасательной станции 
Александр Мудров. 

По его словам, спасатели 
справляются с большим на-
плывом людей, но головная 
боль для них – пьяные отдыха-

ющие, которые не реагиру-
ют на рекомендации и советы 
спасателей и «охлаждаются» 
спиртными напитками.

– Только за эти выходные 
мы спасли двух женщин и од-
ного мужчину, который запу-
тался в водорослях.

 И все они, по словам спа-
сателей,  находились в нетрез-

вом состоянии.
На пострадавших от алко-

голя жалуются и работники 
скорой помощи.

– За минувшие три дня 
мы доставили в больницу 
двух мужчин, которые по-
калечились, когда ныряли в 
воду, – рассказала замести-
тель заведующего станци-

ей скорой и неотложной ме-
дицинской помощи г. Бара-
новичи Галина Ковальчук. – 
Оба повредили шейные от-
делы позвоночника и были 
доставлены в больницу в тя-
желом состоянии. В момент 
получения травм они нахо-
дились в состоянии алко-
гольного опьянения.

По информации медиков, 
один из пострадавших до сих 
пор находится без сознания. 
В отделение нейрохирургии 
его доставили с подозрени-
ем на внутричерепную гема-
тому. Второй пострадавший 
был парализован – не мог ше-
велить руками и ногами.

Мужчины находятся под 
наблюдением медиков.

– В жару алкоголь осо-
бенно опасен – даже не-
большое количество приво-
дит к тому, что человек бы-
стро теряет контроль над 
собой, – говорит Галина Ко-
вальчук. –  Советуем воздер-
живаться от употребления 
спиртного в такую погоду, 
чтобы избежать плачевных 
последствий.

РЕКЛАМА

Пострадали от жары 
и алкоголя  

Рекомендации ОСВОДа

• Не входите в воду в нетрезвом состоянии.
• Не оставляйте детей без присмотра.
• Не заплывайте далеко от берега, правильно 
рассчитывайте свои силы. Не умея плавать, не 
заходите в воду выше пояса. При неуверенном 
плавании плывите вдоль берега или по направ-
лению к нему. 
• Не входите в воду при плохом самочувствии.
• Не подавайте ложный сигнал о помощи, ведь 
следующий раз никто не поверит уже в реаль-
ный зов.

Перегрелись. ОСВОД борется за жизни людей, которые 
лезут в воду, «охладившись» перед этим спиртными напитками
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НОВОСТИ

РЕКЛАМА

Наталья СЕМЕНОВИЧ
NATALIYA@INTEX-PRESS.BY

Барановичская транс-
портная милиция задер-
живает сборщиков ко-
нопли и мака. За послед-
нюю неделю возбуждено 
четыре уголовных дела. 

– Двух парней из д. Ру-
сино задержали с пакетом 

конопли, за которой они 
специально ездили на поле, 
расположенное возле же-
лезнодорожных путей в Лу-
нинецком направлении, – 
сообщил первый замначаль-
ника Барановичского ОВДТ 
Виктор Харитонов. – Вес со-
бранного ими «урожая» со-
ставил почти 900 г. 

Молодые люди пояснили 
милиционерам: решили по-

пробовать, что это такое. 
18-летний парень при-

ехал в наш регион в поис-
ках «дурманящей травы» из 
Минской области. При за-
держании у него нашли ма-
рихуану. Еще двух жите-
лей Лунинецкого района со-
трудники Барановичского 
ОВДТ взяли с маковой соло-
мой, которую они также со-
брали на полях. 

Чтобы воспрепятство-
вать подобным фактам, ми-
лиция проводит спецопе-
рацию «Мак», направлен-
ную на уничтожение посе-
вов наркосодержащих рас-
тений. За летние месяцы со-
трудники Барановичского 
ОВДТ обнаружили и унич-
тожили 405 кг дикорастуще-
го мака, а также 210 кг ко-
нопли. 

«РЕБЕНОК – ГЛАВНЫЙ ПАССАЖИР». Акцию под таким названием проводит Госав-
тоинспекция по 15 августа. Мероприятие направлено на предупреждение ДТП с участи-
ем детей-пассажиров. ГАИ напоминает: перевозить детей до 12 лет следует в специаль-
ном детском удерживающем устройстве. С начала года на дорогах г. Барановичи в ава-
риях не пострадал ни один ребенок, в Брестской области произошло 37 ДТП, в которых 
двое детей погибли, 36 – получили травмы различной степени тяжести. 
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Семь лет лишения сво-
боды получил житель 
города Барановичи, вы-
бросивший из окна со-
жительницу. Горожанин 
вину не признал и нас- 
таивал в суде на том, что 
женщина выпала сама.

Происшествие случи-
лось в феврале этого года. 
Горожанка, поступившая в 
больницу с переломом бе-
дра, сначала говорила мили-
ционерам, что сама выпала 
из окна. Но позже призна-
лась: выбросил сожитель. 

– Между потерпевшей 
и обвиняемым произошла 
ссора. Он прижал ее к окну, 
затем схватил за ноги и све-
сил вниз головой. Некоторое 
время горожанин держал 

Приговор. Осудили горожанина, выбросившего 
сожительницу со второго этажа

«Некоторое время 
держал за ноги, а 
потом отпустил...»

женщину за ноги, а потом от-
пустил, – сообщил Александр 
Жук, старший помощник Ба-
рановичского межрайонно-
го прокурора. – Если бы по-
терпевшая не оттолкнулась 
руками от стены, она могла 
удариться головой о бетон-
ную отмостку и получить 
смертельные травмы.

В ходе судебного заседа-
ния выяснилось, что горо-
жанин и до этого поднимал 
руку на потерпевшую: неза-
долго до этого ударил и сло-
мал ей челюсть, но в мили-
цию горожанка решила не 
обращаться. Доставалось от 
обвиняемого и его матери. 

– Обе поясняли, что об-
виняемый, «когда трезвый, 
идеальный», но, когда пья-
ный, склонен к насилию, – 
рассказал Александр Жук. 
– Кстати, горожанин ранее 
уже был судим за истязание.

Сам мужчина свою вину 
не признал. Настаивал на 
том, что потерпевшая его 
оговаривает, что она сама 
выпала из окна. 

Суд Барановичского рай-
она и г. Барановичи 7 ав-
густа признал горожанина 
виновным в умышленном 
причинении менее тяжко-
го телесного повреждения 
и покушении на убийство 
и назначил ему наказание 
в виде 7 лет лишения сво-
боды. Также суд обязал его 
возместить потерпевшей 45 
млн рублей в качестве ком-
пенсации морального вреда.

Приговор в законную 
силу еще не вступил и мо-
жет быть обжалован. 

– Насилие в семье 
по-прежнему остается од-
ной из серьезных проблем. 
Да, сегодня женщины – а 
именно они чаще являют-

ся жертвами насилия – все 
чаще обращаются в право-
охранительные органы с за-
явлением привлечь супру-
га к ответственности. Но 
есть и такие, кто предпочи-
тает стерпеть и промолчать, 
– отметила Инна Данильчик, 
заместитель Барановичско-
го межрайонного прокуро-
ра. – Возможно, что и рас-
смотренного уголовного 
дела не было бы, если бы го-
рожанка не призналась, при 
каких обстоятельствах она 
получила свои травмы.

В текущем году в нашем 
регионе, по словам Инны Да-
нильчик, наблюдается рост 
так называемых семейно-бы-
товых преступлений. За пер-
вое полугодие зарегистриро-
вано 36 подобных преступле-
ний, это почти в 1,5 раза боль-
ше, чем за аналогичный пери-
од прошлого года.

Анна РОМАНОВА-
КОЛОСОВСКАЯ
ROMCOLA@INTEX-PRESS.BY

В Барановичском районе автобус наехал на пе-
шехода. От полученных травм молодой чело-
век погиб на месте происшествия.

Авария произошла ночью 9 августа около д. Павли-
ново. Как рассказал инспектор ДПС ОГАИ Барано-
вичского РОВД Юрий Булатый, 35-летний минчанин, 
водитель автобуса «Сетра», ехал в направлении Мин-
ска по автодороге Брест – Минск – граница РФ.

Перед опережением фуры, на неосвещенном 
участке дороги, водитель наехал на пешехода. Парень 
был без фликера, – сообщил Юрий Булатый.

Водитель автобуса рассказал сотрудникам ГАИ, 
что пешехода он не видел, а остановился, когда услы-
шал звук удара. По словам Юрия Булатого, парня от-
бросило от автобуса на 20 метров. 

Личность погибшего, 23-летнего барановича-
нина, устанавливали два дня. В отношении водите-
ля автобуса возбуждено уголовное дело по ч.2 ст. 
317 УК РБ (Эксплуатация транспортных средств, 
повлекшая по неосторожности смерть человека). Собирают наркотический урожай

Погиб пешеход

ПОМОЧЬ СЛЕДСТВИЮ

Автобус «Сетра» после аварии, в которой погиб 
23-летний горожанин. 
 ФОТО: УВД ГАИ БРЕСТСКОГО ОБЛИСПОЛКОМА

30 июля, примерно в 19.50, водитель автомобиля «Фольк-
сваген Гольф», двигаясь по территории, предназначен-
ной для тренировок мотокроссом на ул. 50 лет ВЛКСМ, 
при пересечении трассы допустил столкновение с мото-
циклом «Ямаха», в результате чего мотоциклист получил 
телесные повреждения. Очевидцев происшествия либо 
что-то знающих о нем просят обратиться в ОГАИ Барано-
вичского ГОВД (ул. 50 лет ВЛКСМ, 1 каб. 127) или позво-
нить по тел. 102, 48-48-41, 204-34-61 МТС.
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Претендент в кандидаты 
на пост президента 
Татьяна Короткевич посе-
тила пикет своей инициа-
тивной группы в Барано-
вичах. 

Инициативная группа 
Татьяны Короткевич 8 авгу-
ста провела пикет по сбору 
подписей на Кооперативном 
рынке. Появление на нем са-
мой Татьяны Короткевич, 
которую встречали с кара-
ваем, оживило интерес к по-
литике на рынке. Прохожие 
задавали вопросы, диску-
тировали,  интересовались 
программой симпатично-
го претендента на высший 
пост государства. 

«IP» воспользовалась слу-
чаем и расспросила Татьяну, 
зачем ей надо участие в вы-
борах и о переменах,  в кото-
рых нуждается Беларусь.

– Как вы пришли в по-
литику?

– На этот вопрос можно 
очень долго отвечать. Для 
меня политика началась с тех 
пор, как я стала командиром 
отряда «Звездочка» в классе, 
потом я стала гражданским 
активистом. В большую по-
литику я пришла, когда осоз-
нала, что существуют про-
блемы, а власти их не реша-
ют. Тогда я поняла, что нужно 
самой что-то делать для ре-
шения этих проблем.

– Почему люди не зна-
ли, кто такая Татьяна Ко-
роткевич до этих выборов?

– Очень мало информа-
ции о гражданских активи-
стах, политических акти-
вистах и о партиях в целом 
в государственных СМИ. 
Люди узнают о нас только 
из независимых медиа. До 
этих выборов я участвова-
ла в проекте «СтройКон-
троль», где наша коман-
да помогала остановить 
бесконтрольную застрой-
ку города Минска, защи-
щала права собственни-
ков и дольщиков, в проек-
те «Гражданский договор», 
где мы оказывали людям 
помощь в решении их ло-
кальных проблем. По сути, 
мы выполняли роль по-

Выборы. Претендент на пост главы государства Татьяна Короткевич собирала 
подписи на рынке в Барановичах

Т.Короткевич: «Думаю, шанс есть»

средника между властью 
и народом. В 2012-м я уча-
ствовала в выборах депу-
татов Палаты представи-
телей Национального со-
брания  Республики Бела-
русь по Кальварийскому 
избирательному округу 
г. Минска, набрала 13% го-
лосов избирателей. Я яв-
ляюсь директором Соци-
ального учреждения «Се-
мейная площадка», в кото-
ром мы занимаемся реше-
нием житейских проблем 
обычных людей. В Минске 
люди меня знают и благо-
дарят за то, что я делала. 

– В каких переменах, 
по-вашему, нуждается Бела-
русь?

– Во-первых, необходимо 
создать благоприятный ин-
вестиционный климат. Ин-
вестор должен быть уверен, 
что с его деньгами ничего не 
случится, закон не изменит-
ся задним числом и человек 
ничего не потеряет. 

Во-вторых, это переме-
ны в социальной сфере. Го-
сударство практически рас-

торгло с людьми «социаль-
ный контракт», власть ду-
мает, какие бы еще принять 
меры, чтобы забрать деньги 
у людей. Примером тому так 
называемые «налог на дол-
ги» и «декрет о тунеядстве». 
Люди нуждаются в получе-
нии качественного образо-
вания, медицинского обслу-
живания, в создании новых 
рабочих мест с достойным 
уровнем зарплат.

В-третьих, перемены 
должны быть и в экономи-
ческой сфере. Государство 
не поддерживает малый 
и средний бизнес, а ведь 
именно этот бизнес может 
решить проблему с нехват-
кой рабочих мест. Для под-
держки малого и среднего 
бизнеса нужно ввести льго-
ты на аренду, решить про-

блему с предоставлением 
льготных субсидий и креди-
тов, достаточных для того, 
чтобы начать или продол-
жать собственное дело. Не-
обходимы изменения и в на-
логовой системе, хорошим 
примером может служить 
IT-бизнес, у них есть льготы 
на уплату подоходного на-
лога, вместо 13% они платят 
9% и льготные отчисления в 
фонд социальной защиты, 
что позволяет бизнесу раз-
виваться. Необходимо под-
держивать те сферы эконо-
мики, которые показывают 
точки роста.

Необходимо изменить 
политику работы налого-
вой, санстанции, пожарной 
службы, они не должны быть 
карательными органами, а 
должны помогать в работе.

Барановичский активист Николай Черноус встречает Татьяну Короткевич с караваем.
 ФОТО: ЮРИЙ ПИВОВАРЧИК, «INTEX-PRESS»

 І СПРАВКА. ТАТЬЯНА КОРОТКЕВИЧ РОДИЛАСЬ В 1977 ГОДУ В 
МИНСКЕ. ВЫПУСКНИЦА ФАКУЛЬТЕТА ПСИХОЛОГИИ БЕЛОРУССКОГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО УНИВЕРСИТЕТА ИМ. М. ТАН-
КА. МАГИСТР ПСИХОЛОГИИ. ДИРЕКТОР СОЦИАЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
«СЕМЕЙНАЯ ПЛОЩАДКА». ЧЛЕН БСДП «ГРАМАДА». С 2010 ГОДА 
ЧЛЕН ГРАЖДАНСКОЙ КОМПАНИИ «ГОВОРИ ПРАВДУ». КАНДИДАТ В 
ПРЕЗИДЕНТЫ ОТ КОАЛИЦИИ «НАРОДНЫЙ РЕФЕРЕНДУМ».

РЕКЛАМА

мнение людей обо мне.
– Сможет ли оппозиция 

выиграть эти выборы?
– Думаю, шанс есть. Я 

много езжу по городам, рай-
центрам и деревням и могу 
сказать, что люди, которые 
верят в лучшее будущее, 
меня поддерживают. Люди 
устали от постоянных де-
вальваций, от экономиче-
ского кризиса, самодурства 
местного начальства. Люди, 
которые поддерживают Лу-
кашенко, на мой взгляд, при-
выкли довольствоваться ма-
лым и не представляют себе, 
что можно жить лучше. Люди 
боятся повальных увольне-
ний при смене главного лица 
страны, но мы объясняем, 
что этого не произойдет, что 
будет корректное измене-
ние политики в сторону того, 
чтобы государство работало 
для людей, а не только люди 
на государство.

– Кого вы считаете до-
стойным конкурентом из 
нынешних кандидатов?

–  Каждый из нас пытает-
ся что-то изменить.

– Что может заставить 
вас сняться с выборов? 
Уйти из политики?

– Пока я не вижу таких 
факторов.

– Расскажите о своей 
семье.

– Я замужем, у меня это 
первый и единственный 
брак. У нас в семье один ре-
бенок, ему сейчас 12 лет. 
Мой муж родом из Моги-
лева, я родилась в Минске. 
Моя мама из Могилевской 
области, Глусского района, а 
папа из Витебской области. 
Познакомились мои роди-
тели на тракторном заводе, 
где на тот момент они рабо-
тали. В семье у них я тоже 
единственный ребенок.

Cемья меня поддержи-
вает, все мои родственни-
ки активно помогают мне в 
сборе подписей.

– Какие у вас увлечения 
вне политики?

– Определенного хобби 
у меня нет. Я люблю пере-
ключаться, пробовать что-
то новое. Могу повязать или 
порисовать, могу занять-
ся йогой или покататься на 
велосипеде, очень люблю 
hand-made и готовить.

Я придерживаюсь идеи 
мирных перемен. Объеди-
нившись, мы сможем этого 
добиться.

– Сколько подписей вы 
рассчитываете собрать в 
Барановичах?

– Это очень сложный во-
прос. В вашем городе у нас 
небольшая инициативная 
группа, сбор подписей мы 
проводим поквартирно. Я 
думаю, после моего приезда 
люди будут более активно 
ставить свои подписи. А во-
обще мы планируем собрать 
более ста тысяч подписей, и 
можно с уверенностью ска-
зать, что мы это сделаем. 

– Лукашенко в недав-
нем своем выступлении 
сказал, что он уважает вас 
как политика. Как вам ка-
жется, почему?

– Этот вопрос лучше за-
дать Лукашенко. С прези-
дентом я нигде не встреча-
лась. Я надеюсь, он следит 
за политическими новостя-
ми и интересуется, что про-
исходит в стране. Для меня 
более важным является 

ПОЛИТИКА. В Барановичах начался прием документов по выдвижению представителей в состав 
участковых избирательных комиссий по выборам президента Республики Беларусь. Выдвигать 
своих представителей имеют право политические партии, общественные объединения, трудовые 
коллективы, граждане путем подачи заявлений. Барановичская организация Белорусской партии 
левых «Справедливый мир» уже подала документы в исполком о выдвижении своих представите-
лей. Выдвижение кандидатов в участковые избирательные комиссии продлится до 23 августа.
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КСТАТИ. В Барановичах в большинстве микрорайонов города на неделю отключат горячую 
воду. Подача горячей воды будет прекращена с 17 по 25 августа в Центре, Южном и Север-
ном микрорайонах, поселке Текстильщиков, поселке, граничащем с улицами Пролетарская, 
Промышленная, Кирова, микрорайона Боровки. Отключение произойдет согласно графику 
подготовки тепловых сетей и оборудования Барановичской ТЭЦ к работе в осенне-зимний 
период. Будет производиться остановка ТЭЦ и опрессовка тепломагистралей. 

Татьяна НЕКРАШЕВИЧ
NEWS@INTEX-PRESS.BY 

Для жителей частного 
сектора на улице Матро-
сова открыть кран – все 
равно что сыграть в ру-
летку: никогда не зна-
ешь, какая из него пой-
дет вода. В последнее 
время из крана все чаще 
льется коричневая с хло-
пьями жидкость.

БЕЗ ФИЛЬТРОВ ВОДЫ 
«НИ ТУДЫ И НИ СЮДЫ»

Житель дома номер 15 на 
улице Матросова Виталий 
Кадука снимает фильтр для 
воды, который простоял у 
него меньше недели.

– Вот такая вода у нас те-
чет из крана! – говорит Ви-
талий и показывает фильтр 
темного ржавого цвета, по-
крытый большими хлопья-
ми, будто из пачки «Герку-
лес».

Хозяин рассказывает, 
что меняет фильтр чаще, 
чем раз в неделю, так как 
фильтр быстро «забивается» 
коричневой жижей. Стоит 
он около 30 тысяч рублей, а 
купить на месяц нужно ми-
нимум 7 штук.

 Виталий рассказывает, 
что за последние два года 
качество воды сильно изме-
нилось. Вода из крана ста-
ла идти по каким-то одной 
ей ведомым законам: один 
день может быть чистой, 
а на следующий день идет 
ржавая, с осадком. 

–  Попытался как-то на-
полнить бассейн водой. По-
ложил в него шланг, а ког-
да пришел, то увидел, что 
бассейн наполнен ржавой 
водой: такое чувство, буд-
то коричневую краску туда 
влили, и не меньше ведра! 
Пришлось все выливать, – 
рассказывает Виталий.

В прошлом году Виталий 
поменял в доме трубы, веду-
щие от уличного трубопро-
вода, однако качество воды 
лучше не стало. Для питья 
воду в семье Виталия Каду-
ки кипятят. 

Сосед Антон Собко обхо-
дится без фильтров. «Какой 
смысл, если они постоян-
но  забиваются?» – говорит 
Антон. С жалобами на ко-
ричневую воду в КУПП «Во-
доканал» мужчина раньше 
звонил почти каждую неде-
лю, сейчас уже почти пере-
стал жаловаться.  

– Мне все время отвеча-
ют одно и то же: идет боль-
шой забор воды, и резерву-
ар опустошается. Поэтому 

Ситуация. Жители улицы Матросова жалуются на 
«коричневую» воду

«Такое чувство, будто 
коричневую краску 
туда влили...»

снизу поднимается муть, 
которая поступает в воду,  
– говорит Антон Собко. – 
Непонятно, почему тогда 
утром вода может ржавая 
идти, ведь резервуар еще 
полный должен быть?

НЕ ЧАСТНАЯ 
ПРОБЛЕМА

В КУПП «Водоканал» 
г. Барановичи «IP» сообщи-
ли, что проблема воды на 
ул. Матросова, к сожале-
нию, типична для частно-
го сектора Барановичей, 
где водопроводные сети 
прокладывались в 60–70-
х годах прошлого века. По 
словам главного инжене-
ра КУПП «Водоканал» г. Ба-
рановичи Дмитрия Тихно, 
раньше при строительстве 
домов строились «тупико-
вые» водопроводные сети 
из металлических труб. В 

такой сети вода застаи-
вается и в ней появляет-
ся осадок. Для наилучшего 
качества воды необходимо, 
чтобы сети были закольцо-
ваны: это позволит воде 
циркулировать и не заста-
иваться, исключит пробле-
му загрязнения. 

– Людям, проживаю-
щим на ул. Матросова, 
предлагалось произвести 
работы по замене и за-
кольцовке уличной сети. 
Однако согласие с их сто-
роны не было получено. 
Поставщик услуги и по-
требитель несут солидар-
ную ответственность за 
качество воды: оба долж-
ны содержать свои сети в 
исправном состоянии, что 
учтено в договоре. Соглас-
но договору собственник 
сети должен промывать 
сети не реже одного раза в 

Виталий Кадука показывает фильтр для воды, который использовался меньше недели. 
Фильтр темно-коричневого цвета, в ржавых хлопьях. 
ФОТО: АЛЕКСАНДР КОРОБ, «INTEX-PRESS»

три года, но на практике это 
не происходит, – сообщили в 
КУПП «Водоканал» г. Барано-
вичи. – Все работы произво-
дятся за счет потребителя.

КУПП «Водоканал» ведет 
реконструкцию водозабора 
«Щара-2», которая должна 
закончиться в 2015 году.  В 
ходе реконструкции произ-
водится замена фильтров 
для очистки воды, устанав-
ливается новая дренажная 
система, способная очи-
щать воду и снижать со-
держание в ней железа. 

В сентябре запланиро-
вана промывка магистраль-
ных сетей водопровода в 
Северном микрорайоне, 
районе ул. Вильчковского 
и «Аэропорта». Только ком-
плексный подход к решению 
данной проблемы может га-
рантировать хорошее каче-
ство воды. 

В Барановичском МРЭО установили систе-
му электронной очереди. Это привело к ис-
чезновению очередей возле окошек. Уста-
новка терминала, электронных панелей и 
программного обеспечения стоила Барано-
вичскому ГОВД около 140 млн рублей. 

Как сообщил заместитель начальника МРЭО 
ГАИ Барановичского ГОВД Александр Семенов, в 
МРЭО начала работать автоматизированная элек-
тронно-вычислительная система регулирования 
очереди. Теперь автовладельцы не толпятся возле 
окошек, а ждут своей очереди в фойе здания.

−  На входе стоит терминал. Человек выбирает 
нужную операцию, например, оформление заявле-
ния или подача документов, и получает талон, на 
котором указан номер очереди, – отметил Алек-
сандр Семенов.

Если человек выбрал на терминале не ту опера-
цию, его перенаправят в нужное окошко. А если у 
человека сразу не хватило каких-то документов, 
его примут без нового талона по ближайшей очере-
ди, когда все документы будут при нем.

По словам Александра Семенова, в фойе созда-
ны условия для ожидания: стоят столы и банкетки, 
есть два плазменных телевизора, на которых транс-
лируют социальную рекламу по безопасности до-
рожного движения и телепередачи, стоит кулер с 
водой. 

Единственная очередь, оставшаяся в МРЭО, как 
отметил Александр Семенов, – это очередь в отде-
ление банка. Хотя сотрудники МРЭО надеются, что 
и она в скором времени пропадет, ведь все услуги 
МРЭО ГАИ можно оплатить через интернет по еди-
ной платежной системе ЕРИП или в инфокиосках. 

– Через интернет платят сейчас только 10–15% 
людей. Думаю, многие привыкли к кассам, но, на-
деюсь, что и к электронным платежам тоже скоро 
привыкнут. Это помогает не тратить свое время. 
Если граждане оплатили услуги по системе ЕРИП, 
они просто приходят к нам, называют свою фами-
лию и говорят, за что заплатили. Все оплаты мы ви-
дим, а квитанции для нас не обязательны, – сказал 
замначальника МРЭО ГАИ.

Должность заведу-
ющего методкаби-
нетом заняла Еле-
на Новик, ранее ра-
ботавшая замести-
телем директора в 
СШ №15.

На новом месте 
работы Елена Но-
вик пока не планиру-
ет кардинальных пере-
мен, считает, что глав-
ное – и дальше развивать и налаживать работу по по-
вышению мастерства учителей города.

Проработав 17 лет в творческом, сплоченном кол-
лективе СШ №15, Елена Новик уверена, что  в город-
ском учебно-методическом кабинете будет работать 
с не менее талантливыми людьми.

–  Руководить женщине женским коллективом мо-
жет быть и нелегко, но, с другой стороны, если най-
ти подход, женщины оказываются не менее мудрыми, 
добрыми, чем мужчины, – считает она.

По мнению Елены Новик, женщина-руководитель 
должна быть профессионалом в своем деле, являться 
примером для подчиненных, уметь уважать окружа-
ющих и доверять им.

В Барановичском 
методкабинете новое 
руководство
Елена ЗЕЛЕНКО 
NEWS@INTEX-PRESS.BY

В МРЭО – по талонам
Анна РОМАНОВА-
КОЛОСОВСКАЯ
NEWS@INTEX-PRESS.BY

ОБСУДИТЕ ЭТУ ТЕМУ

WWW.INTEX-PRESS.BY
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ТЕМА АЛКОГОЛЬ. В Беларуси начинается промышленное производство самогона. Первым в стране получил 
лицензию на промышленное производство самогона Слонимский винодельческий завод (Гродненская 
область). На заводе будут выпускать "Традиционный" самогон, крепостью 42 градуса и "Лютый", крепостью 47 
градусов. Для производства самогона приобретено оборудование, сделанное под заказ. Обещается, что у сло-
нимского продукта не будет неприятного запаха, а он будет пахнуть хлебом. Продаваться новый алкогольный 
напиток будет в широкой торговой сети, в том числе в магазинах беспошлинной торговли Duty Free.

Елена ЗЕЛЕНКО
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Цены на съемное 
жилье в городе этим 
летом ниже прошло-
годних, а арендодатели 
готовы идти на уступки 
будущим квартиран-
там: привезти секцию, 
оставить ковры и даже 
согласны выполнять 
закон – принимать 
оплату в рублях.

ПОЧТИ ВСЕ СДАЛИ
Задавшись целью найти 

1-комнатную квартиру с ре-
монтом и мебелью, начина-
ем изучать газетные объяв-
ления в рубрике «Недвижи-
мость». Если еще несколько 
лет назад желающих снять 
жилье было в разы больше, 
чем сдать, то сейчас картина 
противоположная. Предло-
жение превышает спрос в 
разы. Правда, после обзвона 
оказывается, что больше по-
ловины квартир, более-ме-
нее соответствующих нашим 
требованиям, уже сданы, то 
есть хорошее съемное жилье 
не застаивается. 

«ЧТОБ ПОСТАРШЕ И С 
ГОЛОВОЙ ДРУЖИЛИ»

Звоним по одному из объ-
явлений, в котором предла-
гают 1-комнатную кварти-
ру на ул. Комсомольской. По 
словам хозяйки, в ней сделан 
косметический ремонт, есть 
балкон. Минус этого варианта 
− отсутствие мебели в кухне.

− Холодильник будет, но 
позже, − говорит женщина и 
настоятельно рекомендует 
посмотреть жилье.

За месяц проживания 
фактически в центре города 
просят 100 долларов в экви-
валенте плюс коммунальные 
услуги. 

В другой квартире, на Пар-
ковой, из мебели есть только 
шкафчики в кухне.

− Балкона тоже нет, зато 
кладовка есть, − убеждает в 
привлекательности квартиры 
женщина. − Жили хорошие 
люди, поэтому ничего клеить, 
красить не надо.  Эта кварти-
ра стоит 1,5 миллиона в месяц, 
дополнительно − коммуналь-
ные платежи. Чуть дешевле, 
чем в предыдущем случае, но 
хозяйка требует предоплату 
минимум за три месяца. По ее 
мнению, это будет гарантом 
для обеих сторон.

− Доллар ведь растет, мало 
ли что. А так и мне, и вам 
спокойнее будет, – говорит 
хозяйка, решившая за нас, как 
нам будет лучше.

Следующий вариант − 
«хрущевка» в Текстильном: 
с холодильником, но без 
кровати или дивана. Мебели в 
кухне тоже нет.

− Я сдаю только семей-
ным, чтоб постарше и с 
головой дружили, − говорит 
хозяйка.

Цена – те же 100 долларов 
в эквиваленте плюс комму-

нальные услуги.
Еще несколько хозяев 

предлагали жилье либо 
совсем без мебели, либо без 
всякого ремонта. «Вы сделай-
те, а мы вам вычтем из кварт-
платы», − говорили некото-
рые арендодатели, чтобы 
не спугнуть потенциальных 
квартирантов. Цена за месяц 
проживания ни в одном из ва-
риантов не опускалась ниже 
100 долларов в эквиваленте, 
но по сравнению с прошлым 
годом эта цена вполне при-
емлема. Правда, часть тех, 
кто хочет сдать жилье, от 
своих требований не отсту-
пали ни при каких услови-
ях: оплата исключительно в 
валюте (слышали бы их кон-
тролирующие органы) и в 
первых числах месяца, то есть 
«наперед», предоплата «хотя 
бы за два месяца». Но еще год 
назад найти такие варианты 
было бы счастьем для боль-
шинства квартирантов. Этим 
летом, видимо, из-за вырос-
шего предложения кварти-
росъемщики стали более ка-
призными. Ведь есть из чего 
выбирать.

ВАРИАНТЫ 
ПОДОРОЖЕ

Из всех вариантов 

больше всего подходили под 
наши требования две квар-
тиры. Услышав по телефону 
заверения хозяев о том, что 
квартиры очень ухоженные, 
с хорошими соседями и от-
носятся к категории «заходи 
и живи», отправляемся смо-
треть квадратные метры. 

Первый вариант − квар-
тира рядом с Алексеев-
ским рынком. Хозяин даже 
предлагает подвезти по-
тенциальную квартирант-
ку к самому подъезду. Двор 
ухожен, входная дверь с до-
мофоном. Первое впечат-
ление хорошее. В квартире 
чисто, обои, по всей вероят-
ности, поклеены недавно. В 
жилой комнате − пластико-
вые стеклопакеты.

−  Здесь бабуля жила, 
умерла и оставила эту 
квартиру моей маме, вот и 
решили сдавать, − говорит 
мужчина.

Из мебели в квартире 
набор кухонных шкафчи-
ков, стол, стул, диван. Правда, 
все даже очень б/у. Есть хо-
лодильник, телевизор и 
телефон. Отсутствие мойки в 
кухне сын хозяйки квартиры 
пообещал исправить в бли-
жайшие сроки.

− Если надо, могу и секцию 

привезти, − говорит он.
Но вот балкона в кварти-

ре не оказалось.  
− Бабуля вещи нигде не 

сушила. Моя мама их за-
бирала и дома стирала, − 
говорит мужчина. − А мы с 
женой напольную сушилку 
купили, можете и вы так 
сделать.

Цена вопроса −  1,8 млн 
в месяц плюс коммуналь-
ные услуги. Дороговато. К 

тому же хозяева требуют 
предоплату за три месяца. 

Вторая квартира, 
которую мы посетили, нахо-
дится на улице Комсомоль-
ской, недалеко от стройтре-
ста. За месяц проживания 
хозяева хотят еще больше – 
130 долларов в эквиваленте. 
Потенциальную квартиро-
съемщицу хозяин встречает 
вместе с женой.

 −  Сами здесь жили, 
а сейчас построили дом, 
поэтому квартиру решили 
сдать, −  говорят хозяева 
по пути на четвертый этаж, 
где находится квартира. 
Подъезд не впечатляет, дом 
далеко не новый, и ремонт в 
нем не делался давно. 

В самой квартире чисто, 
в принципе, жить можно: 
поклеены новые обои, уста-
новлены стеклопакеты в 
комнате и кухне, благода-
ря чему, по словам хозяев, в 
квартире тепло и тихо. 

 – И вид хороший, по-
смотрите, – нахваливают 

хозяева и открывают бал-
конную дверь с видом на 
Комсомольскую. – Почти 
центр города!

Из мебели есть практи-
чески все. Хозяева согласны 
оставить даже ковры. Вроде, 
все подходит. К тому же это 
первая квартира из всех ва-
риантов, где есть интернет 
и кабельное телевидение. 
Правда, и стоимость про-
живания здесь  выше, чем у 
других. Еще один минус − в 
квартире никто не прописан. 
А значит, платить за ком-
муналку придется гораздо 
больше, чем в аналогичной 
однушке, в которой кто-ни-
будь зарегистрирован.

– Даже не знаю, внизу 
тоже никто не прописан, но 
платят немного, − уверяет 
мужчина.

На прощание хозяева 
предлагают посмотреть 
даже подвал, который в 
придачу ко всему есть в 
доме, и соглашаются на 
оплату в рублях.

 І КСТАТИ. ЧИСЛО 
ГОРОЖАН, ОФИЦИАЛЬНО 
СДАЮЩИХ КВАРТИРЫ, ЗА 
ПОСЛЕДНИЙ ГОД УВЕЛИ-
ЧИЛОСЬ. ПО ДАННЫМ ИН-
СПЕКЦИИ МНС ПО Г. БА-
РАНОВИЧИ, НА 1 ИЮЛЯ 
2015 ГОДА СДАВАЛИ 
ЖИЛЬЕ И ПЛАТИЛИ ПОДО-
ХОДНЫЙ НАЛОГ В ФИКСИ-
РОВАННОЙ СУММЕ 2620 
ЧЕЛОВЕК. НА 1 ИЮЛЯ 2014 
ГОДА ТАКИХ ГОРОЖАН 
БЫЛО НА 318 МЕНЬШЕ. ЗА 
КАЖДУЮ ЖИЛУЮ КОМНАТУ 
АРЕНДОДАТЕЛЬ ЕЖЕМЕСЯЧ-
НО ПЛАТИТ 168 ТЫСЯЧ ПО-
ДОХОДНОГО НАЛОГА.

На что обратить внимание при 
поиске съемной квартиры
Коммуналка 
Уточните, зарегистрирован ли кто-нибудь в кварти-
ре, ведь часто жилье, где никто не прописан, сдают 
дешевле, но оплачивать некоторые услуги ЖКХ в 
такой квартире придется в полном объеме. Проверь-
те оплату всех коммунальных платежей, показания 
счетчиков до дня заселения.

Договор
 Обязательно заключите договор найма в гориспол-
коме, в котором должны быть указаны: срок аренды, 
число съемщиков, размер платы с уточнением, будет 
ли она изменяться в течение длительности догово-
ра, опись имеющихся в квартире вещей и кто будет 
оплачивать коммунальные услуги.

Цена 
За квартиру придется платить каждый месяц, и надо 
быть уверенным, что вы сможете выделять из своего 
ежемесячного бюджета необходимую сумму. Торгуй-
тесь с арендодателем и не соглашайтесь на первый 
попавшийся вариант. На просьбу хозяина внести пре-
доплату требуйте написать расписку и запишите его 
паспортные данные и номера телефонов.

Осмотр квартиры 
Вместе с хозяином внимательно осмотрите кварти-
ру, проверьте состояние коммуникаций, сантехники, 
мебели, чтобы при выселении не пришлось выпла-
чивать компенсацию за испорченные вещи, которые 
были такими до вас.

Недвижимость. На рынке съемного жилья предложение превышает спрос

Съемное жилье: что, где и почем

 

 В долларо-
вом эквива-

ленте

В белорус-
ских рублях

Процент от 
средней зар-

платы по 
городу за 

июнь

2014 год 
(июнь)

150-200 1,5 - 2 млн 27-36 %

2015 год 
(июнь)

100-130 1,5 - 1,9 млн 25-31 %

Сколько в среднем стоит снять однокомнатную 
квартиру в Барановичах

По сравнению с прошлым годом 
съемное жилье в Барановичах в долла-
ровом эквиваленте подешевело, расска-
зывает Олег Мелешко, заместитель ди-
ректора агентства недвижимости ООО 
«ЦТН «Пакодан».
– Если  летом 2014 года снять одноком-
натную квартиру можно было минимум 
за 150 долларов в эквиваленте, то в этом 
году за эти деньги можно снять двушку, 
–  говорит он. 
По его наблюдениям, все съемные квар-
тиры в городе стали дешевле примерно 
на 50 долларов.
 −  Точно сказать, какие именно факторы 

влияют на стоимость аренды, сложно, 
ведь недвижимость живет своей 
жизнью, − считает эксперт.
По его мнению, в ближайшее время су-
щественных изменений на рынке съем-
ного жилья ожидать вряд ли стоит, ведь 
спрос на него будет всегда.
− Народ арендует и будет арендовать, 
ведь новые семьи образуются, а жилья 
строится все меньше, − считает эксперт.  
− Возможно, года через три, когда поко-
ление «демографической ямы» достиг-
нет возраста создания семей, тенденции 
на рынке аренды изменятся, ведь спрос, 
скорее всего, значительно уменьшится. 

Недвижимость живет своей жизнью



№32 (1077) | 12 августа 2015 года

страница 11

ГАЗЕТА «INTEX-PRESS»
WWW.INTEX-PRESS.BY

ЗДОРОВЬЕ

Татьяна НЕКРАШЕВИЧ
NECRASHEVICH@INTEX-PRESS.BY

В стремлении поху-
деть многие садятся 
на диету, ограничи-
вая себя в еде. Вспом-
ним Майю Плисецкую 
и ее радикальное: «Не 
жрать!». Однако дие-
толог Елена Козловская  
утверждает: чтобы  
начать сбрасывать 
лишние килограммы, 
наоборот, надо есть.

«НА ЧЕТВЕРТЫЙ 
ДЕНЬ Я ПОНЯЛА, 
ЧТО У МЕНЯ НЕТ СИЛ 
ВСТАТЬ...»

Жительница г. Бара-
новичи Екатерина Гетц  
набрала лишние 20 кг за 
беременность. Десять 
из них исчезли сразу 
после родов, а вот вторая 
десятка килограммов  
никак не хотела уходить. 
Девушка садилась на 
диеты, но вес снова воз-
вращался.

– До беременности я 
ела все подряд и у меня 
в организме все «сжи-
галось». Поэтому, когда 
поправилась, я не знала 
что делать! Заниматься 
спортом из-за маленько-
го ребенка я не успева-
ла, ограничивать себя в 
питании не могла, так как 
кормила грудью. Когда 
я завершила грудное 
вскармливание, села 
на одну диету, которая 
обещала похудение на 
10 кг за одну неделю. В 
первый день нужно было 
выпить литр молока и 
съесть одно яблоко. На 
второй день – только 
бутылка минеральной 
воды, на третий день раз-
решалось молоко, а на 
четвертый можно было 
съесть легкий овощной 
салат с огурцом. На чет-
вертый день я поняла, 
что у меня нет сил встать, 
а когда взяла ребенка на 
руки, чуть «не отъехала»! 
На этой диете я похудела 
на 2 кг, но они сразу же и 
вернулись! 

Затем я решила по-
пробовать диету Дюкана: 
есть преимуществен-
но белковые продукты. 
Я стала много гулять. За 
полтора месяца на этом 
питании я похудела при-
мерно на 3 кг, а когда 
прекратила диету, вес ча-
стично вернулся.

Однажды я посмотре-
ла украинский телепро-
ект «Зважены та шчас-
ливы», где худеют люди, 
которые весят по 200 кг. 
Я подумала: «Что же я? 
Не могу свои 10 кг раска-
чать?!» Я нашла на ютубе 
советы диетолога, стала 
заниматься фитнесом. 
Ела 5–6 раз в день, пила 

много воды. За первый 
месяц талия у меня стала 
меньше на 3 см. Я и сейчас 
соблюдаю эти правила, а 
глобальные похудания на 
водичке и молоке остави-
ла в прошлом.

«ДИЕТА – ЭТО СТРЕСС 
ДЛЯ ОРГАНИЗМА»

Диетолог Елена Коз-
ловская считает, что пра-
вильное похудение – это 
не диета на пару недель 
или месяцев, а изменение 
системы питания на всю 
жизнь. Если речь идет об 
одном разгрузочном дне в 
месяц или даже в неделю 
на кефире или яблоках 
– проблем нет. Если же 
ограничения в еде стано-
вятся нормой, то послед-
ствия могут быть плачев-
ны. Организм недополу-
чит микроэлементы, что 
приведет к сбою в работе 

обмена веществ, пробле-
мам с костной системой, 
кожей, к потере волос. 
Для организма ограни-
чение в еде – стресс, а 
любой стресс чреват на-
коплением жира «про 
запас». Даже если вы по-
худели, рано или поздно 
вес вернется. Надо есть, 
чтобы худеть! Но не пере-
едать. 

НЕ БОЛЬШЕ 200–250 
ГРАММОВ ЗА ОДИН 
ПРИЕМ ПИЩИ

Ешьте умеренно: не 
больше 200–250 граммов 
за один прием пищи. 
Сожмите кулак – это 
и есть объем вашего 
желудка, куда может по-
меститься именно это ко-
личество еды. Поэтому 
есть надо чаще и неболь-
шими порциями. Основ-
ной прием пищи – 3 раза в 

день, плюс два раза в день 
– перекусы: орехи, сухоф-
рукты, фрукты.

 ПЕЙТЕ ВОДУ
 В день нужно выпивать 

не меньше двух литров 
воды. Если организм ис-
пытывает нехватку воды, 
расщепление жиров будет 
снижено. Если вы не пьете 
нужное количество чистой 
воды в день, ваш организм 
быстро истратит жиз-
ненные силы, и старость 
придет к вам раньше, чем 
вам бы хотелось. С утра, 
как проснулись,  выпейте 
максимально возможное 
для вас количество воды 
(1–3 стакана). За 15–20 

минут до каждого приема 
пищи выпивайте по 
одному стакану воды – это 
избавит от переедания: 
часто чувство голода мы  
путаем с чувством жажды. 

БОГАТЫЙ ЗАВТРАК И 
СКУДНЫЙ УЖИН

«Завтрак как у царя, 
обед как у принца и ужин 
как у нищего» − старая, 
добрая поговорка, следуя 
которой, вы решите все 
вопросы с лишним весом. 
Царский завтрак делится 
на первый и второй. 

На 1-й завтрак лучше 
всего подойдут фрукты, 
творог, йогурт, просто-
кваша, ряженка, цельно-

зерновая каша с фрук-
тами (можно добавить 
масло и мед). На 2-й 
завтрак можно съесть 
цельнозерновую кашу 
или кусочек хлеба с 
яйцом, рыбой, нежирным 
мясом, свежими овощами 
и зеленью. 

В обед можно позво-
лить себе все, что угодно: 
белки, жиры или углево-
ды, главное, не более 
250–300 граммов: супы, 
тушеные-вареные овощи, 
мясо, каши, сыр, бобовые. 

Сладости и выпечку 
можно есть только до 
14.00. За  два часа  до 
ужина лучше сделать 
перекус из  орехов, су-
хофруктов. Он поможет 
не переесть за ужином. 
На ужин я рекомендую 
есть только клетчатку 
и нежирный белок – это  
сырые овощи и зелень, 
нежирная рыба, море-
продукты, нежирная  те-
лятина, грудка индейки. 
Пища на ужин должна 
быть без масла, жирного 
сыра. Заправить еду 
можно соевым соусом, 
лимоном, бальзамиче-
ским уксусом,  соусом 
Ткемали из слив, гор-
чицей, хреном, любыми 
специями. Помните, что 
все жиры и углеводы, 
съеденные на ужин – 
дорога к лишнему весу.

Одно из основных 
правил, которое нужно 
запомнить: в меню ху-
деющего количество 
белковой пищи (мясо, 
творог, бобовые) должно 
превалировать над угле-
водистой едой.

РАСХОДОВАТЬ 
ПОЛУЧЕННУЮ 
ЭНЕРГИЮ

Полученная от еды 
энергия или расходуется 
на движение, или накапли-
вается в организме в виде 
жира, чтобы использо-
ваться позже. Если хотите 
сбросить лишние кило-
граммы, вы должны рас-
ходовать больше энергии. 
Поэтому организму нужны 
физические нагрузки. 

Я рекомендую фитнес, 
спорт, плавание три раза в 
неделю по часу. Поможет 
сбросить  лишний вес и 
быстрая ходьба. Для по-
худения рекомендуется 
делать от 12 до 15 тысяч 
шагов в день. Во время 
занятий нужно пить воду 
небольшими глотками. 
Это поможет выводить 
быстрее токсины из орга-
низма. 

После нагрузки нужно 
выпить белковый кок-
тейль. Он восстановит 
силы и запасы строитель-
ных материалов, поможет 
иммунитету  и наладит 
обмен веществ. 

Худеем правильно. Диетолог советует, как правильно бороться с лишним весом и 
каких ошибок следует избегать

«Надо есть, чтобы худеть!..»

Факторы, тормозящие обмен 
веществ:
• избыток простых углеводов: сладостей, хлеба, 
фруктов, газированных напитков и сахара;
• лишний вес (в жире обмен веществ в разы медлен-
нее, чем в мышцах и тканях);
• недостаток белка для восстановления мышечной 
массы;
• недостаток минералов, витаминов;
• недостаток воды (норма потребления 30 мл на 1 кг 
веса);
• отсутствие физической нагрузки (надо делать  
зарядку каждый день после сна в течение 15 минут).

 І КСТАТИ. ЕСТЬ ИЛИ НЕ ЕСТЬ ПОСЛЕ 18-ТИ? ОТСУТСТВИЕ ВЕЧЕРНЕГО УЖИНА 
МОЖЕТ НЕ СКАЗАТЬСЯ НА ПОТЕРЕ ВЕСА, А ВОТ ЗАРАБОТАТЬ ЖЕЛЧЕКАМЕННУЮ 
БОЛЕЗНЬ ХУДЕЮЩИЙ МОЖЕТ ЗАПРОСТО! ЖЕЛЧЬ «ПОКИДАЕТ» ЖЕЛЧНЫЙ ПУЗЫРЬ 
ДЛЯ РАСЩЕПЛЕНИЯ ЕДЫ. ЕСЛИ ЖЕ ОНА ЗАСТАИВАЕТСЯ БОЛЕЕ ЧЕМ НА 8–9 ЧАСОВ 
И ЭТО ПРОИСХОДИТ РЕГУЛЯРНО, ОНА НАЧИНАЕТ СГУЩАТЬСЯ И ОБРАЗОВЫВАЮТСЯ 
КАМНИ. МОЖНО ПОУЖИНАТЬ В 20 ЧАСОВ (НО НЕ ПЕРЕЕДАТЬ!). 

Екатерина Гетц до похудения. После родов ей пришлось 
«сражаться» с десятью лишними килограммами. 
ФОТО: АРХИВ ЕКАТЕРИНЫ ГЕТЦ

Екатерина Гетц избавилась от лишнего веса. Девушка пе-
рестала сидеть на краткосрочных диетах, стала питаться 
правильно и делать физические упражнения.

35  40 A50   A
Соотношение белков, жиров и углеводов при 
нормальном питании и при похудении.  

30-40%
белки

20-25%
жиры

40-50%
углеводы

40-45%
белки

15-20%
жиры

30-40%
углеводы

Норма
Для 

похудения
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1. Зачем вообще нужно сдавать ана-
лизы, если ничего не беспокоит и не 
болит?
Именно для этого и нужно, чтобы и 
дальше ничего не беспокоило и не бо-
лело. Если у вас нет жалоб на самочув-
ствие, это, к сожалению, не всегда озна-
чает, что вы здоровы. Патологические 
изменения в организме появляются 
раньше, чем симптомы.
Когда мы чувствуем недомогание, уже 
не сомневаемся, что надо идти к врачу 
и сдавать анализы. Но в этом случае бо-
лезнь уже, как правило, находится в кри-
тической стадии и организм уже букваль-
но «кричит» о том, что с ним что-то не так.
На ранней стадии, когда врач не видит 
проявлений болезни, а пациент ее еще 
не чувствует, анализы уже могут вы-
явить начавшиеся в организме изме-
нения. Более того, по их результатам 
во многих случаях можно судить, как 
именно развивается болезнь, каких из-
менений ждать в дальнейшем, каков 
прогноз заболевания, а в некоторых 
случаях, когда известен возбудитель за-
болевания, еще и точно подобрать под-
ходящий для лечения антибиотик.
Если сдать анализы повторно, через 1–2 
недели после первых, можно получить 
еще больше информации — насколько 
быстро развивается болезнь, острое это 
заболевание или хроническое, какие 
еще органы и системы вовлекаются в 
процесс болезни и, наоборот, началось 
ли выздоровление на фоне лечения.
Обследоваться и сдавать анализы хотя 
бы один раз в год имеет смысл именно 
если ничего не беспокоит. Времени это 
занимает немного, а вот польза весьма 
ощутима.
2. Могут ли УЗИ, ЭКГ и другие безбо-
лезненные процедуры заменить ана-
лизы?
Нет, к сожалению, не могут. Лаборатор-
ные и инструментальные методы об-
следования всегда дополняют друг дру-
га. УЗИ позволяет выявить структурную 
патологию, которая изменяет нормаль-
ный вид органа, — например, кисту, ме-
тастазы, камни, изменение формы и 
объема органа, его внутренней структу-
ры. Но на вопрос, нормально ли функ-
ционирует с виду не измененный ор-
ган, УЗИ ответить не может. А вот ана-
лизы могут. На той стадии, когда визу-
альных изменений органа нет, с помо-
щью лабораторных исследований мож-
но выявить, например, изменения гор-
монального баланса или структуры об-
мена веществ. Часто, например, на УЗИ 

щитовидная железа выглядит совер-
шенно нормальной, а по результатам 
лабораторных исследований выявля-
ются серьезные нарушения гормональ-
ного баланса, требующие внимания ле-
чащего врача.
То же касается и ЭКГ: анализы и карди-
ограмма совершенно с разных сторон 
характеризуют деятельность сердца, 
поэтому не могут заменять друг друга, 
а только дополнять. При комплексном 
обследовании врач получает наиболее 
полную картину состояния организма 
пациента.
3. Какие анализы важны тем, кто пла-
нирует беременность?
Во-первых, беременность должна быть 
запланированной, желанной, к ней не-
обходимо готовиться задолго до ее на-
ступления. Отрадно, что растет число 
пар, которые это понимают.
Анализы играют ключевую роль в пла-
нировании беременности.
Будущей маме нужно сдать клини-
ческий анализ крови и мочи, гинеко-
логический мазок, мазок на цитоло-
гию из шейки матки. Если беремен-
ность первая, нелишним будет также 
определить группу крови и резус-фак-
тор. Важно знать, что, если у мамы 
резус-фактор отрицательный, а у пло-
да — положительный, есть вероятность 
развития резус-конфликта.
Обязательно нужно обследоваться на 
инфекции, передающиеся половым пу-
тем. Причем часть исследований лучше 
сделать методом полимеразной цепной 
реакции (ПЦР), а часть — бактериологи-
ческим посевом. Метод ПЦР основан 
на поиске частичек внутренней (ген-
ной) структуры микроорганизма. С его 
помощью выявляют хламидии, вирус 
простого герпеса 1 и 2 типов (это виру-
сы «генитального», полового герпеса), 
вирус папилломы человека высокоон-
когенного риска (для оценки риска воз-

никновения рака шейки матки), гени-
тальную микоплазму. Посев сдают для 
выявления уреаплазм, поскольку обяза-
тельно нужно знать их количество в ор-
ганизме — если небольшое, то лечение 
не требуется.
Также рекомендуется сдать тест на 
ВИЧ-инфекцию: этот вирус очень распро-
странен, и без теста нельзя быть полно-
стью уверенной, что в организме его нет.
Кроме того, рекомендуется определить 
уровень гормонов щитовидной желе-
зы, поскольку часто встречаются скры-
тые, не проявляющиеся явно, гормо-
нальные нарушения. Щитовидная же-
леза – один из важнейших органов, она 
является своеобразным «дирижером» 
многих процессов в организме и оказы-
вает большое влияние на функцию по-
ловых желез, на способность к зачатию 
и на способность нормально выносить 
наступившую беременность.
4. Какие анализы нужно сдавать мо-
лодым мамам?
Материнский организм восстанавливает-
ся после родов постепенно, и необходимо 
точно знать, что все идет правильно.
Для этого важно хотя бы один раз в год 
сдавать клинический и биохимический 
анализы крови. Они помогут проверить, 
не начался ли в организме инфекцион-
ный процесс, не нарушена ли работа пе-
чени и поджелудочной железы, а также 
позволят контролировать уровень ге-
моглобина и скорость его восстановле-
ния после родов.
Кроме того, рекомендуется сдать анализ 
мочи с микроскопией осадка, поскольку 
после родов часто возникают проблемы в 
мочевыводящих путях. Нельзя забывать и 
про гинекологический мазок на флору и 
цитологический — из шейки матки.
Для кормящих мам актуально обследо-
вание на золотистый стафилококк. Это 
микроорганизм, который отвечает за 
возникновение проблем молочных же-

лез — маститов, следствием которых 
могут быть проблемы со стулом и живо-
тиком у малышей.
5. Какие анализы нужно сдавать де-
тям?
Как правило, пока малыш живет дома с 
мамой, болеет он не часто, поэтому об-
щего анализа крови и мочи будет до-
статочно. Проблемы часто начинают-
ся в детском саду. Если ребенок часто 
простужается, помимо общего анали-
за крови, нужно сдать анализ крови 
на микоплазмы и хламидии подтипа 
pneumonia. Эти микроорганизмы вызы-
вают бронхолегочные проблемы, не пу-
тайте их с хламидиями и микоплазмами 
подтипа trachomatis, которые интересу-
ют гинекологов и урологов.
Также нужно будет сдать анализ крови 
на содержание иммунных (защитных) 
частиц — иммуноглобулинов классов А, 
М и G. Этот анализ помогает определить, 
способен ли организм малыша бороться 
с инфекциями и в какой стадии активно-
сти находится инфекционный процесс. 
Если ребенка больше беспокоят ЛОР-бо-
лезни (тонзиллиты, отиты, риниты), врач 
может рекомендовать сделать бактерио-
логический посев из носа и зева, чтобы 
точно определить, какой микроорганизм 
вызывает эти заболевания.
6. Признаются ли анализы, выпол-
ненные в частных лабораториях, го-
сударственными поликлиниками? 
Сроки годности анализов?
Да, они признаются всеми государствен-
ными учреждениями — и поликлини-
ками, и больницами. Обычно клиниче-
ский анализ крови, анализ мочи и гине-
кологический мазок годны 7 дней, био-
химический анализ крови — месяц.
Годность анализов крови на ВИЧ и си-
филис зависит от того, для чего они сда-
ются. Если для госпитализации — ме-
сяц, если в рамках планирования бере-
менности или плановой проверки — до 

6 месяцев. То же касается исследований 
на инфекции, передающиеся половым 
путем, и цитологического мазка.
7. Какая нужна подготовка перед сда-
чей анализов крови?
Анализы крови из вены обычно сдают-
ся натощак. Желательно кровь сдавать 
в утреннее время, накануне вечером 
не есть позже 19–20 часов и слишком 
обильно. Если анализ берется у ново-
рожденного, желательно, чтобы от мо-
мента последнего кормления прошло 
как минимум 4 часа. 
В день сдачи крови и накануне нужно 
исключить прием алкоголя, интенсив-
ные физические и эмоциональные на-
грузки, желательно также отменить все 
лекарственные препараты и физиоте-
рапевтические процедуры, только если 
это не оговорено врачом отдельно и 
препараты не являются жизненно необ-
ходимыми.
Минимум за 1 час до исследования 
нельзя курить.
Почему сдавать кровь лучше утром? Ор-
ганизм человека имеет некоторые коле-
бания жизнедеятельности в течение су-
ток, и все нормальные показатели рас-
считываются исходя из показателей, ха-
рактерных для утреннего времени.
8. Перед сдачей гинекологических и 
урологических мазков?
Перед сдачей мазков не рекомендуется 
мочиться как минимум два часа. В день 
исследования и накануне следует ис-
ключить половые контакты, использова-
ние местных лекарственных форм (све-
чей, кремов, вагинальных таблеток), а так-
же ультразвуковые исследования мало-
го таза и все манипуляции в области по-
ловых органов и мочевыводящих путей 
(взятие биопсии, кольпоскопию и пр). В 
день сдачи мазков туалет половых орга-
нов не должен быть чрезмерно тщатель-
ным, спринцевания тоже не проводятся.
Подробную информацию о видах 
услуг, сроках оказания услуг и це-
нах, а также об адресах медицин-
ских офисов можно узнать на сайте 
www.invitro.by (в разделе «Анализы 
и цены») или по телефонам справоч-
но-информационной службы в Мин-
ске: 8(801)100-41-41 (звонок бесплат-
ный со стационарных телефонов Ре-
спублики Беларусь) и 8(017)222-21-31, 
8(029)685 41 41, 8(033)685 41 41.

Для диагностики заболеваний и 
получения рекомендаций по их 
лечению необходимо обратиться 
к врачу.

8 ВОПРОСОВ ПРО ЛАБОРАТОРНУЮ 
ДИАГНОСТИКУ

К
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СПОРТВОЛЕЙБОЛ. Руководство греческого «Олимпиакоса» объявило о подписании контракта с доигровщицей наци-
ональной сборной Беларуси 24-летней Надеждой Молосай. Два предыдущих сезона она выступала в чемпионате 
России за саратовский «Протон», а с 2006 по 2012 г. играла за «Атлант». В 2012 г., когда «Атлант-БарГУ» стал побе-
дителем ХХI чемпионата РБ по волейболу среди женских команд высшей лиги, Надежда признана лучшим игро-
ком сезона. В национальной сборной РБ она с 2010 г. «Спортивная жизнь не такая и длинная. Если есть предложе-
ние продолжить карьеру в серьезном клубе, его принимают», –  говорит главный тренер «Атланта» Борис Коляда. 

Игорь ПУРПЛЕВСКИЙ
NEWS@INTEX-PRESS.BY

Со счетом 2:2 закончился 
9 августа матч шестнад-
цатого тура чемпиона-
та Беларуси по футболу 
в первой лиге между ФК 
«Барановичи» и минской 
«Звездой-БГУ».

За пятнадцать минут до на-
чала поединка на улице было 
+35 градусов по Цельсию. 
Казалось, что погодные ка-
таклизмы оскуднят антураж 
матча. Но гостей это ни капли 
не смутило. «Звезда-БГУ», ку-
ковавшая после первого кру-
га чемпионата в текущей тур-
нирной таблице  всего строкой 
выше барановичского клуба, с 
первых минут захватила ини-
циативу, прижав нашу коман-
ду  волноподобными атака-
ми. Уже на 8-й минуте подачу 
с правого фланга головой зам-
кнул одинокий Юдчиц – 0:1. И 
после этого минчане не успо-
коились, и при малейшей воз-
можности наносили удары по 
воротам Дмитрия Тарасеви-
ча. К счастью, дальние выстре-
лы Козлова – сначала на 14-й 
минуте с шестнадцати метров 
при полном бездействии на-
ших защитников, а затем на 
43-й минуте метров с 27 при-
шлись в штангу. Давно не при-
ходилось видеть барановичан 
столь обреченными. Сочинить 
что-нибудь запоминающееся у 
ворот минчан до перерыва  по-
допечные Игоря Кунаша так и  
не смогли. Не случайно три-
буны даже освистывали игру 
родной команды.

– Игра выдалась тяжелой, 
так как было очень жарко, – 
рассказал после матча хавбек 
ФК «Барановичи» Дмитрий Фе-
дорцов. – В первом тайме мы 
почему-то поникли, ничего у 
нас не получалось. Тренер наш 
заметил: если мы с первых ми-
нут заводимся, то показываем 
хорошую игру до конца пое-
динка. А если начинаем неваж-
но, то и в дальнейшем возни-
кают проблемы. Со «Звездой», 
к сожалению, начали плохо. 
Но, надо отдать должное мо-

лодым игрокам минской ко-
манды – мы где-то и не ожида-
ли от них такой классной игры. 
Не знаю даже кого благода-
рить за то, что мяч после уда-
ров соперника дважды попа-
дал в штангу.  В перерыве тре-
нерский штаб довольно спо-
койно объяснил, что нужно из-
менить в нашей игре. 

После всего, что происхо-
дило на поле в первом тай-
ме, мирный исход был, пожа-
луй, пределом мечтаний ба-
рановичских футболистов. Но 
Игорь Кунаш сумел  в пере-
рыве завести команду. Пожа-
луй, первый в матче барано-
вичский выстрел в створ го-
стей в исполнении Дмитрия 
Федорцова после классной пе-
редачи Александра Матюхеви-
ча – и счет стал 1:1. 

– Матюхевичу спасибо, – 
благодарит партнера Дмитрий 
Федорцов. – Хорошо отдал 
мне передачу. Получив мяч, 
я бежал с мыслью: надо обя-
зательно сравнять счет. Тем 
более давно уже не забивал, 
очень хотел отличиться.

После этого болельщи-
ки на трибунах, коих было за-
фиксировано 1150, начали 
«гнать» нашу команду вперед. 

Впрочем, это не помешало го-
стям отличиться снова. На 72-й 
минуте вышедший на заме-
ну Дубо первым же касанием 
удачно пробил головой после 
подачи партнера с углового – 
1:2. После этого подопечным 
Игоря Кунаша ничего не оста-
валось, как взвинтить темп и 
прижать минчан к воротам. 
Последовала серия ударов Фе-
дорцова. Последний такой за-
вершился угловым, после по-
дачи которого кто-то из наших 
ребят заталкивал мяч в ворота, 
но игрок «Звезды» (не вратарь!) 
рукой выбил мяч с линии во-
рот. Судья незамедлительно 
вынес вердикт – красная кар-
точка и пенальти. Федорцов 
предложил пробить 11-метро-
вый сначала Артюху, потом 
Побудею, но после указания 
капитана Александра Мятя по-
шел все же исполнять сам. И 
не промахнулся – 2:2! Этот мяч 
стал шестым голом в сезоне 
для нашего полузащитника!

– Я всегда к точкам не 
очень охотно подхожу, – улы-
баясь, ответил Дмитрий Фе-
дорцов. – Но тренер сказал, 
чтобы я бил до тех пор, пока не 
промажу. Поэтому приходится 
подходить к мячу при назначе-

нии пенальти. Я уже говорил  в 
начале сезона, что для меня и 5 
мячей в сезоне будет хорошим 
показателем. А тут на старте 
второго круга уже шесть! Поэ-
тому можно поставить цель за-
бить и 10 голов за сезон. Но для 
меня важнее результат коман-
ды, а не личные показатели. 

– Ничью со «Звездой» по 
такой игре в первом тайме 
считаю нормальным результа-
том, – добавил Дмитрий Фе-
дорцов.

– Нужно было лишить мин-
чан их фирменных диагональ-
ных передач, для этого созда-
вая давление на атакующего 
игрока, – отметил наставник 
ФК «Барановичи» Игорь Ку-
наш. – Психологически это для 
него чувствительно. Во втором 
тайме пришлось идти вперед.

– Планировать в футболе 
сложно, – сказал главный тре-
нер «Звезды-БГУ» Анатолий 
Шкляр. – Футбол – это игра, а 
как можно в игре планировать. 
Думаю, зрители остались до-
вольны, посмотрев такой матч.

Следующий поединок ФК 
«Барановичи» проведет на ста-
дионе «Локомотив» 16 августа 
против «Смолевичи-СТИ». На-
чало игры в 18.00.

Спаслись от поражения
Футбол. Дмитрий Федорцов намерен забить за сезон 
десять голов!

Татьяна НЕКРАШЕВИЧ
NECRASHEVICH@INTEX-PRESS.BY

В конкурсе на лучший талисман, 
объявленном футбольным клу-
бом «Барановичи» 22 июля, по-
бедил забавный барашек «Бара-
ныч», одетый в красную форму.

 Победа барану «Баранычу» да-
лась нелегко. За то, чтобы стать талис-
маном барановичской команды, бо-
ролись спартанец Леонид, «Мальчик 
«Орион», воробей Джек, парочка мя-
чиков Фут и Бол, волк Барик и даже 
лошадиная подкова «на удачу».

Талисман выбирали болельщи-

ки открытым голосованием на сайте 
группы ФК «Барановичи» ВКонтакте. 
Наибольшее число голосов набрали 
спартанец Леонид, волк «Барик» и ба-
ран «Бараныч». Однако окончательное 
решение было за администрацией клу-
ба и игроками. 

На сайте официальной группы 
ВКонтакте сообщается: «Мы верим, 
что этот талисман сможет добавить 
положительных эмоций как болельщи-
кам, так и футболистам, которые при 
вашей и его поддержке смогут одер-
жать ряд крупных и незабываемых по-
бед!»

Представил «Бараныча» на конкурс 
житель города Максим Салаш.

Талисманом стал «Бараныч»

Несмотря на 35-градусную жару, игра между ФК «Барановичи» и «Звездой-БГУ» прохо-
дила в быстром темпе.
 ФОТО: ЮРИЙ ПИВОВАРЧИК, «INTEX-PRESS»

Алексей БЕЛЫЙ
NEWS@INTEX-PRESS.BY

Национальная мужская молодежная сборная 
Беларуси, в состав которой входит сотрудник 
Барановичского ГРОЧС Алексей Балакирев, за-
воевала золото на IV чемпионате мира по по-
жарно-спасательному спорту, проходившем в 
Гродно со 2 по 9 августа.

В соревнованиях приняли участие  команды из 
Беларуси, России, Польши, Чехии, Словакии,  Бол-
гарии и Казахстана. В последний день соревнова-
ний в боевом развертывании — одном из самых 
сложных в пожарном спорте видов — белорусы 
смогли доказать, что они лучшие. В состав семер-
ки, которая разворачивала линию от насоса, во-
шли Алексей Балакирев, Сергей Середич, Денис 
Кот, Владислав Линкевич, Евгений Самосюк, Евге-
ний Артюх и Максим Свило. Молодежная сборная 
нашей страны была лучшей и в прошедших нака-
нуне соревнованиях с применением штурмовой 
лестницы и при преодолении 100-метровой поло-
сы препятствий, уступив первую ступеньку пьеде-
стала чехам только в пожарной эстафете. Как рас-
сказал Алексей Балакирев, он 6 лет занимается 
этими видами состязаний. 
– Команда наша всегда работает слаженно, мы 
уже несколько лет тренируемся вместе, хотя жи-
вем и служим в разных городах – Барановичах, 
Гомеле, Бресте, Гродно, Минской области, – ска-
зал Алексей. – Победа далась нам нелегко, сопер-
ники были очень серьезные. И тем более приятно, 
что мы оказались лучшими.
По результатам четырех видов IV чемпиона-
та мира по пожарно-спасательному спорту сре-
ди мужских молодежных команд итоговые места 
распределились следующим образом: 1-е место – 
Беларусь; 2-е — Чехия; 3-е — Россия. 

У белорусских 
спасателей – золото

Алексей БЕЛЫЙ
NEWS@INTEX-PRESS.BY

Водный поход четвертой категории слож-
ности совершили с 27 июля по 7 августа  ба-
рановичские туристы по рекам Кутсайоки и 
Тумча.

По словам одного из организаторов похода Вик-
тора Бобылева, в сплаве, проходившем в Заполя-
рье, приняли участие 10 человек на четырех ка-
тамаранах – трех «двойках» и «четверке». В по-
ходе  участвовали люди самых разных возрастов 
– от 26 лет до 71 года, в числе которых были как 
опытные туристы: Галина Зуева, Юрий Матюшко, 
Сергей Пометнев, Виктор Бобылев, Александр 
Крупко, проходившие эту реку второй и третий 
раз, так и новички, оказавшиеся  на  самых слож-
нопроходимых реках на Севере  впервые.
 – Это лето в Заполярье выдалось дождливым, 
реки очень полноводные, поэтому проходить 
маршрут было непросто, – рассказывает Виктор 
Бобылев. – Многих, в том числе и меня, на слож-
ных участках смывало с катамаранов, приходи-
лось «поколотиться» по камням, прежде чем уда-
валось выбраться на берег и продолжить марш-
рут на плавсредстве. 
К слову, в этом году наши водники испытали на 
коварной реке два новых катамарана, один  из 
которых изготовили своими руками. По словам 
Виктора  Бобылева, в этом сезоне на Кольском 
полуострове даже из России  было мало туристи-
ческих групп. Вероятно, кризис все-таки сказы-
вается.
Хорошей рыбалки, как в прошлые годы, у наших 
туристов на сей раз не получилось, медведей и 
других крупных обитателей тайги тоже не виде-
ли. Зато было много грибов и ягод, собирать ко-
торые мешало комарье. Правда, в связи с тем, 
что лето выдалось на редкость холодное и дожд-
ливое, черника в этом году несладкая. Прошли 
наши водники за время похода по заполярным   
рекам более 150 километров – от Голубых озер 
до поселка Зареченский. 

Кутсайоки – река 
серьезная
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КАЛЕЙДОСКОП

Машенька Антонова. 
15 августа исполняется 
4 года

Доминика Ревяко.
10 августа исполнилось 
3 года

Катюша Маслова. 
11 августа исполнилось 
10 лет

Уважаемые читатели!

Ждем ваших писем по адресу: 
ул. Брестская, 224 А-4, г. Барановичи, 225406 
с пометкой «Сад-огород», «С днем рождения»
или на электронный адрес nataliya@intex-press.by.

РЕКЛАМА

ПОЗДРАВЛЯЕМ 
С ДНЕМ 
РОЖДЕНИЯ!

Анна КИЛАТ
KILAT@INTEX-PRESS.BY 

«По арбузу постучат, 
дыню пощупают» – 
так, по словам продав-
цов, выбирают арбузы и 
дыни покупатели. Помо-
гают ли в действитель-
ности эти и другие по-
пулярные способы при 
покупке и какие советы 
дают горожанам сами 
продавцы?

СТУЧАТЬ ПО АРБУЗУ 
БЕСПОЛЕЗНО

– Это какой-то миф, – 
говорит Михаил, который 
торгует арбузами и дынями 
уже несколько десятков лет. 
–  Даже самый «звонкий» 
арбуз может оказаться зеле-
ным внутри.

По его словам, все зави-
сит от партии: если она хо-
рошая, то все арбузы, будь 
то «глухие» или «звонкие», 
в ней будут вкусные. И нао-
борот.

С ним солидарен и Абас-
сум, который торгует арбуза-
ми в Барановичах уже 20 лет.

– Каждый арбуз для 
меня, как ребенок, я знаю о 
нем все. И скажу точно – по 
стуку вы ничего не опреде-
лите. Это уже как повезет.

ЗЕЛЕНЫЙ ХВОСТИК – 
НЕ ХУЖЕ СУХОГО

Если хвостик у арбуза зе-
леный – это совсем не зна-
чит, что он не спелый.

– Арбузы едут к нам (в 
этом году их привозят из 
Волгограда и Краснодара) 

Потребитель. Опытные продавцы развенчали самые известные 
мифы о том, как нужно выбирать арбуз и дыню

«Звонкий арбуз вкуснее 
глухого – это какой-то миф!»

около двух суток в фуре-хо-
лодильнике, поэтому хво-
стики по приезде у них всег-
да еще зеленые. А когда ар-
буз день-два полежит на 
солнце – хвостик высыха-
ет. Но спелее арбуз от это-
го не становится, – поясня-
ет Абассум.

МЕЖДУ 
«ДЕВОЧКАМИ» И 
«МАЛЬЧИКАМИ» НЕТ 
РАЗНИЦЫ 

По словам продавцов, 
многие горожане просят 
дать им арбуз-девочку (у 
них отверстие на противо-
положной от хвоста сторо-
не больше) – считают, что 
она вкуснее.

– Это неправда, разни-
цы по вкусу между ними нет 
никакой, – говорит Абас-
сум и разрезает на глазах у 
корреспондента два арбуза: 
«мальчика и девочку» оди-

наковых размеров. И они 
оба оказываются спелыми и 
сладкими.

САМЫЕ ВКУСНЫЕ 
АРБУЗЫ – КРУПНЫЕ

– Берите арбузы, кото-
рые весят больше 5 кг, – де-
лится Михаил. – Так шанс, 
что он будет спелым и слад-
ким, намного больше. Даже 
если он светлый, а не тем-
ный.

ДЛИННЫЕ ДЫНИ 
ВКУСНЕЕ КРУГЛЫХ

В Барановичах продают 
два сорта дынь: «торпеда» 
(вытянутая) и «колхозница» 
(круглая).

– «Торпеда» всегда вкус-
нее, – говорит Абассум.

И Михаил с ним согла-
сен:

– «Колхозница» не такая 
сладкая, да и портится на-
много быстрее.

МЯГЧЕ – НЕ ЗНАЧИТ 
ЛУЧШЕ

Вопреки мифам, твердая 
дыня может оказаться сла-
ще мягкой.

– Если вы мягкую дыню 
нашли, это не значит, что 
она спелая – просто до вас 
ее щупали на солнце и дру-
гие покупатели, поэтому 
она могла стать мягче, – го-
ворит Михаил.

ЛУЧШИЕ ДЫНИ – 
СРЕДНИХ РАЗМЕРОВ

– Маленькая дыня мо-
жет оказаться немного не-
доспевшей, большая – пере-
спевшей (не все это любят), 
а средняя дынька будет са-
мой вкусной, – говорит Ми-
хаил.

Благодарим за помощь 
в  подготовке материала ГУ 
«Барановичский зональ-
ный центр гигиены и эпи-
демиологии».

Спасает от стресса
В арбузе много бета-кароти-
на, который помогает спра-
виться с высокими психоэмо-
циональными и физически-
ми нагрузками. 

«Тормозит» старение
В арбузе много антиокси-
дантов, которые спасают ор-
ганизм от окислительного 
стресса – этот процесс меди-
ки называют одним из вино-
вников старения. Самый ак-
тивный из антиоксидантов в 
арбузе – витамин С.

Снижает риск развития 
рака и болезни 
Паркинсона
Арбуз содержит большое ко-
личество ликопина – пигмен-
та, который снижает риск раз-
вития рака. Ликопин полезен 
и для профилактики сердеч-
но-сосудистых заболеваний.
Арбуз помогает предупре-
дить болезнь Паркинсона, так 
как содержит фенилаланин 
– аминокислоту, нехватка ко-
торой вызывает это хрониче-
ское заболевание.

Выводит токсины
Арбуз – хорошее мочегонное 
средство, выводит из орга-
низма излишки жидкости. 

Помогает кишечнику 
Арбуз богат клетчаткой, кото-
рая помогает кишечнику пра-
вильно работать, а также со-
храняет здоровье кожи.

Полезные свой-
ства арбуза

Верони-
ка Панасе-
ня продает 
арбузы 
более 10 
лет.   Она 
считает, что 
в жаркую 
погоду 
эта ягода 
не только 
утоляет 
жажду, но 
и поднима-
ет настрое-
ние.
ФОТО: ЮРИЙ ПИ-

ВОВАРЧИК, «INTEX-

PRESS»



ОТВЕТЫ НА 
КРОССВОРД 
В №31

Звезды говорят. Астропрогноз с 17.08 по 23.08

КУДА ПОЙТИ В СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ

ДОСУГ

По горизонтали:  1. Упаков-
ка кандидата в цыплята. 8. 
Он может быть княжеством, 
а может и участью. 11. Пев-
чая звезда. 12. Текст, который 
не горит (по Булгакову). 13. 
Огородный житель. 14. Уч-
реждение, официально зара-
батывающее на контрабан-
де. 15. Герой мифов, который 
много каши ел. 16. Какой хи-
мический элемент вращает-
ся вокруг Солнца? 18. Близо-
рукая змея. 21. Южная хвой-
ная «пирамида». 22. Желают 
ни пуха, ни его. 24. «Мафи-
озный» осьминог. 25. Парно-
копытный символ покорно-
сти. 26. Состояние, в которое 
нельзя вернуться, но можно 

впасть. 30. Музей с «Джокон-
дой». 31. Кому принадлежат 
«эти глаза напротив»? 32. Ко-
риандр по-базарному. 33. «В 
желтом море корабль плы-
вет» (загадка). 34. Ящик для 
бутылок, а бутылка для вод-
ки. 35. Тот, кто верит, что чело-
век произошел от обезьяны. 
36. Пригляд за недорослем. 
39. Столица юмора. 42. Если 
он дурной, то заразитель-
ный. 45. Народная акушерка. 
46. Какой палиндром обозна-
чает место, куда многим вой-
ти легко, а выйти нет? 47. Все, 
что угодно, проросшее плесе-
нью. 48. Эквивалент денег в 
военные годы. 49. Устрашаю-
щий нож. 50. Процесс, в ходе 

которого записи профессо-
ра преобразуются в записи 
студентов, не проходя через 
чей-либо мозг. 51. Мероприя-
тие, которого требует жажда. 
52. «Живой металл».
По вертикали:  1. Бедный бо-
гач. 2. Верный способ довести 
свинью до товарного вида. 
3. Слово, вылетевшее невпо-
пад. 4. Шут гороховый. 5. Ко-
нура для автомобиля. 6. Зеле-
ная страда. 7. Этим способом 
появилась на свет овца Дол-
ли. 9. В него долго «втирают-
ся», но быстро «выходят». 10. 
Вовчик называет его Левчи-
ком. 17. Случай поймать фор-
туну. 18. Столица хохлов. 19. 
Короткометражный бегун. 

20. Абстрактное человеколю-
бие. 22. Отдельная комната 
для «Наполеонов». 23. Заты-
лок монеты. 26. Самый разго-
ворчивый на телевидении. 27. 
Отличие холерика от флегма-
тика. 28. Плакат, вышедший 
на улицу. 29. «Дырка» между 
лекциями. 37. Горная ловуш-
ка для «сорванцов». 38. При-
родный многогранник. 40. 
«Он должен быть чуть кра-
сивее обезьяны» (шутка). 41. 
Кусок ткани, превращающий 
короля Лира в рядового чле-
на профсоюза. 42. Огородная 
страшилка. 43. Прилипчи-
вая конфетка. 44. Российский 
президент, который «устал» 
31 декабря 1999 года.
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ОВЕН. Вам предстоит сейчас неблагоприятное время.  Вы будете по-
жинать плоды своих усилий, сможете насладиться достатком и прият-
ной компанией. Однако если добились успеха путем интриг и обмана  
за счет другого человека, то радость станет недолгой. Весь результат 
сойдет на нет, и  вы рискуете лишиться своих достигнутых позиций.

ТЕЛЕЦ. Вам придется бороться за теплое место под солнцем, будет 
много приключений и злоключений. От вас потребуются усердие и 
внимательное отношение к материальным вопросам. Нужно будет пе-
ресмотреть свой бюджет и уменьшить расходы. Тогда в конце недели 
ждет долгожданный успех.

БЛИЗНЕЦЫ. Эта неделя будет благоприятной. Сейчас проснут-
ся новые стремления, в вас вспыхнет внутренний огонь, вы начнете ак-
тивную деятельность в новом для себя направлении. Также сможете 
навести порядок в делах. Все это положительным образом скажется на 
вашем материальном положении.

РАК. Вам необходимо разобраться в своих чувствах и эмоциях, 
причем сделать это самостоятельно, без помощи со стороны. Любые 
посторонние советы только будут отдалять от понимания самого себя. 
Побудьте в уединении. К концу недели сможете показать себя на работе 
и получить одобрение начальства или материальное вознаграждение.

ЛЕВ. Вы чувствуете пустоту внутри себя и какую-то утрату. Это вызвано 
неблагоприятными событиями в жизни. Вам необходимо развеяться и 
переключиться на другой ритм. Но будьте осторожны, во второй поло-
вине недели возможно какое-то столкновение интересов и возникно-
вение ссоры.

ДЕВА. Ваши поступки сейчас могут расходиться с желаниями, и 
такая двойственная позиция не сможет принести ни положительного 
результата, ни морального удовлетворения.  Вы должны научиться до-
стигать гармонии с собой и внешним миром.  Не стремитесь действо-
вать наперекор или через силу.

ВЕСЫ. События этой недели будут в первую очередь связаны с эмо-
циональной сферой. Сейчас не мудрено и влюбиться, однако в этот 
период не удастся получить взаимности и обрести семейное счастье. 
Но это благоприятное время для того, чтобы заняться собой. Сейчас 
будет хорошо даваться обучение.

СКОРПИОН. В начале недели лучше не предпринимайте актив-
ных действий. Занимайтесь созерцанием, просто наблюдая за тем, как 
разворачиваются события. Благоприятной будет середина недели, 
она позволит добиться поставленных целей и изменить свою жизнь в 
сторону постепенного улучшения. 

СТРЕЛЕЦ. Вы стремитесь сейчас к материальному благополучию, 
у вас есть множество идей, но в них теряетесь и не можете определить, 
за что взяться в первую очередь.  Во второй половине недели сможете 
направить свою активность в нужное русло и достичь успеха. В конце 
недели  запланированы праздники  и вечеринки с друзьями.

КОЗЕРОГ. На этой неделе возможно разочарование в себе и в окру-
жающем мире. Вас могут оговорить или вы станете жертвой чужого за-
говора. Также будет негативная волна на личном фронте, возможна 
разлука. Вас посетит ощущение одиночества и безысходности. Однако, 
как и любое событие в жизни, это всего лишь временный период.

ВОДОЛЕЙ. Вам нужно проявить терпение, потому что финансовое 
благополучие, которое почти рядом, все же задерживается. Могут быть 
юридические проволочки. Вы можете рассчитывать в таком случае на 
спокойную жизнь, благодаря полученным плодам от своей деятельно-
сти. Действуйте разумно и не торопитесь.

РЫБЫ. Для активных начинаний необходимо тщательное осмыс-
ление. Стремясь достичь всего и сразу, вы строите активные планы на 
будущее. Мечтая, вкладываете свои силы, не только физические, но и 
эмоциональные. Однако дело может не привести к нужному результа-
ту из-за того, что слишком рьяно за него взялись. 

По горизонтали:  1. Стрекот. 6. Соблазн. 10. Рынок. 11. Награда. 12. Регистр. 13. Пение. 14. Виляние. 15. По-
марка. 16. Замок. 17. Чукотка. 21. Актриса. 25. Бах. 27. Стрекоза. 28. Агрессор. 29. Сэм. 31. Спартак. 35. Рыбо-
лов. 39. Опера. 40. Озверин. 41. Зародыш. 42. Титов. 43. Наколка. 44. Радикал. 45. Ксива. 46. Антракт. 47. То-
чилка.
По вертикали: 1. Сандвич. 2. Рогалик. 3. Кларнет. 4. Трапеза. 5. Анонимка. 6. Скрепка. 7. Бегемот. 8. Ассор-
ти. 9. Нирвана. 18. Уступ. 19. Осетр. 20. Кроха. 22. Курсы. 23. Русло. 24. Слово. 25. Бас. 26. Хам. 30. Электрик. 
31. Стоянка. 32. Адвокат. 33. Тарелка. 34. Контакт. 35. Разврат. 36. Бородач. 37. Ледокол. 38. Вешалка.

УВИДЕТЬ СКУЛЬПТУРЫ 12 МЕСЯЦЕВ
Выставку «Двенадцать месяцев глазами художника» 
польского резчика  Кшиштофа Гродзицкого можно уви-
деть в Барановичах. В экспозиции представлены 12 де-
ревянных скульптур в виде ангелов, каждый из которых 
олицетворяет собой месяц года. Ангел декабря, к при-
меру, держит на руках младенца, мая – цветы, талисман 
августа прижимает к себе пшеничный сноп. 
Кшиштоф Гродзицкий – художник-самоучка. Его люби-
мые темы: животные, а также фигуры святых.
Где и когда: Барановичский краеведческий музей (ул. 
Советская, 72), до конца августа.

ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В 
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЙ СУББОТЕ
Организаторы мероприятия, которое в этот раз прой-
дет под названием «Маленькие капитаны», приглашают 
родителей и детей, желающих помочь бездомным жи-
вотным. Денежные средства, собранные во время Бла-
готворительной субботы, пойдут на закупку лекарствен-
ных и ветеринарных препаратов для подопечных горо-
жанки Людмилы Шибут. Можно принести сухой корм 
для щенков, а также ошейники. 
Благотворительная суббота начала свою работу 20 ноя-
бря 2014 года в рамках проекта «Детская площадка». 
Где и когда: детское кафе «Ванька-Встанька», 15 августа, 
с 15.00 до 17.00.
Сколько стоит: билет-пожертвование от 25 тысяч ру-
блей.

ПОИГРАТЬ В ПЕЙТБОЛ
Интересно отдохнуть и получить дозу адреналина пред-
лагает всем желающим клуб B-ZONE, который органи-
зует сборную пейнтбольную игру. Все необходимое для 
игры предоставляется организаторами. Желающим не-
обходимо зарегистрироваться в группе ВКонтакте (ссыл-
ка vk.com/bzone.paintball?w=wall-54227239_1457).
Где и когда: полигон ДОСААФ (конечная автобуса 
№14), 15 августа, в 16.00.
Сколько стоит: билет 120 тысяч рублей.

НАПЛЕСТИ УКРАШЕНИЯ ИЗ РЕЗИНОЧЕК
Модное увлечение – плетение браслетов, бус и дру-
гих украшений из резиночек – набирает все большую 
популярность. Вместе с ним появилось и направле-
ние  Rainbow Loom, а тех, кто плетет, называют лумера-
ми. Всех Loomerov в ближайшее время ждет сюрприз: в 
Барановичах состоится фестиваль Rainbow Loom Bands 
FEST, куда приглашаются юные жители города, жела-
ющие продемонстрировать свой талант и свои украше-
ния, сплетенные из резиночек.
Где и когда: ДРЦ «Лабиринт иллюзий» (ул. Комсомоль-
ская, 27), 23 августа, с 17.00 до 19.00.  

ПОСМОТРЕТЬ С РЕБЕНКОМ МУЛЬТФИЛЬМ

Отправиться в настоящее путешествие на большой тро-
пический остров, который населяют различные жи-
вотные, предлагают создатели нового анимационно-
го фильма «Спасатели». В основе сюжета – глобальная 
катастрофа, постигшая остров: он начинает потихоньку 
погружаться под воду, и всем, кто на нем живет, грозит 
смертельная опасность. Чтобы узнать, что произошло и 
как это остановить, в разведку отправляются обезьяна 
Пинат и свинья Дигг. 
Где и когда: кинотеатры «Звезда» (ул. Комсомольская, 
11) и «Октябрь» (ул. Ленина, 2).

Узнать расписание киносеансов в кинотеатрах города 
можно по телефонам: кинотеатр «Звезда»: 41-38-38, 
кинотеатр «Октябрь»: 41-25-31. 

Более подробную информацию о культурных меро-
приятиях в Барановичах читайте на сайте intex-press.by.

Подготовила Наталья СЕМЕНОВИЧ
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