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З самага пачатку арганізатары заяўлялі больш за 20 аргані-
зацый-удзельнікаў у кірмашы. Прыйшло 17. Мы запыталіся ў 
Марты Мартынюк, рэдактара гарадскога журнала пра Бе-
расце – Litary, што ім перашкодзіла ўдзельнічаць у кірмашы:

- Мы не змаглі паўдзельнічаць у “Кірмашы валанцёраў” 
па прычыне недахопу кадраў. Кірмашная субота выявілася 
ўсерэспубліканскім суботнікам, таму давялося быць у ін-
шым месцы. Але наша прапанова наконт супрацоўніцтва ў 
часопісе застаецца.

Нагадваем, што журналу Litary неабходны валанцёры, 
якім цікава журналістыка, фота- і відэаматэрыялы, а такса-
ма арганізацыя мерапрыемстваў у горадзе.

Кірмаш быў падзелены на тры блокі: культурніцкія, 
дабрачынныя і “зялёныя” арганізацыі. Гэта ўжо норма ў 
нашым грамадстве – пачынаць мерапрыемствы пазней за-
планаванага часу. Прывітальныя словы сказаў і адкрыў кір-
маш Зміцер Шыманскі, кіраўнік АРР “Дзедзіч”. Далей распа-
вядалі пра сваю дзейнасць і рэаліі культурніцкія арганізацыі.

прайшоў у Берасці
Першы “Кірмаш валанцёраў”

ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

18 красавіка ў Берасці прайшоў першы “Кірмаш валанцёраў”. Арганізатарам кірмашу ў межах 
праекта “Будзь валанцёрам” выступіла агенцтва рэгіянальнага развіцця “Дзедзіч”. На працягу дня 
17 арганізацый прэзентоўвалі сваю дзейнасць у берасцейскім гандлёвым цэнтры “Дзідас Персія”.

Напрыклад, сацыяльна-культурнай ўстанове развіцця 
беларускай мовы і культуры “Мова Нанова” вельмі патрэбны:
• новыя валанцёрскія рукі ды свежыя ідэі;
• дапамога ў распрацоўцы мультымедыйных матэрыялаў;

• філолагі;
• дапамога ў прасоўванні суполак у сацы-
яльных сетках;
• дапамога з афішамі, промаролікамі і г. д.

Для тых, хто не наведвае курсы бела-
рускай мовы, у берасцейскай “Мова Нано-
ва” ёсць свой буккросінг. Кожны жадаючы 
можа ўзяць кнігу пачытаць і прынесці 
сваю на беларускай мове.

Напрацягу красавіка-траўня на сайце 
dzedzich.org мы будзем вас знаёміць з ар-
ганізацыямі-удзельнікамі праекта “Будзь 
валанцёрам”, распавядаць пра іх ідэю, у 
чым патрэбна валанцёрская дапамога. 
Сачыце за навінамі!

Нажаль, у суботні дзень шмат пе-
рашкодзіла валанцёрскай імпрэзе. Па-
першае, усебеларускі суботнік – шмат у 
каго быў працоўны дзень. Па-другое, у 
гандлёвым цэнтры было адкрыццё цу-
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керкасцёкавай трубы. Па-трэцяе, праходу да “Кірмаша ва-
ланцёраў” перашкодзіла адкрыццё новай крамы адзення. 
Нават указальнікі, развешаныя валанцёрамі, і стэнды пры 
ўваходзе ў гандлёвы цэнтр, не палепшылі сітуацыю. І, трэба 
адзначыць, размяшчэнне кірмаша было не самае лепшае: 
трэці паверх, дзесьці ў глыбіні цэнтра. Нават тыя, хто ведаў 
пра мерапрыемства, павінны былі пераадолець перашкоды 
на шляху, не кажучы ўжо пра выпадковых людзей.

Валанцёр Марына адзначыла:
- Наогул, уражанні станоўчыя. Шмат узаемадзеяння, 

усмешак, узаемадапамогі. Толькі засмучае тое, што людзі ЗАКАНЧЭННЕ на ст. 4 }

прыходзілі “на халяву”. Сапраўды, зацікаўленых людзей 
было вельмі мала.

Калі палічыць, то, можа, з дзясятак неабыякавых людзей 
назбіралася. Актыўна цікавіліся “зялёнымі” арганізацыямі: 
“Ахова птушак Бацькаўшчыны” і “Экадом”. Кампанія “У 
Беларусь і Еўропу – БЕЗ ВІЗЫ” наогул правяла фотасесію з 
тымі, хто падтрымлівае ідэю кампаніі. Шмат берасцейцаў 
запісваліся ў валанцёры ў берасцейскі «ААЗІС».

Даведка: «ААЗІС» арганізаваў першую медыя-школу 
ў Берасці. Маладыя людзі вучыліся асновам фатаграфіі, 
медыяграфіі, журналістыкі. Сёння ў межах праекта аргані-
завана некалькі ініцыятыў: безбар’ернае асяроддзе, мапа 
гістарычных месцаў Берасця, інтэрактыўная роварная мапа.

Іна Хоміч, журналістка, адзначыла для сябе інфарма-
цыйныя матэрыялы пра арганічную гаспадарку:

- Я па роду заняткаў ведаю ці чула пра амаль усе аргані-
зацыі, якія былі на кірмашы, таму не асабліва ўважліва 
слухала іх прэзентацыі. А вось ля сталоў з інармацыйнымі 
матэрыяламі пахадзіла і знайшла для сябе нешта асабліва 
цікавае. Кажу пра буклеты “Экадома”, якія тычацца арганіч-
нага земляробства і землекарыстання. Прачытала за хвілін 
20 і пашкадавала, што ў нас пакуль не праводзяць семіна-
раў на гэтую тэму. Я б нават грошы заплаціла фермеру, які 
гатовы расказаць і паказаць, як ён змагаецца з зеллем і 
шкоднымі насякомымі без хіміі. Думаю, такіх дачнікаў, як 
я, набярэцца пару дзясяткаў. Так што чакаю ад “Экадома” 
нечага такога.
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Першы “Кірмаш валанцёраў” прайшоў у Берасці

ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

 } ЗАКАНЧЭННЕ.  Пачатак на ст. 2

У межах праекта “Будзь валанцёрам” было вызначына 
папярэднім галасаваннем 3 лепшых валанцёра 2014 года:

Вольга Малафеечава, валанцёр 2014 года ад культур-
ніцкіх арганізацый, падзялілася вынікамі сваёй працы ў 2014 
годзе:

- У культурным блоку было вызначана тры кандыдатуры. 
Таму заставалася толькі дачакацца вынікаў галасавання. 
Прыемна было даведацца, што я набрала большасць галасоў.  
У 2014 мы распачалі другі сезон курсаў Мова Нанова. Мне па-
даецца, шмат было зроблена з нашага боку, каб заняткі сталі 
яшчэ больш цікавымі і даступнымі. Лічу, што Кірмаш валан-
цёраў - гэта добрая магчымасць праявіць сваю грамадскую 
актыўнасць і змяніць жыццё ў Берасці ў лепшы бок.

Насамрэч, “Кірмаш валанцёраў” – гэта добрая ідэя прэ-
зентаваць арганізацыі, пра існаванне якіх можа і не кожны 
ведаў. Паказаць рэальныя праблемы ў грамадстве.

Шкада, што добрай задумцы, ідэі, праекту сапсавалі 
знешнія ўмовы і не вельмі дасканалае даследаванне сітуа-
цыі па мерапрыемствах ў суботні дзень. Пры гэтым, кірмаш 
стаў добрай нагодай сустрэцца арганізацыям, даведацца 
адзін пра аднаго, пазнаёміцца, абмяняцца кантактамі.

Сачыце за навінамі на сайце Дзедзіча. Мы вас пазнаёмім 
з усімі арганізацыямі, якія ўдзельнічалі ў Кірмашы Валан-
цёрства. Напрыклад, з прома-суполкай “Зала чакання”. 
Зміцер Назараў, арганізатар мностваў канцэртаў у Берасці 
распавядзе пра сітуацыю ў беларускай музычнай сферы і 
пра мажлівасці для валанцёраў.

Таксама заклікаем вас пазнаёміцца з Прасторай тэатра 
“Крылы халопа”. Пасля інтэрв’ю каманда тэатра знайшла ва-
ланцёра – адміністратара сайта. І гэта найвялікшая радасць 
і лепшы вынік працы праекта “Будзь валанцёрам”.

Поўны спіс арганізацый праекта “Будзь валанцёрам” 
можна пабачыць у суполцы: vk.com/beavolunteer.

Наталія ГАрАйКІНА
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20 красавіка 2015г. стартавала падача заявак на рэгія-
нальныя конкурсы сацыяльных праектаў Social Weekend для 
жыхароў Віцебскай і Брэсцкай абласцей. Арганізатары кон-
курсу ў партнёрстве з Тыднем устойлівага развіцця-2015 у 
чарговы раз падтрымаюць добрыя ініцыятывы і дапамогу-
ць рэалізаваць ідэі аўтараў, якія жывуць у рэгіёнах Беларусі.

Як ідзе справа з сацыяльнымі праектамі ў рэгіёнах Бела-
русі? Чаго не хапае сацыяльным актывістам для рэалізацыі 
сваіх ідэй? Ці гатовы рэгіянальны бізнэс падтрымліваць 
сацыяльнае прадпрымальніцтва? На гэтыя і іншыя пытанні 
ўзяліся адказаць арганізатары конкурсу сацыяльных праек-
таў Social Weekend – дабрачынная платформа«Мае сэнс» і УА 
«Офіс еўрапейскай экспертызы і камунікацыі».

Гаворка менавіта аб здольнасці ініцыятараў самастойна 
адшукваць рэсурсы і магчымасці для таго, каб рабіць гра-
мадска карысныя праекты устойлівымі, а не шукаць датацыі 
кожны раз. Рэгіянальны фармат Social Weekend будзе ажыц-
цёўлены ўпершыню, арганізатары пачнуць з Віцебска і Брэста.

Упершыню конкурс быў праведзены летам 2013 года і 
ўжо паспеў падтрымаць больш за 70 праектаў. А не так даўно 
завяршыўся пяты рэспубліканскі конкурс сацыяльных пра-
ектаў Social Weekend, лаўрэаты якога атрымаюць на рэалі-
зацыю сацыяльных праектаў 300 мільёнаў рублёў. Акрамя 
гэтага, партнёры конкурсу забяспечылі аўтарам цікавых 

Social Weekend едзе ў Брэст
Упершыню Social Weekend адправіцца на пошук карысных праектаў у рэгіёны

заявак экспертную і інфармацыйную падтрымку, а каманды 
праектаў дамовіліся аб узаемадзеянні паміж сабой.

Удзел у SocialWeekend бясплатны, а пераможцы атры-
маюць рэальную дапамогу для ажыццяўлення сваёй ідэі, 
няхай гэта будзе фінансавая падтрымка або кансультацыі 
экспертаў.

Удзельнічаць у конкурсе могуць як прыватныя асобы, так 
і некамерцыйныя арганізацыі, валанцёрскія і ініцыятыўныя 
групы ў розных сферах дзейнасці, акрамя рэлігііі палітыкі. 
Галоўнае – ваша імкненне да грамадска карыснай мэты.

Падаць заяўку (http://www.socialweekend.by/regions.
html) трэба да 3 траўня (Віцебск) або да 17 траўня (Брэст) 
2015 г..

 Этапы Social Weekend у Брэсце:
- Прыём заявак на ўдзел: з 20 красавіка па 17 траўня 2015 г. 
- Народнае галасаванне на Startidea.by: з 18 па 24 траўня 
2015 г.
- Паўфінальныя мерапрыемства: 5 траўня 2015 г.
- Фінальнае мерапрыемства: 30 траўня 2015 г.

У жыхароў іншых абласцей будзе магчымасць прыняць 
удзел у Шостым Social Weekend, які пройдзе восенню 2015 
года. Падрабязную інфармацыю можна атрымаць на афі-
цыйным сайце конкурсу socialweekend.by.

generation.by
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ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

На Школе мы узнали о волонтёрстве, о риске и преиму-
ществах этого дела, о волонтёрстве за границей, узнали о ра-
боте в команде и ещё много-много интересного. Но на этом 
всё не закончилось! А точнее сказать, всё только началось!

После «Школы волонтёра» стартовал новый этап проекта 
– игра «Биржа идей». Участники школы определили, чем бы 
они хотели заниматься и в каком добром деле они хотели 
бы себя реализовать. После этого организовались команды 
единомышленников, которые хотят творить добрые дела. 
Команды получились разной направленности (защита прав 
животных, экология, социальная работа, культура), но цель 
у всех одна – сделать мир добрее и уютнее.

В каждой команде обсуждаются идеи, которые каждую 
неделю можно выставлять на «Биржу идей». В конце каж-
дой недели путём голосования всех участников выбирается 
лучшая идея и на её реализацию организаторы получают 30 
евро.

Прошло уже 4 игровых недели и мы хотим познакомить 
читателей с теми идеями, которые были реализованы в 
рамках «Биржи идей»:

• Команда «Спасатели планеты».
«26 апреля мы собирали мусор у озера в микрорайоне 

«Ковалёво» и покрасили забор. Несмотря на то, что нас было 
мало, мы все равно справились с поставленной задачей. Это 
озеро нуждалось в уборке, так как там плавают утки и рыбы. 

«Биржа идей»
Как всё это началось? Да и что это вообще такое? Всё началось со «Школы волонтёра», которую 

организовало Арр «Дзедзіч» в рамках проекта «Будь волонтёром».

Мусор мы убрали на суше и там, где смогли, в воде. Чтобы 
был красивый вид вокруг озера, мы покрасили забор, кото-
рый огораживает озеро. Время прошло незаметно, так как 
всё было интересно и познавательно.

• Команда «Бумеранг добра»
18 апреля мы посетили вспомогательную школу –интер-

нат в д.Антополь(Дрогичинского района). Для детей общи-
ми усилиями была подготовлена развлекательная програм-
ма, которая состояла из фокусов и веселых игр, которые 
детям очень понравились. Ребята нам показывали свои ра-
боты, которые они делают в свободное от учебы время. Мы 
поздравили с днем рождения мальчика Виталика, которому 
исполнилось 8 лет. Перед расставанием мы организовали 
для детей сладкий стол. Время пролетело быстро, и наста-
ла пора расставаться. Но в сердце осталось незабываемая 
радость искреннего общения. И наверняка, мы получили от 
них больше, чем они от нас.

Командой в 20 человек мы отправилась в приют для 
бездомных животных БООПЖ “ДОБРОТА”. Приехали туда не с 
пустыми руками: купили корм для собак и котов. Мы отдали 
наши гостинцы и решили пройти ознакомится с жизнью жи-
вотных, которые живут в приюте. Когда мы пошли смотреть 
собак, которые находятся в вольере, поднялся громкий лай, 
каждый пес демонстрировал свои способности.

Несмотря на то, что многих из них предали хозяева, они 
сохранили доверие к людям. И по-прежнему ждут своего 
хозяина, человека, который распахнет свое сердце и помо-
жет обрести дом. Место, где пес сможет проявить все свои 
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наилучшие качества – преданность, верность, служение. 
Еда и медикаменты для собак и котов приюта покупаются 
на волонтерские средства, то есть то, что добрые люди по-
жертвуют. Тем и живут.

В заключение хочется рассказать о идях, которые не по-
бедили в голосовании, но заслуживают внимания и ищут 
спонсоров:

• Команда – «Дай шанс»
Название идеи: “Дай мне шанс”
Команда желает изготовить яркие косынки и попоны для 

собак с термопечатью. Будут нанесены слова “Ищу дом”, 
логотип группы, общий справочный номер 33 22 500, по ко-
торому потенциальному хозяину всегда окажут консульта-
тивную помощь в подборе питомца. А после эти красавицы 
будут всем хвастаться своими косынками!

• Команда – «Ветер перемен»
Название идеи: «День чудес»
Ребята хотят создать условия для активной социальной 

адаптации молодых инвалидов Брестского района и г. Брес-
та с помощью обучения и участия в спортивных и творчес-
ких мероприятиях.

Будет проведено мероприятие с элементами спортивной, 
творческой деятельности (конкурсы, игры, выступление 
представителей клуба “Жонглёры Бреста”), а также обуче-

ние фокусам (в рамках Международной программы «Ис-
целяющая магия»). Планируется также интернет-ярмарка 
работ, выполненных людьми с особенностями психофизи-
ческого развития.

• Команда – «Сердца Мира»
Название идеи: «Доступное кино»
Команда подарит людям с инвалидностью приятный 

отдых.
Предлагают ребята следующее: просмотр фильма в кино-

театре “Беларусь”. Инвалидам даже сложно предположить, 
как без посторонней помощи можно туда попасть. Ребята 
попробуют доказать, что все мы имеем одинаковые права: 
право на отдых, право на посещение кинотеатров и театров, 
кафе. Люди с ограниченными возможностями ничуть не 
отличаются от нас и вправе также радоваться жизни и по-
сещать любые общественные места, не чувствуя при этом 
дискомфорт и недоброжелательные взгляды окружающих.

• Команды – «Хелперы»
Название идеи: «Весеннее настроение»
Суть идеи заключается в том, чтобы подарить детям, 

которые находятся в больнице, солнечное весеннее настро-
ение и радостные эмоции. Команда планирует разделиться 
на несколько подгрупп и одарить детей шариками, в которых 
будет сверточек с пожеланиями ребенку и вкусная конфетка.

• Команды – « Натхненне»
Название идеи: «Цукеркі за беларускія вершы»
Помните, как нам в детстве на новогоднем утреннике 

дед Мороз раздавал конфеты за стишки? Так вот, рассказав 
стихотворение, ты получаешь бесплатно “вкусняшку”. Только 
есть одно условие: стихотворение должен быть на белорус-
ском языке. А если не помнишь, а получить заветный пода-
рок хочется? Ничего страшного, ответив на пару вопросов, 
связанных с белорусской культурой, можно получить желае-
мое. Так команда хочет популяризировать белорусский язык.

«Биржа идей» в своём разгаре. Впереди нас ждут новые 
идеи и новые встречи.

А ведь это и не так уж сложно. Ты просто живёшь и ис-
пользуешь каждый момент времени, так почему же этот 
момент не посвятить доброму делу? И не обязательно сразу 
спасать планету, можно начать с доброй улыбки, приятного 
слова или снятого с дерева котика, и мелкими шажками мы 
будем делать мир добрее, ведь он поступает с тобой так, как 
и ты с ним! Ну а потом, конечно, мы спасём планету!

Как говорил Марк Твен: «Доброта – это то, что может ус-
лышать глухой и увидеть слепой», так что пора действовать!

А теперь читатель, подумай, в каком добром деле ты 
себя реализуешь прямо сейчас?

dzedzich.org
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ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

«Сердце – детям»:
«Человек должен отдавать больше, чем получает»

В конце февраля в Бресте стартовал проект «Будь волонтером!». Идея проекта и организация 
принадлежит Арр «Дзедзіч». Проект «Будь волонтером!» создан для того, чтобы любой желающий 
смог найти себе занятие, хобби, а также попробовал себя в волонтерстве.

Мы поговорили с участницей проекта «Будь волонтером!» 
председателем Брестского благотворительного обществен-
ного объединения «Сердце – детям» Еленой Приходько.

• «Есть такие дети, 
у которых ограниченный срок жизни»
Брестское благотворительное общественное объедине-

ние «Сердце-детям» зарегистрировано 26 декабря 2012 года.
Объединение «Сердце – детям» помогает поддержи-

вать жизнь детям-инвалидам. Под опекой организации 
находится 21 ребенок. Родители детей с онкологическими 
заболеваниями, мышечными проблемами, ДЦП и другими 
видами неизлечимых болезней обращаются за помощью в 
объединение.

«Есть такие дети, у которых ограниченный срок жизни. Кто 
доживет до взрослой жизни, кто – нет», – пояснила Елена.

Волонтеры организации помогают жить достойно семь-
ям с безнадежно больными детьми, собирают деньги на 
медицинское оборудование, оказывают психологическую 
поддержку родителям, проводят благотворительные акции.

• «ребенок не отпускает, 
нужно очень много сделать – и никак»
Елена сама пережила тяжелую болезнь сына – хроничес-

кий миелобластный лейкоз. Спасти его могла только транс-
плантация. До трансплантации сын не дожил.

«Есть понимание того, что это очень сложно. Родителям 
в таких ситуациях нужна поддержка. <…> Больные дети 
не отпускают от себя маму, а дети, которые очень тяжело 
больны, у которых все болит, тем более никуда не отпускают 
<…> У людей в семьях обычно еще один ребенок кроме 
этого. Плюс еще муж. Бывает, дедушка с бабушкой. А, бы-
вает, их нет. Бывает, и мужа нет. И самому всю работу очень 
сложно тянуть. Как мне, так было очень сложно. Ребенок не 
отпускает, нужно очень много сделать – и никак», – объяс-
нила женщина мотивацию открытия организации.

Общественное объединение предложила создать дирек-
тор белорусского детского хосписа Анна Горчакова.

«Поскольку у нас нет хосписа в Бресте, Анна попросила 
создать объединение, которое бы помогало таким вот семь-
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ям, находящимся в тяжелом положении. У нас не хоспис, но 
мы помогаем таким детям», – рассказала Елена.

• «Мотивация приходит, потом уходит, 
потом опять возвращается»
Елена добрый и отзывчивый человек. Шутит, что доброта 

у нее заложена в генах.
«В таком плане, как дети жалеют, да, какая-то жалость у 

меня была. Жалко было бабушек – они стоят, у них ножки 
болят. К животным – я их очень любила. Но такой моти-
вации по отношению к детям-инвалидам и понимания у 
меня не было. <…> Но пройдя через трудности и видя, 
насколько ты нужен кому-то, ты не просто получаешь бла-
годарность, ты видишь, что дело нужное», – вспоминает 
председатель объединения.

Делать добро детям-инвалидам, по опыту Елены, не так 
просто. Особенно сложно себя постоянно мотивировать. 
Добро наступает, когда приходит спасительное для всех 
чувство полезности.

«Не войдя в семью и не увидя глаза детей, не почувство-
вав того, что ты здесь нужен и полезен – это очень сложно. 
Знаете, мотивация приходит сама. Она приходит, потом 
уходит, потом опять возвращается. <…> Видимо, у людей 
должна быть какая-то жилка, хотя бы небольшая, – полу-
чать удовольствие от того, что ты отдаешь. Отдаешь свое 
время, свои средства, свои знания кому-то просто так», – 
поделилась волонтер.

• «Если бы были волонтеры, 
было бы все намного проще»
Волонтеров в организации, признается Елена, не хватает. 

В основном помощь предлагают мамы, которые потеряли 
детей. Есть и просто мотивированные на доброе дело люди.

«Перед пасхой нужно было объехать предприятия, чтобы 
завезти письма – занимает много времени и средств. Соб-
рать подарки к Новому году, развезти – тоже. Если бы были 
волонтеры, было бы все намного проще», – рассказала Еле-
на.

По словам председателя объединения «Сердце – детям», 
организации не хватает ребят, которые могли бы приходить 
в семьи и отвлекать детей какими-то играми или творчест-
вом, чтобы дать немного отдохнуть маме.

• «Потребителей вырастить можно всегда»
По мнению Елены, добрых людей в городе очень много, 

нужно просто с ними работать.
«У нас очень много молодежи, правда, она загружена. 

Самая движущая сила и самые бескорыстные люди – это 
люди в студенческом возрасте. Дальше люди уже заводят 
семью, у них появляются другие обязанности. А здесь как 
раз идет подготовка к жизни, люди начинают что-то пони-
мать и что-то осмысливать. Потребителей вырастить можно 
всегда. Человек должен больше отдавать больше, чем полу-
чает», – рассказала руководитель организации.

Контакты Брестского 
благотворительного ОО «Сердце – детям»:
Елена Приходько (председатель): +375-29-222-39-92
Электронная почта: leprinika@mail.ru
Официальный сайт: heartchilds.by
Официальная страница «ВКонтакте»: vk.com/heartchilds

Дмитрий БОСАК
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ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

В XVIII – первой половине XIX века в Австро-Венгрии, 
Франции и Италии существовали волонтёрские батальоны и 
полки, вливавшиеся в состав регулярной армии. Во второй 
половине девятнадцатого века в большинстве государств 
система волонтёрства потеряла своё значение; она осталась 
как способ комплектования армии лишь в Великобритании 
(с 1961) и как дополнение к регулярной армии, особенно в 
военное время, в некоторых государствах.

История развития волонтерства
Историю волонтёрства достаточно трудно проследить. В обществе всегда находились люди, для 

которых способом самореализации, самосовершенствования, связи и общения с другими людьми 
был труд на благо других.

Интересно, что понятие волонтер в Большой Советской 
Энциклопедии трактуется как лицо, добровольно поступив-
шее на военную службу. Понятия добровольца или добро-
вольчества и вовсе не рассматриваются.

В целом же волонтерство как идея социального служения 
почти столь же древняя, как и понятие “социум”. История 
человечества не помнит такого общества, которому были 
бы чужды идеи добровольной и бескорыстной помощи. В 
обществе всегда находились люди, для которых способом 
самореализации, самосовершенствования, связи и обще-
ния с другими людьми был труд на благо того сообщества, в 
котором этому человеку довелось родиться и жить.

Однако только в ХХ веке на европейском континенте 
добровольчество стало приобретать черты всеобщего соци-
ального феномена. В Европе волонтерское движение появи-
лось и получило развитие в 20-е годы XX века.  После Первой 
Мировой войны в 1920 во Франции, под Страсбургом, был 
осуществлен первый волонтерский проект с участием не-
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мецкой и французской молодежи, в рамках которого волон-
теры восстанавливали разрушенные 1-й Мировой Войной 
фермы в районе мест наиболее ожесточенных боев между 
немецкими и французскими войсками. С тех пор волонтёрс-
тво успело набрать размах и популярность всемирного мас-
штаба. В добровольчестве определились разнообразные 
формы, виды, продолжительность деятельности.

В США пик волонтёрского движения приходится на 
30-е годы XX века (в нём участвовали около 3 миллионов 
молодых людей). Волонтёрская организация «Civilian 
Conservation Corps» была создана президентом Франклином 
Рузвельтом для снижения уровня безработицы и для вы-
полнения важной работы по сохранению населения.

Труд добровольцев в 90-е годы XX века стал для США и 
европейских стран весомым экономическим ресурсом, что 
подтверждают статистические данные. В 1998 году этим 
видом деятельности была охвачена почти половина граж-
дан, а с учетом подростков старше 14 лет – 79%. В этой 
работе участвуют все слои населения независимо от уровня 
образования, профессии и доходов. Волонтёрство рассмат-
ривается как форма гражданского участия в общественно 
полезных делах, способ коллективного взаимодействия и 
эффективный механизм решения актуальных социально-
педагогических проблем. Таким образом, добровольчество 
стало важной составляющей демократического общества.

14 сентября 1990 года в Париже на ХI-ой Всемирной Кон-
ференции Международной Ассоциации добровольческих 
усилий была принята Всеобщая декларация волонтёров, 
которая отразила основные цели и принципы волонтёрской 
деятельности. Волонтёрство в Декларации определяется 
как «добровольный выбор, отражающий личные взгляды 
и позиции, активное участие гражданина в жизни чело-
веческого сообщества, которое способствует улучшению 
качества жизни, личному совершенствованию и углубле-
нию солидарности, выражается, как правило, в совместной 
деятельности в рамках разного рода социально значимых 

проектов, способствует реализации основных человеческих 
потребностей на пути строительства более справедливого и 
мирного общества, способствует более сбалансированному 
экономическому и социальному развитию, созданию новых 
рабочих мест и новых профессий.»

Сегодня волонтёрские организации существуют более 
чем в 100 странах мира.

dzedzich.org
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Как научиться работать в команде
Не секрет, что одно из основных качеств волонтера – способность работать в команде. Что же 

означает это заветное «умение работать в команде»?

Быть командным игроком вовсе не равно иметь теплые 
отношения с каждым членом команды. Ключевое слово 
здесь «работать». И, поверь мне, эффективно взаимодейс-
твовать с чуваками из команды в дневное время куда 
сложнее, чем вечерами с ними смотреть кино. Давайте раз-
беремся, что же отличает действительно командного игрока 
от остальных.

ОН НАДЁЖЕН

ОН ДЕЛАЕТ ВСЁ ВОЗМОЖНОЕ

ОН УМЕЕТ РЕШАТЬ ПРОБЛЕМЫ

ОН ЗНАЕТ, КОГДА СКАЗАТЬ НЕТ

ОН ЧУВСТВУЕТ РИТМ РАБОТЫ КОМАНДЫ

ОН НЕ ПОДДАЁТСЯ НА ПРОВОКАЦИИ

ОН НЕ ПЫТАЕТСЯ ДОМИНИРОВАТЬ

ОН ГОВОРИТ, ЧТО ДУМАЕТ

ОН ДЕЛИТСЯ ИНФОРМАЦИЕЙ

ОН НЕ БОИТСЯ НЕУДАЧИ

Идеальный «командный игрок» – это тот парень, на кото-
рого ты всегда можешь положиться. Что бы не случилось, он 
выполнит работу хорошо и в срок. Он никогда не подведет 
ни тебя, ни любого другого коллегу.

Нет, он в своем уме, и в случае фейла, скорее всего, он, 
как и ты, расстроится. Однако он возьмет себя в руки, про-
анализирует возможные причины неудачи и сделает соот-
ветствующие выводы.

Он не воспринимает своих коллег, как конкурентов и не 
параноит на тему того, что каждый из них хочет занять его 
место. Он всегда готов поделиться необходимой тебе ин-
формацией.

Нет, ты не ослышался. Командный игрок заинтересован 
в успехе своей компании, поэтому он не может позволить 
себе в ответ на распоряжения лидера только кивать и со-
глашаться. Он задает вопросы, высказывает сомнения, 
озвучивает свои идеи. Словом, полноценно участвует в кор-
поративной жизни.

Хороший командный игрок понимает, что каждый из его 
коллег имеет собственное мнение и что это мнение ценно 
не менее, чем его собственное. Потому он не пытается быть 
громче и заметнее всех на планерке, он умеет слушать ок-
ружающих.

Он никогда не позволяет обрести власть над собой тем 
коллегам, которые вносят деструктив в работу компании. 
Он не идет на поводу у истеричных, пессимистичных и во-
обще негативных коллег.

Командный игрок знает остальных членов своей коман-
ды, знает их индивидуальные особенности и учитывает их 
в своей работе.

Он умеет дать отпор назойливому, желающему сесть на 
шею коллеге или руководству, стремящемуся повесить на 
него дополнительные обязанности. Он знает, что чрезмер-
ная нагрузка скажется на качестве его работы, а значит и на 
качестве работы всей команды.

В стрессовой ситуации командный игрок не пытается 
свалить всю ответственность на кого-то другого. Он не бо-
ится самостоятельно предпринимать меры по устранению 
проблемы.

Он действительно болеет за судьбу компании и прикла-
дывает максимум усилий для достижения успеха.

ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)
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1. Закахацца Fall in love
Зразумела, у мясцовага (мясцовую). Няма ў свеце леп-

шай матывацыі за тую, каб вывучаць мову для паразумен-
ня сваёй палавінкі, і ўразіць яго/яе неверагоднымі ведамі 
мовы.

УВАГА! Бойфрэнд-англічанін і бойфрэнд-беларус з ін’яза 
– не тое самае.

2. Пасябраваць
Калі першы пункт не падыходзіць па той ці іншай прычы-

не, хаця б знайдзі мясцовых сяброў. Тусуйся з імі і прасі іх 
размаўляць на сваёй мове з табой, тлумачыць невядомыя 
словы. Можаш скарыстаць Couchsurfing каб сустрэць новых 
людзей. Супер бонус: пастарайся, каб цябе запрасілі ў сям’ю 
і імкніся размаўляць з бацькамі ці старымі, якія не ведаюць 
іншай мовы.

УВАГА!: Спадзявайся, што сябры будуць выпраўляць твае 

5 самых хуткіх спосабаў 
вывучыць замежную мову

АДПАЧЫНАК Ты пакінь мяне, нуда мая нямая! (М.Багдановіч)

Вучыць мову ў асяродку, у краіне, дзе ўсе на ёй размаўляюць, – вельмі добрая практыка. Але як 
выкарыстаць час, які вы можаце правесці не дома з максімальным вынікам? Прапануем 5 найхут-
чэйшых варыянтаў у парадку змяншэння эфектыўнасці. Праверана на ўласным досведзе еўрапей-
скага валанцёра.

памылкі і не смяяцца з твайго смешнага вымаўлення. Калі 
што, хай яны скажуць “у нескладовае”.

3. Падарожнічай
Калі гэта мажліва, паедзь аўтаспынам (гэта да таго ж і 

танней). У любым выпадку, старайся размаўляць са спада-
рожнікамі, суседзямі, кіроўцамі. Імкніся разгадаць паход-
жанні назваў гарадоў і мястэчак.

УВАГА!: Couchsurfing у дадзеным выпадку будзе супербо-
нусам, ты не толькі сустрэнеш новых людзей, але і вывучыш 
штосьці новае, пабачыўшы іх лад жыцця.

4. Слухай і спявай
Адшукай крутых мясцовых спевакоў, слухай, перакладай 

тэксты песень, падпявай (калі граеш на якім інструменце – 
нават лепей, але нават і спевы ў душы зробяць сваю справу).

УВАГА!: Вялікі бонус – вывучыш вымаўленне і інтанацыю. 
(Мой падлеткавы фанатызм па Аўрыл Лавін выліўся мне ў 
канадскі акцэнт:-).

5. Падхоплівай мову заўжды і паўсюль
У любым выпадку, усё залежыць ад тваёй матывацыі. 

Будзь уважлівы на 200%: імкніся зразумець пісьмовыя зна-
кі і інструкцыі на рэчах, знайсці падабенсты з іншымі вядо-
мымі табе мовамі, гуглтранслэйт, практыкуйся на моўных 
сайтах, глядзі кіно і серыялы калі не на мове, то з субтытра-
мі, знайдзі партнера для моўнага тандэму.

УВАГА!: Будзь асцярожным і не пераходзь мяжу паміж 
уважлівасцю і зануднасцю.

Поспехаў у вывучэнні моў!
adukacyja.info
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дорогого стоит
Детская улыбка

13 мая брестские волонтеры «Сердца Мира» совместно с общественным объединением «Бело-
русское общество инвалидов» провели благотворительную акцию для детей-инвалидов с ограни-
ченными возможностями. В рамках акции дети посетили цирк-шапито «Дзіва».

В наше время технологии шагают в ногу со временем. 
И с каждым годом администрация города и брестское об-
щество стараются уменьшить препятствия в жизни людей 
с ограниченными возможностями. Общественные места 
обустраиваются специальными спусками или пандусами 
для инвалидов-колясочников. Такие спуски появляются и 
в общественном транспорте. На улицах стараются делать 
высоту бордюра ниже, создаются новые технологии специ-
ально для инвалидов. Но им не хватает главного – общения.

Руководство цирка бесплатно предоставило 20 бесплат-
ных билетов для детей-инвалидов и их родителей. У каждо-
го ребенка свои особенности заболевания как физического, 
так и психологического характера. Поэтому сопровождение 
взрослого – это необходимость.

По словам Сергея Бондарчука, директора цирка-шапито 
«Дзіва»: «Мы всю жизнь помогаем детям, у которых нет 
возможности купить билет или какие-то трудности есть со 

здоровьем, в семье. Всегда приглашаем бесплатно. Цирк 
был основан три года назад и помогает людям со дня своей 
организации. Продолжать мы будем, пока будем сущест-
вовать. У нас есть друзья среди инвалидов. Вот, например, 
одна девушка в Новополоцке. Пришла первый раз по би-
лету, как ни странно. Еле передвигалась. Потом мы очень 
сдружились, помогали ей финансово и морально. После 
этого она с нами стала постоянно поддерживать контакт. 
Недавно ей сделали операцию, она стала ходить.

В цирке есть специальные места для инвалидов-коля-
сочников. Не могу сказать, что он хорошо приспособлен, 
потому что это цирк-шапито, все-таки. Здесь все сложно, 
но мы нашли варианты для того, чтобы можно было удобно 
пройти, без ступенек. Колясочники заезжают там, где захо-
дят в манеж артисты. Так что по дороге в зал, они проезжают 
весь артистический путь.»

Небольшой праздник положительных эмоций орга-

КУЛЬТУРАНе пакідайце ж мовы нашай беларускай, 
каб не ўмёрлі! (Ф.Багушэвіч)
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низовали волонтеры инициативы «Сердца Мира» перед 
представлением: сладкие подарки, шары, фотографии сме-
ющихся и счастливых детей.

В цирке дети получили невероятные эмоции. Выступле-
ния артистов и гимнастов, экзотических животных и клоу-
нов останутся в памяти детей надолго.

Команда волонтеров «Сердца Мира» сформировалась 
еще с первой брестской медиа-школы. Именно в этой школе 
волонтеры приступили к созданию карты доступности цент-
ра города Бреста. Тогда волонтеры проанализировали центр 
города и увидели, что зеленых точек, доступных мест в го-
роде достаточно, но люди с ограниченными возможностями 
не в полном объеме пользуются тем, что есть. И тогда ребята 
приняли решение: провести мероприятия, чтобы подтолк-
нуть к активности людей с ограниченными возможностями.

По словам председателя Брестской городской организа-
ции ОО «БелОИ» Инны Дмитриевны общение очень важно 
для людей с ограниченными возможностями. Многие из 
них просто сидят дома. А беседа по телефону – это совсем не 
то. Самому маленькому – 2 годика, а самый старший 1920 
года рождения.

• О волонтерской помощи и роли государства 
в жизни общества
Мы очень нуждаемся в помощи волонтеров, в матери-

альной помощи. Организация практически не финансируется 
государством. Только добровольные пожертвования. И эко-
номическая ситуация сейчас не очень, поэтому мы присоеди-
няемся ко всем акциям. В этом нам помогает Красный крест.

Например, религиозные организации проводят для лю-
дей рождественские встречи, мы тоже к ним присоединя-
емся. Общество тоже организует мероприятия, но они боль-
ше ориентированы на молодежь. Дети участвуют во многих 
фестивалях. Некоторые даже ездят на Славянский базар и 
занимают там места. Раньше были поездки, но сейчас очень 
туго со средствами.

К сожалению, взрослых мы пока не можем объединить. 
Так как нет помещения, куда их приглашать. Поэтому мы 
стараемся навещать их. Но для этого опять же нужны люди, 
волонтеры. На самом деле в помощи по хозяйству они не 
нуждаются, они нуждаются в общении. Это главная пробле-
ма. Это связано с нехваткой людей.

У нас есть мужчина, он пишет стихи. И старается наве-
щать многих инвалидов. Читает им стихи, поет песни. Потом 
мне звонят и очень благодарят. Довольны.

• О принятии обществом людей-инвалидов
Общество принимает таких людей. Но все зависит от 

взрослых. Пока папа, мама не скажет: – Вот он плохо ходит 
и так далее, дети очень хорошо принимают. Все зависит от 
взрослых.

На данный момент организация очень нуждается 
в помещении. 

Контактный телефон для тех, кто желает помочь 
белорусскому обществу инвалидов материально 
и физически: (0162) 25- 67-13 – Инна Дмитриевна, 
председатель брестского филиала.

Игорь ЛЕОНОВ, фото Кати КОВАЛЕНКО
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ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

Неделя в Гамбии и столько же в Танзании, почти две – в 
Кении, два месяца в Гане – каждый раз волонтер из Минска 
Александра Папченко с готовностью отправлялась в Африку, 
причем совершенно одна.

- Меня всегда восхищали истории про волонтеров, орга-
низации с благотворительной миссией в странах третьего 
мира, – признается Саша. – Был очень интересен такой 
опыт. И если про Азию есть много информации, то Африка 
всегда – Terra Incognita.

Первый раз в Африку Саша попала спонтанно – будучи 
в Лондоне в 2011 году, увидела рекламу тура с прямым пе-
релетом в Гамбию. Хотя летела одна, о каких-либо опаснос-
тях, как она вспоминает сейчас, тогда не думала – Гамбия 
считается спокойной страной, да и вся Западная Африка, за 
исключением Нигерии, безопасна для туриста. Этой неде-
льной поездки хватило для того, чтобы влюбиться в Афри-
ку и захотеть вернуться снова. Только в этот раз в качестве 
волонтера и на два месяца – спустя год Александра препо-
давала английский младшим школьникам в Аккре, столице 
Ганы. Уже позже будет Танзания – также образовательная 
миссия, и Кения – воркшоп молодежного движения.

«У Беларуси с африканскими странами общих 
черт больше, чем различий»

Девушка-волонтер из Минска:

• Меня коробило каждый раз, 
когда кто-то бросал обертки прямо на землю
- Первое, что шокировало в Африке – это грязь и кучи 

мусора, лежащие на улицах. Особенно в Западной Африке. 
Для африканцев это норма, никто не обращает на мусор 
внимания. Ты же после белорусской чистоты не можешь 
нормально это воспринимать. Меня коробило каждый раз, 
когда кто-то бросал обертки прямо на землю. Но потом 
приходит понимание, что нельзя навязывать другим свою 
норму. Учишься жить в их условиях.

Ещё поразил общий уровень шума и пыль. В Гамбии все 
вещи покрывались слоем красной пыли – такого цвета мес-
тная почва. Машины там ездят без фильтров, поэтому ты 
постоянно дышишь черными выхлопными газами. Когда 
возвращаешься домой, понимаешь, насколько у нас све-
жий воздух.

Перед поездкой в Африку, особенно в западные регионы, 
необходимо начать пить антималярийные таблетки, а так-
же сделать прививку от золотой лихорадки. И если таблетки 
пьешь или не пьешь на свой страх и риск, то сертификат о 
прививке проверяют в аэропорту еще до паспортного кон-
троля.

- Медицинское обслуживание платное, но если есть стра-
ховка, проблем у туриста быть не должно. В их медучреж-
дениях процветает коррупция: хочешь нормального отно-
шения – положи денежку. Что-то знакомое, правда? Да и в 
целом, коррупция на всех уровнях – бич африканских стран. 
Особенно это чувствуется на западе континента.

• Ты белый – значит, ты богатый
- Чем я была еще сразу ошарашена – бедностью в Гам-

бии. Это одна из самых бедных стран Африки. Поэтому 
каждый турист для них – это кошелек. Даже каучсерферы, с 
которыми я там познакомилась, оказались намного корыс-
тнее, чем европейские. Ты везде чувствуешь отношение: ты 
белый – значит, ты богатый, ты должен платить. И с этим 
сталкиваешься повсеместно в Западной Африке. В Восточ-
ной этого нет.
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• У Беларуси с африканскими странами 
общих черт больше, чем различий
- Запад и Восток Африки очень различаются. Все страны в 

свое время были колониями, но более богатые природными 
ресурсами западные больше пострадали от колониальных 
войн, которые шли постоянно. До сих пор там сохранились 
оборонительные крепости, в которых после держали рабов.

Тема рабства в Западной Африке – одна из самых бо-
лезненных. Кенийцы и танзанийцы дали в свое время хо-
роший отпор. Их не вывозили в рабство так, как западных 
африканцев, которые по сей день злы на белых людей. Тут 
я больше была поражена сходством, нежели различием 
африканского менталитета с белорусским. И в целом, по-
моему, у Беларуси с африканскими странами общих черт 
больше, чем различий. У нас войну вспоминают часто в кон-
нотации «мы пострадали, мы жертвы». Там – та же история, 
только с рабством. Музеи рабства в Африке, как у нас музеи 
ВОВ, – в каждом городе. И в Гамбии я была в музее, и в Гане. 
У них по сей день обида – ты должен им за их несчастное 
детство, за прошлое, да ты к тому же и белый, значит, у тебя 
есть деньги. Никто не разбирается, откуда ты – из Западной 
или Восточной Европы. И в плохой жизни они обвиняют кого 
угодно, только не себя.

• В Гане цены такие же, как в Беларуси
- Нельзя сказать, что Африка – дорогой континент. Уро-

вень жизни зависит от страны. Если взять ту же Гану, то там 
цены абсолютно такие же, как у нас. Да и зарплаты не сильно 
отличаются. Отличие в том, что социальное расслоение бо-
лее заметное, чем в Беларуси. У нас большинство – средний 
класс, нет откровенно бедных людей. А там эта пропасть 
гораздо ощутимее. Там огромный процент тех, кто живет за 
чертой бедности. В Найроби, например, 60% 5-милионного 
населения живет в трущобах. Столица Кении чем-то похожа 
на Минск – в центре хорошо и красиво, а на окраинах – сов-
сем другая картина.

А вот в Гане, в Аккре,  все было наоборот – трущобы со-
средоточены в историческом центре, где еще остались коло-
ниальные британские постройки.

• После двух месяцев в Гане я сама смотрела 
на приезжих белых туристов во все глаза
- Я не раз была свидетелем того, как здесь, в Беларуси, 

возникали конфликты с темнокожими студентами. В Аф-
рике с подобным отношением к себе я не сталкивалась ни 
разу. Наоборот, африканцы открытые, любопытные люди.

ПрОДОЛЖЕНИЕ на странице 18 }
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Сначала коробит, что все на тебя смотрят, но никаких 
конфликтов на улицах у меня не случалось – везде уважи-
тельное отношение. Если честно, после двух месяцев в Гане 
я сама смотрела на белых туристов во все глаза – настолько 
отвыкаешь от светлой кожи.

• Африканцы гостеприимны как белорусы
- Мы, белорусы, считаемся гостеприимной нацией. Что-

то подобное можно сказать и про африканцев. Если в Ев-
ропе отношение прохладное – тебя сдержанно угостят на-
питками, то в Африке тебя постараются сытно накормить, 
усадив за общий стол. Это тоже, к слову, больше свойствен-
но жителям Западной Африки. Западно-африканская кухня 
очень острая, для туристов предусмотрели «облегченные» 
варианты с меньшим количеством приправ. Но со вре-
менем привыкаешь к специям и начинаешь чувствовать 
истинный вкус блюда. Я очень люблю их арахисовый суп и 
«фуфу».

• Беларусь – это остров
- Знают ли про Беларусь в Африке? В Гане практически 

никто не слышал о такой стране. Однажды местный мне от-
ветил – «Конечно, знаю Беларусь! Беларусь – это остров!». В 
Восточной Африке люди более образованные. В Кении и Тан-
зании у меня было много эрудированных знакомых, кото-
рые в курсе, что такое государство есть. Я чувствовала себя с 
ними на одном уровне, даже шутки у нас были одинаковые – 
словно ты общаешься со своими сверстниками из Беларуси.

Конечно, все знают «Россия, Советский союз, супер пау-
эр». СССР в свое время поставлял оружие в Африку. Когда в 
Кении дети играли в войнушку, самым сильным считался 
тот, у кого «винтовка из СССР».

• Один уровень расходов на образование, 
но у белорусских детей возможностей больше
- Отправить ребенка учиться за границу могут только 

богатые семьи. Для большинства же такая возможность 

«У Беларуси с африканскими странами общих 
черт больше, чем различий»
 } ПрОДОЛЖЕНИЕ.  Начало на странице 16

Гана
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закрыта. Образование в школах платное, потому доступно 
не всем.

У меня на спонсировании через общественную организа-
цию находится 8-летняя школьница из Ганы. Я оплачиваю ее 
учебу – отправляю деньги на счет организации, взамен по-
лучаю подробные чеки расходов. Родителей у девочки нет, 
живет с бабушкой в ужасных условиях, когда туалет – один 
на всю улицу. А в школе форма, книги, обеды, пользование 
компьютерами – платные. И суммы – аналогичные бело-
русским. Вроде бы один уровень расходов, но я понимаю, 
что у белорусских детей возможностей намного больше.

• За отдыхом – в Кению, за аутентикой – в Гану
- Кения сегодня не самое безопасное место из-за тер-

рористов. Но в целом это лучшая страна для путешествия 
в Африку – сафари, Килиманджаро, племя масаи, при этом 
хорошо развита туристическая инфраструктура. Причем Ке-
ния показалась мне дешевле Танзании. Такси дешевле, чем 
в Западной Африке – стоит почти столько же, сколько и в 
Беларуси.

Если хочется прочувствовать Африку настоящую, ее быт 
и повседневность – стоит выбрать Гану.

Гамбия – очень красивая и интересная страна, но там на 
каждом углу будут пытаться из тебя вытянуть деньги, не 
всегда законным путем. К этому надо быть готовым.

Правда, в Гану сложнее получить визу. В Кении, Танзании 
и Гамбии виза ставится по прилету.

После поездки в Африку я научилась ценить те возмож-
ности, которые у меня были и есть

- Мы всегда сравниваем Беларусь с теми странами, где 
бываем. Как правило, это страны Европы, поэтому срав-
нение не в нашу пользу. А когда ты смотришь на страны 
Африки, полюс меняется. Ты видишь африканских детей, 
которые во дворе под навесом на одной лавке и учатся, и 
едят, и спят, и вспоминаешь свои школьные годы. У тебя 
был нормальный тихий час, много игрушек, выбор одежды, 
сытный обед…

После поездки в Африку я научилась ценить те возмож-
ности, которые у меня были и есть.

Татьяна Данилушкина, фото Александры Папченко

Найроби, Кения
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В течение всего мая добровольцы, которые желают сде-
лать жизнь Бреста лучше, могут найти средства на реализа-
цию своего проекта.

Агентство регионального развития «Дзедзич» в рамках 
проекта «Будь волонтером!» запускает очередную серию 
мероприятий, которые направлены на популяризацию во-
лонтерства в городе Бресте.

Каждую среду, начиная с 6 мая, все, кто прошел «Шко-
лу волонтера», а также участники проекта смогут принять 
участие в игре «Добрые дела» и выиграть средства для собс-
твенного волонтерского проекта. При этом организаторы 
сделают все возможное, чтобы поспособствовать рождению 
самых креативных и полезных идей. 

«В Бресте много людей, которые интересуются волон-
терством, которые хотят помогать другим. Но часто они не 
знают, какие шаги предпринять, чтобы сделать мир и жизнь 
своего города лучше. И поэтому мы решили дать им не толь-
ко теоретическую помощь, обучив их на курсах волонтерс-
тва, но и практическую и даже материальную», – расска-
зывает Дмитрий Шиманский, руководитель АРР «Дзедзич».

На мероприятия по средам будут приглашены эксперты 
– представители некоммерческих организаций, которые 
уже достигли значительных успехов в своей деятельности 
и готовы поделиться позитивным опытом. Эти гуру соци-
альных, культурных и других проектов не только вдохновят 
участников своими примерами, но и помогут провести моз-

Проект «Будь волонтером!» 
помогает брестчанам делать добрые дела

ГРАМАДСТВАНарод, Беларускі народ! (М.Багдановіч)

говой штурм, чтобы придумать самое полезное и доброе 
дело, которое потом можно будет реализовать с помощью 
выделенных средств. После брейнсторминга и презентации 
родившихся мини-проектов среди участников пройдет от-
крытое голосование за лучшую идею – и команда, предста-
вившая ее, получит 1 500 000 рублей на воплощение своей 
задумки в жизнь.

Встречи по обмену опытом и игра состоятся 6, 13 и 20 мая 
в 19:00 в антикафе «Чайный домик» по адресу: г. Брест, ул. 
Ленина, дом 3, (здание шахматно-шашечного клуба в парке 
им. 1 мая). Вход на мероприятия платный  – 20 000 бело-
русских рублей, однако благодаря этому у посетителей будет 
возможность приобщиться к белорусской чайной культуре.

«Чайный домик» – одна из более 20 неправительствен-
ных организаций, которые стали участниками проекта 
«Будь волонтером!», и тоже ждет в свои волонтерские ряды 
активных добровольцев.

Напомним, что проект «Будь волонтером!» стартовал 
в марте серией тренингов «Школа волонтера», а в апреле 
организаторами была проведена масштабная «Ярмарка во-
лонтерства», на которой два десятка брестских организаций 
презентовали свою деятельность. Новый этап программы – 
практическое воплощение трех добрых идей молодых брест-
чан. Это могут быть социальные, экологические, культурные, 
благотворительные и другие общественно-важные проекты.

dzedzich.org
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КУЛЬТУРА Не пакідайце ж мовы нашай беларускай, 
каб не ўмёрлі! (Ф.Багушэвіч)

Вчера, это было только вчера…
10 мая прошёл благотворительный концерт в помощь брестчанке Кате Цеван.

В Австрии, где девушка каталась с другом на велосипеде, 
произошёл несчастный случай. При падении Катя получила 
серьёзный ушиб головы и перелом ключицы, её доставили 
в местную больницу и прооперировали. Девушку ожидает 
ещё одна операция.

Как многие из вас знают, лечение за границей отнюдь не 
бесплатное. Да, у Кати есть медицинская страховка, но срок 
её действия заканчивается на днях. Да и нет никаких гаран-
тий, что страховая компания всё оплатит.

Катя – талантливая молодая девушка, полная жизни и 
радужных надежд. Такой мы её знаем, многие знают. Хочет-
ся сказать “спасибо” тем, кто начал распростанять информа-
цию о беде Кати, искать выход из ситуации. 

Благодаря таким небезразличным людям прошёл благо-
творительный концерт по сбору средств на лечение и транс-
портировку Кати. Выступали многие группы (Plum Bum, 
Landau, Fraiz, Садъ, Usuaia, The Blackleg Mummers, Дай да-
рогу!), некоторые музыканты были лично знакомы с Катей, 
со сцены звучали слова поддержки, ведущие рассказывали 
о текущих делах девушки. Произносились вслух и повторя-
лись многократно надежды на лучшее.

Не покидало ощущение приятного удивления домашней 
атмосферой, душевностью происходящего. Немногие из 
присутствующих знали Катю Цеван лично. Незнакомцы при-

шли оказать материальную поддержку землячке. Единый 
душевный порыв витал в воздухе, одна на всех надежда на 
Катино скорейшее выздоровление.

Хочется сказать СПАСИБО БОЛЬШОЕ ВСЕМ, КТО ПРИШЁЛ, 
ВСЕМ, КТО ОКАЗАЛ МАТЕРИАЛЬНУЮ ПОМОЩЬ. Вы возро-
дили веру в лучшее в людях. Спасибо за отзывчивость, за 
неравнодушность, за доброту и душевное тепло, мысленно 
передаваемые Кате во время концерта. Мне лично верится, 
что вместе мы сможем, что у нас получится ПОМОЧЬ. Ещё 
раз спасибо.

dzedzich.org
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Прыехалі неяк масквічы ў Берасце, паглядзець выбітнасці - 
крэпасць там, у Пушчу зганяць.
Ну, як водзіцца, зайшлі ў бар, напіліся, пайшлі на Мухавец 
купацца.
Бачаць плакат, на якім намалявана бутэлька гарэлкі і на-
пісана: «Плаванне ў нецвярозым стане пагражае вашаму 
жыццю! Калі п’яны, заставайся на беразе!».
- Вот суки! Неужели не могли написать на нормальном рус-
ском языке! Попробуй разбери эту белиберду. Была бы моя 
воля - запретил бы мову нафиг!
Тут умяшаўся мясцовы мужык, што адпачываў непадалёк:
- Тут напісана: «Хто вып’е бутэльку гарэлкі і пераплыве Му-
хавец - таму другая бутэлька бясплатна».
• • •
Насамрэч, амаль любую фразу можна спахабіць, калі ў кан-
цы дадаць «калі вы разумееце, пра што я».
Напрыклад: Я сёння з раніцы заварваў каву, калі вы разу-
мееце, пра што я.
• • •
Як кажа адзін загадчык кафедрай: 
- Жонкі, на жаль, старэюць, а студэнткі трэцяга курсу - ні-
колі! 
• • •
Хлопец на першым спатканні: 
- Карацей, пайшлі ў сауну, адразу заб’ем двух зайцаў - і ад-
пачнем, і патрахаемся. 
Дзяўчына, абурана: 
- Патрахацца я не супраць, а зайцаў забіваць не буду!!! 
• • •
Сёння чальцы гістарычных клубаў дзяруцца на мячах і стра-
ляюць з муляжоў «сцечкіна». Гадоў праз сто рэканструктары 

гістарычных падзей будуць паліць шыны і захопліваць ура-
давыя ўстановы.
• • •
- Аб’яўляю вас мужам і жонкай!
- Як мужам?! Ты ж казала, у кіно пойдзем!
• • •
Аднойчы мой бацька застукаў мяне з дзяўчынай у пакоі.
Тады ён сказаў:
- Не перажывай, я нічога не скажу маме. Хай гэта будзе наш 
з табой маленькі сакрэт.
Я сказаў:
- Дзякуй, тата.
На наступную раніцу мы сядзім, снедаем усёй сям’ёй.
І мама пытае ў мяне:
- Сынок, адкуль у цябе гэты засос на шыі?
Я адказваю:
- Гэта наш з татам маленькі сакрэт.
Пасля гэтага ў нас у сям’і ўсё неяк не заладзілася.
• • •
- Гэй, соня, уставай!
- Ленка, ну дай яшчэ паспаць.
- Я не Ленка. Я яе муж.
• • •
Лекар пытае пацыента:
- На што скардзіцеся?
- Мне бабы не даюць.
І пацыент пачынае ў голас рыдаць. Лекар, разгубіўшыся, 
кажа медсястры:
- Дайце яму вады.
- Не дам!
• • •
Выходзіць мужык на лесвічную пляцоўку, а там яго сусед 
паліць.
- Прывітанне, Рыгорка! Скажы, як мая сёння ўначы крыча-
ла? Вучыся, пакуль я жывы!
Сусед усміхнуўся, выпускаючы дым:
- Ды ты, Лёва, яшчэ не чуў, як твая віскоча і крычыць, калі 
ты ў камандзіроўцы!
• • •
Выкладчык у інстытуце распавядае пра старажытны Рым.
- Сярод легіянераў заахвочваліся гамасэксуальныя сувязі. 
Бо лічылася, што палюбоўнікі б’юцца, засцерагаючы адзін 
аднаго, абараняюць спіну. І ў выпадку смерці аднаго з іх, 
больш зацята пачынаюць змагацца і помсціць.
З аўдыторыі ўздымаецца рука. І студэнтка пытае:
- Дык што, яны былі блакітнымі?
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Выкладчык здымае акуляры і кажа ў аўдыторыю:
- Блакітныя - гэта Маісееў і Пенкін. А гэта сапраўдныя ба-
явыя пі..расы!
• • •
У рускага чалавека класічных пытанняў пададавалася ў 
апошні час. Акрамя «Што рабіць?» і «Хто вінаваты?», часця-
ком запытваюць: «Што ж я своечасова не з’ехаў?»
• • •
Раўнівая жонка прачытала паведамленні мужа ў Фэйсбуку і 
лайкнула яго патэльняй.
• • •
Тоўстая, але хітрая дзяўчына насіла вопратку на два памеры 
больш. Каб усе думалі, што яна схуднела.
• • •
Як зрабіць прыемнае чалавеку.
1. Сваёй былой.
«Выпадкова» сустрэньце яе нямытым, няголеным, у бруд-
най і рванай адзежы.
Шмыгануўшы носам, папытайце цыгарэтку і 20 тысяч на 
піва.
2. Знаёмаму на жыгулях.
Выходзячы з мэрса, пракаментаваць: «Страшна на чужой 
ездзіць, баюся ўсяго, аж рукі дрыжаць!» 
3. Маме.
Пры ёй, звяртаючыся да бацькі: «Шкада што цяпер няма 
дзяўчын, як у тваёй юнацкасці. Такія ўсе дуры!»
4. Таце.
Сумным голасам: «Наташку дахаты больш не паклічу, сказа-
ла, што бацька ў мяне яшчэ вельмі нічога такі.»
5. Таксісту.
«Не, дарогі не ведаю. А з 200.000 рэшта будзе?»
• • •

Іспыт па міжнародным праве ў Інстытуце Міжнародных 
Адносін Расеі.

Прафесар: 
- Уявіце сітуацыю: маленькая афрыканская дзяржава, 

на галоўнай плошчы сталіцы  мірная дэманстрацыя, якая 
пратэстуе супраць прысутнасці Расейскіх Узброеных Сіл. 
Вырашыўшы разагнаць дэманстрацыю, вайскоўцы трохі 
перастараліся і ад ракет, выпушчаных з самалётаў Су-27, 
загінула некалькі мірных жыхароў.

Урад гэтай краіны піша ноту пратэсту. Ваша задача - на-
пісаць адказ.

Праз некаторы час, сабраўшы і праверыўшы працы, пра-
фесар аб’яўляе:

- Так. Гэта чыё? Ваша? Вось Вы тут пішаце, што Вам вель-
мі шкада, што так атрымалася, выяўляеце глыбокія спачу-
ванні, абяцаеце выплаціць кампенсацыі сем’ям загінулых... 
Карацей, двойка.

Гэта чыя праца? Ваша? Вы пішаце, што паняцця не ма-
еце, чые гэта самалёты, чые ракеты, і, пакуль не даказана 
дачыненне нашых узброеных сілаў да дадзенага інцыдэн-
ту, не мае сэнсу нават абмяркоўваць гэта пытанне. Наогул, 
упэўненая троечка.

- Так. Гэта. Ваш адказ? Вось гэта чыстая пяцёрка! Усё 
проста выдатна. Толькі дзве невялікія заўвагі: «Не Е@ЕТ» - 
пішацца асобна, а «чёрные обезьяны» - з маленькай літары.




