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Из Слонима в Крым… босиком 
В путешествие в Крым сло-

нимчанин Сергей Васильев от-
правился мало того что автосто-
пом, так еще и… босиком. Го-
мель, Киев, Одесса, Умань, 
Николаев, Херсон, Симферо-
поль, Севастополь, Алушта, Су-
дак, Коктебель, Феодосия, Киро-
воград — и за семь дней за пле-
ч а м и п у т е ш е с т в е н н и к а 
остались почти три тысячи ки-
лометров, множество встреч и 
знакомств, масса приключений 
и впечатлений.     

О перипетиях своего увлека-
тельного путешествия босиком 
Сергей рассказал корреспонден-
ту «Отдушины».

—Сергей, как вообще тебе 
пришла в голову идея отпра-
виться босиком? 

—В путешествие я отправил-
ся совершенно случайно. Вече-
ром решил, а утром — в путь. 
Что же касается босых ног, то 
первоначально это не должно 
было становиться некой фиш-
кой путешествия, просто я на 
протяжении всего лета ходил и 
ездил босиком… Я не видел в 
этом ничего дурного и чувство-
вал при этом себя комфортно. 

—Это была проверка тела и 
духа на прочность, желание 
себе что-то доказать или ре-
шил прикольнуться над са-
мим собой?..

—Именно! Это была своео-
бразная проверка на вшивость! 
Но проверка не себя, а людей!.. 
Для меня автостоп — это способ 
познания свойства и сущности 
окружающего мира, возмож-
ность находиться в постоянном 
поиске добрых людей… Доля 
иронии в этом, конечно, была, но 

не по отношению к себе, а по от-
ношению к окружающим. Я на-
блюдал за круглыми глазами (и 
верчением пальца у виска) прохо-
жих в Слониме, Минске и других 
белорусских городах… Я неделю 
бродил босиком по Кракову, но не 
заметил ни одного косого взгля-
да в свою сторону. Мне безумно 
хотелось посмотреть на реакцию 
украинцев и крымчан… 

—И?..
—Реагировали по-разному, 

многие даже не замечали… А во-
обще, это отличный способ заве-
сти разговор. Ты ведь садишься 
в автомобиль незнакомого чело-
века, ехать долго, и нужно о чем-
то говорить. (Смеется.)

—Но на всякий случай при-
хватил пару обуви в рюкзак?

—Конечно, я рисковый парень, 
но не дурачок… В дороге же мо-
жет всякое приключиться!

—Приключилось?
—Кеды я обувал раза три-четы-

ре за всё время, и то ненадолго, — 
когда глубокой ночью искал в ле-
су место под ночлег, когда брел по 
скалистому берегу в поисках 
пляжа, когда гулял горными тро-
пами…

—Куда лежал твой путь?  
—Какого-то определенного ме-

ста назначения у меня не было. Я 
просто путешествовал, отдыхал 
и никуда не спешил. Проезжал за 
сутки буквально по пару сотен 
километров. Останавливался в 
городах, любовался пейзажами, 
общался с людьми. Всего за неде-
лю я проехал почти 3 000 км, сме-

нив 42 машины.
—Какие встречи остались в 

памяти?
—Устав бродить по Одессе, я 

стал добираться до трассы, бла-
го в этом мне помог местный ка-
толический священник, кото-
рый, как оказалось, бывший ав-
тостопщик, а ныне — байкер! 
Причем совсем недавно отец Ви-
талий гостил у своих друзей-свя-
щенников, которые служат в Ру-
жанах, Пружанах, Коссово и Ива-
цевичах… Так что нам было о 
чем поговорить.

—Врачи доказали, что хо-
ждение босиком дает просто 
суперский лечебный эффект. 
Ты его ощутил на себе?

—В пути об этом я совершенно 
не думал! Просто мне нравится 
ходить босиком… Плюс ко всему 
этому я подумал, что из моего пу-
тешествия может получиться 
оригинальный фоторепортаж, 
потому и снимал в дороге только 
свои босые ноги на фоне различ-
ных пейзажей. (Смеется.) А еще 
я люблю создавать себе сложно-
сти и таким образом вносить раз-
нообразие в свою жизнь. К приме-
ру, в данную поездку я не брал с 
собой палатку, чтобы уменьшить 
объем и вес рюкзака, и спал в 
спальном мешке под открытым 
небом…

—Сергей, во сколько обо-
шлось путешествие?

—Я ограничил себя в средст-
вах, тратил деньги только на не-
обходимое — воду, пищу, сигаре-
ты. На все ушло всего 20$. Но те-
перь понимаю, что воду можно 
набрать из-под крана или из 
источника, накормить могут до-
брые люди, а курево — деньги на 
ветер, причем в прямом смысле. 
Сейчас пытаюсь избавиться и от 
этой пагубной привычки. Так 
что денег в путешествии можно 
и вовсе не иметь, тем более что ве-
зут-то тебя тоже бесплатно! 

—Это не первое твое путеше-
ствие автостопом?

—Путешествую таким образом 
уже пять лет. Но пока не могу се-
бя назвать профессиональным 

автостопщиком, хоть и близок 
к этому. Я, наверное, занимаюсь 
скорее стихийным автостопом. 
То есть езжу по нужде, а не с це-
лью путешествия, хотя этот 
фактор в последнее время начи-
нает преобладать. 

—Возникнет ли у тебя еще 
желание отправиться куда-
нибудь босиком?

—Если и возникнет, то это не 
станет фишкой путешествия. Я 
просто отправлюсь куда-ни-
будь босиком, потому что мне 
так удобнее. Но я каждый раз 
придумываю какие-нибудь но-
вые фишки. То отправлялся в 
дорогу в костюме под галсту-
ком, то напяливал на голову ду-
рацкую оранжевую шапку… Я 
наблюдаю за реакцией людей и 
таким образом пытаюсь понять 
человеческую сущность. 

—А куда мечтаешь подать-
ся в следующий раз?

—Я стараюсь не планировать 
свои путешествия, но безумно 

хочу в следующем году поехать 
на Соловецкие острова. Воз-
можно, я отправлюсь туда авто-
стопом, быть может, к тому вре-
мени приобрету мотоцикл и за-
пишусь в байкеры… При этом 
меня постоянно не покидает 
мысль отправиться куда-ни-
будь в дальнобой на велосипе-
де. А вообще, у меня есть идея 
устроить соревнования с одним 
моим хорошим другом, любите-
лем дальних мотопутешест-
вий. Этим летом он посетил 
Грузию и Осетию, но не бывал в 
Чечне. Вполне возможно, что в 
следующем году мы устроим 
гонки Слоним — Грозный… Ав-
тостопщик против мототури-
ста.

Жанна ПЛЕШКО

P.S. В следующем номере  
читайте интервью со сло-
нимчанином, который путе-
шествует по миру на своем 
байке. 

Сергей обычно путешествует автостопом



Священник 
Павел
ФРАНТИЩИК, 
кандидат  богословия

Путь к Богу

В сущности, нет ни прекрасного стиля, ни прекрасной линии, ни прекрасного цвета: единственная 
красота — это фантазия, которая становится зримой...
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Наше интервью

Вера Чичина: 
«Мы находимся в точке взлёта»
На прош лой неделе 

гродненский ансамбль пе-
сни, музыки и танца «Бе-
лые Росы» дал концерт в 
нашем городе. Слонимча-
не артистов встречали те-
пло. При каждом выходе 
на сцену балетная часть 
группы меняла костюмы.

Художественный руко-
водитель ансамбля Вера 
Чичина согласилась побе-
седовать с корреспонден-
том «Отдушины»:

— Расскажите о Ва-
шем коллективе.

— Сегодня наш коллек-
тив, как принято сейчас 
говорить, состоит из трех 
цехов — балетного, орке-
стрового и вокального. У 
нас 12 балетных пар, в ор-
кестре — девять человек, 
в вокальной группе — 
семь. 

— Часто ли меняется 
состав Вашего ансам-
бля?

—Принципиально наш 
состав остаётся стабиль-
ным многие годы. Каж-
дый год вливаются новые 
молодые люди. Последнее 
время из-за низкой зар-

платы наши артисты ухо-
дят на вольные хлеба.

— Кто к Вам чаще при-
ходит в коллектив?

— Мы регулируем сами 
свой состав. Мы точно зна-
ем, кто нам нужен, парень 
либо девушка.  

— Вы воспитываете 
артистов большой сце-
ны — это одно из Ваших 
главных составляю-
щих?

— В профессиональном 
плане мы даём им очень 
много. Как говорят — это 
кузница кадров. Несмо-
тря на то, что они окончи-
ли учебные заведения, ре-
бята приходят к нам «сы-
роватыми». Много над 
ними работаем. Через год 
или два они становятся 
артистами-профессиона-
лами.  

— Расскажите об успе-
хах «Белых Рос».

— Самое главное для ме-
ня — это то, что в следую-
щем году нашему коллек-
тиву исполнится 25 лет. Я 
думаю, что сегодня мы на-
ходимся в точке взлёта. 
Мы планируем новую 

юбилейную программу, 
которую представим на 
всех больших площадках 
страны. Концерт в Слони-
ме — это предъюбилей-
ный тур.

— Где Ваше творчест-
во лучше принимают?

— Часто мы гастролиру-
ем по Испании. Испанцы 
очень темпераментные, у 
нас даже сформировалась 

армия поклонников, кото-
рые с нами колесили по 
Испании. Таких ярых по-
клонников в Беларуси 
нет. Но когда идёт кон-
церт, белорусские зрите-

ли нас также всегда при-
нимают тепло.

Екатерина 
ЯНУШЕВИЧ
Фото автора

Покров Пресвятой Богородицы 

14 октября — праздник 
Покрова Пресвятой Бого-
родицы. Само слово по-
кров (омофор — с греческо-
го) обозначает ризу Пречи-
с т ой Девы, женск и й 
головной убор, что-то вро-
де покрывала на голове и 
плечах, используемых на 
Востоке. В христианском 
понимании покров — это 
символ совершенства и 
славы Пречистой Девы. 
Ведь по верованию Церкви 
Она — первая человече-
ская личность, Которая во-
шла в совершенное едине-
ние с Богом и тем самым 

осуществила в Себе конеч-
ную цель, ради которой 
был создан мир.

Сам праздник посвящен 
событию, которое прои-
зошло в середине Х века в 
Константинополе, во Вла-
хернской церкви, где хра-
нилась риза Богоматери, 
Ее головной покров и 
часть пояса, перенесенные 
из Палестины в V веке. 
Так, в воскресный день, 14 
октября, во время богослу-
жения, когда храм был пе-
реполнен молящимися, 
святой Андрей, подняв 
глаза к небу, увидел иду-
щую по воздуху Пресвя-
тую Владычицу нашу Бо-
городицу, озаренную небе-
с н ы м  с в е т о м  и 
окруженную Ангелами и 
святыми. Святой Крести-
тель Господень Иоанн и 
святой апостол Иоанн Бо-
гослов сопровождали Ца-
рицу Небесную. Прекло-
нив колена, Пресвятая Де-
ва начала со слезами 
молиться за христиан и 
долгое время пребывала в 
молитве, потом, подойдя к 
Престолу, продолжала 
Свою молитву, закончив 
которую Она сняла со Сво-

ей головы покрывало и 
распростерла его над мо-
лившимися в храме людь-
ми, защищая их от врагов 
видимых и невидимых. 
Пресвятая Владычица си-
яла небесной славой, а по-
кров в руках Ее озарился 
ярче солнца. Святой Анд-
рей с трепетом созерцал 

это видение и спросил сто-
явшего рядом с ним свое-
го ученика, блаженного 
Епифания: «Видишь ли, 
брат, Царицу и Госпожу, 
молящуюся о всем мире?» 
Епифаний ответил: «Ви-
жу, отче, и ужасаюсь».         

Преблагословенная Бо-
городица просила Господа 

Иисуса Христа принять 
молитвы всех людей, при-
зывающих Его Пресвятое 
Имя и прибегающих к Ее 
заступлению. «Царю Небе-
сный, — говорила в молит-
ве Всенепорочная Дева, — 
приими всякаго человека, 
молящегося к Тебе и при-
зывающего Имя Мое на по-
мощь, да не отойдет от Ли-
ца Моего обижен и неуслы-
шан». 

Известный на христиан-
ском Востоке богослов XIV 
века Григорий Палама так 
описывает небесное досто-
инство Богородицы: «Она 
стала бессмертной после 
смерти и Единственной, 
Кто с телом пребывает на 
небе вместе с Сыном и Бо-
гом, Средоточием и Источ-
ником всякого блага. Она 
ушла из среды людей и во-
шла во Святая Святых, а 
затем снова вернулась к 
людям и открыла источ-
ник освящения, чтобы все 
могли участвовать в нем. 
Она переступила грань 
времени, отделяющую нас 
от будущего века. Поэто-
му, свободная от условий 
времени, Дева Мария ста-
ла Основанием тех, кто 

был прежде Неё, Предво-
дительницей тех, которые 
после Неё. Она — Пода-
тельница вечных благ, 
Основание пророков, На-
чало апостолов, Утвержде-
ние мучеников, Она слава 
— живущих на земле и Ра-
дость пребывающих на не-
бе. Она Красота всего тво-
рения, Верх и Совершенст-
во всего святого».

В праздник Покрова 
Пресвятой Богородицы 
мы испрашиваем у Цари-
цы Небесной защиты и по-
мощи: «Помяни нас в Тво-
их молитвах, Госпоже Де-
ва Богородице, да не 
погибнем за умножение 
грехов наших, покрой нас 
от всякого зла и лютых на-
пастей; на Тебя уповаем и, 
Твоего Покрова праздник 
празднующие, Тебя вели-
чаем». Пресвятая Богоро-
дица как Мать покрывает 
каждого человека, все для 
Нее сыновья и дочери. На-
до только почувствовать, 
как Она нужна мне в моей, 
да, именно в моей жизни, 
и обязательно ощутишь 
Её помощь.

11.10.2011г.

Выступают "Белые Росы"

Руководитель "Белых Рос" Вера Чичина
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Думай больше о здоровье, ешь сметану и творог!.. 

Филатов Леонид Алексеевич

Страницу подготовила Анна ВОЛОДАЩУК

Новости медицины

Зубы от младенчества до старости. 
Как сохранить их здоровыми
ТРИ ЭТАПА 

ЗРЕЛОСТИ 

ЗУБОВ И 

СОВЕТЫ ПО 

УХОДУ ЗА 

НИМИ.

1-Й ЭТАП — МОЛОЧ-
НЫЕ ЗУБЫ

Строительный мате-
риал для молочных зу-
бов берется из материн-
ского молока и кальция, 
который ребенок с ним 
получает, поэтому эти 
зубы и называются мо-
лочными. У детей всего 
20 таких зубов, и они ме-
няются в процессе жиз-
ни. В первый год зубы 
появляются парами. На 
месте, где находится мо-
лочный зуб, есть корень 
и корневая система, но 
она в течение времени 
начинает разрушаться, 
когда растет коренной, 

настоящий зуб. Корен-
ной зуб растет и раство-
ряет корень молочного 
зуба, таким образом, он 
выпадает. 

 До года не рекоменду-
ется использовать ника-
кие зубные пасты, мож-
но очистить зубы и рото-
в у ю п о л о с т ь в ат н о й 
палочкой.

Есть особые рекомен-
дации по уходу за зуба-
ми у детей:

Первое: На ночь нель-
зя давать деткам слад-
кую воду или сок, так 
как возникает кариес.

Второе: Использовать 
ортодонтальные соски-
пустышки во избежание 
нарушений прикуса у 
детей.

Третье: Во время того 
как режутся зубы, дать 
ребенку предваритель-
но ох л а ж ден н у ю п у-
стышку и использовать 
специальные гели-ане-
стетики с противовоспа-
лительным и обезболи-
вающим действием. 

2-Й ЭТАП — ЗРЕЛЫЕ 
ЗУБЫ

Необходимо чистить зу-
бы утром и вечером пользо-
ваться зубной нитью, что-
бы очистить пространство 
между зубами и специаль-
ным скребком для языка, 
чтобы снять налет, так как 
ночью под этим налетом 
происходит размножение 
микробов. Также необхо-
димо полоскать ротовую 
полость после каждого 
приема еды.

Продукты для здоро-
вых зубов: 

Яблоки очищают зубы. 
Яблоки содержат фрукто-
вые кислоты, которые по-
ложительно влияют на 
флору нашей полости рта.

Сельдерей — это грубые 
волокна, при пережевыва-
нии их обильно выделяет-
ся слюна, которая смывает 
и удаляет бактерии.

Зеленый чай не красит 
зубы, а также обладает бак-
терицидным свойством. 
Рекомендуется полоскать 
рот настоем зеленого чая. 

3-Й ЭТАП — СТАРЫЕ 
ЗУБЫ

 Такие зубы обладают 
ярко-выраженным жел-
тым цветом, так как с воз-
растом зубна я эма ль 
истончается и начинает 
показывать ткань, из ко-

торой непосредственно 
состоит зуб. Такие зубы не 
поддаются отбеливанию. 
Можно избежать окраши-
вания зубов, перестав упо-
треблять в избытке кофе, 
сигареты, черный чай и 
красное вино. Также реко-

мендуется пить через тру-
бочку окрашивающие на-
питки.

Есть способ вернуть зу-
бам белый цвет — исполь-
зовать зубные коронки. 

http://zdorovo-1tv.ru

ВСЯ ПРАВДА О ВРЕДЕ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ НАПИТКОВ
Так называемые энергетики с каждым днем ста-

новятся все более популярными, особенно среди мо-
лодежи. Ежедневно в одном только США цифра по-
требляется 10 млн. банок энергетических напитков. 
И хотя производители очень часто утверждают, что 
их продукция состоит исключительно из “натураль-
ных компонентов”, простой взгляд на этикетку по-
зволяет серьезно усомниться в правдивости таких 
слов, и даже более того — чаще всего в них вообще 
нет ничего натурального.

Сегодня исследователи установили, что, употре-
бляя энергетики даже относительно редко, человек 
может столкнуться с такими явлениями, как уча-
щенное сердцебиение, гипертония, беспричинное 
беспокойство, постоянные головные боли и бессон-
ница. 

 В результате последнего исследования, опубли-
кованного в журнале Pediatrics, было установлено, 
что если употребление энергетиков носит регуляр-
ный характер, то это может стать причиной возник-
новения судорог, инсультов и даже так называемо-
го синдрома внезапной смерти, который как можно 
судить по названию, ничем хорошим для человека 
не заканчивается. Крайне опасной является передо-
зировка энергетических напитков — она наступает 
в том случае, если человек употребляет за короткий 
промежуток времени от 3 банок энергетиков. Сопро-
вождаться она может вышеперечисленными явле-
ниями плюс галлюцинациями и беспричинной аг-
рессией, убеждены ученые. 

 Даже разовое употребление энергетических на-
питков небезопасно для здоровья, поскольку двумя 
основными компонентами энергетиков являются 
сахар и кофеин. В той концентрации, что присутст-
вует в обычном энергетике, их содержание являет-
ся просто губительным для наших надпочечников 
и поджелудочной железы, что в перспективе грозит 
возникновением сахарного диабета — заболевания, 
сегодня уже успевшего превратиться в настоящую 

эпидемию во многих странах мира. Подсчитано, что 
некоторые энергетики содержат в 7 раз больше ко-
феина, чем обычная чашка кофе. 

 Стандартный набор химикатов, используемых 
при производстве энергетиков, также негативно вли-
яет на уровень содержания в нашем организме ви-
тамина B, в результате чего человек, часто прини-
мающий энергетики, испытывает трудности с кон-
центрацией и не может нормально сосредоточиться. 
Чем дальше — тем хуже. Бензоат натрия, столь лю-
бимый всеми производителями энергетиков, упо-
требляемый в большом количестве (одной банки 
энергетика) провоцирует повреждение клеток и 
образованию свободных радикалов, то есть в пер-
спективе приводит к образованию злокачественных 
опухолей. Еще один часто использующийся элемент 
— сукралоза — является хлорированным органиче-
ским соединением, которое может использоваться 
как натуральный токсин в сельском хозяйстве — для 
уничтожения сорняков и паразитов. Примерно столь 
же опасными являются и все прочие элементы, со-
держащиеся в обычных энергетиках. 

 Natutal News

НАТУРАЛЬНЫЕ ГОРМОНЫ 
СОХРАНЯЮТ МОЛОДОСТЬ
Употребление синтетических гормонов стимули-

рует ускорение процессов старения — такие выводы 
были сделаны недавно в результате проведения це-
лого ряда исследований. Следует сказать, что совре-
менная медицина определяет процесс старения те-
ла как процесс, обусловленный состоянием именно 
гормональной недостаточности. 

На таком понимании естественных биологиче-
ских процессов, происходящих в организме, постро-
ена концепция так называемой заместительной гор-
мональной терапии. По мнению большинства вра-
чей, она является единственно действенной 
терапией климаклических расстройств, эффектив-
ность которой доказана на практике. Вместе с тем 

ученые пришли к выводам, что наряду с ощутимы-
ми плюсами данная методика имеет и свои мину-
сы. 

 Дело в том, что в организме все взаимосвязано, и 
если яичники утрачивают свои естественные фун-
кции, то на это есть свои естественные причины. На-
чав употреблять синтетические гормоны, женщи-
ны тем самым решают проблему, однако организм 
перестает выполнять определенные функции — а 
именно самостоятельно вырабатывать необходи-
мые гормоны. 

 В результате подобного воздействия наше тело те-
ряет свой привычный источник восстановления и 
противодействия неблагоприятным фактором окру-
жающей среды. То есть получается, что менопауза 
становится попыткой организма перераспределить 
ресурсы, чтобы по возможности продлить долголе-
тие, а заместительная гормональная терапия пре-
пятствует этому. Вот и выходит, что, решая одну про-
блему, такая методика инициирует другую — кото-
рая выглядит куда более серьезной для многих 
представительниц прекрасной половины человече-
ства — ускоряет процессы старения. 

 Исследование выглядит весьма спорным, по-
скольку его выводы объективно посягают на саму 
целесообразность проведения гормональной тера-
пии — методики, сохраняющей свою популярность 
вот уже в течение полувека. В качестве адекватной 
альтернативы ученые советуют женщинам после 40 
внести некоторые коррективы в свой образ жизни. 
Во-первых, речь идет о сокращении уровня потре-
бляемого сахара в целях обеспечения нормальной 
работы поджелудочной железы. Во-вторых, иссле-
дователи рекомендуют “насыщать” организм гор-
монами естественным образом — посредством раз-
личных трав, кремов и мазей, содержащих опреде-
ленные гормоны в естественном виде. В отличие от 
синтетических они значительно лучше “усваива-
ются” и не оказывают негативного воздействия на 
выполнение организме своих естественных фун-
кций. 

 Natural News



Для корреспонденции:
231799, г. Слоним-9, а/я 32 

Адрес редакции:
ул. Коссовский тракт, 37, офис 16

Юридический адрес:
г. Слоним, ул. Красноармейская, 41

Авторы опубликованных материалов 
отвечают лично за подбор и досто-
верность фактов, их точка зрения 
может не совпадать с мнением 
редакции. Редакция не ведет 
переписки с чита телями и оставляет 
за собой право не рецензировать и 
не возвращать рукописи. Редакция не 
несёт ответственности за содержание 
рекламы.

Учредитель

Виктор Владимирович 
ВОЛОДАЩУК

Главный редактор Виктор Владимирович ВОЛОДАЩУК

Объем — один условный 
печатный лист.

Газета отпечатана в ГОУПП 
"Гродненская типография", 

Гродно, 
ул. Полиграфистов, 4.

индекс 230025
Заказ № 5924

Время подписания 
к печати по графику 

11 октября 2011 года 15:00

Тираж номера 5450 экз.

Свободная цена

ГАЗЕТА ВЫХОДИТ 
НА РУССКОМ И БЕЛОРУССКОМ ЯЗЫКАХ

Регистрационное свидетельство №65 от 5 марта 2009 года выдано Мин. информации РБ. Свидетельство о госрегистрации УП "Газета Слонимская" ЮКЛ № 001845, выданное Гродненским областным исполнительным комитетом от 03.04.2003 г.

Над номером работали:
журналисты:
Анна ВОЛОДАЩУК

дизайнер
Дмитрий ПОТУРЕМСКИЙ 

стиль-редактор
Жанна ПЛЕШКО

РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА
8-(044) 715-90-03
8-(044) 762-48-39
Павильон № 88, рынок «Коссовский»

Телефоны редакции:
МТС: 8-029-584-87-32

Velcom: 8-029-133-04-21
факс: 8 (01562) 5-09-27
звонить с 9.00 до 18.00

9 771991 336003

ISSN 1991-3362

12 октября 2011 года №42 (341)44 122 октября 201100000000000000000 года №42

ВОЙДИ В ИСТОРИЮ СВОЕГО ГОРОДА
В жизни каждого человека случаются как радостные, 

так и горестные события. Ведь именно  из них и 
складывается хроника нашей жизни, которая может 
быть интересна не только нам, но и нашим потомкам. 
Поэтому давайте вместе создавать 

историю  нашего Слонима.
Если вы хотите, чтобы издание «Отдушина» написало о 
вашей свадьбе, рождении ребенка, известило о смерти 
ближнего и напечатало некролог под рубрикой “Войди в 
историю своего города”, пишите нам  по адресу: 

г. Слоним, ул. Красноармейская, 41, 
 тел.: 612-26-43, 5-09-27 (тел/факс) .

Для любящего человека вся вселенная слилась в любимом существе. 
 Л. Берне

Страницу подготовила Анна ВОЛОДАЩУК
                                                                   Фото автора

В семье Ольги и Романа Грецких прекрасное пополнение: 29 сентября в 
17 часов 50 минут у них родилась маленькая дочурка. Ее вес — 3 кг 190 г, 
рост — 49 см. Назвали родители свою доченьку по церковному календарю 
— Софией.

В день выписки Ольгу с доченькой в выписной комнате встречали всем 
большим семейством. Родные желали молодой маме здоровья, радости и 
счастья. Ольга была тронута вниманием родных и не могла сдержать слез 
радости.

— Я очень счастлив. Большое спасибо жене за дочь. Желаю дочери 
здоровья,  подрастать на радость всем нам, быть послушной и умной 
девочкой, — пожелал новоиспеченный отец.

— Желаю семье сына всего хорошего, чтобы они жили дружно, люб-
ви, согласия. Пусть наша внученька София растет всем на радость 
здоровенькой и всегда радует нас, — пожелала бабушка Светлана Ти-
хоновна.

— От всего сердца желаю счастья, здоровья — это самое главное, а 
остальное будет, — пожелала вторая бабушка, Нина Владимировна.

Добро пожаловать, София!Добро пожаловать, София!

Поздравляем Дмитрия и Анастасию!Поздравляем Дмитрия и Анастасию!
  Дмитрий встретил свою 

вторую половинку на диско-
теке. Красивая девушка сра-
зу запала ему в душу. Позна-
комились, стали общаться, 
встречаться. А однажды 
Дмитрий пригласил Анаста-
сию в ресторан, признался в 
любви и сделал предложение 
руки и сердца.

 — Анастасия самая кра-
сивая, самая умная, самая 
добрая и нежная. Я ее 
очень люблю, — признался 
в своих чувствах в день бра-
косочетания Дмитрий.

Торжественная церемония 
бракосочетания Дмитрия Ку-
лешевича и Анастасии Рад-
кевич состоялась 8 октября в 
Слонимском отделе ЗАГС. 
Родные и близкие в этот день 
не скупились на поздравле-
ния и пожелания молодоже-
нам.

— Только счастья, толь-
ко здоровья, любви, дол-
гих лет совместной жизни, 
— пожелали Алла Михайлов-
на и Дмитрий Иванович, ро-
дители Анастасии. 

— Счастья, удачи, всего-
всего самого наилучшего, 
любви искренней, взаим-
ной и на всю жизнь, — поже-
лали свидетели Дмитрий и 
Ольга.


