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Женщины нашего города

Анжелика Комар: 
«Человек должен верить»

Сегодняшней героиней рубри-
ки «Женщины нашего города» 
стала слонимчанка Анжелика 
Комар. Эта красивая женщина 
модельной внешности не только 
мама троих детей и любящая же-
на, но еще и общественный дея-
тель. Анжелика Петровна — 
представитель республикан-
ской организации «Матери 
против наркотиков».    

—Анжелика Петровна, рас-
скажите о себе и своей семье.

—Мне 33 года. Я замужем. У нас 
с мужем трое детей. Кириллу 
одиннадцать лет, среднему, Вла-
диславу, восемь. Ангелине скоро 
будет четыре года. Сыновья 
учатся в восьмой школе, чему я 
очень рада. Кирилл играет на ги-
таре, Влад танцует — он учится 
в классе с хореографическим 
уклоном. Работаю я бухгалтером 
и паспортистом в нашем доме на 
Тополевой улице. Жители дома 
создали товарищество собствен-
ников, а меня выбрали на эти 
должности. По образованию я 
бухгалтер и продавец. Но прихо-
дилось работать, кроме этого, и 
почтальоном, и кладовщиком. Я 
из того типа людей, которые стре-
мятся к чему-то новому и кото-
рым надо все попробовать.

—Что Вас подвигло зани-
маться общественной работой 
на добровольных началах?

— Я очень люблю общаться с 
людьми, люблю радоваться жиз-
ни, не люблю к тому же сидеть 
сложа руки. Наверное, это послу-
жило одной из причин того, что 
с 2009 года я стала представите-
лем организации «Матери про-

тив наркотиков». Женщины, со-
стоящие в этой организации, 
предложили попробовать. Я 
поду мала: а почему бы и нет? Ма-
тери должны участвовать в вос-
питании молодого поколения, в 
борьбе за здоровый образ жизни 
наших детей.

—А что для слонимской мо-
лодежи в этом плане являет-
ся главной проблемой?

—Главной проблемой я бы на-
звала пивной алкоголизм. Когда 
я работала продавцом, видела, 
как подростки просят взрослых, 
чтобы им купили пиво или более 
крепкие алкогольные напитки. 
Многие родители этого или не 
видят, или не хотят видеть, или 
не придают этому значения. Они 
отпустили своих детей на улицу, 
и всё. Ребята идут на дискотеку, 
проносят с собой алкоголь, выпи-
вают. 

—У Вас тоже дети уже под-
ростки. Как Вы готовите их к 
жизни и, вообще, как можно 
матерям уберечь своих детей 
от вредных привычек?

—В общении с детьми я не об-
хожу стороной эту тему. Я пока-
зываю им по компьютеру много 
роликов и объясняю, к чему мо-
гут привести курение, употре-
бление наркотиков или алкого-
ля. Таким образом, показываю 
на реальных примерах, как вред-
ные привычки разрушают нео-
крепший организм подростка. 
Своему ребенку я повторяю, что, 
пристрастившись хотя бы к од-
ной из вредных привычек, он не 
сможет прожить ту жизнь, ка-
кую ему даровал Господь.

Анжелика Комар — представитель организации "Матери против наркотиков"
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Свои вопросы и пожелания читатели "Отдушины" 
могут адресовать кандидату богословия священни-
к у Па в л у Фра н т и щ и к у по а д ресу:  231799, 
г. Слоним, ул. Красноармейская, 41, с пометкой 
«Путь к Богу», или звоните по тел. 3-60-60, или 
п р и с ы л а й т е  S M S - с о о б щ е н и я  н а  т е л .
(8-029) 133-04-21. 

Священник 
Павел
ФРАНТИЩИК, 
кандидат  богословия

Путь к Богу

Никогда не теряй терпения — это последний ключ, открывающий двери.
Антуан де Сент-Экзюпери (1900-1944), французский писатель, поэт и профессиональный 

лётчик

Продолжение
Начало на стр. 1

—У детей, кроме на-
с т а в лен и й м ат ери ,  
есть еще и пример дру-
гих, и не всегда этот 
пример положитель-
ный. 

—Я вижу плоды своих 
усилий. Мой ребенок мо-
жет сказать своему свер-
стнику, что, например,  
курить вредно.

—А Вы можете ска-
зать, что Ваши дети 
могут служить для ко-
го-то положительным 
примером?

—Как мама, могу это 
сказать. 

—У Вас многодетная 

семья. Какая Вы ма-
ма?

—Строгая. Дисципли-
на парням необходима. 

—Кто для детей яв-
ляется в первую оче-
редь авторитетом?

—Дети в первую оче-
редь смотрят на своих 
родителей. Они для них 
пример номер один. В на-
шей семье никто из ро-
дителей не курит, не 
пьет, не ругается матом. 
Даже если мы ссоримся 
с мужем, мы никогда 
при этом не употребля-
ем в своей речи нецен-
зурные слова. В первую 
очередь нужно меняться 
самим родителям. Одна-
жды мой сын, придя из 

Женщины нашего города

Анжелика Комар: 
«Человек должен верить»

садика, сказал, что его 
друг ругается матом. Я 
посоветовала сыну спро-
сить, от кого его друг 
услышал эти слова. Ока-
залось — от мамы. Есте-
ственно, мама — это для 
детей первый пример и 
образец для подража-
ния.

—Школы и лицеи — 
это главный фронт ра-
боты "Матерей против 
наркотиков"?

—Я часто хожу в шко-
лы, также в классы, где 
учатся мои дети. На де-
тей, которым показыва-
ешь и рассказываешь 
п равд у о па г убности  
вредных привычек и по-
следствиях для их здоро-
вья, это оказывает силь-
ное эмоциональное воз-
дейс т вие.  Нед а вно я 
предложила провести 
беседы на тему о нецен-
зурных словах, потому 
как многие подростки и 
даже дети употребляют 
их в своей речи. Кроме 
того, нас часто пригла-
шают в политехниче-
ский лицей. Ведь там, и 
это не секрет, учится 
много детей из неблаго-
получных семей. 

—Просто лекцию о 
вреде курения и алко-
голя подростки ведь 
не будут слушать? 

—Занятия мы прово-
дим в форме тренингов, 
стараемся преподнести 
их в игровой форме. Ин-

т е р е с н ы й  м а т е р и а л 
ищем и готовим сами. 

—Какие задачи ста-
вят «Матери против 
наркотиков»?

—В первую очередь это 
пропаганда здорового 
образа жизни, объедине-
ние усилий матерей и ро-
дителей на предотвра-
щение распространения 
наркомании. Однако те-
матика наших занятий 
самая разнообразная. 
Э т о и п ро фи ла к т и ка 
ВИЧ и СПИДа, венериче-
ских заболеваний, рас-
пространение информа-
ции о вреде курения и 
употребления алкоголя. 
Поэтому мы бы хотели, 
чтобы классные руково-
дители включили в свои 
воспитательные планы 
на следующий учебный 
год и наши уроки здоро-
вого образа жизни. Ведь 
если даже из двадцати 
детей на этих занятиях 
мы спасем одного, это 
уже будет результат.

—Я , кс т ат и ,  т о ж е 
под у  м а л а о б э т о м .  
Если хотя бы один из 
подростков благодаря 
Вашим усилиям вы-
бросит сигарету или 
шприц, то даже это бу-
дет уже показателем 
необходимости Вашей 
работы. 

—Конечно, мы можем 
помочь лишь словами, 
морально, только напра-
вить на путь истинный.

—Мне кажется, по-
мощь семье того же на-
ркомана требуется да-
же большая, чем ему 
самому. Обращаются 
в о о бще з а в ис и м ые 
или их близкие за по-
мощью?

—Один из партнёров 
нашей организации хо-
дит по таким семьям, 
смо т ри т, ком у и чем 
можно помочь. Мы соби-
раемся каждый вторник 
в с оц з а щ и т е,  ч т о по 
адресу:  ул. 17 Сентября, 
11. Давали объявления 
по этому поводу, однако 
никто не откликнулся, 
никто не пришел. 

—Что мешает зависи-
мым приходить за по-
мощью?

—Скорее всего, боятся 
огласки. Однако это не 
наша задача — расска-
зать всем, что ты ку-
ри ш ь, п ьеш ь и л и ко -
лешься, наоборот — мы 
хотим помочь. Тем более 
мы работаем бесплатно, 
в свое свободное время. 
У меня есть такие знако-
мые,  хоть и пытаешься 
им помочь, стараешься 
вытянуть их из этой про-
пасти, но… к нам не хо-
тят идти.

—В Слониме есть на-
ркоманы?

—Есть, но цифра эта 
очень маленькая. У нас 
больше молодых людей 
страдают пивным алко-
голизмом.

—Тот, кто сам не про-
чувствует всю глуби-
ну страданий, не мо-
жет помогать другим.

—Мне приходилось бо-
роться за своих близких. 
У моего мужа были про-
блемы с алкоголем. Я 
поддерживала его всеми 
своими усилиями и даже 
придумала свою такти-
ку. Я его сильно любила 
и ценила как мужчину, 
видела, что он может из-
мениться. И он изменил-
ся. Сейчас мой самый 
лучший друг и помощ-
ник — это муж. 

—Поздравляю Вас. 
Ду ма ю, ч т о м ногие 
женщины сейчас поза-
видовали Вам, а мно-
гие мужчины — Ваше-
му мужу, что у него та-
к а я  ж е н а .  З а  с в о е 
женское счастье Вы 
стали бороться, не опу-
стили руки. В таких 
ситуациях, наверное, 
необходима духовно-
религиозная поддер-
жка?

—Мы верим в Бога, жи-
вем по Божьим принци-
пам. А духовное должно 
присутствовать у каждо-
го, и не только в каких-то 
тяжелых жизненных си-
туациях следует обра-
щаться к Богу. Несмотря 
на то, какая у тебя вера, 
человек должен верить.

Жанна ПЛЕШКО
Фото автора

Анжелика Петровна помогает людям

Символика православного храма

Продолжение
Начало в №№14, 15
Ограда в виде стены, 

украшенная иконами и 
находящаяся между ал-
тарем и средней частью 
храма, называется ико-
ностасом, который явля-
ется сложным симво-

лом. Иконостас показы-
в а е т  с т а н о в л е н и е  и  
жизнь Церкви во време-
ни. Иконостас — это не 
что иное, как раскрытие 
смысла первой и основ-
ной иконы — образа Ии-
суса Христа. Иконостас 
состоит из нескольких 
рядов икон, расположен-
ных в определенном по-
рядке.    

Самый верхний ряд 
изображений на иконо-
стасе называется «пра-
отеческий» и представ-
ляет собой  ветхозавет-
ную Церковь от первого 
человека — Адама до за-
кона Моисеева. К числу 
праотцев ветхозаветной 
Церкви относятся Адам, 
Авель, Ной, Сим, Мелхи-
седек, Авраам, Исаак, 
Иаков и другие.    

Второй ряд икон — это 

лица, стоящие под зако-
ном, это ветхозаветная 
Церковь от Моисея до 
Христа. Сюда входят во-
жди богоизбранного на-
рода, первосвященники, 
судьи, цари, пророки. 
Центральными фигура-
ми являются царь Да-
вид, его сын — Соломон, 
пророк Даниил и другие 
праведники. 

Третий ряд икон — так 
называемый «празднич-
ный», который появляет-
ся в иконостасе позднее, 
с XIV века. В этом ряду 
и з о б р а ж е н а  з е м н а я  
жизнь Христа (праздни-
ки «Рождество Богороди-
цы», «Введение во храм», 
«Благовещение», «Ро-
ждество Христово», «Сре-
т ен ие »,  « Кр е щ ен ие », 
«Преображение», «Вход в 
Иерусалим», «Вознесе-

ние», «Троица», «Успение 
Богоматери», «Воздви-
жение Креста», то есть 
годовой календарный  
круг). 

Четвертый ряд — име-
нуется «деисис» (в пере-
воде с греческого означа-
ет «мол и т ва», «моле -
ние»). Он символизирует 
исполнение новозавет-
ной Церкви, осуществле-
ние всего того, что изо-
бражено в трех верхних 
рядах иконостаса. Это 
моление Церкви за весь 
мир.

Нижний (местный) ряд 
— изображения местноч-
тимых святых, а также 
икона того праздника, 
ко т ором у посв я щен а 
церковь. В центре этого 
ряда — царские врата, 
слева (если смотреть от 
молящегося) — икона Бо-

городицы, справа — ико-
на Спасителя.

В иконостасе сверху 
вниз символически изо-
бражаются пути Боже-
ственного откровения и 
осуществления спасе-
ния. В ответ на Божест-
венное откровение сни-
зу вверх идут пути вос-
хождения человека к 
Богу.  

Западная сторона хра-
м а  с и м в о л и з и р у е т 
«страну мертвых» и ад. 
На этой стороне, как 
п р а в и л о ,  х о р о н и л и  
умерших — внутри или 

снаружи храма, в при-
творе, реже на прилега-
ющей северо-западной 
стороне. Иногда на за-
падной части храма изо-
бражались не мрачные 
образы пророчеств и 
Страшного суда, а свет-
ские сцены забав и иг-
рищ (например, храм 
святой Софии в Киеве), 
которые были напоми-
нанием о неразумной, 
суетной жизни, веду-
щей к погибели. 

Продолжение 
следует 

11.04.2011г.



313 апреля 2011 года №16 (345)13 апреля 2011 года №16 (345)13 апреля 2011 года №16 (345)

Здоровье — великое дело как для того, кто им пользуется, так и для других. 
Томас Карлейль

Страницу подготовила Анна ВОЛОДАЩУК

Новости медицины

Учёные обнаружили естественный способ 
понижения высокого кровяного давления 
С возрастом все чаще и 

чаще мы замечаем, как 
неуклонно поднимается 
артериальное давление, 
способствуя увеличе-
нию риска возникнове-
ния инфарктов и инсуль-
тов. 

М ног ие врач и реко -
м ен д у ю т п ри н и м ат ь 
при этом множество раз-
личных фармацевтиче-
ских препаратов до тех 
пор, пока давление не 
придет в норму искусст-
венным путем. Однако 
результаты исследова-
ний показали, что упо-
требление лекарствен-
ных препаратов для до-
стижения нормального 
артериального давле-
ния не то же самое, что и 
снижение его естествен-
ным путем. В самом де-
ле испол ьзование ле -
карств д л я снижени я 
кровяного давления мо-
жет способствовать воз-
никновению множества 
побочных эффектов и 
да же стать причиной 
смерти.

К счастью, вы можете 
воспользоваться одним 
из богатств природы — 
антиоксидантами, со-
держащимися во фрук-
тах и овощах и добавка-
м и с а л ьфа-л и поевой  
кислотой, для того что-

бы значительно снизить 
риск возникновения ин-
фаркта и инсульта.

ПОВРЕЖДЕНИЯ 
БЕЛКА 
СПОСОБСТВУЮТ 
ПОВЫШЕНИЮ 
КРОВЯНОГО 
ДАВЛЕНИЯ

Уже давно ученые по-
няли, что для нормали-
зации высокого кровяно-
го давления необходимо 
вы явить и устранить 
причину, по которой это 
происходит. В результа-
те исследования обнару-
жилось, что ключевой 
регуляторный белок, ко-
торый управляет кровя-
ным давлением, повре-
ждается во время обыч-
н о г о  и з н а ш и в а н и я , 
вызванного свободными 
радикалами. Белок ан-
гиотензиногена разру-
шается при нападении 
свободных радикалов, 
что приводит к гиперто-
нии.

Исследователи обна-
ружили, что низкий уро-
вень антиокси дантов 
свидетельствует о повы-
шенном давлении кро-
ви. Недостаточное коли-
чество циркулирующих 
антиоксидантов способ-
ствует повреждению мо-
лекул белка ангиотензи-
ногена и делает невоз-

можным регулирование 
давления.

В ходе исследования 
установлено, что просто-
го увеличения антиок-
сидантного статуса не-
достаточ но д л я того, 
чтобы полностью пони-
зить артериальное дав-
ление. При этом было об-
наружено, что другие не-
г а т и в н ы е  ф а к т о р ы , 
такие как стресс, избы-
точный вес и сопротив-
ление инсулину, способ-
ствуют высокому уров-
н ю  в о з д е й с т в и я 
свободных радикалов. В 
случае если эти вы буде-
те держать под контр-
олем эти факторы, эф-
фективным будет повы-
ш ен но е по т р е б лен ие 
антиоксидантов из нату-

р а л ь н ы х  п и щ е в ы х 
источников и добавок, 
для снижения уровня ар-
териального давления.

АНТИОКСИДАНТЫ 
СНИЖАЮТ РИСК 
ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ИНСУЛЬТА НА 60%

Инсульт является од-
ной из основных причин 
инвалидности и смер-
тности в нашем общест-
ве. По большей части это 
происходит из-за повре-
ждения деликатной со-
судистой сети и движе-
ния сгустков крови по 
всему телу. Свободные 
р а д и к а л ы  я в л я ю т с я  
причиной того, что эндо-
телиальная выстилка 
тонких кровеносных со-
судов становится неу-

стойчивой и воспаляет-
ся, значительно увели-
ч и в а я  р и с к 
возникновения ишеми-
ческого инсульта.

Результаты одного из 
исследований показали, 
что люди с высоким ан-
тиоксидантным стату-
сом на 60% реже страда-
ю т о т и нсул ьт а.  При 
этом оказалось, что ви-
тамин C способен сни-
зить риск лишь на 40%.

АЛЬФА-ЛИПОЕВАЯ 
КИСЛОТА 
ОКАЗЫВАЕТ 
ОМОЛАЖИВАЮЩИЙ 
ЭФФЕКТ НА ВАШ 
ОРГАНИЗМ

Пр и  о п р е д е л е н н о м 
уровне осуществления 
такой нормальной фун-
кции человеческого ор-
га низма, как метабо -
лизм, наши клеточные 
митохондрии начинают 
генерировать большое 
количество свободных 
радикалов, которые спо-
собны причинить вред 
нашему здоровью. Мито-
х о н д р и и  я в л я ю т с я  
структурами, генериру-
ющими энергию в ка-
ждой клетке. При этом 
они легко разрушаются 
от воздействия свобод-
ных радикалов. 

Результаты исследова-

ния показали, что аль-
фа-л и поева я к ис ло та 
способна предотвратить 
повреждение митохон-
дрий, обеспечивая мощ-
ный антиоксидантный 
щ и т  д л я  к л е т о ч н о й  
структуры. Ученые об-
наружили, что наиболее 
эффективна будет R-аль-
фа-липоевая кислота.

Процесс производства 
энергии в нашем орга-
низме влечет за собой 
образование большого 
количества свободных 
радикалов, которые, как 
известно, являются при-
чиной старения и разви-
тия хронических заболе-
ваний, включая болезни 
сердца, высокое кровя-
ное давление и инсульт. 
В дополнение к контро-
лю над внешними фак-
т ор а м и ,  т а к и м и к а к 
стресс, вес и резистен-
тность к инсулину, необ-
ходимо также повыше-
ние антиоксидантного 
статуса путем потребле-
н и я не о браб о т а н н ы х 
продуктов и добавок. 
Все это поможет вам за-
медлить процесс старе-
ния и существенно сни-
зить риск развития забо-
леваний.

StopAgingNow

ПОСТ ПОЛЕЗЕН ДЛЯ СЕРДЦА

В массовом сознании 
пост уже давно ассоции-
руется не только с рели-
гиозными ритуалами, но 
и с диетой, если расцени-
вать его как голодание. 
К а р д и о л о г и 
Intermountain Medical 
Center Heart Institute до-
казали, что периодиче-
ское голодание также по-
лезно для вашего здоро-
вья, а главным образом 
— для сердца, снижая 
риск ишемической болез-
ни сердца и диабета и вы-
зывая значительные из-
менения уровня холесте-
рина в крови. Временное 
голодание также снижа-
ет другие сердечные фак-
торы риска, такие как 
концентрации триглице-
ридов и уровень сахара в 
крови и вес.

В эксперименте паци-
енты пили только воду и 
ничего не ели в течение 24 
часов. В ответ на ограни-
ченный приём пищи ор-
ганизм вырабатывает 
больше холестерина, что 
позволяет использовать 
жир в качестве источни-

ка естественного "топли-
ва" для энергии вместо 
глюкозы. Это уменьшает 
количество жировых кле-
ток в теле. Чем меньше 
жировых клеток в теле, 
тем меньше вероятность 
сопротивления инсули-
на, или развития диабе-
та, объясняют американ-
ские врачи. 

Однако, предупрежда-
ют медики, такое голода-
ние требует соблюдения 
осторожности. В частно-
сти, после 24-часового по-
ста первые 8 часов не ре-
комен д уется у пот ре -
блять плотную пищу. 
Первой едой после «вод-
ного дня» должен стать 
стакан разбавленного со-
ка или овощи, например 
— тёртая морковка, без 
добавок — сахара, масла 
или сметаны. А перед по-
стным днём следует зара-
нее очистить кишечник и 
подготовить организм к 
голоданию, принимая 
только соки, фрукты и 
овощи.

Ami-tass.ru

НАЙДЕНА ПРИЧИНА ЗАПОЯ?

Люди по-разному реаги-
руют на алкоголь, стано-
вясь веселыми или агрес-
сивными, в зависимости 
от особенностей их гене-
тики, обратили внимание 
ученые. Специалисты из 
Университета Чикаго 
выдвинули гипотезу, со-
гласно которой сильно 
пьющие люди менее под-
вержены воздействию ал-
коголя. Это они склонны 
компенсировать за счет 
количества выпитого 
спиртного.

Однако проведенное ис-
следование показало: ак-
тивно пьющие люди силь-
нее ощущают алкоголь-
ную эйфорию и менее 
чувствительны к седа-
тивному (успокоительно-
му) эффекту спиртного. 
Значит, тратя деньги на 
выпивку, они получают 
гораздо большую "отда-
чу", но вместе с тем и бо-
лее подвержены алко-
гольной зависимости, по-
лагают исследователи.

Пр о ф е с с о р  А н д р е а 
Кинг и ее команда иссле-
довала около 200 человек 

в возрасте от 21 до 35 лет, 
разделив их на две груп-
пы — мало пьющих (от од-
ного до пяти алкоголь-
ных напитков в неделю) и 
сильно пьющих (от 10 до 
40 напитков в неделю), пи-
шет The Telegraph. Им 
предложили три различ-
ных напитка: с высоким 
содержанием алкоголя, с 
низким содержанием и 
плацебо. При этом все на-
питки были ароматизиро-
ваны, чтобы скрыть их 
истинное содержимое.

Затем участники запол-
нили анкеты, описав свое 
настроение, и прошли 
тест, позволяющий опре-
делить уровень содержа-
ния алкоголя в организ-
ме. Так, при примерно 
одинаковой концентра-
ции спиртного в крови ма-
ло пьющие респонденты 
отмечали вялость, демон-
стрируя большую чувст-
вительность к седативно-
му эффекту спиртного. А 
вот сильно пьющие сооб-
щили о наличии противо-
положной реакции. 

 Meddaily.ru

ДЛИННЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ 
ОПАСЕН ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ?
Британские эксперты об-

наружили, что рабочий 
день, длящийся больше 11 
часов, повышает риск ин-
фаркта на 67%. Группа уче-
ных из Лондонского уни-
верситета опубликовала 
данные исследований в 
журнале Annals of Internal 
Medicine. Ученые наблюда-
ли за 7000 государственных 
работников с 1985 года. За 
последние 11 лет у 192 
участников исследования 
случился инфаркт.

Профессор Мика Киви-
мэки, возглавивший ко-
манду ученых, заявил, что 
результаты исследования 
"должны заставить заду-
маться тех, кто помногу ра-
ботает". В своем исследова-
нии учитывали другие 
факторы, повышающие 
опасность инфаркта, на-
пример высокое давление. 
Ученые считают, что се-
мейные врачи должны 
спрашивать пациентов, по 
скольку часов в день они 
работают. Они полагают, 
что тогда они смогут пре-
дотвратить 6000 из 125000 

инфарктов, случающихся 
ежегодно в Великобрита-
нии.

Исследование частично 
финансировал Совет меди-
цинских исследований Ве-
ликобритании. "Наша цель 
— заставить людей изме-
нить стиль жизни, вредя-
щий здоровью. Это иссле-
дование напоминает нам, 
что мы должны помнить 
не только о диете и физ-
культуре", — заявил пред-
ставитель Совета меди-
цинских исследований 
Стивен Холгейт.

Профессор Питер Вай-
сберг из Британского фон-
да по борьбе с сердечными 
заболеваниями отметил, 
что "необходимы дальней-
шие исследования, кото-
рые подтвердили бы связь 
между длинным рабочим 
днем и риском инфаркта". 
"Необходимо также пере-
смотреть рекомендации, 
которые врачи дают паци-
ентам по поводу длитель-
ности рабочего дня", — до-
бавил он.

Bbc.co.uk
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                                                                                                      Хороший танцор даже лицом танцует. 
Константин Кушнер

Хорошие новости

Марина Протосовицкая: 
«Танец — это наша жизнь»
26 марта Марина Прото-
совицкая и танцевальный 
коллектив Сеньковщин-
ской школы искусств «Сюр-
приз» участвовали в пер-
вом открытом восточно-
европейском конкурсе 
хореографического, теа-
трального, музыкального 
и изобразительного искус-
ства «Романтическая эк-
спрессия», который прохо-
дил в городе Островце. 

На этом конкурсе «Сюр-
приз» представил танец 
«День рождения» и стал 
дипломантом II степени. 
Сама руководитель кол-
лектива Марина Протосо-
вицкая представила на 
конкурсе сольный рус-
ский народный танец «Не-
вдомек» и получила ди-
плом I степени.

2 апреля коллективы 
«Сюрприз» и «Тандем» 
Слонимского районного 
государственного общео-
бразовательного лицея 
участвовали в открытом 
фестивале-конкурсе дет-
ского любительского хо-
реографического творче-
ства «Хрустальный баш-
м а ч о к ».  « Т а н д е м »  с 
танцем «Манекены как 
люди» занял почётное III 
место. Коллектив «Сюр-

приз» также стал ди-
пломантом III степени.

«Танец — это наша 
жизнь», — говорит руко-
водитель танцева ль-
ных коллективов «Сюр-
приз» и «Тандем» Мари-
на Протосовицкая. 

У Марины Георгиев-
ны получилось осуще-
ствить свою мечту, а 
именно — заниматься 
делом, к которому ле-
жит душа. Она вместе 
со своими воспитанни-
ками не мыслит жизнь 

без танцев, без конкур-
сов. Для того чтобы во-
плотить свою мечту в 
реальность, требуется 
приложить много уси-
лий. Это получилось у 
Марины Протосовиц-
кой.

Екатерина 
ЯНУШЕВИЧ

Фото 
из личного архива 

Марины 
ПРОТОСОВИЦКОЙ

Чудо природы

Зацвёл аморфофаллус
В лаборатории моторо-

ремонтного завода в Сло-
ниме зацвел необычный 
для наших широт цветок. 

Как рассказала Наталья 
Ильина, которая работает 
на заводе фельдшером, 
высота стебля заморского 
растения достигает 140 
сантиметров. Цветок его 
состоит из удлиненного 
початка и красно-корич-
невого «покрывала», кото-
рое как бы укутывает по-
чаток. А вот как это расте-
ние называется, никто из 
работников завода, видев-
ших его, по словам Ната-
льи Ильиной, не знает. 

Этот цветок называется 
аморфофаллус. Стоит от-
метить, что не так давно 
«ГС» писала о том, что по-
добное чудо-растение за-
цвело и в Слониме. 

В народе аморфофаллус 
называют еще трупным 
цветком, змеиной паль-

мой, лилией Вуду. В при-
роде такие цветы встре-
чаются только в тропи-
ках и субтропиках. 

Жаль только, что жи-
вут и радуют глаз такие 

экзотические красавцы 
недолго. 

Жанна ПЛЕШКО
Фото 

Натальи ИЛЬИНОЙ

Танцевальный коллектив "Сюрприз" Танец «Манекены как люди»

Марина Протосовицкая

Экзотический цветок

Аморфофаллус живёт долго, но цветёт лишь несколько раз
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Лепшы знаўца 
нашай краіны 
атрымае 
каштоўны 
прыз—
мабільны 
тэлефон!

Сябры, спадзяемся, што заданні нашай 
віктарыны стануць для вас не толькі 
цікавымі, але і карыснымі. Вы болей 
даведаецеся пра гісторыю нашай краіны, 
яе багатыя культурныя традыцыі. 

Наша віктарына не заканчваецца! Так 
што ўдзельнічайце і перамагайце! 

Адна з умоў — у віктарыне ўдзельніча-
юць толькі дзеці ад 7 да 15 гадоў. 

Пераможцам яе стане той, хто набярэ 
найбольшую колькасць балаў.

СЯБРЫ, ДАСЫЛАЙЦЕ СВОЙ АДКАЗ У 
SMS-ПАВЕДАМЛЕННІ НА НУМАР

(8 029) 133-04-21 ДА 17 КРАСАВІКА!

СТАРОНКА Д Л Я 
Д ЗЯЦЕЙ
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ПРАМЕНЬЧЫК

Старонку падрыхтавала Жанна ПЛЕШКО

ФОТААЛЬБОМ
Сябры, 

прысылайце свае 
здымкі ў 

фотаальбом у MMS 
(8 029) 133-04-21
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СЛОВО-ПАРОЛЬ

СКАНВОРД

Сябры, спадзяемся, што заданні нашай Сябры, спадзяемся, што заданні нашай 

 Заданне №12

Адна знахо-
дзіцца ў Супра-
слі, другая — у 

Мураванцы. 
Дзе знаходзіц-

ца трэцяя з 
іх?

                                                         На пытанне №11 правільна адказалі:                                                                                                     
                                                                                                    Яна АНДРЫЛОВІЧ
                                                                                         Ангеліна ЕРАМЕЙЧЫК
                                                                                        Віялета ЯСКЕЛЬЧЫК
                                                                                          Мікалай ГРЫГОР'ЕЎ
А пытанне было такое:
“Як сцвярджае легенда, калі нейкі камень упадзе, то гэты за-

мак поўнасцю разваліцца. Што гэта за замак?” 
Вялікі дзякуй удзельнікам за адказы. Яны вельмі парадавалі, бо 

вы не толькі назвалі, што гэта Мірскі замак, але і распавялі леген-
ду пра яго.

Так, паводле гэтай легенды, пры закладцы замка ў XVI стагоддзі 
ў ахвяру прынеслі барана. Гэта павінна было ўберагчы пабудову ад 
разбурэння.

Камень, які нагадвае галаву барана, можна заўважыць нават ця-
пер на адной са сцен Мірскага замка.

ВІКТАРЫНА 
“МАЯ РАД-
ЗІМА — БЕ-
ЛАРУСЬ”
II тур
Што гэта?

Сопёр

Физик

Конто-
ра

Казей

Неизв.
буква

Комна-
та
папы
Карло

Вертер

Билет

Нота

Крики

Осадок

Жаркая 
погода

Белово-
кая 
птица

Мать 
богов

Злой 
дух

Гоноч-
ная 
лодка

Спутник 
Юпитера

Предан-
ный 
поклон-
ник

1

1

2

2

3

3

4

4

5

5

6

6

Головоломки

СКОЛЬКО НОГ?
Сидят за столом японец, ковбой и джентльмен. 

Сколько под столом ног?

ВО ВРЕМЯ 
ПРИЛИВА 

Недалеко от берега стоит корабль со 
спущенной на воду веревочной лестницей 

вдоль борта. У лестницы 10 ступенек. Расстояние 
между ступеньками 30 см. Самая нижняя ступень-
ка касается поверхности воды. Океан сегодня очень 
спокоен, но начинается прилив, который поднима-

ет воду за каждый час на 15 см.
Через сколько времени покроется водой 
третья ступенька веревочной лесенки?

Ответы

 «Сколько ног?»: Японец сидит, поджав ноги, ков-
бой сидит — ноги на столе, только джентльмен сидит 
нога на ногу. Итого 1 нога. (не считая ножек стола)

«Во время прилива»: Вместе с водой поднимутся 
и корабль, и лестница, так что в действительности во-
да никогда не покроет третьей ступеньки. 

«Греческий крест»: Много вопросов вызвала голо-
воломка «Греческий крест», опу-
бликованная в прошлом номере. 
Поэтому по просьбам читателей 
помещаем ответ. Греческий крест 

следует разделить двумя линиями на четыре равные 
части, чтобы из них сложить квадрат, таким образом.

“Загадки с подвохом”: 1. Веревка не была ни к че-
му привязана. 2. Лестница. 3. Май (три буквы). 4. Река 
Тигр. 5. Уроки. 6. Потому, что не умеет садиться. 7. Нет, 
так как дни разделяет ночь.

ХТО З БЕЛАРУСАЎ 
ТРАПІЎ У КНІГУ 
РЭКОРДАЎ ГІНЭСА?

Альберт Скараход — спявак, кампазітар 
і спартсмен — трапіў у Кнігу рэкордаў у 
2006 годзе, калі ў Маскве на працягу пяці 
мінут выконваў ужывую песню, стоячы 
на галаве. Песня, дарэчы, называлася, 
“Перавернуты свет”. Яе аўтар — сам вы-
канаўца. 

Ніхто яго рэкорд ні паўтарыць, ні пабіць 
яшчэ пакуль што не дадумаўся.

Працяг будзе

Пытанне: 
Якая расліна расце  без лісця і                          

каранёў?

Адказ: 
Павітуха (руск. — повилика). 
Гэта расліна, але без лісця і ў дарослым 

стане без карэння. 
Павітуха абвівае расліну-гаспадара, 

упіваецца ў яго тканку “прысоскамі” і 
харчуецца яго сокамі. Вучоныя выявілі, 
што павітуха здольная ўлоўліваць пах ра-
слін і такім чынам знаходзіць “ахвяру”.

 Павітуха — пустазелле.

ПРА ШТО ТЫ НЕ ПРАЧЫТАЕШ 
У ПАДРУЧНІКУ

ЗАГАДКИ С 
ПОДВОХОМ

1. Собака была привязана к десятиметро-
вой веревке, а прошла триста метров. Как 
ей это удалось? 

2. По чему часто ходят и никогда не ездят? 
3. Какой месяц короче всех?
4. Какая река самая страшная?
5. Что можно приготовить, но нельзя 

съесть?
6. Почему корова ложится?
7. Может ли дождь идти два дня подряд?

Спявак Альберт Скараход

Весела!
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                                                     В хорошем поступке есть всегда и доброта и сила для его совершения.
Шарль Луи де Монтескье (1689-1755), французский философ

Общество

Бескорыстные волонтёры

Слонимскую организа-
цию Красного Креста на 
прошлой неделе посети-
ла швейцарская журна-
листка Сара Кинг из горо-
да Бёрна.

Сара работает в ассо-
циации по уходу на до-
му.  Её основная задача 

состоит в том, чтобы 
рассказывать о людях, 
которые вовлечены в 
проект или имеют ка-
кое-либо отношение к 
программе ухода на до-
му. Сара Кинг приехала 
для того, чтобы посмо-
треть, как работает Кра-
сный Крест в Беларуси.  

Председатель органи-

зации слонимского Кра-
сного Креста предложи-
ла Саре сходить в гости 
к их подопечным. Пер-
вым человеком, которо-
го посетила швейцар-
ская журналистка, стал 
Павел Деменюк.  

П а в е л  И в а н о в и ч  
остался доволен визи-
том гостей. Сара подари-
ла Павлу Деменюку не-
большой сувенир.

« Я очен ь пор а жен а 
тем, что волонтёры Кра-
сного Креста работают и 
помогают одиноким лю-
дям бесплатно», — ска-
зала Сара Кинг. 

Преодолевать языко-
вой барьер помогал пере-
водчик Алексей. С его 
помощью Павел Ивано-
вич и Сара общались без 
труда. 

На протяжении неде-
ли Сара будет находить-
ся в Беларуси. А  Слоним 
она покинула уже в по-
недельник, побывав у 
че т ы рёх подопеч н ы х 
Красного Креста.

Екатерина 
ЯНУШЕВИЧ
Фото автора

Сара Кинг

Делали массаж Павлу Ивановичу

Во время работы

Взгляд

Валюта  
Всё происходящее с ва-

лютой — очень странно. 
Для меня по крайней ме-
ре. Почему — продать её 
всегда легко? А с покуп-
кой иногда возникают 
проблемы? Почему од-
новременно могут иметь 
место сразу четыре ва-
лютных курса? Для фи-
зических лиц, для юри-
дических лиц, для госу-
д а р с т в е н н ы х 
учреждений и ещё некий 
особый курс. 

Почему создался ажи-
отажный спрос на валю-
ту именно сейчас, когда 
в Японии случилось раз-
рушительное землетря-
сение, когда в странах 
арабского мира вспых-
нули революции? Связа-
но ли это? А если да, то 
как?

Всем известно, валюта 
является так называе-
мой «условной едини-
цей». То есть обладает 
покупательной способ-
ностью денег, как прави-
ло, товаров, произведён-
ных не здесь. Значит, 
«условная единица» — 
что-то выше денег, почти 
символическое, но обла-
дающее «пробивной» по-

купательной способно-
стью. То есть валюту все 
уважают или должны 
все уважать. «Условная 
единица» — она и в Аф-
рике «условная едини-
ца». Если так, почему же 
в Африке не хотят ува-
жать белорусский рубль? 
Или уважают? И являет-
ся ли наш родной рубль 
валютой?

Если нет, почему? С ка-

ких параметров валюта 
начинается и какими за-
канчивается? Чтобы в 
стране была крепкая ва-
люта, что для этого необ-
х о д и м о ?  М о щ н а я  и  
устойчивая экономика? 
Если так, почему лат-
вийский лат и литов-
ский лит являются ва-
лютой в своих неболь-
ших странах? Ведь их 
экономика, вместе взя-

тая, на данный момент, 
насколько мне известно, 
слабее нашей белорус-
ской экономики? Или я 
ошибаюсь?

Если ошибаюсь, поче-
му же тогда 1 лат стоит 2 
доллара, а 1 лит вроде бы 
— 0,4 доллара? Почему 
же на ш б е лорусск и й 
рубль нельзя сделать 
стоимостью, допустим, 
сразу 3 доллара? Мы по-

домнём под себя доллар 
и тот не выживет? Или 
наш рубль, испытав ком-
плекс превосходства, 
станет чем-то выше так 
называемой «условной 
единицы» и перестанет 
быть платёжным сред-
ством? Непонятно всё 
это. 

Почему в Европе стра-
ны с весьма значитель-
ной экономикой — Гер-
мания, Франция, Италия 
и другие — объедини-
лись, создав новую ва-
люту евро, мне понятно. 
В противовес доллару. А 
вот кто к кому привязан: 
наш белорусский рубль 
к доллару и евро? Или 
доллар и евро — к наше-
му рублю? И почему эти 
привязки вообще имеют 
место?  

Если нельзя купить 
какие-то товары, кроме 
как за доллары и евро, 
почему нельзя от них от-
ка з ат ься и спокой но 
жить дальше? Как это 
сделал царский капитан 
торгового флота, в нача-
ле 1900-х. Запомнилось 
прочитанное. Жена ка-
питана попроси ла из 
«дальних» стран привез-

ти дюжину модных газо-
вых платков с блёстка-
ми, которые производи-
л и с ь  в  Г о н к о н г е  и  
Сингапуре. Оказавшись 
в тех краях, сошёл он на 
берег, отыскал магазин-
чик, где газовые платки 
были в наличии. Вынул 
из кармана золотой цар-
ский империал, протя-
нул приказчику, потре-
бовал завернуть разных 
платков. Приказчик за-
волновался, стал лепе-
тать на плохом англий-
ском, мол, нельзя прини-
мать такие деньги, а 
надо «господина» идти в 
меняльную лавку, или 
банк, менять на местные 
рупии, или доллары, за-
тем покупать платки. 
Капитан обиделся:

— Да чтоб я менял цар-
ские червонцы на вашу 
басурманскую валюту — 
не будет этого!

Так и осталась капи-
танская супруга без син-
гапурских платков. Вот 
так: чувство уважения к 
своим деньгам важнее 
любой валюты, любых 
платков.

Владимир 
ШУМЕЛЬ    
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Решающие силы — судьба и смерть — редко подступают к человеку без предупреждения. 
Стефан Цвейг (1881-1942), австрийский писатель

Новелла

Храни тебя судьба…
Грустным и печальным 

было то дождливое слякот-
ное лето. Максим Зарубин 
только что окончил уни-
верситет: получил диплом 
программиста. Но порадо-
ваться новой жизни не 
успел. Когда он, счастли-
вый, прибежал из универ-
ситета домой и расцеловал 
свою любимую тётю Ли-
лю, от всего сердца благо-
даря за то, что воспитала, 
выучила его, круглого си-
роту. А его добрая тетя, 
вместо того чтобы порадо-
ваться, вдруг горько запла-
кала:

—Сядь, мое солнышко, 
рядышком со мной и вы-
слушай, что скажу. Пока 
ты сдавал экзамены, не 
смела беспокоить и огор-
чать, а теперь уже не имею 
права молчать. Дело в том, 
что я неизлечимо больна… 
Осталось уже немного. 
Врачи и не скрывают это-
го…

У Максима вдруг вспоте-
ли ладони, зашумело в 
ушах:

—Как же так, тётушка?! 
Как же так? — не мог он 
осознать страшное изве-
стие.

—На всё воля Божья. Я 
пожила на свете, тебя вот 
воспитала, когда родители 
погибли. Жаль только, 
ножку твою врачи после 
той страшной аварии, в ко-
торой и тебе досталось не-
мало, вылечить не смогли. 
Ну, ничего… Хромота — это 
не порок. Главное, что ду-
ша у тебя чуткая, добрая. 
Храни тебя судьба, сынок, 
а я уже ничем помочь не 
смогу…

Она сидела молча. Мак-
сим взял в свои ладони ма-
ленькую тётину ладошку, 
а потом прижал к губам.

—Не смогу один, — про-
шептал сквозь слезы.

—Надо смочь, сынок, лю-
дям и не такое приходится 
пережить. Я вот о чем спро-

сить хочу: может, у тебя де-
вушка есть на примете, так 
женился бы, если она со-
гласна. И мне спокойнее 
было бы умирать, зная, что 
ты не один остаешься.

—Нет у меня никого, 
тётушка. Ты же знаешь, 
что я из-за своей хромоты 
сторонюсь девчат, хотя не-
которые и засматривают-
ся, стараются познако-
миться поближе. Но сердце 
мое к ним равнодушно, и с 
этим ничего не поделаешь.

Тетя умерла в середине 
лета. На первых порах Мак-
сим не мог ночевать дома, 
а ночи просиживал на же-
лезнодорожном вокзале 
своего города. Так вот, си-
дя, удавалось поспать ча-
сок-другой. Он похудел, из-
велся. И на работе не мог 
справляться с тем, что ему 
поручали. Позже с боль-
шим трудом удалось пере-
силить себя, чтобы жить 
дома одному, спать, есть, 
даже пробовал читать сво-
его любимого Блока. 

Так прошли осень, зима, 
наступила весна. Моло-
дость и жизнь брали своё. 
Он стал замечать, сколько 
вокруг красивых девушек 
и с каким вниманием неко-
торые смотрят на его непо-
слушные русые кудри, те-
плый взгляд голубых глаз, 
высокую стройную фигу-
ру. Но хромота… Она была 
как вериги на грешнике, 
как кандалы на каторжни-
ке.

Однажды утром он си-
дел на своей троллейбу-
сной остановке, чтобы 
ехать на работу. Неожидан-
но к остановке подошла де-
вушка в легком платьице, 
босоножках на шпильке. 
Не успел Максим налюбо-
ваться ее чарами, как ря-
дом притормозила шикар-
ная автомашина.

—Верочка, ты ли это? — 
опустив переднее стекло, 
воскликнула девушка, что 

сидела за рулем. — Сколь-
ко же мы не виделись?!

—Пять лет, — подсказа-
ла девушка.

—Ты на работу?
—Да.
—Слушай, я бы тебя под-

бросила, но очень спешу. 
Извини. Позвони мне се-
годня после трех, мы встре-
тимся где-нибудь в кафе и 
обо всем поговорим. Хоро-
шо? Вот тебе моя визитка.

Глядя на эту девушку, 
Максим оторопел: черные 
длинные волосы ниспада-
ли на худенькие плечи, об-
тянутые красной блузкой. 
Карие глаза излучали вол-
шебный свет, словно у ино-
планетянки. Девушка и не 
заметила, что второпях до-
стала из сумочки две кар-
точки. Одну дала подруге, 
а другая голубым перыш-
ком полетела под машину. 
Не успела уехать красави-
ца, как подкатил троллей-
бус ее подружки. Максим 
встал со скамейки и под-
нял голубую визитку: фит-
нес-клуб «Талисман». Ди-
ректор Ирэна Торэс. И все 

номера телефонов и факса. 
Он держал в своих трепет-
ных руках эту голубую кар-
точку, как будто пропуск в 
страну счастья. А потом 
мысль, как удар по голове: 
«Зачем ты ей, такой увеч-
ный?» Хотел выбросить 
карточку в мусорницу, и 
тут, словно издалека, услы-
шал слова любимой тетуш-
ки:

—Храни тебя судьба…
«А вдруг и вправду у ме-

ня может быть счастье? 
Только как к нему подсту-
питься, как хотя бы попы-
таться позвонить Ирэне? 
Смелости не хватит…» 

Промаявшись несколько 
вечеров, он все же решился 
набрать ее домашний но-
мер. Волновался до дрожи 
в руках: «А вдруг она заму-
жем? Если ответит не сама, 
сразу брошу трубку». 

—Я у телефона…
Этот голос он слышал 

лишь однажды, но узнал 
бы его из сотен голосов.

—Вам, конечно, покажет-
ся неожиданным и, может, 
глупым, но я влюбился в 

вас с первого взгляда… — 
говорил он первое, что при-
ходило на ум, краснея от 
смущения и волнения.

—Бывает, — неожиданно 
дружелюбно ответила она. 
— Я уважаю и ценю ваши 
добрые чувства ко мне.

—Правда?!
—Чистая правда. Знаю, в 

жизни так бывает.
—Тогда давайте завтра 

встретимся… — он назвал 
время и один из лучших в 
городе ресторанов.

—Завтра я не могу, а по-
слезавтра в это же время — 
пожалуйста.

Максим не мог дождать-
ся того «послезавтра» и ве-
чером поехал к фитнес-
клубу, прохаживался в тай-
ной надежде, что увидит 
свое сокровище хоть изда-
лека. 

  Не дождался. Зато на 
другой день… Он надел 
свой самый лучший ко-
стюм, модную рубашку и 
галстук, купил по этому 
случаю дорогие туфли.

…К ресторану он прие-
хал заранее и долго стоял у 

крыльца, мучаясь сомне-
ниями: вот, дескать, уви-
дит Ирэна его хромоту и… 
Ну, из вежливости, может, 
посидит вечер в ресторане. 
И этот будет первый и по-
следний счастливый вечер 
в его жизни.

—Чего же вы робеете, 
Максим? — вдруг услы-
шал подле себя чарующий 
голос самой прекрасной де-
вушки на земле.

—Как вы меня узнали?! 
Мы же ни разу не встреча-
лись.

—В вашем подъезде, мой 
славный рыцарь, живет 
моя тетя. Я видела вас мно-
го раз и знаю о вас практи-
чески всё, — улыбнулась 
Ирэна своей обворожи-
тельной улыбкой. — Пой-
дем в этот чудесный ресто-
ран, я так проголодалась.

—Храни тебя судьба, — 
вдруг опять вспомнились 
ему слова любимой тетуш-
ки. Похоже, они станови-
лись пророческими…

Леонарда 
ЮРГИЛЕВИЧ,

Дятлово          

Искусство

Выставка рисунков
В главной детской библи-
отеке Слонима проходит  
выставка детских рисунков 
кружка «Юный художник-
краевед», где представле-
ны работы учащихся СШ 
№5 и санаторно-лесной 
школы-интерната. 

Вот что сказал о работах 
ребят художник и педагог 
Евгений Иванов.

— Дети в основном рисо-
вали самые дорогие и род-
ные им уголки. Они по па-
мяти воспроизводили на 
бумаге лесные опушки, 

улочки, памятники архи-
тектуры, а также места, где 
родились. 

— Как художник и на-
ставник, что Вы можете 
сказать о способностях 
ребят?

— Кто желает рисовать, 
те развивают свои способ-
ности, продолжают учить-
ся. Поступают в высшие и 
средние специальные заве-
дения, требующие художе-
ственной грамотности. На 
уроках рисунка, живописи 
и композиции ребята при-
обретают необходимые на-

выки для поступления в 
учебные заведения. 

— Как часто Ваши уче-
ники поступают в худо-
жественные заведения?

— Ежегодно в вузы по-
ступают два или три моих 
воспитанника.

А занятия посещают уча-
щиеся и из других учебных 
заведений, например из ме-
дицинского колледжа. 
Ещё могу сказать, что в 
школе-интернате занима-
ются дети из неблагопо-
лучных семей…

—Определите условия, 

благоприятные для раз-
вития творческих спо-
собностей детей.

—Развитие творческих 
способностей детей проис-
ходит не вопреки обстоя-
тельствам, но благодаря 
нормальным и адекват-
ным родителям. Общее об-
разование — более важный 
фактор для развития твор-
ческих способностей юных 
талантов. 

Владимир
 ШУМЕЛЬ       

Фото Татьяны 
ПЛАХЕТКО Юная читательница
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ВОЙДИ В ИСТОРИЮ СВОЕГО ГОРОДА
В жизни каждого человека случаются как радостные, 

так и горестные события. Ведь именно  из них и 
складывается хроника нашей жизни, которая может 
быть интересна не только нам, но и нашим потомкам. 
Поэтому давайте вместе создавать 

историю  нашего Слонима.
Если вы хотите, чтобы издание «Отдушина» написало о 
вашей свадьбе, рождении ребенка, известило о смерти 
ближнего и напечатало некролог под рубрикой “Войди в 
историю своего города”, пишите нам  по адресу: 

г. Слоним, ул. Красноармейская, 41, 
 тел.: 612-26-43, 5-09-27 (тел/факс) .

Добро пожаловать, 
Полина!

Добро пожаловать, 
Алиса!

Добро пожаловать, 
Дмитрий!

Анна ВОЛОДАЩУК
Фото автора

Детская прелесть кроется в том, что с каждым ребенком все обновляется и мир заново предста-
ет на суд человеческий. 

Г.Честертон

У Юлии и Александра Медюк настал самый прекрасный момент 
в жизни: они стали мамой и папой. Радостное событие в семье мо-
лодых родителей произошло 5 апреля в 9 часов 10 минут. Именно в 
этот час у них родилась дочь. Вес малышки — 3 кг 30 г, рост — 50 см. 
Назвали родители свою доченьку Полиной.  

11 апреля Юлия с доченькой выписалась из родильного дома. В 
этот день их в выписной комнате встречал Александр и сестра Ан-
на. Новоиспеченный отец преподнес супруге огромный букет и по-
желал всем здоровья, счастья, радости и всех благ.

Разделить радость приехала и родная сестра Юлии.
— Я искренне желаю, чтобы в семье сестры все было хорошо, 

чтобы маленькая Полина подрастала, набиралась сил и радо-
вала нас своими успехами, — пожелала племяннице тетя Аня.

У Людмилы и Александра Климко пополнение в семье. 5 апреля в 23 часа 40 минут 
у них родилась дочь. Ее вес — 3 кг 120 г, рост — 49 см. Нарекли родители свою малень-
кую дочурку Алисой. В их семье есть еще старшая дочь Сабрина, которой пять лет. 
Так что у Сабрины будет теперь еще маленькая сестричка.

В день выписки Людмилу встречали в выписной комнате всем большим семейст-
вом: супруг, мама, старшая дочь и тетя. 

— Я желаю, чтобы наша доченька росла здоровой, крепенькой и красивой 
девочкой, чтобы удача и успех сопутствовали ей всю жизнь, — пожелал Алек-
сандр.

— Своим детям я желаю счастья, здоровья, успехов, чтобы их дом был на-
полнен светом и радостью, а моя внучка всегда находилась в нужное время в 
нужный час, — от всего сердца пожелала Алла Федосовна, мама Людмилы.

—Всем счастья, радости, здоровья, достатка, мира, благополучия, чтобы 
детки радовали своих родителей, — пожелали тетя Валентина Александровна и 
сестра Александра, Ольга.

Светлый ангелочек появился в семье Елены и Сергея Захаро.
 5 апреля в 12 часов 35 минут у них родился сыночек. Его вес 4 кг 

100 г, рост — 52 см. Настоящий богатырь. Назвали малыша Дмит-
рием. Имя выбирал старший братик Евгений, которому пять лет.

11 апреля Елена выписалась с маленьким сыночком из родиль-
ного дома. В этот день ее в выписной комнате встречали родные.

— Я желаю братику здоровья, чтобы он быстрее подрастал, 
— пожелал старший брат младшему.

— Я очень благодарен жене за сына, спасибо ей. Всем нам 
здоровья и благополучия, — пожелал Сергей.


