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2-й этаж

ТОВАРЫ 
ДЛЯ ЖИВОТНЫХ

Беру попутные 
грузы по Р.Б.

РЭГРЭГРЭГРЭГРЭГ
РВГРВГРВГРВГРВГ

Предварительная запись по телефонам:
/0163/41-01-51, 8/0297/29-72-25

г. Барановичи, ул. Брестская, 112А
с 8.00 до 20.00 без выходных

Сердце (цветной допплер) 
даже для детей с рождения
Головной мозг
Щитовидная, молочная и
     предстательная железа
Органы брюшной полости, 
     почки, мочевой пузырь
Гинекологическая патология
Сроки беременности,
     Определение пола плода
Видеозапись развития плода 
Суточный мониторинг ЭКГ по Холтеру

УЗИУЗИ
ЭКГЭКГ

Медицинский центр
”Лечмед”

УНП 290474083 ЧУП "Лечмед"

Консультация
КАРДИОЛОГА, ОКУЛИСТА, НЕВРОЛОГА, CОСУДИ-
СТОГО ХИРУРГА, МАММОЛОГА, ГИНЕКОЛОГА,
ЭНДОКРИНОЛОГА

Суточный мониторинг ЭКГ 
по Холтеру

Лиц. №02040/0312889 от 28.03.07/12 Минздрав РБ

Интервью

Максим Елисеев: 
В наше время астрологиче-

ские прогнозы занимают устой-
чивые позиции на страницах 
многих печатных изданий. Кто-
то к ним равнодушен, кто-то их 
внимательно читает, но есть и 
те, кто видит всю несуразность 
этого массового явления. 

Мой сегодняшний собеседник 
Максим Елисеев по этому пово-
ду говорит:

— Астрология является эта-
лонной лженаукой. Пожалуй, 
она стоит в одном ряду с алхи-
мией, в одно время они пример-
но и возникли. Сейчас в алхи-
мию никто не верит, а лживость 
астрологии доказана с позиций 
физики, на основании биологии 
и особенно в результате стати-
стических исследований. И ме-
ня удивляет, что люди продол-
жают в это верить. 

— Людям хочется во что-то 
верить. Вместо того чтобы ве-
рить Господу, они начинают 
верить тому, что проще. 

— Большинство людей, конеч-
но, не верит в Бога. Но в век про-
свещения и науки люди продол-
жают верить расположению 
звёзд и планет и в значение то-
го, кто когда родился и как пада-
ли при этом на ребёнка лучи. До-
казано, что каждые 26 тысяч лет 
земная ось описывает боковую 
часть конуса — «прецессия» это 
называется. Сегодняшний 
астролог не видит планеты в 
том же расположении, что его 
коллега 3 тысячи лет назад. В 
принципе, сейчас совсем другие 
созвездия. Кроме того, относи-
тельно недавно были открыты 
несколько других планет. Уран 
был открыт в 1781 году, Нептун 
— в 1846 году,  Плутон  — в 1930 
году. Астрологи древности этих 
планет не учитывали. Абсур-
дность астрологии явная. Но у 
меня есть объяснения, почему 
люди продолжают астрологией 
интересоваться и верить ей.

— Так почему верят? Како-
вы мотивы?

— Мотивы их веры в том, что 
в нашем обществе процветают 
поверхностные знания и неве-
рие в истину. Люди не ищут 
истину и не хотят понять, поче-
му они верят в астрологию. Не-
смотря на век научного прогрес-
са, люди утратили способность 
мыслить, размышлять, искать 
истину. Очень многие считают, 
что истины не существует. Но 
если истины не существует, тог-
да и науки не существует. Пото-
му что наука старается понять 
и установить истину. Все фило-
софы древности и все умные лю-
ди согласятся со мной, что не мо-
жет быть двух истин одновре-
менно. Одно из двух: или мы 
хотим знать истину, или мы хо-
тим верить лжи. Верить лжи — 
это путь в никуда, в тупик. И это 
очень опасный тупик. Если мы 
верим лжи и продолжаем дви-
гаться в ложном направлении, 
то зайдём в такое место, что не 
сможем из него и выбраться. Я 
бы хотел, чтобы каждый задал-
ся вопросом: является ли исти-
ной астрология, вера в гороско-
пы? Истиной для меня является 
Божье слово. 

— В молодости, когда сил 
много, и молодёжь, и люди 
среднего возраста не верят ни 
во что либо верят в себя. А вот 
с годами начинаются пробле-
мы.

— Со временем, конечно, отно-
шение к жизни меняется. Но 
если они в молодости не искали 
истину, то со временем их вир-
туальные способности, или спо-
собности души, всё грубеют и 
грубеют. И к старости им ниче-
го не интересно. Я не буду обо 
всех говорить, но если человек в 
молодости не заботился о своей 
душе, о поисках истины, то, я ду-
маю, дальше этот интерес вооб-
ще пропадёт. В разных техниче-

ских системах человек рассма-
т ри вае тся ка к г енератор 
каких-то ошибок. Поэтому да-
же в самолёте предусмотрены 
системы против ошибок пило-
та. Система опасного сближе-
ния с землёй, система блоки-
ровки штурвала  предупрежда-
ют пилота: «Ты не так что-то 
делаешь». Мало ли что челове-
ку на ум придёт. Человек несо-
вершенный механизм. Но тех-
ника, автоматика  должна быть 
готова к тому, чтобы предотвра-
тить ложные действия челове-
ка. Возможно, человек был за-
думан как совершенное суще-
ство, но не стал им. Вернёмся к 
астрологии. Человек всегда хо-
тел бы во что-то верить. Но не 
все источники оказываются 
надёжными и проверенными. 

— Как же их проверить?
— Прежде всего, человеку 

нельзя полагаться на свои чув-
ства. Мол, мне хочется во что-то 
верить, и я буду в это верить. Все 
религии равны, и всё вообще от-
носительно в этом мире. Это 
очень опасная идея. Значит, 
можно верить в астрологию. 
Можно верить в хиромантию. 
Можно ещё во что-то верить. Ко-
му-то нравится Аллах, кому-то 
Иисус. Но это очень опасно, и лю-
ди не отдают себе отчёта в том, 
что последствия их веры будут 
очень тяжёлыми. Допустим, 
когда-то мы верили в коммуни-
стическое «светлое будущее». 
Мой дед мне рассказывал, как 
они плакали, когда умер Ста-
лин, и стала разваливаться та 
система и та идея, ради которой 
они жили. К сожалению, а мо-
жет и к счастью, ещё при жизни 
они увидели ложность идеи 
«светлого будущего». Это была 
утопия. Возможно, идея сама по 
себе была неплохая. Но люди 
оказались не способны реализо-
вать эту идею. Почему комму-
низм не наступил?

— Насколько я понимаю, 
коммунизм можно было по-
строить на тотальном подчи-
нении личности, тотальном 

подчинении воли. 
— Но люди не хотят подчи-

няться. Люди, сами по себе, не 
дисциплинированы. Люди, в об-
щей массе, придумывают себе 
различные ограничения, чтобы 
себя оградить от чего-то. Моя са-
мая главная идея, что вера в 
астрологию — небезопасна. Лю-
ди должны отдавать себе отчёт: 
то, во что они верят сегодня, ког-
да-то их приведёт к чему-то. Ве-
ра — это та идея, с помощью ко-
торой человек достигает опре-
делённой цели. Люди просто 
плывут по течению и считают, 
что надо во что-то верить. Люди 
хотят оградить себя от неприят-
ностей, хотят чувствовать себя 
более защищёнными. Я считаю, 
есть более надёжный источник, 
которому мы можем верить 
больше, чем астрологии. И я хо-
чу сказать, что этот источник, 
конечно же, Слово Божье. Оно 
веками проверено и более 
надёжно, чем астрология. 

— Можно ли привести про-
стейшее доказательство это-
го?

— Простейшим доказательст-
вом является то, что за астроло-
гию в целом и астропрогноз в 
частности никто не умер. А за 
Библию и Слово Божье умерло 
очень много людей. 

— Однако миллионы людей 
погибли из-за того, что кто-то 
хотел построить «светлое бу-
дущее». 

— Да, и всё это основывалось 
на том, что Бога нет и что чело-
век, в результате естественного 
отбора, когда-то станет совер-
шенным. Как фашизм, так и 
коммунизм хотели от человека 
добиться невозможного. Фаши-
сты действовали более откры-

то, коммунисты более завуали-
рованными методами. Но те и 
те отделяли более «лучших» лю-
дей, а «плохих», они считали, 
можно уничтожать. Вот к чему 
приводят губительные идеи. 

—Это понятно. Скажите 
вкратце, как пересекаются 
религия и астрология?

—У нас 85-90% людей считают 
себя верующими. И такое же ко-
личество людей читает астро-
прогноз. Но если кто-то внима-
тельно прочитает Библию, то 
убедится, что Библия приравни-
вает астрологию к языческому 
идолослужению. Получается, 
люди номинально заявляют, 
что они верующие в Иисуса Хри-
ста, а на самом деле они верят в 
языческую астрологию. Меня 
это сильно удивляет. Либо это 
вера такая, либо у нас население 
языческое, то есть древнее язы-
чество ещё не вытравлено из лю-
дей. Я думаю, что люди позабы-
ли вторую заповедь: «Не делай 
себе кумира и никакого изобра-
жения того, что на небе вверху, 
и того, что на земле внизу, и что 
в водах  ниже земли». Я думаю, 
что людям, которые читают 
астропрогноз, нужно отказать-
ся от этого. Людям нужно по-
нять, Кто на самом деле управ-
ляет их судьбой. Ведь они счи-
тают себя верующими, а на 
самом деле отвергают Творца. 
Ведь это Разумное Существо, 
Разумный Бог. А какие-то звё-
зды, которые не являются оду-
шевлёнными, якобы управляют 
судьбой человека. Это ли не аб-
сурд?    

                                             Беседовал 
                  Владимир ШУМЕЛЬ
                                        Фото автора

«ЭТО ЛИ НЕ АБСУРД?»

Максим Елисеев
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МАСТЕР-КЛАСС ПО СОЛОМОПЛЕТЕНИЮ

В Слонимском доме ремёсел мастер по соломоплетению Ольга Венсковская про-
вела для детишек мастер-класс. Девочки вместе с Ольгой Борисовной плели из 
соломки шестиконечную рождественскую звезду. 

Перед тем как приступить к работе, преподаватель рассказала о предстоящем 
празднике Рождества Христова, отметив, что такие рождественские звёзды рань-
ше делали своими руками только в подарок.

Дети с большим удовольствием делали для своих друзей и близких рождест-
венские звёзды в подарок.

                                                                                                                                       Татьяна ПЛАХЕТКО
                                                                                                                                                          Фото автора

Общество

РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ПОДАРОК 
ДЛЯ СЛОНИМЧАН 

7 января православные христиане отпраздновали Рождество Христово. В честь 
этого праздника воскресная школа при церкви Серафима Жировичского подго-
товила для слонимчан рождественский утренник. 

На празднике традиционно присутствовал почётный гость — Архиепископ Гу-
рий. 

На выступление юных артистов пришли посмотреть их родственники и дру-
зья. В завершение утренника состоялось подведение итогов конкурса рисунков 
и поделок. Все участники получили подарки. Юные артисты в знак благодарно-
сти за своё выступление получили сладкие призы от Архиепископа Гурия.

                                                                                                                              Екатерина ЯНУШЕВИЧ
                                                                                                                                                        Фото автора

Священник
Павел ФРАНТИЩИК

Путь к Богу

СВЯТИТЕЛЬ ВАСИЛИЙ ВЕЛИКИЙ

14 января — праздник 
святителя Василия Ве-
ликого, архиепископа 
древнего восточного 
города Кесарии Каппа-
докийской. Он родился 
в 329 году в богатой и бла-
гочестивой семье. Из пя-
ти братьев Василия один 
умер в раннем детстве, 
три были епископами и 
причислены вместе с се-
строй Макриной к лику 
святых, пятый погиб на 
охоте. Святой является и 

мать семейства Эмил-
лия.

Образование Василий 
получил в Афинах, тог-
дашнем центре культуры 
и просвещения. Он из-
учил грамматику, рито-
рику, философию, мате-
матику, физику, астроно-
м и ю ,  м е д и ц и н у  и 
есте ственные науки. «Но 
все эти светские, земные 
науки, — пишет биограф, 
— не могли насытить его 
ум, искавший высшего 
небесно го озарения», и в 
357 году он поехал в Еги-
пет, где наблюда л за 
жизнью знаменитых под-
в и ж н и к о в .  А  з а т е м 
несколь ко лет провел в 
основанных им монасты-
рях на реке Ирисе в Пон-
тийской пустыне. Эти мо-
настыри помогали бед-
ным и име ли приюты для 
сирот.

В 364 году его вызвали 
в Кесарию и посвятили в 
сан пре свитера. Здесь он 

и трудился до самой смер-
ти. Василия всегда отли-
чали удивительная энер-
гия, бескорыстие и муже-
ство. Когда в 368 году в 
Кесарии случился голод, 
он продал остав шееся по-
сле смерти матери на-
следство и на выручен-
ные деньги кормил го-
лодных, без различия 
п о л а ,  в о з р а с т а  и 
национально сти, — гре-
ков, евреев, каппадоков, 
понтийцев. Этот посту-
пок так тронул сердца бо-
гачей, что они отдавали 
бедным свои хлебные за-
пасы, и город избежал го-
лодной смерти.

В 370 году его избирают 
епископом Кесарийской 
церкви, и начинается са-
м ы й на п ря женны й и 
важный этап его жизни. 
Все свое время он отдает 
работе. Управляет епар-
хией, проповедует, пишет 
сочинения, защищает на-
род перед гражданской 

властью, обустраивает 
церковную жизнь и бого-
служение. И, наконец, ор-
ганизует регулярную 
церковную благотвори-
тельность. Около Ке-
сарии появляется целый 
город благотворитель-
ных учреждений. Рабо-
чие дома с мастерскими, 
гостиницы, больницы с 
врачами, изолированные 
блоки для прокаженных. 
Такие же заведения стро-
ятся и в подчиненных 
ему сельских церковных 
округах.

Не раз приходилось ему 
и мужественно исповедо-
вать свою веру. В то время 
Церковь потрясала так 
называемая арианская 
смута, названная по име-
ни её зачинщика пресви-
тера из А лек сандрии 
Ария. Ариане отрицали 
Божество Иисуса Христа 
и были ловкими полити-
ками. Они склонили на 
свою сторону императора 

Валента и захватили все 
главные епархии на Вос-
токе. В 371 году в Кесарию 
прибыл епарх Модест с 
целью за ставить Васи-
лия отступить от Право-
славия. В звании епарха 
он был правителем всего 
Востока и начальником 
преторианцев, т. е. цар-
ской гвардии. Он попы-
тался сначала уговорить 
Василия, а потом стал 
угро жать ему конфиска-
цией имущества, изгна-
нием и смертью. Василий 
же спокойно отвечал: 
«Если ты отнимешь у ме-
ня имение, то и себя не 
обогатишь, и меня не сде-
лаешь нищим. Тебе ведь 
не нужны эти ветхие мои 
одежды и несколько книг, 
в которых заключается 
все мое богат ство. Ссыл-
ки нет для меня, потому 
что я не связан местом, и 
то ме сто, на котором я жи-
ву теперь, не мое, и вся-
кое, куда меня ни со-

шлют, будет мое. А муче-
ния что могут сделать 
мне? Я так слаб, что толь-
ко первый удар будет для 
м е н я ч у в с т в и т е л е н . 
Смерть же для меня бла-
годеяние. Она скорее при-
ведет меня к Богу, для Ко-
торого живу и тружусь и 
к Которому я давно стрем-
люсь». 

Изумленный Модест 
сообщил императору: 
« Г о с у д а р ь ,  м ы  п о -
беждены настоятелем 
церкви. Этот муж выше 
угроз, тверже до водов, 
сильнее убеждений». А 
ведь Василий был челове-
ком физически слабым и 
крайне болезненным. 

В 379 году в возрасте 
всего 49 лет святитель 
скончался. По сле него 
осталось много сочине-
ний, трактатов, пропове-
дей, бесед, писем и пра-
вил, которые христиане 
читают до сих пор. 

                          10.01.2012г.          

 Ольга
 Венсковская     

проводит  
мастер-класc

Девочки
 с удовольствием 
делали 
рождественскую 
звезду

Фрагмент сценки

 Встречали
 Архиепископа Гурия

Мы находимся здесь, чтобы внести свой вклад в этот мир. А иначе зачем мы здесь?
                                                                                                                                     Стив Джобс
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КАК ПОЯВЛЯЮТСЯ БОЛЕЗНИ:  
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТИ 

                   Продолжение 
в следующем номере

Продолжение
Началов  №383

Здоровье — великое дело как для того, кто им пользуется, так и для других.
                                                                                                                                 Карлейль Томас

ДЛЯ 
РОДИВШИХСЯ В 
ПЕРИОДЫ: 
21 мая — 20 июня
Невралгии и невралги-

ческие боли в плечах и ки-
стях рук (в результате 
бронхита, астматическо-
го состояния, плеврита, 
пневмонии) и боли в обла-
сти бедер. Тромбоз легоч-
ной артерии и мелких ее 
ветвей. Эмфизема или от-
ек легких (как сопутству-
ющие или возникающие 
вследствие хронических 
или затяжных пневмо-
ний, хронических брон-
хитов, бронхиальной аст-
мы). Нарушение эластич-
но с т и и  ис т он ч е н и е 
стенок альвеол в резуль-
тате хронических процес-
сов. Неврастения, неврал-
гии, Неврозы и психозы, 
эпилепсия, расстройства 
речи (заикание, карта-
вость, шепелявость, не-
мота) и памяти. Миопия. 
Ревматизм, артрит, миг-
рень, нервный срыв от 
скуки. Сильная реакция 
на загрязнение крови 
(сепсис, плохо заживаю-
щие раны). Болезни рук.

21 июня — 21 июля
Многие болезненные 

состояния могут быть 
как следствие внутрен-
них конфликтов. Нали-
чие фонового невротиче-
ского состояния способ-
с т в у е т  р а з в и т и ю 
патологии пищевари-
тельного тракта. Рас-
стройства пищеварения, 
болезни желудка (гастри-
ты, язвы, рак) и грудных 
желез (мастопатия, рак), 
нарушения лактации, ра-
хит. Возможно наличие 
истерии, новообразова-
ний и склонность к эпи-
лепсии. При наличии по-
вышенного аппетита воз-
можно расширение, а 
затем опущение желудка. 
Нарушение секреции в 
сторону повышения или 
понижения кислотности. 
В результате хрониче-
ских процессов в желуд-
ке может развиваться 
анемия и хлороз. Камни в 
желчном пузыре Возмож-
но засорение крови из-за 
не полного распада бел-
ка. Хронический гепатит, 
желтуха, асцит, наруше-
ния функции молочных 
желез, высыпания на ко-
же. Проблемы вынашива-
ния плода (выкидыш) 
или трудные роды, после-
родовая горячка (сепсис), 
мастита. Гипергидроз 

подмышечных впадин. 
Отрицательная реакция 
на холод и простуду. По-
вышенная мнительность 
к своим болезням. На пси-
хическом уровне — мрач-
ность, нежелание жить 
(при болезни печени), ма-
ниакально-депрессив-
ный психоз и неврозы 
(как отдельные заболева-
ния, так и сопутствую-
щие соматическим болез-
ням).

22 июля — 21 августа
Наиболее уязвимы ча-

сти тела — сердце и груд-
ной отдел позвоночника. 
К болезням сердца пред-
располагает склонность 
неумеренно растрачи-
вать энергию и злоупо-
треблять избытком жиз-
ненной силы. Склонность 
к образованию борода-
вок, родинок и новообра-
зований. Возможен вро-
жденный прок сердца и 
спазм сосудов (стенокар-
дия, гипотония и гипер-
тония, ишемическая бо-
лезнь сердца, аневризма 
аорты, инфаркт, большая 
опасность внезапной 
остановки сердца). Воспа-
ление спинного мозга 
или полиомиелит. Арит-
мия сердца, неврологиче-
ские спазмы и боли в сер-
дце и в области грудного 
отдела позвоночника, на-
рушения проводимости. 
Могут быть судороги 
икроножных мышц. Ли-
хорадки, воспалитель-
ные процессы. Заболева-
ния лицевой области и 
глаз. Быстро проходящие 
простуды с высокой тем-
пературой. 

22 августа  —  22 сентя-
бря

Самым чувствитель-
ным органом является 
тонкий кишечник. Име-
ется предрасположен-
ность к неврастении, не-
врозам кишечника, нару-
шению двигательной 
функции кишечника — 
непроходимость, обсти-
пация, колики. Могут 
быть метеоризм, диарея, 
глисты, нарушения в 
лимфатической системе. 
Заболевания печени (хо-
лецистит, цирроз, жиро-
вое перерождение пече-
ни). Слабая перистальти-
к а ,  с о к р а т и т е л ь н а я 
функция и флора тонкого 
кишечника, заражение 
крови вследствие пораже-
ния стенок кишечника. 
Склонность к отравлени-
ям. Понижена очисти-
тельная функция лимфы, 
что приводит к страдани-

ям от экологической за-
грязненности, небрежно-
сти в питании и гигиене. 
Аллергия на химические 
медицинские препараты. 
Плохая переносимость 
несвежей пищи и продук-
тов с содержанием пести-
цидов, нитратов и герби-
цидов. Расстройства ки-
шечника и нарушения 
углеводного обмена. Об-
стипация, панкреатит и 
диабет. Гнойный аппен-
дицит и перитонит.

23  сентября  —  22   октя-
бря

Уязвимая часть орга-
низма — область поясни-
цы и почки. Каждая по-
чка создает вокруг себя 
свою собственную ауру, и 
нарушение общей гармо-
нии распределения энер-
гии сказывается в первую 
очередь на этом органе. 
Нарушения функцио-
нальной деятельности 
мочевыделительной си-
стемы с хроническими 
процессами, что на кле-
точном уровне затрудня-
ет вывод из организма 
продуктов метаболизма 
и может привести к тяже-
лым формам уремии или 
анурии. Предрасполо-
женность к развитию опу-
холевого процесса из-за 
ослабления иммунитета. 
Почечные колики, не-
фрит, пиелонефрит, вне-
маточная беременность, 
кожные заболевания ти-
па экземы. Образование 
камней в почках и моче-
выводящих путях, что 
может привести также к 
задержке мочи или уре-
мии. Учащенные мочеи-
спускания, циститы, пло-
хо поддающиеся лече-
н и ю ,  в я л о т е к у щ и е 
воспалительные процес-
сы с периодическими 
спазмами. Склонность к 
диабету и заболеваниям 
нервной системы. Голов-
ные боли. Острые лихора-
дочные состояния, свя-
занные с воспалительны-
ми процессами в почках. 
Энурез или анурез.

23 октября — 21 ноября
Воспалительные и ин-

фекционные болезни по-
ловой сферы (часто скры-
тые и затяжные). Болезни 
носа, зева, глотки и горта-
ни. Венерические заболе-
вания. Неврологические 
расстройства мочеполо-
вой системы, нарушения 
менструального цикла и 
дисменорея, болезни го-
лосовых связок. Наслед-
ственные заболевания по 
мужской линии, мокну-

щая экзема, гипертро-
фия предстательной 
железы, геморрой и во-
дянка. Склонность к 
бесплодию, наруше-
нию менструального 
цикла, спазматиче-
ским болям промеж-
ности и ануса. Стой-
кие, плохо поддающи-
еся лечению формы 
геморроя, обстипация, 
болезненные мочеи-
спускания. Эндокрин-
ные нарушения и вро-
жденная патология 
п о л о в ы х ор г а н о в , 
склонность к половым 
извращениям, тяги к на-
ркомании. Все болезни, 
как правило, возникают 
на психосексуальной по-
чве, невоздержанности, 
сексуальном психозе и 
эпилепсии. Желчнока-
менная болезнь. Лихо-
радки и воспалительные 
процессы, ринит, гаймо-
рит. Воспалительные за-
болевания кожи различ-
ной этиологии. Болезни 
глаз (вплоть до слепоты). 
Опухоли различной эти-
ологии, параличи. Болез-
ни распущенности в еде, 
питье и сексе. Нарушения 
и м м у н н о й  с и с т е м ы 
(ВИЧ). Склонность к суи-
циду.

22 ноября — 20 декабря
Болезни часто возника-

ют из-за чрезмерной ак-
тивности или перенапря-
жения, а также от изли-
шеств (пышные застолья 
и приемы с обилием блюд 
и спиртных напитков) и 
носят, как правило, не-
врогенный характер. За-
болевания печени (цир-
роз, гепатит) и желчного 
пузыря. Область таза и 
бедер легко подвержены 
травмам. Возможны на-
рушения состава крови и 
кровообращения: сущест-
вует опасность тромбов, 
тромбоэмболии и эмбо-
лии газовых или воздуш-
ных. Могут быть ревма-
тические или подагриче-
с к и е  п р о ц е с с ы  в 
тазобедренных суставах. 
Высока вероятность воз-
никновения ишиаса, рев-
матизма, болей в мыш-
цах и в тазобедренных су-
с т а в а х ,  н е в р и т а 
бедренного сустава. Воз-
можны септические со-
стояния. Холециститы 
бескаменные. Общее на-
рушение биологического 
равновесия, эндокрин-
ные сдвиги. Уязвимы 
кровь и лимфа. Наруше-
ние функции нервной си-
стемы, что провоцирует 
нервозные состояния. Бо-

лезни легких, бронхов по-
сле стрессового состоя-
ния. Бронхиальная аст-
м а .  Д и с т о р с и и  и 
гиперлюксация суставов 
и связок. Гангрена, анги-
на, сыпь различной этио-
логии. Нарушения ли-
пидного обмена. Рас-
стройства вегетативной 
нервной системы. Вну-
тренние кровотечения.

 
21 декабря — 19 января
В основе болезней, как 

правило, может лежать 
многолетний изнури-
тельный труд, суровая са-
модисциплина, череда 
жестоких разочарований 
в жизни, неразделенная 
любовь. Все заболевания 
имеют тенденцию к вяло-
му хроническому тече-
нию. Уязвимые органы — 
кости, суставы, зубы. Тол-
чком к началу заболеваний 
могут явиться обычные 
простуды. Заболевания 
коленных суставов, туго 
подвижность суставов. 
Склонность к заболева-
ниям кожи (рожистое вос-
паление, экземы, лишаи) 
и гнойным процессам на 
коже — фурункулы, кар-
бункулы, абсцессы, че-
сотка, псориаз, Орогове-
ние кожи часто по причи-
н е  н е у м е р е н н о г о 
использования космети-
ческих средств. Спазмы, 
судороги, нарушения кро-
вообращения, кровоизли-
яния, потеря зубов. Иног-
да болезни всего позво-
н о ч н и к а ,  ж и р о в а я 
дистрофия печени. Высо-
ка вероятность столбня-
ка, поэтому после каждой 
травмы необходима при-
вивка. Острые воспали-
тельные процессы, ар-
триты. У детей возможна 
корь и оспа. Имеется 
склонность к головным 
болям и нарушению же-
лезистого обмена крови. 
Меланхолия, периоды де-
прессии, пониженной ви-
тальности. Возможна не-
воздержанность в пита-

нии, плохое пищеварение, 
обстипация. Простуды от 
переохлаждения. Отло-
жение песка и камней в 
полых органах, пониже-
ние кроветворной фун-
кции селезенки. Полиар-
трит, остеохондроз. Сла-
бость в ногах при ходьбе. 

20 января — 18 февраля
Опасность переутомле-

ния нервной системы. По-
вышенная активность, 
длительные напряже-
ния, переоценка своих 
физических возможно-
стей, частые недосыпа-
ния могут привести к не-
ожиданным психиче-
ским расстройствам и 
болезням (истерические 
реакции и внезапные не-
вралгические боли по 
всему телу, беспокойный 
сон). Склонность к исте-
рии, которые могут пе-
рейти в физические неду-
ги. Характерны ночные 
кошмары, судороги икро-
ножных мышц, боли по 
ходу седалищного или бе-
дренного нерва, особенно 
в области голени, тром-
бофлебиты. Высока чув-
ствительность к электро-
магнитным излучениям. 
Нарушения циркуляции 
крови в нижних конечно-
стях, слабость связочно-
го аппарата и частые рас-
тяжения в области голе-
нос топ н ы х сус та вов. 
Болезни глаз. Ск лон-
ность к спазмам сосудов, 
летучим невралгиям (в 
области голени) и аллер-
гиям. Простудные и ал-
лергические заболева-
ния. Воскулит, наркома-
н и я  и  а л к о г о л и з м . 
Парезы и параличи. Ва-
рикозное расширение 
вен, аневризма подколен-
ной артерии. Вегетососу-
дистая дистония. Заболе-
вания крови (гемофилия). 
Страдания от холода зи-
мой и от влажной жары 
летом. 



Для корреспонденции:
231799, г. Слоним-9, а/я 32 

Адрес редакции:
ул. Коссовский тракт, 37, офис 16

Юридический адрес:
г. Слоним, ул. Красноармейская, 41

Авторы опубликованных материалов 
отвечают лично за подбор и досто-
верность фактов, их точка зрения 
может не совпадать с мнением 
редакции. Редакция не ведет 
переписки с чита телями и оставляет 
за собой право не рецензировать и 
не возвращать рукописи. Редакция не 
несёт ответственности за содержание 
рекламы.

Учредитель

Виктор Владимирович 
ВОЛОДАЩУК

За главного редактора Николай Николаевич Кононович

Объем — один условный 
печатный лист.

Газета отпечатана в ГОУПП 
"Гродненская типография", 

Гродно, 
ул. Полиграфистов, 4.

индекс 230025
Заказ № 137

Время подписания 
к печати по графику 

10 января 2012 года 15:00

Тираж номера 5500 экз.

Свободная цена

ГАЗЕТА ВЫХОДИТ 
НА РУССКОМ И БЕЛОРУССКОМ ЯЗЫКАХ

Регистрационное свидетельство №65 от 5 марта 2009 года выдано Мин. информации РБ. Свидетельство о госрегистрации УП "Газета Слонимская" ЮКЛ № 001845, выданное Гродненским областным исполнительным комитетом от 03.04.2003 г.

Над номером работали:
журналисты:
Анна ВОЛОДАЩУК

Екатерина ЯНУШЕВИЧ
Татьяна ПЛАХЕТКО

Владимир ШУМЕЛЬ
дизайнер

Алексей  ЛИБИК
стиль-редактор

Жанна ПЛЕШКО

РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА
8-(044) 715-90-03
8-(044) 762-48-39
Павильон № 88, рынок «Коссовский»

Телефоны редакции:
МТС: 8-029-584-87-32

Velcom: 8-029-133-04-21
факс: 8 (01562) 5-09-27
звонить с 9.00 до 18.00

9 771991 336003 13213

ISSN 1991-3362

11 января 2012 года №3 (384)4 11 января 2012 года №3 (384)

ВОЙДИ В ИСТОРИЮ СВОЕГО ГОРОДА
В жизни каждого человека случаются как радостные, 

так и горестные события. Ведь именно  из них и 
складывается хроника нашей жизни, которая может 
быть интересна не только нам, но и нашим потомкам. 
Поэтому давайте вместе создавать 

историю  нашего Слонима.
Если вы хотите, чтобы издание «Отдушина» написало о 
вашей свадьбе, рождении ребенка, известило о смерти 
ближнего и напечатало некролог под рубрикой “Войди в 
историю своего города”, пишите нам  по адресу: 

г. Слоним, ул. Красноармейская, 41, 
 тел.: 612-26-43, 5-09-27 (тел/факс) .

Анна ВОЛОДАЩУК

Фото автора

Добро пожаловать, Дашенька!

Детям нужны не поучения, а примеры. 
                                                                                                    Жозеф Жубер 

В семье Елены и Ивана Спасюк радостное со-
бытие: 30 декабря в 17 часов 45 минут у них роди-
лась дочь. Ее вес — 4 кг 140 г, рост — 54 см. Наре-
кли родители своего маленького ангелочка Да-
шенькой.

В день выписки Елену в выписной комнате 
встречали муж, мама и будущий кум Алек-
сандр. Иван преподнес жене роскошный букет 
цветов и был безгранично рад рождению доче-
ри.

— Я очень счастлив. Желаю жене и дочери 
здоровья, счастья, радости, всех благ. Пусть 
наша доченька растет красавицей, умницей, 
доброй и нежной девочкой, — пожелал отец 
дочери.

— Всем здоровья, счастья, благополучия, 
чтобы в семье у них все было хорошо, чтобы 
внученька подрастала и радовала нас свои-
ми успехами, удачи и радости ей в жизни, — 
пожелала бабушка Валентина Алексеевна.

Друг семьи Иван пожелал малышке здоровья, 
чтобы исполнялись все ее желания, быть самой 
счастливой на свете.

В доме Ирины и Павла Трипуть взошло сол-
нышко: 29 декабря в 6 часов 30 минут у них ро-
дилась доченька. Вес малышки — 2 кг 500 г, 
рост — 48 см. Назвали родители свою дочурку 
Анастасией. Анастасия принесла в дом боль-
шую радость. Ведь в их семье до этого рожда-
лись только мальчики. Старшему сыну Анто-
ну уже 9 лет, среднему — 7 лет. И вот, наконец, 
у них родилась дочь.

Глава семейства рад такому подарку небес.
— Я очень счастлив, что у нас родилась 

дочь. От всего сердца желаю ей расти здо-
ровенькой, счастливой, умненькой и до-
брой. Она принесла в наш дом тепло и ра-
дость. Пусть будет счастлива, — пожелал 
отец маленькой дочурке Анастасии. 

Добро пожаловать, Анастасия!


