
Дорогие друзья! Обновился сайт нашего прихода. Теперь он выглядит не толь-
ко отлично от первичного, но и стал удобнее в пользовании. Кроме того, мы предлагаем ваше-
му вниманию новые разделы.  Приглашаем Вас посетить наш обновленный  сайт: http://favor.by
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Новости прихода

Мои 
взаимоот-
ношения с 
церковью

После долгого вынужденного перерыва вышел очеред-
ной номер приходской газеты «Фавор». Приглашаем всех 
желающих общаться и дискутировать на страницах на-
шей газеты. Мы с удовольствием опубликуем ваши  ста-
тьи сообщения и вопросы на интересующие Вас темы. 

Обновленное издание имеет принципиальное отличие от  
предыдущих номеров. Если Вы желаете получить интерес-
ную, свежую и важную информацию, то эта газета для Вас! 

Мы выражаем уверенность, что газета «Фавор» станет хо-
рошей информационной поддержкой и незаменимым другом, 
для вашего развития и отдыха.  С благодарностью примем и рас-
смотрим любые ваши замечания, предложения и пожелания.

Вопрос 
свщен-

нику

Творче-
ство

20 декабря 2013 в Спасо-Преображенском храме в 8:00 
состоится Божественная литургия в честь свт. Амвро-
сия Медиоланского. Службу возглавит Преосвящен-
нейший Стефан, епископ Гомельский и Жлобинский. 
В храме находится чтимая икона Амвросия Медиоланско-
го с частицами его мощей. Святыня была получена в дар в 
2011 году от католической общины итальянского г. Орид-
жио и является иконой особого благоговения и почитания.
В строящемся соборе нижний храм бу-
дет освящен в честь этой иконы.

Божественная литургия в честь 
свт. Амвросия Медиоланского

4 Детская 
странич-

ка



Святитель Николай, архи-
епископ Мир Ликийских, ве-
ликий угодник Божий и Чу-
дотворец, глубоко чтим всем 
христианским миром и особенно 
у нас в России: почти в каждом 
русском городе есть Никольский 
храм и в каждом селе — благодат-
ные иконы святителя Николая.

Святитель был уроженцем го-
рода Патары Ликийской области 
(южное побережье Малоазий-
ского полуострова). Родился он 
около 280 года в семье благо-
родных и благочестивых хри-
стиан Феофана и Нонны. Ему 
было наречено имя Николай 
(греч.— «победитель народа»). 

Дядя его, епископ Патарский 
Николай, видя благочестие от-
рока, посоветовал ему посвятить 
свою жизнь служению Церкви 
и возвел его в церковную сте-
пень чтеца. Через несколько лет 
он посвятил святого Николая 
в сан пресвитера, поручив ему 
благовествование Слова Божия. 
Ревностным служением Богу 
молодой пресвитер был подо-
бен мудрому старцу и снискал 
за то глубокую любовь паствы.

После смерти родителей свя-
той Николай раздал нуждаю-
щимся унаследованное име-
ние. Имея великое милосердие 
к бедным, он благотворил и тем, 
кто обращался к нему за помо-
щью, и тем, кто из ложного сты-
да не просил о ней. При этом он 
старался благотворить тайно.

Однажды, когда будущий свя-
титель совершал паломничество 
во Иерусалим, разразилась силь-
ная буря. По молитве святого море 
утихло, а корабельщик, который 
упал с высокой мачты на палубу, 
встал невредимым. Со слезами мо-
лился святой Николай на Голгофе, 
где Господь наш Иисус Христос 
искупил грехи всех людей. Он по-
клонился и другим святыням в Ие-
русалиме. Двери единственной в 
то время церкви на Сионской горе 
сами отворились перед святым Ни-
колаем. Он решил уйти в пустыню 
для безмолвных подвигов, но Го-
сподь во сне открыл Свою волю 

— совершать предназначенное ему 
служение на родине. На обрат-
ном пути корабельщики задумали 
обмануть святого Николая и на-
правили корабль в другую сторо-
ну. Но Господь не оставил Своего 
угодника: по молитве святого вдруг 
налетел сильный ветер и понес 
корабль в нужном направлении.

В Ликии угодник Божий, желая 
окончить свою жизнь в безвест-
ности, вступил в братство обите-
ли, именуемой Святым Сионом. 

Но Господь вновь возвестил ему 
в видении, что ожидает от него не 
подвигов безмолвия, а пастырско-
го служения людям в миру. Святой 
Николай, избегая человеческой 
славы, отправился не в Патары, где 
все его знали, а в Миры, главный 
город Ликийской области (ныне 
небольшое селение в Турции).

В то время в Мирах скончался 
архиепископ Иоанн, и епископы 
Ликии собрались для избрания но-
вого архипастыря. Их мнения по 
этому вопросу разделились, и по-
тому решено было совершить со-
вместную молитву, чтобы Господь 
Сам указал Своего избранника. 
Молитва была услышана: старше-
му из них Господь открыл, что надо 
посвятить во епископа человека по 
имени Николай, который первым 
придет утром в храм. Так святой 

Николай, по воле Божией, стал пер-
восвятителем Ликийской Церкви.

В сане епископа святитель Ни-
колай остался, как прежде, крот-
ким, смиренным и милосердным, 
исполняя слово Евангелия: «...
да светит свет ваш пред людь-
ми, чтобы они видели ваши до-
брые дела и прославляли Отца 
вашего Небесного» (Мф. 5, 16).

Одежды он носил простые, 
весь день проводил в трудах и 
только в конце дня вкушал пост-

ническую пищу. Для каждого 
человека — богатого и бед-
ного, старого и юного, здоро-
вого и убогого — святитель 
Николай был неиссякаемым 
источником благодеяний. 

Милосердную помощь святи-
теля Николая не раз испытыва-
ли на себе жители города Миры 
Ликийские. По молитвам святи-
теля город был спасен от голода. 
Он явился во сне одному ита-
льянскому купцу и попросил его 
привезти в Миры пшеницу, дав 
в задаток три золотые монеты. 
Проснувшись, купец обнаружил 
в своей руке монеты и поспешил 
исполнить просьбу святого.

Много раз святитель Ни-
колай спасал бедствующих 
на море, выводил стражду-
щих из плена и заточения.

Святитель Николай мир-
но отошел ко Господу в глубо-
кой старости (+ ок. 345—351).

В 1087 году было торжествен-
ное перенесение его мощей из 
Мир Ликийских в итальянский 
город Бари, где они почивают и 
доныне в мраморном саркофа-
ге в крипте собора, возведенно-
го в честь святителя в XII веке.

В 1953 году саркофаг этот был 
открыт. Тщательное исследование, 
произведенное учеными, позволи-
ло восстановить черты лица святи-
теля Николая. Они совпадают с чер-
тами его лика, изображаемого на 
русских иконах («Журнал Москов-
ской Патриархии», 1978, № 7, с. 59).

Нетленные мощи святите-
ля Николая Чудотворца источа-
ют целебное миро, помогающее 
страждущим духовно и телесно.
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Савва родился в 439 году в го-
родке Муталаска в Каппадокии в 
христианской семье Иоанна и Со-
фии. Когда его отец был направлен 
по делам воинской службы в Алек-
сандрию, восьмилетний Савва, 
оставленный на попечение своего 
дяди, пришёл в монастырь святой 
Флавианы и стал там послушни-
ком. После возвращения родителей 
он отказался покинуть мона-
стырь и в возрасте 17 лет при-
нял монашеский постриг. Про-
ведя в этом монастыре 10 лет, 
Савва перешёл в палестинский 
монастырь Пассариона Вели-
кого. После знакомства с Ев-
фимием Великим Савва, по его 
совету, перешёл в монастырь 
Мукеллик, известным своим 
строгим общежительным уста-
вом. В нём он провёл 17 лет в 
послушании у аввы Феоктиста, 
а после его смерти ушёл в за-
твор, покидая его по субботам 
для участия в богослужениях.

Проведя в затворе 5 лет, Сав-
ва не прекращал общение с Ев-
фимием Великим и после его смер-
ти ушёл в Иорданскую пустыню, 
где поселился в окрестностях мона-
стыря преподобного Герасима Иор-
данского. Через некоторое время к 

нему начали стекаться ученики, и 
в 484 году ими была построена пе-
щерная церковь, ставшая основой 
лавры Саввы Освященного. Всего в 
Иорданской пустыне Саввой было 
основано семь монастырей кино-
венного типа. При иерусалимском 
патриархе Салюстии (486—494 
годы) монахи палестинской пусты-
ни обратились к нему с просьбой 

поставить «Феодосия и Савву архи-
мандритами и начальниками всех 
монастырей, находящихся около 
Святого Града». Патриарх удовлет-
ворил просьбу монахов, Савва был 

поставлен начальником и блюсти-
телем всех палестинских лавр (со-
браний отшельнических жилищ 
или уединенных келий).

Преподобный Савва скончал-
ся 5 декабря 532 года. Его житие 
было написано его современником 
Кириллом Скифопольским. В 1256 
году мощи Саввы были вывезены 
в Венецию и помещены в церквь 

Сан Антонио. 12 ноября 1965 
года мощи были возвращены в 
Лавру Саввы Освященного. В 
Венеции остался монашеский 
крест преподобного Саввы, ос-
нову которого составляет часть 
Животворящего Древа, оправ-
ленная в серебро. Мощи Саввы 
почитаются как нетленные, о 
чём пишет составитель его пер-
вого жития Кирилл: «Тело его 
до настоящего дня сохранилось 
во гробе в целости и нетлении. 
Это я сам своими глазами видел 
в прошедший индиктион». 

Житие приписывает препо-
добному Савве ряд чудотворе-
ний — по его молитве в лавре 

забил источник воды, а во время 
засухи пролился обильный дождь, 
также сообщается об исцелении им 
больных и бесноватых.

Источником этого выра-
жения является Священное 
Писание. В Книге притчей 
написано: «Много замыслов 
в сердце человека, но состо-
ится только определенное Го-
сподом» (Притч. 19: 21). В той 
формулировке, которая при-
ведена в вопросе, изречение 
впервые встречается в книге 
«Подражание Христу», авто-
ром которой большинство 

исследователей считает Фому 
Кемпийского (ок. 1380 – 
1471): «Праведные в намере-
нии своем утверждаются бо-
лее на благодати Божией, чем 
на собственной мудрости; 
и в Боге полагают упование 
свое, что бы ни предприня-
ли, ибо человек предполага-
ет, а Бог располагает, и не в 
человеке путь его (Иер. 10: 
23)». (Кн. 1. Гл. XIX: О упраж-

нении доброго инока). Эта 
книга была написана на ла-
тинском языке. На латыни 
изречение звучит так: Homo 
proponit, sed Deus disponit.

Данное изречение указы-
вает на Промысл Божий в от-
ношении каждого человека. 
Планы человеческие, даже са-
мые продуманные, несовер-
шенны и изменчивы. Бог же 
творит всегда всем во благо.
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Откуда пошло выражение:
«Человек предполагает, а Бог располагает»?

Савва освященный 



Святитель Амвросий, епископ 
Медиоланский, родился в 340 году в 
семье римского наместника Галлии. 
Еще в детстве святителя были явлены 
чудесные предзнаменования его великого 
будущего. Так, однажды пчелы покрыли 
лицо спящего младенца и улетели после 
того, как оставили на языке у него мед.

После смерти отца семья Амвросия 
переселилась в Рим, где будущий святитель 
и его брат Сатир получили блестящее по тем 
временам юридическое 
образование. Около 370 
года, по окончании курса 
наук, Амвросий был 
назначен наместником 
областей (консульским 
префектом) Лигурии 
и Эмилии, но жил в 
Медиолане. В 374 году 
умер епископ Медиолана 
Авксентий, и это повлекло 
за собой раздоры 
между православными 
и арианами, так как 
каждая сторона хотела 
поставить своего 
епископа. Амвросии, как 
первый градоначальник, 
отправился в церковь для поддержания 
порядка Когда он обратился с речью к толпе, 
какой-то ребенок вдруг крикнул: «Амвросий 
- епископ!» Возглас был подхвачен народом. 
Амвросий, который в это время был 
еще в числе оглашённых, почитая себя 
недостойным, стал отказываться. Он пытался 
даже ложно опозорить себя, пробовал бежать 
из Медиолана. Дело дошло до императора 
Валентиниана Старшего (364 - 375), приказа 
которого Амвросий не посмел уже ослушаться. 
Он принял святое Крещение у православного 
священника и, пройдя за семь дней все 
ступени церковной иерархии, 7 декабря 

374 года был рукоположен в сан епископа 
Медиоланского и сразу же роздал всю свою 
собственность, деньги и имение на украшение 
храмов, пропитание сирот и нищих, сам же 
обратился к строгой подвижнической жизни.

 Суровое воздержание, долгие бдения 
и труды Амвросий сочетал с исполнением 
обязанностей пастыря. Святитель Амвросии 
отстаивая единство Церкви, энергично 
противодействовал распространению 
ересей. Так, в 379 году ему удалось поставить 

православного епископа 
в Сирмии, а в 385 - 386 
годах он отказался 
передать арианам 
базилику Медиолана.

 Проповедь святого 
Амвросия в защиту 
Православия оказывал 
глубокое воздействие. Об 
этом свидетельствовал 
другой знаменитый 
отец западной Церкви, 
блаженный Августин, 
принявший в 387 
году святое Крещение 
благодаря проповеди 
епископа Медиолана.

 Святитель принимал 
деятельное участие и в государственных 
делах. Так, Грациан (375 - 383), получив от 
него Изложение православной веры, убрал, 
по указанию святителя, из зала сената в 
Риме жертвенник Виктории, на котором 
принимались клятвы. Исполненный 
пастырского дерзновения, святитель 
наложил на Феодосия I (379 - 395) суровую 
епитимию за истребление невинных жителей 
города Солуни. Для него не было различия 
между царем и простолюдином: разрешив 
Феодосия от епитимий, святитель не 
допустил императора причащаться в алтаре, 
а заставил стоять вместе со всей паствой.

Святитель Амвросий Медиоланский 
  День памяти: 7(20) декабря
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Слава о епископе Амвросии и его деяниях 
привлекла к нему многих последователей из 
других стран. Из далекой Персии приходили 
к нему ученые мудрецы, чтобы обрести 
Истину. Фритигильда, царица воинственного 
германского племени маркоманов, часто 
нападавшего на Медиолан, просила 
святителя наставить ее в христианской 
вере. Святой в письме к ней убедительно 
изложил догматы Церкви. Уверовавшая 
царица обратила в христианство 
своего мужа и убедила его заключить 
мирный договор с Римской империей.
Строгость сочеталась у святителя с 
необыкновенной добротой. Наделенный 
даром чудотворения, многих он 
исцелил от болезней. Однажды во 
Флоренции, пребывая в доме Децента, 
он воскресил умершего мальчика.
Кончина святителя Амвросия, 
преставившегося к Богу в ночь Святой 
Пасхи, сопровождалась многими 
чудесами, крещаемым же в ту ночь детям 
он явился в видении. Святитель был 
погребен в Амвросиевой базилике, в 
Медиолане, под жертвенником, между 
мучениками Протасием и Гервасием.
Ревностный проповедник и мужественный 
защитник христианской веры, святой 

Амвросий получил 
особую известность и как 
замечательный церковный 
писатель. В догматических 
произведениях он 
отстаивал православное 
учение о Святой Троице, 
таинствах и покаянии (5 
книг о вере; Изъяснение 
Символа веры; О 
воплощении; 3 книги о 
Святом Духе; О таинствах; 
2 книги о покаянии). В 
сочинениях о христианской 
н р а в с т в е н н о с т и 
раскрывал превосходство 
х р и с т и а н с к о г о 
нравоучения пред 

нравоучением язычников. Известная 
работа святителя «Об обязанностях 
священнослужителей» свидетельствует 
о глубоком осознании им пастырского 
долга; в ней содержатся указания не 
только по ведению церковной службы, но 
и нравственные наставления служителям 
Церкви. Святитель Амвросий был также 
преобразователем церковного пения. Он 
ввел в Западной Церкви антифонное пение 
(по восточному, сирийскому образцу), 
известное как «амвросианский напев»; 
составил 12 гимнов, которые исполнялись 
при его жизни. Его благодарственный 
торжественный гимн «Тебе, Бога, 
хвалим», составленный в 386 году, вошел 
в Богослужение Православной Церкви.
         14 октября 2011 года городу Гомелю 
была передана в дар от католической 
общины итальянского г. Ориджио 
икона с частицей мощей святого 
Амвросия, епископа Медиоланского.
Две недели для поклонения Святыня пробыла 
в Свято-Петро-Павловском соборе, а затем 
была размещена в Спасо-Преображенском 
храме. Эта икона является предметом  
особого благоговения и почитания.
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Вопрос священнику

Свои вопросы,  а также пожелания и предложения от-
носительно газеты (новые рубрики и т. д.) вы може-
те присылать по почте или на электронный ящик 
(оставлять в лавке прихода?) настоятелю Спа-
со-Преображенского храма протоиерею Олегу Ко-
строме. Адрес электронной почты: hram@favor.by
Вопрос:
В который раз уже перечитываю Евангелие от Мат-
фея, и вдруг обратил внимание на первые 2 стиха 
второй главы. Каким образом волхвы могли при-
йти с востока к звезде, которую видели на востоке? 
Волхвы должны были либо прийти с запада к звез-
де на востоке, либо звезда была на западе, либо не-
что другое имеется ввиду. Разъясните, пожалуйста.
Ответ:
Ибо мы видели звезду Его на востоке и пришли покло-
ниться Ему (Мф.2:2). Вопрос возник из-за синтаксиче-
ских особенностей приведенного стиха. Слово восток 
надо отнести не к звезде, а к волхвам: видели звезду 
Его [находясь] на востоке и пришли поклониться Ему. 
Звезда же была не астрономическим явлением, а «не-
видимой силой, принявшей вид звезды» (святитель 
Иоанн Златоуст), «божественной и ангельской силой, 
явившейся в образе звезды» (блаж. Феофилакт). Св. 
Иоанн в подтверждение приводит такие соображения: 
1. Необычен ее путь: текла от севера на полдень (юг). 
Она вела волхвов из Иерусалима в Вифлеем, который 
находится южнее. 2. Она является не ночью, а днем. 
Ночью звезды не видно. 3. Звезда является, затем скры-
вается, а потом появляется вновь. 4. Звезда указывает 
место не с высоты, а опустилась вниз: обыкновенная 
звезда не может показать такое малое место как вертеп.

Вопрос:
Является ли крест символом смерти?
Ответ:
Нет. Мы называет его Живоносным, так как на Кресте 
Спаситель мира разрушил державу смерти и открыл 
нам путь к вечной блаженной жизни. «Крест – символ 
Божественного дара, знамение духовного благородства, 
сокровище, которое невозможно похитить, дар, которо-
го невозможно отнять, основание святости. Его мы но-
сим с собою и на ложе, и за трапезой, и всюду, где бы мы 
ни были. Как многие из воинов не обедают, не спят без 
оружия, так и мы ныне привесим вместо меча к своему 
ложу крест, вместо засова начертаем на дверях его же, им 
же окружим всякий дом вместо стены, им оградим вну-
треннее и внешнее. Он сокрушил смерть, отверз небеса, 
сделал чистою землю, возвел наше естество на царский 
престол, положил конец тирании диавола. Образ креста 
двоякий: один из вещества… а другой – невеществен-
ный, потому что сущность его не из вещества, но она – из 
веры, материал – из внутреннего настроения того, кто со-
вершает крестное знамение» (святитель Иоанн Златоуст).

? !
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Святая великомученица Вар-
вара родилась в г. Илиополе (ны-
нешней Сирии) при императоре 
Максимине (305-311 гг.) в знатной 
языческой семье. Отец Варвары 
Диоскор, рано лишившись своей 
супруги, был страстно привязан к 
своей единственной дочери. Что-
бы уберечь красивую девушку от 
посторонних взоров 
и вместе с тем лишить 
ее общения с христи-
анами, он построил 
для дочери специ-
альный замок, откуда 
она выходила только 
с разрешения отца. 

Со временем к Ди-
оскору все чаще ста-
ли приходить богатые 
и знатные женихи, 
прося руки его доче-
ри. Отец, давно меч-
тавший о замужестве 
Варвары, решил за-
вести с ней разговор 
о браке, но, к своему 
огорчению, услышал 
от нее решительный 
отказ исполнить его 
волю. Диоскор ре-
шил, что со време-
нем настроение до-
чери изменится и у 
нее появится склон-
ность к замужеству. 
Для этого он раз-
решил ей выходить 
из башни, надеясь, что в обще-
нии с подругами она увидит дру-
гое отношение к замужеству.

Однажды, когда Диоскор на-
ходился в длительном путеше-
ствии, Варвара познакомилась с 
местными христианками, которые 
рассказали ей о Триедином Боге, 
о неизреченном Божестве Иисуса 
Христа, о Его воплощении от Пре-
чистой Девы и о Его вольном стра-
дании и Воскресении. Случилось 
так, что в то время в Илиополе про-
ездом из Александрии находился 

священник, принявший вид купца. 
Узнав о нем, Варвара пригласила 
пресвитера к себе и просила совер-
шить над ней Таинство Крещения. 
Священник изложил ей основы 
святой веры и затем крестил во 
имя Отца и Сына и Святого Духа. 
Просвещенная благодатью Креще-
ния, Варвара еще с большей любо-

вью обратилась к Богу. Она обеща-
ла посвятить Ему всю свою жизнь.

Когда же вернулся отец, то ус-
лышал от Варвары христианские 
веро-учительные наставления. Он 
бросился на нее с обнаженным ме-
чом, но Варвара успела выбежать 
из дома. Она укрылась в горной 
расселине, которая чудным об-
разом расступилась перед ней.

К вечеру Диоскор по указанию 
одного пастуха все же нашел Вар-
вару и с побоями притащил му-
ченицу в дом (икос 5). Наутро он 

отвел Варвару к городскому пра-
вителю и сказал: «Я отрекаюсь 
от нее, потому что она отвергает 
богов моих, и если не обратится к 
ним снова, то не будет мне доче-
рью. Мучай ее, державный прави-
тель, как будет угодно твоей воле». 
Градоначальник долго уговаривал 
Варвару не отступать от древних 

отеческих законов и не 
противиться воле отца. 
Но святая мудрою речью 
обличала заблуждения 
идолопоклонников и ис-
поведала Иисуса Христа 
Богом. Тогда ее начали 
сильно бить воловьими 
жилами, и после этого 
растирать глубокие раны 
жесткой власяницей.

В конце дня Варвару 
отвели в темницу. Ночью, 
когда ее ум был занят мо-
литвой, ей явился Господь 
и сказал: «Дерзай, невеста 
Моя, и не бойся, ибо Я с 
тобою. Я взираю на под-
виг твой и облегчаю твои 
болезни. Претерпи до 
конца, чтобы вскоре на-
сладиться вечными бла-
гами в Царстве Моем». 
На следующий день все 
были удивлены, увидев 
Варвару, — на ее теле не 
осталось никаких сле-
дов недавних истязаний. 

Святую Варвару каз-
нил сам Диоскор. Но безжалост-
ного отца вскоре поразила мол-
ния, превратив его тело в пепел.

Мощи святой великомученицы 
Варвары в VI веке были перенесе-
ны в Константинополь, а в XII веке 
дочь византийского императо-
ра Алексея Комнина (1081—1118 
гг.), княжна Варвара, вступая в 
брак с русским князем Михаи-
лом Изяславичем, привезла их с 
собой в Киев, где они находятся 
и теперь — в кафедральном со-
боре святого князя Владимира.

Постные голубцы
Ингредиенты:
1 кочан капусты средних размеров,
120 г риса,
1 морковь,
1 луковица,
200 г шампиньонов,
2 помидора,
3 зубчика чеснока,
4 ст. ложки томатной пасты,
4 ст. ложки растительного масла,
перец, зелень, соль – по вкусу.
Рецепт приготовления:
Капусту вымойте, разберите на листья и 
опустите их в кипяток на 3 минуты, что-
бы обмякли. Погружайте не более 3-х ли-
стьев одновременно. Отрежьте толстые 
части листьев. Отварите рис. Грибы про-
мойте и порежьте на 4-8 частей. Помидо-
ры вымойте, обдайте кипятком, снимите 
кожицу и нарежьте мелкими кубиками. 
Чеснок раздавите. Лук нарежьте мелкими 
кубиками. Морковь вымойте, очистите и 
натрите на крупной тёрке. Зелень про-
мойте, обсушите и порубите.
Разогрейте сковороду, обжарьте лук, до-
бавьте морковь и шампиньоны. Обжари-
вайте 3-4 минуты. Смешайте лук с мор-
ковью и грибами, рисом, помидорами, 
чесноком и рубленой зеленью. Посолите, 
поперчите и хорошо перемешайте. Вы-
кладывайте на капустные листья по 1-1/2 
ст. ложки смеси и сворачивайте голубцы. 
Сформированные голубцы обжарьте в 

масле несколь-
ко минут с 
каждой сто-
роны. Залейте 
голубцы водой 
с разведённой 
в ней томатной 
пастой, присо-
лите и тушите 
на медленном 
огне под крыш-
кой около 40 
минут.

Рецепты
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Святые этой недели

Святая великомученица Варвара
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 Ангел
Криком зайдётся душа,
Плачет от горя, болит.
Ангел, на помощь спеша,
Крылья расправил. Летит.
Ангел мой светлый, лети!
В сильные добрые руки 
Падающую подхвати
Душу, избавь от муки. 
Глаз своих светом согрей,
Я не согреюсь сам,
В душу больную пролей 
Молитвы целебный бальзам.
Ангел мой добрый, храни!
Ты  Богом с рожденья мне дан,
Злое не помяни,
Очисти от язв и ран.
Ангел мой добрый, лети!
Путь укажи в темноте,
Сердце и ум просвети,
Чтоб я воскрес во Христе.

Ахраменя Р.Я.

Творчество Православный календарь

7   декабря  - Вмц. Екатерины
8   декабря  - Отдание праздника Введения во храм 
Пресвятой Богородицы.
9   декабря  - Свт. Иннокентия, еп. Иркутского
10 декабря  - Иконы Божией Матери «Знамение»
11 декабря  - Святой преподобномученик и исповед-
ник Стефан Новый
12 декабря  - Мч. Парамона и с ним 370 мучеников
13 декабря  - Апостола Андрея Первозванного
14 декабря  - Прав. Филарета Милостивого
15 декабря  - Прор. Аввакума
16 декабря  - Прп. Саввы Сторожевского
17 декабря  - Вмц. Варвары. Прп. Иоанна Дамаскина
18 декабря  - Прп. Саввы Освященного
19 декабря  - Святителя Николая, архиепископа Мир 
Ликийских, чудотворца
20 декабря  - Прп. Нила Столобенского
21 декабря  - Прп. Патапия
22 декабря  - Зачатие прав. Анной Пресвятой Бого-
родицы                     
23 декабря  - Свт. Иоасафа, еп. Белгородского
24 декабря  - Прп. Даниила Столпника
25 декабря  - Свт. Спиридона, еп. Тримифунтского, 
чудотвроца
26 декабря  - Мчч. Евстратия, Авксентия, Евгения, 
Мардария и Ореста
27 декабря  - Мчч. Фирса, Левкия и Каллиника
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