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Â ïðèâû÷íîì ñòèëå
Äëÿ áóäóùèõ ìåñòíûõ âûáîðîâ â Áðåñòñêîé îáëàñòè ñîçäàíî 219
òåððèòîðèàëüíûõ èçáèðàòåëüíûõ êîìèññèé - ðàéîííûõ, ãîðîäñêèõ,
ïîñåëêîâûõ è ñåëüñêèõ. Èç 1.782 èõ ÷ëåíîâ 270 ïðåäñòàâëÿþò
ïðîôñîþçû, ïî 52 - ÁÐÑÌ è îáùåñòâî âåòåðàíîâ, 50 - Áåëîðóññêèé
ñîþç æåíùèí, 43 - �Áåëóþ Ðóñü�, 26 - ïîëèòè÷åñêèå ïàðòèè
(ïðàêòè÷åñêè âñå - ïðîâëàñòíûå).

Íà Ëóíèíåò÷èíå �èçáèðàòåëü-
íûé ïðîöåññ�, óâû, òàêæå èä¸ò â
îáû÷íîì äóõå. Ðàéèñïîëêîì è
ðàéîííûé Ñîâåò äåïóòàòîâ ñîçäà-
ëè ðàéîííóþ òåððèòîðèàëüíóþ
êîìèññèþ èç 13 ÷åëîâåê. Íà ñåé
ðàç âîçãëàâëÿòü å¸ áóäåò íå çàìå-
ñòèòåëü ïðåäñåäàòåëÿ ðàéèñïîë-
êîìà, à óïðàâäåëàìè âñ¸ òîãî æå
ðàéèñïîëêîìà. Èç 13 ÷ëåíîâ êî-
ìèññèè ïî îäíîìó äåëåãèðîâàëè
�Áåëàÿ Ðóñü�, îáùåñòâî âåòåðà-
íîâ è Êîìïàðòèÿ Áåëàðóñè, à òàê-
æå òðóäîâûå êîëëåêòèâû Ñèíêå-
âè÷ñêîé è Ëóíèíñêîé øêîë (ñâî-
èõ äèðåêòîðîâ) è êîëëåäæà ñåëü-
õîçïðîèçâîäñòâà. Îñòàëüíûå, ñî-
ãëàñíî îôèöèàëüíîé ôîðìóëè-
ðîâêå, âûäâèíóòû îò ãðàæäàí
ïóò¸ì ïîäà÷è çàÿâëåíèé.

Ýòè îáùåñòâåííî àêòèâíûå
ãðàæäàíå ïîçàáîòèëèñü, ÷òîáû â
êîìèññèþ ïîïàëè çàâåäóþùèé
Ìèêàøåâè÷ñêîé áîëüíèöåé, äè-
ðåêòîð ìèêàøåâè÷ñêîãî àâòîïàð-
êà ¹6, äèðåêòîð ëóíèíåöêîãî ïëà-
âàòåëüíîãî áàññåéíà, çàì. ðóêîâî-
äèòåëÿ çåìëåóñòðîèòåëüíîé
ñëóæáû ðàéèñïîëêîìà (îí èçáðàí
çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ êî-
ìèññèè), óæå óïîìÿíóòûé óïðàâ-
ëÿþùèé äåëàìè ðàéèñïîëêîìà è
åù¸ íåñêîëüêî ÷èíîâíèêîâ ðàéîí-

íîé �âåðòèêàëè�. Ïðàâäà, â îôèöè-
àëüíîì ñîîáùåíèè íè ó îäíîãî èç
÷ëåíîâ êîìèññèè íå íàçâàíà îñíîâ-
íàÿ äîëæíîñòü, íî â íàøèõ óñëî-
âèÿõ òàêàÿ ñêðîìíîñòü íèêîãî íå
óäèâëÿåò - êîãäà ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî �êîìèññàðîâ� ðàáî-
òàåò â ðàéèñïîëêîìå ëèáî â ïîä-
÷èí¸ííûõ åìó ãîññòðóêòóðàõ, íå
ñòîèò àôèøèðîâàòü ñåé ôàêò ïåðåä
ìåñòíîé è ìèðîâîé îáùåñòâåííî-
ñòüþ. Àäðåñ êîìèññèè: ðàéèñïîë-
êîì, êàáèíåò 203.

Óæå ñîçäàíû 40 îêðóãîâ ïî
âûáîðàì â ðàéîííûé Ñîâåò - 11 â
Ëóíèíöå, 6 â Ìèêàøåâè÷àõ, îñ-
òàëüíûå - â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
�Íàðåçêà� ïîä÷àñ îðèãèíàëüíàÿ
- â íåêîòîðûõ ñ¸ëàõ, íå ãîâîðÿ
óæå î ãîðîäàõ,  íà îäíîé è òîé æå
óëèöå äåïóòàòû áóäóò ðàçíûå.

À íà ñòðàíèöå 2 ïðåäëàãàåì
âàøåìó âíèìàíèþ ìíåíèå íà-
øåãî ÷èòàòåëÿ îòíîñèòåëüíî
ãðÿäóùèõ âûáîðîâ.

Ñ íîâûìè öåíàìè!

Ôîòî Íèêîëàÿ Èëüþ÷èêà, «ÈÏ»
Î òîì, ÷òî óæå ïîäîðîæàëî èëè åù¸ ïîäîðîæàåò, ÷èòàéòå íà ñòðàíèöå 2.
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«Íî÷íîé äîçîð»
Â öåëÿõ ñòàáèëèçàöèè

êðèìèíîãåííîé îáñòàíîâ-
êè â ìîëîä¸æíîé ñðåäå,
ïðîôèëàêòèêè ïðàâîíàðó-
øåíèé ñðåäè íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ â ïåðèîä çèìíèõ
êàíèêóë ïðîõîäèëà îáëàñ-
òíàÿ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
àêöèÿ «Íî÷íîé äîçîð». Îñ-
íîâíûå óñèëèÿ ñîòðóäíè-
êîâ ìèëèöèè áûëè íà-
ïðàâëåíû íà âûÿâëåíèå
íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïðà-
âîíàðóøèòåëåé, ðàáîòíè-
êîâ òîðãîâëè, ðåàëèçóþ-
ùèõ ñïèðòíûå, ñëàáîàëêî-
ãîëüíûå íàïèòêè, ïèâî,
òàáà÷íûå èçäåëèÿ íåñî-
âåðøåííîëåòíèì, íà âûÿâ-
ëåíèå âçðîñëûõ ëèö, âîâëå-
êàþùèõ íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ â àíòèîáùåñòâåí-
íîå ïîâåäåíèå.

Âèòàëèé Êàëóæà,
íà÷àëüíèê ËÏ íà

ñò.Ãîðûíü Ëóíèíåöêîãî
ÎÂÄÒ

×òî ïîäîðîæàëî â 2014 ãîäó Ñýêîíîìÿò
íà ïåíñèÿõ?
Òðóäîâàÿ ïåíñèÿ òåïåðü
íà÷èñëÿåòñÿ òîëüêî òåì
áåëîðóñàì, êòî ïëàòèë
âçíîñû â ÔÑÇÍ áîëüøå 10
ëåò (ðàíåå íîðìàòèâ
ñîñòàâëÿë 5 ëåò).

Òàêîå òðåáîâàíèå óñòà-
íîâëåíî óêàçîì îò 3 ñåíòÿá-
ðÿ 2013 ãîäà ¹389 «Î íåêî-
òîðûõ âîïðîñàõ ïåíñèîí-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ è ñîöè-
àëüíîãî ñòðàõîâàíèÿ», êî-
òîðûé âñòóïèë â ñèëó 1 ÿí-
âàðÿ 2014 ãîäà.

Íîðìû óêàçà íå êàñà-
þòñÿ äîñðî÷íûõ ïåíñèé
ïî âîçðàñòó, íàçíà÷àåìûõ
ðîäèòåëÿì èíâàëèäîâ ñ
äåòñòâà, ìíîãîäåòíûì
ìàòåðÿì (ðîäèâøèì 5 è
áîëåå äåòåé), èíâàëèäàì ñ
äåòñòâà è íåêîòîðûì äðó-
ãèì êàòåãîðèÿì ãðàæäàí
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüÿ-
ìè 17-22 Çàêîíà Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü «Î ïåíñèîí-
íîì îáåñïå÷åíèè». Äëÿ
íèõ ñîõðàíåíû ïðåæíèå
óñëîâèÿ ïî ìèíèìàëüíî-
ìó ñòðàõîâîìó ñòàæó - íå
ìåíåå 5 ëåò. Òàêæå íå èç-
ìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ
íàçíà÷åíèÿ òðóäîâûõ
ïåíñèé ïî èíâàëèäíîñòè
è ïî ñëó÷àþ ïîòåðè êîð-
ìèëüöà.

Óñëîâèå î íàëè÷èè 10-
ëåòíåãî ìèíèìàëüíîãî
ñòàæà ðàáîòû ñ óïëàòîé
âçíîñîâ áóäåò ïðèìåíÿòü-
ñÿ òîëüêî ê íîâûì íàçíà-
÷åíèÿì ïåíñèé, òî åñòü íà-
÷èíàÿ ñ 1 ÿíâàðÿ 2014 ãîäà.
Ïåíñèè, íàçíà÷åííûå äî
ýòîé äàòû, ïåðåñìàòðè-
âàòüñÿ íå áóäóò.

×òî ýòî çà âûáîðû?
Óâàæàåìàÿ ðåäàêöèÿ! ß óæå ïîæèëîé ÷åëîâåê, íî íèêàê íå
ìîãó ïîíÿòü ñìûñë ñëîâà �âûáîðû�.

Äàâíî íåò ÑÑÑÐ, êîãäà äåïóòàòîâ âûáèðàëè áåç âñÿêîé
àëüòåðíàòèâû, à ó íàñ ýòà òðàäèöèÿ îñòà¸òñÿ. Âñïîìíèòå,
ñêîëüêî â íàøåì ðàéîíå â ïðîøëûå �ìåñòíûå âûáîðû� áûëî
îêðóãîâ, ãäå áàëëîòèðîâàëèñü õîòÿ áû äâà êàíäèäàòà? Ïàðó,
à â îñòàëüíûõ - ïî îäíîìó. Òàê èç êîãî æå ìîæíî âûáèðàòü?
Ïîòîìó è íàðîä áåç îñîáîé îõîòû õîäèò íà òàêèå �âûáîðû�.
Â äåïóòàòû ïîïàäàþò òå, êòî â ëàäàõ ñ íà÷àëüñòâîì, à ó
îñòàëüíûõ - íèêàêèõ øàíñîâ.

Äà è èç ñàìèõ íà÷àëüíèêîâ òîæå íå êàæäûé ïîïàä¸ò â
äåïóòàòû. Âåäü, íàïðèìåð, ó íàñ â êîììóíàëüíîì õîçÿé-
ñòâå èëè íà æåëåçíîé äîðîãå - ïî íåñêîëüêî ðóêîâîäèòåëåé
ïðèìåðíî ðàâíîãî ðàíãà, íî â áþëëåòåíå ïî÷åìó-òî çíà÷èò-
ñÿ òîëüêî îäèí èç íèõ.

À êàê ïðîõîäèëè âûáîðû â Íàöèîíàëüíîå ñîáðàíèå? Âëà-
ñòè íàìåòèëè ñâîþ êàíäèäàòóðó, à åù¸ äëÿ âèäèìîñòè äî-
ïóñòèëè íåñêîëüêî ÷åëîâåê, çíàÿ, ÷òî ó òåõ íå áóäåò íèêà-
êèõ øàíñîâ. Ìíîãèå ëþäè íà âûáîðû íå ïîøëè è èõ �ñòðî÷-
êè� â èçáèðàòåëüíîé âåäîìîñòè îñòàëèñü íåçàïîëíåííûìè,
íî ÿ óâåðåí, ÷òî çà íèõ �ïðîãîëîñîâàëè� äðóãèå. Â ñîâåòñêèå
âðåìåíà ÿâêà íà âûáîðû áûëà ïðàêòè÷åñêè ñòðîãî îáÿçà-
òåëüíàÿ. Ñ÷èòàþ, ÷òî òàêèå ïîðÿäêè íóæíî äåëàòü è ñåé-
÷àñ, ÷òîáû íèêòî íå ìîã ïðîãîëîñîâàòü âìåñòî âàñ èëè ìåíÿ.
Êàíäèäàòîâ â áþëëåòåíå äîëæíî áûòü êàê ìèíèìóì äâîå,
è îòâåòñòâåííîñòü çà íåÿâêó òîæå äîëæíà áûòü.

Âèòàëèé Êëèìåíòüåâ, ã.Ëóíèíåö
Îò ðåäàêöèè. Ó íàñ åñòü ñîìíåíèÿ, ÷òî ÷èòàòåëü óêà-

çàë ñâîè íàñòîÿùèå èìÿ è ôàìèëèþ, íî ðåøèëè îïóáëè-
êîâàòü åãî ïèñüìî, ïîòîìó ÷òî âûñêàçàííûå ìûñëè ïî-
êàçûâàþò: ìíîãèå äàæå äîñòàòî÷íî äàë¸êèå îò ïîëè-
òèêè ëþäè ïîíèìàþò íåäåìîêðàòè÷íîñòü íàøèõ âû-
áîðîâ. Ïðàâäà, ñàìàÿ âàæíàÿ ïðîáëåìà - íå ñòîëüêî êî-
ëè÷åñòâî êàíäèäàòîâ èëè îáÿçàòåëüíîñòü ÿâêè, ñêîëü-
êî îòñóòñòâèå îòêðûòîé è ÷åñòíîé ïðîöåäóðû ïîäñ÷¸-
òà ãîëîñîâ, íå ãîâîðÿ óæå î ðàâíûõ âîçìîæíîñòÿõ àãè-
òàöèè ñðåäè æåëàþùèõ áàëëîòèðîâàòüñÿ.

Ïî âûïèòîé âîäêå - âòîðûå â ìèðå
Åæåãîäíî â ìèðå ïðîäà¸òñÿ 4,5 ìëðä. ëèòðîâ âîäêè.

Áîëüøå âñåõ åå óïîòðåáëÿþò ðîññèÿíå - åæåãîäíî 13,9 ëèòðà
íà ÷åëîâåêà, ïèøåò «The Economist». Çà ãîä æèòåëè Ðîññèè
âûïèâàþò 2 ìèëëèàðäà ëèòðîâ ýòîãî àëêîãîëüíîãî íàïèòêà,
÷òî ñîñòàâëÿåò ïî÷òè ïîëîâèíó ìèðîâîé ïðîäóêöèè. Íà âòî-
ðîì ìåñòå â ýòîì ðåéòèíãå íàõîäÿòñÿ áåëîðóñû ñ 11,3 ëèòðàìè
íà ÷åëîâåêà. Óêðàèíöû ñ 7,7 ëèòðàìè - íà òðåòüåì ìåñòå. Çà
íèìè èäóò ïîëÿêè ñ 7 ëèòðàìè íà ÷åëîâåêà.

Áåíçèí è äèçòîïëèâî
Ñ 28 äåêàáðÿ «Áåëíåôòåõèì»

ïîâûñèë ðîçíè÷íûå öåíû íà
áåíçèí è äèçòîïëèâî â ñðåäíåì
íà 2%. Òåïåðü 1 ë áåíçèíà ÀÈ-
92-Ê3 ñòîèò 8.800 ðóáëåé (ðàíåå -
8.600), ÀÈ-95-Ê5 ïîäîðîæàë ñ
9.300 äî 9.500 ðóáëåé, 1 ë äèçòîï-
ëèâà - ñ 9.400 äî 9.600 ðóáëåé.
Äèçåëü «Åâðî 5» ñòîèò 9.800,
äèçòîïëèâî «Àðêòèêà» - 11.100
ðóáëåé. Öåíà íà áåíçèí Í-80
îñòàëàñü ïðåæíåé - 7.900 ðóáëåé.

Ïðîåçä â ïîåçäàõ è ãîðîäñêîì
òðàíñïîðòå

Çà 2014 ãîä ïðîåçä â ïîåçäàõ
ïîäîðîæàåò â 2-2,5 ðàçà. Òàðè-
ôû íà ïðîåçä â ãîðîäñêîì
òðàíñïîðòå òàêæå íå áóäóò
ñòîÿòü íà ìåñòå. Îæèäàåòñÿ,
÷òî â Ìèíñêå â 2014 ãîäó îäíà
ïîåçäêà îáùåñòâåííûì òðàíñ-
ïîðòîì áóäåò ñòîèòü 5.000 ðóá-
ëåé, â ðåãèîíàõ - 4.200 ðóáëåé.

Ãàç, òåïëî- è ýëåêòðîýíåðãèÿ
Ñ 1 ÿíâàðÿ ïîâûøåíû òàðè-

ôû íà ãàç, òåïëî- è ýëåêòðî-
ýíåðãèþ äëÿ íàñåëåíèÿ. Òà-
ðèô íà òåïëîýíåðãèþ äëÿ îòî-
ïëåíèÿ è ãîðÿ÷åãî âîäîñíàá-
æåíèÿ - 80.570 ðóáëåé çà 1 Ãêàë.

Öåíà íà ãàç áåç ïðèáîðîâ èí-
äèâèäóàëüíîãî ó÷¸òà ïðè íàëè-
÷èè ãàçïëèòû è öåíòðàëèç. ãî-
ðÿ÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ èëè èí-
äèâèäóàëüíîãî âîäîíàãðåâàòå-
ëÿ (çà èñêëþ÷åíèåì ãàçîâîãî) -
15.250 ðóáëåé ñ îäíîãî ïðîæèâà-
þùåãî â ìåñÿö, ïðè íàëè÷èè
ãàçïëèòû è ãàçîâîãî âîäîíàãðå-
âàòåëÿ (ïðè îòñóòñòâèè öåíòðà-
ëèçîâàííîãî ãîðÿ÷åãî âîäî-
ñíàáæåíèÿ) - 43.850 ðóáëåé, ïðè
íàëè÷èè ãàçïëèòû è îòñóò-
ñòâèè öåíòðàëèçîâàííîãî ãîðÿ-
÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ è ãàçîâîãî
âîäîíàãðåâàòåëÿ - 24.800. 

Ñòîèìîñòü êóáîìåòðà ñæè-
æåííîãî ãàçà ñ óñòàíîâëåííû-
ìè ïðèáîðàìè ó÷¸òà ðàñõîäà
ïðè íàëè÷èè èíäèâèäóàëü-
íûõ ãàçîâûõ îòîïèòåëüíûõ
ïðèáîðîâ è (èëè) ãàçîâûõ âîäî-
íàãðåâàòåëåé â îòîïèòåëüíûé
ïåðèîä ñ 1 ÿíâàðÿ - 8.070,6 ðóá-
ëÿ. Ïðè îòñóòñòâèè ãàçîâûõ
îòîïèòåëüíûõ ïðèáîðîâ -
5.083,9 ðóáëÿ. 

Áåç ïðèáîðîâ ó÷¸òà ðàñõî-
äà ãàçà ïðè íàëè÷èè ãàçïëè-
òû è öåíòðàëèçîâàííîãî ãîðÿ-
÷åãî âîäîñíàáæåíèÿ èëè èí-
äèâèäóàëüíîãî âîäîíàãðåâà-
òåëÿ (êðîìå ãàçîâîãî) öåíà
ñæèæåííîãî ãàçà ñ îäíîãî ïðî-
æèâàþùåãî â ìåñÿö - 15.250
ðóáëåé, ïðè íàëè÷èè ãàçïëè-
òû è ãàçîâîãî âîäîíàãðåâàòå-
ëÿ (ïðè îòñóòñòâèè öåíòðàëè-
çîâàííîãî ãîðÿ÷åãî âîäîñíàá-
æåíèÿ) - 43.200, ïðè íàëè÷èè
ãàçïëèòû (ïðè îòñóòñòâèè
öåíòðàëèçîâàííîãî ãîðÿ÷åãî
âîäîñíàáæåíèÿ è ãàçîâîãî âî-
äîíàãðåâàòåëÿ) - 20.350 ðóáëåé.

Ñòîèìîñòü ýëåêòðîýíåð-
ãèè â êâàðòèðàõ, îáîðóäîâàí-
íûõ ýëåêòðîïëèòàìè, ïî îä-
íîñòàâî÷íîìó òàðèôó - 622,7
ðóáëÿ 1 êÂò/÷, ïî äèôôåðåí-
öèðîâàííîìó - 435,9 ðóáëÿ çà 1
êÂò/÷ â ïåðèîä ìèíèìàëü-
íûõ íàãðóçîê (ñ 22.00 äî 17.00)
è 1.245,4 â ïåðèîä ìàêñèìàëü-
íûõ íàãðóçîê (ñ 17.00 äî 22.00).

Öåíà ýëåêòðîýíåðãèè äëÿ
íóæä îòîïëåíèÿ è ãîðÿ÷åãî
âîäîñíàáæåíèÿ ñ ïðèñîåäè-
í¸ííîé ìîùíîñòüþ îáîðóäî-
âàíèÿ áîëåå 5 êÂò/÷ - 732,7 ðóá-
ëÿ çà 1 êÂò/÷ â ïåðèîä ìèíè-
ìàëüíûõ íàãðóçîê è 2.198,1 - â
îñòàëüíîå âðåìÿ ñóòîê.

Ýëåêòðîýíåðãèÿ (çà èñêëþ-
÷åíèåì óêàçàííîé â ïðåäûäó-
ùèõ ñëó÷àÿõ) ïî îäíîñòàâî÷-

íîìó òàðèôó ñòîèò 732,7 ðóá-
ëÿ çà 1 êÂò/÷, ïî äèôôåðåíöè-
ðîâàííîìó - 512,9 è 1.465,4 ðóá-
ëÿ â çàâèñèìîñòè îò ïåðèîä
íàãðóçîê. 

Àëêîãîëü è ñèãàðåòû
Ñòàâêè àêöèçîâ íà êðåïêèå

àëêîãîëüíûå íàïèòêè âûðàñ-
òóò íà 14,5% ñ 1 ÿíâàðÿ è íà
11,1% ñ 1 èþëÿ, íà ïëîäîâîå êðåï-
ë¸íîå âèíî - íà 36,1% ñ 1 ÿíâàðÿ
è íà 28,7% ñ 1 èþëÿ, íà ïèâî - íà
13-15% ñ 1 ÿíâàðÿ è åùå íà 6-7% ñ
1 èþëÿ. Âñå ýòî ïîâëå÷åò ðîñò
ðîçíè÷íûõ öåí íà ñïèðòíîå.

Ìàêñèìàëüíûå ðîçíè÷íûå
öåíû íà ñèãàðåòû âûðàñòóò,
ïðè ýòîì íåêîòîðûå èç íèõ ñòà-
íóò äîðîæå áîëåå ÷åì â 2 ðàçà.

Íàëîã íà àâòî
Â Áåëàðóñè ïîÿâèëñÿ àíà-

ëîã òðàíñïîðòíîãî íàëîãà -
ãîñïîøëèíà çà âûäà÷ó ðàçðå-
øåíèÿ íà äîïóñê òðàíñïîðò-
íîãî ñðåäñòâà ê ó÷àñòèþ â äî-
ðîæíîì äâèæåíèè. Ñ 1 ÿíâà-
ðÿ 2014 ãîäà ýòî ðàçðåøåíèå
âûäà¸òñÿ ðàáîòíèêîì ÓÏ
«Áåëòåõîñìîòð» ïî ìåñòó ïðî-
âåäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî
òåõíè÷åñêîãî îñìîòðà òðàíñ-
ïîðòíîãî ñðåäñòâà.

Ïëàòíûõ äîðîã ñòàëî áîëüøå
Ýëåêòðîííàÿ ñèñòåìà âçè-

ìàíèÿ ïëàòû çà ïðîåçä ïî àâ-
òîäîðîãàì Áåëàðóñè BelToll
ðàñøèðÿåòñÿ. Äî íåäàâíåãî âðå-
ìåíè ïëàòíûì ñ÷èòàëñÿ ó÷àñ-
òîê òðàññû Ìèíñê - Ìîãèë¸â îò
ñòîëèöû äî 74-ãî êèëîìåòðà. 1
ÿíâàðÿ ñòàëî ïåðâûì äíåì âçè-
ìàíèÿ ïëàòû çà ïðîåçä ïî âñåé
ïðîòÿæåííîñòè Ì4.

Ïî ìàòåðèàëàì ÁåëÒÀ
è ÁåëàÏÀÍ ïîäãîòîâèëà

Ëþäìèëà Õìåëåâñêàÿ, «ÈÏ»

ÑÒÐÎÊÈ ÈÇ ÊÎÍÂÅÐÒÀ Íîâûé ãîä âñòðåòèëè â ðîääîìå
Â íîâîãîäíþþ íî÷ü â ðîäèëüíîì îòäåëåíèè ðàéîííîé áîëüíèöû
íàõîäèëîñü òðèíàäöàòü æåíùèí.

Øåñòü èç íèõ ïðåáûâàëè çäåñü âìåñòå ñî ñâîèìè íîâîðîæ-
ä¸ííûìè ìàëûøàìè, ñåìåðî ñòàíóò ìàìàìè â ñêîðîì áóäó-
ùåì. Â ãèíåêîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè âñòðåòèëè Íîâûé ãîä
îäèííàäöàòü æåíùèí.

Ïåðâûì ïîÿâèëñÿ íà ñâåò â 2014-ì ãîäó ìàëü÷èê âåñîì 3.500
ãðàììîâ, ðîñòîì 54 ñì. Åãî ìàìà - Åëåíà Èâàíîâíà Ðåøåöêàÿ
èç Ëóíèíöà. Ìàëü÷èê - ïåðâåíåö â ñåìüå, ðîäèëñÿ 1 ÿíâàðÿ â
15.42. À âòîðîãî ÿíâàðÿ ðîäèëàñü äåâî÷êà âåñîì 2.830 ã, ðîñòîì
50 ñì. Ìàìà - ßíèíà Àíàòîëüåâíà Çèìè÷ - òàêæå èç Ëóíèíöà.

Ñ÷àñòüÿ ìàëûøàì è èõ ðîäèòåëÿì!
Òàòüÿíà Êà÷àíîâñêàÿ, «ÈÏ»

Îò÷¸òû - ïî íîâîé ôîðìå
Äëÿ îðãàíèçàöèé Ëóíèíöà è ðàéîíà âñåõ ôîðì ñîáñòâåííî-

ñòè Ëóíèíåöêèé ðàéîííûé îòäåë Ôîíäà ñîöèàëüíîé çàùèòû
íàñåëåíèÿ ñîîáùàåò, ÷òî ñ 1 ÿíâàðÿ 2014 ãîäà èçìåíèëèñü ôîð-
ìà ÏÓ-3 è ôîðìà ïîÿñíèòåëüíîé çàïèñêè. Îò÷¸òû, ñôîðìèðî-
âàííûå â äðóãîé âåðñèè, íå ïðèíèìàþòñÿ è áóäóò îòêëîíåíû
Ïîðòàëîì Ôîíäà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âñåì îðãàíèçàöèÿì íåîáõî-
äèìî ïîëó÷èòü óñòàíîâî÷íûé ôàéë ïðîãðàììû «Ââîä ÄÏÓ»
âåðñèÿ 2.0.12.29(37) â Ëóíèíåöêîì ðàéîòäåëå ÔÑÇÍ ó èíñïåêòî-
ðîâ ïî ïåðñîíèôèêàöèè ëèáî íà ñàéòå Ôîíäà (ssf.gov.by).

Íàïîìèíàåì, ÷òî ïðè íåóïëàòå ñòðàõîâûõ âçíîñîâ â ïîë-
íîì îáú¸ìå ïðè íàçíà÷åíèè òðóäîâûõ ïåíñèé ïåðèîäû íåóï-
ëàòû íå çàñ÷èòûâàþòñÿ â ñòàæ ðàáîòû.

Òåëåôîíû äëÿ ñïðàâîê: 3-10-07, 6-13-54.
È.×èñòÿêîâà, íà÷àëüíèê ðàéîòäåëà

2, 3 è 4... À ãäå 1?
Íàø ÷èòàòåëü
ïîèíòåðåñîâàëñÿ, ïî êàêèì
àäðåñàì â Ëóíèíöå è ïîä
êàêèìè íîìåðàìè
ðàñïîëîæåíû îòäåëåíèÿ
ïî÷òîâîé ñâÿçè.

Êàê ñîîáùèëà çàì. íà-
÷àëüíèêà Ëóíèíåöêîãî
ÐÓÏÑ Ñâåòëàíà Ðîãîâà,
îòäåëåíèå ïî÷òîâîé ñâÿçè
¹4 ðàçìåùàåòñÿ â çäàíèè
ÐÓÏÑ íà ïëîùàäè Ëåíèíà,
6; îòäåëåíèå ¹2 - íà óë.Ïî-
ëåññêîé, 14 (Çàëåñüå, íåäà-
ëåêî îò ÑØ ¹3), à îòäåëå-
íèå ¹3 - íà óë.Äàâûäîâà, 7
(ðàéîí Ñåëüõîçòåõíèêè). À
âîò îòäåëåíèÿ ¹1 â Ëóíèí-
öå ïîêà íåò, íî â áëèæàé-
øèõ ïëàíàõ - ïðåîáðàçî-
âàòü â íåãî ïóíêò ïî÷òîâîé
ñâÿçè îòäåëåíèÿ ¹4, êîòî-
ðûé ðàñïîëàãàåòñÿ â çäà-
íèè «Áåëòåëåêîìà» ïî óëè-
öå Êðàñíîé, 133.

ÂÎÏÐÎÑ-ÎÒÂÅÒ

ÀÍÎÍÑ

Èçìåíåíèÿ
â ðàñïèñàíèè

13, 14 è 15 ÿíâàðÿ ïîåç-
äà Ëóíèíåö (îòïðàâëåíèå
9.38 è 12.17) - Æèòêîâè÷è -
Ëóíèíåö (ïðèáûòèå 13.52 è
16.41) ñëåäóþò äî Ñèòíèöû
è îáðàòíî, 16 ÿíâàðÿ - äî
Ìèêàøåâè÷åé è îáðàòíî.

-

Ñ¸ëåòà - «ñåðàáðî»
ÃÀ «Áåëàðóñêàÿ àñàöû-

ÿöûÿ æóðíàë³ñòà¢» ïàäâÿ-
ëà âûí³ê³ êîíêóðñó ñÿðîä
ðýã³ÿíàëüíûõ ñóïîëàê çà
2013 ãîä. Çàÿ¢ê³ íà êîíêóðñ
äàñëàë³ 13 ñóïîëàê ç 20.
Ïåðøàå ìåñöà æóðû ïðû-
ñóäç³ëà Áðýñöêàé ô³ë³³.
Äðóãîå ìåñöà ïàäçÿë³ë³
ïàì³æ ñàáîé Ãîìåëüñêàÿ ³
Ëóí³íåöêàÿ ô³ë³³ (ëóí³-
íåöê³ÿ ñÿáðû ÁÀÆ, äàðý-
÷û, ðàíåé øìàò ãàäî¢ âû-
õîäç³ë³ ïåðàìîæöàì³ ãýòà-
ãà êîíêóðñó). Òðýöÿå ìåñöà
ïðûñóäç³ë³ àäðàçó òðîì
ñóïîëêàì - Ãëûáîöêàé, Ñà-
ë³ãîðñêàé ³ Êðû÷à¢ñêàé.
Ïðýñ-ñëóæáà ÃÀ «ÁÀÆ»
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Èòîãè
ïîäâîäÿòñÿ,
ìèëîñåðäèå
ïðîäîëæàåòñÿ
Àêöèþ ïîä íàçâàíèåì «Äåòè -
öâåòû æèçíè» Ëóíèíåöêàÿ
ðàéîííàÿ îðãàíèçàöèÿ
Êðàñíîãî Êðåñòà ïðîâîäèò
ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì ÇÀÃÑ.

Ñóòü àêöèè â òîì, ÷òî âñå
æåëàþùèå ìîëîäîæ¸íû â
äåíü áðàêîñî÷åòàíèÿ ìîãóò
îñòàâèòü â ÇÀÃÑå èãðóøêè,
êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ïåðå-
äàþòñÿ äåòÿì-èíâàëèäàì è
äåòÿì èç ìíîãîäåòíûõ ñåìåé.

Ïîäâîäÿ èòîãè àêöèè çà
ïðîøëûé ãîä, ïðåäñåäàòåëü
ðàéîííîé îðãàíèçàöèè Êðàñíî-
ãî Êðåñòà Òàòüÿíà Àëåêñàíä-
ðîâíà Êîöóáà áëàãîäàðèò âñåõ,
êòî ïðèíÿë â íåé ó÷àñòèå è äî-
ñòàâèë ðàäîñòü äåòÿì. À òàêæå
íàïîìèíàåò, ÷òî àêöèÿ áóäåò
ïðîäîëæàòüñÿ è äàëüøå.

Ïîäâåäåíû òàêæå èòîãè
ïðåäíîâîãîäíåé àêöèè «¨ëêà
æåëàíèé». Áîëåå ñòà äåòåé ñî
âñåãî ðàéîíà ïîëó÷èëè ïîäàð-
êè îò Äåäà Ìîðîçà èç Êðàñíî-
ãî Êðåñòà.

- Îãðîìíîå ñïàñèáî âñåì íå-
ðàâíîäóøíûì ëþäÿì, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðûõ ïðèîáðåòàþòñÿ
ïîäàðêè, - ãîâîðèò Òàòüÿíà
Àëåêñàíäðîâíà. - Âñåõ íàøèõ
ñïîíñîðîâ, à òàêæå ïîäîïå÷íûõ
Êðàñíîãî Êðåñòà ïîçäðàâëÿþ ñ
Ðîæäåñòâîì. Çäîðîâüÿ âàì, óñ-
ïåõîâ âî âñåõ äåëàõ, áîäðîñòè
è îòëè÷íîãî íàñòðîåíèÿ!
Òàòüÿíà Êà÷àíîâñêàÿ, «ÈÏ»

Äî ñâèäàíèÿ ÷åðåç ãîä!
èëè Âïå÷àòëåíèÿ Äåäóøêè Ìîðîçà è Ñíåãóðî÷êè
Ïðèãëàøàòü Äåäà Ìîðîçà ñî Ñíåãóðî÷êîé äîìîé
ñåé÷àñ ñòàëî ïîïóëÿðíî. Ýòî è ïîíÿòíî � îäíî äåëî
óâèäåòü ñêàçî÷íûõ ïåðñîíàæåé íà óòðåííèêå â ñàäó
èëè øêîëå, è ñîâñåì äðóãîå � ó ñåáÿ äîìà! Êòî èç
íàñ íå ìå÷òàë îá ýòîì â äåòñòâå? Ê ñ÷àñòüþ, ìû
ñâîèì äåòÿì ìîæåì äîñòàâèòü òàêóþ ðàäîñòü. Òåì
áîëåå, ÷òî óñëóãó âûçîâà âñåì èçâåñòíîãî Äåäóøêè
ñ åãî Âíó÷êîé íà äîì òåïåðü ïðåäîñòàâëÿþò êàê
ìíîãèå îðãàíèçàöèè, òàê è èíäèâèäóàëüíûå
ïðåäïðèíèìàòåëè.

Íîâûé ãîä ïðèø¸ë. Îñíîâ-
íûå ïðàçäíîâàíèÿ îñòàëèñü
ïîçàäè. Äåòè ïîëó÷èëè ñâîè
ïîäàðêè, à òàêæå íåçàáûâàå-
ìûå âïå÷àòëåíèÿ îò âñòðå÷è
ñ Äåäîì Ìîðîçîì. Çàõîòåëîñü
óçíàòü, à êàêèå âïå÷àòëåíèÿ
îò ïîñåùåíèÿ äåòèøåê îñòà-
ëèñü ó Äåäà Ìîðîçà è Ñíåãó-
ðî÷êè? Ñ òàêèì âîïðîñîì îá-
ðàùàåìñÿ ê Îëüãå è Åâãåíèþ
Þðöåâè÷àì, êîòîðûå â ïðåä-
íîâîãîäíèå äíè èñïîëíÿëè
èìåííî ýòè ðîëè.

- Ïîñåòèëè îêîëî òðèäöàòè
äåòåé, - ðàññêàçûâàþò Þðöå-
âè÷è. � È ïîëó÷èëè îò ýòèõ
ïîñåùåíèé òàêîé çàðÿä ïîçè-
òèâà, êîòîðîãî íàâåðíÿêà õâà-
òèò äî ñëåäóþùåãî Íîâîãî
ãîäà! Â îñíîâíîì ðîäèòåëè
ïðèãëàøàëè íàñ ê ðåáÿòèø-
êàì ÷åòûð¸õ-ïÿòè ëåò. Áûëè,
êîíå÷íî æå, äåòêè è ïîñòàð-
øå, è ïîìëàäøå. Íåêîòîðûå
ñòåñíÿëèñü, äðóãèå, íàîáîðîò,
âñòðå÷àëè íàñ, çàêëþ÷àÿ â
îáúÿòèÿ. Ðàññêàçûâàëè ñòè-
õè, ïåëè ïåñíè, âîäèëè õîðî-

âîäû - âñ¸ êàê ïî-
ëîæåíî. Ðîäèòåëè
ðàäîâàëèñü âìåñ-
òå ñ äåòüìè. Ïî-
äàðêè äëÿ äåòîê
ïàïû è ìàìû ïðè-
ãîòîâèëè ñàìûå
ð à ç í î î á ð à ç í û å .
Ýòî áûëè è òðà-
äèöèîííûå êîðî-
áî÷êè ñ êîíôåòà-
ìè, è ðàçíîîáðàç-
íûå èãðóøêè. Îä-
íîìó ìàëü÷èêó
òàê è âîâñå ïîäà-
ðèëè «âçðîñëûé»
íîóòáóê. Áûëè è
êóðü¸çíûå ñèòóà-
öèè. Ìàìà ìàëåíüêîãî ìàëü-
÷èêà ïîïðîñèëà Äåäóøêó
Ìîðîçà ñêàçàòü ñûíó, ÷òîáû
îí íå ëåíèëñÿ ÷èñòèòü çóáû.
Ìàëûø âíèìàòåëüíî âûñëó-
øàë íàñòàâëåíèÿ è òóò æå
ïîáåæàë â âàííóþ çà çóáíîé
ù¸òêîé! Õîõîòàëè âñå, êòî
áûë â êâàðòèðå!

Íàêàíóíå ïîñåùåíèÿ ìû
îòïðàâëÿëè âñåì äåòÿì ïèñü-

ìà, â êîòîðûõ ñîîáùàëè î ãðÿ-
äóùåì âèçèòå. Ìíîãèå ðîäè-
òåëè ïîòîì ãîâîðèëè, ÷òî áëà-
ãîäàðÿ ýòèì ïèñüìàì äàæå òå
äåòè, êîòîðûå â Äåäà Ìîðîçà
óæå íå âåðèëè, ñíîâà â íåãî
ïîâåðèëè! Òàê ïðèÿòíî, ÷òî
ìû ñìîãëè ïîäàðèòü äåòÿì
ñêàçêó!

Ó Îëüãè è Åâãåíèÿ äâîå
ñâîèõ äåòåé. Ñûíî÷åê åù¸ ñî-

âñåì ìàëåíüêèé, à äî÷åðè
ïÿòü ëåò. Èíòåðåñóþñü, êàê
òâîð÷åñêèå ðîäèòåëè
îáúÿñíèëè äåòÿì ñâî¸ íî-
âîãîäíåå «ïåðåâîïëîùå-
íèå».

- Ìû äî÷åðè çàðàíåå ñêà-
çàëè, ÷òî îíà ñåáÿ õîðîøî
âåëà è ïîýòîìó Äåä Ìîðîç
ðàçðåøèë íàì åìó ïîìî-
ãàòü, - ãîâîðèò Îëüãà. - Äî÷-
êà î÷åíü îáðàäîâàëàñü è çà
êîñòþìàìè â Ìèíñê âìåñ-
òå ñ íàìè åçäèëà. È ïîòîì
äàæå ïîñåùàëà âìåñòå ñ
íàìè íåêîòîðûõ äåòåé â
ðîëè Ñíåãîâèêà. Ðàäîñòü
áûëà ïðåîãðîìíàÿ!

Îëüãà ãîâîðèò, ÷òî â
ñëåäóþùåì Íîâîì ãîäó
îíè ñ ìóæåì îáÿçàòåëüíî
âíîâü ñòàíóò Äåäîì Ìîðî-
çîì è Ñíåãóðî÷êîé.

Îò ñåáÿ ëè÷íî õî÷ó äî-
áàâèòü, ÷òî ñóïðóãè Þðöå-
âè÷è ïîäãîòîâèëèñü ê íî-
âîãîäíèì âèçèòàì ñåðü¸ç-
íî è îñíîâàòåëüíî. Äåä
Ìîðîç áûë â âàëåíêàõ, â
âàðåæêàõ, ñî ñêàçî÷íûì
ïîñîõîì, â çàìå÷àòåëüíîì
êîñòþìå - äåéñòâèòåëüíî,
Íàñòîÿùèé! Íå óñòóïàëà
åìó â óáðàíñòâå è õðóïêàÿ
Ñíåãóðî÷êà. Îò èìåíè âñåõ
ðîäèòåëåé, äåòåé êîòîðûõ
ïîñåòèëà ýòà ïàðà, áëàãî-
äàðþ èõ è ïîçäðàâëÿþ ñ
Ðîæäåñòâîì!

Òàòüÿíà Êà÷àíîâñêàÿ,
«ÈÏ»

Ôîòî Ñíåæàíû Êàðïåö
Äåä Ìîðîç è Ñíåãóðî÷êà â ãîñòÿõ ó
Ëèàíû è Ìàòâåÿ Êàðïåö è Àãíèè-
Ìàðèè Ñóìàð

À áûë ëè Äåäóøêà Ìîðîç?
Ñ òàêèì âîïðîñîì ÿ îáðàòèëñÿ ê òåì, êòî çíàåò
îá ýòîì ëó÷øå äðóãèõ, - ðåáÿòàì èç ñòàðøåé
ãðóïïû äåòñêîãî ñàäà «Ïðàëåñêà», ÷òî â
Áîãäàíîâêå. Ìàëü÷èêè è äåâî÷êè íàïåðåáîé
ðàññêàçûâàëè î ñîáûòèÿõ òð¸õäíåâíîé
äàâíîñòè. Êòî-òî ñàì âèäåë Äåäà Ìîðîçà, à
êòî-òî - òîëüêî íîâîãîäíèå ïîäàðêè.

Îëåíüêà Èëüþ÷èê ãîâîðèò, ÷òî Äåä Ìîðîç
åé ëè÷íî âðó÷èë êíèæêó è êîíôåòû. À ïîä
¸ëêîé òîæå áûëî ìíîãî ñëàäîñòåé. Æàëü, ÷òî
òàêîå ñëó÷àåòñÿ òîëüêî ïîä Íîâûé ãîä.

Íàñòÿ Èëüþ÷èê ðàññêàçàëà î ïîäàðêàõ, íî
áîëüøå î òîì, êàê ó íèõ äîìà â íîâîãîäíþþ
íî÷ü êîò ïîâàëèë íàðÿæåííóþ ¸ëêó íà ïîë.
Ïîýòîìó Äåä Ìîðîç íå ïðèø¸ë: íàâåðíîå, èñ-
ïóãàëñÿ ïîâàëåííîé ¸ëêè è óø¸ë ê äðóãèì
äåòÿì.

Ë¸øà Êîâàëåâè÷ ïîëó÷èë â ñàäèêå îò Äåäà
Ìîðîçà ìíîãî êîíôåò è êíèæêó. À äîìà åìó
ïîäàðèëè êëàññíóþ ìàøèíêó-äæèï. Ê ñîæà-
ëåíèþ, îíà óæå ñëîìàëàñü. Òàê áûâàåò.

Âèêà Ñàâè÷ ðàññêàçàëà, ÷òî Äåä Ìîðîç îäèí
ïîäàðîê ïîëîæèë ïîä ¸ëêó, à âòîðîé ïî÷åìó-
òî îñòàâèë íà äèâàíå â êîìíàòå. Ìîæåò, äå-
äóøêà ÷òî-òî íàïóòàë? À ìîæåò, Âèêà òàê õî-
ðîøî ñåáÿ âåëà, ÷òî Äåä Ìîðîç ðåøèë åé äâà
ïîäàðêà îñòàâèòü?

Äàøà Àíòîíîâè÷ ãîâîðèò, ÷òî Äåä Ìîðîç
ïîäàðèë åé ñïåöèàëüíûé äåòñêèé ïëàíøåò.
Îíà íå ñïàëà, òîëüêî äåëàëà âèä, è óâèäåëà,
êàê Äåä Ìîðîç òèõîíå÷êî âîøåë â êîìíàòó è
îñòàâèë ïîäàðîê.

Äèìà Ñàâè÷ ïîõâàñòàëñÿ íîâåíüêèì äåòñ-
êèì íîóòáóêîì. Ñ ïîäàðêîì îí òåïåðü íå ðàñ-
ñòà¸òñÿ íè äîìà, íè â ñàäèêå. Åù¸ Äåä Ìîðîç
ïîäàðèë åìó íîâûé êîíñòðóêòîð è øîêîëàä.
Ìàëü÷èê îòêðûë ìíå ñâîé áîëüøîé ñåêðåò: ó
íåãî øàòàåòñÿ ïåðåäíèé çóá, îí ñêîðî âûïà-
äåò è âûðàñòåò íîâûé. Âîò òàê!

Ðåáÿòà âñå êàê îäèí óáåæäàëè ìåíÿ, ÷òî Äåä
Ìîðîç áûë - à êàê æå èíà÷å?! È êîìó, êàê íå
åìó, ïðèíîñèòü ïîäàðêè è ðàäîâàòü äåòâîðó?

Íèêîëàé Èëüþ÷èê, «ÈÏ»

Îíè çíàþò î ïðàçäíèêå âñ¸! Ôîòî Íèêîëàÿ Èëüþ÷èêà, «ÈÏ»

Ðàñ÷ûí³öü
ãàñö³ííà äçâåðû
Ó ìýòàõ ðàçâ³ööÿ òóðûçìó, ñòâàðýííÿ ñó÷àñíàé òóðûñòû÷íàé
³íôðàñòðóêòóðû, ÿêàÿ áóäçå ¢ë³÷âàöü ãåàãðàô³÷íàå
ñòàíîâ³ø÷à, ïðûðîäíûÿ ³ êóëüòóðíûÿ áàãàöö³ íàøàé êðà³íû,
âûõàâàííÿ ¢ ãðàìàäçÿí ïàòðûÿòû÷íàé ãîäíàñö³ ³ ïàâàã³ äà
Àé÷ûíû, 2014 ãîä ó Áåëàðóñ³ àá`ÿ¢ëåíû Ãîäàì ãàñö³ííàñö³.

Òàêîå ðàøýííå ïðûíÿòà ê³ðóþ÷ûì³ îðãàíàì³ ðýñïóáë³ê³
íåçäàðìà - 2014 ãîä áóäçå þá³ëåéíûì: àäçíà÷ûööà 70-ÿ ãà-
äàâ³íà âûçâàëåííÿ Áå-
ëàðóñ³ àä íÿìåöêà-ôà-
øûñöê³õ çàõîïí³êà¢ ³
àäáóäçåööà ÷ýìï³ÿíàò
ñâåòó ïà õàêå³.

Íà æàëü, íàø ðýã³¸í
ðàçìåø÷àíû ¢ áàêó àä
ìåñöà¢, äçå áóäçå ïðà-
õîäç³öü ÷ýìï³ÿíàò, ³
íà¢ðàä ö³ ñïàðòñìåíû,
áàëåëüø÷ûê³, æóðíàë³-
ñòû ³ ³íøûÿ ãîñö³ çàâ³-
òàþöü íà Ëóí³íå÷÷û-
íó. Àëå íàøû ìÿñö³íû ¢ ÷àñ ôàøûñöêàé íàâàëû çâåäàë³
øìàò: òóò äçåéí³÷àë³ ïàðòûçàíñê³ÿ àòðàäû, íàðîäíûì³
ìñö³¢öàì³ çäçåéñíåíà áàãàòà ãåðà³÷íûõ ó÷ûíêà¢; àäáûë³-
ñÿ áà³ ïðû àäñòóïëåíí³ ³ íàñòóïëåíí³ íàøûõ âîéñêà¢; êàð-
í³êàì³ áûëî ñïàëåíà íåêàëüê³ â¸ñàê, çàá³òà øìàò ì³ðíûõ
æûõàðî¢.

Ó Ëóí³íåöê³ì ðà¸íå ôóíêöûÿí³ðóå äçÿñÿòàê àãðàñÿäç³á
ç òóðûñòû÷íûì³ ïàñëóãàì³, ìàåööà òóðöýíòð, òàìó ¸ñöü
óñå ìàã÷ûìàñö³, êàá àðãàí³çàâàöü ïàõîäû ïà ìåñöàõ áàÿ-
âîé ñëàâû ³ ïàìÿòíûõ ïàäçåé íå òîëüê³ äëÿ ìÿñöîâûõ
æûõàðî¢ (³ ¢ ïåðøóþ ÷àðãó âó÷íÿ¢), àëå ³ äëÿ ãàñöåé ç
áë³çê³õ ³ äàë¸ê³õ êðà¸¢. Íàïðûêëàä, ó àãðàñÿäç³áå �Ïðû-
ïÿöê³ ïë¸ñ� (ó Ëàõà¢öû) óæî ðàñïðàöàâàíû òàê³ÿ ìàðø-
ðóòû, ïà ÿê³õ ìîæíà ïðàâåñö³ à¢òà- ³ âåëàïàõîäû, à òàê-
ñàìà ïåøûÿ ³ êîííûÿ.

Àëå òðýáà, êàá àðãàí³çàöû³ òóðûñòû÷íûõ ìåðàïðûåì-
ñòâà¢ ñàäçåéí³÷àë³ îðãàíû ðà¸ííàé ³ ìÿñöîâàé óëàäû.

Ñöÿïàí Íåô³äîâ³÷, â.Ëþáàíü

Ôîòà Àíäðýÿ Âûøûíñêàãà, «ÈÏ»
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ÏÎÑÐÅÄÍÈÊ
Îñíîâíûå ñîáûòèÿ â ìèðå è còðàíå çà íåäåëþ -
ïî ìàòåðèàëàì ïå÷àòè.

Èíôîðì-ïðîãóëêà
¹2 (781). ×åòâåðã. 9 ÿíâàðÿ 2014ã.

ÇÀÐÓÁÅÆÜÅ  ÁËÈÆÍÅÅ
ÆÍåñìîòðÿ íà äâîéíîé òåðàêò â Âîëãîãðàäå (íà âîêçàëå

è â òðîëëåéáóñå), Ðîññèÿ øóìíî îòìåòèëà íîâîãîäíèå ïðàç-
äíèêè. Êñòàòè, â Âîëãîãðàäå ïîëèöèÿ ðàçîãíàëà �íàðîä-
íûé ñõîä�, ó÷àñòíèêè êîòîðîãî âûñòóïàëè ñ ðåçêîé êðèòè-
êîé âëàñòåé.
Æ2013-é ãîä óäà÷íûì ñ÷èòàåò 51% ðîññèÿí.
ÆÏðîäîëæàþòñÿ ìàññîâûå ïðîòåñòû íà Ìàéäàíå. Íà Íî-

âûé ãîä ñîòíè òûñÿ÷ ëþäåé ñïåëè çäåñü ãèìí Óêðàèíû, à
÷åðåç íåñêîëüêî äíåé îòìåòèëè Ðîæäåñòâî.
ÆÂ Óêðàèíå ñíåñëè íåñêîëüêî ïàìÿòíèêîâ Ëåíèíó, à â

ãðóçèíñêîì ãîðîäå Òåëàâè - ïàìÿòíèê Ñòàëèíó.
ÆÐîññèéñêàÿ Ãîñäóìà ñîáèðàåòñÿ ïðèíÿòü çàêîí î åæå-

íåäåëüíîé âûïëàòå çàðïëàòû â ñòðàíå.
ÆÓø¸ë â îòñòàâêó ãëàâíûé ïðîêóðîð Ãðóçèè - îêàçà-

ëîñü, ÷òî â 2001 ãîäó åãî ñóäèëè â Ãåðìàíèè çà ðàçáîé.
ÆÏðåäîëèìïèéñêèé Ñî÷è íà 2,5 ìåñÿöà îáúÿâëåí ôàê-

òè÷åñêè çàêðûòûì ãîðîäîì. Ïîðÿäîê âî âðåìÿ Îëèìïèà-
äû áóäóò îáåñïå÷èâàòü 75 òûñÿ÷ ïîëèöåéñêèõ.
ÆÂ Ãðóçèè ñîçäàíà ïàðëàìåíòñêàÿ êîìèññèÿ ïî çàïðå-

òó êîììóíèñòè÷åñêîé è ôàøèñòñêîé ñèìâîëèêè.
ÆÂèòàëèé Êëè÷êî ïðèçíàí íàèáîëåå óñïåøíûì óêðà-

èíñêèì ïîëèòèêîì 2013 ãîäà.
ÆÆèòåëü Ïîäìîñêîâüÿ, ïîïàâ â ÄÒÏ, áðîñèë â ïðèáûâ-

øèõ ìèëèöèîíåðîâ áîìáó.

ÇÀÐÓÁÅÆÜÅ  ÄÀËÜÍÅÅ
ÆÑèëüíåéøèå ìîðîçû è ñíåãîïàäû â ÑØÀ è Êàíàäå.
ÆÍà çàïàäå Èðàêà èäóò áîè ñ ó÷àñòèåì àðìèè, îòðÿäîâ

èñëàìèñòîâ è ìåñòíûõ ñóííèòñêèõ ïëåì¸í. Áîè íå ïðå-
êðàùàþòñÿ è â Þæíîì Ñóäàíå.
ÆÂ Åãèïòå âëàñòè îáúÿâèëè Ðîæäåñòâî âûõîäíûì äí¸ì

è âçÿëè ïîä îõðàíó ïîëèöèè âñå öåðêâè õðèñòèàí-êîïòîâ.
À âîò â Ñàóäîâñêîé Àðàâèè çàïðåòèëè îòìå÷àòü äàæå Íî-
âûé ãîä.
ÆÍàñåëåíèå Çåìëè ñîñòàâëÿåò íûíå 7 ìèëëèàðäîâ 137

ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.
ÆËàòâèÿ ñòàëà 18-é ñòðàíîé, ïåðåøåäøåé íà åâðî.
ÆÂ Áàíãëàäåø ïðîøëè ïàðëàìåíòñêèå âûáîðû - îïïî-

çèöèÿ èõ áîéêîòèðîâàëà, áûëè ïîäîææåíû äåñÿòêè ó÷à-
ñòêîâ.
ÆÂ âîçðàñòå 71 ãîäà óìåð çíàìåíèòûé ïîðòóãàëüñêèé ôóò-

áîëèñò Ýéñåáèî - â ñòðàíå îáúÿâëåí òð¸õäíåâíûé òðàóð.
ÆÃðåöèÿ íà î÷åðåäíûå ïîëãîäà ñòàëà ïðåäñåäàòåëåì

Åâðîñîþçà.
ÆÏðåçèäåíòîì Ìàäàãàñêàðà èçáðàí ïîëèòèê ñ òðóäíî-

âàòîé äëÿ íàñ ôàìèëèåé - Ýðè Ðàäæàîíàðèìàìïèàíèí. À
âîò íà Êèïðå òåëåâèäåíèå ïî îøèáêå ïîêàçàëî íîâîãîäíåå
îáðàùåíèå ãîäè÷íîé äàâíîñòè, êîãäà è ïðåçèäåíò áûë íå
íûíåøíèé, à åãî ïðåäøåñòâåííèê.
ÆÂ Ôèíëÿíäèè äëÿ òóðèñòîâ ñîîðóäèëè öåëîå ñåëî èç

ñíåãà.
ÆÂ øòàòå Êîëîðàäî ðàçðåøèëè òîðãîâàòü ìàðèõóàíîé.

Çà ïåðâûå æå ñóòêè ïðîäàëè å¸ íà ìèëëèîí äîëëàðîâ.
ÆÊóáèíöàì ðàçðåøèëè ïîêóïàòü íîâûå ìàøèíû. Òîëü-

êî âîò ïðè èõ ñðåäíåé çàðïëàòå äëÿ ýòîãî íå õâàòèò âñåé
æèçíè.
ÆÂîæäü Ñåâåðíîé Êîðåè Êèì ×åí Ûí ïîçäðàâèë íàðîä

ñ �î÷èùåíèåì ïàðòèè îò ãðÿçè�, òî åñòü ñ êàçíüþ ðÿäà ñâî-
èõ áûâøèõ ñîðàòíèêîâ.
ÆÂ Ëèòâå îáíàðîäîâàëè òûñÿ÷è äîêóìåíòîâ èç àðõè-

âîâ ÊÃÁ, íàçâàâ ôàìèëèè îêîëî 400 ñåêðåòíûõ àãåíòîâ.
ÆÂ Ãðåöèè áûâøèé ìèíèñòð ôèíàíñîâ âåðíóë â êàçíó 7

ìëí. åâðî. Îí îáâèíÿåòñÿ âî âçÿòêàõ íà 16 ìèëëèîíîâ.
ÆÊîìïàíèÿ �Ôèàò� âûêóïèëà àìåðèêàíñêóþ ôèðìó

�Êðàéñëåð� è âûøëà íà ñåäüìîå ìåñòî â ìèðå ñðåäè àâòî-
ìîáèëüíûõ êîðïîðàöèé.
ÆÂ Äóáàå â íîâîãîäíþþ íî÷ü çà 6 ìèíóò çàïóñòèëè 450

òûñÿ÷ ôåéåðâåðêîâ.

Ó  ÍÀÑ  Â  ÁÅËÀÐÓÑÈ
ÆÍà÷àëî ãîäà îçíàìåíîâàëîñü â Ìèíñêå òðàíñïîðòíûì

êîëëàïñîì, îñîáåííî â ìåòðî.
ÆÆèòåëü Ãîìåëÿ íà îõîòå ñìåðòåëüíî ðàíèë îòöà.
ÆÈç áðèãàäû ñïåöíàçà â Ìàðüèíîé Ãîðêå èñ÷åç ñîëäàò.

Êîìàíäîâàíèå îïðîâåðãëî ñâåäåíèÿ, ÷òî ó íåãî áûë ñ ñî-
áîé àâòîìàò.
ÆÂ Ìîãèë¸âå çàãîðåëàñü ãëàâíàÿ ãîðîäñêàÿ ̧ ëêà.
ÆÂ Äçåðæèíñêîì ðàéîíå ðàíåå ñóäèìûé æèòåëü ðàíèë

èç ðóæüÿ äâóõ ñîñåäåé. À â Áîáðóéñêå îòñòàâíîé ïîëêîâ-
íèê ìèëèöèè â ññîðå çàñòðåëèë ïàðíÿ.
ÆÂ Áîðèñîâå îòêðûëñÿ íîâûé Ñâÿòî-Âîñêðåñåíñêèé ñîáîð.
ÆÂ Æèòêîâè÷àõ 11-ëåòíèé ìàëü÷èê îáãîðåë, êîãäà åãî

ñâåðñòíèêè ãîòîâèëè �áåíçèíîâûé ôåéåðâåðê�.
ÆÎòíûíå íîòàðèóñû - è ãîñóäàðñòâåííûå, è ÷àñòíûå -

îáúåäèíåíû â Áåëîðóññêóþ íîòàðèàëüíóþ ïàëàòó.
ÆÈç-çà àâàðèè ðÿä ðàéîíîâ Áðåñòà îñòàëñÿ áåç âîäû.
ÆÁåëàðóñü íà 77-ì ìåñòå â ìèðå ïî ñêîðîñòè Èíòåðíåòà.
ÆÓìåð áûâøèé ïåðâûé ñåêðåòàðü áåëîðóññêîãî êîìñî-

ìîëà Âëàäèìèð Øàïëûêî.
Æ�Íàðîäíàÿ òðûáóíà�, 4.01 - äâå çàðèñîâêè Ñ.Íåôèäî-

âè÷à î ïðèðîäå.
Âàäèì Æèëêî, «ÈÏ»

progulka@brest.by

Ïîêà îäíè ÷èíîâíèêè, ïðè-
äàâ ëèöàì óìèëüíîå âûðàæå-
íèå, âîäèëè õîðîâîäû ñ äå-
òèøêàìè âîêðóã ¸ëîê, à äðó-
ãèå ðàçâëåêàëèñü íà ëåäîâûõ
àðåíàõ Ìèíñêà è Ñî÷è, ïðî-
ñòîé íàðîä òîæå íå òåðÿë âðå-
ìåíè äàðîì. Âòîðîå ìåñòî â
ìèðå ïî óðîâíþ ïîòðåáëåíèÿ
âîäêè (ïîñëå ðîññèÿí) êî ìíî-
ãîìó îáÿçûâàåò âåñüìà çíà÷è-
òåëüíóþ ÷àñòü áåëîðóñîâ -
íóæíî æå ïîääåðæèâàòü ïðå-
ñòèæ «ñèíåîêîé ñòðàíû» õîòÿ
áû â ýòîé ñôåðå. Âïðî÷åì, äî
âåñåëüÿ áûëî íå âñåì, à íåêî-
òîðûå è ïîãðóçèëèñü â õìåëü-
íîé óãàð ïî ïðè÷èíå ïå÷àëü-
íûõ ðàçäóìèé. Öåíû è òàðè-
ôû â ïåðâûå æå äíè ãîäà ñèãà-
íóëè åù¸ âûøå, ê òîìó æå ïî-
ÿâèëèñü íîâûå íàëîãè. Íåâå-
ñ¸ëûå øóòî÷êè, ÷òî âñêîðå
ââåäóò íàëîã íà âîçäóõ, ïîïó-
ëÿðíû â ýòè äíè â Èíòåðíåòå.

Ðàçóìååòñÿ, íå çàáûëè ó
íàñ è î ñîçäàíèè åù¸ ëó÷øèõ
óñëîâèé äëÿ âåäåíèÿ áèçíåñà.
Íàëîãîâûé êîäåêñ ïîïðàâè-
ëè çàäíèì ÷èñëîì, à ñ áèçíå-
ñîì ñíîâà íèêòî äàæå íå ïî-
ñîâåòîâàëñÿ - òàê  ïðîêîì-
ìåíòèðîâàë ãëàâà Àññîöèà-
öèè ìàëîãî è ñðåäíåãî ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà Ñåðãåé Áà-
ëûêèí  èçìåíåíèÿ â çàêîíî-
äàòåëüñòâå, êîòîðûå áûëè
îôèöèàëüíî îïóáëèêîâàíû
òîëüêî 2 ÿíâàðÿ, à âñòóïèëè â
ñèëó äí¸ì ðàíåå. «Ïðåçèäåíò
ïîäïèñàë óêàçàííûå çàêîíû
31 äåêàáðÿ è òåì ñàìûì ôàê-
òè÷åñêè íàðóøèë ñîáñòâåí-
íóþ äèðåêòèâó ¹4, òðåáóþ-
ùóþ çàáëàãîâðåìåííî èçâå-
ùàòü ñóáúåêòû õîçÿéñòâîâà-
íèÿ îá èçìåíåíèè çàêîíîäà-
òåëüñòâà è ïóáëèêîâàòü òà-
êèå èçìåíåíèÿ íå ïîçäíåå, ÷åì
çà òðè ìåñÿöà äî âñòóïëåíèÿ
èõ â ñèëó, - îòìåòèë ýêñïåðò â
èíòåðâüþ ÁåëàÏÀÍ. - Ðå÷ü
èä¸ò îá èçìåíåíèè ïîðÿäêà
óïëàòû íàëîãà íà ïðèáûëü,
èçìåíåíèè ñòàâîê ïàòåíò-
íûõ ïîøëèí, èçìåíåíèè ïî-
ðÿäêà äåêëàðèðîâàíèÿ ÍÄÑ è,
êîíå÷íî æå, î ââåäåíèè ïðåñëî-
âóòîãî «òðàíñïîðòíîãî ïîáî-
ðà... Íå áóäåì ïåíÿòü ÷èíîâ-
íèêàì, ÷òî îíè â î÷åðåäíîé
ðàç íå ñòàëè ñîãëàñîâûâàòü
íàëîãîâûå èçìåíåíèÿ ñ øèðî-
êèìè ñëîÿìè äåëîâîãî ñîîáùå-
ñòâà. Íî ýëåìåíòàðíàÿ âåæ-
ëèâîñòü ïðåäïèñûâàåò äàòü
âîçìîæíîñòü áèçíåñó çàðàíåå
îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðàâèëàìè
èãðû è âûðàáîòàòü ñâîþ
ñòðàòåãèþ. Áåç ýòîãî ãîâî-
ðèòü î ñêîëü ëèáî öèâèëèçî-
âàííûõ óñëîâèÿõ äëÿ áèçíåñà â
ñòðàíå íå ïðèõîäèòñÿ».

Âîîáùå-òî ó íàñ â ñòðàíå
Ãîäà âåæëèâîñòè ïîêà íèêòî
íå îáúÿâëÿë, òàê ÷òî êàêèå
ìîãóò áûòü ïðåòåíçèè? Ó íàñ,
êàê âû ïîìíèòå, íûí÷å Ãîä
ãîñòåïðèèìñòâà. È êàêèå óñïå-
õè äîñòèãíóòû çà ïåðâóþ íå-
äåëþ? Ïîçâîëüòå, à ýòî ÷òî çà
ñîîáùåíèå? «Îäíà èç ìèíñêèõ
òóðôèðì îðãàíèçîâàëà äëÿ
øêîëüíèêîâ òð¸õäíåâíóþ ïî-
åçäêó â ×åõèþ. Â òóð îòïðà-
âèëîñü òðè àâòîáóñà ñ ðåáÿ-
òàìè â âîçðàñòå 10-16 ëåò. Íà
áåëîðóññêî-ïîëüñêîé ãðàíèöå
èõ «ðàçâåðíóëè»: â äîêóìåí-
òàõ íå áûëî îòìåòêè îá óï-
ëà÷åííîé ãîñïîøëèíå è ïðîé-
äåííîì òåõîñìîòðå. Äåòåé
ãîòîâû áûëè îñòàâèòü íà

Òðåçâûé âçãëÿä
íî÷ü ïðÿìî â àâòîáóñàõ â ÷ó-
æîì ãîðîäå - Ãðîäíî, ïîêà íå
ñòàëè âîçìóùàòüñÿ ðîäèòå-
ëè», - ïèøåò onliner.by.

Âïðî÷åì, ïðîñòèòå: öèòàòà
ÿâíî íå ïî òåìå. Ãîñòåïðèèì-
ñòâî âåäü ðàññ÷èòàíî íà íà-
øèõ ãîñòåé, à òóò ðå÷ü èä¸ò î
«âíóòðåííèõ» äåòÿõ. Ïîýòîìó
ïîãîâîðèì î áîëåå ñâåòëûõ
ìàòåðèÿõ. Âîò êàê ïðîêîì-
ìåíòèðîâàë íàøè ðàäóæíûå
ïåðñïåêòèâû ýêñïåðò Äìèò-
ðèé Áàëêóíåö: «Â íîâîì ñåçî-
íå îæèäàåòñÿ òûñÿ÷åêðàò-
íûé ðîñò óïîòðåáëÿåìîñòè
ñëîâà «ãîñòåïðèèìñòâî» â ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ÑÌÈ, âûñòóï-
ëåíèÿõ ÷èíîâíèêîâ è íà ÷àñàõ
ïîëèòèíôîðìàöèè. Ïîìíè-
òå, áûëà «ìîäåðíèçàöèÿ», «áå-
ðåæëèâîñòü»? Òåïåðü èç âñåõ
ùåëåé, èç êàæäîãî óòþãà áó-
äóò ó÷èòü ãîñòåïðèèì-
ñòâó� Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ãî-
ñòåïðèèìñòâî ñòðàíû? Ñ ïî-
ñîëüñòâ, ãðàíèöû, âîêçàëîâ,
òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ, ãîñ-
òèíèö, ðåñòîðàíîâ, êëóáîâ,
ñåðâèñà, èíôðàñòðóêòóðû,
ñàìîáûòíîñòè, òðàäèöèé è
ò.ä. Óâû, â äåñÿòêàõ êíèæíûõ
ìàãàçèíîâ ìèðà äîâåëîñü
ëèøü 1 ðàç âñòðåòèòü î÷åíü
ñëàáåíüêèé ïóòåâîäèòåëü ïî
Áåëàðóñè. Íà ïåðâûõ ñòðàíè-
öàõ îôèöèàëüíûõ ñàéòîâ ãî-
ðîäîâ - áåññîäåðæàòåëüíîå
ïðèâåòñòâèå ìåñòíîãî ðóêî-
âîäèòåëÿ è ìèíèìóì èíôîð-
ìàöèè î òóðèñòè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòÿõ ðåãèîíà. Ñ òî÷êè
çðåíèÿ âèçîâîé äîñòóïíîñòè
Áåëàðóñü - ñàìàÿ çàêðûòàÿ
äëÿ òóðèñòîâ ñòðàíà Åâðî-
ïû. Óêðàèíà â 2005 ãîäó â îäíî-
ñòîðîííåì ïîðÿäêå îòìåíè-
ëà âèçû äëÿ ãðàæäàí ÅÑ è
ÑØÀ è ñåãîäíÿ çàíèìàåò äå-
âÿòîå ìåñòî â Åâðîïå ïî ÷èñ-
ëó òóðèñòîâ. À ïðèëåòàþ-
ùèé â ïîëóïóñòîé àýðîïîðò
«Ìèíñê-2» òóðèñò íå ñìî-
æåò íà ýëåêòðè÷êå áûñòðî
è ñ êîìôîðòîì äîáðàòüñÿ äî
öåíòðà, ïîòîìó ÷òî ýëåêò-
ðîïîåçä - â ïëàíàõ êàêîé-òî
òàì ñëåäóþùåé ïÿòèëåòêè.
Ñåðâèñ â ðàéîííûõ ãîñòèíèöàõ
îñòàëñÿ íà óðîâíå 80-õ ãîäîâ
XX âåêà, à öåíû âûøå, ÷åì íà
ïîïóëÿðíûõ ñðåäèçåìíîìîðñ-
êèõ êóðîðòàõ� À íàøè ïîåç-
äà? Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî îíè
íå åäóò, à ïîëçóò ñî ñêîðîñ-
òüþ 60-90 êì/÷. Ïîêà äî ñâîåãî
ìåñòà â ïëàöêàðòå äîéäåøü,
óçíàåøü çàïàõè êàê ìèíèìóì
ïîëîâèíû âàãîíà. Íà äâîðå XXI
âåê, ëþäè íà Ìàðñ ñîáðàëèñü,
à ìû äî ñèõ ïîð â ïîåçäàõ
ïîëüçóåìñÿ äûðêîé â òóàëå-
òå. Ýòî ïðèòîì, ÷òî ïî âñåé
Åâðîïå, â ßïîíèè, â Êèòàå âîâ-
ñþ êîëåñÿò ñêîðîñòíûå êîì-
ôîðòíûå ïîåçäà». È äàëåå:
«Ìèíñê êðàñèâûé ãîðîä, òîëü-
êî ñìîòðåòü â í¸ì ïðàêòè-
÷åñêè íå÷åãî. Èñòîðè÷åñêèé
êîëîðèò, äîñòàòî÷íîå êîëè-
÷åñòâî ðåñòîðàíîâ ïðàêòè-
÷åñêè îòñóòñòâóåò. Çàäåð-
æàòü òóðèñòà íà 1-2 äíÿ -
áîëüøîé ïîäâèã. Ñïàñàþò ñè-
òóàöèþ ñ òóðèñòàìè â ñòðà-
íå ñîâåòñêèå ñàíàòîðèè è íå-
ñêîëüêî èñòîðè÷åñêèõ ìåñò.
Â ïîñëåäíèå ãîäû ìû ìåäëåí-
íî ïðåâðàùàåìñÿ â áîëüøîå
êàçèíî, à íå â ñîâðåìåííûé èí-
òåëëåêòóàëüíûé öåíòð,
ïðèâëåêàòåëüíûé äëÿ áèçíå-
ñà è èíâåñòîðîâ ðåãèîí. Ãäå íà-
öèîíàëüíàÿ êóõíÿ, ãäå íàöèî-

íàëüíûå ôåñòèâàëè, ïðèâëå-
êàþùèå ìèëëèîíû òóðèñòîâ
ñî âñåãî ìèðà? Äàæå «Ñëàâÿí-
ñêèé áàçàð» è «Äîæèíêè» ìîã-
ëè áû ñòàòü åâðîïåéñêèìè
áðåíäàìè, íî äëÿ ýòîãî íóæ-
íî ãîëîâîé ðàáîòàòü è äà-
âàòü äðóãèì ñâîáîäó äëÿ òâîð-
÷åñòâà è âîïëîùåíèÿ èäåé».

Ïðîñòèòå, äðóçüÿ, îïÿòü íàñ
â êàêèå-òî íåâåñ¸ëûå äåáðè çà-
íåñëî. À òóò åù¸ æóðíàëèñò-
êà Ñâåòëàíà Êàëèíêèíà äîáà-
âèëà ïàðó ôàêòîâ èç æèçíè:
«Ó ìîèõ çíàêîìûõ ðîäèëàñü
äî÷êà. Äëÿ êðîõîòíîãî ðåá¸í-
êà îïàñíà ëþáàÿ èíôåêöèÿ,
ïîýòîìó ðîäèòåëè âûíóæäå-
íû ñîãëàøàòüñÿ íà áîëüíè÷-
íûé èíâåíòàðü, âûïàðåííûé
è ïðîäåçèíôèöèðîâàííûé. Íî
«êàç¸ííûå» ïåë¸íêè-ïðîñòûí-
êè â ïÿòíàõ, îò ñòàðîñòè
òêàíü ñâåòèòñÿ è ðàñïîëçà-
åòñÿ... À ó êîëëåãè â ïðîøëîì
ãîäó óìåð îò ðàêà îòåö.
Ïëàòíàÿ ïàëàòà, õîðîøèé
óõîä, íî... Êîëëåãà ïðèçíà-
ëàñü: «Óâèäåëà èíâàëèäíîå
êðåñëî - îáûêíîâåííûé ïëàñ-
òèêîâûé ñòóë, ê íîæêàì êî-
òîðîãî ïðîâîëîêîé ïðèêðó-
òèëè êîë¸ñà îò âåëîñèïåäà!
XXI âåê... Åâðîïà... Äâîðöû
ñòðîèì...» Ìîãó ðàññêàçàòü
òðåòüþ èñòîðèþ - êàê íàøå
ãîñóäàðñòâî îòêàçàëîñü ëå-
÷èòü áîëüíûõ ãåïàòèòîì Ñ.
Ëåêàðñòâà åñòü. Ïðîñòî
íàøè ÷èíîâíèêè íå õîòÿò èõ
ïîêóïàòü, íå õîòÿò âåðíóòü
áîëüíûì ëüãîòû ïî èõ ïðèîá-
ðåòåíèþ. Òàê, êîíå÷íî, ýêî-
íîìíåå... Åñòü è ÷åòâ¸ðòàÿ
èñòîðèÿ - êàê ãîñóäàðñòâî
æàëååò äåíüãè íà çàêóïêó
îáåçáîëèâàþùèõ íàðêîòè÷åñ-
êèõ ïðåïàðàòîâ, ïîýòîìó
ìíîãèå áåëîðóñû óìèðàþò â
ñòðàøíûõ ìóêàõ. Âñåìèð-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ðåêîìåíäîâàëà Áåëàðó-
ñè óâåëè÷èòü íàçíà÷åíèå íàð-
êîòèêîâ äëÿ îáåçáîëèâàíèÿ â
170 ðàç! Íî çà÷åì òðàòèòü
äåíüãè íà òåõ, êòî è òàê óì-
ðåò?! Ëþäåé, êîòîðûå ñ÷èòà-
þò ýòî íîðìàëüíûì, ÿ íå
çíàþ. Çàòî ìû âñå ñëûøàëè,
êàê íàì ïóáëè÷íî îáúÿâèëè,
÷òî «îïòèìèçàöèÿ» ãîñóäàð-
ñòâåííûõ ðàñõîäîâ íà÷í¸òñÿ
ñî çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáðàçî-
âàíèÿ. À 31 äåêàáðÿ ïîäïèñàí
çàêîí î áþäæåòå - ðàñõîäû íà
çäðàâîîõðàíåíèå îñòàëèñü
ïðåæíèìè, à íà îáðàçîâàíèå -
óìåíüøåíû».

Äà, êàêèì-òî íå ñëèøêîì
ïðàçäíè÷íûì ïîëó÷èëñÿ ýòîò
ìàòåðèàë. Ïðî÷èòàåøü ìíå-
íèÿ àâòîðèòåòíûõ ëþäåé, îã-
ëÿí¸øüñÿ ïî ñòîðîíàì - è âïî-
ðó áðàòü êóðñ íà ïåðâîå ìåñòî
ïî ïîòðåáëåíèþ âîäêè â ìèðå.
Èëè âñ¸-òàêè ñòîèò ñîõðàíèòü
òðåçâóþ ãîëîâó íà ïëå÷àõ?
Ýòîò âûáîð êàæäûé âïðàâå ñäå-
ëàòü ñàì. Êñòàòè, íà òåìó âû-
áîðîâ, êîòîðûå íå çà ãîðàìè,
ìû åù¸ ïîãîâîðèì...

Âèòàëèé Äûìîâ, «ÈÏ»
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Â ËÓÍÈÍÖÅ
Ëþáîâü Ñòåïàíîâíà ßÊÎÂÅÖ, 1953 ã.ð., Íàäåæäà ßêîâëåâíà

ÊÈØÊÅÂÈ×, 1932 ã.ð., Íèêîëàé Ñåì¸íîâè÷ ÏÀÂËÎÂÈ×, 1929
ã.ð., Âàëåðèé Âëàäèìèðîâè÷ ÁÎÍÄÀÐÅÍÊÎ, 1970 ã.ð., Ìèõàèë
Ãðèãîðüåâè÷ ÏÀÂËÎÂÈ×, 1952 ã.ð., Òàòüÿíà Èâàíîâíà ÊÎÂ-
ØÈÊ, 1969 ã.ð.

Â ÌÈÊÀØÅÂÈ×ÀÕ
Îëüãà Èâàíîâíà ÊÎÑÒÞÊÅÂÈ×, 1932 ã.ð., Îëüãà Ìàòâååâíà

ÍÅÊÐÀØÅÂÈ×, 1924 ã.ð.

progulka@brest.by

Ðàñòèòå
ñ÷àñòëèâûìè!
Â ËÓÍÈÍÖÅ

Àëèíà ßÍÊÅÂÈ×, Åëè-
çàâåòà ÅÌÅËÜßÍÎÂÈ×,
Òèõîí ÊÎËÅÑÍÈ×ÅÍÊÎ,
Àííà ÕÎÌÈ×, Êèðèëë
ÊÎÇËÎÂÈ×, Ïîëèíà ßÐÎ-
ÕÎÂÈ×.

Â ÐÀÉÎÍÅ
ä.Âóëüêà 2: Äàðüÿ ÍÈ-

ÊÎËÀÅÂÈ×.

ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
ñ 31 äåêàáðÿ
ïî 8 ÿíâàðÿ

ÓØËÈ ÈÇ ÆÈÇÍÈ
ñ 31 äåêàáðÿ ïî 8 ÿíâàðÿ

Ðîäèòåëè, äåòè è òåëåâèçîð
Áåñêîíòðîëüíûé è íåîãðàíè÷åííûé âî âðåìåíè ïðîñìîòð
òåëåâèçîðà äëÿ äåòåé, áåçóñëîâíî, - âðåä. À âîò çàäóìûâàåìñÿ
ëè ìû, ðîäèòåëè, î âëèÿíèè «ïàññèâíîãî» ïðîñìîòðà ãîëóáîãî
ýêðàíà äåòüìè?

Äëÿ íà÷àëà ñîñ÷èòàéòå,
ñêîëüêî âðåìåíè ìàëûø ïðî-
âîäèò ó òåëåâèçîðà èëè êîì-
ïüþòåðà, ñêîëüêî îí ñìîòðèò
ñàì è ñêîëüêî «ñìîòðèò» ñ äî-
ìî÷àäöàìè. Ïî äàííûì
ÞÍÅÑÊÎ, 93% ñîâðåìåííûõ
äåòåé 3-5 ëåò ñìîòðÿò íà ýêðàí
28 ÷àñîâ â íåäåëþ, ò.å. îêîëî 4
÷àñîâ â äåíü, ÷òî íàìíîãî ïðå-
âîñõîäèò âðåìÿ îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûìè. Ñðàâíèòå ñî ñâî-
èì ïîäñ÷¸òîì. Ìîæåò, ïîðà
çàäóìàòüñÿ? Ïñèõîëîãè è âðà-
÷è âñåãî ìèðà óæå âñòðåâîæå-
íû ïîëó÷åííûìè äàííûìè.

Ýòî «áåçîáèäíîå» è «áåçî-
ïàñíîå» çàíÿòèå âëå÷¸ò íå
òîëüêî âðåä äëÿ çäîðîâüÿ ìà-
ëûøà (î íàðóøåíèÿõ çðåíèÿ,
äåôèöèòå äâèæåíèé, èñïîð-
÷åííîé îñàíêå óæå ñêàçàíî
ìíîãî), íî è äëÿ åãî ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ. Åñëè âçðîñëûå
èëè ïîäðîñòêè âïîëíå ñïîñîá-
íû êðèòè÷íî îöåíèâàòü òî,
÷òî èì ïðåäëàãàåòñÿ ïîñìîò-
ðåòü, è ìîãóò ïåðåêëþ÷èòü
êàíàë èëè âûêëþ÷èòü òåëå-
âèçîð, òî ìàëûøè - íåò.

Â ÷¸ì ïðîáëåìà?
Äàâàé ðàçáåð¸ìñÿ, êàêèå

ïðàâèëà ïðîñìîòðà ãîëóáîãî
ýêðàíà äîëæíû áûòü ââåäåíû
â äîìå ñ ó÷¸òîì âîçðàñòà ðå-
á¸íêà.

Îò 0 äî 3 ëåò. Ïåäèàòðû è
ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî
äåòè, ñ ïåë¸íîê ñìîòðÿùèå òå-
ëåâèçîð, õóæå, ÷åì èõ ñâåðñò-
íèêè, ãîâîðÿò, íå óìåþò îá-
ùàòüñÿ è ðàçâëåêàòüñÿ. Âåäü
òåëåâèçîð çàïîëíÿåò èõ äî-
ñóã, ñîçäà¸ò èñêàæ¸ííîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î æèçíè. Äåòÿì â

òàêîì âîçðàñòå òåëåâèçîð âî-
îáùå íå íóæåí!

Îò 3 äî 5 ëåò. Ñïåöèàëèñ-
òû ïîäñ÷èòàëè: â ñðåäíåì
êàæäûå 4 ìèíóòû íà ýêðàíå
äåìîíñòðèðóþòñÿ ñöåíû íàñè-
ëèÿ. À äåòñêèé ìîçã óñòðîåí
òàê, ÷òî ìàëûø ïîäñîçíà-
òåëüíî, äàæå íå ãëÿäÿ â ýê-
ðàí, âïèòûâàåò âñþ çâóêîâóþ
èíôîðìàöèþ. Áîëåå òîãî, îí
íåïðîèçâîëüíî âû÷ëåíÿåò èç
ïîòîêà ñëîâ, äîëåòàþùèõ äî
åãî óøåé, èìåííî ðóãàòåëü-
ñòâà è óãðîçû.

 Îò 5 äî 7 ëåò. Êàê-íèáóäü
ñÿäüòå îêîëî òåëåâèçîðà (íî-
óòáóêà) âìåñòå ñ ìàëûøîì è
ïðîàíàëèçèðóéòå, ÷òî îí âè-
äèò. Ãåðîè áåñêîíå÷íî êîëîø-
ìàòÿò äðóã äðóãà, êðè÷àò, äå-
ðóòñÿ... Ïîçäíåå ðåá¸íîê, èã-
ðàÿ âî äâîðå, â äåòñàäå, â øêî-
ëå, ñêîïèðóåò ïîâåäåíèå ëþ-
áèìûõ ìóëüòÿøíûõ ãåðîåâ.

Âåñüìà íåáåçîïàñíî!
Íà âîçðàñò ðàííåãî è äîø-

êîëüíîãî äåòñòâà (äî 6-7 ëåò)
ïðèõîäèòñÿ çàðîæäåíèå è
ôîðìèðîâàíèå íàèáîëåå îá-
ùèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé ÷åëîâåêà. Ýòî òî,
íà ÷¸ì áóäåò ñòðîèòüñÿ è äåð-
æàòüñÿ âñ¸ «çäàíèå» ëè÷íîñ-
òè ÷åëîâåêà. Ïîìåíÿòü ôóíäà-
ìåíò, êîãäà çäàíèå óæå ïîñò-
ðîåíî, íåëüçÿ. Åñëè ôóíäà-
ìåíò íåïðî÷íûé èëè èñêðèâ-
ë¸ííûé, çäàíèå áóäåò íåóñ-
òîé÷èâûì è â ëþáîé ìîìåíò
ìîæåò îáðóøèòüñÿ. Ñîîòâåò-
ñòâåííî, ÷åì áîëåå ðàííèé
âîçðàñòíîé ïåðèîä ó äåòåé,
òåì áîëåå îòâåòñòâåííûì îí
ÿâëÿåòñÿ è òåì áîëüøå îïðå-

äåëÿåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå.
Õîðîøèõ, ñïåöèàëüíî ñî-

çäàííûõ äëÿ ìàëûøåé òåëå-
ïåðåäà÷ êðàéíå ìàëî. «Ïðîëè-
ñòàâ», ÷òî ïðåäëàãàþò ZALA
è êàáåëüíîå âåùàíèå, ñìîãëà
íàéòè òîëüêî îäèí êàíàë äëÿ
ñàìûõ ìàëåíüêèõ çðèòåëåé -
Nick Junior. Çàìåòèëà, ïîñëå
åãî ïðîñìîòðà ìàëûø âåñ¸-
ëûé, èãðèâûé, äîáðûé. Âêëþ-
÷èëà íåñêîëüêî âå÷åðîâ «çàä-
íèì ôîíîì» ÍÒÂ ñ ôèëüìàìè
ñ ïîãîíÿìè, ïåðåñòðåëêàìè -
è ðåá¸íîê ñòàë áîëåå àãðåññèâ-
íûì, à â ñàäó ñòàë «êîíñòðóè-
ðîâàòü» ïèñòîëåòû...

È ñíîâà î ñòàòèñòèêå. Ñïå-
öèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî â íàøå âðåìÿ 25%
÷åòûð¸õëåòíèõ äåòåé ñòðàäà-
þò íàðóøåíèåì ðå÷åâîãî ðàç-
âèòèÿ. Â ñåðåäèíå 70-õ ãîäîâ
XX âåêà äåôèöèò ðå÷è íàáëþ-
äàëñÿ òîëüêî ó 4% äåòåé òîãî
æå âîçðàñòà. Òàêèì îáðàçîì,
çà ïîñëåäíèå 20 ëåò ÷èñëî ðå-
÷åâûõ íàðóøåíèé âîçðîñëî
áîëåå ÷åì â 6 ðàç!

Åù¸ îäèí ôàêò - ðåçêîå ñíè-
æåíèå ôàíòàçèè è òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè äåòåé. Îíè òåðÿ-
þò ñïîñîáíîñòü è æåëàíèå
÷åì-òî çàíÿòü ñåáÿ. Íå ïðèëà-
ãàþò óñèëèé äëÿ èçîáðåòåíèÿ
íîâûõ èãð, äëÿ ñî÷èíåíèÿ ñêà-
çîê, ñîçäàíèÿ ñîáñòâåííîãî âî-
îáðàæàåìîãî ìèðà. Èì ñêó÷-
íî ðèñîâàòü, ïðèäóìûâàòü
íîâûå ñþæåòû, îáùàòüñÿ äðóã
ñ äðóãîì. Çàìå÷åíî, ÷òî îáùå-
íèå ñî ñâåðñòíèêàìè ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå ïîâåðõíîñòíûì è
ôîðìàëüíûì. Äåòè ïðåäïî÷è-
òàþò íàæàòü êíîïêó òåëåâè-
çîðà è æäàòü íîâûõ ãîòîâûõ
ðàçâëå÷åíèé.

È, ïîæàëóé, ñàìîå ÿâíîå ñâè-
äåòåëüñòâî íàðàñòàíèÿ ýòîé
âíóòðåííåé ïóñòîòû - ïîâûøå-
íèå äåòñêîé æåñòîêîñòè è àãðåñ-

ñèâíîñòè. Ïîðàæàåò íå òîëüêî
æåñòîêîñòü, íî è áåññìûñëåí-
íîñòü, íåìîòèâèðîâàííîñòü
äåòñêèõ «øàëîñòåé».

Òàê íåóæåëè âñåìó âèíîé
òåëåâèçîð? Äà, åñëè ðå÷ü èä¸ò
î ìàëåíüêîì ðåá¸íêå, íå ãîòî-
âîì àäåêâàòíî âîñïðèíèìàòü
ëüþùóþñÿ ñ ýêðàíà èíôîðìà-
öèþ. Îí îêàçûâàåò ìîùíîå
ôîðìèðóþùåå, âåðíåå äåôîð-
ìèðóþùåå, âëèÿíèå íà ñòà-
íîâëåíèå ïñèõèêè è ëè÷íîñ-
òè ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà. Ïî-
ñëåäñòâèÿ è ìàñøòàáû ýòîãî
âëèÿíèÿ ìîãóò ñêàçàòüñÿ çíà-
÷èòåëüíî ïîçæå â ñàìûõ íåî-
æèäàííûõ îáëàñòÿõ.

Ïðèíèìàåì ìåðû
Åñëè â äîìå ïîÿâèëñÿ ìëà-

äåíåö, ïðèó÷èòå ñåáÿ è ìóæà
ñìîòðåòü òåëåâèçîð â äðóãîé
êîìíàòå. Åñëè âû æèâåòå â
îäíîêîìíàòíîé êâàðòèðå, ïå-
ðåíåñèòå òåëåâèçîð íà êóõíþ.

×òîáû äîøêîëüíèê íå
ñòàë òåëåôàíàòîì, îáåñïå÷ü-
òå åìó ìàêñèìàëüíîå êîëè÷å-
ñòâî ðàçâëå÷åíèé âíå äîìà.

Ïðèó÷àéòå ðåá¸íêà ê õîðî-
øèì êíèãàì, î êîòîðûõ îí
ñìîæåò ðàññêàçàòü äðóçüÿì.

Ïîäñ÷èòàíî, ÷òî áîëüøå
âñåãî âðåìåíè ó òåëåâèçîðà
ïðîâîäÿò äåòè èç íåáëàãîïî-
ëó÷íûõ ñåìåé è äåòè ñëèøêîì
çàíÿòûõ ðîäèòåëåé. Ïîýòîìó
êàæäûé âå÷åð âûäåëÿéòå âðå-
ìÿ íà îáùåíèå ñ ðåá¸íêîì.

Âûáèðàÿ ìóëüòôèëüìû,
ïîäóìàéòå, ñìîãóò ëè îíè ïðè-
íåñòè ðåá¸íêó ïîëüçó, âíèìà-
òåëüíî ÷èòàéòå àííîòàöèè ê
íèì.

Êîãäà ñìîòðèòå êàêîé-íè-
áóäü ôèëüì ñ ïîäðîñòêîì, íå
áîéòåñü êðèòèêîâàòü âñëóõ àã-
ðåññèâíîå ïîâåäåíèå ãåðîåâ.

Âñÿêèé ðàç ïîñëå ïðîñìîò-
ðà ôèëüìà îáúÿñíÿéòå ðåá¸í-
êó, ÷åì îòëè÷àåòñÿ êèíî îò ðå-
àëüíîé æèçíè.

Ïîäãîòîâèëà
Âåðà Âåòðîâà, «ÈÏ»

Èìáèðíûå ïðÿíèêè
Äëÿ òåñòà: 100 ã ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 100 ã ñàõàðà, 175 ã ìóêè,

1 ÿéöî, 1 ÷.ë. êàêàî, 1 ÷.ë. ìîëîòîãî èìáèðÿ, 0,5 ÷.ë. ìîëî-
òîé êîðèöû, 0,5 ÷.ë. ìîëîòîé ãâîçäèêè, 1,5 ÷.ë. ðàçðûõëè-
òåëÿ, ùåïîòêà ñîëè. Äëÿ ãëàçóðè:  1 ÿè÷íûé áåëîê, 0,5 ñòà-
êàíà ñàõàðíîé ïóäðû, 1 ñò. ë. ñîêà ëèìîíà.

Ïðîñåÿòü ìóêó, èìáèðü, êîðèöó, ãâîçäèêó, ðàçðûõëèòåëü è
êàêàî. Äîáàâèòü ê ìóêå ïîðåçàííîå ìàëåíüêèìè êóñî÷êàìè
ðàçìÿã÷¸ííîå ñëèâî÷íîå ìàñëî è ïîðóáèòü íîæîì äî ïîëó÷å-
íèÿ òåñòîâîé êðîøêè. Çàòåì äîáàâèòü ñàõàð, ÿéöî è áûñòðî
çàìåñèòü òåñòî. Òåñòî ñêàòàòü â øàð, çàâåðíóòü â ïèùåâóþ ïë¸í-
êó è ïîëîæèòü â õîëîäèëüíèê íà 1,5-2 ÷àñà.

Îõëàæä¸ííîå òåñòî ðàñêàòàòü â ïëàñò òîëùèíîé 7-8 ìì. Íàëî-
æèòü áóìàæíûå òðàôàðåòû è âûðåçàòü ïðÿíèêè. Âûëîæèòü íà
ïðèñûïàííûé ìóêîé ïðîòèâåíü è âûïåêàòü 13-15 ìèíóò ïðè 180°C.

Ïåðåä âûïå÷êîé ïðÿíèêè ìîæíî ñìàçàòü ÿéöîì, òîãäà ãî-
òîâûå èçäåëèÿ áóäóò èìåòü êðàñèâûé ãëÿíåö.

Óêðàñèòü îõëàæä¸ííûå ïðÿíèêè ãëàçóðüþ.

Èìáèðíûé ëèìîíàä
Ïîðåæüòå èìáèðü ëîìòèêàìè ïî 15-25 ã, çàâàðèòå â êðóòîì

êèïÿòêå, äîáàâüòå íåìíîãî ìÿòû èëè ìåëèññû. Ïîòîì âûæìè-
òå òóäà ëèìîí è îñòóäèòå.

Óíèâåðñàëüíîå ëåêàðñòâî
Êàê íè ñòðàííî, îäíà èç ñàìûõ
ïîëåçíûõ ñïåöèé � èìáèðü - ó
íàñ íå ñëèøêîì ïîïóëÿðíà.

Íà ñàíñêðèòå èìáèðü, èëè
«âèøâàáõåñàäæ», çíà÷èò
«óíèâåðñàëüíîå ëåêàðñòâî».
Åù¸ â ïåðâîì âåêå íàøåé ýðû
îïèñûâàëè ñîãðåâàþùåå äåéñòâèå èìáèðÿ, ïîëüçó äëÿ ïèùå-
âàðåíèÿ è äàæå óïîìèíàëè èìáèðü â êà÷åñòâå ïðîòèâîÿäèÿ.

Îáû÷íî â ïðîäàæå ìîæíî íàéòè ñâåæèé è ñóõîé (ìîëîòûé)
èìáèðü. Ñâåæèé èìáèðü íàèáîëåå àðîìàòåí, à ñóõîé èìáèðü -
áîëåå îñòðûé.

Òàêîãî ñî÷åòàíèÿ âêóñîâûõ è ëåêàðñòâåííûõ êà÷åñòâ, êàê ó
èìáèðÿ, íå íàéòè íè â êàêîé äðóãîé ñïåöèè, è äàæå ïðèçíàí-
íûå ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ ïîðîé óñòóïàþò åìó ïàëüìó ïåð-
âåíñòâà. Íîâåéøèå èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò íà èñêëþ÷èòåëü-
íî áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèè èìáèðÿ íà æåëóäîê, ïèùåâà-
ðèòåëüíóþ è äûõàòåëüíóþ ñèñòåìû.

×àé ñ èìáèð¸ì - ýòî ïðåêðàñíîå ñðåäñòâî îò ôèçè÷åñêîé èëè
óìñòâåííîé óñòàëîñòè, êîòîðîå ïîìîãàåò ïðåîäîëåòü ñòðåññî-
âûå ñèòóàöèè è âîññòàíîâèòü ñèëû ïîñëå òÿæ¸ëîãî äíÿ.

Êàëîðèéíîñòü ñûðîãî êîðíÿ èìáèðÿ ñîñòàâëÿåò 80 êèëîêà-
ëîðèé íà 100 ãðàìì. Â ñóø¸íîì âèäå íåñêîëüêî ìåíüøå.

ÀÏÏÅÒÈÒÍÎ!

Ðûáà
õîëîäíûõ ìîðåé

Åæåäíåâíîå óïîòðåáëåíèå
ïîðöèè æèðíîé ðûáû, íàïðè-
ìåð ôîðåëè, ñòàâðèäû, òóíöà
èëè ëîñîñÿ, ñóùåñòâåííî ñíè-
æàåò ðèñê ðàêà ïå÷åíè. Ê òà-
êîìó âûâîäó ïðèøëè ó÷¸íûå
Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà
îíêîëîãèè ßïîíèè. Îíè èçó-
÷àëè ìåäèöèíñêèå äàííûå 90
òûñÿ÷ ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò
45 äî 74 ëåò â òå÷åíèå 11 ëåò.
Ó÷àñòíèêè èññëåäîâàíèÿ
áûëè ðàçäåëåíû íà ïÿòü
ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò ÷àñ-
òîòû ïîòðåáëåíèÿ ðûáû. Âû-
ÿñíèëîñü, ÷òî â ãðóïïå ñ íàè-
áîëåå âûñîêîé ÷àñòîòîé - ðàç
â äåíü - ðèñê çàáîëåâàíèÿ ðà-
êîì ïå÷åíè íèæå íà òðåòü ïî
ñðàâíåíèþ ñ òåìè ó÷àñòíèêà-
ìè, êîòîðûå åëè ðûáó íå ÷àùå
ðàçà â íåäåëþ.

Áîëåå ðàííèå èññëåäîâàíèÿ,
ïîñâÿù¸ííûå ïîëåçíûì ñâîé-
ñòâàì ðûáû õîëîäíûõ ìîðåé,
äîêàçûâàëè, ÷òî îíà ïîìîãàåò
áîðîòüñÿ ñ ãèïåðòîíèåé, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâà-
íèÿìè, äåïðåññèåé, âîçðàñòíîé
ïîòåðåé çðåíèÿ, à òàêæå ñòèìó-
ëèðóåò ôóíêöèè ìîçãà.

Â ÐÀÉÎÍÅ
ä.Áîðîâèêè: Âàëåðèé Ô¸äîðîâè÷ ÐÀÄÞÊ, 1969 ã.ð.;
ä.Áîñòûíü: Íèíà Êîíñòàíòèíîâíà ÁÓØÈËÎ, 1936 ã.ð.;
ä.Äðåáñê: Òàòüÿíà Êàëåíèêîâíà ÃÐÈÍÅÂÈ×, 1932 ã.ð.;
ä.Äÿòëîâè÷è: Ìàðèíà Ñîôðîíîâíà ÊÎÕÎÂÈ×, 1925 ã.ð.;
ä.Êîæàí-Ãîðîäîê: Íàäåæäà Åôèìîâíà ÎËÅÑÈÊ, 1929 ã.ð.,

Þðèé Âëàäèìèðîâè÷ ÊÎÐÎÒÛØ, 1964 ã.ð.;
ä.Ëóãè: Íèêîëàé Ôèëèïïîâè÷ ÁÎÉÊÎ, 1937 ã.ð.;
ä.Ëóíèí: Ìàðèÿ Èâàíîâíà ÍÀÂÀÐÈ×, 1937 ã.ð.;
ä.Ìàëûå ×ó÷åâè÷è: Íàäåæäà ßêîâëåâíà ØÓÌÑÊÀß, 1939 ã.ð.;
ä.Ðàêèòíî: Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷ ÌÈËÞÊ, 1980 ã.ð.

Êîëëåêòèâ Öåíòðà êîððåê-
öèîííî-ðàçâèâàþùåãî
îáó÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè
ã.Ëóíèíöà âûðàæàåò ñî-
áîëåçíîâàíèå ïåäàãîãó-
ïñèõîëîãó Èðèíå Íèêîëà-
åâíå ÍÎÑÊÎÂÈ× â ñâÿçè
ñ ïîñòèãøèì å¸ ãîðåì -
ñìåðòüþ ìàòåðè.

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Èí-
ôîðì-ïðîãóëêà» âûðàæà-
åò èñêðåííèå ñîáîëåçíî-
âàíèÿ Þðèþ Âàñèëüåâè-
÷ó è Àííå Ïåòðîâíå Áîí-
äàðåíêî â ñâÿçè ñî ñìåð-
òüþ èõ ïëåìÿííèêà - Âà-
ëåðèÿ Âëàäèìèðîâè÷à
ÁÎÍÄÀÐÅÍÊÎ.

Íàðîäíûå ïðèìåòû
íà ÿíâàðü

Åñëè ÿíâàðü ñòîèò ò¸ï-
ëûì, òî ìàðò ìîæåò îêà-
çàòüñÿ õîëîäíûì.

ßíâàðü ïàñìóðíûé - ê
ïëîõîìó óðîæàþ.

ßíâàðü ò¸ïëûé - ê ïî-
çäíåé âåñíå.

ßíâàðü ñóõîé è ìîðîç-
íûé - ê ñóõîìó è æàðêîìó
ëåòó.

Ñíåãîïàäû è ÷àñòûå
ìåòåëè â ÿíâàðå - ê ÷àñòûì
äîæäÿì ëåòîì.

Â ÿíâàðå äíè ñîëíå÷-
íûå - ê óðîæàþ.



Â ÌÈÊÀØÅÂÈ×ÀÕ 7Èíôîðì-ïðîãóëêà
¹2 (781). ×åòâåðã. 9 ÿíâàðÿ 2014ã.

Ìàòåðèàëû ïîäãîòîâèëà Ãàëèíà Ñàìóéëèê, «ÈÏ»
Ò. 3-66-02 (ñ 8.30 äî 17.30)

progulka@brest.by

«Ëåãêî ëè áûòü
Áàáîé ßãîé?»
- òàêîé âîïðîñ çàäàëà ãëàâíîé ãåðîèíå ñêàçî÷íîé ïîñòàíîâêè è
â îòâåò óñëûøàëà:

Íà ñòðàæå çäîðîâüÿ
Íåñêîëüêî ëåò íàçàä â 4-ì ìèêðîðàéîíå Ìèêàøåâè÷åé ïîä
îäíîé êðûøåé ñ óíèâåðñàìîì «Ñåâåðíûé» ðàñïîëîæèëàñü
àïòåêà ¹204 Ëóíèíåöêîé ÖÐÀ ¹68 Áðåñòñêîãî ÐÓÏ
«Ôàðìàöèÿ».

Ñïàñèáî çà ïîìîùü
Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü äèðåêòîðà Ìèêàøå-

âè÷ñêîé ãèìíàçèè Ñåðãåÿ Ïåòðîâè÷à Âûñîö-
êîãî çà ïðîêàò êîñòþìà Äåäà Ìîðîçà äëÿ íî-
âîãîäíåãî ïðàçäíèêà. Óòðåííèê ñîñòîÿëñÿ
òîëüêî áëàãîäàðÿ Âàì! Îò èìåíè âñåõ ñåëü÷àí
è äåòèøåê îãðîìíîå ñïàñèáî è ñ Ðîæäåñòâîì!

Ïðàñêîâüÿ Âàáèùåâè÷,
äèðåêòîð ÑÄÊ ä.Çàïðîñüå

Íîâîñòè â ãàçåòå�
Àäðåñóþ íàèëó÷øèå ïîæåëàíèÿ æóðíàëèñ-

òàì «Èíôîðì-ïðîãóëêè» è ïîçäðàâëÿþ ñ Ðîæäå-
ñòâîì è ñòàðûì Íîâûì ãîäîì! Ñðàçó âèäíî, ÷òî

×åì ïîðàäîâàë âàñ
óõîäÿùèé ãîä?
Ñ òàêèì âîïðîñîì îáðàòèëàñü ê íàøèì àêòèâíûì ÷èòàòåëÿì.

Àëåñÿ Ðîìàø, â äåêðåòíîì îòïóñêå:
- Â ïðîøëîì ãîäó â íàøåé ñåìüå ðîäèëàñü äî÷êà, à ñòàð-

øèé ñûí ïîø¸ë â äåòñêèé ñàä. Ê êîíöó ãîäà ïîëó÷èëè äâóõ-
êîìíàòíóþ êâàðòèðó. Ñåé÷àñ çàêóïàåì ìåáåëü. ×òî æä¸ì
îò íîâîãî ãîäà? Êîíå÷íî æå, ôèíàíñîâîé ïðèáûëè. Ïîêà
ìóæ - åäèíñòâåííûé êîðìèëåö íàøåé ñåìüè. Ñåé÷àñ êàæ-
äàÿ êîïåéêà íà ñ÷åòó.

Ëèëèÿ Âàñèëüåâà, äîìîõîçÿéêà:
- Êàæäûé ãîä æèçíè äàðèò íàì ïðèÿòíûå ìîìåíòû. Âîò

è 2013 ãîä ïîðàäîâàë ñâîèìè ñîáûòèÿìè: ðîäèëàñü âíó÷êà,
à ñòàðøàÿ äî÷ü, íàêîíåö, íàøëà ðàáîòó è ñâî¸ ñ÷àñòüå. Â
2014 ãîäó ïðåäñòîèò îñóùåñòâèòü ìíîãî çàäóìàííîãî è çàï-
ëàíèðîâàííîãî. Íå áóäó çàãàäûâàòü íàïåð¸ä, íî öåëü ïî-
ñòàâëåíà. È ýòî ãëàâíîå!

Åëåíà Êîíîïàöêàÿ, ðàáîòíèöà ÐÓÏÏ «Ãðàíèò»:
- Ñàìîå âàæíîå ñîáûòèå ïðîøëîãî ãîäà - ìîÿ äî÷ü ïîñòó-

ïèëà â Áðåñòñêèé óíèâåðñèòåò. ß ñ÷àñòëèâà, ÷òî å¸ ìå÷òà
ñáûëàñü. Â íîâîì ãîäó æä¸ì ïðèáàâëåíèÿ â ñåìåéñòâå ñûíà.
Äîëæåí ðîäèòüñÿ ìàëü÷èê.

Äåíèñ Òîðãîíñêèé, âèäåîîïåðàòîð:
- Ïðîøåäøèé ãîä áûë íàñûùåííûì â ïëàíå âèäåî- è ôî-

òîñú¸ìîê. Îòäûõàòü ïðàêòè÷åñêè íå áûëî êîãäà. Äóìàþ,
÷òî íàñòóïèâøèé ãîä íå óáàâèò òåìïà. Áóäåì ïðîäîëæàòü
ðåàëèçîâûâàòü ñâîè çàäóìêè, ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ è ðàçâè-
âàòüñÿ òâîð÷åñêè. Æèòåëÿì Ìèêàøåâè÷åé è êîëëåêòèâó ãà-
çåòû «Èíôîðì-ïðîãóëêà» æåëàþ êðåïêîãî çäîðîâüÿ è ïðàç-
äíè÷íîãî íàñòðîåíèÿ!

 Ôîòî Ãàëèíû Ñàìóéëèê, «ÈÏ»
Çàâåäóþùàÿ àïòåêîé Åëåíà Êîëîòó-
õà (ñïðàâà) è ôàðìàöåâò Íèíà Ãðûö

- Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñêî-
ðàÿ ïîìîùü ðÿäîì! - ñ áëàãî-
äàðíîñòüþ îòçûâàåòñÿ åù¸
îäèí ïîæèëîé ïîñåòèòåëü,
Àíäðåé Êîíñòàíòèíîâè÷ Çà-
ñòóïíåâè÷. - Ðàäóåò, ÷òî â àï-
òåêå ðàáîòàþò çàìå÷àòåëü-
íûå äåâ÷àòà, ñïåöèàëèñòû
ñâîåãî äåëà. Âñåãäà ïîäñêà-
æóò, ïîñîâåòóþò è ïðîñòî ïî-
ãîâîðÿò!

- Ó ìåíÿ ìàëåíüêèé ðåá¸-
íîê, ïîýòîìó â ýòîé àïòåêå ÿ
÷àñòûé ïîñåòèòåëü, - âêëþ÷à-
åòñÿ â áåñåäó ìîëîäàÿ ìàìà
Òàòüÿíà Ðîìàíîâè÷. - Ìíå
íðàâèòñÿ, ÷òî çäåñü áîëüøîé
âûáîð äåòñêèõ ïðåïàðàòîâ,
ñîñîê è ïóñòûøåê. Âñ¸ íà ìåñ-
òå, è äàëåêî õîäèòü íå íàäî.
Çàìå÷àòåëüíî!

- Ìû óâàæèòåëüíî îòíî-
ñèìñÿ êî âñåì ïîñåòèòåëÿì,
î÷åíü èìè äîðîæèì è âñåãäà
ðàäû âèäåòü èõ â íàøåé àï-
òåêå! - ãîâîðèò â çàêëþ÷åíèå
áåñåäû çàâåäóþùàÿ. - Ïî-
çäðàâëÿåì ãîðîæàí ñ Ðîæäå-
ñòâîì Õðèñòîâûì! Íèêîãäà
íå áîëåéòå, áóäüòå âñåãäà çäî-
ðîâûìè, âåñ¸ëûìè è ñ÷àñòëè-
âûìè!

Äî íåäàâíåãî
âðåìåíè àïòåêà
íå ïîëüçîâàëàñü
áîëüøèì ñïðî-
ñîì ó æèòåëåé
î ò ä à ë ¸ í í î ã î
ìèêðîðàéîíà. Ãî-
ðîæàíå ïðîäîë-
æàëè õîäèòü çà
ëåêàðñòâàìè â
êîììåð÷åñêèå è
äðóãèå àïòåêè ãî-
ðîäà. Ñåé÷àñ ó÷-
ðåæäåíèå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ çàðà-
áîòàëî â ïîëíîì
ðåæèìå áåç îáåäà è âûõîä-
íûõ: ñ ïîíåäåëüíèêà ïî
ïÿòíèöó ñ 9.00 äî 20.00, â ñóá-
áîòó ñ 9.00 äî 16.00, â âîñêðå-
ñåíüå äî 14.00. Ðàáîòàþò â
àïòåêå ñïåöèàëèñòû ñ îïû-
òîì ðàáîòû - çàâåäóþùàÿ
Åëåíà Íèêîëàåâíà Êîëîòó-
õà è ôàðìàöåâò-ðåöåïòàð
Íèíà Íèêîëàåâíà Ãðûö.

Â íàëè÷èè èìåþòñÿ âñå
ìåäèöèíñêèå ïðåïàðàòû.
Òàêæå çäåñü ìîæíî ïîëó-
÷èòü ëåêàðñòâà ïî ëüãîò-
íûì ðåöåïòàì.

Æèòåëè ìèêðîðàéîíà
î÷åíü ðàäû: çà ìåäèêàìåí-
òàìè òåïåðü íå ïðèõîäèò-
ñÿ äàëåêî õîäèòü. Îñîáåí-
íî áëàãîäàðíû ïîæèëûå
ëþäè è èíâàëèäû.

- Àïòåêà - â íåñêîëüêèõ
øàãàõ îò íàøåãî äîìà, - ãî-
âîðÿò ñóïðóãè-ïåíñèîíåðû
Èâàí Âàñèëüåâè÷ è Ìàðèÿ
Âèêòîðîâíà Øêóò. - Áûâà-
åò, ÷òî êàêîé-òî ìåäèöèíñ-
êèé ïðåïàðàò íóæåí ñðî÷-
íî, íî ïðè ýòîì íåâàæíî
ñåáÿ ÷óâñòâóåøü. È òàê õî-
ðîøî, êîãäà â öåíòð ãîðî-
äà èäòè íå íàäî!

ÑÒÐÎÊÈ ÈÇ ÊÎÍÂÅÐÒÀ
íàêàíóíå ïðàçäíèêîâ êîëëåêòèâ ñðàáîòàë òâîð-
÷åñêè. Áûëè ïðåêðàñíî ïîäîáðàíû òåìû äëÿ î÷åð-
êîâ è àíàëèòè÷åñêèõ ñòàòåé. Ïóñòü è â íîâîì ãîäó
âñ¸ óäà÷íî ñëîæèòñÿ! Óñïåõîâ è òâîð÷åñêîãî ïåðà!

Ëþáîâü Æîãîëü, ïåíñèîíåðêà

�È íà ñàéòå
Ñ «Èíôîðì-ïðîãóëêîé» ìû ïîñòîÿííî. È âñå

íîâîãîäíèå íîâîñòè óçíàëè èìåííî èç ëþáè-
ìîãî èçäàíèÿ. Ïðèÿòíî áûëè óäèâëåíû, ÷òî
òåïåðü íîâîñòè ðàéîíà ìîæåì óçíàâàòü è íà
ñàéòå ãàçåòû. Ñïàñèáî! Êàæäûé äåíü çàõîäèì,
÷èòàåì. Ïðèìèòå íàøè íàèëó÷øèå ïîæåëà-
íèÿ íàêàíóíå Ðîæäåñòâà!

Ñåìüÿ Ëóñåâè÷

- Ñóïåð! Íè ñ ÷åì
íè ñðàâíèìûå îùó-
ùåíèÿ! Â ñëåäóþ-
ùåì ãîäó ýòà ðîëü
ñíîâà ìîÿ!

Íà íîâîãîäíåå
ïðåäñòàâëåíèå â
Çàïðîññêîì ÑÄÊ ñî-
áðàëîñü ìíîãî íàðî-
äà. Îíî è ïîíÿòíî,
âåäü Íîâûé ãîä áû-
âàåò íå êàæäûé
äåíü. Ïîêà ñêàçî÷-
íûå ãåðîè ãîòîâè-
ëèñü ê âûõîäó, ðåáÿ-
òèøêè ñíîâàëè âîê-
ðóã íàðÿäíîé ¸ëêè...
×òî êàñàåòñÿ âçðîñ-
ëûõ çðèòåëåé, òî ïî-
ÿâèâøåìóñÿ Äåäó
Ìîðîçó íå ñðàçó óäàëîñü ðàñ-
òîðìîøèòü ïóáëèêó. Íî âîò
ïîÿâëÿåòñÿ Áàáà ßãà - è â çàëå
ñðàçó õîõîò, øóì è âåñåëüå.
Âîëîñû âçúåðîøåíû, îäåæäà
â ëîõìîòüÿõ, íîñ êðþ÷êîì, íà
ñïèíå ãîðá, â ðóêàõ ìåòëà - âñ¸,
êàê â ñêàçêå, òîëüêî ñòóïû íå
õâàòàåò. Íî äàæå òàêîé ãðîç-
íûé âèä íå âíóøàåò ñòðàõ ñà-
ìûì ìàëåíüêèì äåòèøêàì.
Âñå çíàþò, ÷òî ßãà ïîä Íîâûé
ãîä âñåãäà äîáðàÿ è âåñ¸ëàÿ�

Ðîëü ýòîãî ñêàçî÷íîãî ïåð-
ñîíàæà ïðåêðàñíî ñûãðàëà
æèòåëüíèöà Ìèêà-
øåâè÷åé Ëþäìè-
ëà Ãëóøåíü. Ýòî
áûë å¸ ïåðâûé âû-
õîä íà áîëüøóþ
ñöåíó, íå ñ÷èòàÿ
ì å ð î ï ð è ÿ ò è é
øêîëüíûõ ëåò�

- Êîãäà ðàñïðå-
äåëÿëèñü ðîëè,
ìíå ñíà÷àëà ïðåä-
ëîæèëè áûòü Ñíå-
ãóðî÷êîé, - ãîâî-

ðèò Ëþäìèëà. - ß æå âûáðàëà
Áàáó ßãó, ïîòîìó ÷òî ýòîò
ïåðñîíàæ, íà ìîé âçãëÿä, ñà-
ìûé âåñ¸ëûé è çàâîäíîé.
Ìåíÿ ïîíà÷àëó îòãîâàðèâà-
ëè. Äåñêàòü, çà÷åì òåáå êàêóþ-
òî ñòðàøíóþ áàáêó èãðàòü�

Çàðàíåå ïðîäóìàëà íàðÿä,
îòðåïåòèðîâàëà âûõîä, âûó-
÷èëà ñëîâà. Íî, «âûëåòåâ» íà
ñöåíó íà ìåòëå, ìãíîâåííî
çàáûëà òåêñò. Îäíàêî íå ðàñ-
òåðÿëàñü. Ïðèøëîñü èãðàòü
ýêñïðîìòîì. È îò ýòîãî ïîëó-
÷èëîñü äàæå èíòåðåñíåå. Ðåáÿ-

òèøêè «ðàñêîëäîâûâàëè»
Ñíåãóðî÷êó, èãðàëè â «ñíåæ-
êè» è îòãàäûâàëè êàâåðçíûå
çàãàäêè. Âçðîñëûå â ýòî âðå-
ìÿ âåñåëî ïðèïëÿñûâàëè è
äðóæíî àïëîäèðîâàëè.

- Ïîíà÷àëó áûëî êàê-òî íå ïî
ñåáå, - ñìå¸òñÿ Ëþäìèëà, - âåäü
âñ¸ ïîøëî íå òàê, êàê çàïëàíè-
ðîâàëà. Íî ýòîãî íèêòî íå çà-
ìåòèë, ïóáëèêà ïîääåðæàëà...

Â æèçíè Ëþäìèëà - âåñ¸ëàÿ,
æèçíåðàäîñòíàÿ, îáùèòåëüíàÿ
è òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü. Ïî ñïå-
öèàëüíîñòè áóõãàëòåð, ðàáîòà-
åò êîíñóëüòàíòîì â ñåòè
«Velcom». Å¸ õîááè - äåëàòü ñó-
âåíèðû è ïîäåëêè èç ðàçíîãî
ïîäðó÷íîãî ìàòåðèàëà. Ñâîè
ðàáîòû íå êîëëåêöèîíèðóåò, à
ñðàçó äàðèò ðîäíûì, áëèçêèì,
äðóçüÿì è çíàêîìûì. Â òâîð-
÷åñêèõ çàäóìêàõ åé âñåãäà ïî-
ìîãàåò ñóïðóã Àíäðåé.

- Îáèäíî, ÷òî íå âñå íûí÷å
öåíÿò ðó÷íîé òðóä, - ãîâîðèò
ñîáåñåäíèöà. - Âåäü òîëüêî çà
îäíîé ïîäåëêîé ïðèõîäèòñÿ
ïðîâåñòè íåñêîëüêî äíåé. Âîò
åñëè áû ìíå ïîäàðèëè òàêîé
ïîäàðîê, ÿ áûëà áû î÷åíü ñ÷à-
ñòëèâà...

Âñå ðàáîòû Ëþäìèëû íîñÿò
ôàíòàñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Äâà
ñåðäöà ïåðåïëåëèñü âìåñòå, èç
«ñàïîãà» ðàñò¸ò íàñòîÿùèé
öâåòîê, ÷àøêà â âîçäóõå, èç êî-
òîðîé ëü¸òñÿ êîôå, íåîáû÷íûé
áóêåò, øàðû èç êîôå è ðàêóøåê,
âîëøåáíàÿ áóòûëü� À âîò íà
ñòîëå íåñêîëüêî ñêàçî÷íûõ
«¸ëî÷åê», êîòîðûå õîçÿéêà çà-
ãîòîâèëà â êà÷åñòâå ïîäàðêà
ðîäñòâåííèêàì ê íîâîãîäíèì
è ðîæäåñòâåíñêèì ïðàçäíè-
êàì (îäíó òàêóþ çåë¸íóþ êðà-
ñàâèöó Ëþäìèëà ëþáåçíî
ïðåçåíòîâàëà ìíå).

Íà èçãîòîâëåíèå êàæäîãî
ñóâåíèðà, â çàâèñèìîñòè îò
îáú¸ìà ðàáîòû, õîçÿéêà òðà-
òèò äî òð¸õ äíåé. Ñåé÷àñ òðó-
äèòñÿ íàä áîëüøîé áóìàæ-
íîé âàçîé. È íàäî ñêàçàòü, ÷òî
êàæäàÿ ðàáîòà óâëåêàòåëü-
íàÿ, èíòåðåñíàÿ, òðåáóåò òåð-
ïåíèÿ è âíèìàíèÿ.

- Íåò òàêîãî íàïðàâëåíèÿ â
ðóêîäåëèè, êîòîðîå áû Ëþä-
ìèëà íå èçó÷èëà, - íàõâàëèâà-
åò æåíó Àíäðåé. - Âîò è íåäàâ-
íî îñâîèëà äåêóïàæ. Òåïåðü íà
êóõíå êðàñóþòñÿ å¸ ðàáîòû - ðà-
çóêðàøåííûå òàðåëêè, áàíêè...

Ëþäìèëà ãîâîðèò, ÷òî è íà
äà÷å ïðèëîæèëà ðóêè. Áëàãî-
äàðÿ åé ïîÿâèëèñü áåñåäêè,
êëóìáû, ëàíäøàôòíûé äè-
çàéí. Êðîìå òîãî, î÷åíü ëþáèò
ôîòîãðàôèðîâàòü. È íè îäíî
ñåìåéíîå ìåðîïðèÿòèå íå îá-
õîäèòñÿ áåç å¸ âåñ¸ëûõ êîí-
êóðñîâ.

Ëþäìèëà è Àíäðåé âìåñòå
øåñòü ëåò, äðóæíî øàãàþò ïî
æèçíè ðóêà îá ðóêó. Ïîýòîìó
òâîð÷åñêèõ çàäóìîê è ïëàíîâ
íà ãîä Ëîøàäè ó íèõ î÷åíü
ìíîãî.

Ôîòî Ãàëèíû Ñàìóéëèê, «ÈÏ»
Ëþäìèëà Ãëóøåíü ñ ìóæåì

Â ðîëè Áàáû ßãè

Íåîáû÷íûå òâîð÷åñêèå ðàáîòû
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ÊÀËÅÍÄÀÐÜ
   ñ êîììåíòàðèåì

ÍÅÁÎ È ÑÂÅÒÈËÀ
Æ10 ÿíâàðÿ, ïÿòíèöà.

Âîñõîä ñîëíöà 9.31, çàõîä
17.36, äîëãîòà äíÿ 8.05.
Æ11 ÿíâàðÿ, ñóááîòà.

Âîñõîä ñîëíöà 9.30, çàõîä
17.37, äîëãîòà äíÿ 8.07.
Æ12 ÿíâàðÿ, âîñêðåñå-

íüå. Âîñõîä ñîëíöà 9.29, çà-
õîä 17.38, äîëãîòà äíÿ 8.09.
Æ13 ÿíâàðÿ, ïîíåäåëü-

íèê. Âîñõîä ñîëíöà 9.29,
çàõîä 17.40, äîëãîòà äíÿ
8.11.
Æ14 ÿíâàðÿ, âòîðíèê.

Âîñõîä ñîëíöà 9.28, çàõîä
17.41, äîëãîòà äíÿ 8.13.
Æ15 ÿíâàðÿ, ñðåäà. Âîñ-

õîä ñîëíöà 9.27, çàõîä 17.43,
äîëãîòà äíÿ 8.16.
Æ16 ÿíâàðÿ, ÷åòâåðã.

Âîñõîä ñîëíöà 9.26, çàõîä
17.45, äîëãîòà äíÿ 8.19.

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÅ ÈÌÅÍÈÍÛ
Æ 10 ÿíâàðÿ. Àãàôüÿ,

Çèíîâèé, Èãíàò, Íèêàíîð,
Ï¸òð, Åôèì.
Æ11 ÿíâàðÿ. Àííà, Âàð-

âàðà, Íàòàëüÿ, Èâàí,
Ìàðê.
Æ12 ÿíâàðÿ. Ìàðèÿ, Äà-

âèä, Èîñèô, Ìàêàð, ßêîâ.
Æ13 ÿíâàðÿ. Ìåëàíüÿ,

Ï¸òð.
Æ14 ÿíâàðÿ. Àëåêñàíäð,

Âàñèëèé, Âÿ÷åñëàâ, Èâàí,
Íèêîëàé, Ìèõàèë.
Æ 15 ÿíâàðÿ. Óëüÿíà,

Ñåðàôèì, Ñèëüâåñòð.
Æ16 ÿíâàðÿ. Ìàëàõèÿ,

Ãîðäåé.

ÊÀÒÎËÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÌÅÍÈÍÛ
Æ10 ÿíâàðÿ. Àäà, Äàíó-

òà, Àäðèàí, Âèëüãåëüì,
Ãðèãîðèé, ßí.
Æ11 ÿíâàðÿ. Ãîíîðàòà,

Ìàðòà, Ìàòèëüäà, Àëåê-
ñàíäð, Ãèëÿðèé, Ôåëèêñ.
Æ12 ÿíâàðÿ. Òàòüÿíà,

×åñëàâà, Àðêàäèé, Áåíå-
äèêò, Áåðíàðä, ×åñëàâ.
Æ13 ÿíâàðÿ. Âåðîíèêà,

Ìåëàíüÿ, Ëåâ, Ëåîíòèé.
Æ 14 ÿíâàðÿ. Ìàðèíà,

Íèíà, Ãèëÿð, Ôåëèêñ.
Æ15 ÿíâàðÿ. Àðíîëüä,

Èñèäîð, Ìàêàð, Ïàâåë.
Æ16 ÿíâàðÿ. Âàëåðèÿ,

Ãîíîðàòà, Áåðíàðä, Âîëü-
äåìàð, Âëàäèìèð.

* * *
Æ11 ÿíâàðÿ. Â Ðîññèè -

Äåíü çàïîâåäíèêîâ è íà-
öèîíàëüíûõ ïàðêîâ. À â
ìèðå - Ìåæäóíàðîäíûé
ïðàçäíèê «Ñïàñèáî». Â
1569 ãîäó â Àíãëèè ñîñòî-
ÿëàñü ïåðâàÿ óïîìÿíóòàÿ
â èñòîðèè ëîòåðåÿ. Â 1909
ãîäó èç Íüþ-Éîðêà â Ôè-
ëàäåëüôèþ îòïðàâèëèñü
ó÷àñòíèöû ïåðâîé â ìèðå
æåíñêîé àâòîãîíêè.
Æ 13 ÿíâàðÿ. Â 1899

ãîäó ðîäèëñÿ Ëåâ Êóëå-
øîâ (óìåð 1970), ñîâåòñ-
êèé êèíîðåæèññ¸ð, òåîðå-
òèê êèíî. Â 1954 ãîäó ðî-
äèëñÿ Àëåêñåé Ãëûçèí,
ðîññèéñêèé ýñòðàäíûé
ïåâåö.
Æ 14 ÿíâàðÿ. Ñòàðûé

Íîâûé ãîä (ïî þëèàíñêî-
ìó êàëåíäàðþ). Ó ïðàâî-
ñëàâíûõ - Îáðåçàíèå Ãîñ-
ïîäíå è ïàìÿòü ñâÿòèòå-
ëÿ Âàñèëèÿ Âåëèêîãî.

 Æ 15 ÿíâàðÿ. Â 1929
ãîäó ðîäèëñÿ Ìàðòèí Ëþ-
òåð Êèíã (óáèò 1968), ëèäåð
áîðüáû çà ïðàâà ÷åðíîêî-
æèõ àìåðèêàíöåâ.

progulka@brest.by

Â Ðîæäåñòâî -
î öåðêâè è íàñóùíîì
Â Ñâÿòûå Ðîæäåñòâåíñêèå äíè íåëüçÿ íå ïîãîâîðèòü íà òåìû
äóõîâíûå. Î ãîäå ïðîøåäøåì, à òàêæå íà äðóãèå àêòóàëüíûå
òåìû áåñåäóåì ñ íàñòîÿòåëåì öåðêâè â ÷åñòü èêîíû Áîæüåé
Ìàòåðè «Âçûñêàíèå ïîãèáøèõ» èåðååì Ñåðãèåì.

- Îòåö Ñåðãèé, ñêîðî ãîä,
êàê ïðîøëî òîðæåñòâåííîå
îòêðûòèå íîâîãî Õðàìà. Ðàñ-
ñêàæèòå, êàêèì ýòîò ãîä áûë
äëÿ Âàñ è Âàøåãî ïðèõîäà?

- Îòêðûòèå íàøåãî Õðàìà �
ñàìîå ðàäîñòíîå ñîáûòèå ïðî-
øëîãî ãîäà. Ïðèõîä ìíîæèò-
ñÿ, ëþäè èäóò ê Áîãó, è ýòî ñà-
ìîå ãëàâíîå. ×òî êàñàåòñÿ
ìåíÿ ëè÷íî, òî ñòàë áîëüøå
çàíèìàòüñÿ äóõîâíîé ðàáî-
òîé. È ñòðîéêó ïî-ïðåæíåìó
ïðîäîëæàåì. Çà ãîä áëàãîóñò-
ðîèëè òåððèòîðèþ íàñòîëüêî,
íàñêîëüêî ìîãëè, ïðèâåëè â
ïîðÿäîê ïîäâàëüíûå ïîìåùå-
íèÿ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó, ñåé÷àñ
åñòü âîçìîæíîñòü çàíèìàòüñÿ
â âîñêðåñíîé øêîëå äåòÿì ñðà-
çó òð¸õ ãðóïï îäíîâðåìåííî.
Äî ýòîãî ÷åðåäîâàëè ïîñåùå-
íèÿ, äåòè ïðèõîäèëè íà ðàç-
íîå âðåìÿ, è â ñâÿçè ñ ÷åì âîç-
íèêàëè íåêîòîðûå ñëîæíîñòè.
Ñåé÷àñ âñå ýòè òðóäíîñòè ïî-
çàäè. Íàì æåðòâóþò ñòîëû
äëÿ âîñêðåñíîé øêîëû, ýòà-
æåðêè äëÿ êíèã. Õî÷ó ñêàçàòü
ñëîâà áëàãîäàðíîñòè âñåì
ëþäÿì, êîòîðûå ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â æèçíè Öåðêâè.

Â ÷¸ì-òî ïðîøåäøèé ãîä
áûë òÿæ¸ëûì. Ìåíÿ ðàäóåò òî,
÷òî åñòü âîçìîæíîñòü ðàáî-
òàòü ñ ëþäüìè. Ê òîìó æå Ãîñ-
ïîäü äàë ìíå âîçìîæíîñòü
ïîñåùàòü Õðàì åæåäíåâíî, è
ýòî âåëèêàÿ ìèëîñòü. Âåäü
äàæå íà òåððèòîðèè íàøåé
öåðêâè ñîâñåì äðóãàÿ, îñîáàÿ
àòìîñôåðà. Çàõîäèøü â êàëèò-
êó - è çàáûâàåøü îáî âñ¸ì.
Çäåñü ÷óâñòâóåòñÿ áëèçîñòü
Ãîñïîäíÿ. Â Õðàìå ÷åëîâåê
îáðåòàåò òó öåëîñòíîñòü, êîòî-
ðóþ òåðÿåò â ìèðñêèõ äåëàõ.

- Ðàññêàæèòå ïîäðîáíåå î
âîñêðåñíîé øêîëå. Ñ êàêîãî
âîçðàñòà äåòè ìîãóò ïðèõî-
äèòü ñþäà íà çàíÿòèÿ?

- Ñ ëþáîãî âîçðàñòà. Åñëè
ðåá¸íîê ìîæåò ñèäåòü è ñëó-

øàòü, çíà÷èò, åìó óæå ìîæíî
ïðèõîäèòü íà çàíÿòèÿ â âîñ-
êðåñíóþ øêîëó. Ñðàçó ïîñëå
ïðàçäíèêà Êðåùåíèÿ Ãîñïîä-
íåãî çàíÿòèÿ çäåñü áóäóò íà-
÷èíàòüñÿ êàæäîå âîñêðåñåíüå
ïîñëå óòðåííåé ñëóæáû. À â
15.00, òàêæå ïî âîñêðåñåíüÿì,
áóäåò ïðîõîäèòü êèíîëåêòî-
ðèé äëÿ âçðîñëûõ. Àïïàðàòó-
ðó äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé öåðêâè ïîäàðèëî
ðóêîâîäñòâî ãîðîäà, çà ÷òî ìû
åìó î÷åíü áëàãîäàðíû.

- ×åãî æåëàåòå ïðèõîæà-
íàì â Ðîæäåñòâåíñêèå äíè?

- Ïðåæäå âñåãî, ìèðà. Ýòî
îñíîâà, êîòîðóþ êàæäûé äîë-
æåí èìåòü â äóøå. Áåç ìèðà
íåò âîçìîæíîñòè ñïàñòèñü,
âåäü ýòî - ñâîéñòâî ëþáâè. Íåò
íèêàêîãî îïðàâäàíèÿ íàñè-
ëèþ â ëþáîì åãî ïðîÿâëåíèè.
Ëþäè, êîòîðûå ïðèìåíÿþò
íàñèëèå ïî îòíîøåíèþ ê äðó-
ãèì, íå èìåþò â äóøå ÷åëî-
âå÷íîñòè. È ýòî ñàìîå ñòðàø-
íîå. Õî÷åòñÿ, ÷òîáû ëþäè
ìåíüøå âîçäàâàëè çëîì çà
çëî, ÷òîáû áîëüøå ïðîùàëè.
Âåäü Ãîñïîäü ïðîùàåò êàæäî-
ìó èç íàñ áåññ÷¸òíîå êîëè÷å-
ñòâî ðàç. Òîò, êòî íàó÷èòñÿ
ïðîùàòü, óïîäîáèòñÿ Áîãó.
Òîò æå, êòî ïðîùàòü íå óìå-
åò, áëèæå ê Áîãó íå ñòàíåò.
Æåëàþ âñåì âçàèìîïîíèìà-
íèÿ, îáùåãî «âåêòîðà äâèæå-
íèÿ» â ñåìüÿõ, çäîðîâüÿ, óâà-
æåíèÿ äðóã ê äðóãó è åù¸ ðàç -
ìèðà. ×òîáû ìû ñìîãëè èçáå-
æàòü òðàãåäèé, êîòîðûå ñîòðÿ-
ñàþò ìèð â ïîñëåäíåå âðåìÿ.
×òîáû ìîãëè ñïîêîéíî æèòü
è áëàãîäàðèòü Áîãà�

- ×òî êàñàåòñÿ òðàãåäèé.
Ïîñëå íåäàâíèõ ñîáûòèé â
Âîëãîãðàäå ìíîãèå ãîâîðÿò,
÷òî ñòàëî ñòðàøíî æèòü, ÷òî
ñòðàøíî îòïóñêàòü íà ó÷¸áó
äåòåé, êîòîðûå ó÷àòñÿ â äðó-
ãèõ ãîðîäàõ. Êàê óñïîêîèòü-
ñÿ, ïåðåñòàòü òðåâîæèòüñÿ?

- Íåëüçÿ áîÿòüñÿ êîíöà çåì-
íîé æèçíè. Ê òîìó æå, æèçíü
ìîæåò îáîðâàòüñÿ â ëþáîé
ìîìåíò. Â ìîåé ïðàêòèêå êàê
ñâÿùåííèêà áûëè ñëó÷àè,
êîãäà ÷åëîâåê ø¸ë, óïàë â
ëóæó è çàõëåáíóëñÿ, åë è ïî-
äàâèëñÿ, ë¸ã ñïàòü è íå ïðî-
ñíóëñÿ. Òàê ÷òî íå íàäî äó-
ìàòü î âîçìîæíûõ òåðàêòàõ è
áîÿòüñÿ èõ. Äðóãîå äåëî -
ëþäè, êîòîðûå ó÷àñòâóþò â
îðãàíèçàöèè òàêèõ òðàãåäèé.
Èõ äàæå òÿæåëî íàçâàòü
ëþäüìè. Ýòî íå÷òî äåìîíè-
÷åñêîå, âåäü ÷åëîâåê áåñíîâà-
òûé íèêîãäà íå óñëûøèò äðó-
ãîãî ÷åëîâåêà�

Ïîìíÿòñÿ ñëîâà îäíîãî èç
Ñâÿòûõ: «Ëþáîé ÷åëîâåê äîë-
æåí áûòü ãîòîâ ê äâóì âå-
ùàì: ïðèíÿòü Ñâÿòîå ïðè÷àñ-
òèå è âñòðåòèòü ñìåðòü». Ïî-
ýòîìó ñëåäóåò ïîëàãàòüñÿ íà
Âîëþ Áîæüþ. Êîãäà Ãîñïîäü
ïîñ÷èòàåò íóæíûì ïðèçâàòü
÷åëîâåêà â âå÷íîñòü, òîãäà ýòî
è ïðîèçîéä¸ò. Äëÿ âåðóþùåãî
÷åëîâåêà ñìåðòü - ýòî âñòðå÷à
ñ Ãîñïîäîì. Äëÿ íåâåðóþùèõ
ýòî, êîíå÷íî, íå÷òî ñòðàøíîå.

Ñìåðòü ñòðàøíà ëèøü òîã-
äà, êîãäà ìàëûå äåòè îñòàþòñÿ
ñèðîòàìè è òîãäà, êîãäà ðîäè-
òåëè õîðîíÿò ñâîèõ äåòåé. Íî,
îïÿòü æå, íà âñ¸ Âîëÿ Áîæüÿ.

- Èíîãäà êòî-òî èç áëèçêèõ
èëè äðóçåé óìèðàåò, íî åãî îá-
ðàç åù¸ äîëãî âèäèòñÿ â ïðî-
õîæèõ íà óëèöå, âîçíèêàåò âî
ñíå. Ïî÷åìó òàê ïîëó÷àåòñÿ?

- Òî, ÷òî óìåðøèé ÷åëîâåê
ìåðåùèòñÿ íà óëèöå, - ðàáîòà
ïñèõèêè, ïîäñîçíàíèÿ. Ýòî
çíà÷èò, ÷òî òîò ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé âèäèò ïîêîéíîãî, íèêàê
íå ìîæåò ñìèðèòüñÿ ñ åãî ñìåð-
òüþ, îòïóñòèòü åãî â âå÷íîñòü.
Åñëè æå ïîêîéíûé ïðèõîäèò
âî ñíå, çíà÷èò, åãî äóøà òðå-
áóåò óñïîêîåíèÿ. Â ýòîì ñëó-
÷àå ñëåäóåò çàêàçàòü ïàíèõè-
äó, ïîìîëèòüñÿ çà óñîïøåãî.

- «Íà âñ¸ âîëÿ Áîæüÿ».
Âñåì íàì õîðîøî èçâåñòíî
ýòî âûðàæåíèå, íî êàê ïîíè-
ìàòü åãî íà ïðàêòèêå, â æèç-
íè? Êàê ÷åëîâåêó, äåëàÿ êà-

êîé-òî âûáîð â æèçíåííûõ
âàðèàíòàõ, îïðåäåëèòü, ãäå
âîëÿ Áîæüÿ åñòü è ãäå - íåò?

- ×òîáû ïîíÿòü âîëþ Áî-
æüþ, ñëåäóåò íàó÷èòüñÿ ÷è-
òàòü Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå. Â
Áèáëèè åñòü îòâåòû íà âñå
íàøè âîïðîñû. Ê òîìó æå î
òîì, ãäå Âîëÿ Áîæüÿ, âñåãäà
ïîäñêàçûâàåò íàøà ñîâåñòü.
Áåäà, ÷òî ìíîãèå ëþäè ñòðå-
ìÿòñÿ ê òîìó, ÷òîáû âñå ðåøå-
íèÿ â èõ æèçíè çà íèõ ïðèíè-
ìàë êòî-òî äðóãîé, íî òîëüêî
íå îíè ñàìè. Ýòî ìîãóò áûòü
ðîäèòåëè, ñóïðóãè, äðóçüÿ - êòî
óãîäíî. Òîãäà ÷åëîâåê â ñëó-
÷àå íåóäà÷è ìîæåò çàïðîñòî
«ñâàëèòü» ñâîþ âèíó íà äðóãî-
ãî. Ýòî î÷åíü ïëîõî, êîãäà âî
âñåõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ
÷åëîâåê ñòðåìèòñÿ ê áåçîòâåò-
ñòâåííîñòè è «õàëÿâå». Âñå ìû
äîëæíû îòêðûòî è ÷åñòíî
æèòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñî ñâî-
åé ñîâåñòüþ è, âî-âòîðûõ, ñ îê-
ðóæàþùèìè. Ñèëüíûé äóõîì
÷åëîâåê âñåãäà â ñîñòîÿíèè
ïðèíèìàòü ñîáñòâåííûå ðåøå-
íèÿ è áûòü çà íèõ â îòâåòå. Ãîñ-
ïîäü äàë íàì óì, øèðîêèé
ìèð ìóäðîñòè, è ãðåõ èì íå
âîñïîëüçîâàòüñÿ.

- Ñåé÷àñ èä¸ò ÷åðåäà ïðàç-
äíèêîâ. Õîòåëîñü áû íàïîì-
íèòü ëþäÿì, êàê ñëåäóåò
ñåáÿ âåñòè â Ñâÿòûå Ðîæäå-
ñòâåíñêèå äíè.

- Ó âåðóþùèõ çàêàí÷èâàåòñÿ
ïîñò. Ìíîãèå ñòðåìÿòñÿ íà Ðîæ-
äåñòâåíñêèå ïðàçäíèêè íà-
êðûòü øèêàðíûé ñòîë ñ ðàçíî-
îáðàçíûìè áëþäàìè. Ýòî ïî-
õâàëüíî, â Âåëèêèé ïðàçäíèê
ìîæíî è íóæíî ïîðàäîâàòü ñåáÿ
è áëèçêèõ ïðàçäíè÷íûìè óãî-
ùåíèÿìè. Îäíàêî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ íà ïðàçäíè÷íîì
ñòîëå ïî÷¸òíîå ìåñòî çàíèìà-
þò áóòûëêè ñî ñïèðòíûì. È
Ñâÿòîé âåëè÷àéøèé ïðàçäíèê
ïðåâðàùàåòñÿ â ïîïîéêó! Ýòî
íåäîïóñòèìî, ýòî âåëèêèé
ãðåõ, ïîìíèòå îá ýòîì! Â Ðîæ-
äåñòâåíñêèå äíè ïðàâèëüíûì
áóäåò ïðèéòè â öåðêîâü, ïîìî-
ëèòüñÿ, ïîðàäîâàòüñÿ ïîÿâëå-
íèþ íà ñâåò Ñïàñèòåëÿ. À âåð-
íóâøèñü äîìîé, ïîáûòü ñî ñâî-
åé ñåìü¸é, ïîãîâîðèòü ñ äåòü-
ìè, ðàññêàçàòü èì î Ðîæäåñòâå
Õðèñòîâîì. Ñ ðàííåãî äåòñòâå
äåòè äîëæíû çíàòü, êàêîé âå-
ëèêèé ïîäàðîê ïîëó÷èëî ÷å-
ëîâå÷åñòâî ñåäüìîãî ÿíâàðÿ.

- Ñïàñèáî çà áåñåäó. Ñ Ðîæ-
äåñòâîì Õðèñòîâûì!
Òàòüÿíà Êà÷àíîâñêàÿ, «ÈÏ»

Ìíîãèå áû õîòåëè, ÷òîáû Ðîæäåñòâî
áûëî ïîãðåáåíî ïîä ñóåòîé è øîïïèíãîì...

Î÷åíü ìíîãèå â îêðóæàþùåì ìèðå íå õîòåëè áû, ÷òîáû ìû
ýòîò ïðàçäíèê îòìå÷àëè êàê õðèñòèàíå, èìåÿ Õðèñòà â öåíòðå
âñåãî, ÷òî ñ íàìè ïðîèñõîäèò, â öåíòðå íàøåé æèçíè. Î÷åíü
ìíîãèå õîòåëè áû, ÷òîáû ñìûñë ïðàçäíèêà áûë ïîãðåá¸í ïîä
ñóìêàìè ñ ïîäàðêàìè, ïîä ïîõîäàìè â ìàãàçèíû, ïîä ðàçâëå-
êàòåëüíûìè ïðîãðàììàìè íà òåëåâèäåíèè, ïîä ïåñíÿìè, ïîä
çàñòîëüÿìè, ïîä áûòîì, òî åñòü ïîä ÷åì-òî òàêèì, ÷òî íå òðî-
ãàåò ñîâåñòü ÷åëîâåêà, íå çàñòàâëÿåò åãî äóìàòü: à êàê ÿ îòíî-
øóñü êî  Õðèñòó, à êàê Õðèñòîñ îòíîñèòñÿ êî ìíå? Íî ìû èìååì
âñå âîçìîæíîñòè ñåãîäíÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû è ñëîâîì, è äåëîì
ïîêàçûâàòü: Ðîæäåñòâî Õðèñòîâî - ýòî ïðàçäíèê Õðèñòà. È ïðàç-
äíèê íàø, êàê õðèñòèàí.

Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî Õðèñòîñ âåäü íå çðÿ ïðèø¸ë â
ýòîò ìèð. Îí ïðèø¸ë, ÷òîáû ìû  ñòàëè ïðè÷àñòíû ê Åãî Íåáåñ-
íîìó âå÷íîìó Öàðñòâó. ß ïåðåä ýòèì Ðîæäåñòâîì íåñêîëüêî
ðàç ïîâòîðÿë ñëîâà îòöà àðõèìàíäðèòà Ðàôàèëà Êàðåëèíà,
êîòîðûé êîãäà-òî ñêàçàë, ÷òî «ìèð ñåé ïûòàåòñÿ ðàçäåëèòü íåáî
è çåìëþ, à Õðèñòîñ íåáî è çåìëþ ñîåäèíÿåò». Íåáî è çåìëÿ
ñîåäèíèëèñü, êîãäà ðîäèëñÿ Õðèñòîñ. Îá ýòîì ìû çíàåì èç îä-
íîãî èç Ðîæäåñòâåíñêèõ ïåñíîïåíèé:
Äíåñü Áîã íà çåìëþ ïðèèäå
È ÷åëîâåê íà íåáåñà âçûäå.

Æèòü íà çåìëå, ÿâëÿÿñü ãðàæäàíàìè Íåáà, ÷àñòüþ óæå Áî-
æüåãî Öàðñòâà, Íåáåñíîãî Öàðñòâà - ýòî òî, ê ÷åìó íàì íà äåëå
íóæíî ñòðåìèòüñÿ, íå óñïîêàèâàÿ, íå óáàþêèâàÿ ñâîþ äóøó
îòãîâîðêàìè î òîì, ÷òî ëó÷øå æèòü êàê âñå, ëó÷øå íå ïðîÿâ-
ëÿòü ñåáÿ â êà÷åñòâå õðèñòèàí. Ê ýòîìó íàñ ïîáóæäàëè è â
ñîâåòñêîå âðåìÿ, è âî âðåìÿ íûíåøíåå òîæå ìíîãèå ãîâîðÿò:
íå âûäåëÿéòåñü èç îáùåãî  ôîíà. Íî õðèñòèàíèí äîëæåí áûòü
äðóãèì. Õðèñòèàíèí äîëæåí áûòü â ìèðå è áûòü íå îò ìèðà. È
ïîáåæäàòü âðàæäó âåêà ñåãî, ìèðà ñåãî âåðîþ âî Õðèñòà.

Ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî åñëè ìû õðèñòèàíå, òî Õðèñòîñ
ïîñðåäè íàñ. È îá ýòîì íàäî ïîìíèòü, ÷òî áû ìû íè äåëàëè.
Îñîáåííî, êîãäà ëþäè â ïåðèîä ïðàçäíèêîâ îòêðûòû ê òîìó,
÷òîáû ïîãîâîðèòü î Áîãå è ñâîåé ñóäüáå, îá îòíîøåíèÿõ ìåæ-
äó Áîãîì è ÷åëîâåêîì. Îñîáåííî ñåé÷àñ, êîãäà ëþäè ïðèçâà-
íû ïîéòè ê òîìó, êîãî äàâíî íå âèäåëè, ïîçâîíèòü òîìó, êòî
äàâíî æä¸ò íàøåãî çâîíêà, íàïèñàòü òîìó, êòî æä¸ò îò íàñ
ó÷àñòëèâîãî è çàáîòëèâîãî ñëîâà. Ýòî ñëîâî äîëæíî áûòü õðè-
ñòèàíñêèì. Â öåíòðå âñåé æèçíè äîëæåí áûòü Õðèñòîñ. È â ýòè
äíè ìû èìååì âîçìîæíîñòü ïî-îñîáîìó ýòî ïðîÿâèòü.

Ìèðà, çäîðîâüÿ, ðàäîñòè, ïîìîùè Áîæèåé â äîáðûõ äåëàõ,
÷óâñòâà ïðèñóòñòâèÿ Áîãà â íàøåé ñ âàìè æèçíè!

Ïðîòîèåðåé Âñåâîëîä ×àïëèí, «Ïðàâîñëàâèå è ìèð»
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Êèïåíüå òåííèñíûõ ñòðàñòåé...
5 ÿíâàðÿ â Äÿòëîâè÷ñêîé ñðåäíåé øêîëå ïðîø¸ë
VI òóðíèð ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó ïàìÿòè âîèíà-
èíòåðíàöèîíàëèñòà Â.Êîíîïàöêîãî. Âèêòîð
Ãðèãîðüåâè÷ Êîíîïàöêèé ó÷èëñÿ â ýòîé øêîëå ñ
1972 ïî 1982 ãîä, à ïîãèá 20 àïðåëÿ 1984 ãîäà â
Àôãàíèñòàíå.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 7 êîìàíä. Îò õîçÿåâ
áûëî âûñòàâëåíî 2 ñáîðíûå -
äåðåâíè è øêîëû, à ãîñòÿìè
òóðíèðà ñòàëè êîìàíäû äå-
ðåâíè Äâîðåö, ïðåäïðèíèìà-
òåëåé, «Ãðàíèò» (ã.Ìèêàøåâè-
÷è), «Ôåìèäà» (ã.Ëóíèíåö) è
êîìàíäà èç ã.Äçåðæèíñêà
Ìèíñêîé îáëàñòè.

Ãëàâíûé ñóäüÿ è îäèí èç
îðãàíèçàòîðîâ òóðíèðà Âèê-
òîð Ô¸äîðîâè÷ Êîíîïàöêèé
ðàññêàçàë, ÷òî òóðíèð ñòàë
òðàäèöèîííûì, â í¸ì ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå êàê ëþáèòåëè,
òàê è ïðîôåññèîíàëû âûñîêî-
ãî óðîâíÿ. Ñîðåâíîâàíèÿ òåí-
íèñèñòîâ ïðîõîäÿò ïîä ïàòðî-
íàæåì âîèíîâ-èíòåðíàöèîíà-
ëèñòîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü òåõ,
êòî ïðîõîäèë ñëóæáó âìåñòå
ñ ïîãèáøèì çåìëÿêîì. Çäåñü
õî÷åòñÿ óïîìÿíóòü Àíàòîëèÿ
Ëåîíòüåâè÷à Áðåçèíà. Îãðîì-
íóþ ïîìîùü â îðãàíèçàòîðñ-
êîé ðàáîòå îêàçûâàåò ñóïðóãà
À.Ë.Áðåçèíà Ãàëèíà Âëàäè-
ìèðîâíà.

Âîçðàñòíîé ñïåêòð ó÷àñòíè-
êîâ òåííèñíîãî òóðíèðà âåñü-
ìà øèðîê - îò 14 äî 63 ëåò. Ñà-

ìûé ìîëîäîé
ó÷àñòíèê ñî-
ðåâíîâàíèé -
Â ë à ä è ñ ë à â
×åðíîîêèé, äå-
âÿòèêëàññíèê
ìåñòíîé øêî-
ëû. Âëàäèñëàâ
âòîðîé ðàç ó÷à-
ñòâóåò â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ. Ñ÷è-
òàåò, ÷òî äëÿ
ñâîåãî âîçðàñòà âûñòóïàåò íå-
ïëîõî. Þíîøà õîðîøî çàíè-
ìàåòñÿ â øêîëå è ìå÷òàåò ïî-
ñòóïèòü â âîåííîå ó÷èëèùå.

Ñîðåâíîâàíèÿ òàêîãî óðîâ-
íÿ íåâîçìîæíû áåç ñïîíñîðñ-
êîãî ó÷àñòèÿ. Ðàçíîîáðàçíóþ
ïîìîùü ïðåäîñòàâèëè ïðåä-
ïðèíèìàòåëè Âëàäèìèð Êîí-
ñòàíòèíîâè÷ Íîâèöêèé, Àëåê-
ñàíäð Ëåîíòüåâè÷ Áðåçèí,
Èãîðü Èâàíîâè÷ Ïðîêîïîâè÷,
Èâàí Âàñèëüåâè÷ Êîíîíîâè÷,
Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Êîöó-
áà, Íèêîëàé Âàñèëüåâè÷ Áðå-
çèí, Âèäàäèé Ìàõìóò-Îãëû
Ìàìåäîâ.

Ñïîðòçàë Äÿòëîâè÷ñêîé
øêîëû çàïîëíèëè íàñòîÿ-
ùèå ôàíàòû íàñòîëüíîãî òåí-

íèñà. Áåçó÷àñòíûì êî âñåìó
ïðîèñõîäÿùåìó äî îïðåäå-
ë¸ííîãî ìîìåíòà áûë, íàâåð-
íîå, òîëüêî ÿ. Â òåííèñ èãðàë
åù¸ áóäó÷è øêîëüíèêîì è
íèêîãäà íå ñ÷èòàë ýòîò âèä
çðåëèùíûì. Íåêîòîðîå âðåìÿ
ÿ ïðîñòî íàáëþäàë çà èãðîé,
íî çàòåì ïîéìàë ñåáÿ íà ìûñ-
ëè, ÷òî âñ¸ ýòî ìíå íà ñàìîì
äåëå èíòåðåñíî. Íàñòîëüíûé
òåííèñ - èãðà ïî÷òè þâåëèð-
íàÿ. Îíà òðåáóåò ïðåäåëüíîãî
âíèìàíèÿ, ñíîðîâêè, àêêóðàò-
íîñòè. Ó÷àñòíèêè - ìîëîäöû!
Âûêëàäûâàëèñü ïî ïîëíîé.
Ïðèçíàþ: áûë íå ïðàâ â îòíî-
øåíèè çðåëèùíîñòè. Îò ñî-
çåðöàíèÿ òóðíèðà ïîëó÷èë
íàñòîÿùåå óäîâîëüñòâèå.

Ïî èòîãàì ñîðåâíîâàíèé
êîìàíäíîå ïåðâîå ìåñòî çàâî-
åâàëè ãîñòè èç Äçåðæèíñêà, íà
âòîðîì ìåñòå ñáîðíàÿ Äâîðöà,
òðåòüå ìåñòî ó «Ôåìèäû». Â
ëè÷íîì ïåðâåíñòâå êóáîê ïî-
áåäèòåëÿ ïîëó÷èë Àëåêñåé
Ëóêàøåâè÷, èãðàâøèé çà «Ôå-
ìèäó», íà âòîðîì ìåñòå - Îëåã
Àñòàøåâè÷ èç Äçåðæèíñêà,
«áðîíçà» - ó Ñåðãåÿ Áàðûøíè-
êîâà èç Ìèêàøåâè÷åé.

Íà òîðæåñòâåííîé öåðåìî-
íèè íàãðàæäåíèÿ ñïîðòñìå-
íîâ ïîçäðàâèëè âîèíû-èíòåð-
íàöèîíàëèñòû, à òàêæå äèðåê-
òîð Äÿòëîâè÷ñêîé ÑØ Àëåê-
ñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ Áîâêó-
íîâè÷, êîòîðûé äàë âûñîêóþ
îöåíêó ñîðåâíîâàíèÿì. Îí îò-

ìåòèë, ÷òî
òóðíèð ïà-
ìÿòè Âèêòî-
ðà Êîíîïàö-
êîãî ñòàë
äîáðîé òðà-
äèöèåé, êî-
òîðàÿ, íå-
ñ î ì í å í í î ,
áóäåò ïðî-
äîëæàòüñÿ
è â ïîñëåäó-
þùèå ãîäû.
Ñîðåâíîâà-
íèÿ ïðîõî-
äÿò íà äîë-
æíîì óðîâ-
íå, áëàãî
áàçà äëÿ
ýòîãî åñòü è

ñîîòâåòñòâóåò íåîáõîäèìûì
òðåáîâàíèÿì.

Ïîñëå íàãðàæäåíèÿ ñîñòîÿ-
ëîñü îáùåíèå â êóëóàðàõ ìåæ-
äó ó÷àñòíèêàìè, îðãàíèçàòî-
ðàìè è ãîñòÿìè ñîðåâíîâàíèé.
Òàê, À.Â.Áîâêóíîâè÷ îòìåòèë,
÷òî ó èñòîêîâ òóðíèðà ñòîÿë
áûâøèé äèðåêòîð Äÿòëîâè÷ñ-
êîé ñðåäíåé øêîëû Èâàí Ô¸-
äîðîâè÷ Òîäîðñêèé, íûíå íà-
õîäÿùèéñÿ íà çàñëóæåííîì
îòäûõå, à òàêæå âîèíû-àôãàí-
öû, â ïåðâóþ î÷åðåäü óðîæåí-
öû Äÿòëîâè÷åé.

Íåêîòîðûå èç íèõ ïðèñóò-
ñòâîâàëè íà òóðíèðå. Ýòî Âà-
ñèëèé Ìèõàéëîâè÷ Êîöóáà,
Àëåêñàíäð Àôàíàñüåâè÷
Áðåçèí èç Äÿòëîâè÷åé, Âàñè-
ëèé Àëåêñååâè÷ Ãðèøêåâè÷
èç Ëóíèíöà è äðóãèå. Ñ ìî-
ìåíòà ïåðâîãî òóðíèðà â Äÿò-
ëîâè÷àõ ìíîãîå èçìåíèëîñü,
íî æèâû òðàäèöèè. Âûñêàçû-
âàëèñü ìíåíèÿ, ÷òî òóðíèðó
íåîáõîäèìî ïðèäàòü áîëåå
âûñîêèé óðîâåíü, çàäåéñòâî-
âàòü áîëüøåå êîëè÷åñòâî
ó÷àñòíèêîâ. Çâó÷àëè ñëîâà
ñîæàëåíèÿ, ÷òî ìåñòíàÿ
âëàñòü ñàìîóñòðàíÿåòñÿ îò
òàêîãî çíà÷èìîãî è çðåëèù-
íîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Â ñëåäóþùåì ãîäó Äÿòëî-
âè÷ñêàÿ øêîëà ñíîâà ãîòîâà
ðàäóøíî ðàñïàõíóòü äâåðè
äëÿ ó÷àñòíèêîâ è ãîñòåé ñî-
ðåâíîâàíèé.

Íèêîëàé Èëüþ÷èê, «ÈÏ»
Ïîáåäèòåëü òóðíèðà â ëè÷íîì çà÷¸òå
Àëåêñåé Ëóêàøåâè÷

Õîêêåé

Íàêàíóíå Ðîæäåñòâà
Òðåòèé Ðîæäåñòâåíñêèé òóðíèð íà Ëóíèíåöêîé ëåäîâîé àðåíå «Îëèìï» ñîáðàë
òðàäèöèîííûé ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ � äâå êîìàíäû èç Ãîìåëüùèíû («Æèòêîâè÷è» è
«Ëåëü÷èöû») è äâå � èç Áðåñò÷èíû («Ëóíèíåö» è ñòîëèíñêàÿ «Ãîðûíü»).

Â ïåðâûõ äâóõ òóðíèðàõ ïîáåæäàëè ñòîëèíöû è ëóíèí÷àíå. Íà ñåé ðàç ýòè
êîìàíäû ñîøëèñü ìåæäó ñîáîé óæå â ïîëóôèíàëå. Íà÷àëî áûëî çà õîçÿåâàìè
ïëîùàäêè. Óæå íà ïåðâîé ìèíóòå óñèëèÿìè Äìèòðèÿ Ãðèöêåâè÷à îíè îòêðû-
ëè ñ÷¸ò. Íî áûñòðûé óñïåõ ïî÷åìó-òî íå âäîõíîâèë, à ëèøü ðàñõîëîäèë ëó-
íèí÷àí. Èõ çàìåòíîå èãðîâîå ïðåèìóùåñòâî áîëüøå òàê è íå îòðàçèëîñü íà
èãðîâîì òàáëî. Âî âòîðîì ïåðèîäå ãîñòè ñóìåëè ïåðåñòðîèòüñÿ, ïåðåõâàòèòü
èíèöèàòèâó. Òàêîé õîä ñîáûòèé âûðàçèëñÿ â ñåðèè óäàëåíèé â ðÿäàõ õîçÿåâ è,
êàê ñëåäñòâèå, â äâóõ ïðîïóùåííûõ èìè øàéáàõ. Âñ¸ ðåøèëîñü â çàêëþ÷è-
òåëüíîé òðåòè ïîåäèíêà. Ëóíèí÷àíå ìíîãî àòàêîâàëè, à ãîñòè èãðàëè ñòðîãî
îò îáîðîíû. Äàæå íåñêîëüêî óäàëåíèé èãðîêîâ ãîñòåé íå ïðèâåëè ê ïåðåëîìó â
ìàò÷å. Ñêàçàëîñü îòñóòñòâèå â ðÿäàõ õîçÿåâ ïðèáîëåâøåãî ëèäåðà àòàê Àëåê-
ñàíäðà Ëîáêî. Áîëåå òîãî, áåñïå÷íîñòü â îáîðîíå íàøèõ èãðîêîâ ïîçâîëÿëà
ñòîëèíöàì ñîçäàâàòü îïàñíåéøèå ìîìåíòû, äâàæäû çàêîí÷èâøèåñÿ âçÿòèåì
âîðîò. Ãîñòè ïîáåäèëè - 4:1. Âî âòîðîì ïîëóôèíàëå «Ëåëü÷èöû» ñ òàêèì æå
ñ÷¸òîì îáûãðàëè «Æèòêîâè÷è».

Â ôèíàëå «Ëåëü÷èöû» ïåðåèãðàëè «Ñòîëèí» ñî ñ÷¸òîì 4:2. Ëåëü÷èöêàé êî-
ìàíäà, óäà÷íî óñèëåííàÿ èãðîêàìè èç Ìîçûðÿ è Êàëèíêîâè÷åé, ïîêàçàëà äðóæ-
íóþ è ðåçóëüòàòèâíóþ èãðó, çàñëóæåííî âïåðâûå âûèãðàâ òóðíèð.

 À â ìàò÷å çà òðåòüå ìåñòî «Ëóíèíåö» îäåðæàë ïîáåäó íàä «Æèòêîâè÷àìè» - 3:0
(Ìèõàèë Òðóõíîâ, Äìèòðèé Õàéëî, Äìèòðèé Ãðèöêåâè÷).  Õîçÿåâà âî âòîðîé ïî-

Ôîòî Íèêîëàÿ Èëüþ÷èêà, «ÈÏ»
Îñòðàÿ ïîäà÷à

Ñàìûé þíûé ó÷àñòíèê ñîðåâíîâàíèé -
Âëàäèñëàâ ×åðíîîêèé

Âðó÷åíèå íàãðàä

Ôîòî Àíäðåÿ Ñûòèíà, «ÈÏ»
Ìîìåíò òóðíèðíîé áîðüáû...

ëîâèíå èãðû ñóìåëè ðàñïå÷àòàòü âîðîòà ñîïåðíèêîâ è äîâåëè ìàò÷ äî ïîáåäû.
Ïðèçû ëó÷øèõ èãðîêîâ ïîëó÷èëè âðàòàðü Âàäèì Êîâàëü («Ãîðûíü»), çà-

ùèòíèê Åâãåíèé Ñàâ÷èö («Æèòêîâè÷è»), íàïàäàþùèé Åâãåíèé Âåëè÷êî
(«Ëåëü÷èöû»). Íàãðàæä¸í è ñàìûé þíûé èãðîê Àëåêñàíäð Âîëîñþê (2000 ã.ð.,
«Ëóíèíåö»).

Âèêòîð Ôèëàòîâ, «ÈÏ»
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ÎÂÅÍ (21.03-20.04). Óñïåõ
îæèäàåò âàñ ïðè íå-
òðàäèöèîííîì ïîäõî-
äå ê ðåøåíèþ æèçíåí-
íûõ ïðîáëåì. Âû ìî-
æåòå èçáåæàòü ñëîæ-

íîñòåé íà ðàáîòå.

ÒÅËÅÖ (21.04-20.05). Ñòîèò
îãðàäèòü ñåáÿ îò èç-
ëèøíåé ðàáîòû. Ïðè-
ìåíèòå âñ¸ ñâî¸ îáà-
ÿíèå äëÿ äîñòèæåíèÿ
êàðüåðíûõ âûñîò. Íå

èñêëþ÷åíû îòêðûòèÿ è ïîçè-
òèâíûå ïåðåìåíû.

ÁËÈÇÍÅÖÛ (21.05-21.06). Ïî-
ñòàðàéòåñü îáùàòüñÿ
ñ îêðóæàþùèìè,
ñêîëüêî íåîáõîäèìî,
íå íóæíî èçëèøåñòâ.
Íå íàçíà÷àéòå ñåðü-

¸çíûõ âñòðå÷. Âàø òðóä îêà-
æåòñÿ ýôôåêòèâåí.

ÐÀÊ (22.06-22.07). Ïåðåä âàìè
îòêðûâàþòñÿ áëåñòÿ-
ùèå ïåðñïåêòèâû, íî
îò âàñ ïîòðåáóåòñÿ
ñêðóïóë¸çíîñòü è
âçâåøåííîñòü. Íå

ïðåäâèäèòñÿ ïðàêòè÷åñêè íè-
êàêèõ ïðåïÿòñòâèé, êðîìå ñîá-
ñòâåííîé íåâíèìàòåëüíîñòè.

ËÅÂ (23.07-23.08). Âàì íåîá-
õîäèìî èçáàâëÿòüñÿ
îò âñåãî íåíóæíîãî,
ñîçäàþùåãî áåñïîðÿ-
äîê è ïóòàíèöó. Íå
ïîçâîëÿéòå ïàðòí¸ðó

âòÿíóòü ñåáÿ â êîíôëèêòíóþ
ñèòóàöèþ.

ÄÅÂÀ (24.08-23.09). Îñòàâüòå
â ïîêîå ñòàðûå ïðî-
áëåìû è ñêîíöåíòðè-
ðóéòåñü íà áóäóùèõ
ïðîåêòàõ. Âàì ïîòðå-
áóåòñÿ ñîáðàííîñòü è

òåðïåíèå, çàòî âû ñìîæåòå
äîáèòüñÿ ðåçóëüòàòîâ.

ÑÊÎÐÏÈÎÍ (24.10-22.11). Âå-
ðîÿòíî çàêëþ÷åíèå
âûãîäíûõ ñäåëîê. Âû
ìîæåòå ðàññ÷èòûâàòü
íà ïîìîùü äðóçåé.
Ïðèñëóøèâàéòåñü ê

èäåÿì áëèçêèõ ëþäåé, ýòî
ìîæåò ïîñëóæèòü ôóíäàìåí-
òîì äëÿ áóäóùåãî ïðîåêòà.

ÑÒÐÅËÅÖ (23.11-21.12). Óñïåõ
íåïðåìåííî ïðèä¸ò ê
âàì, íî òîëüêî åñëè
âû ïðèëîæèòå ìàêñè-
ìóì óñèëèé ê åãî äî-
ñòèæåíèþ. Íå ñòåñíÿé-

òåñü ïðîÿâèòü ñâîè èíòåëëåê-
òóàëüíûå ñïîñîáíîñòè.

ÊÎÇÅÐÎÃ (22.12-20.01). Âû
ëåãêî ñìîæåòå ðàçðå-
øèòü ïðîáëåìû äðó-
çåé è óñïåòü ñäåëàòü
áîëüøå, ÷åì çàïëàíè-
ðîâàëè. Ïîñòàðàéòåñü

íå çàãðóæàòü ñåáÿ ëèøíåé ðà-
áîòîé.

ÂÎÄÎËÅÉ (21.01-19.02). Âàøå
äåëî ïîòðåáóåò óêðåï-
ëåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ,
èíà÷å âîçìîæíû ïðî-
áëåìû ñ åãî äàëüíåé-
øèì ðàçâèòèåì. Âû
äîáü¸òåñü ëó÷øåãî

ðåçóëüòàòà, åñëè ñòàíåòå ïî-
ìåíüøå ãîâîðèòü î ñâîèõ ïðî-
áëåìàõ.

ÐÛÁÛ (20.02-20.03). Âàñ ìîãóò
áåñïîêîèòü âîïðîñû,
ñâÿçàííûå ñ êàðüåðîé.
Òùàòåëüíî àíàëèçè-
ðóéòå ïðîèñõîäÿùèå ñ
âàìè ñîáûòèÿ è íå
ïðåäïðèíèìàéòå èì-

ïóëüñèâíûõ è íåîáäóìàííûõ
øàãîâ.

ÂÅÑÛ (24.09-23.10). Âàñ îæè-
äàåò îæèâë¸ííûé, íà-
ñûùåííûé ñîáûòèÿìè
ïåðèîä. Áëàãîïðèÿòíîå
âðåìÿ äëÿ âîçâðàùå-
íèÿ ê íåðåàëèçîâàí-

íûì ïëàíàì è èäåÿì. Âûõîä-
íûå äíè ëó÷øå ïîñâÿòèòü ñå-
ìüå è áëèçêèì.

ÃÎÐÎÑÊÎÏ
   íà íåäåëþ

progulka@brest.by

Êðàñîòà ïî ïðèíóæäåíèþ
Åâãåíèÿ ñ òðóäîì ñäåðæèâàëà ñë¸çû.

- Êóøàé, äî÷åíüêà, êóøàé, - ãîëîñ
ïðåäàòåëüñêè äðîæàë, âûäàâàÿ âíóò-
ðåííåå ñîñòîÿíèå æåíùèíû. - Íó, ïî-
æàëóéñòà, åù¸ îäíó ëîæå÷êó�

- Íå ìîãó áîëüøå, - ïðîøåïòàëà Êà-
òþøà è îòêèíóëàñü íà ïîäóøêó. Îíà
çàêðûëà ãëàçà, èç-ïîä äëèííûõ ðåñíèö
ïî âïàâøèì ùåêàì ïîêàòèëèñü ñëå-
çèíêè. - Óáåðè òàðåëêó, ìàìà. Ìåíÿ
ñíîâà òîøíèò�

Êàòþøà ñ òðóäîì ïåðåâåðíóëàñü íà
áîê, îòâåðíóëàñü îò ìàòåðè. Óêðûòàÿ
áåëîé áîëüíè÷íîé ïðîñòûí¸é, äåâî÷-
êà êàçàëàñü ñîâñåì êðîøå÷íîé. Â ñâîè
ïÿòíàäöàòü ëåò ïðè ðîñòå ñòî ñåìüäå-
ñÿò ñàíòèìåòðîâ îíà âåñèëà ÷óòü áîëü-
øå òðèäöàòè êèëîãðàììîâ.

- Äî÷åíüêà, ðîäíàÿ, ïðîñòè ìåíÿ, -
âñ¸-òàêè íå âûäåðæàëà è çàðûäàëà Åâ-
ãåíèÿ. - Ýòî ÿ âî âñ¸ì âèíîâàòà. Ýòî ÿ
äîâåëà òåáÿ äî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ�

Êàòÿ ìîë÷àëà. Ìàòü ãîâîðèëà ïðàâ-
äó. Äåéñòâèòåëüíî, ýòî èç-çà íå¸ îíà
èñòÿçàëà ñåáÿ ãîëîäàíèåì è äîâåëà
îðãàíèçì äî èñòîùåíèÿ...

Êàòÿ âñåãäà áûëà ïóõëåíüêîé äåâî÷
êîé. Â ðàííåì äåòñòâå íà ýòî íèê-

òî íå îáðàùàë âíèìàíèÿ. À âîò êîãäà
îíà ïîäðîñëà, íà÷àëèñü çàìå÷àíèÿ.

- Äî÷êà, òû äîëæíà äóìàòü î ñâîåé
âíåøíîñòè, - ñòðîãèì ãîëîñîì ïîó÷à-
ëà ìàòü, êîãäà äî÷åðè èñïîëíèëîñü
äâåíàäöàòü. - Ïîñìîòðè íà ñâîèõ ïîä-
ðóæåê. Õóäåíüêèå, êðàñèâûå. À ó òåáÿ
óæå ñåé÷àñ íîãè òîëùå ìîèõ. È äæèí-
ñû ìíå òâîè êàê ðàç. Òàê ìíå ñîðîê ëåò,
à òåáå ëèøü äâåíàäöàòü! ×òî äàëüøå
áóäåò?

Êàòÿ äóëàñü, îáèæàëàñü íà ìàòü è
ïðîäîëæàëà òàéêîì îò íå¸ çà îáå ùåêè
óïëåòàòü ïèðîæíûå. Îíà íå ïîíèìà-
ëà, ïî÷åìó ìàìà ïðèäèðàåòñÿ ê íåé.
Íó äà, å¸ ìàòü î÷åíü êðàñèâàÿ. Âñå ïà-
ïèíû äðóçüÿ, êîãäà ïðèõîäÿò ê íèì â
ãîñòè, ãëàç ñ íå¸ íå ñâîäÿò. Äà è íà óëè-
öå, â ìàãàçèíàõ íà ìàìó âñåãäà îáðà-
ùàþò âíèìàíèå è ìóæ÷èíû, è æåíùè-
íû. Îíà õóäàÿ, âûñîêàÿ, îäåâàåòñÿ êðà-
ñèâî. Áàáóøêà ãîâîðèò, ÷òî Êàòÿ ëè-
öîì ïîøëà â ìàìó, à òåëîñëîæåíèåì -
â ïàïó. ×òî ó íå¸ «êîñòü øèðîêàÿ», ïî-
ýòîìó åé íèêîãäà íå áûòü òàêîé, êàê
ìàìà. À äåâî÷êà è íå ðàññòðàèâàëàñü
ïî ýòîìó ïîâîäó. Îíà ñìîòðåëà íà ñåáÿ
â çåðêàëî è îñòàâàëàñü âïîëíå äîâîëü-
íà êàê ëèöîì, òàê è ôèãóðîé. Ðîñëàÿ,
êðåïêàÿ, ñ îçîðíûìè ÿìî÷êàìè íà ùå-
êàõ, îíà áûëà, â ñàìîì äåëå, âïîëíå
ñèìïàòè÷íîé äåâî÷êîé.

- Êðàñàâèöà òû ìîÿ, - ãîâîðèë ïàïà,
îáíèìàÿ äî÷êó.

- Êðàñàâèöà áóäåò, êîãäà ïîõóäååò! -
íåäîâîëüíî áðîñàëà ìàìà, êîãäà ñëû-
øàëà ýòè ñëîâà. - Íå çàõâàëèâàé å¸,
Êîëÿ! Äåâî÷êà äîëæíà âèäåòü ñâîè íå-
äîñòàòêè!

Êàê íàçëî, Êàòÿ íà÷àëà ïîïðàâëÿòü-
ñÿ. Âîçìîæíî, îíà ñàìà è íå çàìå-

òèëà áû ýòîãî. Íî ìàìà ùåäðî îäàðè-
âàëà å¸ «êîìïëèìåíòàìè»:

- Êàòÿ, ïîñìîòðè íà ñåáÿ! Â êîãî òû
ïðåâðàòèëàñü? Íå äåâî÷êà, à áåãåìîò
êàêîé-òî!

Çà ñòîëîì Åâãåíèÿ êîíòðîëèðîâàëà
êàæäîå äâèæåíèå äî÷åðè:

- Ìàéîíåç íå áåðè! - êîìàíäíûì ãî-
ëîñîì ðàñïîðÿæàëàñü îíà. - Åøü òîëü-
êî òî, ÷òî ÿ òåáå ïîëîæèëà! È íè÷åãî
ñòðàøíîãî, åñëè íå äîåøü! Òû äîëæíà
ïîõóäåòü, ïîìíè îá ýòîì! È âîîáùå,
òåáå âñþ æèçíü ïðèä¸òñÿ ñèäåòü íà äè-
åòå ñ òâîåé ñêëîííîñòüþ ê ïîëíîòå!

- Íó è ÷òî, áûâàþò âåäü è ïîëíûå
ëþäè, - ïðîáîâàëà âîçðàçèòü Êàòÿ. - È
îíè íè÷óòü íå õóæå õóäûõ!

- Íå õóæå? - óñìåõíóëàñü Åâãåíèÿ. -
Íå áóäü ðåá¸íêîì, Êàòåðèíà! Õî÷åøü
÷åãî-òî äîáèòüñÿ â ýòîé æèçíè - â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ñëåäè çà ñîáîé! Âîò çà êîãî

òû çàìóæ âûéäåøü, åñëè áóäåøü òîë-
ñòóõîé? Ðàçâå ÷òî çà êàêîãî-íèáóäü
íåóäà÷íèêà!

Ïàïà è áàáóøêà ñïîðèëè ñ ìàòå-
ðüþ, ãîâîðèëè, ÷òîáû îíà ïåðåñòàëà
òåððîðèçèðîâàòü äî÷êó. Íî Åâãåíèÿ
ñòîÿëà íà ñâî¸ì.

- Âîò, - îäíàæäû îíà ïðèíåñëà Êàòå
äæèíñû íà äâà ðàçìåðà ìåíüøå, ÷åì
îíà íîñèëà. - Òåáå çàäàíèå: äî íîâîãî
ãîäà «âëåçòü» â ýòè øòàíû. Êðóòèñü,
êàê õî÷åøü. Ïîõóäååøü, êóïèì òåáå
ïëàíøåò. È òåëåôîí íîâûé. È âîîá-
ùå âñ¸, ÷òî çàõî÷åøü. Òîëüêî ïîõó-
äåé. Âåäü ÿ òåáå äîáðà æåëàþ, ïîéìè,
äî÷êà!

È òîãäà Êàòÿ çàäóìàëàñü. Â ñàìîì
äåëå, ìàìà ïëîõîãî íå ïîñîâåòóåò.
Çíà÷èò, åé ïîðà è ïðàâäà «ñåñòü» íà
äèåòó. ×òî æ, íàäî - òàê íàäî�

Ñíà÷àëà îíà ïåðåñòàëà óæèíàòü.
Êîãäà âñå ñàäèëèñü âå÷åðîì çà

ñòîë, íàëèâàëà ñåáå ñòàêàí âîäû è
ìîë÷à óõîäèëà â ñâîþ êîìíàòó.

- Ìîëîäåö, äî÷êà! - ïîõâàëèëà å¸
íà÷èíàíèÿ ìàìà.  -  Ñíà÷àëà íàäî
ïðèëîæèòü ñèëó âîëè, à ïîòîì áóäåò
ïðîùå!

Ñïóñòÿ íåñêîëüêî ìåñÿöåâ Êàòÿ â
îáåä ðåøèëà åñòü òîëüêî ïåðâîå. È
ñíîâà ïîëó÷èëà îäîáðåíèå ìàòåðè.

- Ïî-ìîåìó, ýòî óæå ïåðåáîð, - ãîâî-
ðèë îòåö. - Äåâî÷êà ðàñò¸ò, ó÷èòñÿ, åé
íóæíû ñèëû! Îíà äîëæíà ïîëíîöåí-
íî ïèòàòüñÿ!

Åâãåíèÿ íà ñëîâà ìóæà íå îáðàòè-
ëà íèêàêîãî âíèìàíèÿ. À Êàòÿ óæå è
ñàìà «çàáîëåëà» æåëàíèåì ïîõóäåòü
âî ÷òî áû òî íè ñòàëî.

Óòðîì îíà âûïèâàëà ñòàêàí ÷àÿ. Â
îáåä åëà ñóï - è âñ¸. Òàê áûëî êàæäûé
äåíü. Îò õëåáà îíà îòêàçàëàñü, îò êàø
è ìàêàðîí - òîæå. Èíîãäà ñúåäàëà êà-
êîé-íèáóäü ôðóêò.

Ïåðåä Íîâûì ãîäîì ïðèìåðèëà
äæèíñû, êîòîðûå êóïèëà ìàìà. Óðà!
Îíè áûëè åé äàæå ñâîáîäíîâàòû!
Êàòÿ ïðèäèð÷èâî îñìîòðåëà ñåáÿ â
çåðêàëå.

- Òàê� Íàäî åù¸ óáðàòü áîêà è æè-
âîò, - ñêàçàëà ñàìà ñåáå. - È á¸äðà òîë-
ñòûå� Áóäó õóäåòü äàëüøå!

- Âîò è óìíèöà! - ìàìà óñëûøàëà
ïîñëåäíþþ ôðàçó. - Áóäåøü êàê íà
êàðòèíêå! À òåïåðü èä¸ì çà ïîêóïêà-
ìè. Òû çàñëóæèëà ïîäàðêè!

- Ìîæåò, çàâòðà? - Êàòÿ ïðèëåãëà íà
êðîâàòü. - ×òî-òî ÿ óñòàëà ñåãîäíÿ. Â
øêîëå áûëî ìíîãî óðîêîâ.

- Íó, çàâòðà òàê çàâòðà. Îòäûõàé, -
ñ ýòèìè ñëîâàìè Åâãåíèÿ çàíÿëàñü
ñâîèìè äåëàìè.

Êàòÿ ïðîäîëæàëà õóäåòü. Òåïåðü
îíà äàæå â îáåä âïîëíå ìîãëà îãðà-
íè÷èòüñÿ ñòàêàíîì ÷àÿ èëè ñîêà.
Ñäåðæèâàòü àïïåòèò íå ïðèõîäèëîñü.
Åãî ïðîñòî-íàïðîñòî íå áûëî. Îíà
ðàâíîäóøíî ñìîòðåëà íà åäó, â

øêîëüíîé ñòîëîâîé îòñòàâëÿëà â ñòî-
ðîíó ïîëíûå òàðåëêè. Å¸ ãàðäåðîá
ïîëíîñòüþ îáíîâèëñÿ. Ìàìà íà ðàäî-
ñòÿõ ïîêóïàëà äëÿ ñâîåé «ìîäåëè»,
êàê ñàìà æå å¸ íàçûâàëà, âñ¸ íîâûå è
íîâûå íàðÿäû.

Äåâî÷êè â êëàññå çàâèäîâàëè
Êàòå, íåêîòîðûå ïûòàëèñü ïîäðà-
æàòü, òàêæå îòêàçûâàÿñü îò åäû.
Ìàëî-ïîìàëó äåâî÷êó îêðóæèëè åäè-
íîìûøëåííèöû. Ïðàâäà, îíè íå ìîã-
ëè ñåáå ïîçâîëèòü ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íîñòüþ îòêàçàòüñÿ îò åäû, êàê ýòî
ñäåëàëà Êàòåðèíà. Äîìà çà ïèòàíè-
åì ýòèõ äåâî÷åê ñòðîãî ñëåäèëè ðî-
äèòåëè�

Ïåðâûé ðàç Êàòÿ ïîòåðÿëà ñîçíà-
íèå ïðÿìî íà óðîêå. Ó÷èòåëüíèöà
âûçâàëà «ñêîðóþ». Äåâî÷êó çàáðàëè
â áîëüíèöó.

- Îðãàíèçì âàøåé äî÷åðè èñòî-
ù¸í, - îáúÿñíÿë ëå÷àùèé âðà÷ âñòðå-
âîæåííîé ìàòåðè ïðè÷èíó îáìîðîêà.
- Îíà, ñëó÷àéíî, äèåòàìè íå óâëåêà-
åòñÿ? Ñåé÷àñ ýòî ðàñïðîñòðàíåíî ñðå-
äè ìîëîä¸æè. Â ëþáîì ñëó÷àå, âû
äîëæíû ñëåäèòü çà å¸ ïèòàíèåì ïîñ-
ëå âûïèñêè. Ñåé÷àñ ìû å¸ ïðîêàïàåì,
ïîäëå÷èì. Íî, åñëè â äàëüíåéøåì
îíà íå áóäåò ïèòàòüñÿ äîëæíûì îá-
ðàçîì, ìîãóò áûòü ñåðü¸çíûå ïðîáëå-
ìû. Òàê ÷òî âû óæ çà íåé ïðîñëåäèòå.

- Äà-äà, êîíå÷íî, - êèâíóëà Åâãåíèÿ.
Åé ïîêàçàëîñü, âðà÷ âñ¸ ïðåóâåëè÷è-
âàåò. Íó ñëó÷èëñÿ îáìîðîê ó äåâî÷-
êè, ñ êåì íå áûâàåò? Ïåðåõîäíûé âîç-
ðàñò, êàê-íèêàê.

Êîãäà Êàòþ âûïèñàëè, Åâãåíèÿ êó-
ïèëà åé â àïòåêå âèòàìèíû äëÿ îá-
ùåãî óêðåïëåíèÿ îðãàíèçìà.

Ïèòàëàñü äåâî÷êà ïî-ïðåæíåìó. À
âîò ïîâåäåíèå èçìåíèëîñü. Îíà ñòà-
ëà àïàòè÷íîé, ðåäêî ñìåÿëàñü, íèêó-
äà, êðîìå øêîëû, èç äîìà íå âûõîäè-
ëà. Âñ¸ âðåìÿ æàëîâàëàñü íà óñòà-
ëîñòü, íà ãîëîâîêðóæåíèå, òîøíîòó.

È òîãäà Åâãåíèÿ çàáåñïîêîèëàñü.
- Ìîæåò, òåáå è âïðàâäó ñëåäóåò

áîëüøå åñòü? - ïðåäëîæèëà îíà äî÷å-
ðè. - Êàê äóìàåøü?

- ×òî òû, ìàìà! ß äóìàëà åù¸ íå-
ìíîãî ïîõóäåòü! - âñòðåïåíóëàñü äå-
âî÷êà. - Íå áóäó ÿ íè÷åãî åñòü! ß íà
ýòó åäó ñìîòðåòü íå ìîãó!

È òóò Åâãåíèè ñòàëî ñòðàøíî. Îíà
ñëîâíî âïåðâûå óâèäåëà ñâîþ äî÷êó.
Õóäåíüêèå ðóêè è íîãè, âïàâøèå
ù¸êè, ÷¸ðíûå êðóãè ïîä ãëàçàìè, íå-
íàòóðàëüíàÿ õóäîáà âñåãî òåëà�

- Ïîåäåì-êà ñíîâà â áîëüíèöó, äî÷-
êà, - ðåøåíèå ïðèøëî ñàìî ïî ñåáå.
Ñäà¸òñÿ, ìû ñ òîáîé íàäåëàëè-òàêè
ãëóïîñòåé�

Îðãàíèçì Êàòåðèíû îòêàçûâàëñÿ
óñâàèâàòü ïèùó. Âðà÷è íà ìîëü-

áû Åâãåíèè ñäåëàòü õîòü ÷òî-íèáóäü
ðàçâîäèëè ðóêàìè. Îäíî âðåìÿ
æèçíü äåâî÷êè âèñåëà íà âîëîñêå.
Åâãåíèÿ íå îòõîäèëà îò êðîâàòè äî-
÷åðè, ìîëèëàñü, ïëàêàëà, òåðçàëà
ñåáÿ îáâèíåíèÿìè â ñëó÷èâøåìñÿ.
Íàêîíåö ïåðåëîìíûé ìîìåíò íà-
ñòóïèë.  Êàòÿ íà÷àëà ïîíåìíîãó
åñòü. Ìàòü êîðìèëà å¸ èç ÷àéíîé ëî-
æå÷êè.

- Äî÷åíüêà, ìèëàÿ, ïðîñòè ìåíÿ, -
ïëàêàëà îíà. - Òû òîëüêî âûçäîðàâ-
ëèâàé, ñëûøèøü? Ìîæåøü áûòü õó-
äîé, òîëñòîé, ëþáîé, íî òîëüêî âûç-
äîðàâëèâàé! ß íå ïðîùó ñåáå, åñëè ñ
òîáîé ÷òî-òî ñëó÷èòñÿ!

- Íè÷åãî, ìàìî÷êà, - òèõîíüêî ïðî-
øåïòàëà Êàòÿ. - Âñ¸ áóäåò õîðîøî.
Òîëüêî òû ñõîäè êî ìíå â øêîëó è
ñêàæè äåâî÷êàì, ÷òîáû íå äåëàëè
òàê, êàê äåëàëà ÿ. Õîðîøî?

- Êîíå÷íî, ìèëàÿ, êîíå÷íî, - Åâãå-
íèÿ ñåé÷àñ ãîòîâà áûëà ñäåëàòü âñ¸,
î ÷¸ì ïðîñèëà äî÷ü. Ëèøü áû å¸ äî÷ü
îñòàâàëàñü æèâîé è çäîðîâîé�

Òàòüÿíà Êà÷àíîâñêàÿ, «ÈÏ»
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Á³áë³ÿòýê³ íà Ëóí³íå÷÷ûíå:
àä óçí³êíåííÿ (XVI ñò.) äà 1940-õ ãàäî¢
Ãýòû äàêëàä ëóí³íåöê³õ à¢òàðà¢ ïðàãó÷à¢ íåêàëüê³ ãàäî¢ íàçàä íà ì³æíàðîäíàé
êàíôåðýíöû³ «Áåðàñöåéñê³ÿ êí³ãàçáîðû» ³ ïàçíåé áû¢ çìåø÷àíû ¢ çáîðí³êó
äàêëàäà¢ êàíôåðýíöû³.

Íà¢ðàä öi ïàäëÿãàå ñóìíåííþ òîé
ôàêò, øòî âà ¢ìîâàõ Áåëàðóñêàãà

Ïàëåññÿ - ó ïðûâàòíàñöi, Ëóíiíå÷÷ûíû
- óëàäàëüíiêàìi êíiãàçáîðà¢  (áiá-
ëiÿòýê) áûëi ïåðø çà ¢ñ¸ ¢ïëûâîâûÿ ¢
äçÿðæàâå àñîáû - ìàãíàòû, à òàêñàìà
ìàíàñòûðû ³ öýðêâû.

Àñàáëiâàñöü ïàìåø÷ûöêàãà çåìëå-
¢ëàäàííÿ íà Ëóíiíå÷÷ûíå ¢ òûì, øòî
¢ ÷àñû ñÿðýäíÿâå÷÷à òóò ôàêòû÷íà íå
áûëî ðýç³äýíöûé áóéíûõ ìàãíàòà¢.
Äðîáíûÿ ïàìåø÷ûöêiÿ çåìëå¢ëà-
äàííi ¢ ãýòàé ìÿñöîâàñöi õàöÿ ³
íàëåæàëi ¢ XVI ñò. çíàêàìiòûì ðîäàì
Êiøêà¢, Ìàíòûãiðäàâi÷à¢, Ðàäç³âi-
ëà¢, àëå ê³ðàâàë³ñÿ çâû÷àéíà
àäìiíiñòðàòàðàìi. Ãàëî¢íûÿ ìà¸íòêi
çãàäàíûõ ðîäà¢ çíàõîäçiëiñÿ äàë¸êà
çà ìåæàìi Ïàëåññÿ. Òóòýéøûÿ ñ¸ëû
¢òâàðàëi ñâîåàñàáëiâû äàäàòàê äà ãý-
òûõ ìà¸íòêà¢ [7, 33]*. Òàê øòî êàçàöü
àá ³ñíàâàíí³ çíà÷íûõ áiáëiÿòýê ïðû
ìà¸íòêàõ ó XVI ñò. íà Ëóíiíå÷÷ûíå ïà-
êóëü íÿìà âàæê³õ ïàäñòàâà¢. Àëå, áå-
çóìî¢íà, êí³ã³ òóò ìåë³ñÿ, òûì áîëåé
ó íàñòóïíûÿ ñòàãîääç³. Ó ñâà³ì �Äûÿ-
ðûóøû� Ì³õàë Êàç³ì³ð Ðàäç³â³ë ó
1753 ãîäçå çðàá³¢ çàï³ñ, øòî, çíàõîäçÿ-
÷ûñÿ ¢ Ëàõâå, �âå÷àðàì ÷ûòà¢ �Ïñàë-
òûð� [6, 14-17].

Ó òûì æà XVI ñò. ìû çíàõîäçiì ïåð-
øûÿ çãàäêi àá ³ñíàâàííi íà
Ëóíiíå÷÷ûíå õðûñöiÿíñêiõ öýðêâà¢. À
ïðû àïîøíiõ ïàâiííû áûëi áûöü õàöÿ
á íåâÿëiêiÿ áiáëiÿòýêi. Ó ïðûâàòíàñö³,
ó êàíöû XVI ñò. ïðàâàñëà¢íûÿ öýðêâû
áûë³ ¢ Ëóí³íöû, Ëóí³íå, Êàæàí-Ãàðàä-
êó, Áàñòûí³ [7, 35], ó êàíöû XVII ñò. - ó
Ëóí³íöû, Äçÿòëàâ³÷àõ (ðàçàì ç ìàíàñ-
òûðîì), Ìîðø÷ûíàâ³÷àõ, êàòàë³öê³ÿ -
ó Êàæàí-Ãàðàäêó, Ëàõâå, óí³ÿöê³ÿ - ó
Ëóí³íå, Áàñòûí³, ßçâ³íêàõ, Â³÷ûíå,
Êàæàí-Ãàðàäêó, Ëàõâå, Ìîêðàâå, Ñ³íêå-
â³÷àõ, Êðàñíàé Âîë³, Ñ³òí³öû, Â³ëü÷û,
Âÿë³ê³õ ×ó÷àâ³÷àõ [7, 42].

Iíâåíòàð 1588 ãîäà çãàäâàå ¢
Ëóíiíöû íîâàçáóäàâàíóþ ïðàâàñëà¢-
íóþ öàðêâó [7, 56]; ó 1594 ãîäçå àäçíà-
÷àíà äçåéíàñöü öàðêâû ¢ Ëàõâå [7, 94].

Óçíiêàëi öýðêâû, à àäïàâåäíà ³
áiáëiÿòýêi ïðû ³x, ³ ¢ íàñòóïíûÿ
ñòàãîääçi. Ç ³õ àñàáëiâàé óâàãi çàñëó-
ãî¢âàå áiáëiÿòýêà ïðàâàñëà¢íàãà ìà-
íàñòûðà ¢ â¸ñöû Äçÿöåëàâ³÷û (öÿïåð
- Äçÿòëàâi÷û), àá ÷ûì - êðûõó í³æýé.

Óñÿãî ¢ êàíöû XVIII ñò. íà Ëóí³íå÷-
÷ûíå íàë³÷âàëàñÿ 2 ïðàâàñëà¢íûÿ, 2
êàòàë³öê³ÿ ³ 13 óí³ÿöê³õ õðàìà¢ [7, 45].
Íà Ëóíiíå÷÷ûíå ìàãëi áûöü - ³, áåçó-
ìî¢íà, áûëi ¢ XVII-XVIII ñò. -
áiáëiÿòýêi ³óäçåéñêàé, êàòàë³öêàé ³
êàëüâiíiñöêàé àáø÷ûí.

Íå ïàçíåé XVII ñò. íà Ëóíiíå÷÷ûíå
ç�ÿâ³ë³ñÿ ÿ¢ðýi, ÿê³ÿ ïàâiííû áûëi

áóäàâàöü ñâàå áàæíiöû, ìåë³
êíiãàçáîðû, áî æûöö¸ âÿëiêàé ÿ¢ðýéñ-
êàé ñóïîëêi ïàòðàáàâàëà ìåöü íå
òîëüêi ñiíàãîãó, àëå ³ ïðàäóãëåäæâàëà
ñòâàðýííå ¢ëàñíàé øêîëüíàé
àäóêàöûi, àäàñîáëåíàé àä íåÿ¢ðýéñêàé
÷àñòêi ãðàìàäñòâà. ß¢ðýéñêiÿ äçåö³
ïàâiííû áûëi ¢ìåöü ÷ûòàöü ³ ïiñàöü
ÿê íà ñòàðàæûòíàÿ¢ðýéñêàé ìîâå, òàê
³ íà íîâàÿ¢ðýéñêàé (³äûøû). Òðýáà
áûëî çàñâîiöü àëôàâiò ÿê ëàöiíñêi, òàê
³ ÿ¢ðýéñêi: æûöö¸ ïàòðàáàâàëà âåäàöü
³ ìîâó ìÿñöîâàãà íàñåëüí³öòâà, óìåöü
÷ûòàöü ³ ïiñàöü íà ïîëüñêàé, ïàçíåé
íà ðóñêàé ìîâå. À êàëi äàäàöü, øòî
ÿ¢ðýéñêàå äàðîñëàå íàñåëüíiöòâà ïðàê-
òû÷íà íà 100% áûëî ï³ñüìåííûì, òî
ñòàíå ÿñíà, øòî ³ ÿ¢ðýéñêiÿ ñåì�i, ³ øêî-
ëû àáàâÿçêîâà ìåë³ êí³ãàçáîðû, ïðû-
÷ûì íà íåêàëüê³õ ìîâàõ.

Íà Ëóíiíå÷÷ûíå íàéáîëüøûÿ
³óäçåéñêiÿ àáø÷ûíû ç�ÿâ³ë³ñÿ ¢ Êàæàí-
Ãàðàäêó, Ëàõâå, Ëóíiíå, à íåêàëüêi ïàç-
íåé ³ ¢ Ëóíiíöû, Ìiêàøýâi÷àõ, ³íøûõ
íàñåëåíûõ ïóíêòàõ.

Ïåðøû ïðàòýñòàíöêi õðàì íà
Ëóíiíå÷÷ûíå áû¢ êàëüâiíiñöêiì. ¨í
çíàõîäçi¢ñÿ ¢ Êàæàí-Ãàðàäêó ³ áû¢ çáó-
äàâàíû ¢ 1635 ãîäçå áàãàòûì ðîäàì
óëàäàëüíiêà¢ ìà¸íòêà - Ïàäáÿðýçñê³ì³.
Çâåñòê³ àá íàÿ¢íàñöi êàëüâiíiñöêàé
ëiòàðàòóðû íà Ëóí³íå÷÷ûíå ç òûõ äà-
ë¸ê³õ ÷àñî¢ äà íàñ íå äàéøëi.

Êàòàë³öêiÿ õðàìû, ïðû ÿêiõ ìàãëi
á çíàõîäç³ööà áiáëiÿòýêi, íà
Ëóíiíå÷÷ûíå âÿëiêàãà ðàñïà¢ñþä-
æàííÿ íå àòðûìàëi. Âÿäîìà, øòî ¢
Ëàõâå áû¢ êàòàëiöêi ìàíàñòûð,  àëå
ÿãî ïàáóäîâû ¢ XIX ñò. ðàçàáðàëi. Ç
ãýòàãà ìàòýðûÿëó ¢ 1864 ãîäçå (íà
ñðîäê³ êàçíû) áûëà ¢çâåäçåíà ïðàâàñ-
ëà¢íàÿ öàðêâà ¢ ³ìÿ Íàéñâÿöåéøàé
Áàãàðîäçiöû. Çãàäàíû ïðàâàñëà¢íû
õðàì ó Ëàõâå ìå¢ ó XIX ñò. �áiáëiÿòýêó
³ íàâàò çíà÷íóþ� [7, 96-97].

Çâåñòê³ àá êí³ãàçáîðàõ çíàõîäç³ì ó
àï³ñàíí³ øýðàãó ³íøûõ ïðàâàñëà¢íûõ
õðàìà¢ Ëóí³íå÷÷ûíû ó 1870-ÿ ãàäû. Òàê,
ó Áàðûñàãëåáñêàé öàðêâå ¢ â.Ëóí³í �ó
ìà¸ìàñö³ çíà÷ûë³ñÿ... ïî¢íû íàáîð áî-
ãàñëóæáîâûõ êí³æàê ³ àäíî Åâàíãåëëå
¢ ìåòàë³÷íà-ïàñÿðýáðàíûì àêëàäçå� [7,
102]. Àï³ñàííå 1879 ãîäà çãàäâàå ¢ Ãåîðã³-
å¢ñêàé öàðêâå ¢ â.Ìîêðàâà �Åâàíãåëëå
àäíî, ó àäíó âîñüìóþ äîëþ àðêóøà, ó
ñóöýëüíûì ìåòàë³÷íûì àêëàäçå� [7,
104]. Ó Ïðààáðàæýíñêàé öàðêâå ¢ â¸ñöû
ßçâ³íê³ �ìåëàñÿ òðû Åâàíãåëë³, àäíî ç
³õ - ó àêñàì³òàâûì ïåðàïë¸öå ç ñÿðýáðà-
íûì àäëþñòðàâàííåì Óâàñêðàñåííÿ ³
åâàíãåë³ñòà¢� [7, 108]. Ó ëóí³íåöêàé
Êðûæà¢çäçâ³æàíñêàé öàðêâå ìåëàñÿ
�á³áë³ÿòýêà çíà÷íàÿ�. Ãýòàÿ öàðêâà
�ìåëà äâà Åâàíãåëë³, àëå íå áûëî �ïñàë-
òûðè îáùåé è ìåñÿ÷íûõ ìèíåé�. Óñå
öàðêî¢íûÿ êí³ã³ áûë³ ñòàðàæûòíàãà
äðóêó ³ âåëüì³ ñòàðûÿ� [7, 122-123].

Ç áiáë³ÿòýê ðýëiãiéíûõ óñòàíî¢ íàé-
áîëüøóþ öiêàâàñöü óÿ¢ëÿå ¢æî

çãàäàíû Äçÿöåëàâiöêi ìàíàñòûð, øòî
¢çíiê ïðûêëàäíà ¢ 1622-25 ãàäàõ. Øòî
ìû âåäàåì àá ÿãî áiáëiÿòýöû?

Ó ÷àñ âàéíû ç êàçàêàì³ ³ Ðàñiÿé äà-
êóìåíòû Äçÿöåëàâiöêàãà ìàíàñòûðà
âûâåçëi ¢ Êiå¢, äçå ÿíû çãàðýëi ¢ 1667
ãîäçå [7, 83]. Ãýòà íå àçíà÷àå, øòî ìà-
íàñòûð ó áóäó÷ûì çàñòà¢ñÿ áåç
áiáëiÿòýêi. Ïðàç íåêàòîðû ÷àñ ìàíàñ-
òûð ç-ïàä óëàäû Ê³åâà-Ïÿ÷ýðñêàé ëà¢-
ðû ïåðàéøî¢ ôàêòû÷íà ïàä êàíòðîëü
Ñëóöêàãà ìàíàñòûðà.

�Ñÿðîä ìàíàõà¢ Äçÿöåëàâi÷ áûëi

âûñîêààäóêàâàíûÿ ëþäçi. Äâà
³åðàìàíàõi - Ðàìàí (ç 1796 ã.) ³ Ìàðêåë
(ç 1809 ã.) - áûëi çàïðîøàíû íà ïàñàäû
íàñòà¢íiêà¢ ó Ìiíñêóþ äóõî¢íóþ
ñåìiíàðûþ. Ó ìàíàñòûðû ìåëàñÿ
äàâîëi âÿëiêàÿ áiáëiÿòýêà ñòàðàæûò-
íûõ ðóêàïiñíûõ ³ äðóêàâàíûõ êíiã,
ïåðàïë¸òíàÿ ìàéñòýðíÿ� [7, 85].

7 ëiïåíÿ 1812 ã. ó Ñëóöê ïðûéøëî
íàïàëåîíà¢ñêàå âîéñêà, ãîðàä áû¢ ðàç-
ðàáàâàíû. Áûëà ðàçãðîìëåíà ³ áàãàòàÿ
ïà òûì ÷àñå áiáëiÿòýêà Ñëóöêàé äóõî¢-
íàé ñåìiíàðûi, ïðû÷ûì àêóïàíòû ðàñ-
êëàäâàë³ ç êí³ã âîãí³ø÷û äëÿ ïðûãàòà-
âàííÿ åæû. Çàõàâàëiñÿ êíiãi, øòî áûëi
íà ðóêàõ ó âûêëàä÷ûêà¢ ³ ñåìiíàðûñòà¢.
²õ ñàáðà¢ ñòóäýíò Ô.Ñìîëi÷ ³ òàéíà âû-
âåç ó Äçÿöåëàâiöêi ìàíàñòûð [7, 86].

Ìåíø ÿê ïðàç 30 ãàäî¢ ìàíàñòûð
ïàçáàâi¢ñÿ âÿëiêàé ÷àñòêi êíiæíàãà
ôîíäó ñâà¸é áiáëiÿòýêi: ÿíà áûëà ïåðå-
äàäçåíà ñëóöêàìó Òðîiöêàìó ìàíàñòû-
ðó ³ ñåìiíàðûi ¢ âåðàñíi 1840 ãîäà [7, 88].

Ó 1794 ã. Ñiíîä ëi÷û¢ Äçÿöåëàâiöêi
ìàíàñòûð ÿê �áàãàòû ³ ëåïøû ìàíàñ-
òûð åïàðõii..., àäç³íà áàãàòû ñÿðîä ìíî-
ñòâà çáÿäíå¢øûõ� [7, 85]. Òîëüê³ ïðûé-
øî¢ ÷àñ ³ ÿãî çàíÿïàäó. Ó 1855 ã. áûëî
ïðûíÿòà ðàøýííå àá çàêðûööi ìàíàñ-
òûðà [7, 88]. ×àñòêà êí³ã ïàñëÿ ãýòàãà
ïàòðàï³ëà ¢ Äçÿòëàâ³öêóþ Ïðààáðàæýí-
ñêóþ öàðêâó. �Ç ìàíàñòûðñê³õ ðýë³êâ³é
ó öàðêâå çàñòàëîñÿ �îäíî ðóêîïèñíîå
Åâàíãåëèå â áàðõàòíîì ïåðåïë¸òå áåç
îçíà÷åíèÿ, êîãäà è êåì îíî ïèñàíî�.
Äðóãîå Åâàíãåëëå - áîãàñëóæáîâàå, ó
ìåòàë³÷íûì ç ô³í³ôöþ àêëàäçå� [7, 89].

Ç  Äçÿòëàâ³÷à¢ áû¢ ïåðàäàäçåíû ¢
Ëóí³íåöê³ ðà¸ííû êðàÿçíà¢÷û ìó-

çåé ñòàðàäðóê, ÿê³, ìîæíà ìåðêàâàöü äî-
ñûöü óïý¢íåíà, òàêñàìà íåêàë³ íàëåæà¢
Äçÿöåëàâ³öêàìó ìàíàñòûðó. Äàðý÷û, íà
öÿïåðàøí³ ÷àñ ó àñíî¢íûì ôîíäçå Ëóí³-
íåöêàãà ìóçåÿ çâûø 3450 äðóêàâàíûõ
âûäàííÿ¢, ó òûì ë³êó 5 ðóêàï³ñíûõ öàð-
êî¢íûõ êí³ã, 15 ñòàðàäðóêà¢ (ïðà¢äà, ïå-
ðàâàæíàÿ áîëüøàñöü äàòóåööà XIX ñòà-
ãîääçåì). Øòî òû÷ûööà çãàäàíàé êí³ã³
ç Äçÿòëàâ³÷à¢, òî àäç³í ç à¢òàðà¢ ãýòàãà
äàêëàäà ¢ ñâîé ÷àñ ïðûñâÿö³¢ ¸é àñîáíû
àðòûêóë ó äðóêó [1]. Çàõàâàëàñÿ òîëüê³
âåðõíÿÿ ÷àñòêà äðà¢ëÿíàãà ïåðàïë¸òó,
ïàøêîäæàíàÿ êàðàåäàì. Ë³ñòû ç ÷îð-
íûì³ ³ ÷ûðâîíûì³ ë³òàðàì³ çàáðóäæà-
íûÿ, ïàðâàíûÿ. Ê³ðûë³÷íû òýêñò íà òû-
òóëüíàé ñòàðîíöû òàê³: �Âî ñëàâó ñâÿ-
òîé, åäèíîñóùíîé, æèâîòâîðÿùåé è íå-
ðàçäåëèìîé Òðîèöû: Îòöà, è Ñûíà, è
Ñâÿòàãî Äóõà. Ïîâåëåíèåì áëàãî÷åñòè-
âåéøåãî âåëèêîãî ãîñóäàðÿ íàøåãî öàðÿ
è âåëèêîãî êíÿçÿ Ïåòðà Àëåêñååâè÷à,
âñåÿ Âåëèêèÿ è Ìàëûÿ, è Áåëûÿ Ðîññèè
ñàìîäåðæöà, ïðè áëàãîðîäíåéøåì ãîñó-
äàðå íàøåì öàðåâè÷å è âåëèêîì êíÿçå
Àëåêñåå Ïåòðîâè÷å, áëàãîñëîâåíèåì æå
ïðåîñâÿùåííûõ Àðõèåðååâ ìåæäó Ïàò-
ðèàðøåñòâîì èçäà¸òñÿ ñèÿ Áîãîâäîõíî-
âåííàÿ êíèãà Ìèíåÿ, ìåñÿö àâãóñò, ïå-
÷àòíûì òèñíåíèåì òðåòèå, â öàðñòâóþ-
ùåì âåëèêîì ãðàäå Ìîñêâå, â ëåòå îò ñî-
òâîðåíèÿ ìèðà 7214, îò Ðîæäåñòâà æå âî
ïëîòè Áîãà Ñëîâà 1705, èíäèêòà 14, ìåñÿ-
öà äåêåìáðèÿ». Óñå äàòû çàï³ñàíû ê³ðû-
ë³÷íûì³ ë³òàðàì³, àëå êí³ãà äàòóåööà
äàêëàäíà ïà àáîäâóõ ëåòàçë³÷ýííÿõ
(7214 - 5509 (ïàêîëüê³ ãîä ïà÷ûíà¢ñÿ ç 1
âåðàñíÿ, à ñíåæàíü çíàõîäç³ööà ïàñëÿ
âåðàñíÿ, òî òðýáà àäûìàöü íå 5508, à 5509
ãàäî¢) = 1705). ²íäûêò - ãýòà 15-ãàäîâû
öûêë, ÿê³ ïðûìÿíÿ¢ñÿ ç ÷àñî¢ ñòàðàæûò-
íàãà Ðûìà ³ Â³çàíòû³. Êàá àòðûìàöü ÿãî
íóìàð (14), òðýáà ãîä àä ñòâàðýííÿ ñâåòó
ïàäçÿë³öü íà 15 ³ ¢çÿöü ë³÷áó ¢ àñòàòêó
(7214:15=480 ³ 14 ¢ àñòàòêó). Óñêîñíà äàòó
âûäàííÿ ïàöâÿðäæàþöü ñïàñûëê³ íà
öàðàâàííå Ïÿòðà I ³ íà ÿãî ñûíà Àëÿê-
ñåÿ, íà àäñóòíàñöü ó òîé ÷àñ Ïàòðûÿðõà
(ÿãî ïåðàñòàë³ àá³ðàöü ó 1703 ãîäçå) ³ íà
çíàõîäæàííå ñòàë³öû ¢ Ìàñêâå (Ïåöÿð-

áóðã àô³öûéíà ñòà¢ ñòàë³öàé ó 1712
ãîäçå). Íàãàäàåì, øòî �Ì³íåÿ�, àáî
�Ìåñÿ÷í³ê�, - áîãàñëóæáîâàÿ êí³ãà ç
òýêñòàì³ öàðêî¢íûõ ñëóæáà¢, ñïåâà¢,
ìàë³òâà¢ íà êîæíû äçåíü òàãî ö³ ³íøà-
ãà ìåñÿöà (ãýòàÿ - íà æí³âåíü). Òðàï³öü
ó Äçÿöåëàâ³öê³ ìàíàñòûð ñòàðàäðóê
ìîã ³ ïàçíåé, ó òûì ë³êó ïðàç Óêðà³íó
(Ê³å¢, àäêóëü ó ñâîé ÷àñ áû¢ çàñíàâà-
íû ìàíàñòûð, óæî íàëåæà¢ Ðàñ³³). Ðóñ-
êàÿ ïðàâàñëà¢íàÿ öàðêâà, ÿê âÿäîìà,
ó XVIII ñòàãîääç³ àêàçâàëà çíà÷íóþ
ïàäòðûìêó àäíàâåðöàì íà òýðûòî-
ðû³ Ðý÷û Ïàñïàë³òàé, ó òûì ë³êó ³ äó-
õî¢íàé ë³òàðàòóðàé.

Íåâÿë³ê³ÿ êí³ãàçáîðû ìåë³ñÿ ¢ XIX
ñò. ïðû íàðîäíûõ âó÷ûë³ø÷àõ,

öàðêî¢íàïðûõîäñê³õ øêîëàõ, ÿê³ÿ ïà-
÷ûíàþ÷û ç 1860-õ ãàäî¢ àä÷ûíÿë³ñÿ
íà Ëóí³íå÷÷ûíå, à òàêñàìà ïðû ñòâî-
ðàíûì ïàñëÿ áóäà¢í³öòâà Ïàëåñê³õ
÷ûãóíàê âó÷ûë³ø÷û ïðû ñòàíöû³ Ëó-
í³íåö. Ó ïà÷àòêó ÕÕ ñò. ó àäíûì ç ïðû-
ñòàíöûéíûõ äàìî¢ óæî ìåëàñÿ á³áë³ÿ-
òýêà [7, 136]. �Ó ôîíäàõ Ëóí³íåöêàé
á³áë³ÿòýê³ áûëî çâûø 1500 êí³ã, ìåë³-
ñÿ òýõí³÷íû àääçåë ñïåöûÿëüíàé ë³òà-
ðàòóðû, ÷ûòàëüíàÿ çàëà ç ÷àñîï³ñàì³
³ ãàçåòàì³� [7, 141].

Øòî òû÷ûööà øêîëüíûõ êí³ãàçáî-
ðà¢, òî ³õ �ýâàëþöûþ� ìîæíà ïðàñà-
÷ûöü íà ïðûêëàäçå àäíîé ñà ñòàðýé-
øûõ øêîë Ëóí³íå÷÷ûíû, ÿêàÿ âÿäçå
ñâàþ ã³ñòîðûþ ç 1857 ãîäà, - ó â¸ñöû
Âÿë³ê³ÿ ×ó÷àâ³÷û. Äàñëåä÷ûê ã³ñòî-
ðû³ øêîëû ß¢ãåí Õâàñòî¢ çàçíà÷àå,
øòî ¢ êàíöû ÕIX ñò. �ó øêîëå áûëà
á³áë³ÿòýêà, àëå ÿíà áûëà ðýë³ã³éíàãà
íàïðàìêó� Ë³òàðàòóðíàå ÷ûòàííå
âÿëîñÿ òîëüê³ ïà ïàäðó÷í³êàõ�; ó ÷àñ
II Ðý÷û Ïàñïàë³òàé: �ó øêîëå áûëà
âÿë³êàÿ á³áë³ÿòýêà, øìàò íàãëÿäíûõ
äàïàìîæí³êà¢� [12, 14-17].

Ç  ïðûâàòíûõ áiáëiÿòýê
Ëóíiíå÷÷ûíû íàéáîëüøóþ

öiêàâàñöü óÿ¢ëÿå ñòðà÷àíàÿ êàëÿ 1920
ãîäà áiáëiÿòýêà êíÿç¸¢ Äðóöêiõ-
Ëþáåöêiõ, ÿêàÿ çàõî¢âàëàñÿ ¢ ïàêîÿõ
êíÿæàöêàé ñÿäçiáû ¢ â¸ñöû Ëóíií. Íå-
êàòîðûÿ äàñëåä÷ûêi (Ðàìàí Àôòàíà-
çû) õàðàêòàðûçàâàë³ ãýòóþ áiáëiÿòýêó
ÿê �ïîëüñêà-ôðàíöóçñêóþ, XIX ñòàãîä-
äçÿ�. Äóìàåööà, òàêàÿ íàçâà áûëà äàä-
çåíà âåëüìi ïàñïåøëiâà: íå ìîæà áûöü,
êàá òàì àäñóòíi÷àëi áîëüø ñòàðàæûò-
íûÿ âûäàííi,   ³ çóñ³ì íåðýàëüíà äà-
ïóñêàöü äóìêó, øòî ¢ áiáëiÿòýöû êíÿ-
çÿ áûë³ êí³ã³ òîëüê³ íà äçâþõ ìîâàõ.

Â.Òóì³ëîâ³÷ ó ñâà¸é êí³çå ïà ã³ñòî-
ðû³ Êàæàí-Ãàðàäêà ïðûâîäç³öü ñà ñïà-
ñûëêàé íà çàâó÷à ìÿñöîâàé øêîëû
Ðûãîðà Ïÿòðîâ³÷à Çì³òðîâ³÷à ðàñïî-
âåä ñòàðàæûëà¢ ìÿñòý÷êà àá çíàõîä-
æàíí³ òóò áàëàõî¢öà¢ âîñåííþ 1920
ãîäà: ³õ àô³öýðû ¢ âîëüíû ÷àñ ÷ûòàë³
øìàò êí³ã áåç ïåðàïë¸òà¢, ó òûì ë³êó
òâîðû À.Äçþìà, Â.Ãþãî. Ïðà÷ûòàå - ³
ê³äàå ïàä ëîæàê, íà ÿê³ì ëÿæûöü, à
àä�þòàíò ïðûíîñ³öü ç àáîçà íîâóþ.
�¨ñöü ïàäàçðýííå, øòî êí³ã³ òûÿ áûë³
ç ðàçãðàáëåíàé ëóí³íñêàé á³áë³ÿòýê³
êíÿç¸¢ Äðóöê³õ-Ëþáåöê³õ. Êíÿç³, ì³æ
³íøûì, ìåë³ ¢ ñâà³ì êí³ãàçáîðû íà-
âàò ðóêàï³ñíûÿ òðàêòàòû ïà ìåäûöû-
íå íà àðàáñêàé ìîâå� [10, 55-56].

Ë¸ñàì òàÿìíi÷à çãiíó¢øàé
áiáëiÿòýêi çàöiêàâiëàñÿ ÀÍ ÁÑÑÐ, ó
âûíiêó ÷àãî ¢ 1970-õ ãàäàõ íà
Ëóíiíå÷÷ûíó áûëà íàêiðàâàíà íàâó-
êîâàÿ ýêñïåäûöûÿ. Íà æàëü, âûíiêi
äàñëåäàâàííÿ¢ íå çìàãëi ¢íåñöi ÿñ-
íàñöü ó ñïðàâó çíiêíåííÿ ãýòàé ñàï-
ðà¢äû âÿëiêàé êí³æíàé ñïàä÷ûíû.

Ðàñiéñêàå ñàìà¢ëàääçå, øòî
ñïûíiëà ñâàå ³ñíàâàííå ¢ 1917 ãîäçå,
àñàáë³âûõ êëîïàòà¢ àá ðàçâiööi
áiáëiÿòý÷íàé ñïðàâû íå ïðàÿ¢ëÿëà.
Âà ¢ñÿêiì ðàçå, Ëóíiíå÷÷ûíà íå âåäàå
âûïàäêà¢ äçÿðæà¢íàãà ô³íàíñàâàííÿ
ç ÷àñî¢ àä Êàöÿðûíû II äà êàíöà ïðà¢-
ëåííÿ Ìiêàëàÿ II.

Âàäç³ì Æûëêî, Âàñ³ëü Òóì³ëîâ³÷
Çàêàí÷ýííå áóäçå.

*Ñïàñûëê³ íà ñêàðûñòàíûÿ êðû-
í³öû ³ ë³òàðàòóðó, ñï³ñ ÿê³õ áóäçå
ïðûâåäçåíû ¢ íàñòóïíû ðàç.

Ì³õàë Êàç³ì³ð Ðàäç³â³ë
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Îòâåòû èç ¹1 -
íà êðîññâîðä:

Ïî ãîðèçîíòàëè: 2. ÐÑ. 4.
Îõîòà. 6. Ðåçàê. 8. Âîëîê. 11.
Ïåðåêëàäèíà. 13. Êîò. 14. Àëè.
16. Äîâëàòîâà. 17. Ñàãî. 18. Äî.
19. Øòóðìàí. 22. Ýâåðåòò. 23.
Ìåëèíèò. 24. Ãåíåòèê. 25. Êàòå-
ãîðèÿ. 30. Øèðïîòðåá. Ïî âåð-
òèêàëè: 1. Ïðîðîê. 3. Ñòåêëî-
ëèò. 4. Îãîðîä. 5. Àç. 7. Àóäè-
òîð. 8. Âåê. 9. Ëåòî. 10. Äí¸âêà.
12. Êëàä. 14. Àñ. 15. Èãî. 19. Øå-
âåëåíèå. 20. Óáðàíñòâî. 21. Ìî-
òîòàêñè. 23. Ìàãìà. 25. Êóø. 26.
Òóð. 27. Ãðî. 28. Ðóð. 29. ßìá.

íà ñêàíâîðä:

Òîëüêî î òåáå è äóìàåò!
Æ«Ëó÷øèå óõîäÿò ïåðâûìè». Ýòà ìóäðîñòü êàñàåòñÿ ïî-

êîéíèêîâ è... ãîñòåé.
ÆÄåâîíüêè! Åñëè âû îäåëè âûñîêèå êàáëó÷êè, òî ÿ âàñ

óìîëÿþ - èäèòå, êàê êîðîëåâà, à íå êàê ïàðàëèçîâàííûé
êóçíå÷èê.
ÆÅñëè æåíà óçíàëà î ëþáîâíèöå è êàê íè â ÷¸ì íå áûëî

îòïðàâèëàñü ãîòîâèòü óæèí, òî ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèíÿòü
ïðîòèâîÿäèå øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.
ÆÑåãîäíÿ ðåøèë äåòñòâî âñïîìíèòü. Óïàë ëèöîì â ñóã-

ðîá. Êòî æå çíàë, ÷òî òàì... ëàâî÷êà.
ÆÑïîð ñ æåíîé ëèø¸í âñÿêîãî ñìûñëà: â 90% ñëó÷àåâ îíà

îêàæåòñÿ ïðàâà, è òîëüêî â 10% ñëó÷àåâ òû îêàæåøüñÿ âèíîâàò.
ÆÓ âõîäà â ýëèòíûé äîì ñòîÿë îõðàííèê è ðåøàë: êòî

æèëåö, à êòî íå æèëåö.
Æ15 ëåò: Êàêàÿ åù¸ ãîðêà?! ß óæå âçðîñëàÿ! Íàäåíó òóôëè

è â êëóá! 30 ëåò: Âàëåíêè, âàðåæêè, ãîðêà! Óóóåååõõ-õîîîóóó!
ÆÅñëè ìóæ÷èíà, êîòîðûé íðàâèòñÿ, íå çàìå÷àåò òåáÿ, çàé-

ìè ó íåãî ìíîãî äåíåã. Ïóñòü, çàðàçà, òîëüêî î òåáå è äóìàåò!
ÆÕî÷åøü óçíàòü ìóæ÷èíó - íàïîè. Õî÷åøü óçíàòü æåí-

ùèíó - ðàçîçëè.
ÆÍåíàâèæó çèìó çà òî, ÷òî îäåâàåøüñÿ, êàê êàïóñòà, ïðè

òîì âûãëÿäèøü, êàê ïèíãâèí, íî âñ¸ ðàâíî õîëîäíî.
ÆÕèòðûå è êîâàðíûå âðà÷è ñïðàøèâàþò, ãäå áîëèò, à

ïîòîì äàâÿò òóäà.
ÆÁðèãàäå, ðàáîòàâøåé íà äíå êàðüåðà, ñîîáùèëè, ÷òî

ïðèâåçëè àâàíñ. Òàê áûñòðî ïî êàðüåðíîé ëåñòíèöå íå ïîä-
íèìàëñÿ íèêòî.
ÆÏðîøëà àêöèÿ «Äåíü áåç ìàòà!» Ýòî ïîëíîñòüþ ïà-

ðàëèçîâàëî ðàáîòó âñåõ àâòîñåðâèñîâ. Çàñòîïîðèëèñü âñå
ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû. Õîêêåèñòû íå ïîíÿëè òðå-
íåðà íà óñòàíîâêå ïåðåä ìàò÷åì. Ìåñòíûé òðóäîâèê óìåð
íà âäîõå. À îáû÷íûå æèòåëè íå çíàëè, ÷òî îòâåòèòü íà ýëå-
ìåíòàðíûé âîïðîñ «Ãäå?»

ÓÌÎÐÀ

progulka@brest.by

Ñîñòàâèëà
Âåðà Âåòðîâà, «ÈÏ»

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ Ïîäãîòîâèë
Âèòàëèé Äûìîâ, «ÈÏ»

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 3. Áåëûå ìóõè. 5. Íîâî-
ãîäíåå ïðåäñòàâëåíèå. 10. Óêîë êîìàðà. 15. Êè-
òàéñêèé Çìåé Ãîðûíû÷. 18. Ðàñ÷¸ò ïî ñ÷åòàì.
19. Áðàòüÿ ïî êðîâè. 20. Îáîëî÷êà àïåëüñèíà.
21. Ýñòðàäíàÿ ïðèìàäîííà. 22. È ìåðñè, è ãðà-
öèÿ. 26. Êîìïüþòåðíûé ðàçìåð. 27. Àâòîãðàô
íà äîãîâîðå. 28. Àðèôìåòèêà ñ èêñàìè. 29. ßçû-
êîâîé ðåöåïòîð. 31. Ñêàçî÷íûé Äåä Ìîðîç. 32.
Îðóäèå òðóäà íà íåáå. 34. Ïðîñëàâëåííûé ìî-
ðåõîä. 36. Òîíêèé ìàðêåð. 37. Ëèìîííîå ñèòðî.
41. Ïåðâàÿ êîëûáåëü Õðèñòà. 43. Ñòðàäàëåö îò
õàðàêèðè. 44. Áðèëëèàíòîâàÿ áóëàâêà. 45. Ðàç-
âàë èìïåðèè. 47. Ñàòàíà ïî Áóëãàêîâó. 48. Êè-
òàéñêèé õëàì íà ïðèëàâêå. 51. Íîâîãîäíÿÿ
ïîðà. 52. Ìàðòûøêèíî ëàêîìñòâî. 53. Îñòðîâ
ñïàñåíèÿ â ïóñòûíå. 54. Ëåêàðü Ïèëþëüêèí. 56.
Çàëèâíîé «ñâÿçèñò». 58. Äëèííîðóêèé øèì-
ïàíçå. 62. Öåííûé ñîðò êîôå. 66. Öèôðà â êàëåí-
äàðå. 69. Ñîðî÷èíñêèé áàçàð. 71. Îïåðíîå ñîëî.
73. Âûñîêèé æåíñêèé ãîëîñ. 74. Ïòèöà-ãîâîðóí.
75. Ñëîâà íà óòðåííèêå. 77. Ñëèâî÷íîå ìîðîæå-
íîå. 81. Íîâîãîäíÿÿ «ïîëÿíà». 82. Ïîðîøîê äëÿ
øîêîëàäà. 83. Íåóãîìîííûé íåïîñåäà. 84. Ñó-
ïåðêëàññ. 85. Ïðîôåññèÿ Âèêè Ïðóòêîâñêîé. 86.
Êîòëåòíîå ìÿñî. 87. Áëþäî äëÿ ãóðìàíà. 88.
Ëàêîìñòâî äëÿ óêðàèíöà.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Äîìàøíèé çàÿö. 2. Êðàñ-
íàÿ, ÷¸ðíàÿ è çàìîðñêàÿ. 3. Ñíåæíûé «ëèâåíü».
4. ×àñòü ñâåòà. 6. Ðàçðÿä â êàðàòå. 7. Áëþäî èç
òîïîðà. 8. Íåìåöêîå àâòî. 9. Òàéíà ïîä ìàñêîé.
11. Àðåíà íà âóëêàíå. 12. Øëÿïà äëÿ àìèãî. 13.
Îñíîâà áóòåðáðîäà. 14. Áåãóí-ìàðàôîíåö. 16.
Æåì÷óæèíà ó ìîðÿ. 17. Ñîìíèòåëüíàÿ îôåðà.
23. Êîðì äëÿ öûïëÿò. 24. Ñîáà÷üÿ áàíäà. 25. Èêå-
áàíà èç æèâûõ öâåòîâ. 29. Ñàìûé ëó÷øèé ëå-
êàðü. 30. Íåóïðàâëÿåìàÿ áóðÿ. 32. Ðàññêàç äëÿ
äåòåé. 33. Òðîñòü Äåäà Ìîðîçà. 35. Àëìàç â îï-
ðàâå. 38. Êîíîïëÿíûé õîëñò. 39. Äðîæàùàÿ çà-
êóñêà. 40. Ñîëíå÷íûé ïëîä. 42. Äåòñêèå ñàëàç-
êè. 46. Ïîñòåð íà êèíîòåàòðå. 49. Ñíàðÿä äëÿ
ôåéåðâåðêîâ. 50. Îâîù äëÿ øóáû. 51. Ñòîðîíà
çàõîäÿùåãî ñîëíöà. 55. Ëàòû 33-õ áîãàòûðåé.
57. Çàêîðþ÷êà ñóïåðçâåçäû. 59. Ïîëóíäðà íà
êîðàáëå. 60. Ñîñòàâëÿþùàÿ ÷àñòü êèëîãðàììà.
61. Àâòîìîáèëü ïî âûçîâó. 63. Äëèííîíîñûé
äåðåâÿííûé ñûíîê. 64. «Áîòèíêè» äëÿ êàòêà.
65. Îñíîâà äëÿ ñûðíèêîâ. 67. Ëåêàðñòâåííûé
ñóïåðìàðêåò. 68. Ñîë¸íîå ñóõîå ïå÷åíüå. 70.
Ñóø¸íûé àáðèêîñ. 72. Êîëþ÷êà ¸ëêè. 76. Æè-
ëèùå Ñîëîõè. 77. Âñïàõàííàÿ íèâà. 78. Áàëëû
â èãðå. 79. Ïîäðóæêà ñíåãîâèêà. 80. Åâðåéñêèé
ïàñòûðü. 81. Çèìíÿÿ çàêóñêà äëÿ áóð¸íêè.

×ÀÉÍÂÎÐÄ
Ëåäÿíàÿ

ãîðà â
îêåàíå

Ðåêà
Àéáîëèòà

Ñòàðåéøè-
íà íà

Êàâêàçå

Ñàìîñòðåë
ïî-çàïàä-

íîìó

Åù¸ íå
ìàðøàë

Ðûáîëîâ-
íîå îðó-

äèå

Ëàòèíî-
àìåðèêàí-
ñêèé òàíåö

×èòàåò
÷óæèå
ìûñëè

«Çåëåíî-
ãëàçûé»

âîäèòåëü
Êàíàâà íà

ñòðîéêå

Ñêëàä
îðóæèÿ

È âàðàí, è
õàìåëåîí

Ðàñòèòåëü-
íûé ÿä

«Äîëãîèã-
ðàþùàÿ»
êîíôåòà

Æåíñêèé ïðåäïðàçäíè÷íûé ìîíîëîã
- Ïðèáåé óæå íàêîíåö ñîñå-

äà, à òî îí è â ïðàçäíèê ñâåð-
ëèòü îïÿòü áóäåò!

- Äîðîãîé, ñäàé-êà ìíå âñå
ñâîè äåíüãè è äîêóìåíòû,
ïîêà îíè ó òåáÿ åñòü.

- Åñëè ó òåáÿ ðóêè ñâîáîä-
íû, çàïèõíè ôàðø â ïåëüìå-
íè, ïîæàëóéñòà.

- Ïîçâîíè ìîåé ìàìå, ïî-
çäðàâü å¸. ß íà áóìàæêå íàïè-
ñàëà òåáå òåêñò è êàê å¸ çîâóò.

- Ïîñòàâü óæå áóòûëêó íà
ñòîë! Òû å¸ óæå âòîðîé ÷àñ ãðå-
åøü!

- Ñëóøàé, ÿ ñîâñåì çàøèâà-
þñü ñ ýòèìè ñàëàòàìè, áóäü
äîáð, ïðîâåðü çà ìåíÿ ýñýìýñ-
êè â ñâî¸ì òåëåôîíå ñàì, à?

- Ñõîäè â äåòñêóþ, âûõëî-
ïàé äåòåé!

- Ïîìåíÿé âîò ýòè äâà øêà-
ôà ìåñòàìè, à òî êàê-òî íåêðà-
ñèâî...

- Î! ß ïðèäóìàëà! Äàâàé
ïîáåëèì êàôåëü â âàííîé!

- Ïðîâåðü, ïîæàëóéñòà: íîð-
ìàëüíî ïåëüìåíè ïðîìîðîçè-
ëèñü? Íà âîò îäèí... Äà àêêó-

ðàòíåå òû, çóáû íå ñëîìàé!
- Ñëóøàé, íàòî÷è íîæèê,

à òî ÿ ýòó êîëáàñó «Äîêòîðñ-
êóþ» óæå ÷àñà äâà ðåæó...

- Îé, ÿ íè÷åãî íå óñïå-
âàþ, ïîâèñè íà òåëåôîíå
âìåñòî ìåíÿ!

- Ñëóøàé, ÿ ñîâñåì çàáû-
ëà... À êàêîãî ÷èñëà áûë
äåíü íàøåé ñâàäüáû? Íà-
ïîìíè-êà ìíå.

- Äàâàé íåìíîãî ïåðå-
äâèíåì óíèòàç!

- Òû íå ìîã áû ëàìïî÷-
êó â ðîò çàñóíóòü, à òî äå-
òÿì êàê-òî íåâåñåëî?

- Ñëóøàé, ìàìà ñïðàøè-
âàåò, à ÿ íå ïîìíþ. Òû â
êàêîì ãîäó ó íàñ îáëûñåë?

- Ïîäíèìè ïèàíèíî, ïî-
æàëóéñòà, ÿ ïîë ïðîòðó!

- Âûñêî÷è íà ìèíóòêó
íà áàëêîí, ïîãëÿäè: ñêîëü-
êî òàì ãðàäóñîâ?

- Ó íàñ íå õâàòàåò îäíî-
ãî ñòóëà. Ñõîäè ê ñîñåäÿì,
ïîñèäè ïîêà ó íèõ.

- Òû ìóæèê èëè òðÿïêà?!
Ïðîòðè ïûëü!

ÊÒÎ Ê ÊÎÌÓ ÏÐÈÕÎÄÈÒ
Ïèð, âåñåëüå, òàíöû,
òîñòû.. .
Íî óçíàòü ìíå äîâåëîñü -
Íå êî âñåì
ïðèõîäèò â ãîñòè
Äîáðûé Äåäóøêà Ìîðîç.
Ê òåì,
êòî êóðèò ñèãàðåòû
È äûìèò, êàê ïàðîâîç,
Ê òåì ïðèõîäèò
íåçàìåòíî
Äîáðûé Äåäóøêà Ñêëåðîç.
Ê òåì,
êòî äðèíêàåò íåõèëî
Âîäêó, ðàêó, êàëüâàäîñ,
Ðîì, êîíüÿê,
âèñêàðü, òåêèëó -
Ê òåì ïðèõîäèò
Äåä Öèððîç.
Ê òåì,
êòî ãèïîäèíàìè÷íî
Ìÿãêèì ìåñòîì
â êðåñëî âðîñ,
Ê òåì ïðèõîäèò,
êàê îáû÷íî,

Äîáðûé Äåäóøêà
Àðòðîç.
Ê òåì, êòî åñò
èêðó ëîïàòîé,
Îëèâüå çà âîçîì âîç,
Îãóðöû, êåôèð, êóïàòû -
Ê òåì ïðèõîäèò
Äåä Ïîíîñ.
Ê òåì, êòî çîë
è íåâîçäåðæàí
È âñåãäà áóáíèò ïîä íîñ,
Ìîæåò çàáðåñòè,
êîíå÷íî,
Äîáðûé Äåäóøêà Ïñèõîç.
Ê òåì,
êòî ñåêñîì óâëåêàëñÿ
È äî ìåðû íå äîðîñ -
Áàáà Ñíåæíàÿ ïðèõîäèò,
Íå ïðèõîäèò Äåä Ìîðîç.
Òàê ïîäíèìåì æå
áîêàëû,
×òîá íå ïðîëèâàòü
íàì ñë¸ç,
×òîá çäîðîâüÿ ïðèáûâàëî
È ïðèø¸ë ê íàì
Äåä Ìîðîç.
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Ëå÷åíèå àäåíîèäîâ ó äåòåé,
ãàéìîðèòà è áîëåçíè óõà, ãîðëà, íîñà
Íîñîãëîòî÷íûå ìèíäàëèíû îáåñïå÷èâàþò çàùèòó îò âèðóñîâ è
ïðîñòóä. Åñëè èììóíèòåò îñëàáëåí è ïðîñòóäíûå çàáîëåâàíèÿ
ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííî ÷àñòûìè, ëèìôîèäíàÿ òêàíü íà÷èíàåò
ðàñòè, ñòàíîâèòñÿ òðóäíî äûøàòü íîñîì. Â ðåçóëüòàòå ðåá¸íêó
ïðèõîäèòñÿ äûøàòü ðòîì. Ñòðàäàòü òàêèì íåäóãîì ìîãóò è
âçðîñëûå. ×òîáû èçáåæàòü óäàëåíèÿ ìèíäàëèí, ñëåäóåò
ïðîâåñòè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå.

 Åñëè çàêàïûâàòü ýòè êàï-
ëè â íîñ, íîñîãëîòî÷íûå ìèí-
äàëèíû ïåðåñòàþò ðàñòè: 20
ìë çâåðîáîéíîãî ìàñëà, 20 ìë
ìàñëà áàãóëüíèêà è 40 ìë îá-
ëåïèõîâîãî ìàñëà òùàòåëüíî
ñìåøàòü ñ 20 ìë 20%-íîé íà-
ñòîéêè ïðîïîëèñà. Õðàíèòå
òàêîå ìàñëî ïðè êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðå. Ïåðåä çàêàïûâà-
íèåì ñëåäóåò ïðî÷èñòèòü íî-
ñîâûå õîäû, çàòåì ñäåëàòü
ïðîìûâàíèå ñîë¸íîé âîäîé (1
÷.ë. ñîëè, ëó÷øå ìîðñêîé, íà
1 ñòàêàí êèïÿ÷¸íîé âîäû),
íîçäðè îáñóøèòü âàòíûìè
æãóòèêàìè. Êàïëè âçáîëòàòü
è êàïàòü, çàïðîêèíóâ ãîëîâó,
íàêëîíÿÿ å¸ âëåâî è âïðàâî, ïî
ïîëíîé ïèïåòêå â êàæäóþ
íîçäðþ óòðîì è âå÷åðîì çà
äâà ÷àñà äî åäû. Âçðîñëûì
êàïëè âëèâàòü ïî ÷àéíîé
ëîæêå. Ñðàçó áóäåò ùèïàòü,
íî ÷åðåç ìèíóòó áîëü óòèõà-
åò. ×åðåç  íåñêîëüêî äíåé ëå-
÷åíèÿ íîñîâîå äûõàíèå ïðè-
õîäèò â íîðìó.

Íàñòîéêó ïðîïîëèñà ÿ ãîòî-
âèë ñàì. Áðàë 20 ã êà÷åñòâåí-
íîãî î÷èùåííîãî ïðîïîëèñà,
ðàçìèíàë è ñêàòûâàë â ïàëî÷-
êó, êîòîðóþ îõëàæäàë â õîëî-
äèëüíèêå. Õîëîäíóþ ïàëî÷êó
íà ìåëêîé ò¸ðêå ðàñòèðàë â
ïîðîøîê, êîòîðûé ðàñòâîðÿë
â 50 ìë 80%-íîãî ñïèðòà, ìå-
ñÿö íàñòàèâàë, èíîãäà ïîìå-
øèâàÿ. Âìåñòî ñïèðòà èíîãäà
èñïîëüçîâàë àïòå÷íóþ íà-
ñòîéêó áîÿðûøíèêà.

Çâåðîáîéíîå ìàñëî â äîìàø-
íèõ óñëîâèÿõ ìîæíî ïðèãîòî-
âèòü òàê: íàïîëíèòü áàíêó èç-
ìåëü÷¸ííîé ñóõîé òðàâîé çâå-
ðîáîÿ, çàëèòü ðàôèíèðîâàí-
íûì ïîäñîëíå÷íûì ìàñëîì,
íàñòîÿòü â ò¸ïëîì ìåñòå íå ìå-
íåå ìåñÿöà, ïåðèîäè÷åñêè ïîìå-
øèâàÿ, è ïðîöåäèòü.

Ìàñëî áàãóëüíèêà îáû÷íî
ãîòîâÿò ïóò¸ì êèïÿ÷åíèÿ íà
âîäÿíîé áàíå èçìåëü÷¸ííîé
òðàâû áàãóëüíèêà â ïîäñîë-
íå÷íîì  ìàñëå.  ß ïðîñòî òðà-
âó çàëèâàþ ìàñëîì è ñìåñü

äåðæó íà âîäÿíîé áàíå äâàæ-
äû ïî 1,5 ÷àñà, êàæäûé ðàç íà-
ñòàèâàÿ çàòåì ïî òðîå ñóòîê.

À îáëåïèõîâîå ìàñëî ãî-
òîâëþ òàê: çðåëóþ ÿãîäó äðîá-
ëþ, îòñòàèâàþ òðè äíÿ, îòäå-
ëÿþ êèñëûé ñîê. Øðîò (æìûõ)
âûñóøèâàþ, çàëèâàþ ðàôèíè-
ðîâàííûì ïîäñîëíå÷íûì
ìàñëîì (1:2 ïî âåñó) è òðèæäû
ñòàâëþ ïîäîãðåâàòü íà âîäÿ-
íîé áàíå - êàæäûé ðàç íà íî-
âîì øðîòå. Îáëåïèõîâîå ìàñ-
ëî òàêæå ìîæíî ïðèîáðåñòè â
àïòåêå.

Åñëè ýòè êàïëè, íå ãëîòàÿ,
äåðæàòü âî ðòó ñ îäíîâðåìåí-
íûì çàêàïûâàíèåì ÷åðåç íîñ,
ìîæíî èçáàâèòüñÿ è îò ïðî-
ñòóäíûõ çàáîëåâàíèé ãîðëà:
íàñìîðêà, ôàðèíãèòà, ëàðèí-
ãèòà, àíãèíû. Èíîãäà òðåáóåò-
ñÿ âñåãî äâà èëè òðè äíÿ.

Îäíîâðåìåííî îáÿçàòåëü-
íî íóæíî âîññòàíîâèòü óòðà-
÷åííûé èììóíèòåò. Åãî îáåñ-
ïå÷èâàåò ÷àé èç êðàñíîãî êîð-
íÿ: 1 ã ðàçäðîáëåííîãî êîðíÿ
çàëèòü 0,5 ë êðóòîãî êèïÿòêà,
íàñòàèâàòü íî÷ü â òåðìîñå
èëè ïîä øóáîé. Ïðèíèìàòü:
ðåá¸íêó ïî 20-50 ìë 2 ðàçà â
äåíü ïåðåä åäîé, âçðîñëîìó -
ïî 50-100 ìë. ×àé ïîëó÷àåòñÿ
âêóñíûé ñàì ïî ñåáå, íî ìîæ-
íî ïèòü åãî âïðèêóñêó ñ ì¸-
äîì èëè øîêîëàäêîé.

×óäî-êàïëè ÿ ãîòîâëþ è
âûñûëàþ âìåñòå ñ êðàñíûì
êîðíåì.

Âèêòîð ×åïóøòàíîâ,
ò.6-16-91

ÌÀÇÀ²Ê²
* * *

Øòîäçåíü ó êëîïàòàõ
çÿìíûõ òà¢÷ýìñÿ
¢ áÿñêîíöàé ÷àðàäçå
áûööÿ,
³ áûööàì íå æûë³,
³ ¢ñ¸ ³ìêíåìñÿ
äà íåéêàãà íå ãýòàãà
æûööÿ.

* * *
Ìû íà ãýòûì ñâåöå ¢ñå -
íå âå÷íûÿ,
äûê òâàðû çäçÿéñíåíí³
äà¢í³õ ìàð.
Íå ãóá³ ÷àñ ç ðàí³öû
äà âå÷àðà,
à ¢ñïðûìàé ç êàðûñöþ
áîæû äàð.

* * *
Æûöö¸ ïðàæû¢øû,
÷àëàâåê ñòàìëÿåööà.
Ðàñöå, ïðàöóå,
ðàäóåööà, ñâàðûööà -
Ãëÿäç³ø, ³ íå çà¢âàæûöü,
ÿê ñàñòàðûööà, -
² ïðàç ãàäû àáàâÿçêîâà
àãëÿäàåööà.
Ó àäíàãî - ñàäû,
äàìû ¢çäûìàþööà,
Ó ³íøàãà - äðóçê³ æûööÿ
âàëÿþööà.

* * *
Ó êàëåêòûâå, äðóæáå -
òû ìóäðýåø,
² íàâàò ïàñëÿ ñêîíó
áóäçåø âà ¢ñïàì³íå.
¡ ñàìîöå ö³ ¢ âàðîæàñö³ -
çâÿðýåø,
Ïàìðýø - ³ ïàìÿöü
ì³ãàì àá òàáå çàã³íå.

* * *
Æûööÿ ÷àðî¢íàñöü
çâåäà¢ ÿ, ø÷àñë³âû,
Çàéìà¢ çà¢æäû
ïðà¢äç³âóþ ïàç³öûþ,
Òàìó íå êîæíàìó ÿ ì³ëû -
Ìà¢ëÿ¢, ïðûõ³ëüí³ê
àïàç³öû³.

ÍÀÐÎÄÍÛÉ ËÅ×ÅÁÍÈÊ

* * *
Ìàãó ÿ ç âàì³ ïàñïðà÷àööà,
Ìàãó çà ãðóäç³ íàâàò
áðàööà,
Øòî øìàò äçå ¢ íàøûõ
óñòàíîâàõ
Çàëåæûöü äóæû ëå¢ àä çàéöà.

* * *
¡ñ¸ áûëî: ³ ëàä, ³ äóõ, ³ äðóæáà -
Áû¢ ñàþç ï³ñüìåíí³êà¢,
äû çãàñ,
Áî ÿê³ñü äçÿðæà¢íû ÷ûí
äâóðóøíû
Ëþñòðà çãîäû ðàñêàëî¢
ì³æ íàñ.

* * *
Ã³íóöü íàøû òðàäûöû³.
² ïÿòëÿ
Íàâ³ñàå íàä ìîâàé ³ ïåñíÿé.
Çã³íå ¸í, çã³íåø òû, çã³íó ÿ,
Êàë³ ¢ñ¸ ãýòà ìû
íå ¢âàñêðýñ³ì.

* * *
¨ñöü ñëîâû -
í³áû ãðîìû ç ïåðóíàì³,
ßíû íå ö³õíóöü,
Áî ¢ ³õ ãóêàõ -
âåë³÷,
²õ òâîðöû
âå÷íà
Áóäóöü
ïàì³æ íàì³:
Êóïàëà,
Êîëàñ,
Áûêà¢,
Êàðàòêåâ³÷.

* * *
ß âåäàþ: ëþáî¢ òàêàÿ äçåÿ,
ßêàÿ äçååööà äà ñ³âûõ
ñêðîíÿ¢,
ßêóþ ãðýå òîé àãîíü,
Ç ÿê³ì ïëàíåòà âå÷íà
ìàëàäçåå.

* * *
Î, ãýòà õìåëüíàå â³íî,
ßê ÷àñòà øêîäç³öü íàì ÿíî!
Êàë³ äàõîäç³ì äà áÿäû,
Òàäû ¢æî ðîá³ì âûâàäû.

Ñöÿïàí Íåô³äîâ³÷,
â.Ëþáàíü

ÏÀÝÇ²ßÎòêóäà ýòè êðûëàòûå âûðàæåíèÿ?
Äîéòè äî ðó÷êè. Â Äðåâ-

íåé Ðóñè êàëà÷è âûïåêàëè â
ôîðìå çàìêà ñ êðóãëîé äóæ-
êîé. Ãîðîæàíå íåðåäêî ïîêó-
ïàëè êàëà÷è è åëè èõ ïðÿìî
íà óëèöå, äåðæà çà ýòó ðó÷êó.
Èç ñîîáðàæåíèé ãèãèåíû ñàìó
ðó÷êó â ïèùó íå óïîòðåáëÿëè,
à îòäàâàëè å¸ íèùèì ëèáî
áðîñàëè íà ñúåäåíèå ñîáàêàì.
Ïî îäíîé èç âåðñèé, ïðî òåõ,
êòî íå áðåçãîâàë å¸ ñúåñòü, ãî-
âîðèëè: äîø¸ë äî ðó÷êè.

Çàêàäû÷íûé äðóã. Ñòàðèí-
íîå âûðàæåíèå «çàëèòü çà êà-
äûê» îçíà÷àëî «íàïèòüñÿ»,
«âûïèòü ñïèðòíîãî». Îòñþäà
îáðàçîâàëñÿ ôðàçåîëîãèçì
«çàêàäû÷íûé äðóã», êîòîðûé
ñåãîäíÿ óïîòðåáëÿåòñÿ äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ î÷åíü áëèçêîãî
äðóãà.

Âñûïàòü ïî ïåðâîå ÷èñ-
ëî. Â ñòàðûå âðåìåíà ó÷åíè-
êîâ øêîëû ÷àñòî ïîðîëè, íå-
ðåäêî äàæå áåç êàêîé-ëèáî
âèíû íàêàçóåìîãî. Åñëè íà-
ñòàâíèê ïðîÿâëÿë îñîáîå óñåð-
äèå è ó÷åíèêó äîñòàâàëîñü
îñîáåííî ñèëüíî, åãî ìîãëè
îñâîáîäèòü îò äàëüíåéøèõ
ïîðîê â òåêóùåì ìåñÿöå,
âïëîòü äî ïåðâîãî ÷èñëà ñëå-
äóþùåãî ìåñÿöà. Èìåííî òàê
âîçíèêëî âûðàæåíèå «âñû-
ïàòü ïî ïåðâîå ÷èñëî».

Ïîïàñòü âïðîñàê. Ïðîñà-
êîì ðàíüøå íàçûâàëñÿ ñïåöè-
àëüíûé ñòàíîê äëÿ ïëåòåíèÿ
êàíàòîâ è âåð¸âîê. Îí èìåë
ñëîæíóþ êîíñòðóêöèþ è íà-
ñòîëüêî ñèëüíî ñêðó÷èâàë ïðÿ-
äè, ÷òî ïîïàäàíèå â íåãî îäåæ-
äû, âîëîñ, áîðîäû ìîãëî ñòîèòü
÷åëîâåêó æèçíè. Èìåííî îò ïî-
äîáíûõ ñëó÷àåâ ïðîèçîøëî âû-
ðàæåíèå «ïîïàñòü âïðîñàê»,
÷òî ñåãîäíÿ îçíà÷àåò îêàçàòü-
ñÿ â íåëîâêîì ïîëîæåíèè.

Ïîñëåäíåå êèòàéñêîå
ïðåäóïðåæäåíèå. Â 1950-60-õ
ãîäàõ àìåðèêàíñêèå ñàìîë¸-
òû íåðåäêî íàðóøàëè âîç-
äóøíîå ïðîñòðàíñòâî Êèòàÿ
ñ öåëüþ ðàçâåäêè. Êèòàéñêèå
âëàñòè ôèêñèðîâàëè êàæäîå
íàðóøåíèå è âñÿêèé ðàç âû-
ñûëàëè ïî äèïëîìàòè÷åñ-
êèì êàíàëàì «ïðåäóïðåæäå-
íèå» ÑØÀ, õîòÿ íèêàêèõ ðå-
àëüíûõ äåéñòâèé çà íèìè íå
ñëåäîâàëî, à ñ÷¸ò òàêèì ïðå-
äóïðåæäåíèÿì â¸ëñÿ íà ñîò-
íè. Òàêàÿ ïîëèòèêà ñòàëà
ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ âûðà-
æåíèÿ «ïîñëåäíåå êèòàéñêîå
ïðåäóïðåæäåíèå», îçíà÷àþ-
ùåãî óãðîçû áåç ïîñëåä-
ñòâèé.

Òèõîé ñàïîé. Ñëîâî sape
â ïåðåâîäå ñ ôðàíöóçñêîãî îç-
íà÷àåò «ìîòûãà». Â XVI-XIX
âåêàõ òåðìèíîì «ñàïà» ó íàñ
îáîçíà÷àëè ñïîñîá ðûòüÿ
òðàíøåè, ðâà èëè òîííåëÿ
äëÿ ïðèáëèæåíèÿ ê óêðåïëå-
íèÿì âðàãà. Â ïîäêîïû ê ñòå-
íàì çàìêîâ èíîãäà çàêëàäû-
âàëè áîìáû èç ïîðîõà, à ñïå-
öèàëèñòû, îáó÷åííûå ýòî äå-
ëàòü, ïîëó÷èëè íàçâàíèå ñà-
ï¸ðîâ. Îò ñêðûòíîãî ðûòüÿ
ïîäêîïîâ ïðîèçîøëî âûðàæå-
íèå «òèõîé ñàïîé», êîòîðîå
ñåãîäíÿ óïîòðåáëÿþò äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ îñòîðîæíûõ è
íåçàìåòíûõ äåéñòâèé.

Áîëüøàÿ øèøêà. Ñàìîãî
îïûòíîãî è ñèëüíîãî áóðëà-
êà, èäóùåãî â ëÿìêå ïåðâûì,
íàçûâàëè øèøêîé. Ýòî ïåðå-
øëî â âûðàæåíèå «áîëüøàÿ
øèøêà» äëÿ îáîçíà÷åíèÿ
âàæíîãî ÷åëîâåêà.

Ãàçåòíàÿ óòêà. «Îäèí ó÷å-
íûé, êóïèâ 20 óòîê, òîò÷àñ
ïðèêàçàë ðàçðóáèòü îäíó èç

íèõ â ìåëêèå êóñî÷êè, êîòî-
ðûìè íàêîðìèë îñòàëüíûõ
ïòèö. Íåñêîëüêî ìèíóò ñïóñ-
òÿ îí ïîñòóïèë òî÷íî òàê æå ñ
äðóãîé óòêîé è òàê äàëåå, ïîêà
îñòàëàñü îäíà, êîòîðàÿ ïî-
æðàëà, òàêèì îáðàçîì, 19 ñâî-
èõ ïîäðóã». Ýòó çàìåòêó îïóá-
ëèêîâàë â ãàçåòå áåëüãèéñêèé
þìîðèñò Êîðíåëèññåí, ÷òîáû
ïîèçäåâàòüñÿ íàä ëåãêîâåðè-
åì ïóáëèêè. Ñ òåõ ïîð, ïî îä-
íîé èç âåðñèé, ëæèâûå íîâî-
ñòè íàçûâàþò «ãàçåòíûìè óò-
êàìè».

Êîç¸ë îòïóùåíèÿ. Ïî äðåâ-
íååâðåéñêîìó îáðÿäó â äåíü
îòïóùåíèÿ ãðåõîâ ïåðâîñâÿ-
ùåííèê êëàë ðóêè íà ãîëîâó
êîçëà è òåì ñàìûì âîçëàãàë
íà íåãî ãðåõè âñåãî íàðîäà.
Çàòåì êîçëà óâîäèëè â Èóäåé-
ñêóþ ïóñòûíþ è îòïóñêàëè.
Îòñþäà ïðîèçîøëî âûðàæå-
íèå «êîç¸ë îòïóùåíèÿ».

Ïî÷åìó íîâè÷êîâ íàçû-
âàþò «÷àéíèêàìè». ×àéíèê
- ìàëîîïûòíûé ïîëüçîâà-
òåëü, ÷åëîâåê, êîòîðûé íå
óìååò öåëåñîîáðàçíî ïîëüçî-
âàòüñÿ êîìïüþòåðîì. Òåð-
ìèí ïðèø¸ë èç àëüïèíèçìà.
×àéíèêîì îïûòíûå àëüïè-
íèñòû íàçûâàþò íîâè÷êà, ñî-
âåðøèâøåãî ñâî¸ ïåðâîå âîñ-
õîæäåíèå íà âåðøèíó ãîðû.
Êàê ïðàâèëî, òàêèå ëþäè
ïåðâûì äåëîì íå ñîâåðøàþò
íóæíûå äåéñòâèÿ ïî îáóñò-
ðîéñòâó ëàãåðÿ, à ïîçèðóþò
ôîòîãðàôàì, óïèðàÿ îäíó
ðóêó â áîê, à äðóãóþ îòñòàâ-
ëÿþò âáîê, îïèðàÿñü íà ëåäî-
ðóá, ëûæíóþ ïàëêó è ò.ä., îò-
÷åãî èõ ñèëóýò ñèëüíî íàïî-
ìèíàåò ÷àéíèê.

Ïîäãîòîâèë
Íèêîëàé Èëüþ÷èê, «ÈÏ»

ßêóá Êîëàñ

Î çèìíåì ñïîðòå
Êîíüêè âðåì¸í Ïåòðà I ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé äåðåâÿííóþ

ïëîùàäêó ñ âðåçàííûì ïîñðåäèíå ìåòàëëè÷åñêèì ëåçâè-
åì. Â ïåðåäíåé ÷àñòè êîí¸ê óêðàøàëñÿ èçîáðàæåíèåì êîíñ-
êîé ãîëîâû.

Â Ðîññèè ïåðâûé êàòîê áûë çàëèò â Þñóïîâñêîì ñàäó â
Ïåòåðáóðãå, à ÷åðåç ñòî ëåò òîæå â Ïåòåðáóðãå áûë èçäàí
ïåðâûé ðóññêèé ó÷åáíèê äëÿ ôèãóðèñòîâ «Çèìíèå çàáàâû è
èñêóññòâî áåãà íà êîíüêàõ».

Áîëüøèìè ëþáèòåëüíèöàìè êîíüêîâ áûëè èìïåðàòðè-
öû Åëèçàâåòà Ïåòðîâíà è Ìàðèÿ Ô¸äîðîâíà. À Íàïîëåîí
III, ÷àñòî, ÷òîáû íå ðóãàòüñÿ ñî ñâîåé æåíîé, êàòàëñÿ íà êîíü-
êàõ ïî çàì¸ðçøåìó îçåðó Áóëîíñêîãî ëåñà.

Â 1767 ãîäó â Íîðâåãèè ðàäè çàáàâû ðàçûãðàëè ïðèçû
ñðåäè òîãäàøíèõ ýêñòðåìàëîâ. ×åòûðå ïðèçà ïðåäíàçíà÷à-
ëèñü òåì, êòî ñïóñòèòñÿ íà ëûæàõ ïî ëåñèñòîìó ñêëîíó ìåæ-
äó êóñòàìè, íå óïàâ è íå ñëîìàâ ëûæè. Åù¸ øåñòü ïðèçîâ
ïîëó÷èëè ñìåëü÷àêè, ðåøèâøèåñÿ íà ñïóñê áåç ïàëîê.

Ê¸ðëèíã áûë âïåðâûå ïðåäñòàâëåí ïóáëèêå 25 ÿíâàðÿ 1924
ãîäà â êóðîðòíîì ìåñòå÷êå Øàìîíè íà òîðæåñòâåííîì îò-
êðûòèè «Ìåæäóíàðîäíîé íåäåëè çèìíåãî ñïîðòà». Åù¸
îäíèì ýêçîòè÷åñêèì ðàçâëå÷åíèåì äëÿ ãîñòåé ñòàëè ïîêà-
çàòåëüíûå ãîíêè âîåííûõ ïàòðóëåé.

Íîáåëåâñêèé ëàóðåàò Ôðèòüîô Íàíñåí áûë êîíüêîáåæ-
öåì, ïðûãóíîì ñ òðàìïëèíà è ëûæíèêîì. Îí ïåðâûì â ìèðå
ïåðåñ¸ê íà ëûæàõ ñàìûé áîëüøîé îñòðîâ íà ïëàíåòå - Ãðåí-
ëàíäèþ (1888 ãîä) è, îïÿòü-òàêè íà ëûæàõ, åäâà íå äîñòèã
Ñåâåðíîãî ïîëþñà. Ïî èðîíèè ñóäüáû Íàíñåí óìåð â âîçðà-
ñòå 69 ëåò îí ïåðåóòîìëåíèÿ âî âðåìÿ ëûæíîé ïðîãóëêè.

Ñàìàÿ þæíàÿ â ìèðå ãîðíîëûæíàÿ òðàññà íàõîäèòñÿ â
ÎÀÝ. Âíóòðè ñïåöèàëüíî ïîñòðîåííîãî ïàâèëüîíà íàõîäèò-
ñÿ 400-ìåòðîâàÿ ãîðêà ñ ðàçíîïëàíîâûìè ñêëîíàìè è èãðî-
âîé ïëîùàäêîé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïðèÿòíóþ èãðó
è õîðîøåå ñêîëüæåíèå, ïîòðåáîâàëîñü 6.000 òîíí ñíåãà.

Â Ãðåíëàíäèè åñòü øêîëû, ãäå â ÷èñëî îáÿçàòåëüíûõ
ó÷åáíûõ äèñöèïëèí âõîäèò åçäà íà ñîáàêàõ è ïîñòðîéêà
ëîäîê. Êðîìå òîãî, ìàëü÷èêîâ òàì ó÷àò âëàäåòü ãàðïóíîì,
à äåâî÷åê - øèòü øêóðû.

Â Äàíèè î÷åíü ëþáÿò ëûæíûé ñïîðò, õîòÿ ñíåãà òàì áû-
âàåò î÷åíü ìàëî. Ïîýòîìó, ÷òîáû ïðîâåñòè ñîðåâíîâàíèÿ,
ñíåã ïðèâîçÿò â æåëåçíîäîðîæíûõ âàãîíàõ èç Íîðâåãèè.

Ïîäãîòîâèëà Âåðà Âåòðîâà, «ÈÏ»


