
Просто хорошая газета!

Многие задаются  вопросом: 
вчём смысл жизни? Кто-то ищет 
на него ответ в окружающем 
мире, кто-то занимается пости-
жением духовных практик. Но 
ежедневная рутина круговоро-
та социальных проблем застав-
ляет человека вертится как бел-
ка в колесе. И до сих пор никто 
не дал исчерпывающего ответа 
на этот вопрос, который проя-
снил бы для всех людей смысл 
их существования.

Вот днями на городском рын-
ке встретил молодого мужчину. 
Зовут его Сергей Кравченко. Он 
держал в руках книги духовной 
тематики, в которых были изло-
жены труды Ведической куль-
туры. С желающими Сергей 
охотно беседовал на духовную 
тему.  Невольно и у нас с ним за-
вязался разговор.

—Я обычный человек, — гово-
рит Сергей. — Минчанин, окон-
чил радиотехнический инсти-
тут. Как и все люди, жил обыч-
ной жизнью, работал. И если 

честно, то не находил смысла в 
повседневной жизни: еда, рабо-
та, сон. Все это меня не удовлет-
воряло. В чем смысл жизни? 
Пытался понять. Много читал 
духовной литературы: Библию, 
Коран, но толком ничего не ме-
нялось. Как я потом понял: при-
чина во мне. Я сам не старался 
меняться, а старался выбрать 
какое-то удобное место для се-
бя или удобную для жизни фи-
лософию. А поскольку её тяже-
ло найти, это все равно приво-
д и л о  к  с о б с т в е н н о й 
неудовлетворённости. Как-то 
встретил ребят из сообщества 
«Сознание Кришны». Эти люди  
мне показались простыми, жи-
вущими своеобразной жизнью, 
чистыми, искренними и счаст-
ливыми. Люди, которые прино-
сят гармонию в общество и ко-
торые остаются счастливыми 
от своей деятельности. Ведь 
многие то и дело говорят о ду-
ховном, но счастья как-то не 
чувствуется. 

—Это и послужило тол-
чком к пути, по которому Вы 
сейчас идете?

—Мой путь к духовному само-
развитию дал мне мой брат. Он 
занимался самосознанием, я за-
интересовался, затем увлекся. 
Он объяснял мне различные ду-
ховные принципы, дисципли-
ны и наставления. Так лет пять 
я только слушал и анализиро-

вал.  Хотя многие вещи мне бы-
ли вначале не понятны. Посте-
пенно я начинал видеть, что 
брат желает мне добра,  при 
этом ничего не навязывая. По-
зже я начал находить в этом 
очень умные, мудрые вещи и 

убеждаться, что эти знания да-
ны не для какой-то конкретной 
национальности, не для какого-
то отдельного народа, эти зна-
ния для внутреннего развития. 
Поэтому мое доверие постепен-
но начало возрастать. Я начи-

нал что-то пробовать на практи-
ке. Например, упражнялся в ме-
дитации на чётках, повторял 
мантры. Хочу отметить, что эти 
практики основаны на древних 
Ведических знаниях, которые 
являются древнейшими знани-
ями на Земле, они насчитыва-
ют 10 миллиардов санскрит-
ских стихов. Веды охватывают 
все стороны жизни, но самое 
важное — это самосознание. Я 
почувствовал, что Веды больше 
практичны, так как сам я инже-
нер по профессии. И мне понра-
вилась практичность данных 
вещей. Тебе объясняют, как 
нужно делать, ты делаешь, и это 
работает. Уже на собственном 
опыте понимаешь, что есть выс-
шая истина, и есть все, что с ней 
связано, как происходит связь 
души и Бога. Ведь это тот же ду-
ховный поиск, который объя-
сняется на практике, поэтому 
человек всегда это может при-
менять. 

—Как вы считаете, связана 
ли Ведическая культура с 
мировыми религиями?

—Если взять каждую из рели-
гий, то она в чистом виде ведет 
к одной цели. А любовь к Богу 
— это цель каждой религии. По-
этому нельзя разделять рели-
гии на «хорошие» и «плохие». 
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ЗАЧАСТУЮ ЛЮДИ К БОГУ КАК                   
В МАГАЗИН ХОДЯТ: ДАЙ ТО, ДАЙ ЭТО

Сергей Кравченко



Великомученик и цели-
тель Пантелеимон родил-
ся в Никомидии в семье 
знатного язычника и по-
лучил имя Пантолеон. 
Его мать Еввула была 
христианкой и воспиты-
вала сына в своей вере, но 
умерла, когда Пантолеон 
был в отроческом возра-
сте. Его отец отдал сына 
в языческую школу, а за-
тем поручил знаменито-
му врачу Евфросину для 
изучения Пантолеоном 
врачебного искусства. 
Вскоре о нём услышал 
римский император Мак-
симиан, пожелавший ви-
деть Пантелеимона при 
своём дворе.

Проживавший в Нико-
мидии пресвитер Ермо-
лай заметил Пантелеи-
мона и начал рассказы-
вать ему о христианстве. 
Согласно житию, Панто-
леон уверовал в Христа 
после того, как, увидев ре-
бёнка, умершего от укуса 
змеи, он по молитве к Ии-
сусу Христу воскресил 
его. После этого он при-
нял крещение от пресви-
тера Ермолая и получил 
имя Пантелеимон. 

После смерти отца свя-
той Пантелеимон посвя-
тил свою жизнь стражду-
щим, больным, убогим и 
нищим. Он безвозмездно 
лечил всех обращавших-
ся к нему, исцеляя их 
Именем Иисуса Христа. 
Он посещал в темницах 
узников, особенно хри-
стиан, которыми были 
переполнены все тюрь-
мы. В скором времени 
молва о милостивом вра-
че распространилась по 
всему городу. Оставив 
других врачей, жители 
стали обращаться только 
к святому Пантелеимону. 
Став безвозмездным вра-
чом, Пантелеимон ли-
шил многих врачей дохо-

дов, и на него поступил 
донос императору Мак-
симиану. Император при-
звал Пантелеимона и 
просил опровергнуть до-
нос. Святой предложил 
императору призвать од-
ного неизлечимого боль-
ного и устроить испыта-
ние. Кто исцелит его: он 
или языческие жрецы — 
вера того и должна быть 
истинною. Согласно жи-
тию, языческие жрецы не 
смогли исцелить больно-
го, а Пантелеимон силой 
молитвы даровал рассла-
бленному исцеление. По-
сле этого многие уверова-
ли во Христа. Ожесточен-
ный Максимиан святого 
Пантелеимона предал 
многим мукам. Господь 
явился святому и укре-
пил перед страданиями. 
Пантелеймона повесили 
на дереве, жгли свечами, 
потом рвали железными 
когтями, колесовали, бро-
сали в кипящее олово, 
пытались утопить в море. 
Дикие звери, которым он 
был брошен на растерза-
ние, лизали ему ноги. 

После всех истязаний 
Пантелеимона пригово-
рили к усекновению голо-
вы. Его привязали к ма-
сличному дереву и хоте-
ли отрубить голову, но 
святой стал молиться, и 
меч не причинил ему вре-
да. Во время молитвы го-
лос с небес призвал Пан-
телеимона в Царствие Не-
бесное. Согласно житию, 
когда ему отрубили голо-
ву, то из раны потекло 
вместо крови молоко, а 
маслина тут же покры-
лась плодами. Брошен-
ное в костер тело велико-
мученика не сгорело, и 
было погребено христиа-
нами в 305 году.   

В Православной церкви 
святой Пантелеимон по-
читается как покрови-
тель воинов (его языче-
ское имя Пантолеон пере-
вод и т ся к а к « лев во 
всём»), а также как цели-
тель, что связано с его 
вторым, христианским, 
именем Пантелеимон — 
«всемилостивый». К ве-
ликомученику также об-
ращаются все христиане, 
ведущие духовную борь-
бу, с просьбой исцелить 
раны души.  
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Путь к Богу ЗАЧАСТУЮ ЛЮДИ К БОГУ КАК                
В МАГАЗИН ХОДЯТ: ДАЙ ТО, ДАЙ ЭТО 

К примеру, если посмо-
треть, что лучше: арифме-
тика или высшая матема-
тика? Что из них лучше, 
сказать нельзя, ведь и то 
и другое очень нужно. 

Просто где-то людям да-
ются начальные принци-
пы, первые ступеньки на 
пути. Это можно сравнить 
со ступеньками в многоэ-
тажном доме, где мы, под-
нимаясь вверх, не пере-
прыгиваем через пять 
ступенек, а стараемся ид-
ти по одной.  Поэтому лю-
ди в любом духовном тече-
нии имеют начальный 
этап развития, и, двигаясь 
вперед, достигают более 
высоких уровней. А Веды 
позволяют человеку про-
никнуться глубже. Веды 
и «Сознание Кришны» 
объясняет не сам тип и 
форму религии. Бог ка-
ждому дал свободу выбо-
ра, ведь это правда и это 
факт. Но важна глубина 
духовности каждого чело-
века. Йога — связь души и 
Бога — показывает, на-
сколько глубоко человек 
может проникнуться в ду-
ховном развитии. Ведь 
есть люди, которые к Богу 
как в магазин ходят: дай 
то, дай это. Есть те, невин-
ные люди, которые просят 
у Бога здоровья для своих 
близких. А есть те, кото-
рые  хотят развить друже-
ственные, межличност-
ные отношения с Богом, и 
это можно отнести уже к 
совсем иным духовным 
ступенькам на пути к са-
мосознанию. И вот «Со-
знание Кришны» и Веды 
объясняют, как это де-
лать, причем, не отрыва-
ясь от повседневной жиз-
ни: ты так же, как и все ра-
ботаешь, отдыхаешь. Я, 
например уже больше 15 
лет занимаюсь духовной 
практикой, работаю над 
собой, провожу семинары, 
читаю лекции на эти те-
мы, служу в храме. И ви-
жу, что это работает, мне 
нравится, и поэтому этим 
делюсь с людьми. 

—Сергей, скажите, Вы 
делитесь духовной ин-
формацией с людьми 
различных регионов 
Беларуси?

—Мы ездим по Белару-
си, Прибалтике, России. 
Цель этих поездок — доне-
сти до людей гармонию, 
что бы люди на фоне тех-
нического прогресса не 
превращались в машины, 
а старались гармонизиро-
вать себя, свой внутрен-
ний мир. Ведь внешняя 
сторона жизни сейчас 
очень сильно развита: тех-
ника, машины заполони-
ли всё. Но ведь это разви-

тие цивилизации не име-
ет как таковой духовной 
перспективы. Люди не 
знают и не понимают, к че-
му это может привести, 
что будет дальше со всеми 
нами, разрушим ли мы 
этот мир или техническая 
сторона будет служить 
нам лишь дополнением к 
самосовершенствованию. 
Стоит обратить внима-
ние, что современная ци-
вилизация преподносит 
нам множество вопросов, 
например, природные ка-
таклизмы уже охватили 
нашу планету. Поэтому 
всем нам нужно найти от-
вет, как не погубить пла-
нету. А Веды, как мне ка-
жется, дают очень хоро-
ш и й  о т в е т,  к а к  н а 
индивидуальном уровне, 
так и на глобальном, как 
же на самом деле челове-
чество должно развивать-
ся. Проще сказать, с помо-
щью Вед человек начина-
е т  в о с п и т ы в а т ь  и 
развивать те качества ду-
ши, которые в нем заложе-
ны. Веды раскрывают ме-

тоды, с помощью которых 
человек становится про-
порциональной и гармо-
ничной личностью.

—Хорошо, доводилось 
ли Вам побывать непо-
средственно на тех зем-
лях, где Ведическая 
культура наиболее цен-
на и имеет наибольшую 
значимость среди лю-
дей?

—Я был несколько раз в 
паломнических турах в 
Индии и Тибете и хочу 
сказать, что два этих госу-
дарства очень связаны 
между собой. Ведические 
знания связывают все 
между собой. В тоже вре-
мя, люди стараются раз-
делять все вокруг себя. Го-
воря, что вот у меня свой 
Бог, а у тебя свой. Но Богов 
же не много, Бог один. 
Просто мы его с разных 
сторон видим, кто-то ви-
дит его глубже, кто-то ви-
дит его как Свет. Аллах, к 
примеру, переводится, 
как Свет, Будда значит 
Разум, Иегова значит Все-
могущий, Кришна значит 

Все привлекающий. А в 
целом это ведь это одна и 
та же личность, у которой 
много различных имён, 
качеств её характеризую-
щих. Хотя Бог может про-
являться в различных 
формах, для него нет раз-
ницы как таковой, он мо-
жет проявиться как горя-
щий куст, к примеру. Об 
этом свидетельствуют 
много писаний. Бог может 
проявиться как угодно. 

—Что за литературу 
Вы держите в руках?

—В этих книгах изложе-
но современное представ-
ление Вед. Сами Веды 
очень древние знания, ко-
торым пять тысяч лет, и 
они записаны на сан-
скритском языке. А из 
древне Ведические зна-
ния передавались только 
в устной форме, от учите-
ля к ученику. Поэтому со-
хранялась их первоздан-
ная неповторимость. В та-
ком виде они дошли до 
наших времен. К примеру, 
Свами Прабхупада был 
наставником легендарно-
го музыкального коллек-
тива Битлз, он принес эти 
знания на Запад. Он же ор-
ганизовал международ-
ное сознание Кришны, и 
теперь оно представлено 
в виде книг. Они объясня-
ют, как человеку любой 
веры и традиции разви-
ваться и найти полное 
удовлетворение, как це-
ликом развить себя, все 
свои способности, возмож-
ности, в том числе матери-
ально и духовно. Ведь ве-
дическая культура не за-
с т а в л яе т в с ех у й т и, 
например, в лес, а даёт воз-
можность заниматься са-
мосовершенствованием 
на том месте, где человек 
находится, и принести 
высшее благо этому миру.

 
Евгений 

ВОЛОДАЩУК

P.S. Веды — самые древние и объемные Свя-
щенные Писания Земли. Они содержат информацию 
об устройстве Космоса, о всех сферах человеческой 
жизни.

Самая сокровенная часть Вед — возвышенная нау-
ка о единстве Тела, Души и Духа. В этой сфере наибо-
лее известны «Веданта-сутра» «Бхагавад-Гита» и 
«Шримад-Бхагаватам».

Независимо от веры, все люди подчиняются еди-
ным физическим законам. В духовной сфере дейст-
вуют единые метафизические законы, изложенные в 
Ведах. Когда-то на Земле была одна цивилизация и 
было единое Знание — Ведическое. И этот раздел не-
сет в себе Истинное Ведическое Знание, которое пе-
редавалось из поколения в поколение строго без из-
менений.

Веды —это священные писания, на сегодняшний 
день известно лишь, что Веды были написаны 5 ты-
сяч лет назад, хотя никто до сегодняшнего времени 
не может сказать точно, когда они появились, возмож-
но, этим писаниям не один миллион лет.

9 АВГУСТА – 
ПАМЯТЬ СВЯТОГО 
ВЕЛИКОМУЧЕНИКА 
ПАНТЕЛЕИМОНА



Филиалу «Слонимский хлебозавод» 
на постоянную работу требуются:
- ПРИЕМЩИК-СДАТЧИК готовой 
продукции участка реализации.
Требования: обязательно знание 
компьютера, наличие образования

Обращаться по тел. 
24844, 80256030690, 

80293551741 
Левкевич Наталья Леонтьевна, 
начальник участка реализации, 

21072 – отдел кадров
- в хлебобулочный цех 

– машинист расфасовочно

-упаковочных машин

21072 – отдел кадров
УНП 500041139

3
ПОИСК РАБОТЫ, ВАКАНСИИ
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ОРГАНИЗАЦИИ В СВЯЗИ 
С РАСШИРЕНИЕМ КАФЕ 

требуются 
повара и 

официанты
Тел.: 8(029) 622-33-39

СТО ТРЕБУЕТСЯ

АВТОСЛЕСАРЬ-
МОТОРИСТ

по ремонту легковых автомобилей 

СТАЖ РАБОТЫ ОБЯЗАТЕЛЕН

Тел. 8-029-191-47-13
УНП 590789373

Требуются 
сборщики 
сосновой 
живицы

Заработная плата сдельная
Телефон: 8 029 826 65 71, 

8 029 808 67 11

Частному транспортному 
предприятию на работу требуется 

бухгалтер
Тел. +37544 538 63 16

ЧАСТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕБУЕТСЯ

продавец
ТРЕБОВАНИЯ: 
• знание 1С
• хорошее владение ПК
• ответственность
• коммуникабельность

справки по тел.: 
8 029 6422122
8 044 7048898

Частному строительному предприятию 
«СантэлМонтаж» требуются

ЭЛЕКТРОГАЗОСВАРЩИКИ, 
ЭЛЕКТРОМОНТАЖНИКИ 

4-го разряда на постоянную 

работу, возраст от 23 до 40 лет.

Звонить по тел. 2-37-76, 
8-029-347-98-98

УНП 590778388

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЕТСЯ 

водитель 

кат. «С», «Е» для выполнения 

международных перевозок.

Тел. 8-029-169-72-27
Лиц. №02190/5-60702 от 25.04.12г. МТК РБ 

УНП 590320996

СМУ-4 на Слонимский участок на 
постоянную работу требуется 

МАСТЕР 
строительных и 

монтажных 
работ по 

строительству 
ВЛ-КЛ-0,4-10кВ

образование высшее, среднее 
специальное электротехническое

опыт работы
з/пл от 4000000 руб.

тел. 8-029-695-42-72
УНП 500157121

Организации «Слонимскому заводу 
деревянных конструкций» на 

постоянную работу требуются: 
• бухгалтер с опытом работы
• станочники 

деревообрабатывающих 
станков с опытом работы в 
мебельном производстве

• отделочники
• ученики отделочника

ЗАРПЛАТА СДЕЛЬНО-

ПРЕМИАЛЬНАЯ, ВЫСОКАЯ

Тел. 8-029-184-69-05
УНП 590321951

Частному предприятию 
«МиниСтрой» ТРЕБУЕТСЯ 

продавец 
в магазин строительных 

материалов.
Контактный тел. 

3-95-29, 8-029-121-38-93 Велком
УНП 590772946

ООО «Слонимской фабрике 
мягкой мебели» 

на постоянную работу  
требуются:

закройщица, 
з/пл от 3,0 млн. руб.
швея, з/пл 2,5 млн. руб.
столяр - з/пл от 2,5 млн. руб.
обойщик мебели, 
з/пл от 2,5 млн. руб.
станочник, з/пл от 3,0 млн. руб

тел. 8-029-653-66-58
УНП 590943458

В СВЯЗИ С ОТКРЫТИЕМ ДИСКАУНТЕРА БЫТОВОЙ ХИМИИ, 
ПАРФЮМЕРИИ И КОСМЕТИКИ ТРЕБУЮТСЯ:

• Заведующий – оклад от 2500000 руб.,

• Бухгалтер – оклад от 2500000 руб.,

• Администратор (муж) – оклад от 2000000 руб.,

• Продавцы-кассиры – оклад от 1700000 руб.,

• Продавцы-консультанты – оклад от 1600000 руб.

Тел. 8-029-657-17-34 с 9.00 до 18.00

В ОДО «Строительная компания 
«СНД» для работы на объектах 

организации: Брестская обл., 
Гомельская обл. требуются рабочие 

строительных профессий:
• каменщики, 
• плотники,
• кровельщики,
• монтажники ж/б 
конструкций, 

• отделочники
• электросварщики
• монтажники метал.
конструкций

оплата труда договорная, 
проживание, командировочные.

Обращаться по тел. 
8(029)306 00 50 

Любинская Татьяна
УНП 490317977

ПРЕДПРИЯТИЮ НА ПОСТОЯННУЮ 
РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ 

обтяжчик 
кухонной 

мебели, столяр, 
разнорабочие
Звонить по тел. 8-029-677-51-87, 

8-029-888-11-42, 2-30-93 (в рабочее время)  

ООО «Зодчий» для производства тротуарной плитки 
вибропрессованием требуются:

• квалифицированные специалисты в возрасте до 40 лет для 
работы на прессе – 3 человека. Заработная плата сдельная 
4-6 млн. бел. руб.

• укладчики-упаковщики изделий на поддоны – 2 человека, 
возраст до 45 лет. Заработная плата сдельная от выпущенной 
и упакованной продукции – 2,5-3,2 млн. бел. руб.

Обращаться по тел. 2-49-72 (отдел кадров), 4-41-24 
(начальник производства) с 8.00 до 17.00

УНП 500449116

Предприятию ООО «Зодчий» требуются:
-каменщики (от 3-го разряда)
-электрогазосварщики
- машинисты: бульдозера, экскаватора
- машинист крана автомобильного
- водители категории «В», «С» с опытом работы
Обращаться по тел. 2-49-72, 8(044)59-29-139

УНП 500449116

УНИТАРНОМУ ПРЕДПРИЯТИЮ НА 
ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ ТРЕБУЮТСЯ 

главный 
бухгалтер 

и бухгалтер
Возраст от 30 до 45 лет. 

Образование высшее, знание ПК и 1С.

Конт. тел. 2-52-97, 
306-22-78 Vel

УНП 500054459

требуется

ТРЕБУЕТСЯ помощница по дому и лежачей 
больной по ул. Ершова, оплата 1300000 
руб. Тел. 2-11-26.

ТРЕБУЕТСЯ учитель английского языка, 
полная занятость. Тел. 8-029-960-60-76.

ТРЕБУЕТСЯ штукатур для штукатурки, шпат-
левки фасада, плотник для настила потол-
ка. Тел. 8-029-622-05-37.

ТРЕБУЕТСЯ продавец-консультант, бухгалтер. 
Тел. 8-025-754-46-04.

ТРЕБУЮТСЯ столяр-станочник, плотник, раз-
норабочий. тел. 8-029-180-78-77. 

ПРИГЛАШАЕМ серьезную, ответственную, 
без в/п, женщину, от 45 лет, в качестве няни 
для девочки 3 лет. Тел. 8-029-889-95-55.

ТРЕБУЮТСЯ установщики окон, подробности 
по телефону. Тел. 8-029-943-47-89, 8-029-
280-33-31.

ТРЕБУЮТСЯ рабочие для выполнения земель-
ных работ, возможен выезд, оплата труда 
достойная. Тел. 8-029-583-73-77.

ТРЕБУЮТСЯ рабочие для постройки бани  из 
бревен. Тел. 8-029-647-97-40.

поиск работы

ИЩУ работу по штукатурке, шпатлевке, покра-
ске, оклейке обоев. Тел. 8-033-656-48-17, 
8-029-987-68-35.

ИЩУ работу по электрогазосварке, есть 
полуавтомат, приработок. Тел. 8-044-
490-68-47.

ИЩУ работу: установка окон, дверей, балкон-
ных рам; ремонт и реставрация мебели и 
многое другое, опыт работы. Тел. 8-044-
532-84-70.

ИЩУ работу по кладке кирпичных, блочных 
перегородок, столбиков. Тел. 8-029-604-
15-09.

ИЩУ работу электросварщика, слесаря. Тел. 
8-029-147-38-88.

ИЩУ работу: кровельные работы любой слож-
ности, недорого. Тел. 8-029-665-00-45, 
8-029-228-34-54.

ИЩУ работу по монтажу сантехники, отопле-
ния, водопровода, канализации, котлы, 
гидрофоры. Тел. 8-029-873-96-98, 8-029-
111-66-15.

ИЩУ работу по внутренней и наружной отделке 
помещений и квартир. Тел. 8-029-313-12-
74, 8-029-586-66-08. 

ИЩУ работу по ремонту, монтажу любого 
сантехнического оборудования, от мелкого 
ремонта до монтажа систем отопления, 
водоснабжения и канализации. Тел. 4-15-
07, 8-025-994-14-58.

ИЩУ работу по очистке и штукатурке колодца 
для воды. Тел. 8-029-686-36-62, 8-01563-
43-9-29.

ИЩУ работу: квалифицированный каменщик 
выполнит любые виды работ. Тел. 8-044-
789-81-78, 8-029-767-93-49. 

ИЩУ работу: штукатурка, шпатлевка, плитка, 
гипсокартон и др. Тел. 8-029-955-83-11.

ИЩУ работу, любой вид кровли, стропила, 
пенопласт, гипсокартон, блоки, плитка, 
сайдинг, двери, окна и многое другое, опыт 
работы. Тел. 7-12-90, 8-029-952-82-36, 
8-029-535-86-18.

ИЩУ работу: мужчина без в/п ищет работу 
разовую, грузчика, разнорабочего, копка 
грунта, переезды, рассмотрю все пред-
ложения. тел. 8-029-177-53-95, 8-029-
868-19-96.

ИЩУ работу курьера, по доставке цветов, 
ценных бумаг, документов, рассмотрю 
все предложения. Тел. 8-029-177-53-95, 
8-029-868-19-96.

ТРЕБУЮТСЯ 
РАЗНОРАБОЧИЕ, 
ВАЛЬЩИК ЛЕСА
Оплата труда сдельная

Тел. 8-029-306-307-1

УДП «Слонимский винзавод» 
УНП 231799 

ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ ПРОДУКЦИИ И 

ЯБЛОК НУЖДАЕТСЯ В ТРАНСПОРТЕ 

ГРУЗОПОДЪЕМНОСТЬЮ ОТ 3,5 ТОНН 

И ВЫШЕ.
Обращаться к заместителю 
директора по телефонам: 

3-65-57, 8 029 140 69 62, Велком.

ТРЕБУЕТСЯ 
ВОДИТЕЛЬ 

с личным автомобилем (минивэн 
или микроавтобус), наличие визы 

Шенген. оплата с учётом  
загранкомандировок от 4 500 000 
руб. плюс амортизация и топливо

Тел. 8-029-374-77-54 Vel

ОРГАНИЗАЦИИ 
ТРЕБУЮТСЯ 

ТОКАРЬ-
ФРЕЗЕРОВЩИК, 

ЭНЕРГЕТИК
Оплата высокая

Тел. 8(01564) 39-2-97, 
Velcom 8(044) 790-08-70.

ООО «БМ и К АКВАПАК» 

УНП 590772231 

на постоянную работу требуются 

ГРУЗЧИКИ, МАШИНИСТ 

РЕЛЕВОЧНОЙ МАШИНЫ, 

з/п от 2 000 000 рублей.

Обращаться по тел. 5-49-59.
В открывающийся магазин 

(ноябрь 2012 года)
ТРЕБУЮТСЯ:

УПРАВЛЯЮЩИЙ 
МАГАЗИНОМ;
СПЕЦИАЛИСТ 
ПО КАДРАМ.

Телефон для справок: 
8(029) 630 76 09.

Организация ООО «Респект-Лида» 

(окна, двери из ПВХ и алюминия) 

ПРИГЛАШАЕТ К 
СОТРУДНИЧЕСТВУ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 

И ДИЛЛЕРОВ. 
Тел. 8-0154-52-69-50

Фермерскому хозяйству требуются:

Ветврач
разнорабочие

рабочие 
строительных 

специальностей
8-029-17-17-932

Оптовому предприятию требуется 

СПЕЦИАЛИСТ 
ПО ПРОДАЖАМ

Образование экономическое или 
техническое

Знание 1С: Бухгалтерии, ПК
Полный соц. пакет гарантируем

Обращаться с 8.00 до 17.00 по 
телефонам: 2 40 48, 3 95 80, 

моб. 8 044  790 93 10.
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В НАЁМ

В НАЁМ

СДАЮ КВАРТИРУ 
на сутки и более

со всеми удобствами, квитанция об оплате. 
Тел. 8-029-647-14-86, 8-029-675-95-96
УНП 590879073  ИП Талерчик И.А.

магазин

пиццерия
"Тихий 
дворик"

Д 6

ул. Ершова

ул. Шоссейная

ул. Тополёвая

СДАЮ
квартиру (1-, 2-, 3-комн.)

На сутки и более
Все для комфортного проживания 

и отдыха, квитанция об оплате, 
скидки от срока проживания

Тел.: 8-029-689-59-84, 
8-029-635-82-18.

ИП Чиркова О.М., УНП 590942173

СДАЮ КВАРТИРУ 
НА СУТКИ, ЧАСЫ, 

МИНУТКИ.
Хорошие условия, удобное 

месторасположение.
Все для Вас!

Тел.: 8029-663-65-03.
ИП Евсейчик Н.В., УНП 590315041

СДАЕТСЯ 
2- И 3-КОМН. КВАРТИРА 
НА СУТКИ И БОЛЕЕ

Со всеми удобствами кабельное ТВ 
квитанции об оплате, Гибкая система 

скидок. Возможен безналичный расчёт.

Тел.: 960-59-55 (Vel), 
587-71-32 (МТС), 583-73-91 (МТС)
ИП Остапенко С.В. УНП 590857539

СДАЮ 
2-КОМНАТНУЮ 

КВАРТИРУ 
на сутки и более. Вы будете довольны

Vel. 80296759511, 
80293988247.

МТС 80295839409.
ИП Знак С.М., УНП 590316290

СДАЮ

КВАРТИРУ
на сутки и более

8-029-647-38-13 
8-029-8859-335

ИП Ратош Т.В., УНП 590315968

на Энке, евроремонт, 
квитанции об оплате.

СДАЮ
2-КОМН. КВАРТИРУ НА 

СУТКИ, В ЦЕНТРЕ 
ВСЕ УДОБСТВА, ZALA+ СУТНИК. ТВ

рядом универсам, ресторан.
квитанция об оплате, наличный и 

безналичный расчёт.

Тел.: 80296217687(Vel)
80298850422(МТС)

ИП Малашко Ю.А., УНП 590083308

Сдаю 3-комнатную 
квартиру по ул. Ершова 

на сутки и более.
Всё для отдыха и 

проживания 

Тел. 8(029)-1-45-25-79. 
ИП Табако Н.Н., УНП 590314747.

Сдаю 
3�комнатную 
квартиру на 

сутки и более
Хорошие условия, удобное 

месторасположение, 
квитанция об оплате.

Тел.: 8-029-32-37-663 Velcom
ИП Гурецкая Е.Л., УНП 500425224

Сдам 1-комнатную 
квартиру на сутки и 

более. Евроремонт, ТВ, 
рядом ресторан, все для 

комфортного 
проживания и отдыха, 
квитанция об оплате.

Vel. 8-044-541-62-29
Vel. 8-029-971-88-65

ИП Суша Т.В., УНП 590319815

Сдаю квартиру 
на сутки 

2-комн., все удобства, 
квитанция об оплате, 

кабельное ТВ
Тел. 8-029-326-20-56 VEL

8-029-882-84-87 МТС
ИП Панфилович А.С. УНП 500005257
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СДАЮ 2-КОМН. 
КВАРТИРУ НА 

СУТКИ И БОЛЕЕ
со всеми удобствами. кабельное ТВ, есть 
всё для проживания и отдыха. Возможен 

безналичный расчёт. Квитанция об 
оплате. Приглашаются командированные.

Тел. 8-044-451-74-21,Vel.
8-029-881-19-59 МТС

ИП Кононович Л.Д. УНП 5995647

1 КОМН. 
КВАРТИРА 
НА СУТКИ

ЦЕНТР ГОРОДА, РЕМОНТ.

Тел.: 8029-334-22-28 

МТС 8029-781-12-92
ИП Врублевская А.А., УНП 590321275

СДАЮ 
1-КОМНАТНУЮ КВАРТИРУ 

НА СУТКИ И БОЛЕЕ.
Евроремонт. Кабельное ТВ + Интернет. 
Все для отдыха, квитанции, скидки от 

срока проживания.
Velcom 8029-904-11-01, 

МТС 8029-882-44-99.
ИП Цыпурко М.Л., УНП 590314535

Сдаю 2-комнатную 
квартиру на сутки 

и более на Энке
Квитанции об оплате, наличный и 

безналичный расчет
Тел.: 8-029-127-26-10 Велком, 

8-029-86-82-671 МТС
ИП Юшкевич В.М., УНП 590081254

Сдаю 1-комнатную квартиру 
на сутки и более

Условия — супер! 
Квитанция об оплате

Тел.: Vel. 8029 934 58 90

2-47-05, 8-044-560-37-12
ИП Талерчик В.И. УНП 590321341

СДАЕТСЯ УЮТНАЯ 
3-КОМН. КВАРТИРА 
НА СУТКИ И БОЛЕЕ 

ВОЗМОЖЕН БЕЗНАЛ. РАСЧЁТ.
ВСЕ НЕОБХОДИМОЕ ДЛЯ ПРОЖИВАНИЯ 

КАБЕЛЬНОЕ ТВ, КВИТАНЦИИ ОБ ОПЛАТЕ.

Тел.: 8-029-9718610 (Vel.)
8-033-624-81-91 МТС

ИП Воробьева Л.Ф. УНП 590856425

Сдаю квартиру 
на сутки и более 

на Энке
Со всеми 

удобствами, 
квитанция об оплате
Тел. 8-044-534-23-40 (VeL) 

8-033-624-44-30 (МТС)
ИП Сенько О.В., УНП 590088710

Сдаю 2-комнатную 
квартиру на Энке на 

сутки и более
2+3 мест, Кабельное ТV, DVD, 2 TV, 
Холодильник, СВЧ-печь, возможен 

Интернет стиральная машина. Хорошие 
условия проживания, с мебелью.

Тел.: +375-29-614-23-27.
ИП Явмен В.И., УНП 590314298

СДАЮ 1-КОМН.
КВАРТИРУ 

НА СУТКИ И БОЛЕЕ
со всеми удобствами , кабельное 

ТВ  квитанция об оплате

Тел.: 8-029-996-59-55 vel.
ИП Захарова В.И. УНП 590543963

СДАЮ ДОМ 
НА СУТКИ

недалеко от центра города, за 
наличный расчёт, имеется место 

для авто

Тел. 969-88-77 Велком
ИП Русак В.Н. УНП 590314364

СДАМ В 
АРЕНДУ СКЛАД

(возле вокзала, 

ул. Советская, 79)

1 у.е. за 1м2 430 м2

Тел. 8-029-111-5-999.

СДАЮ 
1-комн. квартиру 
на сутки и более

Чисто, уютно, кабельное ТВ, 
квитанции, возможен безналичный расчёт.

Скидки от срока проживания.

Vel. 8-029-111-08-73
МТС 8-029-582-77-82

ИП Пансевич Л.П. УНП 500268138

СДАМ 
2-комнатную 
квартиру на 

сутки и более
Тел. МТС 8-029-289-75-03

ИП Малышева Н.В., УНП 590827758

Сдаю 3-комн. 
квартиру, 

все удобства, на сутки и более. 

Тел. 8-044-472-56-65 Vel
8-029-134-56-65

ИП Соловьева Г.И. УНП 590315756

сниму

КВАРТИРУ 2-3-комн., снимет молодая 
семья, на длительный срок, в р-не Энка, 
Тополевая, Независимости, предоплата 
за несколько месяцев вперед гаранти-
руем. Тел. 8-029-582-29-30.

ГАРАЖ на ул. Мицкевича, можно под склад, или 
продам. Тел. 8-029-883-95-66, 8-044-459-
82-809 ,2-41-47. 

ДОМ или квартиру снимет молодой человек. 
Тел. 8-033-612-33-49.

ДОМ, квартиру. Тел. 8-029-391-12-79.

КВАРТИРУ на длительный срок снимет мо-
лодая семья из 2 человек, порядок и 
своевременную оплату гарантируем. Тел. 
8-029-580-49-71.

КВАРТИРУ, дом, на длительный срок снимет 
парень, возможна предоплата. Тел. 8-029-
970-56-31, 8-029-288-22-40.

КВАРТИРУ, дом, на длительный срок снимет 
семья. Тел. 8-033-325-26-65.

КВАРТИРУ, снимет молодая пара, можно без 
мебели, на длительный срок, порядок и 
своевременную оплату гарантируем. Тел. 
8-029-129-35-10, 8-029-129-14-18.

КВАРТИРУ или полдома, на длительный срок, 
порядок и своевременную оплату гаранти-
рую, рассмотрю любые предложения. Тел. 
8-029-962-02-61.

КВАРТИРУ или дом, снимет молодая семья, 
на длительный срок, дорого, рассмотрим 
любые варианты. Тел. 8-033-622-90-61, 
8-029-265-76-06.

КВАРТИРУ 1-комн., на длительный срок, в р-не 
Энка, Брестская, Тополевая, Независимо-
сти. Тел. 8-029-882-87-35.

КВАРТИРУ 1-2-комн., снимет молодая семья 
из 2 человек, в р-не Энка, ул. Тополевая, 
ул. Брестская. Тел. 8-029-216-62-58, 8-029-
216-18-88.

КВАРТИРУ 1-2-комн., снимет семья из 2 че-
ловек, на длительный срок, желательно с 
мебелью, порядок и своевременную оплату 
гарантируем. Тел. 8-029-868-46-73, 8-044-
456-96-82.

КВАРТИРУ 2-комн., снимет молодая семья из 3 
человек, порядок и своевременную оплату 
гарантируем. Тел. 8-033-622-90-05, 8-044-
485-05-76, 8-033-321-17-82

КВАРТИРУ 1-комн. снимет молодая семья без 
детей, на длительный срок, своевременную 
оплату, чистоту и порядок гарантируем. Тел. 
8-033-684-72-04, 8-033-321-17-99.

КВАРТИРУ 1-2-комн., желательно на пр. Неза-
висимости, Ф.Скорины, Брестская, снимет 
семья. Тел. 8-044-752-05-15, 8-029-521-60-
20. 

КВАРТИРУ 1-2-комн., на длительный срок 
снимет молодая семья, своевременную 
оплату и порядок гарантируем. Тел. 8-033-
623-57-94.

КВАРТИРУ 1-2-комн., на длительный срок 
снимет молодая семья, своевременную 
оплату и порядок гарантируем. Тел. 8-033-
623-57-94.

КВАРТИРУ 1-2-комн., на длительный срок сни-
мет молодой человек. Тел. 8-029-788-83-63.

КВАРТИРУ 2-комн. или дом, на длительный 
срок снимет молодая семья из 3 человек, 
порядок и оплату гарантируем, возможна 
предоплата. Тел. 8-0152-62-5-07-23, 8-033-
674-63-41.

КОМНАТУ, в р-не Энка, Ершова, на длительный 
срок снимет девушка. Тел. 8-033-697-81-34.

КВАРТИРУ или дом снимет семья из 4 человек. 
Тел. 8-029-314-11-68.

КВАРТИРУ или дом, семья из 4-х человек, пре-
доплата. Тел. 8-029-105-16-73. 

КВАРТИРУ на длительный срок, рассмотрю 
любые варианты. Тел. 8-029-523-39-72. 

КВАРТИРУ 1-комнатную с мебелью на длитель-
ный срок, чистоту и порядок гарантирую. 
Тел. 8-033-349-82-90, 8-044-788-01-38.

КВАРТИРУ 1-2-комн., снимет семья из 2 че-
ловек, порядок и оплату гарантируем. Тел. 
8-029-272-02-78.

КВАРТИРУ 1-2-комн., в центре. Тел. 8-029-340-
72-76, 2-44-22.

КВАРТИРУ 1-комн., снимет молодой парень, 
без в/п, в р-не Газопровода, Энки, центра. 
Тел. 8-029-921-68-51, 7-66-36.

КВАРТИРУ 1-2-комн. снимет молодая семья на 
длительный срок, своевременную оплату и 
порядок гарантируем, срочно. Тел. 8-029-
889-31-80.

КВАРТИРУ 1-2-комн., на длительный срок. Тел. 
8-029-316-66-93.

КВАРТИРУ 1-2-комн., на длительный срок, 
возможна предоплата. Тел. 8-029-142-12-
31, 8-029-583-35-94.

КВАРТИРУ 1-2-комн., на длительный срок, 
снимет семья военнослужащего, без в/п, 
порядок и своевременную оплату гаран-
тируем. Тел. 8-033-685-31-32.

КВАРТИРУ 2-3-комн. или частный дом со всеми 
удобствами в центре города снимет семья из 
3 человек, порядок и своевременную оплату 
гарантируем. Тел. 8-029-388-85-91, 4-72-07. 

сдаю

ГАРАЖ в ГСК «Звездный», пол не оборудован, 
есть свет. Тел. 8-017-223-79-78, 8-029-
785-78-85.

ДОМ, на ул. Волгоградская, Альбертин, есть 
варианты. Тел. 8-029-399-08-91.

ДОМ со всеми удобствами, 2 комнаты, кухня, 
ванна, туалет, на длительный срок, договор. 
Тел. 8-029-380-21-80, 8-029-268-59-60.

ДОМ (часть) в р-не Лобазовки. Тел. +375 
333210588.

КВАРТИРУ 3-комнатную, в двухквартирном 
доме со всеми удобствами для семьи воен-
нослужащего или двух офицеров, договор, 
предоплата. Тел. 8-029-185-24-80. 

КОМНАТЫ, 2 шт., в 3-комн. квартире, семье, 
студентам не обращаться, р-н Энка. Тел. 
8-029-785-78-85, 8-029-884-48-91.

КВАРТИРУ 2-комн., близко к центру. Тел. 8029-
798-26-17.

ИП Семко Ю.В. УНП 590857753

Ñäàþ 2-êîìíàòíóþ è 
1-êîìíàòíóþ êâàðòèðû

íà ñóòêè è áîëåå
Евроремонт, автостоянка и ресто-

ран рядом, кабельное ТВ, квитанция 
об оплате, возможен Интернет
6-09-55

Выражаю искреннюю благодарность за добросовестный 
и качественный труд работникам Слонимского КУП ЖКХ: 
Болвану В.В., начальнику участка, Авакян Л.Д., мастеру, 
Варвашевич В.Н., мастеру Почебут Н.Н., начальнику 
участка, Мороз А.Ю., мастеру и всем работникам, 
которые принимали участие в ремонте дома по переулку 
Дружбы, 8. Эти люди находятся на своем рабочем месте, 
их труд очень тяжелый и не благодарный.

Козелецкая Карина Александровна

Выражаем огромную и искреннюю благодарность 
родным, близким, друзьям, соседям, знакомым, коллегам, 
руководству и работникам ОАО «Слониммебель», 
ИМНС по Слонимскому району, ДП «Слонимский МРЗ» 
и всем добрым людям, кто оказал моральную поддержку 
и материальную помощь в проведении похорон нашей 
дорогой и любимой мамочки и бабушки Ольги Ивановны 
Шатуновой.

Низкий всем вам поклон.
Храни Вас Господь.

Дети и их семьи 

  БЛАГОДАРНОСТИ



СРОЧНЫЙ РЕМОНТ

тел. 8-029-622-49-88
ИП Мороз А.М. УНП 590091098

на дому у заказчика. Без выходных

ХОЛОДИЛЬНИКОВ и
МОРОЗИЛЬНИКОВ

СРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТ
ХОЛОДИЛЬНИКОВ ХОЛОДИЛЬНИКОВ и

СРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТСРОЧНЫЙ РЕМОНТ

                3-14-23,
            8-029-786-72-36

МОРОЗ-ТРАФИКСЕРВИС

РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ
на дому
тел: 

ОАО Гродненский КСМ 
м-н «Будаўнiк-6»

г. Слоним, ул. Горького, 1, 

тел. 4-63-92
ОАО «Гродненский КСМ», УНП 500038966 Товар сертифицирован

Блоки 

газосиликатные 

I, II и III категории

Кирпич 

силикатный М-150
Перегородка, 
утеплитель  
газосиликатные

8 августа 2012 года №33 (414)8 августа 2012 года №33 (414)
5

Тел.:  8-044-767-36-17 Vel.
8-044-750-59-69 Vel.
8-033-321-32-58 МТС
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Корпусная мебель, а также 
фасады к шкафам-купе
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Блоки г/с 
любых размеров, 

категория, доставка 
бесплатно, наличный, 
безналичный расчёт 

Тел. 8-029-228-02-22 (МТС)
8-029-669-54-72 (Вел)

ИП Ковганко А. УНП 290386771

КОТЛЫ
КОЛОНКИ
ЭЛЕКТРОВОДОНАГРЕВАТЕЛИ
КРЕДИТ    ДОСТАВКА
Тел.: 8-029-7229408, 8-044-491-35-86 

8-01643-40777, 8-01643-40375И
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• Окна и двери ПВХ
• Раздвижные балконные рамы
• Деревянные евроокна
• Входные металлические двери

От простых до элитных 
Гарантия до 10 лет

Замер доставка бесплатно
Срок изготовления от 3 дней

Тел. 8-029-889-13-57, 8-029-359-13-54.
ИП Мартыненко Д.Г., УНП 590714325

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ЗАРАБОТОК 
ДЛЯ ТЕХ, КТО ИЩЕТ ПОДРАБОТКУ!!!

ÃÀÇÅÒÅ ÑËÎÍÈÌÑÊÎÉ 
â îòäåë 

ðàñïðîñòðàíåíèÿ

ТРЕБУЮТСЯ 
ПРОДАВЦЫ

ТРЕБОВАНИЯ: муж/жен от 20 до 65 лет, ответственность, 
коммуникабельность, желание работать и зарабатывать.

ПРИГЛАШАЮТСЯ К СОТРУДНИЧЕСТВУ
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ, ЧАСТНЫЕ ПРЕДПРИЯТИЯ
ВОЗМОЖНА ПОДРАБОТКА ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ (с 14 лет) на летний период.
Заработная плата: 18%  от стоимости газеты, оплата производится один раз в месяц.

ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ РЕГИОНАЛЬНЫХ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ (Зельва, Дятлово и др.)

Справки по телефону: 801562-5-09-27, 8029-61-22-643 Velcom
УНП 500478342

ОКНА
Балконные 
рамы
Откосы

С 8.00 до 20.00, без выходных
Тел. Vel. 993-03-80

МТС 761-80-64
ИП Курис Ю.В., УНП 191017741

ПВ
Х

-7%

• ОКНА БАЛКОННЫЕ РАМЫ ДВЕРИ: пвх, 
металлические и межкомнатные (под заказ)

• ДУШЕВЫЕ КАБИНЫ (под заказ)
• деревянные лесницы
• мебель для ванных комнат
• ванны: чугунные, стальные, акриловые

ЗАМЕР ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО

Тел. 8-033-621-14-67, Vel 8-044-766-94-10
ИП Ступакевич О.С., УНП 590961313

ЧИСТКА И ПОКРАСКА 
ШИФЕРНЫХ КРЫШ

• очистка ото мха, глубоко 
въевшейся грязи и т.д.

• грунтовка
• покраска шифера.
Тел. 8 (033) 641 40 63 Андрей
ИП Шувалов А.А. УНП 291086969

СТРОЙМАТЕРИАЛЫ 
С ДОСТАВКОЙ

• Шифер, рубероид, ондулин
• Цемент, клей для блоков
• Блоки г/с, кирпич печной, 

Минвата, пенопласт 
• Пиломатериалы
ДОСТАВКА БЕСПЛАТНО

Тел. 8-029-723-08-05 МТС 
8-044-720-86-05 Вел.

ИП Копытич Ю.И. УНП 290832695
ИП Метельский Н.В., УНП 590749322

ИП Ковалёв М.О. УНП 590879788

Заборы, 

 козырьки, 

  навесы
Life 8 025 736 01 25

ИП Суворов М.А. УНП 590321857

РАСПИЛОВКА ДРЕВЕСИНЫ
С ВЫЕЗДОМ К ЗАКАЗЧИКУ

от 2-х до 6,2м

НАЛИЧ и БЕЗНАЛИЧ. расчет

Тел. 8-044-788-40-22, 
8-029-788-40-22.

ЧТУП “Росспил”, УНП 590775904

Качество по справедливым ценам! 
• Металлочерепица, профнастил
• Гибкая черепица, ондулин
• Подкровельные пленки, утеплители
• Водосточные системы
• Заборы, ворота, калитки, козырьки
• Штакетник металлический

10 лет гарантии на кровлю!
ПОЛНАЯ КОМПЛЕКТАЦИЯ, ЗАМЕР, РАСЧЕТ, ДОСТАВКА

Тел.: 8(01562) 2 30 09, 8(044) 78 68 274 (99), 8 (044) 78 68 479
ООО «ФеррумТрейдДекор», УНП 590320598

ЧТУП «Центр офисных услуг «Папирус»
ОКАЖЕТ УСЛУГИ ДЛЯ ФИЗИЧЕСКИХ И ЮРИДИЧЕСКИХ ЛИЦ:
- канцелярские товары, товары для офиса и то-
вары к школе;
- продажа лазерных и струйных принтеров;
мебель от компании Pro-Trade
- компьютерные столы, стулья;
- домашняя мебель;
- мебель для офиса
а также:
- полноцветная цветная печать;
- печать готовых брошюр, буклетов и другое;
- ксерокопирование;
- ламинирование;
- переплет;
- факс;
- запись на CD, DVD, флеш накопители;
- сканирование.
Индивидуальный дизайн следующих продуктов:
- визитные карточки, бейджи;
- календари, фотоколлажи;
- буклеты, листовки;
- пригласительные и многое другое!

Ждем Вас по адресу: 
ул. Красноармейская 43Б, офис 204

Тел. моб. +(37525) 754-46-04
УНП 590322098

ОБЛИЦОВКА КЕРАМИЧЕСКОЙ 
ПЛИТКОЙ: 

санузлы, 
кухни, 

коридоры, 
балконы и т.д.
Тел. 3-81-21, 973-90-25 Vel.
ИП Малофеев В.Ф., УНП 590321540

ИП Ракуть А.Н., УНП№590768728

МТС 549-01-05, Vel 902-43-92

ВНИМАНИЕ!!!
ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 

11 августа в 11 часов принять участие 
в открытом региональном конкурсе 
фольклора «Сустрэча ў «Верасе»
Конкурс состоится на территории 

кафе «Ляснічоўка» в д. Сынковичи
Хозяйство предоставляет бесплатный транспорт, который будет 

отправляться от магазина «Дружба», СШ №10 и центральной 
аптеки с 9.00 до 11.00 часов каждые 20 минут
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РЕМОНТ 
ТЕЛЕВИЗОРОВ

на дому у заказчика
Тел. 4�42�65, 

МТС 8�033-620-50-08
VEL. 8-029-173-49-57

ИП Пархута Е.Н., УНП590084784

Натяжные 
потолки

VIP — двухуровневые
нал/безнал, чеки

Тел. 8-029-229-83-62 МТС
ИП Хомич С.А. УНП 290831964 

Лучшее решение 
вашего интерьера

художественная 
ковка металла

предметы интерьера, каминные 
наборы, ворота, заборы, калитки, 

козырьки, перила, беседки, 
кованые элементы

тел. 8-029-668-45-77 Vel
МТС 8-033-312-33-77 

ИП Венсковский А.Э. УНП 590315411

Наличный безналичный расчёт

ШКАФЫ-КУПЕ
КУХНИ
МЫ ПРЕДЛАГАЕМ:
Индивидуальность
Качество
Приемлемые цены
Т. (8-029)-798-19-67 ИП Миратюк С.В. 

УНП 590316581

Силикатные блоки всех 
размеров и категорий 
кирпич силикатный 

производства Гродненского КСМ 
Доставка, форма оплаты: 

нал. и безнал, чековая книжка
ОАО  «Красносельск стройматериалы»

блоки из ячеистых 
бетонов, стеновые 
II и I категории на 
клей и на раствор

облицовочный кирпич. Минск "Керамин"
Тел.: Vel 6843222 МТС 8665044
ИП Курочка С.Д., УНП 500489802 товар сертифицирован

ШТУКАТУРНЫЕ 
РАБОТЫ 

МЕХАНИЗИРОВАННЫМ СПОСОБОМ.

Тел. 8(0163) 48-77-19, 
8-029-642-32-10, 
8-029-203-32-10

ООО «Барановичи ГрантСтрой» УНП 291043814

РЕМОНТ 
КВАРТИР, ДОМОВ, 

КОТТЕДЖЕЙ
Все виды внутренней и наружной 
отделки, штукатурка, шпаклевка, 

поклейка, покраска
ЦЕНЫ УМЕРЕННЫЕ

Тел.: 8-029-987-68-35, 
8-033-656-48-17, 8-029-353-72-77
ИП Шпетная Г.К., УНП 590320161

8-033-689-95-77 МТС
8-029-347-49-44 Vel

ОКНА И ДВЕРИ ПВХ
• москитные сетки
• гарантия 3 года
• цена от производителя 
• замер, доставка бесплатно
Тел. МТС 8-029-868-15-42, 
Velcom 8-029-931-86-95
ИП Ефимович С.Л. УНП 590941746

откосы

Жалюзи 
роллеты (тканевые, защитные) 
москитные 
сетки
Низкие цены
Установка

Тел. 8-029-278-03-13
ИП Середа М.Е., УНП 290887124

тканевые

ЖАЛЮЗИ 
вертикальные, бамбуковые, 

горизонтальные

Противомоскитные
сетки

Собственное производство, выгод-
ные условия для организаций

МТС 8-029-881-10-08
8-029-727-45-12

Velcom 8-029-695-15-88
ОДО «Формула Уюта», УНП 290488514

РОЛЛЕТЫ 

Металлочерепица, 
профнастил

Изготовление доборных элементов 
по индивидуальным заказам

Монтаж кровли, расчет, доставка

Тел.: 8-029-228-34-54, 
8-029-665-00-45

ИП Сазонов А. Н., УНП 290989758

Барановичские оконные системы

С
об

ст
ве

н
н

ое
 п

ро
и

зв
од

ст
во

— раздвижные балконы
— москитные сетки
— металлические двери

Представитель в г. Слониме

Тел./факс 8 (01562) 91�648.
Тел. моб. 8 (029) 687�44�64

8 (029) 582�63�78.

С
об

ст
ве

н
н

ое
С

об
ст

ве
н

н
ое

оконные системы

Двери 
межкомнатные

Окна ПВХ
СООО Барановичские оконные системы УНП 290361393 Товар сертифицированСООО Б

Шкафы-купе 
Застройка ниш 

Раздвижные двери 
Гарантия 5 лет Замер 
Доставка бесплатно

Тел.: 80154601768,
80291652329, 
80291502583.

ИП Вагурин С.Г., УНП 590821456

УНП 590619201

Выезд представителя фабрики, доставка, монтаж.
Тел. 8-029-609-70-44, 8-033-321-73-43

ОПТ: мебель, фасады, столешницы: 8-029-14-36-220

ГИПСОКАРТОН И 
КОМПЛЕКТУЮЩИЕ: 
• смеси 
• краски 
• обои 
• панели ПВХ и многое другое

Тел.: 8(029) 8847847, 
8(044) 7471471

Бесплатная доставка
Низкие цены в городе

ИП Власов А.Е., УНП 590857008

Строительные 
материалы

ЖАЛЮЗИ 

ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ, ВЕРТИКАЛЬНЫЕ
ЗАМЕР, УСТАНОВКА БЕСПЛАТНО, 

ГАРАНТИЯ 1 ГОД.

Тел. 529-59-89 (МТС), 
8-044-789-59-29 (Велком)

ИП Калюта А.И., УНП 290638146

быстро
качественно

ООО «Тотал Сервис»

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
РЕМОНТ 

ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 
МОРОЗИЛЬНЫХ 

КАМЕР.
ГАРАНТИЯ

Тел. 80163-40-25-20, 8-044-732-21-16 
(Велком), 8-033-699-83-03 (МТС).

УНП 290497469
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Окна ПВХ, москитные 
сетки, жалюзи.

Скидка 5%

Телефоны: 80163432127 
(тел./факс), 8029 3332215, 

8029 222 9915.
ИП Яцына Ю.В., УНП 290629444

ЖАЛЮЗИ, 
МОСКИТНЫЕ 

СЕТКИ, 
ШКАФЫ�КУПЕ, 

КУХНИ
ПЕРЕТЯЖКА 

МЕБЕЛИ
Тел.: 8844037, 7803462 МТС, 

9877381 Velcom
ИП Беляк А.А., УНП 590083987

Реклама 

принимается 

в главном 

корпусе 

рынка 

«Коссовский», 

каб. №14

Ремонт, доработка, 
переделка 

ТЕЛЕВИЗОРОВ 
на дому у заказчика
Тел.: 3-26-46, 4-71-52, 

8-029-956-96-00.
ИП Кацко С.В., УНП 101479698

КОТЛЫ НАСОСЫ
• Циркуляционные
• Скважинные
• Дренажные
• Низкие цены

• Газовые КСГ
• Твердотопливные КСТ
• Универсальные КСТГ, КСТГВ
• Электрические (нержавеющая сталь)

БОЙЛЕРЫ
• Нержавеющая сталь
• Электрические Тел.: 8029-534-08-48 

ИП Янушевич Д.В., УНП 590858086

• Комбинированные 
Гарантия 7 лет

В новый фирменный магазин «Мебель Пинскдрев»
в г.Слониме, ул.Красноармейская, 73 набирается штат: 

зав. магазином, грузчики, уборщица
Тел. (0152) 72-01-41

УДП «Слонимский винзавод» УНП 50041379 ТРЕБУЮТСЯ:

• Рабочие по приготовлению купажей (купажисты – 
женщины), заработная плата 2500000 рублей и выше

• Продавцы в буфет на автовокзал и приемный пункт 
«Стеклопосуда», заработная плата 1500000 рублей

• Токарь 3-5 разряда, заработная плата 2000000 рублей
• Рабочие-строители, заработная плата от 2000000 рублей
Требования: порядочность, исполнительность, отсутствие вредных привычек

Обращаться в отдел кадров предприятия по телефонам: 

2-10-16, 3077087, велком, звонить в рабочие дни 
с 8.00 до 17.00 с 13.00 до 14.00 обеденный перерыв
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Блаженство тела состоит в здоровье, а блаженство ума — в знании. 
 Фалес из Милета

ХИМИОТЕРАПИЯ 
ПРИ РАКЕ 

ПОСТИТЬСЯ ЧАЩЕ 
ЗНАЧИТ ЖИТЬ ДОЛЬШЕ?

Химиотерапия, применяю-
щаяся при лечении онкологи-
ческих заболеваний, может 
привести к большей устойчи-
вости раковых клеток к меди-
каментам.

Как утверждают ученые в 
статье, опубликованной в жур-
нале Nature Medicine, было за-
мечено, что лечение со време-
нем становится малоэффектив-
ным, особенно при повторном 
заболевании пациентов.

Исследователи объясняют 
это тем, что в ходе химиотера-
пии в здоровых клетках, окру-
жающих опухоль, начинает 
вырабатываться протеин, ко-
торый раковые клетки исполь-
зуют для собственной защиты.

По словам эксперта из иссле-
довательского центра Cancer 
Research UK Фрэн Болквил, 
ученые намерены изучить этот 
побочный эффект, чтобы впо-
следствии блокировать защит-
ный механизм опухоли. «Ока-
залось, что здоровые клетки, 
окружающие опухоль, могут 
помогать раковым клеткам, по-
ставляя им необходимые мате-
риалы», — говорит Болквил.

Таким образом, использова-
ние химиотерапии может быть 
пересмотрено в случае, если 
подтвердится этот двойной эф-
фект.

Исследования уже подтвер-
дили, что у приблизительно 
90% пациентов в ходе лечения 
пораженные клетки развили 
способность к сопротивлению 
лекарствам.

Внимание к здоровым тка-
ням

Обычно в ходе лечения дела-
ются перерывы в приеме ле-
карств, чтобы организм смог 
восстановиться. Как выясни-
лось, этим пользуются и рако-
вые клетки, вырабатывая необ-
ход и м у ю ус т ой ч и вос т ь к 
лекарствам.

Как сообщили исследовате-
ли из Онкологического центра 

Фреда Хатчинсона в американ-
ском Сиэттле, химиотерапия 
повреждает ДНК клеток в окру-
жающих опухоль тканях, и они 
начинают вырабатывать в 30 
раз больше протеина WNT16B, 
который и помогает впоследст-
вии раку противостоять лекар-
ствам.

И если раньше ученые брали 
во внимание лишь сами рако-
вые клетки, то теперь ясно, что 
необходимо принимать во вни-
мание и ткани, окружающие 
опухоль.

Руководитель американской 
исследовательской группы Пи-
тер Нельсон подчеркивает, что 
ранее было известно о том, что 
протеины помогают раковой 
опухоли развиваться. Но лишь 
сейчас стало понятно, что та-
ким образом опухоль и защи-
щается от лечения.

«Наше исследование показы-
вает, что окружающая среда 
опухоли также может влиять 
на решение, каким образом 
должно строиться лечение», — 
подчеркивает ученый.

Фрэн Болквин из Cancer 
Research UK считает, что нуж-
но теперь научиться правиль-
но стимулировать здоровые 
клетки, чтобы они не помогали 
болезни, а разрушали ее.

Онкологические заболева-
ния могут поражать любую 
часть организма человека. Ха-
рактерным признаком данной 
группы болезней является бы-
строе образование аномаль-
ных клеток, которые прораста-
ют за пределы своих обычных 
границ и способны проникать 
в окружающие пораженное ме-
сто ткани и образовывать мета-
стазы, распространяясь в дру-
гие органы.

И если здоровые клетки по-
сле определенного числа деле-
ний отмирают, то раковая клет-
ка продолжает делиться беско-
нечное число раз.

Русская служба Би-би-си

Мне всегда казалось, что воз-
держание от пищи – вещь до-
вольно неприятная, и что поль-
зы от голодания в долгосроч-
ной перспективе вовсе нет. 
Поэтому, когда меня попроси-
ли сняться в документальном 
фильме на эту тему, и, соответ-
ственно, поголодать, особой ра-
дости я не испытал.

Однако редактор программы 
Би-би-си Horizon уверил меня, 
что речь идет о настоящем на-
учном исследовании. К тому 
же, пообещал он, мой организм 
только выиграет от этого экспе-
римента. И мне не осталось ни-
чего другого, как согласиться.

Вообще-то моей силы воли на 
долгую диету просто бы не хва-
тило. Однако предположения 
ученых о том, что умеренное 
голодание может продлить че-
ловеческую жизнь, меня опре-
деленно заинтересовали. Про-
цесс старения каждого челове-
ка определяется прежде всего 
его генами, и ничего тут не по-
делаешь. Однако если употре-
блять низкокалорийную еду, 
то, как показывают опыты на 
животных, это может про-
длить жизнь организма.

Еще с 1930-х годов было из-
вестно, что мыши, которых кор-
мили низкокалорийной, бога-
той питательными вещества-
м и п и щей, ж и л и г ора здо 
дольше. Сегодня появляется 
все больше свидетельств тому, 
что это правило верно и для 
обезьян.

Мировой рекорд по продле-
нию жизни млекопитающего 
поставлен учеными благодаря 
экспериментам с новым видом 
мыши, живущей на 40% доль-
ше, чем ее собратья. То есть, 
если бы речь шла о людях, про-
должительность жизни могла 
бы достичь 120 лет и более.

Этих мышей генетически мо-
дифицировали таким образом, 
что в их организмах очень ни-
зок уровень гормона роста, из-
вестного как IGF-1. Высокое со-
держание этого гормона приво-
дит, как предполагается, к 
ускорению процесса старения 

и появлению болезней, ассоци-
ируемых со старением. Низкое 
же содержание, наоборот, за-
щищает организм от дряхле-
ния.

Схожая генетическая мута-
ция в человеческом организме 
была обнаружена у людей, 
страдающих синдромом Ларо-
на. Таковых во всем мире ока-
залось всего около 350 человек.

В их телах очень низкое со-
держание гормона роста IGF-1, 
что приводит к замедлению ро-
ста и одновременно к тому, что 
они почти не болеют раком и 
диабетом, - то есть болезнями, 
которые ассоциируются с про-
цессом старения.

Гормон IGF-1, который дает 
толчок к размножению клеток, 
помогает человеческому орга-
низму находиться в рабочем со-
стоянии. И это здорово, когда 
вы растете, но в зрелые годы 
этот процесс, как оказалось, не 
совсем полезен.

Согласно результатам новей-
ших исследований, уровень 
гормона IGF-1 в организме мож-
но снизить благодаря опреде-
ленной диете. Вместе с ограни-
чением количества калорий 
нужно сокращать и долю про-
теинов. Воздействие такой ди-
еты основывается на том, как 
ваше тело реагирует на ограни-
чения в еде: вместо «режима ро-
ста» оно переключается на «ре-
жим ремонта».

Как показали продолжающи-
еся на сегодняшний день иссле-
дования профессора Вальтера 
Лонго в университете Южной 
Калифорнии, при снижении 
уровня содержания гормона 
IGF-1 включается ряд генов ре-
парации ДНК.

Сейчас ученые ведут ряд ис-
следований в области так назы-
ваемого каскадного голодания: 
один день вы едите, что хотите, 
на следующий день сидите на 
диете (не более 600 калорий в 
сутки). Доктор Криста Варади 
из Иллинойского университе-
та в Чикаго работала в течение 
восьми недель с двумя группа-
ми людей с избыточным весом, 

которым было предложено ка-
скадное голодание.

«Если вы ограничиваете се-
бя в дни поста, то количество 
калорий в промежуточные дни 
особой роли не играет. То есть, 
объедаетесь ли вы в свободные 
от диеты дни или нет, риск сер-
дечно-сосудистых заболева-
ний от этого не снижается и не 
растет», — говорит доктор Ва-
ради.

Мне каскадная система голо-
дания показалась чересчур не-
практичной. Вместо этого я ре-
шился на облегченный вари-
ант, так называемая диета 5:2. 
То есть в течение пяти дней вы 
едите, как обычно, а вот два дня 
в неделю вам нужно сидеть на 
500 калориях, если вы женщи-
на, и на 600 – если вы мужчина.

Жестких правил соблюдения 
такой диеты нет, так как мас-
штабных исследований на этот 
счет не проводилось. На моем 
собственном опыте могу ска-
зать, что ограничивать себя 
оказалось не так уж трудно: у 
меня был легкий завтрак кало-
рий этак на 300 – яичница-бол-
тунья, тонкий ломтик ветчи-
ны, много черного чая. В тече-
ние всего дня я пил воду и 
травяные чаи, а на ужин у ме-
ня была рыба на гриле и много 
овощей. В остальные пять дней 
я ел, как обычно. Правда, ска-
жу честно, не объедался.

Таким образом я питался 
пять недель. В результате поху-
дел на 6 килограмм, а анализ 
крови показал, что все показа-
тели, особенно уровень гормо-
на IGF-1, глюкозы и холестери-
на, значительно улучшились. 
Если я смогу продержаться на 
такой диете как можно дольше, 
это значительно уменьшит 
риск появления таких болезней 
как рак и диабет, тесно связан-
ных с процессом старения.

Сложившееся в научной сре-
де мнение гласит, что польза 
голодания не доказана, и что 
пока не будет проведено боль-
ше исследований, дневной ра-
цион должен составлять, по 
крайней мере, 2000 калорий в 
день.

Если уж вам очень хочется 
поголодать, то делать это надо 
в специальной клинике под на-
блюдением специалистов. В не-
которых случаях, когда речь 
идет о беременных женщинах 
либо больных диабетом, непра-
вильное голодание может быть 
опасным для здоровья.

Подчеркну, что голодал я под 
постоянным наблюдением вра-
чей, и весь эксперимент дался 
мне достаточно легко. Я соби-
раюсь поститься и в будущем, 
правда, не так часто. В голода-
нии, как и в приеме пищи, луч-
ше всего придерживаться уме-
ренности.

Источник: Bbc.co.uk
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ВОЙДИ В ИСТОРИЮ СВОЕГО ГОРОДА
В жизни каждого человека случаются как радостные, 

так и горестные события. Ведь именно  из них и 
складывается хроника нашей жизни, которая может 
быть интересна не только нам, но и нашим потомкам. 
Поэтому давайте вместе создавать 

историю  нашего Слонима.
Если вы хотите, чтобы издание «Отдушина» написало о 
вашей свадьбе, рождении ребенка, известило о смерти 
ближнего и напечатало некролог под рубрикой “Войди в 
историю своего города”, пишите нам  по адресу: 

г. Слоним, ул. Красноармейская, 41, 
 тел.: 612-26-43, 5-09-27 (тел/факс) .
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Поздравляем Евгения и Юлию!

Поздравляем Ивана и Анастасию!

Жизнь постоянно преподносит человеку духовные,
душевные и материальные уроки для самопознания.
Кто осознает, что Жизнь есть не что иное, как учеба,
тот и в дальнейшем будет мыслить из Любви.

Лууле Виилма

Евгений встретил свою вторую половинку в горо-
де Слониме случайно. Молодая девушка привлекла 
внимание Евгения своей красотой, пройти мимо ко-
торой и не познакомиться было просто невозможно. 

—Пройти мимо этого мило создания и не по-
знакомиться я не мог. Юлия мне понравилась в 
первую минуту знакомства. Наша история на-
чалась в 2010 году. Сегодня мы официально уза-
конили свои отношения. Юлия у меня – добрая, 
нежная, красивая, хорошая хозяйка. Я счастлив, 
что встретил на своем пути такую очарователь-
ную девушку, — поведал о своей истории новоиспе-
ченный супруг.

Торжественная регистрация бракосочетания Ев-
гения Бортко и Юлии Ахтель состоялась 3 августа в 
Слонимском отделе ЗАГС. Родные и близкие в этот 
день щедро дарили поздравления жениху и невесте 
и давали напутственные слова в новую семейную 
жизнь.

—От всего сердца я желаю детям только всего 
самого хорошего и светлого, что может пожелать 
мама своим детям, чтобы они были здоровы, 
счастливы, добра им и всех благ, подарить нам 
внуков, — пожелала Ирина Николаевна, мама неве-
сты.

Иван присмотрел себе невесту, когда она училась еще в 11клас-
се  средней школе. В то время он вернулся из армии и встретил 
свою судьбу. Их знакомство произошло случайно. Дружба дли-
лась четыре года. После школы Настя поступила в Слуцкий про-
фессионально-технический колледж, а Ваня устроился на рабо-
ту и каждую неделю ждал с нетерпением свою любимую. После 
окончания колледжа Настю ждала отработка в Гомеле. И уже 
тогда они вместе приняли решение создать свою семью. 

—Ваня у меня самый хороший, положительный во всех 
отношениях, не курит, не произносит плохих слов, человек, 
на которого можно положиться в любую минуту, он всегда 
подставит свое крепкое, мужское плечо. Мы мечтаем о хо-
рошей жизни, чтобы всегда быть вместе, мы оба надеемся, 
что жизнь у нас будет яркой, наполненной только прият-
ными событиями. Мы оба счастливы! —сказала Анастасия.

Официально узаконили свои отношения Иван Власик и Анас-
тасия Гончарик 4 августа в Слонимском отделе ЗАГС.

С законным браком Ивана и Анастасию поздравляли их род-
ные, близкие и друзья.

—Дорогие Анастасия и Иван!
У Вас сегодня торжество большое,
Поднимут тост родные и друзья.
Ведь это счастье, что теперь вас двое,
Пусть будет прочной новая семья! – такие замечательные 

строки преподнесла в день бракосочетания Галина Александ-
ровна, мама невесты.
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