
ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÐÅÊËÀÌÎÄÀÒÅËÈ!
Ðàçìåð ìèíèìàëüíîãî ìîäóëÿ - 40 êâ. ñì.

Ñòîèìîñòü êâàäðàòíîãî ñàíòèìåòðà - 1.500 ðóáëåé.

Âûäàííå
äëÿ âîëüíàãà ÷àñó.

Âûäàâåö -
ïðûâàòíàå

ïðàäïðûåìñòâà
«²íôàðì-ïðàãóëêà»

Òûðàæ 500. Öàíà âîëüíàÿ. Âûõîäç³öü 1 ðàç ó êâàðòàë. ×àöâåð. 29 âåðàñíÿ 2011 ã. ¹5(16)

Ïîäïèñíûå èíäåêñû: äëÿ èíäèâèäóàëüíîé ïîäïèñêè - 64260, äëÿ âåäîìñòâåííîé - 642602

23 ôåâðàëÿ â Áåëàðóñè îòìå÷àþò Äåíü
çàùèòíèêà Îòå÷åñòâà - ïðàçäíèê,
êîòîðûé ê âîèíñêîé ñëàâå áåëîðóñîâ
èìååò äîñòàòî÷íî îòäàë¸ííîå îòíîøåíèå.
Ìåæäó òåì â íàøåé èñòîðèè åñòü íåìàëî
ñðàæåíèé, ãäå áåëîðóñû ïðîÿâèëè ñåáÿ
êàê íàñòîÿùèå çàùèòíèêè ñâîåé ðîäèíû.

Áèòâà íà Ñèíèõ Âîäàõ
Â íåé îñåíüþ 1362 ãîäà âîéñêà Âåëè-

êîãî êíÿæåñòâà Ëèòîâñêîãî ïîä êîìàíäî-
âàíèåì Îëüãåðäà ðàçãðîìèëè îáúåäèí¸í-
íîå âîéñêî òð¸õ òàòàðñêèõ êíÿçåé. Èìåííî
ýòà ïîáåäà ïîëîæèëà íà÷àëî îñâîáîæäå-
íèþ Âîñòî÷íîé Åâðîïû îò îðäûíñêîãî âëà-
äû÷åñòâà çàäîëãî äî Êóëèêîâñêîé áèòâû.
Îðäûíöû âïåðâûå ïîòåðïåëè ñòîëü ñîêðó-
øèòåëüíîå ïîðàæåíèå. Çåìëè â ìåæäóðå-
÷üå Äîíà è Äíåïðà âûøëè èç èõ ïîä÷èíå-
íèÿ. Êèåâ òàòàðû îñòàâèëè áåç áîÿ�

Ãðþíâàëüäñêàÿ áèòâà
15 èþëÿ 1410 ãîäà îáúåäèí¸ííûå ñèëû

Êîðîëåâñòâà Ïîëüñêîãî è Âåëèêîãî êíÿæå-
ñòâà Ëèòîâñêîãî ðàçãðîìèëè ñèëû Òåâòîí-
ñêîãî îðäåíà, òåì ñàìûì ïîëîæèâ êîíåö
áîëåå ÷åì äâóõñîòëåòíåé âîéíå. Îêîëî òðå-
òè òåâòîíñêîé àðìèè ïîëåãëî íà ïîëå áîÿ,
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ðûöàðåé ïîïàëî â ïëåí.
Èñòîðèêè ïèøóò, ÷òî íà áèòâó øëè ïîëî÷à-
íå, âèòåá÷àíå, ãðîäíåíöû, ìîãèëåâ÷àíå, à ñ
áèòâû - áåëîðóñû. Â âîéñêå ÂÊË áûëî 28
ïîëêîâ ñ íûíå áåëîðóññêèõ çåìåëü, 4 ñ ëè-

òîâñêèõ è 8 óêðàèíñêèõ ïîëêîâ. 35 èç 40 õî-
ðóãâåé øëè ïîä çíàìåíåì «Ïàãîíÿ».

Áèòâà ïîä Îðøåé
8 ñåíòÿáðÿ 1514 ãîäà 30-òûñÿ÷íàÿ àð-

ìèÿ ÂÊË ïîä íà÷àëîì ãåòìàíà Êîíñòàíòè-
íà Îñòðîæñêîãî ðàçãðîìèëà âòðîå áîëü-
øåå ïî ÷èñëåííîñòè âîéñêî Ìîñêîâñêîãî
êíÿæåñòâà. Äàæå â îäíîì èç ðîññèéñêèõ
(!) èñòîðè÷åñêèõ ñïðàâî÷íèêîâ Îðøàíñêàÿ
áèòâà îòíåñåíà ê ñòà íàèáîëåå âåëèêèì
ñðàæåíèÿì åâðîïåéñêîé èñòîðèè.

Áèòâà ïðè ×àøíèêàõ
Ïðîèçîøëà òîæå íåäàëåêî îò Îðøè,

áëèç ãîðîäà ×àøíèêè (Âèòåáñêàÿ îáëàñòü).
26 ÿíâàðÿ 1564 ãîäà 6-òûñÿ÷íîå âîéñêî
ÂÊË ïîä êîìàíäîâàíèåì âîåâîäû Íèêîëàÿ
Ðàäçèâèëà ðàçáèëî 18-òûñÿ÷íóþ ðàòü
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâà, òåì ñàìûì ñî-
ðâàâ çàìûñåë Èâàíà Ãðîçíîãî ñîâåðøèòü
ïîõîä íà Ëèòîâñêèå çåìëè. Êîìàíäóþùèé
öàðñêèì âîéñêîì Ï¸òð Øóéñêèé áûë óáèò,
îáîç ñ âîîðóæåíèåì îêàçàëñÿ â ðóêàõ âî-
èíîâ ÂÊË.

Áèòâà ïðè Êëóøèíå
Äîñòàâèòü íåóäîáñòâî ñâîèì âîñòî÷-

íûì ñîñåäÿì áåëîðóñû ñìîãëè è 4 èþëÿ
1610 ãîäà îêîëî äåðåâíè Êëóøèíî (Ñìî-
ëåíñêàÿ îáëàñòü). Ïðè÷åì ïîáåäà â ýòîì
ñðàæåíèè àðìèè Ðå÷è Ïîñïîëèòîé ïðèâå-
ëà ê òîìó, ÷òî Ìîñêîâñêàÿ äåðæàâà íà íå-

êîòîðîå âðåìÿ âîîáùå ëèøèëàñü ãîñóäàð-
ñòâåííîñòè. Ïóñòü è íå íàäîëãî, Ìîñêâà
îêàçàëàñü ïîä âëàñòüþ Ðå÷è Ïîñïîëèòîé.

Áèòâà ïîä Ïîëîíêîé
27 èþíÿ 1660 ãîäà îáúåäèí¸ííàÿ áåëî-

ðóññêî-ëèòîâñêàÿ è ïîëüñêàÿ àðìèÿ ïîä
ðóêîâîäñòâîì ãåòìàíîâ ßíà Ïàâëà Ñàïå-
ãè è Ñòåôàíà ×àðíåöêîãî îêîëî íåáîëü-
øîé äåðåâóøêè Ïîëîíêà äîáûëà âåëèêóþ
ïîáåäó íàä âòðîå áîëüøåé àðìèåé ìîñ-
êîâñêîãî âîåâîäû Èâàíà Õîâàíñêîãî â âîé-
íå Ðîññèè è Ðå÷è Ïîñïîëèòîé 1654-67 ãã.

Âîññòàíèå â Âèëüíå
Â 1794 ã. Åêàòåðèíà II, äàáû îêîí÷àòåëü-

íî ëèêâèäèðîâàòü ãîñóäàðñòâåííîñòü
Ïîëüøè è Âåëèêîãî êíÿæåñòâà Ëèòîâñêî-
ãî, ââåëà îêêóïàöèîííûå âîéñêà. Ïðîòèâ
íèõ âîññòàëè áåëîðóññêèé è ïîëüñêèé íà-
ðîä. Â íî÷ü ñ 22 íà 23 àïðåëÿ ïîâñòàíöû
ïîä ïðåäâîäèòåëüñòâîì áåëîðóñà ßêóáà
ßñèíñêîãî îñâîáîäèëè Âèëüíþ. Áûë ïðî-
âîçãëàø¸í «Àêò âîññòàíèÿ Ëèòîâñêîãî íà-
ðîäà». Óâû, âîññòàíèå Êîñòþøêè áûëî
æåñòîêî ïîäàâëåíî.

Ñðàæåíèå ïîä Ìèëîâèäàìè
Îäíî èç ñëàâíûõ ñðàæåíèé â ðàìêàõ

âîññòàíèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Êàñòóñÿ Êà-
ëèíîâñêîãî. 21 ìàÿ 1863 ãîäà îêîëî ìåñ-
òå÷êà Ìèëîâèäû Ñëîíèìñêîãî óåçäà íå-
ñêîëüêî îòðÿäîâ áåëîðóñîâ ÷èñëåííîñòüþ

â 800 ÷åëîâåê ñìîãëè ïðîòèâîñòîÿòü 5 ðî-
òàì õîðîøî îáó÷åííûõ öàðñêèõ ñîëäàò ñ 4
îðóäèÿìè. Êàðàòåëÿì òàê è íå óäàëîñü
âçÿòü ëàãåðü ïîâñòàíöåâ, ñ áîëüøèìè ïî-
òåðÿìè îíè âûíóæäåíû áûëè îòîéòè.

Ñëóöêîå âîññòàíèå
27 íîÿáðÿ 1920 ãîäà â ðàéîíå Ñëóöêà

íà÷àëèñü áîè ìåæäó áåëîðóññêèìè âîî-
ðóæ¸ííûìè ôîðìèðîâàíèÿìè è ñîâåòñêè-
ìè âîéñêàìè. Ñëóöêàÿ áðèãàäà, èçâåñòíàÿ
êàê «Ñëóöê³ çáðîéíû ÷ûí», ïðîâåëà íå-
ñêîëüêî óñïåøíûõ àòàê áëèç ãîðîäà Êî-
ïûëü, äåðåâåíü Òèìêîâè÷è è Âûçíà. Íî
ñèëû áûëè íå ðàâíû�

Ìèíñêàÿ îïåðàöèÿ
Áûëà îñóùåñòâëåíà ñèëàìè 1-ãî, 2-ãî è

3-ãî Áåëîðóññêèõ ôðîíòîâ ïðè ñîäåéñòâèè
1-ãî Ïðèáàëòèéñêîãî ôðîíòà è ÿâëÿëàñü ÷à-
ñòüþ Áåëîðóññêîé îïåðàöèè (îïåðàöèè
«Áàãðàòèîí»), êîòîðóþ ñ÷èòàþò «îäíîé èç
êðóïíåéøèõ çà âñþ èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà».
Ê èñõîäó 3 èþëÿ 1944 ãîäà Ìèíñê áûë îñ-
âîáîæä¸í îò ôàøèñòîâ. Ëèêâèäèðîâàíà
çíà÷èòåëüíàÿ ãðóïïèðîâêà ñèë ïðîòèâíèêà,
÷åì áûë íàíåñ¸í ñèëüíûé óðîí íåìåöêèì
äèâèçèÿì íà Âîñòî÷íîì ôðîíòå. Êîíå÷íî,
ïðèïèñûâàòü ýòó ïîáåäó èñêëþ÷èòåëüíî áå-
ëîðóñàì áóäåò íåïðàâèëüíî: ïëå÷îì ê ïëå-
÷ó íà íàøåé çåìëå ñðàæàëèñü ïðåäñòàâè-
òåëè ñàìûõ ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé. Îä-
íàêî â òîì, ÷òî íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè ïðî-
ÿâèëè â ýòèõ áîÿõ ìóæåñòâî è ãåðîèçì, ñî-
ìíåâàòüñÿ íå ïðèõîäèòñÿ.

Àíàñòàñèÿ Çåëåíêîâà,
«Ñàë³äàðíàñöü»

Äíè áåëîðóññêîé âîèíñêîé ñëàâû

Ôîòî Àíäðåÿ Âûøèíñêîãî, «ÃË»
Èðèíà Ãîöêî â çâàíèè åôðåéòîðà ñëóæèò òåëåôîÑñèëàì è âîéñêàì
ïðîòèâîâîçäóøíîé îáîðîíû Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü. Ñêîðî èñïîëíèòñÿ
2 ãîäà, êàê îíà èçáðàëà äëÿ ñåáÿ ýòó âîèíñêóþ ïðîôåññèþ

«Âèêèïåäèÿ» î Ëóíèíöå
«Âèêèïåäèÿ» ñ÷èòàåòñÿ îäíîé èç êðóïíåéøèõ èíòåðíåò-ýíöèêëîïåäèé. Åñòü â íåé
ñâåäåíèÿ è î íàøåì ãîðîäå.

Ëóíèíåö - ãîðîä â Áåëàðóñè, íàõîäÿùèéñÿ â 256 êì îò Áðåñòà. Öåíòð Ëóíèíåöêîãî
ðàéîíà. Ïëîùàäü Ëóíèíöà ñîñòàâëÿåò áîëåå 4.000 ãà, ðàçìåùåíî áîëåå 3.300 çäàíèé.
Îáùàÿ ïðîòÿæåííîñòü 129 óëèö è 51 ïåðåóëêà ñîñòàâëÿåò 51 êì.

Âïåðâûå óïîìèíàåòñÿ â èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêàõ â 1449 ãîäó êàê äåðåâíÿ Ìàëûé
Ëóëèí. Ñ 1540 ãîäà èçâåñòíî êàê ñåëî Ëóëèíåö, ïðèíàäëåæàùåå ïîëîöêîìó âîåâîäå
Ñòàíèñëàâó Äàâîéíå. Â 1588 ã. 484 æèòåëåé, 74 äîìà, âèíîêóðíÿ. Â 1622 ã. òîãäàøíèé
âëàäåëåö Êîíñòàíòèí Äîëìàò ïîäàðèë ñåëî âìåñòå ñ êðåñòüÿíàìè Äÿòëîâè÷ñêîìó ìóæ-
ñêîìó ìîíàñòûðþ. Ñ 1793 ã. â ñîñòàâå Ïèíñêîãî óåçäà Ðîññèéñêîé èìïåðèè. Â 1795 ã.
624 æèòåëÿ, 75 äîìîâ. Â 1842 ãîäó èìåíèÿ è çåìëè ìîíàñòûðÿ ïåðåäàíû â êàçíó, æèòå-
ëè ñòàëè ãîñóäàðñòâåííûìè êðåñòüÿíàìè. Â ñâÿçè ñî ñòðîèòåëüñòâîì Ïîëåññêèõ æå-
ëåçíûõ äîðîã íàñåëåíèå óâåëè÷èëîñü. Â 1897 ã. 3167 æèòåëåé, 855 äâîðîâ, äâå ìåëüíè-
öû, íàðîäíîå ó÷èëèùå, öåðêîâíî-ïðèõîäñêàÿ øêîëà.

Â 1921-39 ãîäàõ Ëóíèíåö âõîäèë â ñîñòàâ Ïîëüøè è áûë öåíòðîì Ëóíèíåöêîãî ïîâå-
òà. Áûëî çàâåðøåíî ñòðîèòåëüñòâî Ñâÿòî-Êðåñòîâîçäâèæåíñêîé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè,
ïîñòðîåí êîñò¸ë Ñâÿòîãî Èîñèôà. Ñ 1939 ãîäà - â ñîñòàâå ÁÑÑÐ. Â 1939 ã. 8,3 òûñ.
æèòåëåé. Âî âðåìÿ âîéíû ãîðîä áûë îêêóïèðîâàí ôàøèñòàìè ñ 10 èþëÿ 1941 ïî 10
èþëÿ 1944 ãîäà.

Ëóíèíåö ïîëó÷èë ãåðàëüäè÷åñêèå ñèìâîëû óæå â íàøå âðåìÿ.
Â êîíöå XIX - íà÷àëå XX âåêîâ Ëóíèíåö ñòàë âàæíûì æåëåçíîäîðîæíûì óçëîì. Â

1884-86 ãîäàõ áûëî îòêðûòî äâèæåíèå ïîåçäîâ íà Ãîìåëü, Ðîâíî, Âèëüíþñ è Áðåñò,
ðÿäîì ñ äåðåâíåé âûðîñ êðóïíûé æåëåçíîäîðîæíûé óçåë ñ äåïî, ìàñòåðñêèìè è äðóãè-
ìè ñòðîåíèÿìè, áûë ïîñòðîåí âîêçàë.

È íûíå âàæíóþ ðîëü â ýêîíîìèêå èãðàåò æåëåçíàÿ äîðîãà. Èìåþòñÿ çàâîä «Ïîëåñü-
åýëåêòðîìàø», ðåìîíòíî-ìåõàíè÷åñêèé çàâîä, «Ëóíèíåöêèé ìîëî÷íûé çàâîä», «Ëóíè-
íåöëåñ» è ò.ä. Â 2011 ãîäó îòêðûòà Ëåäîâàÿ àðåíà, àíàëîã àðåí â Ïðóæàíàõ è Êîáðèíå.
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Àíãëèéñêèé ïóäèíã, ôðàíöóçñêèé ýñêàëîï ôóà-ãðà,
æèðíûå íåìåöêèå êîëáàñêè, ë¸ãêèé ãðå÷åñêèé îâîùíîé
ñàëàò, øâåéöàðñêîå ñûðíîå ôîíäþ è ïîëüñêèé áèãîñ�
Îêàçûâàåòñÿ âñ¸ ýòî ðàçíîîáðàçèå - åâðîïåéñêàÿ êóõíÿ.

ÀÍÃËÈß. Àíãëèéñêèé çàâòðàê íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ
îñòàâàëñÿ íåèçìåíåí: ÿè÷íèöà ñ æàðåíûì áåêîíîì, ïîìè-
äîðàìè, ãðèáàìè, ñîñèñêàìè, ïî÷êàìè è êîëáàñîé, çàòåì
÷àé è ïîäðóìÿíåííûé òîñò ñ àïåëüñèíîâûì äæåìîì. Â ïî-
ëîâèíå âòîðîãî - ëàí÷ (èëè âòîðîé çàâòðàê). ×àé èëè ë¸ã-
êèé îáåä â ïÿòü, óæèí â âîñåìü. Àíãëè÷àíå åäÿò î÷åíü ìíî-
ãî ìÿñà, çàïå÷åííîãî öåëèêîì èëè íàðåçàííîãî íà ñòåéêè
è çàæàðåííîãî íà ñêîâîðîäå. Ê ìÿñó - íåïðåìåííàÿ ïîäëè-
âà è çàïå÷åííûå îâîùè. Íåìàëî â àíãëèéñêîé êóõíå òðàäè-
öèîííûõ áëþä. Ðàçíîîáðàçíûå ïóäèíãè (èõ ïîäàþò è ê ìÿñó,
è íà äåñåðò), êàðòîôåëüíûå çàïåêàíêè ñ ìÿñíûì ôàðøåì
è ðûáîé, ôàðøèðîâàííàÿ èíäåéêà ñ îâîùíûì ãàðíèðîì.
Èç àëêîãîëüíûõ íàïèòêîâ ïîïóëÿðíû ÷åðíûé ýëü è ïîðòåð,
âèñêè, äæèí, áðåíäè, ðîì, ïîðòâåéí.

ÑÐÅÄÈÇÅÌÍÎÌÎÐÜÅ. Ñðåäèçåìíîìîðñêàÿ êóõ-
íÿ - ïîíÿòèå øèðîêîå. Îíî ïîäðàçóìåâàåò èñïàíñêóþ, èòà-
ëüÿíñêóþ, ãðå÷åñêóþ, ôðàíöóçñêóþ, ñåðáñêî-õîðâàòñêóþ
êóõíè. Áëàãîäàðÿ ãåîãðàôè÷åñêîìó ïîëîæåíèþ è êëèìà-
òó ñòðàí Ñðåäèçåìíîìîðüÿ, êóõíÿ èçîáèëóåò ñâåæèìè
îâîùàìè è ôðóêòàìè, áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðûáû è ìî-
ðåïðîäóêòîâ. Î÷åíü ìíîãî óïîòðåáëÿþò îëèâîê è îëèâêî-
âîãî ìàñëà. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ãîðÿ÷åé ïèùè íå èñïîëü-
çóþòñÿ æèðû. Îâîùè è ìîðåïðîäóêòû îòâàðèâàþòñÿ, ðûáà
è ìÿñî ãîòîâÿòñÿ íà îòêðûòîì îãíå èëè ãðèëå. Îñíîâîé
ñðåäèçåìíîìîðñêîé êóõíè ÿâëÿåòñÿ ïàñòà - ðàçíîîáðàç-
íûå ìàêàðîííûå èçäåëèÿ. Ñòîëîâîå âèíî óïîòðåáëÿåòñÿ
â äîâîëüíî áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ.

ÔÐÀÍÖÈß. Ôðàíöóçû ðàñöåíèâàþò êóëèíàðèþ êàê
èñêóññòâî. Â ïðèãîòîâëåíèè áëþä ÷àñòî èñïîëüçóþò âè-
íîãðàäíîå âèíî, êîíüÿê è ëèê¸ðû. Ïðè ýòîì âèííûé ñïèðò
áîëüøåé ÷àñòüþ èñïàðÿåòñÿ, à «áóêåò» îñòà¸òñÿ, ïðèäà-
âàÿ ïèùå íåïîâòîðèìûé âêóñ è àðîìàò. Âèíî òàêæå ñëó-
æèò îñíîâîé ìàðèíàäîâ. Òðàäèöèîííî äëÿ ôðàíöóçñêîé
êóõíè è áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ñîóñîâ. Íàèáîëåå ïîïó-
ëÿðíûå ñïåöèè - ÷àáåð, ëóê-ïîðåé, ýñòðàãîí, ðîçìàðèí.
Õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ôðàíöóçñêîé êóõíè - øèðîêîå èñïîëü-
çîâàíèå òàêèõ îâîùåé, êàê àðòèøîêè, ñïàðæà, ñàëàò-ëà-
òóê. Ïðè âàðêå çåë¸íûå îâîùè êëàäóò â êèïÿùóþ ïðèñî-
ëåííóþ âîäó è âàðÿò â îòêðûòîé ïîñóäå.

ÃÅÐÌÀÍÈß. Íåìöû åäÿò ìíîãî êîëáàñ, ñîñèñîê,
ñàðäåëåê. Äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âòîðûõ áëþä øèðîêî èñïîëü-
çóåòñÿ ìÿñî: êîòëåòû è øíèöåëè, îòáèâíûå, ôèëå ïî-ãàì-
áóðãñêè è ò.ï. Ðûáà ïîäà¸òñÿ ÷àùå âñåãî îòâàðíîé èëè
òóø¸íîé. Â íåìåöêîé êóõíå ïîòðåáëÿåòñÿ î÷åíü ìíîãî îâî-
ùåé, îñîáåííî â îòâàðíîì âèäå, â êà÷åñòâå ãàðíèðà - öâåò-
íàÿ êàïóñòà, ñòðó÷êè ôàñîëè, ìîðêîâü, êðàñíîêî÷àííàÿ
êàïóñòà. Èç ïåðâûõ áëþä ïîïóëÿðíû áóëüîíû è ñóïû-
ïþðå. Çèìîé - ãóñòûå ìÿñíûå ñóïû. Ñðåäè äåñåðòîâ òðà-
äèöèîííû ôðóêòîâûå ñàëàòû, êèñåëè, æåëå, ìóññû, âñå-
âîçìîæíûå çàïåêàíêè, ìîðîæåíîå è, ðàçóìååòñÿ, ñëî¸-
íûé ôðóêòîâûé ïèðîã - øòðóäåëü. Íàöèîíàëüíûé íàïè-
òîê - ïèâî.

ÏÎËÜØÀ. Êëàññè÷åñêèå ìÿñíûå áëþäà: ñâèíàÿ îò-
áèâíàÿ â ïàíèðîâêå, çàïå÷åííàÿ ñâèíàÿ ãðóäèíêà, ïå÷¸-
íàÿ èëè âàðåíàÿ ñâèíàÿ ãîëÿøêà. Óñïåõ èìåþò «êàøàíêà»
(êðîâÿíàÿ êîëáàñà) è ñìàëåö (òîïëåíûé ñâèíîé æèð ñî
øêâàðêàìè è êóñî÷êàìè ìÿñà). Ñóï - îáÿçàòåëüíîå îáå-
äåííîå áëþäî. ×àùå äðóãèõ ãîòîâÿò òðàäèöèîííûé êðàñ-
íûé ñâåêîëüíûé áîðù, êàïóñòíèê, êðóïíèê, æóðåê (ñóï íà
êâàñå èç ìóêè ãðóáîãî ïîìîëà). Î÷åíü ëþáÿò ïîëÿêè ñî-
ëåíèÿ è ìàðèíàäû. Áèãîñ (òóøåíàÿ êàïóñòà) - îäíî èç

Îò Åâðîïû äî Âîñòîêà,
èëè ×òî åäÿò èíîñòðàíöû?

ñàìûõ èçâåñòíûõ íàöèîíàëüíûõ ïîëüñêèõ áëþä. Òðàäè-
öèîííîå ñëàäêîå ëàêîìñòâî - ïîí÷èêè, íà÷èí¸ííûå ïîâèä-
ëîì. Èç ñïèðòíûõ íàïèòêîâ îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçó-
åòñÿ âîäêà, íàñòîÿííàÿ íà ðàçíûõ òðàâàõ, à òàêæå ïèâî è
ôðóêòîâûå íàëèâêè.

ÁÎËÃÀÐÈß. Ýòà ñòðàíà ðàñïîëîæåíà íà ãðàíèöå
Åâðîïû è Àçèè, ÷òî íå ìîãëî íå íàéòè ñâîå îòðàæåíèå â
êóëèíàðèè. Îäíà èç îñíîâíûõ îñîáåííîñòåé áîëãàðñ-
êîé êóõíè - îäíîâðåìåííàÿ òåïëîâàÿ îáðàáîòêà ðàçíûõ
ïðîäóêòîâ íà ñëàáîì îãíå. Ïðèïðàâû îáû÷íî äîáàâëÿ-
þòñÿ óìåðåííî. Ñðåäè ïåðâûõ áëþä íàèáîëüøåé ïîïó-
ëÿðíîñòüþ ïîëüçóþòñÿ ìÿñíûå: èç ãîâÿäèíû, ñâèíèíû,
áàðàíèíû è ïòèöû. Íà ñòîëå â èçîáèëèè áåëûé õëåá. Ê
îáåäó íà ñòîëå âñåãäà ñàëàò èç ñâåæèõ îâîùåé è ôðóê-
òîâ. Ìíîãèå áëþäà ãîòîâÿòñÿ è ïîäàþòñÿ íà ñòîë â ãëè-
íÿíûõ ãîðøî÷êàõ. Íàïðèìåð, ãþâå÷ (òóø¸íîå ìÿñî ñ êàð-
òîôåëåì è îâîùàìè), êàâàðìó (áëþäî èç ìÿñà ñ ãðèáà-
ìè è îâîùàìè). Ñðåäè èçâåñòíûõ íàöèîíàëüíûõ áëþä:
èìàì áàÿëäà (áëþäî èç áàêëàæàíîâ), ìóñàêà (ðàãó èç
ðóáëåíîãî ìÿñà, êàðòîôåëÿ è ÿèö, òàðàòîð (õîëîäíûé
ñóï èç éîãóðòà èëè êåôèðà, îãóðöîâ, ÷åñíîêà è ò¸ðòûõ
îðåõîâ).

×ÅÕÈß. Òðàäèöèîííàÿ ÷åøñêàÿ êóõíÿ ñîñòîèò èç
áëþä êàëîðèéíûõ, æèðíûõ, ìó÷íûõ, ñîë¸íûõ èëè ñëàäêèõ.
Ìóêà, ìàíêà è ïþðå èç ïðîò¸ðòûõ îâîùåé äîáàâëÿåòñÿ â
ñóïû. Â òðàäèöèîííîì ÷åøñêîì ñóïå «ïîëåâêà», êàê ãîâî-
ðèòñÿ, ñòîèò ëîæêà. Âèçèòíàÿ êàðòî÷êà ÷åøñêîé êóõíè -
çíàìåíèòûå êíåäëèêè (âàðåíîå òåñòî èëè áîëüøèå êë¸ö-
êè, íàðåçàííûå äîëüêàìè). Â òðàäèöèîííîé ÷åøñêîé êóõ-
íå ñóùåñòâóåò äþæèíà ðàçíîâèäíîñòåé ãóëÿøà: ãîâÿæèé,
ñâèíîé, êðîëè÷èé àññîðòè, îõîòíè÷èé, ñåãåäèíñêèé è òàê
äàëåå. Ñîóñû, ñóùåñòâóþùèå â ÷åøñêîé êóëèíàðèè â ðàç-
íîîáðàçèè, íàçûâàþòñÿ çäåñü «îìà÷êàìè» (îò ñëîâà «ìà-
êàòü»). Áëþäà òðàäèöèîííîé ÷åøñêîé êóõíè èçîáèëóþò
ïðèïðàâàìè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû óêñóñ, ãîð÷èöà è
õðåí. Ñàìûå ïîïóëÿðíûå ïðÿíîñòè: òìèí, ìàéîðàí, áàçè-
ëèê, òèìüÿí, ìÿòà è øàëôåé. Îäíî èç ñàìûõ çíàìåíèòûõ
ìÿñíûõ áëþä - êîëåíî (íîãà ïîðîñ¸íêà, çàïå÷åííàÿ â ïèâå).
Òðàäèöèîííûå ìÿñíûå çàêóñêè: çåëüö è «óòîïåíöû» (ìà-
ðèíîâàííûå ñàðäåëüêè).

À ìåæäó òåì íà Âîñòîêå�
Âîñòî÷íàÿ êóõíÿ, â îòëè÷èå îò åâðîïåéñêîé - íå ïðîñòî
ïðîöåññ ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè. Ýòî îïðåäåë¸ííàÿ
ôèëîñîôèÿ, êóëèíàðèÿ, äîøåäøàÿ äî íàñ ÷åðåç âåêà.
Âåäü âîñòî÷íûå òðàäèöèè, â òîì ÷èñëå êóëèíàðíûå,
íàìíîãî äðåâíåå åâðîïåéñêèõ. Ñðåäè ðàçíîîáðàçèÿ
âîñòî÷íûõ êóëèíàðèé îñîáîå ðàñïðîñòðàíåíèå âî âñåì
ìèðå ïîëó÷èëè ÿïîíñêàÿ, êèòàéñêàÿ è èíäèéñêàÿ êóõíè.

ßÏÎÍÈß. ßïîíöû ïîëàãàþò, ÷òî ïèùà äîëæíà óñëàæ-
äàòü âñå ÷óâñòâà. Èñêóññòâî êðàñèâî íàðåçàòü ïðîäóêòû
è ãðàìîòíî ñåðâèðîâàòü ñòîë íå ìåíåå âàæíî, ÷åì èñêóñ-
ñòâî ïðèãîòîâèòü âêóñíóþ ïèùó, ñîõðàíèâøóþ ïîëåçíûå
âåùåñòâà. Îñíîâà ÿïîíñêîãî ïèòàíèÿ - ðèñ è ðûáà. Ìî-
ðåïðîäóêòû îáû÷íî íå æàðÿò, à ëèøü ñëåãêà îáæàðèâàþò,
òóøàò, ãîòîâÿò íà ïàðó èëè ïîäàþò íà ñòîë ïðàêòè÷åñêè
ñûðûìè. Â ðàöèîíå ÿïîíöåâ î÷åíü ìíîãî ðàñòèòåëüíîé
ïèùè (ïî÷òè âñå âèäû äèêèõ è îãîðîäíûõ ðàñòåíèé): ìîð-
êîâü, îãóðöû, êàïóñòà, ñàëàò, õðåí âàñàáè, áåëûé ðåäèñ
äàéêîí, áàìáóê, ëîòîñ, áàòàò è ìíîãèå äðóãèå. Ó êèòàéñ-
êèõ ñîñåäåé ÿïîíöû ïîçàèìñòâîâàëè áëþäà èç ôàñîëè è
ñîè. Èç Êèòàÿ ïðèøëà â ßïîíèþ è ëàïøà. Âëèÿíèå åâðî-
ïåéñêîé è êèòàéñêîé êóõíè ïðèâíåñëî â ÿïîíñêóþ êóõíþ
ìÿñî (ãîâÿäèíó è ñâèíèíó), êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ êàê ëà-
êîìñòâî, à íå êàê ïîâñåäíåâíàÿ ïèùà.

ÊÈÒÀÉ. Â Êèòàå ãîâîðÿò: «Íåò íåñúåäîáíûõ ïðîäóê-
òîâ - åñòü ïëîõèå ïîâàðà». Â ïðèãîòîâëåíèè ñâîèõ êóëè-
íàðíûõ øåäåâðîâ îíè èñïîëüçóþò ïðàêòè÷åñêè âñ¸, ÷òî
áåãàåò, ëåòàåò, ïëàâàåò, ðàñò¸ò, êîëîñèòñÿ è óõîäèò êîðíÿ-
ìè â çåìëþ. Êèòàéñêîå êóëèíàðíîå èñêóññòâî ñëîæèëîñü
áîëåå 3.000 ëåò íàçàä è ñ òåõ ïîð ìàëî èçìåíèëîñü. Êèòàé-
öû ïîäâåðãàþò âñå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ (çà èñêëþ÷åíèåì
ôðóêòîâ) òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêå. Âñå ïðîäóêòû æàðÿòñÿ
òîëüêî íà ðàñòèòåëüíîì ìàñëå. Èç ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ íàè-
áîëåå ïîïóëÿðíà ó êèòàéöåâ ñâèíèíà, íà âòîðîì ìåñòå -
êóðèöà è óòêà. Î÷åíü ëþáÿò ðûáó, îñîáåííî êàðïà. Êèòàé-
ñêèå êóëèíàðû âñåãäà ñëàâèëèñü óìåíèåì ïðèãîòîâèòü
êóëèíàðíûé øåäåâð èç ñàìûõ íåîæèäàííûõ ïðîäóêòîâ: ñóïû
èõ ëàñòî÷êèíûõ ãí¸çä, àêóëüèõ ïëàâíèêîâ è ìîðñêèõ ÷åðå-
ïàõ, áóëüîí ñ èêðîé êàðàêàòèöû, ãîðÿ÷èå áëþäà èç òðåïàí-
ãîâ, ëÿãóøåê è çìåé. Çìåÿ ñ÷èòàåòñÿ äåëèêàòåñîì â íåêî-
òîðûõ êèòàéñêèõ ïðîâèíöèÿõ. Ñàìîå çíàìåíèòîå áëþäî íà-
çûâàåòñÿ «áèòâà äðàêîíà ñ òèãðîì». Åãî ãîòîâÿò èç òð¸õ
ÿäîâèòûõ çìåé, ìÿñà äèêîé êîøêè è äâàäöàòè âèäîâ ïðÿ-
íîñòåé î÷åíü ñëîæíûì ñïîñîáîì, âêëþ÷àþùèì íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ îïåðàöèé. Íà ãàðíèð ïîäàþòñÿ ëèñòüÿ ëèìîííîãî
äåðåâà è ëåïåñòêè õðèçàíòåìû. Íî ýòî áëþäî - ýêçîòèêà è
äëÿ ñàìèõ êèòàéöåâ, òàê êàê ñòîèò î÷åíü äîðîãî.

Êèòàéöû ïî÷òè íå ïüþò ïîïóëÿðíûé â Åâðîïå ÷¸ðíûé
÷àé, ïðåäïî÷èòàÿ ðàçëè÷íûå ñîðòà çåë¸íîãî èëè öâåòî÷-
íîãî. Ñïèðòíûå íàïèòêè â Êèòàå îòëè÷àþòñÿ ñèëüíûì
çàïàõîì è áîëüøîé êðåïîñòüþ - 50-60 ãðàäóñîâ è âûøå.
Äåëàþò èõ èç ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ çåðíà.

ÈÍÄÈß. Áîëüøèíñòâî èíäèéöåâ íå åäÿò ìÿñà, çà
èñêëþ÷åíèåì ìóñóëüìàí, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò â ïèùó áà-
ðàíèíó, êîçëÿòèíó è ïòèöó. Óïîòðåáëåíèå â ïèùó êîðîâû è
âîîáùå êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà ñòðîæàéøå çàïðåùåíî ðå-
ëèãèîçíûìè çàêîíàìè è äðåâíèìè îáû÷àÿìè. Â òî æå âðå-
ìÿ â ðàéîíå Ãîà íàñåëåíèå óïîòðåáëÿåò â ïèùó ìíîãî ñâè-
íèíû è ðèñà. Îñîáîå îòíîøåíèå ñëîæèëîñü â Èíäèè ê òîï-
ë¸íîìó ìàñëó è äðóãèì ïðîäóêòàì èç êîðîâüåãî ìîëîêà -
îíè ñâÿùåííû, î÷èùàþò è ñïîñîáñòâóþò îáðåòåíèþ çäî-
ðîâüÿ. À åù¸ Èíäèÿ - ðîäèíà âåãåòàðèàíñòâà. Ýòî îáúÿñ-
íÿåòñÿ êàê êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, òàê è ðåëèãèîçíîé
òðàäèöèåé. Äëÿ áîëüøåé ÷àñòè Èíäèè õàðàêòåðåí æàðêèé
êëèìàò (ìÿñî áûñòðî ïîðòèòñÿ), çàòî â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ
ñòðàíû ñîáèðàþò ïî òðè-÷åòûðå óðîæàÿ îâîùåé â ãîä. Îá-
ùèìè áëþäàìè äëÿ âñåé Èíäèè ÿâëÿþòñÿ äàë (ñóï èç äðîá-
ëåíîé ÷å÷åâèöû ñ îâîùàìè) è äõàé (ïðîñòîêâàøà èëè éî-
ãóðò, êîòîðûå ïîäàþò ñ êàððè). Íà çàïàäíîì ïîáåðåæüå
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ðûáà è ìîðåïðîäóêòû.

Ñàìûì ðàñïðîñòðàí¸ííûì íàïèòêîì â Èíäèè ñ÷èòàþò
íèìáó ïàí÷ (ïðèãîòîâëåííûé èç ñîêà ëèìîíà è âîäû).
Ïèâî èëè âèíî ïîäàâàòü çà ñòîëîì íå ïðèíÿòî, åäó çàïè-
âàþò âîäîé. Ðàñïðîñòðàíåíû òàêæå ÷àé è êîôå. Ïî îáû-
÷àþ ïèùó åäÿò ïàëüöàìè, íî îáÿçàòåëüíî - ïðàâîé ðóêè.

Ïîäãîòîâèëà Ãàëèíà Ñàìóéëèê, «ÃË»

Ïèòàåìñÿ ïî íàóêå...
Çåë¸íûé ÷àé - ëå÷åáíûé

Ïðîâîäÿ ýêñïåðèìåíòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäåëåé ðàêîâûõ êëåòîê, ó÷¸íûå ïîäâåð-
ãàëè îïóõîëè âîçäåéñòâèþ ðàçëè÷íûõ òîêñèíîâ è ñîåäèíåíèé, îáðàçóþùèõñÿ ïðè óñ-
âàèâàíèè çåë¸íîãî ÷àÿ. «Ìû çàìåòèëè, ÷òî ñîåäèíåíèÿ çåë¸íîãî ÷àÿ çíà÷èòåëüíî çà-
ìåäëÿþò ðîñò ðàêîâûõ îïóõîëåé. Çåë¸íûé ÷àé èñïîëüçóåòñÿ â òðàäèöèîííîé êèòàéñêîé
ìåäèöèíå íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ âåêîâ, è òå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ìû ïîëó÷èëè,
ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî ýôôåêòèâíîñòè â áîðüáå ñ ðÿäîì áîëåçíåé, ñ êîòîðûìè ìû
ñåãîäíÿ ñòàëêèâàåìñÿ», - ïîÿñíÿþò èññëåäîâàòåëè.

Ñàìàÿ îïàñíàÿ ðûáà - êàðï?
Èçðàèëüñêèå âðà÷è â òå÷åíèå ãîäà èçó÷àëè, êîñòè êàêîé ðûáû ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé

íàèáîëüøåãî êîëè÷åñòâà òðàâì ó ÷åëîâåêà. Áîëüøèíñòâî òðàâì ïðîèñõîäèëî äîìà, âî âðå-
ìÿ ñåìåéíîãî óæèíà: 94 èç 108 ñëó÷àåâ, òîãäà êàê â ðåñòîðàíå êîñòî÷êè çàñòðÿëè â ãîðëå
ëèøü ó 14 ÷åëîâåê.  Âî âðåìÿ åäû ëþäè ìíîãî ðàçãîâàðèâàþò è îò ýòîãî ÷àñòî äàâÿòñÿ.
Ïåðâîå ìåñòî ïî òðàâìîîïàñíîñòè çàíÿë êàðï, âòîðîå - ìîðñêîé ëåù, òðåòüå - òèëÿïèÿ.

Ðûáà íóæíà äåòÿì!
Êîìàíäà ó÷¸íûõ èç óíèâåðñèòåòà Èëëèíîéñà âûÿñíèëà, ÷òî äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíî-

ãî ñíèæåíèÿ âåñà äåòåé è ïîäðîñòêîâ â èõ ðàöèîí íóæíî âêëþ÷àòü ìíîãî ðûáíûõ áëþä
- â ÷àñòíîñòè, èç ëîñîñÿ, ãîðáóøè è ïðåñëîâóòîãî êàðïà.

Ïîäãîòîâèëà Ãàëèíà Ñàìóéëèê, «ÃË»
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Íàðîäíû êàëÿíäàð Âîñåíüñê³ÿ ïðûêìåòû
Âîñåíü

Âîñåíü - íà äçåíü ïàãîä âîñåì.
Âîñåííþ ëûæêà âàäû, âÿäðî ãðàç³.
Óâîñåíü ³ âåðàáåé áàãàòû.
Âîñåíüñêàå ñîíöà, áû ìà÷àøûíà ñýðöà.

Âåðàñåíü
Âåðàñåíü òóìàíàì âåå - ãðûáû ñåå.
Ïðûéøî¢ âåðàñåíü - çàñóìàâàëà íàâà-

êîëëå.
Ç âåðàñíÿ ³ ë³ñò íà äðýâàõ íå òðûìàåööà.
Ñóõ³ ³ ö¸ïëû âåðàñåíü - ïîçíÿÿ ç³ìà.
Êàë³ ¢ âåðàñí³ ë³ñòû íà äðýâàõ òðûìà-

þööà ìîöíà - áóäçå ïðàöÿãëàÿ âîñåíü.
Íàâàëüí³öû ¢ âåðàñí³ àáÿöàþöü ö¸ïëóþ

âîñåíü.
11. Ãàëàâàñåê.
19. Öóäû.
21. Ïðà÷ûñòà. Ïðûéøëà Ïðà÷ûñòà -

ó ïîë³ ñòàëà ÷ûñòà.
27. Çâ³æàííå (Óçäâ³æàííå). Ãàä-

çþê³ ñàá³ðàþööà ¢ êó÷ó. Óçäâ³æàííå ëåòà
çàìûêàå, êëþ÷ûê ãóñ³ ¢äàëü ïàíåñë³.

Êàñòðû÷í³ê
Êàñòðû÷í³ê çÿìëþ áàëîö³öü, à ëåñ çà-

ëîö³öü.
Íå âûïàäçå ñíåã ó ïåðøàé ïàëîâå êàñ-

òðû÷í³êà - íå áóäçå ÿãî àæ äà ñÿðýäç³íû

ñòóäçåíÿ.
²ìêë³âû ë³ñòàïàä - ñóðîâàÿ ç³ìà íàïå-

ðàäçå.
14. Ïàêðîâû. Âÿñåëüíàÿ ïàðà. Ñâÿ-

òûÿ Ïàêðîâû ïàêðûâàþöü òðàâó ë³ñòàì,
çÿìëþ ñíåãàì. Ïðûéøë³ Ïàêðîâû - ïðîñÿöü
ñåíà êàðîâû. Ïàñëÿ Ïàêðîâû öÿïëà íå ÷à-
êàé, çÿìëþ íå ÷àïàé. Íà Ïàêðîâó äà àáåäó
- âîñåíü, ïàñëÿ àáåäó - ç³ìà. ßê³ÿ Ïàêðî-
âû, òàêàÿ ³ ç³ìà. Íà Ïàêðîâû âåöåð ç óñõî-
äó - ç³ìà õàëîäíàÿ.

Ë³ñòàïàä
Ë³ñòàïàä ç³ìå äàðîãó ìàöóå.
Ë³ñòàïàä - ïà¢ç³ìí³ê: ìóæûê ç êàë¸ñàì³

ðàçâ³òâàåööà, ó ñàí³ ïåðàá³ðàåööà.
Ë³ñòàïàä íà ñöþæû áàãàò.
5. Àñÿí³íû (Çì³òðà¢ñê³ÿ äçÿäû).
14. Áàðûñ. Êàë³ Êóçüìà çàìàðîç³öü,

òî Ì³õàéëà ðàçìàðîç³öü. Äà Êóçüìû ðý÷ê³
íå çàìÿðçàþöü.

21. Ì³õàéëà. Ñÿçîí ì³õàéëà¢ñê³õ
àäë³ã. Íà Ì³õàéëó ðàçäàðîææà - äà ç³ìîâà-
ãà Ì³êîëû (19 ñíåæíÿ) øëÿõó íå áóäçå.

28. Ï³ë³ïà¢êà (ïåðàäêàëÿäíû
ïîñò). Õóòêàöå÷íà ë³ñòû àïàë³ - äà ñóðî-
âàé ç³ìû. Ìóðàøû çáóäàâàë³ âÿë³çíûÿ
ìóðàâåéí³ê³ - äà ñóðîâàé ç³ìû. Êàë³ ïåð-
øû ñíåã íàêðûå ë³ñöå íà äðýâàõ - ÷àêàé
õàëîäíóþ ç³ìó.

Âåðàñåíü
Øìàò ÿãàä íà ðàá³íå - ïðàöÿãëàÿ âîñåíü.
Êàë³ ìûøû ðîáÿöü ãí¸çäû íà âÿðõàõ

òðàâû - áóäçå ìîêðàÿ, õàëîäíàÿ âîñåíü,
êàë³ ëàäçÿöü ñâàå íîðê³ ïàä êîïàì³, ó òðàâå
ïà äàëó àáî ¢ çÿìë³ - íà õàëîäíóþ ç³ìó.

Áàãàòû ¢ðàäæàé æàëóäî¢ íà äóáå - íà-
ïåðàäçå ö¸ïëàÿ ç³ìà.

Êîò âûìûâàåööà ³ ñöåíû øêðàáàå - íà
íåïàãàäçü, à íà ñï³íå êà÷àåööà - íà äîáðàå
íàäâîð`å.

Êàë³ ¢ ÷àñ äàæäæó ïàâóê³ ïà÷ûíàþöü ïëåñö³
ïàâóö³íó - äîæäæ âîñü-âîñü ñïûí³ööà.

Øìàò ïàâóö³ííÿ íà áàá³íà ëåòà - ÿñíàÿ
âîñåíü. Ïàâóö³ííå íà ñöÿáë³íàõ ðàçâåøà-
íà - ö¸ïëûÿ äçÿíüê³ íàñòóïàþöü.

Âîáëàê³ ñöåëþööà í³çêà - ÷àêàé õàëàäî¢.
Òóìàíû ñöåëþööà í³çêà íàä çÿìë¸é -

íà öÿïëî.

Êàñòðû÷í³ê
Ï÷îëû ø÷ûëüíà âîñêàì ëÿòîê êàíàïà-

öÿöü - äà õàëîäíàé ñóðîâàé ç³ìû.
Âàâ¸ðê³ ¢ëàäêî¢âàþöü ãí¸çäû í³çêà -

ç³ìà áóäçå ìàðîçíàÿ.
Êàñòðû÷í³öê³ ³íåé íà òðàâå - íà ÿñíû äçåíü.
Êàë³ ñîíöà æâàâà âûêàö³ëàñÿ ³ ÿðêà ççÿå

- íàäâîð`å ïåðàìåí³ööà.
Ïàõìóðíàå õàëîäíàå íàäâîð`å ïðàÿñíÿ-

åööà ïàä íî÷ - ÷àêàé çàìàðàçêà¢.
Ãóñü ïë¸ñêàåööà ¢ âàäçå - íà öÿïëî,

äî¢ãà ñòà³öü íà àäíîé ëàïå - áóäçå ìàðîç,
à êàë³ äçþáó ïàä êðûëî õàâàå - ç³ìà áë³çêà.

Ïàñëÿ ãàëàë¸äç³öû ÷àêàé äàæäæó.
Ðàíí³ ñíåã - íà ðàííþþ âÿñíó.

Ë³ñòàïàä
Øûáû íà âîêíàõ çàïàöåë³ - ïàìÿê÷ýå

íàäâîð`å.
Ìåñÿö ¢ áëÿêëóþ äûìêó çàõóòâàåööà -

íà ïðàöÿãëóþ íåïàãàäçü.
Çà òðû äí³ äà ìàëàäç³êà àáî ïàñëÿ òðîõ

äç¸í ç ÷àñó íàðàäæýííÿ ìåñÿöà ÷àêàé ïå-
ðàìåíû íàäâîð`ÿ (äîæäæ, ñíåã, âåöåð).

Ó ïàõìóðíû äçåíü íà íî÷ ïðàÿñíÿåööà -
÷àêàé çàìàðàçêó.

ßðê³ÿ çîðê³ - íà äîáðû äçåíü, à öüìÿ-
íûÿ - íà äîæäæ àáî ñíåã.

Ë³ñòàïàäà¢ñê³ÿ òóìàíû - ïðàäâåñí³ê³
ç³ìîâûõ àäë³ã ³ ïîçíÿé âÿñíû.

Êàë³ ë³ñòû ç äóáî¢ ³ áÿðîç àïàäóöü äðóæ-
íà ³ äàø÷ýíòó - ç³ìà ¢ñòàëþåööà ìÿêêàÿ,
àäë³æíàÿ, à çàòðûìàþööà çðýäêó ë³ñòû -
ñóðîâàÿ âûäàñöà.

Ë³òàðàòóðà:
Ëÿñí³÷û Ì.ß., Ñåâÿðûíåö Ê.Ï. Ç ãëûá³íü

æûâàòâîðíûõ. Ì³íñê, �Óðàäæàé�, 1990.
Íåô³äîâ³÷ Ñ.Ï. Çáîð íàç³ðàííÿ¢ 1965-

2010 ãàäî¢.
Ïðàâàñëà¢íû êàëÿíäàð çà 1934 ãîä.

Âàðøàâà, «Äîáðî», 1933.
Ïðûêàçê³ ³ ïðûìà¢ê³. Ì³íñê, «Íàâóêà ³

òýõí³êà», 1976.
Ñöÿïàí Íåô³äîâ³÷, â.Ëþáàíü

Âûáîð. Îí ñëîæíûé ñàìûé
×àñòî â òåëåâèçèîííûõ ñåðèàëàõ ãëàâíàÿ ãåðîèíÿ îêàçûâàåòñÿ ïåðåä äèëåììîé: êîãî
èç äâóõ ïîêëîííèêîâ âûáðàòü? Îäèí - ïåðñîíàæ îòðèöàòåëüíûé, âòîðîé, êàê
ãîâîðèòñÿ, - èäåàëüíûé ìóæ÷èíà. È, íàáëþäàÿ çà îòíîøåíèÿìè ñî ñòîðîíû, ìû
ïîíèìàåì, ÷òî ó äåâóøêè åñòü åäèíñòâåííî âåðíîå ðåøåíèå - îñòàòüñÿ ñ «ïðèíöåì»,
êîòîðûé âî âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ êà÷åñòâàõ - ëè÷íîñòü ïîëîæèòåëüíàÿ è, êîíå÷íî,
ëþáèò å¸ ñèëüíî è ñòðàñòíî. Íî ýòî â êèíî, à â æèçíè?

À â ðåàëüíîé æèçíè âñ¸ íå òàê ïðîñòî.
Ìû ÷àñòî íå âèäèì ñèòóàöèþ ñî ñòî-

ðîíû, íå äî êîíöà ïîíèìàåì ïàðíÿ (äåâóø-
êè), êîòîðàÿ ïî âîëå ñóäüáû (èëè ñëó÷àÿ)
ðÿäîì ñ íàìè. ×òî ÿâëÿåòñÿ «äâèæóùåé
ñèëîé», êîòîðàÿ çàñòàâëÿåò íàñ îòêàçàòü-
ñÿ îò óõàæèâàíèé òîãî èëè èíîãî ïðåòåí-
äåíòà (ïðåòåíäåíòêè)?

Êàê-òî â ðàçãîâîðå çíàêîìàÿ ïîäåëè-
ëàñü, ÷òî çà íåé êðàñèâî óõàæèâàë ìî-

ëîäîé ïàðåíü. Íî íà òîò ìîìåíò äåâóøêå
êàçàëîñü ïîçîðíûì âñòðå÷àòüñÿ ñ «ìåí-
òîì». È õîòü ÷óâñòâà áûëè ñèëüíûìè, îíà
ðàññòàëàñü ñ íèì. Äðóãîé ïàðåíü, êàê åé
êàçàëîñü, áûë «ñëèøêîì õîðîø». Îíà ñ÷è-
òàëà, ÷òî «íå äîòÿãèâàåò äî íåãî». È ñíîâà
ðåçóëüòàò - ðàçðûâ îòíîøåíèé. Äàëüøå,
êàê ãîâîðèòñÿ, áîëüøå...

Äðóãàÿ çíàêîìàÿ ðàññêàçàëà, ÷òî ñ ïàð-
íÿìè, êîòîðûå áûëè åé ñèìïàòè÷íû, ðàñ-
ñòàâàëàñü èíîãäà ïîòîìó, ÷òî îíè, ñêàæåì
òàê, íå «ñðàçó å¸ âûáðàëè». Êàê ýòî ÷àñòî
áûâàåò: ïîçíàêîìèëàñü ñ ïàðíåì, òîò âñåì
õîðîø, òîëüêî âîò îáðàòèë âíèìàíèå íà
ïîäðóãó (çíàêîìóþ). Ñïóñòÿ âðåìÿ, íå ñó-
ìåâ ïîñòðîèòü îòíîøåíèé, ñòàë ïðèãëÿäû-
âàòüñÿ óæå ê ýòîé äåâóøêå. Òà, ñõîäèâ íà
ïàðó ñâèäàíèé, îòêàçàëà â îòíîøåíèÿõ.
Ñ÷èòàëà, ÷òî óæå ïîçäíî: îíà «ïåðåáîëåëà
èì», òåïåðü ïóñòü îí ïîìó÷àåòñÿ òàê, êàê
îíà êîãäà-òî... Òàêæå çíàþ ïðèìåðû, êîãäà
äåâóøêè «ðâàëè îòíîøåíèÿ» òîëüêî ïîòî-
ìó, ÷òî ïàðåíü íå òàê îäåò...

Ãëàâíàÿ ïðîáëåìà â îòíîøåíèÿõ - áîÿçíü
ïîãîâîðèòü íà÷èñòîòó, ïîäåëèòüñÿ ñâî-

èìè ìûñëÿìè... Ìû áîèìñÿ îáèäåòü ÷å-
ëîâåêà, ñêàçàâ ïðàâäó, è ÷àñòî îòíîøåíèÿ
íà÷èíàþò «ëîìàòüñÿ» èç-çà íåäîãîâîð¸í-
íîñòè. Äåâóøêå (ïàðíþ) ñòàíîâèòñÿ íåêîì-
ôîðòíî ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì. Îäèí ïûòà-
åòñÿ ïîíÿòü, â ÷¸ì äåëî, äðóãîé - ìîë÷èò,

ïîíèìàÿ, ÷òî ïðîáëåìà-òî - «ìåëî÷ü», èëè
íå çíàÿ, êàê å¸ «îáëå÷ü» â ñëîâà. Êàê èòîã
- íåäîïîíèìàíèå, îáèäû, ññîðû è êîíåö
ëþáâè... È íè òîò, íè äðóãîé íå ïîíèìàþò,
ïî÷åìó æå òàê ïðîèçîøëî..

Åñëè âñ¸-òàêè óäàëîñü äîâåñòè îòíîøå-
íèÿ äî áðàêà, ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí áó-

äåò äîëãèì è ñ÷àñòëèâûì. Îïÿòü æå çíà-
êîìàÿ êàê-òî ñêàçàëà, ÷òî å¸ áûâøèé è
çàðàáîòàòü òîëêîì íå ìîã, à âîò ïîäíÿòü
ðóêó íà íå¸ - áåç ïðîáëåì! Ñíà÷àëà êàçà-
ëîñü: «Äà, âîò ìåðçàâåö!» Íî, íàáëþäàÿ,
êàê çíàêîìàÿ «îáùàåòñÿ» ñ ìóæåì, óäèâè-
ëàñü, êàê èõ áðàê âîîáùå òàê äîëãî ïðî-
äåðæàëñÿ: îíà åãî è êðåïêèì ñëîâöîì îá-
çîâ¸ò, äà åù¸ ïðè ïîñòîðîííèõ, âñÿ÷åñêè
ñòàðàÿñü óíèçèòü, çàäåòü, îáèäåòü... Ìî-
æåò, îí ýòî è çàñëóæèë, íî ìíå ñëóøàòü å¸
«íàïàäêè» áûëî íåïðèÿòíî è îáèäíî çà
ìóæ÷èíó. ×åëîâåê çàñëóæèâàåò óâàæåíèÿ,
à ñâîè ïðîáëåìû íóæíî âñ¸-òàêè îáñóæ-
äàòü áåç ïîñòîðîííèõ...

Áåñåäóÿ ñî «ñòàðûìè äåâàìè» è õîëîñ-
òÿêàìè, çàìåòèëà: âñå õîäÿò ñîçäàòü

êðåïêóþ ñåìüþ. Íî, ïî ñëîâàì äåâóøåê,

êðóãîì îäíè àëêàøè è áàáíèêè. Ñî ñëîâ
ïàðíåé - âåðíûõ íåò, îäíè... Òàê ëè ýòî?
Ýòî ñêîðåå ãîâîðèò î òîì, ÷òî â ãîëîâå è
òåõ è äðóãèõ «çàñòðÿë» ñòåðåîòèï èäåàëü-
íîãî ìóæ÷èíû (æåíùèíû). È, çíàêîìÿñü,
îíè èçíà÷àëüíî îæèäàþò èëè íåïðîèç-
âîëüíî ïîäòàëêèâàþò äðóãîãî ê «ïðîâàëó
îòíîøåíèé»... Îäèí çíàêîìûé êàê-òî ñêà-
çàë äåâóøêå, ñ êîòîðîé âñòðå÷àëñÿ, ÷òî îíà
- êàê ãåðîèíÿ ðîìàíà (î íàçâàíèè óìîë÷ó).
ß ðåøèëà ïðî÷èòàòü ýòó êíèæêó. Äà, îíè
îáà íàïîìèíàëè ãëàâíûõ ãåðîåâ è îáà ïî-
ñòóïèëè òàê, êàê â êíèæêå (êëàññèêà âñ¸-
òàêè!). À ïî ìíå: îáà íå ðåøèëèñü «ñòàòü
ñ÷àñòëèâûìè». Îäèí, çíàÿ èòîã ñþæåòà, íå
ñìîã (èëè íå çàõîòåë) ïðåäïîëîæèòü äðó-
ãîé ôèíàë; äðóãàÿ, ñêîðåå âñåãî, ðåøèëà:
ðàç òàêàÿ, çíà÷èò òàêàÿ, çà÷åì ÷òî-òî äîêà-
çûâàòü?.. ×òîáû èçìåíèòü õîä ñîáûòèé,
íóæíà ñìåëîñòü è åù¸ êàêàÿ... Çíàþ ýòî
ïî ñâîåìó îïûòó. Â ðàçãîâîðå ñ ïàðíåì
óçíàëà, ÷òî çà ìåíÿ (åñëè âäðóã ðåøó ñ
íèì ðàññòàòüñÿ è íà÷àòü âñòðå÷àòüñÿ ñ
äðóãèì) îí «áîðîòüñÿ» íå ñòàíåò, îòïóñ-
òèò. «Âîò ãàä!» - ïîäóìàëà ÿ è íåçàìåäëè-
òåëüíî ïîäåëèëàñü ñ íèì ñâîèì ìíåíèåì.
À îí ñêàçàë, ÷òî æåëàåò ìíå ñ÷àñòüÿ: «ß
ìîãó ïðåäëîæèòü òåáå òîëüêî òî, ÷òî ìîãó,
à òû ðåøàé, õâàòèò ëè òåáå ýòîãî». ×òîáû
ïîíÿòü è ïðèíÿòü ýòî, ìíå ïîòðåáîâàëñÿ
ãîä(!). È ÿ èçìåíèëàñü, ïîíÿâ, ÷òî ìåíÿ
ëþáÿò ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ÿ òàêàÿ, êàêàÿ
åñòü, è äîïóñêàÿ, ÷òî ìîãó «îñòóïèòüñÿ»;
ìåíÿ ïîéìóò è ïîìîãóò «ïîäíÿòüñÿ», ãëàâ-
íîå - ÷òîáû ìíå áûëî õîðîøî... È òåïåðü
äëÿ ìåíÿ íåâàæíî, ñêîëüêî ñî ìíîé áóäåò
ýòîò ÷åëîâåê, ãëàâíîå - îí äîëæåí áûòü ñ÷à-
ñòëèâûì... È åñëè íàäî, äàé ìíå Áîã ñèë
îòïóñòèòü åãî äîñòîéíî...

Ãîðåâàòü îá «óïóùåííîì øàíñå», ïîæà-
ëóé, íå ñòîèò. Âåäü íàøè æèòåéñêèå

ñèòóàöèè è äåëàþò íàñ óíèêàëüíûìè ëè÷-
íîñòÿìè ñî ñâîèì æèçíåííûì îïûòîì.
Åñòü âûñêàçûâàíèå: âñ¸ áóäåò òàê, êàê
äîëæíî áûòü, äàæå åñëè êàæåòñÿ, ÷òî ýòî
íå òàê. Êàæäûé âñòðå÷åííûé íàìè ÷åëî-
âåê ó÷èò íàñ ÷åìó-òî - è â òîì ÷èñëå, êàê
ëþáèòü.

Âåðà Âåòðîâà, «ÃË»

Ïðîñòè!
Ïðîñòîå è äîñàäíîå «Ïðîñòè!»
Ãäå îìóò âäîõíîâåíèÿ íå ñêðîþ.
Ãäå ñ îäèíîêèì âåòðîì ïî ïóòè
Çàïëàêàëà. Ãäå àëîþ ôàòîþ
ß íàêðûâàëà ñîííóþ çîðþ,
Äðîæà îò õîëîäà,
ìîë÷àíèÿ, îáèäû.
Ñëîâíî êëÿíÿñü,
÷òî ïðàâäó ãîâîðþ,
Ðèñóÿ âçãëÿäîì
ñîæàëåíüÿ âèäû.
Ïðîñòîå è íåëåïîå «Ïðîñòè!»
Ãóñòûìè êðàñêàìè
ðàçìàçàíî ñóäüáîþ.
À ìíå á ñåêóíäû â âîëîñû âïëåñòè,
×òîá íàñëàæäàòüñÿ
è ãîðåòü âåñíîþ.
Ñ óìà ñõîäèòü îò òîíóùåãî äíÿ
È ðàñöâåòàòü ìîëèòâåííîé ðîñîþ.
×òîá ýòîò ñîí íå ïîçàáûë ìåíÿ.
Âåäü áîëüøåå, ÷åì ìèã,
ïåðåäî ìíîþ�
Ïðîñòîå è íåíóæíîå «Ïðîñòè!»
Ñ ïîäàâëåííûì àñôàëüòîì
ÿ â äîðîãå�
Ãäå ñëûøèòñÿ â ñîçíàíüè: «Îòïóñòè,
Âåäü òû óëûáêè
çàäîëæàëà ìíîãèì!»
Ìíå èçâèíÿòüñÿ -
êàê äûøàòü äóøîé.
Ïðîñÿ ïðîùåíüå,
âûäûõàòü îòâåòû�
Î, Àíãåë âäîõíîâåíüÿ, áóäü ñî  ìíîé!
Äàé ìíå âäîõíóòü!..
ÿ çàäûõàþñü ñâåòîì.

Îáíîâêà
Èñêðåííîñòü è ïðîñòîòà,
Ñâåòëî-ðóñàÿ ìå÷òà,
Ñóåòà-âîðîâêà.
È óëûáêà, êàê òîñêà�
Ïîèãðàéñÿ, äðóã, ïîêà
ß òâîÿ îáíîâêà!
Ïÿòíèöà óæå ñ óòðà
Ïîäñûðåëà, âíîâü ïîðà
Íàäåâàòü ïåð÷àòêè.
Ïàìÿòü òðåïåòíî âíèìàòü,
Ñ ñîííûì âåòðîì âñïîìèíàòü,
Êàê ïå÷àëè ñëàäêè�

Ëþáîâü Âå÷îðêî,
ã.Ëóíèíåö
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ÃÀÇÅÒÀ
ïà-ëóí³íåöê³ ¹5(16)
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Äçÿêóé çà òîå, øòî âûáðàë³ «Ãàçåòó ïà-ëóí³íåöê³»!

Îòâåòû èç ¹4 -
íà êðîññâîðä:

Ïî ãîðèçîíòàëè: 3. Äóøà. 5. Íà-
âîëî÷êà. 10. Çàëï. 15. Õîäóëè. 18. Îò-
âàãà. 19. Íàðîä. 20. Æèçíü. 21. Îïóñ.
22. Àêñèîìà. 26. Êèëî. 27. Òîëîêíî. 28.
Ìóõîìîð. 29. ßñëè. 31. Áðåäåíü. 32.
Ïëà÷. 34. Íåéòðîí. 36. Òàíöêëàññ. 37.
Ìàíåêåí. 41. Êðèê. 43. Óñòàâ. 44. Äçþ-
äî. 45. Êîðà. 47. Êëåøíÿ. 48. Îäåññà.
51. Êàôå. 52. Êèîñê. 53. Àáçàö. 54.
Ñðàì. 56. Êîíòàêò. 58. Ôóíèêóëåð. 62.
Êëàâèøà. 66. Ëèñò. 69. Ñòîðîíà. 71.
Àáàæ. 73. Ãàëåðåÿ. 74. Ñàìîãîí. 75.
Øïèö. 77. Äîìêðàò. 81. Çóáû. 82. Ìà-
íåæ. 83. Ðîäè÷. 84. Ïðèëèâ. 85. Îììåòð.
86. Êîñà. 87. Èíêóáàòîð. 88. Øðàì.

Ïî âåðòèêàëè: 1. Êîìïàñ. 2. Ìóññ.
3. Äèïëîìàò. 4. Øàíñîí. 6. Àèäà. 7.
Îôèñ. 8. Îêíî. 9. Êîæà. 11. Àëüáîì. 12.
Ïîäïîëüå. 13. Çâóê. 14. Èãîëêà. 16.
Áðûíçà. 17. Àçáóêà. 23. Êîðàí. 24. Èí-
äþê. 25. Ìàííà. 29. ßìùèê. 30. Èùåé-
êà. 32. Ïëåòêà. 33. ×àëìà. 35. Ðàñùåëè-
íà. 38. Íåäîñòà÷à. 39. Îâñÿíêà. 40. Àä-
âîêàò. 42. Ðèôìà. 46. Ðåïêà. 49. Ðåìîíò.
50. Óñóøêà. 51. Êàíàë. 55. Ìèðàæ. 57.
Òîìàãàâê. 59. Íåòòî. 60. Êóðîê. 61. Ëèí-
çà. 63. Âåëîäðîì. 64. Áðåâíî. 65. Ïðàâ-
äà. 67. Èìïîðò. 68. Òåðìîñ. 70. Ãîí÷àð.
72. Àðáèòð. 76. Öåëü. 77. Äæèí. 78.
Ìóìó. 79. Ðèãà. 80. Òðèî. 81. Çèìà.

íà «Ýðóäèò-êëóá»:
1. Ðèñ. 2. Áîóëèíã.

íà ñêàíâîðäû:

Ïî ãîðèçîíòàëè:  4. Âèò-
ðèííûé ôðàíò. 7. Òóëóï íà îáå
ñòîðîíû. 8.Ïîìåùåíèå. â êîòîðîå
Ëåîíèä ßêóáîâè÷ ðåãóëÿðíî ïðî-
ñèò ïðèíîñèòü äåíüãè, ïðèçû è
ïîäàðêè. 11. ßõòà íà äâóõ ïîïëàâ-
êàõ. 12. Ñïîñîá «ðàñïëåâàòüñÿ
äðóã ñ äðóãîì». 14. Ñóììà íàøèõ
çíàíèé è íåçíàíèé î Âûñøåì. 15.
Óçåëêîâîå ïëåòåíèå. 17. ×òî ÷àñ-
òî íàçûâàþò «êîëûáåëüþ ÷åëîâå-
÷åñòâà»? 18. «Õëåá íàñóùíûé»
äëÿ ãóðìàíà. 20. «Íå âñ¸ òî ..., ÷òî
áëåñòèò». 21. Îïåðíîå ïåíèå â
îäèíî÷åñòâå. 22. «Óðàâíîâåøåí-
íàÿ» äèíàìèêà.

Ïî âåðòèêàëè: 1. Ïðè÷èíå-
íèå âðåäà ïðè÷èíÿþùåìó âðåä. 2.
Ñòîë, ÷òîáû ñòîëÿðèòü. 3. Ðûáèé
ìåõ. 5. Ñòàâêè âîêðóã ñïîðòà. 6.
Ðàáîòà, ñîçäàþùàÿñÿ â «çàùèò-
íûõ» öåëÿõ. 9. «Ïåðâàÿ æåðòâà»
ðàçäîñàäîâàííîãî òåííèñèñòà.
10. Ãëàâíûé ìèíèñòð. 13. Îäíî-

ÆÅñëè âàì õî÷åòñÿ ïîäå-
ëèòüñÿ âïå÷àòëåíèÿìè î ïîñ-
ëåäíèõ ñîáûòèÿõ â ñåðèàëå,
à ïîäðóãà íåäîñòóïíà, ðàñ-
ñêàæèòå ýòî âñ¸ îòêðûòîìó
ìóñîðîïðîâîäó.
Æ×òîáû âîâðåìÿ ïîïàñòü â

ãîñòè, íàäî ïðèéòè â ãîñòè íà-
êàíóíå è îñòàòüñÿ òàì íî÷åâàòü.
Æ×òîáû íîâàÿ øóáà ïðî-

ñëóæèëà ïîìåíüøå, ðåêîìåí-
äóåì âðåìÿ îò âðåìåíè áðî-
ñàòü å¸ ïîâåðõ ïîñòåëüíîãî
áåëüÿ, êàòàòüñÿ â íåé ñ ãîð-
êè, ëàçèòü ïî ñòðîéêàì, ïî-
÷àùå ïàäàòü â ëóæè.
Æ×òîáû ìóæ íå õðàïåë íî-

÷üþ, âñòàâüòå åìó â ðîò îáûê-
íîâåííóþ ëàìïî÷êó. Ëàìïî÷-
êó ìîæíî äàæå íå âêëþ÷àòü.
Æ×òîáû âàøè íîãòè íå

ëîìàëèñü, ïðè ðóáêå äðîâ
òîïîð ñëåäóåò äåðæàòü äâó-
ìÿ ðóêàìè, à ïîëåíüÿ ïóñòü
äåðæèò âàøà ïîäðóãà.
ÆÓ âàñ áîëèò ãîëîâà? Íå

áåäà! Ïóñòü îá ýòîì áîëèò
ãîëîâà ó âàøåãî ìóæà.
ÆÅñëè ó âàñ äåéñòâèòåëü-

íî áîëèò ãîëîâà, ìîæíî ïðè-
ëîæèòü êî ëáó íîâûå ñàïîãè.
Æ×òîáû ïîíÿòü, ëþáèò ëè

âàñ âàø ìóæ, íàäî íàäóòü ãóá-
êè, ïîâåðíóòüñÿ ê íåìó ñïè-
íîé è ñîñ÷èòàòü äî òð¸õ. Åñëè
çà ýòî âðåìÿ ìóæ íå îáíèìåò
è íå ïîöåëóåò, çíà÷èò, îí âàñ
íå ëþáèò. Âíèìàíèå! Íå ñòî-
èò òàê ïîñòóïàòü, åñëè ìóæ
ïåðåäâèãàåò ìåáåëü, ñìîòðèò
ôóòáîë èëè ñïèò.
ÆÆåíùèíû, ïîìíèòå, ÷òî ó

ìóæèêà, êîòîðîãî âû çàâåëè,
äîëæíî áûòü ñâî¸ ìåñòî â êâàð-
òèðå, ÷òîáû îí íå ðàñòàñêèâàë
ãðÿçü ïî âñåì êîìíàòàì!
ÆÅñëè íàøè îïÿòü ïðîèã-

ðàëè â ôóòáîë, ïî îêîí÷àíèè

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ

ðàçîâûé òîâàð çíàìåíèòîãî
ìóëüòèìèëëèîíåðà Áèêà. 16.
Ñêëÿíêà äëÿ îïûòîâ. 19. «Áðþ÷-

íûå ëèëèïóòû».
Ñîñòàâèë Ìèõàèë Îðåøêî,

ã.Ëóíèíåö

Â öàðñòâå Ïàíà
Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåì¸í ëåñ áûë è îñòà¸òñÿ äî ñèõ ïîð èñòî÷íèêîì
ìíîæåñòâà ìàòåðèàëüíûõ öåííîñòåé, ñòîëü íåîáõîäèìûõ äëÿ
ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Íàøè ïðàùóðû îáîæåñòâëÿëè åãî. È ýòî
ïîêëîíåíèå íàøëî îòðàæåíèå â èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå
äðåâíèõ, â òîì ÷èñëå ìåäàëüåðíîì.

Âåíêîì èç
ëèñòüåâ ëàâðà
îíè óêðàøàëè
èçîáðàæåíèÿ
áîãîâ. Òàêèå
«ïîðòðåòû» ìû
íàõîäèì íà ãðå-
÷åñêèõ è ðèì-
ñêèõ ìîíåòàõ.
Ïîçæå âåíîê
ñòàë ñèìâîëîì
ñëàâû èìïåðà-
òîðîâ. Íà ìîíå-
òàõ Ðèìñêîé
èìïåðèè â ëàâ-
ðîâîì âåíêå,
êîòîðûé ïîçæå
çàìåíèëà êî-
ðîíà, èçîáðà-
æàëèñü ïðàâè-
òåëè ñî âðåì¸í
Àâãóñòà, òî åñòü ñ 27 ãîäà äî íàøåé ýðû. Ëàâð â àíòè÷íîì ìèðå ñ÷è-
òàëñÿ ñèìâîëîì ìèðà, êàê è âåòâü îëèâêîâîãî äåðåâà. Ñîãëàñíî ïðå-
äàíèþ, Àôèíà Ïàëëàäà ñîáñòâåííîðó÷íî ïîñàäèëà ýòî äåðåâî â Àêðî-
ïîëå. Îëèâó ìîæíî óâèäåòü íà èòàëüÿíñêîé ìîíåòå â 100 ëèð.

Äóá êàê ñèìâîë äîëãîëåòèÿ òàêæå ïî÷èòàëñÿ â ãëóáîêîé äðåâíîñòè.
Âåíêîì èç äóáîâûõ ëèñòüåâ íàãðàæäàëè çà ãðàæäàíñêèå è âîåííûå
çàñëóãè, áûë îí è àòðèáóòîì èìïåðàòîðñêîé âëàñòè. Îñòàâèë ñëåä â
íóìèçìàòèêå è ãðå÷åñêèé áîã ëåñîâ Ïàí. Åãî èçîáðàæåíèå ÷åêàíèëîñü
íà çîëîòîé ìîíåòå ãîðîäç Ïàíòèêàïåÿ â 350-320 ãîäàõ äî íàøåé ýðû.

Âåòâè äåðåâüåâ è äåðåâüÿ «â ïîëíûé ðîñò» øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü
íà ñîâðåìåííûõ ìîíåòàõ. Äóá ìîæíî áûëî óâèäåòü íà ìîíåòàõ Áåëü-
ãèè, Äàíèè, Òóðöèè, ÔÐÃ. Âåíîê, âåðõíþþ ÷àñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿëè
êîëîñüÿ, à íèæíþþ - äóáîâûå ëèñòüÿ, ñëóæèëè äåêîðàòèâíûì
îôîðìëåíèåì ñîâåòñêèõ ìîíåò. Ñèìâîëè÷åí óâåí÷àííûé êîðîíîé äóá,
îò÷åêàíåííûé íà àíãëèéñêîé ìîíåòå äîñòîèíñòâîì â 1 ôóíò.

Ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ñâîåé õóäîæåñòâåííîñòüþ êèïðñêàÿ 50-öåí-
òîâàÿ ìîíåòà, íà îáîðîòíîé ñòîðîíå êîòîðîé èçîáðàæåíà æåíùèíà-
äåðåâî. Çäåñü ÿâíî ïðîñëåæèâàåòñÿ ìèô, ñîãëàñíî êîòîðîìó ïåðâûì
èç ñîòâîð¸ííûõ ñóùåñòâ áûëî äåðåâî, ïðàìàòåðü âñåãî æèâîãî.

Â «ÃË» óæå ãîâîðèëîñü î ìîíåòàõ ñ èçîáðàæåíèåì ïàëüìû. À âîò
îáèòàòåëè ñàâàííû ïîêëîíÿþòñÿ áàîáàáó. Ýòî äåðåâî «ïðîïèñàëîñü»
íç ãåðáå Ñåíåãàëà, ïîïàëî îíî è íà ìîíåòó Çèìáàáâå.

Â 1985 ãîäó Ìåæäóíàðîäíûé ãîä ëåñà âûïóñêîì ìîíåò îòìåòèëè
Êèïð è Òóðöèÿ. À ñ âåíãåðñêèõ ìîíåò â 20 è 100 ôîðèíòîâ ïðîçâó÷àëè
ïðèçûâû: «Çàùèòèòå ëåñ» è «Åñëè âûðóáèøü, ïîñàäè».

Àðèñòàðõ Ìàëàùèöêèé

üÈùó ìóæà, ïîõîæåãî íà ìîþ ìàëåíüêóþ äî÷óðêó.
üÌàñòåð íà âñå ðóêè ïîçíàêîìèòñÿ ñ æåíùèíîé, êîòîðóþ íå

ïóãàþò ÷åòûðå ðóêè ó ìóæ÷èíû.
üÍå êóðþ (áðîñèëà), íå ïüþ (áðîñèëà), íå çàìóæåì (áðîñèë).

Èùó òåáÿ, ìîé ìàòðîñ!
üÆåíùèíà, 35/150/48, âûãëÿæó íà 10 ëåò ìîëîæå, 15 ñì âûøå

è íà 3 êã ñòðîéíåå. IQ 45, âûãëÿæó íà 62.
üËàñêîâûé âåòåðàí òðóäà ïðåäëàãàåò ñâîþ ìîçîëèñòóþ ðóêó

æåíùèíàì ñâîåãî âîçðàñòà.
üÏîðÿäî÷íûé øàòåí èùåò æåíùèíó äëÿ æèçíåïðåïðîâîæäåíèÿ.
üÊîðåíàñòûé ïëåìåííîé ãîðîæàíèí. Íàäåþñü íà âñòðå÷ó, ïî-

òîìó ÷òî èìåþ äëÿ ýòîãî óïðóãèå îñíîâàíèÿ.
üÎäèíîêàÿ áëîíäèíêà ñîâñåì áåç ïðèâû÷åê ïîçíàêîìèòñÿ è

áóäåò æèòü ñ îäèíîêèì ìóæ÷èíîé ëåò äåñÿòü-ïÿòíàäöàòü.
üÑåêñàïèëüíàÿ áðþíåòêà áåç âñåãî (æ/î, â/ï) ïîçíàêîìèòñÿ

ñ ì/÷ äëÿ âñåãî.
üÍåèñïðàâèìàÿ âäîâà-îïòèìèñòêà-ðåöèäèâèñòêà (ñåìü ðàç),

ãåíèé ÷èñòîé ïîëíîòû, ãîòîâà ïîçíàêîìèòüñÿ ñ âàðèàíòàìè. Îêó-
íèñü â ìî¸ îäíîêîìíàòíîå îäèíî÷åñòâî!
üÑëåãêà íàäêóñàííûé, íî ñëàäêèé è íåæíûé ïëîä 38 ëåò. Èùó

÷åðâÿ÷êà ñ ïðîïèñêîé.
üÎäèíîêèé ñòîëÿð ïîçíàêîìèòñÿ ñ ïîëíîé æåíùèíîé äëÿ ñî-

çäàíèÿ êðåïêîé ìåáåëè.
üÂçàèìíûå îáÿçàòåëüñòâà áåç ñåêñà! Èùó.
üÇåëåíîãëàçûé òàêñèñò ãîòîâ ïðèòîðìîçèòü íà ïàðó ëåò ïî

óêàçàííîìó àäðåñó.
üÎïûòíûé ìàòåìàòèê ðàçäåëèò ñâîþ æèçíü ñ êåì-íèáóäü áåç

îñòàòêà.
üÑèìïàòè÷íûé ìóæ÷èíà, 42/187/85, ïîðÿäî÷íûé, òàêòè÷íûé,

âñ¸ ïîíèìàþùèé, íî íè÷åãî íå ìîãóùèé ñ ñîáîé ïîäåëàòü.
üÅñëè íå ñäåëàþ âàñ ñ÷àñòëèâîé - âåðíó äåíüãè.

Äîñêà îáúÿâëåíèé

ìàò÷à ñîâåòóåì áåçóòåøíî
ðàçðûäàòüñÿ. Èçóìë¸ííûé ìóæ
êèíåòñÿ âàñ óòåøàòü, ãëÿäèøü è
óòåøèò.
Æ×òîáû óáåäèòüñÿ, ÷òî ìóæ

âàñ ëþáèò, çàâåäèòå äíåâíèê, à
ëó÷øå áëîã, è àêêóðàòíî ïî-
ìå÷àéòå äíè, êîãäà îí âàñ, ïî âà-
øåìó ìíåíèþ, ëþáèò.
Æ×òîáû óñòðîèòü ðîìàíòè÷åñ-

êèé óæèí, ïîøëèòå ìóæà â ìàãàçèí
è íàêàæèòå êóïèòü ê óæèíó ñâå÷åé,
âèíà, áîêàëîâ, êðàñèâûõ ñàëôåòîê,
ýëåêòðè÷åñêèé êàìèí, ìåäâåæüþ
øêóðó, õëåáà è òóàëåòíîé áóìàãè.
À ñàìè â ýòî âðåìÿ ñîæãèòå â äó-
õîâêå íåìíîãî àðîìàòíîé åäû.
ÆÐàñõâàëèâàÿ ìóæó õîçÿé-

ñòâåííîãî è âîñïèòàííîãî ñîñå-
äà, íå ïåðåóñåðäñòâóéòå. Áûâà-
ëè ñëó÷àè, êîãäà ìóæ óõîäèë ê
õîðîøåìó ñîñåäó.
ÆÌóæ÷èíó, ñëåäÿùåãî çà

âàìè â áèíîêëü èç ñîñåäíåãî
äîìà, ìîæíî âñåãäà ïðèâëå÷ü ê
ìûòüþ âàøèõ îêîí.
ÆÌóæ ïðèø¸ë ðàíüøå âðåìå-

íè? Íå áåäà. Äàéòå åìó äåíåã è
ïîïðîñèòå ñáåãàòü çà êîíüÿêîì -
ìîë, ó âàñ åñòü âåëèêîëåïíàÿ íî-
âîñòü. Ïîêà îí áåãàåò, âûãîíèòå
ñâîåãî ãîñòÿ è ïðèäóìàéòå âåëè-
êîëåïíóþ íîâîñòü.
ÆÍàíÿòûé âàìè ÷àñòíûé äå-

òåêòèâ ìîæåò, êðîìå ïðî÷åãî, ïðî-
ñëåäèòü è çà êèïÿùèì ìîëîêîì.
ÆÅñëè âàì ñòàëî èçâåñòíî î

íåâåðíîñòè âàøåãî ñóïðóãà, ïî-
ïðîáóéòå îòòÿíóòü ñêàíäàë äî åãî
çàðïëàòû, ïðåìèè èëè âñòóïëå-
íèÿ â íàñëåäñòâî. Ïî áîëüøîìó
ñ÷¸òó, 20 ëåò íè÷åãî íå ðåøàþò.
Æ×òîáû ìóæ íå òåðÿë íîñêè,

ïðèøåéòå ê íèì ðåçèíêó è ïðî-
ïóñòèòå å¸ ÷åðåç áðþêè. Òåïåðü
íîñêè âñåãäà áóäóò ïàðîé.
Æ×òîáû áåëü¸ áûñòðåå ñîõëî,

ìàõíèòå íà íåãî ðóêîé.


