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Èçäàíèå ìàññîâî-ïîëèòè÷åñêîå, äëÿ äîñóãà. Âûõîäèò ñ ôåâðàëÿ 2007ã.

Âÿñíîâàÿ ¢ñìåøêà
Ôîòàýöþä Àíäðýÿ  Âûøûíñêàãà, «ÂÏ»

ÂÑ¨ Î ÌÈÍÈÑÒÐÀÕ
Ñïåöèàëèñòû óòâåðæäàþò,

÷òî Áåëàðóñü îòíîñèòñÿ ê òåì
ñòðàíàì ïîñòñîâåòñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, êîòîðûå áîëåå âñåãî
ïåðåíÿëè îò ìîäåëè óïðàâëå-
íèÿ, ñóùåñòâîâàâøåé â ÑÑÑÐ.
À ñêîëüêî ó íàñ ìèíèñòåðñòâ è
êàê èõ ÷èñëåííîñòü ñîîòíîñèòñÿ
ñ ñîñåäíèìè ãîñóäàðñòâàìè?

Ñòð. 2-3

ÑÂßÒÀß ÂÎÄÀ
Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ å¸ öå-

ëåáíàÿ ñèëà? Ðàçóìååòñÿ, ðå÷ü
íå èä¸ò î êàêèõ-òî ìàãè÷åñêèõ
äåéñòâèÿõ. Ãëàâíîå - èñêðåí-
íÿÿ âåðà, ñ êîòîðîé áîëüíîé ÷å-
ëîâåê ïðèíèìàåò ñâÿòóþ âîäó.
È òîãäà ìîæåò ïðèäòè èñöåëå-
íèå.

Ñòð. 3

ÑÒÐÅËÊÈ - ÂÏÅÐ¨Ä
Âñ¸ î ïåðåõîäå íà ëåòíåå

âðåìÿ - îò èñòîðèè ýòîãî âîï-
ðîñà äî ìåäèöèíñêèõ ñâèäå-
òåëüñòâ î âðåäå èëè ïîëüçå ïî-
äîáíîãî øàãà...

Ñòð. 5

ÏÎ×ÅÌÓ «ÑÓÁÁÎÒÀ»?
Îòêóäà ïðîèçîøëè íàçâàíèÿ

äíåé íåäåëè â ðàçëè÷íûõ ÿçû-
êàõ?

Ñòð. 7

È âñ¸-òàêè îíà âåðíóëàñü! Êòî?
«Âèòà-Ïðåññ» - ê ëóíèíåöêîìó
÷èòàòåëþ. Ïðàâäà, íåñêîëüêî

èçìåíèâ ñòàòóñ. Ãàçåòà òåïåðü áóäåò
âûõîäèòü ðàç â êâàðòàë.
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Êàê óïðàâëÿëè â ÑÑÑÐ
Â ðàçíûå ãîäû â Ñîâåòñêîì

Ñîþçå ñóùåñòâîâàëî îêîëî ïîëó-
ñîòíè ðàçëè÷íûõ ìèíèñòåðñòâ. Ïîñ-
ëå òàê íàçûâàåìîé êîñûãèíñêîé
ðåôîðìû 1965 ãîäà îíè ñòàëè ïîä-
ðàçäåëÿòñÿ íà îáùåñîþçíûå ìè-
íèñòåðñòâà (è êîìèòåòû) è îáùåñî-
þçíî-ðåñïóáëèêàíñêèå. Â 1978 ãîäó
äëÿ óïðàâëåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ñôå-
ðàõ áûëî ñîçäàíî 25 îáùåñîþç-
íûõ è 11 ñîþçíî-ðåñïóáëèêàíñêèõ
ìèíèñòåðñòâ. Òàêæå äåéñòâîâàëè 4
îáùåñîþçíûõ è 16 îáùåñîþçíî-
ðåñïóáëèêàíñêèõ êîìèòåòîâ.

Â èþíå 1989 ãîäà ýòîò ïåðå÷åíü
áûë íåñêîëüêî ïîäêîððåêòèðîâàí,
à â àïðåëå 1991 ãîäà îäíèì èç ïîñ-
ëåäíèõ çàêîíîâ ñîâåòñêîãî ãîñó-
äàðñòâà áûë âíîâü óòî÷íåí. Â íåãî
âîøëè 37 ìèíèñòåðñòâ, 10 êîìèòå-
òîâ è 3 êîìèññèè.

Áåëàðóñü, åäèíñòâåííàÿ ñðåäè
áûâøèõ ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ, îòîøëà
îò ýòîãî ïîñëåäíåãî ïåðå÷íÿ íå òàê
óæ è äàëåêî. Òîëüêî â íàøåé ñòðà-
íå, íàïðèìåð, ñîõðàíèëñÿ Êîìèòåò
ãîñóäàðñòâåííîé áåçîïàñíîñòè.

Ïîä ñîâåòñêóþ «êîïèðêó»
Áåëàðóñü - àáñîëþòíûé ëèäåð

ïî êîëè÷åñòâó ìèíèñòðîâ è ìèíè-
ñòåðñòâ ñðåäè áûâøèõ åâðîïåéñ-
êèõ ðåñïóáëèê ÑÑÑÐ. Äî ïîñëåäíå-
ãî âðåìåíè ó íàñ áûëî 24 ìèíè-
ñòðà, òîãäà êàê â Ðîññèè - 18, â
Óêðàèíå - 16, â Ëèòâå - 14, â Ëàò-
âèè - 13, â Ýñòîíèè - 12. Â Ìîëäî-
âå ñåé÷àñ 16 ìèíèñòåðñòâ, â Ãðó-
çèè - 19, â Àðìåíèè è Àçåðáàéä-
æàíå - ïî 18. 

Äåâÿòü áåëîðóññêèõ îðãàíîâ
âëàñòè - àáñîëþòíûå «äóáëåðû»
ìèíèñòåðñòâ ñîâåòñêîãî îáðàçöà,
ïî êðàéíåé ìåðå, â íàçâàíèÿõ. Ýòî
ìèíèñòåðñòâà: èíîñòðàííûõ äåë,
âíóòðåííèõ äåë, îáîðîíû, êóëüòó-
ðû, çäðàâîîõðàíåíèÿ, þñòèöèè,
ôèíàíñîâ, òîðãîâëè, ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà è ïðîäîâîëüñòâèÿ.

Åùå øåñòü âåäîìñòâ ñëåãêà
èçìåíèëè ñâîè íàçâàíèÿ. Ýòî ìè-
íèñòåðñòâà: èíôîðìàöèè (â ÑÑÑÐ
- èíôîðìàöèè è ïå÷àòè), ïðèðîä-
íûõ ðåñóðñîâ è îêðóæàþùåé ñðå-
äû (ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû
îêðóæàþùåé ñðåäû), ñâÿçè è èí-
ôîðìàòèçàöèè (ñâÿçè), òðóäà è ñî-
öèàëüíîé çàùèòû (òðóäà è ñîöè-
àëüíûõ âîïðîñîâ), ýêîíîìèêè (ýêî-

Çà÷åì ñòîëüêî ìèíèñòðîâ?
Áåëàðóñü ÿâëÿåòñÿ ëèäåðîì ñðåäè ñòðàí-ñîñåäåé ïî ÷èñëó ìèíèñòðîâ, à
ñòðóêòóðà ïðàâèòåëüñòâà ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåíà ê òîé, êîòîðàÿ
ñóùåñòâîâàëà â ñîâåòñêèå âðåìåíà...

íîìèêè è ïðîãíîçèðîâàíèÿ) è ýíåð-
ãåòèêè (ýíåðãåòèêè è ýëåêòðèôèêà-
öèè). 

Ñëåäóåò òàêæå ñêàçàòü, ÷òî èç
ïåðå÷íÿ ñîâåòñêèõ îðãàíîâ âëàñ-
òè îáðàçöà 1991 ãîäà â áåëîðóñ-
ñêóþ ñîâðåìåííîñòü ïåðåêî÷åâà-
ëè òðè êîìèòåòà - ÊÃÁ, Ãîñêîìèòåò
ïî íàóêå è òåõíîëîãèÿì, à òàêæå
ïî ñòàòèñòèêå. Âìåñòî ñîâåòñêîãî
Ãîñêîìèòåòà ïî íàðîäíîìó ïðîñâå-
ùåíèþ ñåé÷àñ ðàáîòàåò Ìèíèñòåð-
ñòâî îáðàçîâàíèÿ.

Âåòåð ïåðåìåí
Â ñòðóêòóðó áåëîðóññêîãî ïðà-

âèòåëüñòâà âçÿòû èç ñîâåòñêîãî
ïðîøëîãî ìèíèñòåðñòâà èíôîðìà-
öèè è òîðãîâëè, à òàêæå îòäåëüíûå
ìèíèñòåðñòâà, ðåãóëèðóþùèå äå-
ÿòåëüíîñòü æèëèùíî-êîììóíàëü-
íîãî õîçÿéñòâà è àðõèòåêòóðû è
ñòðîèòåëüñòâà.

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ áåëîðóññêîãî
ëåñíîãî õîçÿéñòâà è åãî âêëàä â
ÂÂÏ ñòðàíû íå íàñòîëüêî âûñîê,
êàê â Ôèíëÿíäèè è Ðîññèè. Íî â
ýòèõ ñòðàíàõ íåò îòäåëüíûõ ìèíè-
ñòåðñòâ, ðåãóëèðóþùèõ äåÿòåëü-
íîñòü ýòîé îòðàñëè - ó ñêàíäèíà-
âîâ ëåñíîå õîçÿéñòâî îáúåäèíåíî
ñ ñåëüñêèì, à â Ðîññèè ëåñíûì
êîìïëåêñîì óïðàâëÿåò ôåäåðàëü-
íàÿ ñëóæáà - Ðîñëåñõîç. Âîò ïî÷å-
ìó ïðåîáðàçîâàíèå áåëîðóññêîãî
ëåñõîçà âûãëÿäèò  ëîãè÷íûì. 

Åùå îäíî îðèãèíàëüíîå äëÿ
Åâðîïû ñòðóêòóðíîå îáðàçîâàíèå
â áåëîðóññêîì ïðàâèòåëüñòâå - ýòî
Ìèíèñòåðñòâî ïî íàëîãàì è ñáî-
ðàì. Ñ ó÷¸òîì òîãî, ÷òî Áåëàðóñü
íåñêîëüêî ëåò ïîäðÿä íàõîäèòñÿ íà
ïîñëåäíåì ìåñòå â ìèðîâîì ðåé-
òèíãå ðåæèìà íàëîãîîáëîæåíèÿ
(Paying Taxes), ýòî åù¸ è óíèêàëü-
íîå âåäîìñòâî. Â Àçåðáàéäæàíå
òîæå åñòü Ìèíèñòåðñòâî íàëîãîâ,
íî ó ýòîé ñòðàíû, ïî êðàéíåé ìåðå,
95 ïîçèöèÿ â ðåéòèíãå, à íå 173-ÿ,
êàê ó Áåëàðóñè.

Ñêîëüêî ìèíèñòðîâ ó ñîñåäåé?
Ðîññèÿ 

Â Ðîññèè ñåé÷àñ 18 ìèíèñòåðñ-
êèõ êðåñåë. 5 ìèíèñòðîâ ïîä÷èíå-
íû ïðåçèäåíòó Äìèòðèþ Ìåäâåäå-
âó (âíóòðåííèõ äåë, ïî ÷ðåçâû÷àé-
íûì ñèòóàöèÿì, èíîñòðàííûõ äåë,
îáîðîíû è þñòèöèè), 13 - ïðåìüå-
ðó Âëàäèìèðó Ïóòèíó.

Äîñòàòî÷íî ñèëüíûì â ýòîì êà-
áèíåòå ÿâëÿåòñÿ Ìèíèñòåðñòâî ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè, êî-
òîðîìó ïîä÷èíÿþòñÿ, êðîìå òîãî,
5 ôåäåðàëüíûõ ñëóæá - ïî ãèäðî-
ìåòåîðîëîãèè è ìîíèòîðèíãó îêðó-
æàþùåé ñðåäû, ïî íàäçîðó â ñôå-
ðå ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ, ïî ýêîëî-
ãè÷åñêîìó, òåõíîëîãè÷åñêîìó è
àòîìíîìó íàäçîðó, ïî âîäíûì ðå-
ñóðñàì è íåäðîïîëüçîâàíèþ.

Êðîìå ìèíèñòåðñòâ, â Ðîññèè
äåéñòâóåò ñåòü ôåäåðàëüíûõ
ñëóæá, êîòîðûå ÷àñòè÷íî íàõîäÿò-
ñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåçèäåíòà,
÷àñòè÷íî - ïðåìüåðà. Âñåãî èç 16
(â Áåëàðóñè èõ àíàëîãè ýòî êîìè-
òåòû, êîòîðûõ òàêæå íåìàëî - 9). Â
÷èñëî âëèÿòåëüíûõ ñëóæá âõîäÿò
ÔÀÑ, ÔÒÑ, Ðîñãðàíèöà, ðÿä èç íèõ
êóðèðóþò îòäåëüíûå îòðàñëè: íà-
ïðèìåð, Ðîñëåñõîç, Ðîñêîñìîñ,
Ðîñðûáîëîâñòâî.

Óêðàèíà
Â êàáèíåòå Íèêîëàÿ Àçàðîâà

ñåé÷àñ 16 ìèíèñòðîâ. Ïðè÷¸ì âñå
âèöå-ïðåìüåðû â îòëè÷èå îò áåëî-
ðóññêèõ êîëëåã èìåþò ïîðòôåëè è
íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà îïðåäå-
ë¸ííûå ñåêòîðà ýêîíîìèêè. 

Â Óêðàèíå åñòü ìèíèñòåðñòâà
àãðàðíîé ïîëèòèêè è ïðîäîâîëü-
ñòâèÿ, âíóòðåííèõ äåë, ýêîëîãèè è
ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ýíåðãåòèêè è
óãîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè, èíîñ-
òðàííûõ äåë, êóëüòóðû, îáîðîíû,
îõðàíû çäîðîâüÿ, ñîöèàëüíîé ïî-
ëèòèêè, ôèíàíñîâ, þñòèöèè, ïî
÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì. 

Ìèíèñòåðñòâî èíôðàñòðóêòóðû
áëèçêî ê áåëîðóññêîìó Ìèíèñòåð-
ñòâó òðàíñïîðòà è êîììóíèêàöèé.
Ìèíèñòåðñòâî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ -  ýòî â áåëîðóññêîì âàðè-
àíòå Ìèíèñòåðñòâî ýêîíîìèêè. Ðÿä
óêðàèíñêèõ ìèíèñòåðñòâ îáúåäèíÿ-
þò êîíòðîëü íàä îòðàñëÿìè, êîòî-
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ðûìè â Áåëàðóñè óïðàâëÿþò îò-
äåëüíûå ìèíèñòðû. Ýòî, íàïðè-
ìåð, Ìèíèñòåðñòâî ïðîñâåùåíèÿ
è íàóêè, ìîëîäåæè è ñïîðòà, à òàê-
æå Ìèíèñòåðñòâî ðåãèîíàëüíîãî
ðàçâèòèÿ, ñòðîèòåëüñòâà è ÆÊÕ. 

Ïîëüøà
Â êàáèíåòå Äîíàëüäà Òóñêà � 17

ìèíèñòðîâ. Ñðåäè òåõ âåäîìñòâ,
àíàëîãîâ êîòîðûõ íåò â Áåëàðóñè,
âûäåëèì Ìèíèñòåðñòâî ðåãèîíàëü-
íîãî ðàçâèòèÿ.

Ëèòâà, Ëàòâèÿ,
Ýñòîíèÿ, Ôèíëÿíäèÿ

Â êàáèíåòå ëèòîâñêîãî ïðåìüå-
ðà Àíäðþñà Êóáèëþñà ñåé÷àñ 14
ìèíèñòåðñêèõ äîëæíîñòåé. Ýòî ìè-
íèñòðû: îêðóæàþùåé ñðåäû, ýíåð-
ãåòèêè, ôèíàíñîâ, îáîðîíû, êóëü-
òóðû, ñîöèàëüíîé çàùèòû è òðóäà,
òðàíñïîðòà, çäðàâîîõðàíåíèÿ, îá-
ðàçîâàíèÿ, þñòèöèè, ýêîíîìèêè, -
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, à òàêæå âíóò-
ðåííèõ è èíîñòðàííûõ äåë.

Â ïðàâèòåëüñòâå Âàëäèñà Äîì-
áðîâêèñà 13 ìèíèñòðîâ. Â îòëè÷èå
îò ëèòîâöåâ ó ëàòûøåé íåò ìèíè-
ñòðà ýíåðãåòèêè, à ìèíèñòð îêðó-
æàþùåé ñðåäû îòâå÷àåò åùå è çà
ðåãèîíàëüíîå ðàçâèòèå.

Ó ýñòîíñêîãî ïðåìüåðà Àíäðó-
ñà Àíñèïà ïîä÷èíåííûõ åù¸
ìåíüøå - 12. Â ôèíñêîì êàáèíåòå
11 ìèíèñòðîâ.

×åõèÿ è Ðóìûíèÿ
×åõèÿ íàèáîëåå áëèçêà ê Áåëà-

ðóñè ïî ÷èñëó íàñåëåíèÿ (10,5 ìëí.
÷åëîâåê), à Ðóìûíèÿ - ïî ïëîùà-
äè. Â ×åõèè ñåãîäíÿ 14 ìèíè-
ñòåðñòâ, â òîì ÷èñëå: âíóòðåííèõ
äåë, èíîñòðàííûõ äåë, îáîðîíû,
ôèíàíñîâ, ïðîìûøëåííîñòè è òîð-
ãîâëè, þñòèöèè, òðóäà è ñîöèàëü-
íîé çàùèòû, òðàíñïîðòà, ñåëüñêî-
ãî õîçÿéñòâà, çäðàâîîõðàíåíèÿ,
îáðàçîâàíèÿ, îõðàíû îêðóæàþùåé
ñðåäû, êóëüòóðû...

Â Ðóìûíèè ñ óïðàâëåíèåì îä-
íîé èç ñàìûõ äèíàìè÷íûõ ýêîíî-
ìèê Âîñòî÷íîé Åâðîïû âïîëíå
ñïðàâëÿþòñÿ 15 ìèíèñòðîâ - ïî
âîïðîñàì àäìèíèñòðàöèè è âíóò-
ðåííèõ äåë, îáùåñòâåííûõ ôèíàí-
ñîâ, ìèíèñòð ýêîíîìèêè, òîðãîâëè
è äåëîâîé ñðåäû, èíîñòðàííûõ
äåë, òðàíñïîðòà è èíôðàñòðóêòóðû,
îêðóæàþùåé ñðåäû è ëåñîâ, ðå-
ãèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ è òóðèçìà,
íàöèîíàëüíîé îáîðîíû, êóëüòóðû
è íàöèîíàëüíîãî íàñëåäèÿ, þñòè-
öèè, ñâÿçè è èíôîðìàöèîííîãî îá-
ùåñòâà, ìèíèñòð òðóäà, ñåìüè è
ñîöèàëüíîé çàùèòû, ìèíèñòð îá-
ðàçîâàíèÿ, íàóêè, ìîëîä¸æè è
ñïîðòà, îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è
ðàçâèòèÿ ñåëüñêèõ ðàéîíîâ. 

Íèêîëàé Íåêðàøåâè÷, «Çàâòðà òâîåé ñòðàíû»

ÌÎÉ ÁÎÃ
Îáîãàòèë Áëàãîäàòüþ Ñâîåé.
Âíóòðè òðåïåùåò
ñåðäöå ïëîòÿíîå.
Èçëèë öåííåéøèé Ñâîé åëåé
Íåïîâòîðèìîñòüþ Äóõà Ñâÿòîãî.
Òðåïåùåò, ëèêóåò äóøà,
È ðàçóì èçëèòü âñ¸ íå â ñèëàõ:
Ñïàñåíèå, ðàäîñòü, õâàëà...
Î Áîã ìîé, Öåëèòåëü, Ìåññèÿ!
Ïîòîêàìè ðàäîñòíûõ ñë¸ç
Òåáå ÿ õâàëó âîçíîøó.
Òû - Öàðü ìîé,
Ñïàñèòåëü, Õðèñòîñ!
Òîáîé ÿ æèâó è äûøó.
Èçáðàë ÷åðåç ïðèçìó âåêîâ,
Âîççâàë, Ñâîåé êðîâüþ îìûë.
Â ïîäàðîê, ìåíÿ âîçëþáèâ,
Â îäåæäû ñâîè íàðÿäèë.
Î Áîã ìîé, Ñïàñèòåëü, Õðèñòîñ!
Îò ìåðçîñòåé ìèðà õðàíè.
Õî÷ó Òâîé íàðÿä, Òâîé ïîêðîâ
ß ÷èñòûì ê Òåáå ïðèíåñòè...

ËÞÁÎÂÜ ÕÐÈÑÒÀ
Êòî íàñ îòëó÷èò îò ëþáâè Õðèñòà,
Åñëè Åãî Ëþáîâü âñ¸ ïîáåäèëà?!
Íè ìðàê. íè ñâåò, íè íàøà ñóåòà,
È íèêàêàÿ â ýòîì ìèðå ñèëà.
Ëþáîâü Õðèñòà
ïðåâûøå âñåõ âûñîò,
Îíà ãëóáèíû, íåäðà ïîêîðèëà.
È íèêàêèõ ïðåãðàä åé â ìèðå íåò -
Îíà ñåðäöà íàäåæäîé îçàðèëà.
Êòî ïðîòèâ íàñ,
åñëè çà íàñ ìîé Áîã?!
Îí óêðåïëÿåò íàñ, îò çëà ñïàñàÿ!
Áëàãîñëàâëÿåò
âíîâü âñåáëàãèé Áîã,
Íàøè ñåðäöà è ðàçóì îáíîâëÿÿ...
Ìû - äåòè ïåðâåíöà Õðèñòà,
À Îí - íà÷àëî,
â Í¸ì ëèøü íàøà ñèëà,
Ëèøü â Í¸ì äëÿ âñåõ ëþáâè èñòîê,
Ëèøü òîëüêî Îí -
ñïàñåíèå äëÿ ìèðà.

Âàëåíòèíà Øåâ÷èê, ã.Ëóíèíåö

×óäåñíîå èñöåëåíèå - ðÿäîì
Âñþ íàøó æèçíü ðÿäîì ñ íàìè âåëèêàÿ ñâÿòûíÿ - ñâÿòàÿ âîäà. Îñâÿ-

ù¸ííàÿ âîäà - ýòî îáðàç áëàãîäàòè Áîæèåé: îíà î÷èùàåò âåðóþùèõ
ëþäåé îò äóõîâíûõ ñêâåðí, îñâÿùàåò è óêðåïëÿåò èõ ê ïîäâèãó ñïàñå-
íèÿ â Áîãå. Â äåòñòâå íàñ âïåðâûå îêóíàëè â êóïåëü, íàïîëíåííóþ ñâÿ-
òîé âîäîé â ìîìåíò òàèíñòâà êðåùåíèÿ. Ñâÿòàÿ âîäà ïðè êðåùåíèè îìû-
âàåò ãðåõîâíûå íå÷èñòîòû ÷åëîâåêà, îáíîâëÿåò è âîçðîæäàåò åãî â íî-
âóþ æèçíü âî Õðèñòå. Ñâÿòàÿ âîäà îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóåò ïðè îñâÿ-
ùåíèè õðàìîâ è âñåõ ïðåäìåòîâ, óïîòðåáëÿþùèõñÿ â áîãîñëóæåíèè,
ïðè îñâÿùåíèè æèëûõ äîìîâ, ïîñòðîåê, ëþáîãî áûòîâîãî ïðåäìåòà. Íàñ
îêðîïëÿþò ñâÿòîé âîäîé â êðåñòíûõ õîäàõ, ïðè ìîëåáíàõ. Â äåíü Áîãî-
ÿâëåíèÿ êàæäûé ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí íåñ¸ò äîìîé ñîñóä ñî ñâÿ-
òîé âîäîé, áåðåæíî õðàíèò å¸ êàê âåëè÷àéøóþ ñâÿòûíþ, ñ ìîëèòâîé
ïðè÷àùàÿñü ñâÿòîé âîäîé â áîëåçíÿõ è âñÿêîé íåìîùè.

Êðåùåíñêàÿ âîäà, êàê è ñâÿòîå Ïðè÷àñòèå, ïðèíèìàåòñÿ âåðóþùèìè
òîëüêî íàòîùàê. «Îñâÿù¸ííàÿ âîäà, - ïèñàë ñâÿòèòåëü Äèìèòðèé Õåð-
ñîíñêèé, - èìååò ñèëû ê îñâÿùåíèþ äóø è òåëåñ âñåõ, ïîëüçóþùèõñÿ
åþ». Îíà, ïðèåìëåìàÿ ñ âåðîé è ìîëèòâîé, âðà÷óåò íàøè òåëåñíûå áî-
ëåçíè. Ñâÿòàÿ âîäà ãàñèò ïëàìÿ ñòðàñòåé, îòãîíÿåò çëûõ äóõîâ - âîò ïî-
÷åìó îêðîïëÿþò ñâÿòîé âîäîé æèëèùå è âñÿêóþ âåùü, êîòîðóþ îñâÿ-
ùàþò. Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì ïîñëå èñïîâåäè ïàëîìíèêîâ âñåãäà äà-
âàë èì âêóøàòü èç ÷àøè ñâÿòîé Áîãîÿâëåíñêîé âîäû. Ïðåïîäîáíûé
Àìâðîñèé ïîñëàë áóòûëêó ñî ñâÿòîé âîäîé ñìåðòåëüíî áîëüíîìó - è
íåèçëå÷èìàÿ áîëåçíü, ê èçóìëåíèþ âðà÷åé, îòîøëà.

Ñòàðåö èåðîñõèìîíàõ Ñåðàôèì Âûðèöêèé âñåãäà ñîâåòîâàë îêðîï-
ëÿòü ïðîäóêòû è ñàìó ïèùó Èîðäàíñêîé (Êðåùåíñêîé) âîäîé, êîòîðàÿ,
ïî åãî ñëîâàì, «ñàìà âñ¸ îñâÿùàåò». Êîãäà êòî-íèáóäü ñèëüíî áîëåë,
ñòàðåö Ñåðàôèì áëàãîñëîâëÿë ïðèíèìàòü ïî ñòîëîâîé ëîæêå îñâÿù¸í-
íîé âîäû ÷åðåç êàæäûé ÷àñ. Îí ãîâîðèë, ÷òî ñèëüíåå ëåêàðñòâ, ÷åì
ñâÿòàÿ âîäà è îñâÿù¸ííîå ìàñëî, íåò.

×óäåñà èñöåëåíèÿ ïðîèñõîäÿò è â íàøè äíè. Íî ÷óäåñíûõ äåéñòâèé
ñâÿòîé âîäû óäîñòàèâàþòñÿ ëèøü òå, êòî ïðèåìëåò å¸ ñ æèâîé âåðîé â
Ãîñïîäà è ñèëó ìîëèòâû Ñâÿòîé Öåðêâè, òå, êòî èìååò ÷èñòîå è èñêðåí-
íåå æåëàíèå èçìåíåíèÿ æèçíè, ïîêàÿíèÿ, ñïàñåíèÿ. Áîã íå òâîðèò ÷óäåñ
òàì, ãäå õîòÿò âèäåòü èõ òîëüêî èç ëþáîïûòñòâà, áåç èñêðåííåãî íàìåðå-
íèÿ âîñïîëüçîâàòüñÿ èìè ê ñâîåìó ñïàñåíèþ. «Ðîä ëóêàâûé è ïðåëþáî-
äåéíûé, - ãîâîðèë Ñïàñèòåëü î ñâîèõ íåâåðóþùèõ ñîâðåìåííèêàõ, - èùåò
çíàìåíèÿ, è çíàìåíèå íå äàñòñÿ åìó».

×òîáû ñâÿòàÿ âîäà ïðèíåñëà ïîëüçó, íàäî çàáîòèòüñÿ î ÷èñòîòå äóøè,
î ñâåòëîñòè ïîìûñëîâ è äåÿíèé. È ïðè êàæäîì ïðèêîñíîâåíèè ê ñâÿòîé
âîäå áóäåì âîçíîñèòü â óìå è â ñåðäöå ñâÿòóþ ìîëèòâó!

Ïîäãîòîâèëà Ãàëèíà Ñàìóéëèê, «ÂÏ»
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Ôîòî Àíäðåÿ Âûøèíñêîãî, «ÂÏ»

Âåñíà
ïðèøëà!
Âñ¸-òàêè íàñêó÷èëà íàì çèìà çà
íåñêîëüêî õîëîäíûõ è ò¸ìíûõ
ìåñÿöåâ! È íå óäèâèòåëüíî, ÷òî
íàðîä ðàäîñòíî ïðèâåòñòâîâàë
ïðèõîä âåñíû. Ïóñòü åù¸ îíà íå
ñîâñåì óâåðåííàÿ â ñåáå, â ÷¸ì-
òî äàæå ðîáêàÿ, íî ñ êàæäûì
äí¸ì âñ¸ «íåîòâðàòèìåå». À
ôðàãìåíòû ïðàçäíèêà â Ëóíèíöå
çàïå÷àòëåë ãëàâíûé ðåäàêòîð
«ÂÏ»...
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Ïåðåâîä ñòðåëîê ÷àñîâ íà
      ÷àñ âïåð¸ä ëåòîì è íà
÷àñ íàçàä çèìîé â öåëÿõ ýêî-
íîìèè ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóð-
ñîâ âïåðâûå áûë ïðîâåä¸í â
Âåëèêîáðèòàíèè â 1908 ãîäó.
Â 1916 ãîäó èäåþ ïîääåðæà-
ëè Ãåðìàíèÿ è Àâñòðî-Âåíã-
ðèÿ. Øëà ïåðâàÿ ìèðîâàÿ
âîéíà, è âîþùèå ñòðàíû èñ-
êàëè ëþáóþ âîçìîæíîñòü
ýêîíîìèè ýíåðãåòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ. ÑØÀ ïðèñîåäèíè-
ëèñü ê ñèñòåìå ëåòíåãî âðå-
ìåíè â 1918 ãîäó, íî íåîäíîêðàò-
íî å¸ ïåðåñìàòðèâàëè.

Ñåé÷àñ ðåæèì ïåðåâîäà ñòðå-
ëîê íà «ëåòíåå» âðåìÿ ïðèìåíÿ-
åòñÿ áîëåå ÷åì â 110 ñòðàíàõ íà
âñåõ øèðîòàõ îò Êàíàäû äî Àâ-
ñòðàëèè, â ò.÷. âî âñåõ åâðîïåéñ-
êèõ ãîñóäàðñòâàõ.

Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå âïåðâûå
ýòîò ïåðåõîä áûë îñóùåñòâë¸í 1
èþëÿ 1917 ãîäà, êîãäà â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ äåêðåòîì Âðåìåííîãî
ïðàâèòåëüñòâà ñòðåëêè âñåõ ÷à-
ñîâ áûëè ïåðåâåäåíû íà îäèí
÷àñ âïåð¸ä, à íàçàä èõ ïåðåâî-
äèëè óæå ïî äåêðåòó Ñîâíàðêî-
ìà, êîòîðûé áûë ïðèíÿò 16 èþíÿ
1930 ãîäà. Òîãäà ñòðåëêè ÷àñîâ
áûëè ïåðåâåäåíû íà ÷àñ âïåð¸ä
îòíîñèòåëüíî ïîÿñíîãî âðåìåíè,
ïîñëå ÷åãî ñòðåëêè íàçàä íå ïå-
ðåâåëè è ñòðàíà êðóãëûé ãîä ñòà-
ëà æèòü è ðàáîòàòü, íà îäèí ÷àñ
îïåðåæàÿ åñòåñòâåííûé ñóòî÷íûé
öèêë. Óñòàíîâëåííîå âðåìÿ ïðè-
îáðåëî íàçâàíèå äåêðåòíîãî, ïî-
ñêîëüêó áûëî ââåäåíî äåêðåòîì
Ñîâåòà íàðîäíûõ êîìèññàðîâ
ÑÑÑÐ. Òàêèì îáðàçîì, ÑÑÑÐ áî-
ëåå 50 ëåò æèë ïî «äåêðåòíîìó»
âðåìåíè. Ëèøü ñ 1981 ãîäà  ñòðà-
íà âåðíóëàñü ê ñåçîííîìó âðå-
ìåíè.

Ïåðåõîä íà ëåòíåå âðåìÿ â
ÑÑÑÐ âîçîáíîâèëñÿ 1 àïðåëÿ
1981 ãîäà, íî óæå ïî îòíîøåíèþ
ê äåêðåòíîìó. Òî åñòü ñ ýòîãî âðå-
ìåíè ëåòîì ìû ñòàëè æèòü, óæå
íà äâà ÷àñà îïåðåæàÿ ïðèðîä-
íûé öèêë.  Ñ 1996 ãîäà ïî ðåêî-
ìåíäàöèè Åâðîïåéñêîé ýêîíîìè-
÷åñêîé êîìèññèè ÎÎÍ ïåðèîä
äåéñòâèÿ ëåòíåãî âðåìåíè áûë

Êàê «ïåðåæèòü» ïåðåâîä ñòðåëîê?
Â íî÷ü ñ ñóááîòû 26 ìàðòà
íà âîñêðåñåíüå 27 ìàðòà
áåëîðóñû ïåðåâåäóò ñâîè
÷àñû íà ÷àñ âïåð¸ä.

ïðîäë¸í äî ïîñëåäíåãî âîñêðåñå-
íüÿ îêòÿáðÿ.

Ó÷¸íûå ðàçíûõ ñòðàí íåóñòàí-
íî ïðîâîäÿò èññëåäîâàíèÿ î

âëèÿíèè ïåðåâîäà ñòðåëîê ÷àñîâ
íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Ðåçóëüòàòû
ñâîäÿòñÿ ê ñëåäóþùåìó: íàðóøå-
íèå åñòåñòâåííîãî ðèòìà æèçíè íå-
ãàòèâíî âëèÿåò íà îðãàíèçì, ïðàâ-
äà, ñòåïåíü âîçäåéñòâèÿ çàâèñèò îò
ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Òàê, íàïðè-
ìåð, çàìå÷åíî, ÷òî ïîñëå ïåðåâî-
äà ñòðåëîê îòìå÷àåòñÿ âñïëåñê îáî-
ñòðåíèÿ òàêèõ çàáîëåâàíèé, êàê ãè-
ïåðòîíèÿ, îñòåîõîíäðîç, àðòðèò è
ò.ä. Íî è àáñîëþòíî çäîðîâûå ëþäè
îòìå÷àþò îáùåå íåäîìîãàíèå, ïî-
âûøåííóþ óòîìëÿåìîñòü, íàðóøå-
íèÿ ñíà, ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Ýòî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê îñëàá-
ëåíèþ îðãàíèçìà, ïðèõîäèòñÿ ïðè-
íèìàòü ìåðû äëÿ ïîâûøåíèÿ èì-
ìóíèòåòà. Ïðè ýòîì íàèáîëåå áîëåç-
íåííî ïðîõîäèò ïåðåâîä ÷àñîâ ñ
çèìíåãî íà ëåòíåå âðåìÿ, êîãäà
íî÷ü ñòàíîâèòñÿ êîðî÷å íà 1 ÷àñ.
Ó÷¸íûå ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî ñâÿçàíî íå
òîëüêî ñ òåì, ÷òî ÷åëîâåêó ïðèõî-
äèòñÿ ñïàòü ìåíüøå, íî è ñ òåì, ÷òî
çèìíåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåí-
íûì, ïî êîòîðîìó æèâ¸ò âñ¸ æèâîå
íà çåìëå. Ïðèìå÷àòåëåí òîò ôàêò,
÷òî â ïåðâûå äíè ïîñëå ïåðåõîäà
íà çèìíåå âðåìÿ ëþäè ãîðàçäî
ðåæå æàëóþòñÿ, â ÷àñòíîñòè, íà ïî-
âûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.
Ýòî  äîêàçûâàåò, ÷òî îðãàíèçì ÷å-
ëîâåêà òàêèì îáðàçîì «ïðèâåòñòâó-
åò» âîçâðàò íà âðåìÿ, ïî êîòîðîìó
æèâ¸ò âñÿ ïðèðîäà.

Îòìå÷åíî, ÷òî äàæå çäîðîâûå
äåòèøêè íåãàòèâíî ðåàãèðóþò íà

ïåðåâîä ñòðåëîê, õîòÿ î÷åíü áû-
ñòðî àäàïòèðóþòñÿ ê íîâîìó ðèò-
ìó æèçíè. 2-3 äíÿ ïîñëå ïåðåõî-
äà íà äðóãîå âðåìÿ äåòè âõîäÿò
â ñâîé ïðèâû÷íûé ðåæèì, ïðè
ýòîì ìíîãèå ðîäèòåëè îòìå÷àþò,
÷òî èõ ðåá¸íîê ñòàíîâèòñÿ âÿëûì,
êàïðèçíûì, ìåíåå èíòåðåñóåòñÿ
îêðóæàþùèì ìèðîì.

Íåäàâíî â Ðîññèè áûëî îáúÿâ
ëåíî î òîì, ÷òî ñ îñåíè íû-

íåøíåãî ãîäà áóäåò îòìåí¸í ïå-
ðåõîä íà çèìíåå âðåìÿ. Ïðè÷¸ì
îäíîé èç ïðè÷èí îòìåíû ïåðåâî-
äà ñòðåëîê ÷àñîâ ñòàëî òî, ÷òî ýòî
ìîæåò âûçûâàòü ó ëþäåé ñòðåññ
è îáîñòðåíèå çàáîëåâàíèé.

Â Áåëàðóñè òàêæå îáñóæäàåò-
ñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïåðåõîäà íà
çèìíåå âðåìÿ. Â ëþáîì ñëó÷àå
íûíåøíåé âåñíîé ñòðåëêè ÷àñîâ
áóäóò ïåðåâåäåíû. À ÷òîáû ýòîò
ïåðåõîä ïðîøåë íåçàìåòíî äëÿ
îðãàíèçìà, íóæíî ïðèäåðæèâàòü-
ñÿ ðÿäà ðåêîìåíäàöèé. Âàæåí
ïîëíîöåííûé ñîí, îáÿçàòåëüíî
ïðåáûâàíèå íà ñâåæåì âîçäóõå.
Ñëåäóåò òàêæå óïîòðåáëÿòü áîëü-
øå îâîùåé è ôðóêòîâ, îãðàíè÷èòü
æèâîòíûå æèðû. Íóæíî óâåëè÷èòü
äîëþ ïðîäóêòîâ, áîãàòûõ ñëîæíû-
ìè óãëåâîäàìè è ïèùåâûìè âî-
ëîêíàìè, âêëþ÷èòü â ðàöèîí ìî-
ëî÷íûå ïðîäóêòû. Âàæíà è ôèçè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü. Ê ñëîâó, äëÿ
óäîâëåòâîðåíèÿ ìèíèìàëüíîé
ïîòðåáíîñòè îðãàíèçìà â äâèæå-
íèè äîñòàòî÷íî âñåãî 30 ìèíóò
ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè â ñóòêè
èëè ýíåðãè÷íîé õîäüáû.

Ïîäãîòîâèëà
Ãàëèíà Ñàìóéëèê, «ÂÏ»

Ñèíèì îòìå÷åíû ñòðàíû è ðåãèîíû, ãäå ñóùåñòâóåò ïåðåõîä íà
ëåòíåå âðåìÿ; îðàíæåâûì - ãäå îí áûë îòìåí¸í (ñåé÷àñ â ýòó
«çîíó» ïåðåøëà è Ðîññèÿ); êðàñíûì - ãäå íèêîãäà íå ââîäèëñÿ.
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- Èíêà, òåáå ñòîèëî áû âûïèòü
÷åãî-íèáóäü åù¸, à òî âåñü âå÷åð
ïðîéä¸ò âïóñòóþ, - óãîâàðèâàëà
ïîäðóæêà äåâóøêó, ãëÿäÿ íà ñêî-
âàííîñòü òîé.

- Áóäü òû ïîñìåëåå, - ëþáîìó
áû çäåñü ãîëîâó âñêðóæèëà, - ïðè-
ñîåäèíèëàñü äðóãàÿ èç äåâ÷îíîê.
- Âèäèøü òîãî êðàñàâ÷èêà?

- Íî ìíå íå íóæåí «ëþáîé»! Òåì
áîëåå òàêîé, êàê ýòîò! - ïàðèðîâà-
ëà Èíãà. Îíà ñ íåäîóìåíèåì ïî-
ñìîòðåëà íà ïàðíÿ, êîòîðîãî åé óêà-
çàëà îäíîãðóïïíèöà, è ïûòàëàñü
ïîíÿòü, ÷òî îñîáåííîãî íàøëà â
í¸ì òà. Ïðè ýòîì ñêîð÷èëà íà ëèöå
ãðèìàñó îòâðàùåíèÿ ê ýòîìó
«ñóáúåêòó», ÷åì ÿâíî îáèäåëà ïîä-
ðóãó.

- À-à, íó å¸! - âñòóïèëà â ðàçãî-
âîð òðåòüÿ ïîäðóãà Èíãè. - Íàäîå-
ëà. Ïóñòü ñèäèò äîìà è æä¸ò «òèïà,
â æèëàõ êîòîðîãî òå÷¸ò ñèíüêà». Òî
áèøü, ïðûíöà! È òàì ïóñòü ñåáå
«ñòðîèò âîçäóøíûå çàìêè» è «íà-
äóâàåò ìûëüíûå ïóçûðè», âîîáðà-
æàÿ ñåáÿ íåèçâåñòíî êåì. È ïóñòü
êàòèòñÿ ê ÷¸ðòó!

- Èëè çàïèøåòñÿ â áàïòèñòû, êàê
íàøà Îëüãà Àëåêñååâíà! - âäðóã
äîáàâèëà ïåðâàÿ. Îíà ïîäðàçóìå-
âàëà èõ ìàñòåðà ïî ïðîèçâîäñòâó,
êîòîðàÿ, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ó÷à-
ùèõñÿ, îñîáî íå îòëè÷àëàñü óìîì
è ñîîáðàçèòåëüíîñòüþ, â îòëè÷èå
îò «óìíîé ïòèöû Ãîâîðóíà» èç
ìóëüòôèëüìà ïðî Àëèñó. Èìåííî
ýòèì âñå îíè îáúÿñíÿëè òîò ôàêò,
÷òî ó÷èòåëüíèöà âûáðàëà ñåáå î÷å-
ðåäíóþ îðãàíèçàöèþ ÿêîáû ïî ñõî-
æåñòè â èõ íàçâàíèÿõ. Ìîë, «èç
êîììóíèñòîâ â áàïòèñòû». Ýòîò
ôàêò ñ÷èòàëñÿ ìåñòíîé õîõìîé, ïðî
êîòîðóþ Èíãà îòëè÷íî çíàëà. È
óæàñíî îáèäåëàñü íà äåâ÷îíîê çà
òàêîå ñðàâíåíèå, õîòÿ è íå ïîäàëà
âèäó.

Ïîïàâøàÿ çà îáèäíûå ñëîâà â
«÷¸ðíûé ñïèñîê» îäíîãðóïïíèöà
Èíãè âçÿëà ïîä ðóêè îñòàëüíûõ
äåâ÷îíîê, è îíè âñå ïðÿìèêîì íà-
ïðàâèëèñü â ñòîðîíó ñèìïàòè÷íûõ
ïàðíåé, ÷òîáû ïîîáùàòüñÿ. À Èíãà

Ãîðîä, êîòîðîãî íåò

ïðîäîëæàëà ñòûäëèâî
«ïîäïèðàòü ñòåíó», ïðè-
æàâøèñü ê íåé ïëå÷îì,
ñëîæèâ ðóêà çà ðóêó è óñ-
òàâèâøèñü âçãëÿäîì êóäà-
òî â ïîë, â îæèäàíèè ÷åãî-
òî íåîáûêíîâåííîãî. Íî
êîãäà çàèãðàëà î÷åðåäíàÿ ìåäëåí-
íàÿ êîìïîçèöèÿ, âñ¸ æå èçìåíèëà
ïîçó è íåñêîëüêî ïðèîñàíèëàñü.

«Íî÷ü. È òèøèíà...» - äîíîñè-
ëàñü èç äèíàìèêîâ ïåñåííàÿ êîì-
ïîçèöèÿ Èãîðÿ Êîðíåëþêà èç êèíî-
ôèëüìà «Áàíäèòñêèé Ïåòåðáóðã».
Ýòî íå áûëà îäíà èç å¸ ëþáèìûõ,
âðîäå Elton John - «Blessed» èëè
«×èñòûå Ïðóäû» Èãîðÿ Òàëüêîâà,
àêêîðäû êîòîðûõ ðàñòåêàëèñü ïî
âñåìó òåëó è ÷üÿ ìàãèÿ çâóêîâ çà-
ñòàâëÿëà îòâëå÷üñÿ íà âðåìÿ îò
îáûäåííîñòè è âîçâûñèòüñÿ íàä
ñóåòîé, ïîêà íå ñìîëêíåò ìóçû-
êàëüíàÿ êîìïîçèöèÿ. Íî ñðåäè ìàã-
íèòîôîííîé ïîäáîðêè óñòàðåâøèõ
õèòîâ, âñ¸ åù¸ ïîëó÷àþùèõ äàíü
áëàãîäàðíîñòè îò æèòåëåé ìàëåíü-
êîãî ãîðîäêà, ýòî áûë îäèí èç ëó÷-
øèõ «ìåäëÿêîâ». Ñòîèëî ïðîçâó-
÷àòü ïåðâûì àêêîðäàì, êàê ïîñðå-
äè òàíöïëîùàäêè, îäíà çà äðóãîé,
òóò æå íà÷àëè îáðàçîâûâàòüñÿ è
êðóæèòüñÿ â òàíöå âñ¸ íîâûå è
íîâûå «ïàðî÷êè». Ñðåäè íèõ áûëè
è òå äåâ÷îíêè, ñ êîòîðûìè Èíãà
ñþäà ïðèøëà.

 «Ïóñòü!.. äëÿ òåáÿ ãîðèò...
î÷àã»!.. - íå æàëåÿ óøíûõ ïåðåïî-
íîê ïðèñóòñòâóþùèõ, êðè÷àë ÷òî
åñòü ìî÷è «Êîðíåëþê». Íî äåëàë
îí ýòî íå ïîòîìó, ÷òî ïûòàëñÿ äî-
íåñòè ïåñåííóþ ñóòü äî êàæäîãî,
äàæå äî ñàìîãî ãëóõîãî ñëóøàòå-
ëÿ. Ñðåäè íåñêîëüêèõ âåðñèé, êî-
òîðûå ïðèõîäèëè åé íà óì, Èíãà
ïðåäïî÷èòàëà äëÿ ñåáÿ ëèøü îäíó,
ïî å¸ ìíåíèþ, ñàìóþ ðàçóìíóþ.
Âèäèìî, òàêóþ ãðîìêîñòü êîìïîçè-
öèé íàðî÷èòî «çàäàâàëè» ìåñòíûå
äè-äæåè, ëèøàÿ ïðèñóòñòâóþùèõ
âîçìîæíîñòè îáùåíèÿ è òåì ñà-
ìûì èñêëþ÷àÿ âûòåêàþùèå èç ýòî-
ãî êîíôëèêòû ñ äðàêàìè â ïîìå-
ùåíèè äèñêîòåêè. Ìîë, ðàç ïðè-

ø¸ë, òàê òàíöóé, à íå ðàçãîâîðû
ðàçãîâàðèâàé!

Äåâóøêà âäðóã ïîäóìàëà, ÷òî,
ìîæåò áûòü, è îò ëþáèìûõ ìåëî-
äèé å¸ òàê æå çàïðîñòî ìîæíî «îò-
âåðíóòü», åñëè ñòàâèòü èõ â îäèí
âå÷åð ïî ïÿòü ðàç, äà åù¸ ñ òàêîé
ãðîìêîñòüþ. Âåäü Êîðíåëþê òîæå
âðÿä ëè «íàñòàèâàë» íà òàêîì âîñ-
ïðîèçâåäåíèè ñâîèõ òðýêîâ. Òàê
÷òî îí òóò áûë ñîâåðøåííî íå ïðè-
÷¸ì.

 «Òî òåðÿÿ, òî ïóòàÿ ñëåä... ß
ÈÙÓ...  ÝÒÎÒ ÃÎÐÎÄ, ÊÎÒÎÐÎÃÎ
ÍÅÒ», - äî ñàìîãî äîìà íàçîéëèâî
çâó÷àëè â ãîëîâå îáðûâêè èç ïåñ-
íè. Â ñóùíîñòè, ýòî è áûëà òðàê-
òîâêà, èíòåðïðåòàöèÿ âñåé å¸ íå òî
÷òî ïðîáëåìû, à ïðîñòî íåêîé
«èäåè ôèêñ». Äà, ó íå¸ íå áûëî íè
îäíîé íàñòîÿùåé ïîäðóãè, ãîòîâîé
äåëèòü ñ íåé ðàäîñòè è ãîðåñòè. Ó
íå¸ òàêæå íå áûëî ëþáèìîãî ÷å-
ëîâåêà, êîòîðîìó îíà ìîãëà áû
äîâåðÿòü è íà êîòîðîãî ðàññ÷èòû-
âàëà áû â òðóäíóþ ìèíóòó� Îíà
áóäòî ïî÷óâñòâîâàëà, êàê ñàìî
íåáî äàâèò íà íå¸, âñ¸ íàñòîé÷è-
âåå ïðèæèìàÿ ê çåìëå.

Êàê íè ïûòàëàñü îíà äåðæàòü
ñåáÿ â ðóêàõ, êàê íè ãíàëà îò ñåáÿ
íåïðîøåííûå ñë¸çû, èõ ñêîðî íà-
êîïèëîñü ñòîëüêî, ÷òî îíè ñ ñè-
ëîé âûðâàëèñü íàðóæó è îáíàæè-
ëè-òàêè âñþ å¸ ñëàáîñòü è îò÷àÿ-
íèå. Íåò, îíà íå çàïëàêàëà, à
òîëüêî ëèøü íåñêîëüêî ðàç
âñõëèïíóëà âñëóõ, ïîñëå ÷åãî
êàê-òî ñðàçó óñïîêîèëàñü. È íå
ñìîãëà íå ïðèçíàòü, ÷òî íà äóøå
ÿâíî ïîëåã÷àëî. Òà ÷àñòü å¸ ñî-
çíàíèÿ, êîòîðàÿ òîëüêî ÷òî âûç-
âàëà â íåé ñòîëüêî ýìîöèé, âäðóã
êàê-òî ñíèêëà, ïîáëåêëà. «Òàêèå
âîò ïèðîãè»...

Ëþäìèëà Õìåëåâñêàÿ, «ÂÏ»

Íåìíîãî÷èñëåííàÿ äåâè÷üÿ êîìïàíèÿ ïðÿòàëàñü îò ìèëèöèè íà
ëàâî÷êå â ãëóáèíå ïàðêà, ãäå áûëî ïëîõîå îñâåùåíèå è èõ íå
áûëî âèäíî ñî ñòîðîíû. Îäíîé èç äåâ÷îíîê ïî÷åìó-òî â òîò
äåíü íåçäîðîâèëîñü, è âñêîðå îíà óøëà äîìîé. Ïîýòîìó å¸
ïîðöèÿ äîâîëüíî-òàêè äîðîãîãî ïèâà «Ìèëëåð» (íå ïðîïàäàòü
æå äîáðó!) áûëà ðàçäåëåíà ìåæäó îñòàëüíûìè. È, çàõìåëåâ
áîëüøå îáû÷íîãî, ÷óòü ïîçæå, óæå íà ñàìîé äèñêîòåêå, âñå îíè
ñòàëè òàêæå è áîëåå îòêðîâåííû äðóã ïåðåä äðóãîì.
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Ëó÷øèé ñþðïðèç
J J J

Ïðîãðàììèñò çâîíèò â áèá-
ëèîòåêó.

- Çäðàâñòâóéòå, Êàòþ ìîæíî?
- Îíà â àðõèâå.
- Ðàçàðõèâèðóéòå å¸, ïîæà-

ëóéñòà. Îíà ìíå ñðî÷íî íóæíà.
J J J

Æåíà - ìóæó:
- Äîðîãîé, ìíå íà òóôëè ïî-

íàäîáèòñÿ òûñÿ÷ òðèñòà... ß ïðå-
óâåëè÷èëà èëè ïðèóìåíüøèëà, êàê
òåáå êàæåòñÿ?

- Ïðèíàãëåëà!
J J J

Ñåðäå÷íûå ïðîáëåìû äàþò îñ-
ëîæíåíèå íà ïå÷åíü.

J J J
Ïðèåõàë ìóæ÷èíà çàáèðàòü

æåíó èç ðîääîìà, âûõîäèò æåíà íà
êðûëüöî, ìåäñåñòðà âûíîñèò ìà-
ëûøà è ãîâîðèò:

- Âàø ðåá¸íîê?
Ìóæ÷èíà íåðåøèòåëüíî:
- Îäåÿëêî ìîå...

J J J
ß ïåðåæèë: Çàñòîé 70-õ, Ïå-

ðåñòðîéêó 80-õ, Ëèõèå 90-å, Êðè-
çèñ 1998, Ïðîáëåìó 2000, Ýïè-
äåìèþ êîðîâüåãî áåøåíñòâà, Ïòè-
÷èé ãðèïï, Ñâèíîé ãðèïï, Êðèçèñ
2009, Ëåòî 2010, Ýïèäåìèþ ãðèï-

ïà 2011... 2012? Äà ïîôèã!
J J J

Íàáëþäåíèå ìóæ÷èí:
Òðóäíî íàéòè ïîäðóæêó ïåðåä

23 ôåâðàëÿ.
Òðóäíî îòáèòüñÿ îò ïîäðóæåê

ïåðåä 8 Ìàðòà.
J J J

Îáúÿâëåíèå: «Èçëå÷èâàþ îò
èçëèøíåé íàèâíîñòè è äîâåð÷èâî-
ñòè. Ïðè ñòîïðîöåíòíîé ïðåäîïëà-
òå - ñòîïðîöåíòíàÿ ãàðàíòèÿ».

J J J
Êàê îïðåäåëèòü, óäà÷íî ìóæ÷è-

íà æåíèëñÿ èëè íåò? Íåóäà÷íî -
ýòî åñëè æåíà äàðèò íà 23 ôåâðà-
ëÿ íîñêè, òðóñû èëè äåçîäîðàíò, à
óäà÷íî - ÿùèê ëþáèìîãî ïèâà.

J J J
Ìóæ ñ æåíîé â êàðòèííîé ãà-

ëåðåå. Æåíà, ãëÿäÿ íà èçîáðàæå-
íèå ìîãó÷åãî îëåíÿ, ãîðäî ñòîÿ-
ùåãî íà îòâåñíîé ñêàëå:

- Êàêîé êðàñàâåö, ïðÿìî êàê òû.
Ìóæ, ïðèêðûâ îëåíþ ðîãà è èñ-

ïûòóþùå ãëÿäÿ íà æåíó:
- À òàê?

J J J
- Ïî÷åìó æåíùèíû òàê ñòðå-

ìÿòñÿ çàìóæ?
- Ïîòîìó ÷òî òîãäà îíè áóäóò

òî÷íî çíàòü, êòî âèíîâàò è ÷òî äå-
ëàòü.

J J J
Ìàìàì íà çàìåòêó. Ñëèøêîì

ãîðÿ÷àÿ âîäà â äåòñêîé âàííî÷êå
ïîçâîëÿåò äåòÿì çàãîâîðèòü íà
ïîëãîäà ðàíüøå.

J J J
Ñïîñîá çàâÿçàòü çíàêîìñòâî:
- Äåâóøêà, âû íå çíàåòå, êàê

ëó÷øå âñåãî èñòðàòèòü ìîþ çàð-
ïëàòó?

J J J
Î÷åðåäíàÿ ïåíñèîííàÿ ðåôîð-

ìà íå ïðèíåñëà ðåçóëüòàòîâ - êî-
ëè÷åñòâî ïåíñèîíåðîâ â ñòðàíå âñ¸
åù¸ îñòà¸òñÿ î÷åíü âûñîêèì.

J J J
Çàïèñêà íà äâå ðÿõ êàáàêà: «Ðå-

ñòîðàí çàêðûò íà ñàìîîáñëóæèâà-
íèå. Ãóëÿåì».

J J J
Ðîññèÿ ïðåäñòàâèëà íà âû-

ñòàâêå â Òîêèî íîâûå íàíîòåõíî-
ëîãèè. Äàâíî ÿïîíöû òàê íå ñìåÿ-
ëèñü. Òîêèéñêèé öèðê íà ãðàíè ðà-
çîðåíèÿ.

J J J
Ñàìûé íåîæèäàííûé è ëó÷øèé

ñþðïðèç äëÿ ëþáèìîé æåíùèíû -
áðèëëèàíòîâîå êîëüå, òùàòåëüíî
óïàêîâàííîå â íîðêîâóþ øóáó, ïå-
ðåâÿçàííóþ êðåñò-íàêðåñò çîëîòîé
öåïî÷êîé, ñïðÿòàííîå â áàãàæíèêå
«Ìåðñåäåñà».

Ïîíåäåëüíèê - è íàçâàíèå äëèííîå, è ïðèìåòû ñó-
ðîâûå: íå íà÷èíàòü íèêàêîãî íîâîãî äåëà, íå îòïðàâ-
ëÿòüñÿ â äîðîãó, íå ïðèãëàøàòü ãîñòåé. Äâà çàíÿòèÿ,
êîòîðûìè ñìåëî ìîæíî çàíèìàòüñÿ â ïîíåäåëüíèê,
ñîãëàñíî ïðèìåòàì, ýòî ÷èõàòü è ðâàòü çóáû.

Ñî âòîðíèêîì, ÷åòâåðãîì è ïÿòíèöåé âñ¸ ÿñíî. Èõ
íàçâàíèÿ ïðîèñõîäÿò îò ÷èñëèòåëüíûõ «âòîðîé», «÷åò-
â¸ðòûé» è «ïÿòûé». Íî âñ¸ çàïóòûâàåò ñðåäà. Ãîâîðÿ
ïðîùå, ñåðåäèíà. Ïîñðåäèíå ýòîò äåíü ñòîèò ëèøü â
òîì ñëó÷àå, åñëè ñ÷èòàòü ñ âîñêðåñåíüÿ, òî åñòü ñî-
ãëàñíî áèáëåéñêîé òðàäèöèè.

Â ñðåäó íå ñëåäóåò ïåðååçæàòü íà íîâîå ìåñòî,
íå íàíèìàòü ïðèñëóãó. Â ïÿòíèöó æå, ïî ïðèìåòàì,
çàìóæíèì æåíùèíàì íåëüçÿ ìûòü ãîëîâó, ïòèöåâî-
äàì - ñàæàòü êóðèö íà ÿéöà, ìóæ÷èíàì - âûïîëíÿòü
æåíñêóþ ðàáîòó. Õîðîøî, ÷òî åñòü âòîðíèê è ÷åòâåðã!

Ñëîâî «ñóááîòà» âîñõîäèò ê åâðåéñêîìó «øàááàò»
- â èóäàèçìå ñåäüìîìó äíþ, â êîòîðûé ñëåäóåò âîç-
äåðæèâàòüñÿ îò ðàáîòû. Åâðåéñêîé «íå-äåëå», åñëè
õîòèòå. Ñóááîòà - äåíü ñâåòëûé, õîðîøèé, ë¸ãêèé.
Ïðèìåòû ñîâåòóþò íà÷èíàòü íîâûå äåëà, îòïðàâëÿòü-
ñÿ â äîðîãó, ïåðååçæàòü íà íîâîå ìåñòî æèòåëüñòâà�

À âîñêðåñåíüå, êàê âñåì èçâåñòíî, íàçâàíî òàê â
÷åñòü âîñêðåñåíèÿ Èèñóñà Õðèñòà íà òðåòèé äåíü ïîñ-
ëå ðàñïÿòèÿ. È ýòîò äåíü ñëåäóåò ïîñâÿùàòü Áîãó.

Â Õ âåêå ñ ïðèíÿòèåì õðèñòèàíñòâà â Äðåâíþþ Ðóñü
ïðèøëî ëåòîèñ÷èñëåíèå, ïðèìåíÿâøååñÿ ðèìëÿíàìè,
þëèàíñêèé êàëåíäàðü, ðèìñêèå íàçâàíèÿ ìåñÿöåâ è
ñåìèäíåâíàÿ íåäåëÿ, íî íàçâàíèÿ äíåé íåäåëè - ñåä-

Ïî÷åìó äíè íåäåëè íàçûâàþòñÿ èìåííî òàê?
ìèöû - îñòàëèñü ñâîè.

Âîîáùå æå èñòîðè÷åñêèå èñòî÷íèêè äàòèðóþò ïåð-
âûå óïîìèíàíèÿ î ñåìèäíåâíîé íåäåëå ïåðèîäîì
Äðåâíåãî Âàâèëîíà, îòòóäà ýòà òðàäèöèÿ ïåðåøëà ê
åâðåÿì, ãðåêàì, ðèìëÿíàì è àðàáàì.

Ïîíåäåëüíèê - Monday (àíãë.) ïðÿìî ïåðåêëèêàåò-
ñÿ ñ Ëóíîé - Moon, åù¸ íàãëÿäíåå Dies Lunae (ëàò.),
Lundi (ôð.), ål Lunes (èñï.), Lunedi (èòàë.).

Âòîðíèê -  â åãî íàçâàíèÿõ Dies Martis (ëàò.), Mardi
(ôð.), el Martes (èñï.), Martedi (èòàë.) ìû áåç òðóäà
óçíà¸ì ïëàíåòó Ìàðñ.

Ñðåäà - ëåãêî óãàäûâàåòñÿ Ìåðêóðèé â Dies Mercuri
(ëàò.), le Mercredi (ôð.), Mårcoledi (èòàë.), el Miercoles
(èñï.). À Wednesday (àíãë.) îçíà÷àåò äåíü Âîäåíà,
àíàëîãà Ìåðêóðèÿ.

×åòâåðã - ëàòèíñêîå Dies Jovis, Äåíü Þïèòåðà.
Ïÿòíèöà - õîðîøî âèäíà Âåíåðà â Vendredi (ôð.),

Venerdi (èòàë.), Viernes (èñï.), àíãëèéñêîå æå Friday
èìååò ïàðàëëåëü ñî ñêàíäèíàâñêîé áîãèíåé ïëîäîðî-
äèÿ è ëþáâè Ôðåéåé, àíàëîãîì Àôðîäèòû è Âåíåðû.

Ñóááîòà - ëèöî Ñàòóðíà îäíîçíà÷íî ïðîãëÿäûâà-
åòñÿ â Saturday (àíãë.) è Saturni (ëàò.). Ål Sabado (èñï.),
Sabato (èòàë.) è Samedi (ôð.) âîñõîäÿò ê èâðèòñêîìó
«øàááàò» - «ïîêîé, îòäûõ».

Âîñêðåñåíüå - Äåíü Ñîëíöà ïî-ëàòèíñêè, àíãëèéñ-
êè è íåìåöêè, âî ìíîãèõ ÿçûêàõ ýòîò äåíü îáîçíà÷à-
åòñÿ ðàçëè÷íûìè âàðèàöèÿìè ñëîâà «Sun/Son» (Ñîë-
íöå). Domingo (èñï.), Dimanche (ôð.), Domenica (èòàë.)
â ïåðåâîäå îçíà÷àþò «Äåíü Ãîñïîäåíü».
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Çìåþ÷êà...
Â ïèâå æåíñêèå ãîð-

ìîíû, è â æåíùèíàõ
æåíñêèå ãîðìîíû. Âîò
çà ýòî ÿ è ëþáëþ ïèâî è
æåíùèí.

J J J
Æåíà ïðîñèò ìóæà:
- Âàñü, à Âàñü, ñêà-

æè ìíå ÷òî-íèáóäü ëàñ-
êîâîå, ëàñêîâîå, íåæ-
íîå, íî ÷òîáû îíî îêàçà-
ëîñü ïðàâäîé.

- Çìåþ÷êà ïîäêîëîä-
íåíüêàÿ!

J J J
- Ñëîæè âñå â øêàô

àêêóðàòíî.
- À êàê ýòî - àêêóðàò-

íî?
- Ýòî êîãäà òû îòêðû-

âàåøü øêàô, à îòòóäà
íè÷åãî íå âûâà-
ëèâàåòñÿ!

J J J
- Ó ìåíÿ îðèãàìè íå

âûõîäèò íèêàê.
- À äàâíî ñúåë?

ÑÊÀÍÂÎÐÄ

ÑÊÀÍÂÎÐÄ

Îòëè÷èå
- ×åì îòëè÷àåòñÿ íà-

ñòîÿùèé ìóæ÷èíà îò
îáû÷íîãî?

- Îò îáû÷íîãî ãîëîâà
áîëèò, à îò íàñòîÿùåãî
- êðóæèòñÿ!

J J J
Íî÷ü. Æåíà òðÿñ¸ò

ìóæà. Òîò ñïðîñîíîê:
- Òû ÷òî, ñ óìà ñî-

øëà! Òðè ÷àñà íî÷è, ÷òî
ñëó÷èëîñü?

- Ïåòü, ó ìåíÿ ãîëî-
âà ïðîøëà.

J J J
- Íó êàê ó âàñ ñ äåòü-

ìè?
- Äà ñëîæíî, íå âû-

ñûïàåìñÿ, âðåìåíè íà
ñåáÿ âîîáùå íåò...

- À Ëåíà êàê?
- Ëåíà - ýòî ÿ. Æîðà

âûãëÿäèò åù¸ õóæå.
J J J

ß òàêîé äîáðûé: óâè-
æó, êàê êîãî-òî îáèæàþò
- ïðÿìî óáèòü ãîòîâ!
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