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Затрагивая тему молодежного служения в нашей 
епархии, хотел бы сразу отметить, что оно, благодаре-
ние Богу, динамично развивается. Но это направление 
нашей соборной работы одновременно и исключитель-
но важное, и необычайно сложное.

Важное оно потому, что именно молодежь оказыва-
ется самой беззащитной перед современным натиском 
пропаганды греха и вседозволенности. Зачастую она 
становится разменной монетой в политических и ком-
мерческих играх. Молодое поколение, по чужой, а где-то 
и по своей вине лишилось таких традиционных источ-
ников житейской мудрости, как отеческий совет, мнение 
авторитетных наставников в школе и в кругу друзей 
семьи, чтение классики, добротные кинематографиче-
ские картины. Юношество в буквальном смысле слова 
дезориентировано, оно не знает, кому верить и как при-
нимать решения. 

Сложна церковная работа с молодежью потому, что 
молодые люди «заряжены» на другие интересы. И 
ежедневно происходит мощная подзарядка молодежи 
в СМИ на успех, на лидерство, на карьеру, на деньги, 
на развлечения, на удовольствия, на «драйв» и «адре-
налин». Молодые люди как никто нуждаются сегодня 
в церковной поддержке, потому что нравственно де-
зориентированы с самого раннего детства. Первыми 
словами, которые произносит сегодняшний младенец, 
становятся уже не «мама» и «папа», а реплика или сло-
ган из телевизионной рекламы. Потом в жизнь ребенка 
приходят компьютерные игры, затем — привносимые 
извне представления о «красивой» жизни как цели на-
шего рождения в этот мир, о способах ее быстрейшего 
и наименее трудоемкого достижения...

Они не готовы воспринять слова апостола Иоанна Бо-
гослова: «Не любите мира, ни того, что в мире, <…> 
потому что все в мире – похоть очес, похоть плоти 
и гордость житейская» (1 Ин. 2, 15–16). Именно мир-
ского они и ищут, именно к мирским радостям их под-
талкивает возраст и окружающая действительность, а 
нам надо убеждать их в приоритете иной, горней реаль-
ности. 

Но как бы сложна и трудоемка ни была эта работа, 
делать ее необходимо, потому что молодежь – будущее 
нашей Церкви и страны. 

В сознании современного молодого человека катего-
рии житейского счастья и достойного существования в 
повседневной реальности совмещаются с представле-
нием о религиозной вере с большим трудом. Этот мо-
лодой человек может с уважением относиться к право-
славной традиции, откликаться душой на церковное 
пение и церковную живопись, искренне молиться за 
богослужением. Но при этом ему невероятно трудно ак-
туализировать эту все еще остающуюся для него внеш-
ней церковность применительно к своей жизни здесь и 
теперь. Сам молодой человек может чувствовать себя 
одинаково свободно как в храме, так и в собственной 
жизни, только вот сами эти два пласта его существова-
ния разведены по разным уровням, пребывают как бы 
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в разных мирах и измерениях. И эти миры не 
совместятся до тех пор, пока душа молодого 
человека не начнет постепенно обогащаться 
собственным религиозным опытом. Один из 
наиболее эффективных путей к обретению та-

кого духовного и социального опыта открывается подрас-
тающему поколению через молодежное служение нашей 
Церкви.

Во многих храмах Брестской епархии силами молоде-
жи осуществляется социальная работа. Молодые люди 
организуют разнообразные концерты, творческие вечера, 
паломнические поездки. Повторюсь, эффективной видит-
ся межприходская модель, когда приходы сообща начнут 
участвуют в начинаниях друг друга, имея при этом свой 
индивидуальный план. Я рад, когда на местах есть трез-
вая оценка ситуации и текущих возможностей. Но труд-
ности не должны быть поводом к тому, чтобы, ссылаясь 
на недостаток ресурсов, ничего не делать. Необходимо, 
с одной стороны, дерзновение, с другой – реалистичное 
планирование этой работы.

Важно относиться с пониманием к тем людям, на чьи 
плечи легла эта непростая задача – вовлекать молодежь 
в непривычный для нее образ жизни, заинтересовывая 
тем, от чего ее отучает окружающий мир. И уж, конечно, 
ответственные за молодежную работу должны получать 
вознаграждение за свой труд. Отчеты показывают: там, 
где работа ведется несистемно и не на профессиональ-
ной основе, результатов практически нет. Пожалуйста, 
отцы настоятели, изыскивайте возможность оплачивать 
этот важный труд.

Говорить с молодежью надо избегая чрезмерной на-
зидательности и менторства, потому что современные 
молодые люди хотят быть равноправными участниками 
общественной жизни. Пусть дерзают, дайте им возмож-
ность осуществлять взрослые дела даже тогда, когда 
вам кажется, что они еще к этому не готовы. Поручайте 
им социальные проекты, благотворительные начинания. 
Пусть они сами их организуют. Осознание, что всё сдела-
но их руками, заставит многих ценить приходскую жизнь, 
поскольку именно здесь они оказываются субъектами, а 
не объектами деятельности взрослых. «Учение делами 
гораздо убедительнее и достовернее, чем учение сло-
вами», – говорил Иоанн Златоуст (Беседа 13 на книгу Бы-
тия, 4).

Основой молодежных братств должны становиться вы-
пускники воскресных школ. К сожалению, действитель-
ность такова, что редко когда закончившие курс Воскрес-
ной школы юные люди становятся не только членами 
братств, но просто прихожанами этого прихода. Это крас-
норечиво говорит о некоем внутреннем кризисе данных 
учебных учреждений.

При организации занятий на приходах важно продумать 
все, вплоть до мелочей, в том числе выверить время их 
проведения в соответствии с возможностями и возраст-
ными особенностями учащихся. Но, конечно, никакие 
методики, будучи сами по себе полезным подспорьем 
для преподавателя, никогда не заменят детям живого 
общения со взрослым и мудрым верующим человеком, 
несущим им Слово Божие. Уроки Закона Божия должны 
расширять духовный кругозор маленького человека, про-
буждать нравственные чувства, но отнюдь не превра-
щаться в сухой пересказ методички.

Говорю об этом в связи с тем, что в наших воскресных 
школах явственно ощутима острая нехватка хороших 
педагогов-профессионалов. Ибо только им по силам 
стать лидерами, вокруг которых объединяется моло-
дежь для церковного делания.

Востребованность воскресной школы ощущается там, 
где молодым в ней будет интересно, а интересно им бу-
дет там, где дело строится на профессиональной осно-
ве.

Неизменно острой остается проблема ресурсов, пре-
жде всего финансовых. Большая часть приходских идей 
и проектов в отношении воскресных школ не реализует-
ся из-за нехватки денег.

В целом ряде приходов одним из нерешенных вопро-
сов успешной деятельности воскресных школ остается 
нехватка помещений для занятий и проведения празд-
ников.

Нынешние дети и подростки родились и формируются 
уже в этом разительно изменившемся со времен нашего 
собственного взросления мире, нередко они недоверчи-
вы, критичны и ироничны ко всему, что предлагается им 
на безальтернативной основе.

По этой причине сегодня крайне необходимы клубы 
общения и диалога, разного рода встречи и вечера, со-
вместное участие в интернет-форумах, свободные бесе-
ды с ответами на вопросы, волнующие молодых и еще 
не воцерковленных людей. Особый интерес для моло-
дых представляет возможность неформального обще-
ния как со своими уже воцерковленными сверстниками, 
так и с известными и интересными людьми православ-
ных убеждений.

Ибо юным особенно важен живой, искренний, дове-
рительный контакт. Это главное для молодых людей, 
особенно в наше время дефицита содержательного и 
позитивного общения. А далее, как показывает опыт, 
все образуется и выстраивается, исходя из конкретной 
ситуации. Где-то возникает спортивная секция, где-то 
рождается иконописная школа, где-то собирается цер-
ковный хор из бывших воспитанников и воспитанниц 
воскресной школы.

Чрезвычайно востребованы молодежью летние при-
ходские мероприятия, лагеря, походы, обязательно с 
участием священника и желательно в местностях, при-
легающих к храму или монастырю. 

Следует всячески поощрять молодежные инициати-
вы на приходах. Дети, подростки и юноши должны чув-
ствовать себя частью прихода, облеченными доверием 
настоятеля, имеющими ответственность перед своим 
храмом, объединенными общими интересами, забота-
ми и чаяниями. При таких условиях вопрос о том, ка-
ким именно направлением церковно-общественной 
деятельности станет заниматься молодежь на приходе, 
будет зависеть только от конкретных интересов самой 
молодежи и местных возможностей.

Наша молодежь отнюдь не потерянное поколение, и 
мы с вами ответственны перед Богом за то, чтобы все 
таланты, дарования, устремления нашего юношества 
послужили во благо Церкви, страны и нашего народа, 
«ибо всякому имеющему дастся и приумножится, а у 
неимеющего отнимется и то, что имеет» (Мф. 25, 
29).
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Аказваецца, што Рыгор Шырма 
амаль 20 гадоў працаваў рэгентам-
псаломшчыкам, і першым месцам 
працы ў гэтай пасадзе стаў для яго 
Свята-Аляксандра-Неўскі сабор 
г.Пружаны. Па словах тагачаснага 
пружанскага благачыннага протаіерэя 
Кастуся Пілінкевіча «прыцягненне ў 
склад членаў кліру такіх людзей, як 
Рыгор Шырма, стала сапраўдным на-
быццём для Епархіі». 

Як псаломшчык і рэгент хору Ры-
гор Шырма зарэкамендаваў сябе з 
найлепшага боку. Праўда, не маю-
чы польскага пашпарта, на працягу 
амаль двух гадоў ён лічыўся толькі 
в.а. псаломшчыка, і толькі ў 1925 
годзе, па атрыманні дакумента, быў 
узведзены ў пасаду саборнага пса-
ломшчыка з наступным правам вы-
кладання Закона Божага ў пачатко-
вых вучэльнях Пружанскага павета.

Да 120-годдзя з дня нараджэння Рыгора Шырмы 

Некалькі дзён з жыцця
пружанскага псаломшчыка

2

Пра жыццё і дзейнасць Рыгора Раманавіча Шырмы сказана, 
напісана і праспявана вельмі многае. Здавалася б, яго біяграфія 
вывучана цалкам, і новымі фактамі ўжо нікога не здзівіш. Аднак 
шэраг дакументаў, якія захоўваюцца ў музеі-сядзібе «Пружанскі 
палацык», раскрываюць яшчэ не вядомыя для большасці 
старонкі з жыцця вялікага музыкі. 

Рыгор Шырма шмат папрацаваў пры 
станаўленні саборнага хору, сабраны 
ім калектыў быў прызнаны адным з 
лепшых у Палескай епархіі. Пры гэ-
тым за тры гады працы Шырма зведаў 
нямала цяжкасцяў. Сутыкнуўся са 
звычайнай чалавечай зайздрасцю і 
непрыстойнасцю. Неаднаразова чуў 
у свой адрас лютыя слова «чырвоны 
псаломшчык», якія гучалі ў той час 
як прысуд. У афіцыйных кругах шмат 
казалі пра яго пракамуністычны на-
строй, але гэта не перашкаджала яму 
быць годным кіраўніком царкоўнага 

Фрагмент дакументу па «Справе 
пра абнаўленне абраза» з заявамі 
відавочцаў цуду і з подпісам Р.Шырмы.

Фрагмент дакументу па «Справе пра 
вылячэнне Майсея Казла» з подпісам 
Р.Шырмы.

хору. З рапарта  настаяцеля Сабора 
протаіерэя Аляксея Русецкага блага-
чыннаму Пружанскага павета вядо-
ма, што «Г.Шырма шмат пакутаваў 
ад даносаў і праследаванняў, але, 
не гледзячы на ўсё гэта, не пакідаў 
сваёй любімай справы і ўвесь час 
падтрымліваў хор, працаваў бязвы-
платна з любові да мастацтва, і з даз-
волу ўлад даў два канцэрту, якія мелі 
вялікі і заслужаны поспех». 

У маральным стаўленні Г. Шырма 
быў чалавекам бездакорным. «Аку-
ратны, сумленны, рэлігійны, аду-
каваны, паважны да старэйшых», 
- сведчыў  пра яго айцец Аляксей 
Русецкі, які неаднаразова хадайнічаў 
перад духоўнымі ўладамі пра заах-
вочванне свайго добрасумленнага 
падпарадкаванага. У выніку 30 ліпеня 
1925  Шырма  быў узнагароджаны 
стыхаром. 

Дакладна вядома, што, будучы пса-
ломшчыкам, Рыгор Шырма ўваходзіў 
у лік тых, хто праводзіў і падпісваў так 
званыя «Вобыскі шлюбныя», адмыс-
ловыя сведчанні пра тое, што «жа-
даючыя ўзяць шлюб знаходзяцца ў 
добрым розуме, у сваяцтве духоўным 
ці цялесным не знаходзяцца і да  

шлюбу прыступаюць па 
сваёй сгодзе і жаданню, 
а не па прымушенню». 
З яго лёгкай рукі ўзялі 
шлюб Павел і Ксенія Де-
масюк (в.Туловшчына), 
Іван і Фёкла Старунь 
(в.Кацёлкі),  Міхась і Ма-
рыя Баязлівец (в. Ча-
хец), Мікалай і Алена 
Станкевіч (в.Шубічы), Ма-
кар і Ганна Дзмітруковіч 
(в.Смаляны), Ілля і Ма-
рыя Раманюк (в.Круглае), 
Мікалай і Лізавета 
Ціханчук (в.Куплін), 
Хвядор і Лізавета Ва-
кульчык (в.Зеляневічы), 
Мікалай і Вера Русіновіч 
(в.Сланімцы), Макарий і 
Алена Волчык (в.Доўгае), 
Зіновій і Хрысціна Патап-
чук (в.Аранчыцы), жыхар 
польскага горада Лодзь 
Аляксандр Пятровіч 

Лялёкін і  жыхарка г.Пружаны 
Анастасія Міклашэвіч і дзясяткі 
іншых сем'яў (паводле  «Вобыска 
шлюбнага» за 1923-26г.). Апош-
няй парай, пад сведчаннямі якой 
распісаўся Рыгор Шырма, былі Васіль 
Аляксандравіч Карсак (в.Калядзічы) 
і Надзея Кандрацьеўна Кузьміч 
(д.Гарадняны). Акрамя таго, Шырма 
быў галоўнай сведкай на вяселлі з 
боку нявесты Алены Аляксандраўны 
Рашчынскай (г. Пружаны), якая 24 
лютага 1924 года ўступіла ў шлюб з 
Даніілам   Лявонцьевічам Канарейка 

Сустрэча Р. Шырмы з пеўчымі
(г.Пружаны, 17 кастрычніка 1959г.)

Рыгор Раманавіч Шырма 
(20.01.1892 - 23.03.1978)

(г.Жабінка). Напэўна, лёс гэтых сем'яў 
склаўся паспяхова. 

Таксама Рыгор Раманавіч прымаў 
актыўны ўдзел у выбарах ганаро-
вых кцітараў Свята-Аляксандра-
Неўскага Сабора Міхася Антонавіча 
Жукоўскага і Хвядора Марцінавіча 
Маркевіча, і на правах псаломшчыка 
прысутнічаў пры дачы імі клятвавых 
абяцанняў (паводле Прысуду ад 6 
снежня 1925 гады).  

Але сярод усіх дакументаў, якія 
захоўваюцца ў фондах музея і тычац-
ца пружанскага перыяду жыцця Ры-
гора Раманавіча Шырмы, найвялікую 
цікавасць выклікаюць матэрыялы 
«Справы пра цудоўнае абнаўленне 
Іверскага абраза Божай Маці». Пра 
гэту дзіўную падзею, які адбыўся ў 
в.Гарадняны 30 снежня па ст.ст. 1923г., 
і пра масавы хросны ход з Гараднян 
у Пружаны, пісалася неаднаразова. 
Але, ні разу не гаварылася пра той 
малітоўны подзвіг, які здзейсніў Рыгор 
Шырма са сваімі пеўчымі. Гэта было 
сапраўднае падзвіжніцкае прадста-
янне. З «Рапарту ад 29 лютага 1924 
года благачыннага Сабору епіскапу 
Палескаму і Пінскаму пра здзяйснен-
не хроснага ходу» вядома, што перад 
выйсцем з Гараднян у хаце войта 
Паўла Бунаты, дзе і адбыўся цуд, 
было здзейснена Усяночнае дбанне 
з ліцяёю і поліялеем, паўночніца  па 
старажытным манастырскім чыне  
са спевам стократнага «Госпадзі 
памілуй» і набажэнства з Акафістам 
Божай Маці. Служба вялася устаўная, 
з 17 гадзін да раніцы наступна-
га дня, а з 7 гадзін пачаўся хросны 
ход. Абраз заносілі ў кожную хату, 
падоўгу затрымоўваючыся там, дзе 
знаходзіліся цяжка хворыя. Да гора-
да падышлі апоўдні. Потым у саборы 
адслужылі літургію, якая «прайшла з 
вялікай урачыстасцю пры цудоўным 
і малітоўным спеве саборнага хору». 
Набажэнства скончылася ўвечары. 

Хор на чале з Рыгорам Раманавічам 
падвізаўся больш за суткі, увесь гэты 
час пеўчыя прастаялі на нагах, пры 
гэтым ніхто з іх не ўжываў ніякай ежы 
і вады, трымаючы абсалютны пост.

 За свае малітвы Шырма меў гонар 
стаць відавочцам шматлікіх цудаў, 
якія зыходзілі ад Іверскага абраза 
Богамаці. У прыватнасці, на яго ва-
чах 23 жніўня 1925г. пасля дакра-
нання да абраза быў вылечаны ад 
глухаты селянін з в.Парасляны Май-
сей Васільевіч Казёл (54 гады), і пса-
ломшчык засведчыў яго публічную 
заяву. 

Служэнне Рыгора Шырмы ў 
Пружанскім храме працягвалася 
нядоўга. Па афіцыйнай версіі агульны 
стан здароўя і сямейныя абставіны 
прымусілі Шырму прасіць Палескую 
Духоўную Кансісторыю вызваліць яго 
ад пасады псаломшчыка. Прашэнне 
было падпісана.

Далей пачалася вядомая ўсім 
віленская старонка жыцця Рыго-
ра Раманавіча. Шырма заняўся  
актыўнай зборам фальклору і дыры-
жорскай дзейнасцю, узначаліў ТБШ, 
быў рэдактарам часопісаў «Летапіс 
ТБШ» і «Беларускі летапіс», пры гэ-
тым не забываў пра землякоў. Ён 
часта прыязджаў у Пружаны, каб на-
ведаць родных - жонку і дзяцей, якія 
з-за цяжкага фінансавага становішча 
вымушаны былі вярнуцца з Вільні.  
Наведваў і сваіх старых сяброў - 
пеўчых з саборнага хору. Некаторых 
з іх, у прыватнасці, Ільяшэвіч Зінаіду 
Дзям'янаўну, уладальніцу шыкоўнага 
сапрана, і Салтруковіч Надзею 
Андрэеўну, лепшага альта хору, 
запрашаў пазней у сваю знакамітую 

харавую капэлу. 
Дарэчы, іх дочкі –  
Чэлядзінская Але-
на Фёдараўна і 
Ганчарка Кацяры-
на Іосіфаўна (ад-
паведна) –  больш 
за паўстагоддзя 
сваімі галасамі 
ўпрыгожвалі са-
борны хор, з якім 
я мела гонар пра-
цаваць.  

Таксама вядо-
ма, што падчас 
знаходжання ў 

Пружанах Шырма сустракаўся са 
сваім спадкаемцам, новым псаломш-
чыкам сабора, Рыгорам Сіняком і, 
пераканаўшыся, што справа ўсяго 
яго жыцця знаходзіцца ў надзей-
ных руках, перадаў яму шэраг сваіх 
рукапісных нот з рэдкімі мясцовымі 
напевамі, дзякуючы якім была за-
кладзена трывалая аснова адмысло-
вага нотнага спеву на Пружаншчыне. 
І кожны наступны рэгент лічыў сваім 
абавязкам прытрымлівацца прапана-
ванага Шырмай рэпертуару. 

Дагэтуль у Свята-Аляксандра-
Неўскім саборы па вялікіх святах 
урачыста гучаць «Пружанская” 
Херувімская песнь і  «Шарашоўская” 
екценія.

Былы рэгент Пружанскага сабора
Алена Зялевіч, 

старшы навуковы супрацоўнік 
музея-сядзібы “Пружанскі палацык”

Рыгор Раманавіч ШЫРМА нарадзіўся ў в. Шакуны Пружанскага пав. Гродзенскай губ., цяпер Пружанскі р-н 
Брэсцкай вобл. Беларускі харавы дырыжор, фалькларыст, грамадскі і музычны дзеяч, публіцыст, літаратуразнавец. 
Народны артыст СССР (1955).

У 1911 – 1912 г. быў слухачом двухгадовых настаўніцкіх курсаў у Свянцянах. Паступіў у Седлецкі настаўніцкі 
інстытут (скончыў у 1918). У канцы 1-ай сусветнай вайны мабілізаваны ў армію. Пасля вайны актыўна ўключыўся 
ў беларускі рух, у 1922 г. дзейнічаў у Беларускім выбарчым камітэце. У 1924 г. арганізаваў хор у Пружанах. З 1926 г. 
выкладчык спеваў Віленскай беларускай гімназіі, выхавацель у інтэрнаце гімназіі. Стваральнік харавых калектываў, 
у тым ліку хору Беларускага саюза студэнтаў у Вільні. У 1926 – 1937 г. быў сакратаром Галоўнай управы Тавары-
ства беларускай школы. Выдаваў зборнікі беларускіх песняў. Стварыў і кіраваў двума хорамі ў Вільні: вучнёўскім пры 
гімназіі і студэнцкім. Быў звольнены з пасады настаўніка гімназіі. Арыштоўваўся польскімі ўладамі ў 1930 і 1933 г.

Выдаў для школьных і самадзейных хораў зборнікі «Беларускія народныя песні» (1929) і «Наша песня» (1938). У 
1940 арганізаваў і ўзначаліў (да 1970) Дзяржаўную акадэмічную харавую капэлу БССР (з 1978 яго імя).

Быў адным з заснавальнікаў грамадскай арганізацыі «Беларускае таварыства па сувязях з суайчыннікамі за ру-
бяжом».

Арыштаваны ў 1941 г., сядзеў на Лубянцы. Вызвалены па хадайніцтве Я. Коласа перад П. Панамарэнкам. Сабраў 
больш за 2 тыс. беларускіх народных песень. У 1966 – 1978 г. старшыня праўлення Саюза кампазітараў БССР і са-
кратар праўлення Саюза кампазітараў СССР. Герой Сацыялістычнай Працы (1977), заслужаны дзеяч мастацтваў 
Беларусі (1946). Пахаваны ў Мінску на Усходніх могілках.
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– Отец Николай. 
Потихонечку по-
являются свя-
щенники в армии, 
в российской, в 
белорусской. А в 
чём заключается 
само служение на 

данный момент? Есть ли на самом деле нужда 
среди военнослужащих в беседах со священ-
ником?

– В данный момент служение заключается в 
духовном окормлении военнослужащих. Сюда 
входит: проведение бесед, встреч с военнослужа-
щими, лекции, Исповедь, Причащение, Венчание, 
иногда Крещение, подготовка к этим Таинствам, 
участие в принятии присяги, освящение знамён, 
оружия, военной техники. Среди военнослужащих 
нужда в таких бедах есть, и даже очень большая, 
но не все это осознают. Поэтому получается, что на 
эти беседы нас больше подталкивают те пробле-
мы, которые существуют среди военнослужащих.

– Имеются ли статистические данные по ко-
личеству военнослужащих, принадлежащих к 
той или другой конфессии?

– Статистические данные имеются, но их приво-

Священник, окормляющий 
военнослужащих

Наш собеседник – настоятель Свято-Никольского храма 
в крепости г. Бреста протоиерей Николай Кудласевич 

дит не Церковь, а те подразделения, в которых они 
служат. Это 96-98% православных. В основном. 
Все эти цифры, как и в обществе, не всегда от-
ражают реальную принадлежность, это не всегда 
практикующие православные воины, а в основном 
те, кто в анкете назвал себя православным, поэто-
му даже этот факт показывает, что поле деятель-
ности для священника в армии очень большое.

– В СМИ часто задаются вопросы: как введе-
ние института военных священников согласу-
ется с Конституцией? Согласуется ли оно с за-
поведью «не убий»?

– Всё согласуется с Конституцией, никакой отсе-
бятины нет. Мы работаем в рамках подписанных 
соглашений между Государством и Церковью; Во-
оружёнными Силами и Белорусской Православной 
Церковью, которые приняты в рамках ныне суще-
ствующих Законов Республики Беларусь. Наши 
военнослужащие стоят на страже мирной жизни 
нашего общества, и они призваны обеспечить мир 
всем нам, а не убивать. Но если нужно защищать 
этот мир, то Церковь их на это благословляет.

– Отец Николай, а Вы владеете информаци-
ей такого рода: чего опасаются нынешние при-
зывники? Сами военнослужащие? Что и тех, и 
других очень волнует в первую очередь?

– Священник для того и идёт в Вооружённые 
Силы, чтобы полностью знать жизнь военнослужа-
щих и не только видеть то, что внешнее, но знать 
то, что творится в потёмках души воина. В первую 
очередь, как призывника, так и родителей волнует, 
чтобы призывник пришёл в армию и смог нормаль-
но адаптироваться в коллективе, чтобы не встре-
тил неуставных отношений, неприятие коллектива, 
грубости командиров. Волнует, чтобы призывник, 
будучи не всегда достаточно подготовленным, 
смог плавно войти во всю сложность и тяжесть во-
инской службы. Очень важно, чтобы и коллектив 
старых военнослужащих был готов к такому прия-
тию нового пополнения. Если этого не происходит, 
то человек, который по восемь часов находится с 
оружием в руках, может совершить необратимое. 
И здесь священник играет очень важную роль.

– Должна ли у священника, окормляющего 
военнослужащих, быть какая-то особая, специ-
альная подготовка?

– У священника, окормляющего военнослужа-
щих, в идеале должна быть специальная  подго-
товка. Но на данный момент мы, как священники, 
так и военнослужащие, только учимся друг у друга, 
нарабатываем опыт.

– Отец Николай, на что, в первую очередь, 
должен обращать внимание священник, рабо-
тающий, скажем так, с военнослужащим?

– Священник, работающий с военнослужащим, 
в первую очередь, должен обращать внимание 
на духовное состояние личности, ведь духовные 
проблемы абсолютно те же, что и во всём нашем 
обществе. И начинаются эти проблемы задолго до 
службы в армии. Всё начинается в семье с дет-
ства. Если бы семья, школа, Церковь больше уде-
ляли бы внимания на воспитание личности, то в 
армии проблем было бы меньше.

Вопросы задавал Геннадий Левчук

Где наше счастье?

Сергий Чирук: 1. Радость жизни – заключа-
ется в любви. Любви к Богу, ближнему или ближ-
ней, к еде к солнцу, к небу, к каждому дню! Одним 
словом в любви к самой жизни!

2. Счастье – это выбор? Не знаю! Скорее мы вы-
бираем между счастьем и несчастьем! И в этом 
выборе и есть счастье.

3. Недовольство собой и жизнью берется от не-
понимания вопроса № 1, или другого ответа на 
него!

Вадим Себелюк: 1.Радость заключается 
в удачном исполнении всех желаний и ожиданий 
в потоке происходящих в определённом порядке 
жизненных обстоятельств. Соответственно, по-
сле затраченных усилий на обеспечение течения 
обстоятельств, в соответствии с личными жела-
ниями, в итоге следует привести волю в согласие 
с итогом обстоятельств таким, каким он устраива-
ется свыше.

2. Да, это, выбор, выбор между отданием беско-
нечных частиц себя ближнему, идя в противовес со 
своей волей, и между плаванием по течению воли 
в том направлении, в котором оно противоречит 
законам жизни и законам отношения к ближнему. 
Это выбор между совестью и сладостью.

3.Опять наша испорченная первородным грехом 
воля желает то, что не следует и в случае, когда в 
детстве не ведётся обучение методам и навыкам 
борьбы или противостояния со своими желаниями, 
со своей волей, – то есть мудрого воспитания, то в 
старшей жизни происходит метание между различ-
ными хотениями без возможности чётко управлять 
ими, что и приводит к разладу всех чувств (Да, 
лихо завернул Вадим – серое вещество нужно 
тут поднапрячь существенно. – прим. ред.)

Александр Грудницкий: 1. Радость – это 
отражение внутреннего состояния. Внешне она 
выражается в улыбке, интонации голоса, хорошем 
настроении! Внутри – зарождается словно зёр-
нышко, вырастая в прекрасный цветок и наполняя 
нашу жизнь светом и теплом! У многих из нас жизнь 
проходит, словно на автомате: завтрак – работа – 
ужин – сон – завтрак... И так пять дней в неделю, из 
месяца в месяц, из года в год... Мы всё время куда-
то торопимся, боимся что-то не успеть сделать, не 
достичь поставленных целей, заработать больше 
денег, приобрести имущество. Но не все мы, к со-
жалению, умеем вовремя остановиться для того, 
чтобы по-настоящему порадоваться тому, чего 
достигли, насладиться чувством радости и удо-
влетворения. А вместо этого, продолжаем бежать 

Редакция в канун Всемирного дня православной молодёжи провела небольшой опрос 
среди молодых людей г. Бреста. Были заданы следующие три вопроса:

1. В чем, на ваш взгляд,
   заключается радость жизни? 
2. Счастье – это выбор? 
3. Откуда берется недовольство
   собой и жизнью?

Вот некоторые мнения:

дальше в целях ухватить новый кусок. Нам уже 
30, 35, 40, 45… У многих из нас высшее образо-
вание, престижная работа, собственная квартира, 
машина... Но нас это уже не радует... А радовало 
ли когда-нибудь? Возможно, мы задумываемся о 
том, что готовы всё это поменять на обыкновенное 
чувство радости... И мы начинаем вспоминать, ког-
да же в последний раз испытывали это чувство, и 
с чем оно было связано. Но память, как будто под-
водит нас в этот момент, уводя куда-то далеко... в 
детство...

Детство – это такое время, когда всё восприни-
мается по-другому. Вся повседневность и обыден-
ность в новинку, всё интересно, но с возрастом все 
надоедает и… уже не знаешь куда деться от этой 
обыденности. Что остается делать? Собраться с 
силами и жить дальше! Да, это жизнь и она такова! 
Но в ней есть свои прелести, просто нужно уметь 
их замечать и радоваться им, как в детстве!

2. Каждый человек понимает счастье по-своему. 
Кто-то считает, что быть счастливым, – значит, ро-
дить долгожданного ребёнка, кто-то – получить по-
вышение по службе, кто-то – купить собственное 
жильё, кто-то – влюбиться, кто-то – отправиться 
в путешествие по Европе, кто-то – построить соб-
ственный бизнес… Мы всегда считаем, что для 
счастья нужны какие-то особенные условия и что 
всё ещё только впереди. Вот закончится чёрная 
полоса – и начнётся такое счастье!.. Но потом воз-
никают ещё какие-то обстоятельства, и мы опять, 
в который раз, своё счастье откладываем. Успеет-
ся… А время идёт. И это время – наша жизнь… Мы, 
словно лошади с шорами на глазах, бежим к своей 
цели, заветной мечте и нам некогда оглянуться по 
сторонам. Мы всегда в процессе бешеной скачки. 
И уверены, что счастье ещё впереди, и где-то там 
маячит наше светлое будущее.

А бывало ведь в нашей жизни и так, что, достиг-
нув, казалось бы, желанной цели, мы вдруг пони-
мали, что нас увлекала не цель, а сам процесс её 
достижения... Всегда можно воскресить в нашей 
памяти те ощущения, которые возникали у нас тог-
да, когда мы, невзирая ни на что двигались вперёд, 
и нас охватывал бешеный азарт от этого движения 
и ещё какое-то непонятное волнение в душе… 
Если мы оглянемся на свою жизнь, то поймём, что 
счастье – это вовсе не пункт назначения, а путь, 
по которому мы идём. То, насколько мы счастливы, 

зависит только от нас. Кто-то сказал такую фразу: 
«Человеческая жизнь устроена так, что у человека 
в каждый момент его жизни есть всё, что ему не-
обходимо для счастья, но наша беда в том, что мы 
этого не понимаем».

Пожалуй, это действительно так, ибо нам всег-
да хочется больше, и мы почти не ценим того, что 
есть.

3. Невозможно найти общий ответ на этот во-
прос, так как у каждого человека своя жизнь, своя 
судьба, свои жизненные условия, свой уровень 
внутренней силы и свой этап развития. И то, что 
правильно для одного, может оказаться непра-
вильным для другого. Можно сказать, что человек 
перестал радоваться жизни и благодарить её, а на 
самом деле именно в этот момент он проходит тя-
желый жизненный период, и хорошо ещё, что хоть 
как-то старается решить свои проблемы, выбрать-
ся наружу, чтобы не захлебнуться в горечи и боли. 
Ведь мы никогда не сможем по-настоящему понять 
и почувствовать, что именно переживают другие 
люди. Вот и получается, что тебе кажется, что че-
ловек чем-то недоволен, а на самом деле он про-
сто замкнулся, ушел внутрь себя, задает себе во-
просы: почему так произошло и что я могу сделать 
для того, чтобы исправить ситуацию. А тебе кажет-
ся, что он перестал радоваться и ценить жизнь. 
Может, конечно, он и не радуется сейчас так, как 
дети радуются. Но ведь дети живут с родителя-
ми, у них, по сути, нет таких проблем, какие есть 
и взрослых, они не думают о том, где заработать 
деньги на продукты, как решить жилищный вопрос, 
как урегулировать проблемы с родственниками и 
так далее. А чем человек становится взрослее, 
чем он дальше отдаляется от родителей, тем всё 
больше появляются у него даже пусть не пробле-
мы, но жизненные задачи. И вот если человек не 
начинает их решать своевременно, все эти задачи 
скапливаются, напирают друг на друга и рано или 
поздно, могут свалиться на человека в один раз. 
И вот тогда ему явно не до радости жизни и не до 
позитива.

Татьяна Андросюк: 1. Мы ее сами созда-
ем, когда открываем глаза на то, насколько пре-
красно быть живым, здоровым и любимым.

2. Да, выбор своего пути, своих приоритетов, сво-
его ритма и темпа жизни.

3. От сравнения.

От редакции: Дорогие читатели раз-
ных возрастов! Присоединяйтесь к разго-
вору. Разве не интересно задуматься над 
проблемой человеческого счастья, как, 
например, это сделали Сергей, Вадим, 
Александр и Татьяна?  
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Сети одиночества

Окончание. Начало в № 10-12 (2011), № 1 (2012).

У митрополита Антония Сурожского есть одно 
интересное рассуждение. Он вспоминает, как фа-
рисей искушал Спасителя вопросом: а кто мой 
ближний? Мы тоже часто задаемся вопросом: кто 
мой ближний? кого возлюбить? Кажется, найдем 
ответ на этот вопрос – и конец нашему одиноче-
ству. Мы озираемся вокруг: где же те люди, для 
меня созданные, мне подходящие, которых я по-
люблю? Мы чувствуем себя центром вселенной, а 
остальные люди вращаются вокруг нас. Фарисею 
Господь ответил притчей о милосердном самаря-
нине и привел его к неожиданному выводу: «Кто 
же ближний? Ты – ближний любому человеку. Ты 
иди и твори милость». Так Господь отвечает и нам. 
Ты – ближний. Другой человек – центр, а ты – ближ-
ний. Он – планета, а ты – спутник. Ты создан для 
него, а не он для тебя. И потому иди и твори ми-
лость всякому человеку, которого увидишь. Испол-
няя это, не будешь одинок.

Часто ближнему нужно совсем немного: капля 
живого внимания и заботы, малое проявление 
уважения и любви. Митрополит Антоний в своих 
проповедях приводит такой пример. Во время Вто-
рой мировой войны в Париже в Русской гимназии 
среди воспитателей был один строгий и замкнутый 
человек. Никто ничего не знал о нем, в частности 
не знали о том, в какой нищете он живет. И вот од-
нажды ученики наблюдали такой эпизод. Непода-
леку от школы у дороги сидел нищий, перед ним 
лежала шапка; многие люди проходили мимо него, 
другие не глядя бросали в шапку монетки. И вот 
идет по дороге воспитатель. Неожиданно он оста-
навливается перед нищим, снимает шляпу и что-то 
ему говорит, а тот вдруг вскакивает и обнимает его. 
Дети, удивленные увиденным, конечно, стали рас-
спрашивать воспитателя, что произошло. И вот что 
он им ответил: «Я шел пешком с другого конца Па-
рижа, потому что у меня на метро денег не было; 

я шел по дороге и издали видел этого нищего; ви-
дел, как проходили люди мимо, видел, как некото-
рые бросали монетку в его шапку, даже не взгля-
нув на него. И я подумал, что если и я мимо него 
пройду и не окажу ему внимания, у него, может, 
умрет последняя вера в человека. Но денег у меня 
не было! И тогда я остановился, снял шляпу перед 
ним и объяснил: “Простите – я ничего вам не могу 
дать: у меня ничего нет…” И этот человек вскочил 
и обнял меня». Этот нищий потом говорил, что ни-
когда его никто не одаривал так богато, так щедро, 
как этот человек, который не дал ему ничего, но 
признал в нем равную себе личность.

В завершение расскажу вам об одном человеке, 
который никогда не знал, что такое одиночество. 
Ему посвящена одна из бесед старца Емилиана. 
Это был сельский священник, всю жизнь провед-
ший в одном из небольших селений в Греции. Его 

звали отец Димитрий, он был человек простой, 
малограмотный. Но сердце его было широко рас-
крыто для ближних и преисполнено любви.

Как рассказывает старец Емилиан, батюшка Ди-
митрий бежал на помощь к каждому человеку, за 
все считал себя ответственным. Едва что-то слу-
чалось в селении, он брал посох и говорил себе: 
«Поторапливайся, отец Димитрий, опять диавол 
вселился в нашу деревню».

Он сердился на себя, когда забывал чьи-то име-
на во время молитвы и тогда шептал: «О здравии 
начальника автобусной станции… и того врача…»

И за его открытое, любвеобильное сердце Го-
сподь слушал его так, как слушает Он великих 
святых. Однажды отец Димитрий потребовал от 
святого Георгия, чтобы вновь забил высохший ис-
точник в деревне. И когда вода забурлила, то про-
сто сказал: «Ага, святой Георгий, ну спасибо, бла-
годетель ты наш!» Дерзновение его было таково, 
что он нередко обещал своим духовным чадам: «И 
после смерти я буду приходить к вам и помогать. 
Как позабуду я своих духовных чад!»

Может быть, кто-то подумает: «Да, наверное, все 
это правильно, но сразу все запомнить и во всем 
разобраться будет нелегко. Нет ли какого-то уни-
версального совета, который всегда можно было 
бы держать в голове?» Есть. Это прекрасное по 
наглядности поучение аввы Дорофея. Представь-
те, сказал он, что наш мир – это круг. Центр этого 
круга – Господь, а пути человеческие – радиусы, 
сходящиеся в центре. Чем больше человек стре-
мится в центр, то есть к Богу, тем ближе он ока-
зывается и к другим людям. Это путь молитвы. А 
чем ближе он становится людям, тем ближе ока-
зывается и к Богу. Это путь отречения от себя ради 
ближнего. Одиночество – край окружности. Начнем 
двигаться к центру!

Настоятельница Ново-Тихвинского монастыря
игуменья Домника

«Одиночество гонит меня» 
Чувство одиночества бывает разным, иногда оно 

может быть ложным. Я встречал людей, у которых 
было много знакомых, но они все равно чувствова-
ли себя одинокими. Иногда это связано с тем, что 
человек хочет, чтобы ему уделяли много внимания, 
чтобы его любили, а сам он не умеет жить жизнью 
других людей, не стремится любить, эгоцентричен, 
зациклен только на себе и гипертрофирует свои 
чувства, скорби и переживания.

Существует, конечно, и реальное чувство одино-
чества. В Библии написано, что Господь, сотворив 
первого человека, сказал: «Нехорошо быть чело-
веку одному» (Быт. 2: 18) . Действительно, когда 
человеку не с кем поделиться своими радостями, 
бедами, печалями – становится очень тяжело и 
трудно. Я иногда прихожу домой после тяжелого 
дня, в который случились какие-нибудь неприятно-
сти: например, я узнал о тяжелых грехах духовных 
чад или просто сильно устал, –  
и вот за чаем своему зятю рас-
скажешь о трудностях, он пожа-
леет, утешит – и на душе стано-
вится легче.

Я думаю, до пришествия в мир 
Христа все люди были несчаст-
ны, все страдали: были они же-
наты или нет, богаты или бедны, 
голодны или сыты, больны или 
здоровы, – страдание являлось 
неизбывным, непреодолимым. 
Грех исказил мир. Господь дал 
Адаму жену – и человеку стало 
хорошо, но когда в мир вошел 
грех, душа человека, даже тако-
го, у которого есть жена и дети, 
все равно не может найти успо-
коения, и здесь выходит вперед 
не проблема одиночества, а 
проблема греха. Если человек 
борется со своим грехом, если 
он ищет Христа, соединяется со 
Христом – одиночество можно 
преодолеть, как и любую дру-
гую трагедию земной человече-
ской жизни: нищету, голод или 
смертельную болезнь, – если 

Главный Друг,
или с Кем преодолеть одиночество

«Я одинок, и у меня никого нет» — эту жалобу можно услышать не только от пожилого че-
ловека, похоронившего всех родственников и друзей, но и от людей молодых и даже вполне 
успешных. О том, откуда берется чувство одиночества, как его пережить и есть ли в нем 
что-то положительное, – протоиерей Аркадий ШАТОВ, настоятель храма Святого царе-
вича Димитрия при ГКБ № 1, председатель Епархиальной комиссии по церковной социальной 
деятельности. 

человек знает и ищет Христа, если он жаждет ду-
ховного, а не материального. Мы знаем, что среди 
святых многие были тяжело больны, они нередко 
сильно страдали, многое терпели – и тем не ме-
нее все-таки были радостны и обрели блаженство, 
нашли счастье не только на небесах, но и в зем-
ной жизни. Много было пострадавших за Христа 
мучеников и в XX веке, но к этим новомученикам 
Господь причисляет, по словам старца Паисия, и 
инвалидов, и тяжело больных, лишенных утеше-
ния детей, и людей, которых постигают страдания 
и болезни. Если человек самоотверженно, с упова-
нием на Бога переносит все посланные ему скор-
би, не ропщет, то это вменяется ему в мучениче-
ство.

Найти того, кому хуже 

Когда человек перестает жить для себя и начина-
ет жить для других, для Бога – он меняется и ста-
новится близок и интересен очень многим людям. 

Есть такие одинокие люди, 
которых все очень любят. Мне 
запомнилось, например, как 
умирала одна женщина. Очень 
часто, к сожалению, бывает, 
что, когда умирает человек, у 
которого нет близких родствен-
ников, мы долго не можем 
найти кого-либо для помощи 
по уходу за ним, у всех свои 
дела и заботы. Так вот когда 
эта женщина умирала, люди 
записывались в очередь, что-
бы подежурить у ее постели, 
так всем с ней было радостно 
и хорошо. Поэтому очевидно: 
очень часто человек находится 
в тяжелом состоянии одиноче-
ства только потому, что не уме-
ет служить другим, не умеет 
любить и жертвовать собой, а 
лишь постоянно требует чего-
то от остальных.

В этом случае нужно попы-
таться научиться жить для дру-
гих. Если у тебя есть какая-то 
скорбь, если ты одинок и впал в 
уныние, нужно найти человека, 

чье одиночество гораздо больше, чем твое, кому 
еще хуже, чем тебе, помочь ему – и твое одино-
чество и уныние обязательно пройдут. Как сказал 
святой праведный Иоанн Кронштадтский святому 
праведному Алексию Мечеву, когда тот потерял 
матушку: «Иди к людям и, помогая им в их скорбях, 
ты забудешь о своей скорби». Так и здесь: когда 
человек разделяет скорби своих ближних, когда он 
помогает другим в их болезнях и печалях, то его 
собственная скорбь делается намного меньше.

Например, незамужняя, страдающая от одиноче-
ства девушка может пойти работать в школу учи-
тельницей и всю жизнь посвятить своим ученикам: 
полюбить этих детей, у которых часто бывают вся-
кие трудности, взять их в свое сердце, заботиться 
о них, служить им. Такой подвиг, возможно, очень 
труден, но он и радостен, если есть любовь. Если 
научиться любить, тогда никакого одиночества не 
будет. Я не думаю, что отец Иоанн (Крестьянкин) 
перед своей кончиной чувствовал одиночество, – 
так сильно его любили другие люди. Но его люби-
ли – потому что он любил. Обычно люди рассужда-
ют так: «Полюбите меня, и я полюблю вас». Нет, ты 
полюби, и тогда другие полюбят тебя! Ты научись 
любить – и тогда твое одиночество прекратится, в 
ответ на твою любовь обязательно отзовутся дру-
гие люди.

 Из сайта Православие и мир
Окончание в следующем номере

«В нашем мире все живое тяготеет к себе подобному, 
даже цветы, клонясь под ветром, смешиваются с дру-
гими цветами, лебедю знакомы все лебеди – и только 
люди замыкаются в одиночестве»

Антуан де Сент-Экзюпери

«Возможно, Бог хочет, чтобы мы встречали не тех 
людей до того, как встретим того единственного 
человека. Чтобы, когда это случится, мы были благо-
дарны»

Габриэль Гарсиа Маркес

«Одинокий человек – это только тень, а тот, кого не 
любят, одинок всюду и со всеми»

Жорж Санд

«Одиночество – союзник печали, оно же спутник духов-
ного возвышения»

Джебран Халиль Джебран
«Одиночество и ощущение, что ты никому не нужен, 
— самый ужасный вид нищеты»

Мать Тереза
«У людей, живущих одиноко, всегда бывает на душе 
что-нибудь такое, что они охотно бы рассказали»

А.П. Чехов
«Самое жестокое одиночество – это одиночество 
сердца»

Пьер Бауст
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Выводы
Каждая новая человеческая жизнь обя-

зана Божественной творческой силе. В 
книге Бытия сказано: «Адам познал Еву, 
жену свою; и она зачала, и родила Каи-
на, и сказала: приобрела я человека от 
Господа» (Бытие 4.1). Итак, первая жен-
щина отчётливо осознала, что новый че-
ловек получил свою жизнь от Бога. Репро-
дуцирование – участие в творческом акте 
Бога, который продолжается со времён 
Адама и Евы поныне. Супруги участвуют 
в творческом акте Бога посредством ин-
тимных отношений, для которых Богом 
установлены определённые законы. Соз-
датель разделяет со своими созданиями 
творческую власть в супружеских отноше-
ниях – это главный аргумент против кон-
трацепции. 

«В происхождении каждого человека 
участвует творческий акт Бога. Ни один 
человек не является на свет случайно. Он 
всегда результат творческой любви Соз-
дателя. Из этого следует, что мужчины и 
женщины не судьи, решающие быть или 
не быть ребёнку, а лишь соучастники и ис-
полнители решения Бога». 

Непризнание полной власти Бога в 
деле произведения на свет новой жизни 
является достаточным основанием для 
того, чтобы квалифицировать контрацеп-
цию как грех.

Применение противозачаточных 
средств есть то же самое, что механиче-
ское освобождение желудка для приня-
тия ещё раз ненужной пищи. Это некий 
самообман, превращение родовой жизни 
в бессмысленную физиологическую экс-
плуатацию организма человека без реа-
лизации родовой деятельности. У людей 
всё должно происходить по законному 
естеству. Если Бог благословляет де-
тей, значит, надо их рожать. Применение 
противозачаточных средств стимулирует 
безответственность к великому таинству 
брака – этому божественному, таинствен-
ному установлению, потрясающему по 
своему значению. В браке два человека 
соединяются в любви – и из двух клеток, 
объединяющихся в одну, появляется но-
вый человек, которого никогда на Земле 
не было, со своими способностями, осо-
бенностями, несущий в себе весь генети-
ческий ряд своих предков. Это уникальное 
дело, и подходить к нему надо с величай-
шим благоговением и ответственностью. 
«ПРОТИВОзачаточные средства – это 
средства ПРОТИВОестественные, их ис-
пользование равносильно тому, чтобы пе-
регородить себе пищевод. Они нарушают 
общий строй человеческой жизни».

С точки зрения нравственности такие 
средства применять нельзя. Церковь не 
может это благословить, как извращение 
человеческой природы, созданной Богом. 
Церковь учит тому, что человек должен 
обуздывать свои страсти, причём не толь-
ко связанные с родовой жизнью. Надо 
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обуздывать и желудок – не обжираться, 
надо бороться с осуждением, гневом, 
сребролюбием.

«Мы вынуждены постоянно напо-
минать супругам: в исключительных 
случаях, когда на них накладывается 
запрет иметь детей, единственным за-
конным выходом остаётся воздержа-
ние от половых сношений. Этот путь, 
рекомендуемый и медициной, кажется 
слишком жестоким и даже невыполни-
мым, но лишь для тех, кто не верит во 
Христа. Только для живущих по плоти, 
а не по духу. Для истинных христиан 
это возможно. Потому что, как правило, 
плоды духа, получаемые христианами, 

это воздержание (Галат. 5,22 23), особен-
но в процессе преодоления трудностей 
семейной жизни, ради самопожертвова-
ния, самоотречения. Это несомненная ис-
тина, подтверждённая опытом древности 
и наших дней».

«Мы говорим часто о грехах плоти, и за-
бываем слово, ещё в V в. сказанное од-
ним подвижником: «Грехи плоти – это те 
грехи, которые наш совратившийся дух 
совершает против невинной нашей пло-
ти. Целомудрия нельзя достичь одной 
сдержанностью или дисциплиной тела; 
нельзя также достичь этого только и про-
сто дисциплиной воображения. Можно 
достичь его только своеобразным подхо-
дом, одним из аспектов любви, когда мы 
на другого смотрим и верой, и любовью, 
прозреваем в нём человека, возлюблен-
ного Богом, сотворённого для вечной жиз-
ни, искупленного всей жизнью, страстью 
и смертью Христа, человека, которого Бог 
нам поручил, чтобы мы ему открыли путь 
вечной жизни. В момент, когда мы на че-
ловека так можем смотреть, мы делаемся 
целомудренными и в мыслях, и в плоти, 
и это единственный способ, который мо-
жет до конца нас уцеломудрить. Но это 
отношение – не физическое; это отноше-
ние духовное, даже не душевное, и оно 
имеет место не только в монашестве, но 
и в браке, потому что в браке муж и жена 
должны осознавать, что они друг другу 
даны Богом, который их взаимно друг дру-
гу поручил, чтобы они взаимно друг друга 
оберегали, сохранили, освятили, открыли 
друг другу путь вечной жизни; и не такой 
вечной жизни, которая была бы в противо-
речии с жизнью земной, но жизни, где всё 
земное, через благодать, через таинства, 
через приобщение Божественности, полу-
чает измерение вечности».

Но с грехопадением первого человека 
нарушился баланс между его физически-
ми и духовными силами, в результате чего 
вполне естественные потребности иногда 
стали вырождаться в губительные стра-

сти, например: потребность поесть или 
пить – в обжорство и пьянство, а инстинкт 
размножения – в неуправляемую похоть. 
В этом-то наша трагедия, что, будучи по-
ставлены Творцом блюстителями живот-
ного мира и как бы «царями» над ним, мы 
часто оказываемся гораздо хуже неразу-
мных тварей.

По предсказаниям Святых Отцов, од-
ним из характерных признаков прибли-
жения конца мира будет повсеместное и 
ужасное засилье разврата, гнусной плот-
ской распущенности и неукротимого сла-
дострастия. Понимая, что приближается 
их конец, демоны всю свою энергию бро-
сили на разжигание в людях похоти, по-
тому что именно через эту страсть легче 
всего человека удалить от Бога, именно 
через плотские страсти человек больше 
всего утрачивает свой богоподобный об-
раз. 

Предсказание Святых Отцов о послед-
них временах на наших глазах начинает 
исполняться. Никогда, кажется, в истории 
человечества не было такого всеобъем-
лющего напора сексуальности – во всех 
отраслях жизни – как в наши дни. Здесь 
в ход пущены все достижения культуры и 
техники, науки и медицины – литература, 
искусство, журналы, газеты, телевидение, 
кинофильмы, музыка, реклама, мода, 
интернет, компьютерные игры, а также 
контрацепция. Параллельно с этим всё 
настойчивее навязывается дикое мнение, 
что воздержание для человека вредно, а 
удовлетворение похоти – полезно. Осо-
бенно трудно молодёжи в современной 
обстановке насаждения «культа секса», 
который воспевает «свободную любовь». 
Моногамный брак объявляется «пережит-
ком прошлого», обычная семейная жизнь 
и семейные обязательства – «предрас-
судками»; необходимость удерживать 
плотские вожделения – «опасным делом, 
травмирующим психику», скромность и 
стыдливость – «комплексом неполноцен-
ности».

Вокруг сексуальности выросла и бо-
гатеет огромная индустрия порнографии 
и полупорнографии, которая наводняет 
грязью сердца молодёжи и подростков и 
толкает их на неистовое поведение.

В противовес этому растлению плоти и 
духа, Священное Писание призывает нас 
бороться с плотской похотью и хранить 
себя чистым от блудных дел. 

«Я писал вам в послании, – обращается 
апостол Павел к христианам, – не сооб-
щаться с блудниками… Не обманывай-
тесь: ни блудники, ни идолослужители, 
ни прелюбодеи, ни малакии (грешащие 
самоудовлетворением), ни мужеложники 
(гомосексуалы)… – Царства Божия не 
наследуют… Тело не для блуда, но для 
Господа… Разве не знаете, что тела 
наши суть члены Христовы? Поэтому 
отниму ли члены у Христа, чтобы сде-
лать их членами блудницы? Да не будет! 
Или не знаете, что совокупляющийся с 
блудницей становится одно тело с ней? 
Ибо сказано: два будут одна плоть. А со-
единяющийся с Господом есть один дух с 
Господом. Избегайте блуда; всякий грех, 
какой делает человек, есть вне тела; а 
блудник грешит против собственного 
тела» (1 Кор. 5, 9; 6, 9 10, 13, 15 18).

Противозачаточные средства резко 
снизили риск, связанный с половыми из-
лишествами, и ответственность за них и 
в пределах брака, и вне его; обществен-
ное мнение стало гораздо более снисхо-
дительным к незаконным связям и даже 
к извращениям по сравнению со всеми 
остальными веками с послеязыческих 
времен.

Посылка, что любой половой акт, кото-
рого вы желаете в данный момент, здо-
ров и нормален – это ложь. Даже если 
оставить христианство в стороне, с точки 
зрения элементарной логики это лишено 
смысла. Ведь очевидно, что уступка всем 
нашим желаниям ведет к импотенции, бо-
лезням, ревности, лжи и всему тому, что 
никак не согласуется со здоровьем. Что-
бы достичь счастья даже в этом мире, не-
обходимо быть как можно более воздер-
жанным.

Поэтому нет оснований считать, что 
любое сильное желание естественно и 
разумно. Каждому здравомыслящему и 
цивилизованному человеку должны быть 
присущи какие-то принципы, руковод-
ствуясь которыми он одни свои желания 
осуществляет, другие отвергает. Один 
человек руководствуется христиански-
ми принципами, другой – гигиенически-
ми, третий – социальными. Настоящий 
конфликт происходит не между христи-
анством и «природой», а между христи-
анскими принципами и принципами кон-
троля над «природой». Ведь «природу» 
(то есть естественные желания) так или 
иначе приходится контролировать, если 
мы не желаем разрушить свою жизнь, а 
контрацепция эти принципы разрушает.

Диакон Михаил Перец,
 г. Гродно

Продолжение в следующем номере
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Взгляд доктора

Главный акушер-гинеколог Респу-
блики Беларусь Шилова Светлана 
Дмитриевна: 

– Мы часто делаем в жизни не-
правильный выбор, неправильный 
шаг, в результате которого получаем 
трагедию на всю оставшуюся жизнь, 
как с точки зрения физического здо-
ровья, так и с точки зрения духовно-
нравственного аспекта. Я, как врач, 

Проблемы из года в год
Согласно исследованиям, женщины, перенесшие аборт, в 5 раз 
чаще склонны к последующему употреблению наркотиков, в 6 
раз больше склонны к суициду, а риск умереть от несчастного 
случая или убийства становится выше в 4 и 12 раз соответ-
ственно... И это еще не говоря о том, что ни один аборт не 
проходит без риска для здоровья. О вреде абортов в один голос 
твердят врачи и церковные служители, называющие это дето-
убийством. Об этом сложно говорить, но обязательно нужно! 
хочу пояснить, что в сухих цифрах 
статистики отражены не только абор-
ты, на которые женщина пошла со-
знательно, но и выкидыши, которые 
происходят из-за невынашивания 
беременности. Чаще всего, к сожа-
лению, выкидыши провоцирует не-
правильное поведение юности: ранее 
перенесенные аборты, инфекции, 
передающиеся половым путем, злоу-
потребление алкоголем и сигаретами. 
И очень больно оттого, что потом та-
кие девушки предъявляют претензии 
нам, врачам. Запомните: в 80% невоз-
можности забеременеть лежит пред-
шествующее поведение! Нам необхо-
димо поднять институт нравственного 
воспитания в школах на более высо-
кий уровень. 

По статистике, за последние 10 лет 
в Беларуси резко сократилось количе-
ство абортов - более чем в 3,5 раза. 
Сейчас на 100 родов в Беларуси вы-
полняется 50 абортов, тогда как 10 
лет назад все было наоборот: на 100 

родов выполнялось 150-200 преры-
ваний беременности. 

И я хочу обратиться ко всем муж-
чинам. Когда женщина идет на этот 
страшный шаг, виновата не только 
она. Скажите, видели ли вы когда-
нибудь, чтобы после аборта мужчина 
встречал на пороге свою женщину 
с цветами, как после родов? За 30 
лет моей практики такого не было ни 
разу. Женщина нравственно и духов-
но очень страдает, отважившись на 
такой шаг. 

Современная медицина создала 
все условия для профилактики абор-
тов. Также у нас существует Институт 
планирования семьи, который есть 
во всех женских консультациях. Там 
любая женщина может получить кон-
сультацию по состоянию своего здо-
ровья, по профилактике не только 
абортов и невынашивания беремен-
ности, но и инфекций, передающихся 
половым путем. 

Каждая пара, которая хочет завести 

ребенка, может бесплатно пройти ме-
дицинское обследование в организа-
ции здравоохранения. Беременность 
нужно планировать! 

За 15 лет в абортах погибло 2,5 
миллиона наших детей 

Доцент кафедры физиотерапии и 
курортологии Рыбин Игорь Андре-
евич: 
– Аборт у всех стран и народов всег-
да считался преступлением и убий-
ством. При этом преследованию 
всегда подвергался и врач, сделав-
ший этот аборт. В наше время соз-
дано много технологий прерывания 
беременности на ранних сроках, но 
если рассказать о них детально, то 
станет ясно, что это жестокая форма 
детоубийства. У нас часто говорят, 
что аборт - это не так страшно. Заяв-
ляю как врач: не бывает безопасных 
абортов и абортов без последствий. 

Окончание на стр.6.

Правда
 о контрацепции

Мама, возьми меня
в свой мир!
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Я имею в виду не только физические 
последствия, но и душевные. 

Еще один момент, который мы все 
должны понять. На сегодняшний 
день наша республика переживает 
демографический кризис. За этим 
красивым названием спрятано: мы 
вымираем. С 1993 года мы вступили 
в точку невозврата, когда рождае-
мость стала ниже смертности. С 1990 
по 2005 год в абортах погибло 2,5 
миллиона наших детей. Но положе-
ние немного улучшается: 1990 год -  
260000 абортов в год. Каждые 2 ми-
нуты умирал нерожденный ребенок. 
2005 - 64000 абортов в год - каждые 
8 минут смерть. В настоящее время у 
нас в стране происходит 38000 абор-
тов в год - каждые 14 минут. Может, 
пора прекратить это безумие? И здесь 
нельзя прикрываться красивыми сло-
вами и умными фразами. Решившись 
на аборт, отдавайте себе отчет в том, 
что вы идете на убийство! 

Окончание. Начало на стр.5.

Проблемы из года в год

Это страшный снимок.
Он сделан после очередного
убийства (аборта). 

Взгляд духовенства

Православие
Отец Алексей Климов:

– Любое убийство – это беззаконие, 
а убийство беззащитного человека -  
это изощренное убийство. Этот че-
ловечек не может защитить себя, он 
даже не может ничего сказать. К сожа-
лению, дело Ирода, убившего когда-
то 14 тысяч младенцев, продолжают 
современные люди. Сейчас, в век ин-
формации, мы способны оправдать 
любое злодеяние. Но будем помнить, 
что мы здесь на земле не самые глав-
ные, хотя порой нам так кажется. Есть 
тот, перед кем придется ответить. А 
пока мы отвечаем перед самим со-
бой, любимыми и родными. Бог дает 
нам свободу, но и ответственность. 
А нежелание признать свои ошиб-
ки, нежелание покаяться приводит к 
тому, что грех порождает еще боль-
ший грех. Знайте, невинно пролитая 
кровь сама требует отмщения. Мы не 
вправе мстить, но вмешаются Выс-
шие силы. Господь говорит: «Все, что 
вы сделали одному из братьев своих, 
вы сделали Мне». Поэтому давайте 
относиться друг другу и детям как не 
к нашей собственности, а к Божьей 
собственности. Великий дар Божий  
и великое счастье стать родителем. 
И за это счастье нужно бороться, его 
нужно отстаивать и защищать. 

Католичество 
Отец Пётр Белевич: 

– Ребенок – это дар Божий, который 
начинается с момента зачатия. Мы не 
отличаем - зигота, эмбрион... Мы всег-

да говорим - человек. И католический 
костел на всех, кто, так или иначе, 
участвовал в аборте, даже советом, 
накладывает тяжелое наказание – ис-
ключает из костела! И чтобы вернуть-
ся, надо очень сильно покаяться. Мы 
не венчаем молодых людей, пока они 
не пройдут 10 встреч, на которых мы 
нравственно подготавливаем пару: 
чтобы они любили друг друга, свою 
жизнь и жизнь своих будущих детей и 
никогда даже не подумали об аборте. 
Мы учим естественному методу пла-
нирования семьи, так как любая кон-
трацепция – это грех: и презерватив, 
и спираль, и гормональные таблетки. 

Мусульманство 

Муфтий Абу-Бекир Шабанович: 
– У нас, мусульман, такой пробле-

мы, как аборт, практически не суще-
ствует. Потому что тот мусульманин, 
который руководствуется священным 
Кораном и описанием жизни нашего 
пророка Мухаммеда, найдет в этих 
книгах лишь одно: убийство - это один 
из самых страшных грехов человека. 
В Коране сказано: убить человека -  
это убить весь мир. А террористы, 
женщины-шахидки – это не 
мусульмане. Потому что 
они убивают безвинных 
людей. История мусуль-
манства не имеет случаев 
трения между ними и пред-
ставителями других рели-
гий и наций. 

Как же
предохраняться?

Церковь в один голос на-
зывает любую контрацеп-
цию грехом и проповедует 
воздержание и календар-
ный метод. Однако кален-

дарный метод не защитит от забо-
леваний, передающихся половым 
путем. Кроме того, воздержание мо-
лодого здорового организма врачи 
называют вредным, особенно для 
мужчин. Как быть? Каждый решает 
для себя сам, однако все согласны 
с тем, что беспорядочные половые 
связи – это верх безответственности 
и безнравственности. Как ни баналь-
н о , но постоянный надежный поло-
вой партнер – залог крепких и здоро-
вых отношений. 

Обратная сторона медали
Главный акушер-гинеколог Респу-
блики Беларусь Шилова Светлана 
Дмитриевна: 

– К сожалению, не все беремен-
ности бывают удачными. Долг врача 
выявить на ранней стадии патологию 
у ребенка и предупредить об этом ро-
дителей. Возможно, это синдром Дау-
на или врожденный порок сердца, а, 
может, отсутствие конечности. Врач 
обязан предложить прервать бере-
менность. Соглашаться на это или 
нет - каждая семья решает сама. По 

статистике за прошлый 
год мы обнаружили бо-
лее 800 патологий у не-
родившихся младенцев, 
583 беременности были 
прерваны. Если же врач 
не предупредит будущую 
маму и у нее родится ре-
бенок с какими-либо от-
клонениями, на него за-
ведут уголовное дело. 
P.S. Пока вы читали 
эту статью, в Бела-
руси убили одного ма-
ленького человечка... 

interfax.by

5 января 2012 года под председатель-
ством Митрополита Минского и Слуцко-
го, Патриаршего Экзарха всея Беларуси 
Филарета состоялось Епархиальное со-
брание Минской епархии. В ходе Собрания 
в его президиум поступили вопросы от 
духовенства, в большинстве касавшиеся 
пастырской практики, особенно совер-
шения Таинств и треб.

По благословению Патриаршего Экзар-
ха на вопросы ответил заместитель 
Председателя Собрания – викарий Мин-
ской епархии епископ Борисовский Вениа-
мин.     

Предлагаем вниманию читателей один
из ответов на волнующий вопрос.

Вопрос: Вышел Закон Республики Беларусь о 
вспомогательных репродуктивных технологиях, 
где регламентируется искусственное оплодот-
ворение и легализуется суррогатное материн-
ство. Как к нему относиться?

Ответ: Свое отношение к таким проблемам, как 
вопрос о вспомогательных репродуктивных техно-
логиях, наша Церковь определила на Архиерей-
ском Соборе в 2000 году, который принял Осно-
вы социальной концепции Русской Православной 
Церкви. В этом документе, в частности,  говорится, 
что «к допустимым средствам медицинской по-
мощи (при бесплодии) может быть отнесено ис-
кусственное оплодотворение половыми клетками 
мужа, поскольку оно не нарушает целостности 
брачного союза, не отличается принципиальным 
образом от естественного зачатия и происходит в 
контексте супружеских отношений». Однако далее 
говорится, что использование подобных техноло-
гий должно исключать не только всякое донорство, 
но и всякое умышленное уничтожение зародышей 
– как уже во чреве женщины,  так и вне его. Эмбри-
он – это человек на определенной стадии своего 
развития, поэтому и наше отношение к эмбриону 
должно быть соответствующим: как к человеку!  
Православный взгляд на материнство и святость 
человеческого тела не совместим с таким поняти-
ем, как «суррогатное материнство». Суррогатное 
материнство не должно быть допускаемо в прин-
ципе! К сожалению, мы видим, что новый закон 
значительно шире трактует пределы допустимого, 
и поэтому наш долг в сложившейся ситуации – при-
звать к бдительности своих пасомых.

Church.by

Призвать к бдительности
своих пасомых

Принявшая участие в конференции кандидат меди-
цинских наук, врач-гинеколог Галина Жигунова потеряла 
работу и не может работать по специальности в связи 
с тем, что отказывается назначать гормональные кон-
трацептивы и делать аборты. Галина Владимировна мо-
тивирует свой отказ тем, что в практическом примене-
нии на сегодняшний день нет ни одного гормонального 
противозачаточного средства, которое не имеет побоч-
ного воздействия на эндокринную, сердечно-сосудистую 
системы, включая и образование опухолей. «Но самое 
главное, – отмечает врач-гинеколог, – что применение 
гормональной контрацепции приводит к тромбоэмболи-
ческим осложнениям, при этом встречаются смертные 
случаи. Это указано в документах Всемирной организа-
ции здравоохранения, но ни в одном из предлагаемых в 
женских консультация буклетах, об этом не говорится». 

Примерно так же обстоит дело и с приобретающими 
всё большую популярность медикаментозными аборта-
ми. Заплатив 200-300 тысяч белорусских рублей, потен-
циальная мать «без проблем» избавляется от собствен-
ного ребёнка. Реклама хорошая, но только далеко не все 
знают о таких неприятных последствиях как тяжёлые 
кровотечения и обязательное оперативное вмешатель-
ство для устранения осложнений. «Население не знает, 
чем рискует», – заключила Галина Жигунова.

Практика показывает, что акушер-гинеколог в нашей 
стране может отказаться от совершения абортов толь-
ко теоретически, потому что такой отказ влечёт за собой 
потерю работы. Эта проблема требует юридического 
вмешательства. К слову сказать, в Италии сейчас всего 
150 врачей, которые делают аборты. У нас же в одном 
Минске их гораздо больше. Как отметил кандидат меди-
цинских наук, доцент кафедры радиационной гигиены 
и эпидемиологии Факультета экологической медицины 
УО «Международный государственный экологический 
университет им. А.Д. Сахарова» Виктор Сущевич, при-
оритетом для каждого человека должна быть совесть. 
«Каждый медик должен задать себе вопрос, независимо 
от получаемой зарплаты, может ли он заниматься прове-
дением абортов. Я знаю много врачей, которые бы этого 
не делали. Но они говорят: «У меня есть должностная 
инструкция, за это мне платят деньги». Виктор Викторо-

Почему лишь немногие из числа акушеров-
гинекологов отказываются от совершения 
абортов и почему православные студенты-
медики, желающие стать гинекологами, отка-
зывают себе в этом желании – на этот вопрос 
ответили участники пресс-конференции «Защи-
ти дитя», которая состоялась в приходе Иконы 
«Всех скорбящих Радость» г. Минска 11 января. 

Белорусские акушеры-гинекологи не могут 
отказаться от совершения абортов 

вич также предложил: «Те люди, которые занимаются со-
циальными и медицинскими показателями к аборту, могли 
бы взять за приоритет в этом направлении то, что записа-
но в законах скандинавских стран. Там аборты не запре-
щены, но написано: «Аборт разрешен женщине, родившей 
троих детей, и после 40 лет». Это практически равносиль-
но запрету». 

В нашей стране количество убитых при абортах младен-
цев превышает количество рождённых. По расчетам де-
мографов, в 2015 году численность женщин в детородном 
возрасте достигнет уровня 2005 года, когда в Беларуси 
родилось 90 508 детей.

В рамках пресс-конференции был затронут вопрос 
об экстракорпоральном оплодотворении, которое да-
леко не так эффективно, как говорит об этом реклама. 
Максимальная эффективность этого метода по оценкам 
специалистов-практиков – всего 30-40%, при этом нельзя 
забывать о редукции эмбрионов. То есть опять же о фак-
тическом убийстве, и, конечно, с риском для здоровья по-
тенциальной матери.

«Беларусь вымирает с удовольствием», – с таким назва-
нием вышел в одном из журналов материал, посвящённый 
демографической ситуации в стране. Люди не хотят ста-
новиться родителями либо откладывают рождение детей 
до поры до времени желая «пожить для себя, в своё удо-
вольствие». 

«Эгоизм – греховная страсть. Неслучайно инициатором 
акции «Защити дитя!» стала Церковь. Христианство изго-
няет эту страсть, которая обладает человеком, – отметил 
в своём выступлении настоятель прихода Иконы «Всех 
скорбящих Радость» протоиерей Игорь Коростелёв. – Мы 
понимаем, что проблема имеет духовные корни – дьявол 
бьет на то, чтоб господствовало себялюбие – этот бич 
общества. «Я еще молода, еще хочу пожить», – так гово-
рят молодые женщины. Это явный эгоизм, мы, верующие 
люди, обличаем и говорим, что это та страсть, которая ве-
дет к гибели человечества. Но счастья на убийстве не по-
строишь. Последствия будут страшными. Вслушайтесь в 
то, что говорят те, которых называют чудаками. Мы знаем 
последствия греха и то, что ждет людей, которые совер-
шают грех».

sobor.by 
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Братья и сестры!
Союз сестричеств мило-

сердия Белорусской Право-
славной Церкви проводит 
благотворительную акцию 
«Ангел милосердия» по сбо-
ру пожертвований для ока-
зания помощи малоимущим 
инвалидам и одиноким пре-
старелым, детям-сиротам, 
многодетным малообес-
печенным семьям, детям-
инвалидам.

Важно не только нести в 
общество слово, но необ-
ходимо подкреплять это 
слово конкретным делом. 
И если в нашем обществе 
станет больше неравно-
душных людей, если наши 
дети с малых лет будут 
участвовать в добрых де-
лах, учиться состраданию 
и милосердию, то мы можем 
быть за наше будущее.

Вы можете внести свою 
лепту в дела милосердия, 
позвонив на благотвори-
тельную линию «Ангел ми-
лосердия» по городскому 
телефону

8-902-101-29-29

Право помогать 
есть у каждого!

В ваших силах
помочь тем, кто 

нуждается
в помощи!
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Иконы Божией Матери
«Взыскание погибших»

Сретение Господне г. Дрогичин

с. Клейники, Брестский р-н

Трех святителей с. Радеж, Малоритский р-н

Блж. Ксении Петербургской Тельмы-1, Брестский р-н

Блж. Валентины Минской с. Скорцы, Пружанский р-н

1 – Прп. Макария Великого, Египетского (390-391).
     Свт. Марка, архиеп. Ефесского (1457).
     День интронизации Святейшего Патриарха Московского
     и всея Руси Кирилла.
2 – Прп. Евфимия Великого (473).
3 – Прп. Максима Грека (1556).
5 – Неделя о мытаре и фарисее.
     Собор новомучеников и исповедников Российских.
     Прп. Геннадия Костромского, Могилевского (1565)
     /белорусский святой/.
     Собор Костромских святых.
     Поминовение всех усопших, пострадавших
     в годину гонений за веру Христову.
6 – Седмица сплошная.
     Блж. Ксении Петербургской (XIX).
     Блаженной Валентины Минской (1966)
     /белорусская святая/.
7 – Свт. Григория Богослова, архиеп. Константинопольского (389).
     Сщмч. Владимира, митр. Киевского (1918).
9 – Перенесение мощей святителя Иоанна Златоуста (438).
11 – Свт. Лаврентия, затворника Печерского, еп. Туровского,
     в Ближних пещерах (1194) /белорусский святой/.
     Перенесение мощей сщмч. Игнатия Богоносца (107).
     Собор Екатеринбургских святых.
12 – Неделя о блудном сыне.
Собор вселенских учителей и святителей Василия Великого,
     Григория Богослова и Иоанна Златоустого.
15 – СРЕТЕНИЕ ГОСПОДА НАШЕГО ИИСУСА ХРИСТА
16 – Свт. Симеона, еп. Полоцкого, еп. Тверского (1289)
     /белорусский святой/.
     Равноап. Николая, архиеп. Японского (1912).
18 – Вселенская родительская суббота.
     Свт. Феодосия, архиеп. Черниговского (1696).
19 – Неделя мясопустная, о Страшном Суде.
     Заговенье на мясо.
20 – Седмица сырная (масленица).
21 – Отдание праздника Сретения Господня.
22 – Обретение мощей свт. Иннокентия, еп. Иркутского (1805).
24 – Прп. Димитрия Прилуцкого, Вологодского (1392).
25 – Иверской иконы Божией Матери.
     Свт. Московского Алексия, всея России чудотворца (1378).
26 – Неделя сыропустная. Воспоминание Адамова изгнания.
     Прощеное воскресенье.
Св. Георгия, архиеп. Могилевского (1795)
     /белорусский святой/.
     Заговенье на Великий пост.
27 – Седмица 1-я Великого поста.
     Равноап. Кирилла, учителя Словенского (869).

М а с л е н и ц а 
Масленичная неделя - это последняя приготовительная неделя перед подвигом Великого поста. 

«Масленица» - название народное. В богослужебных книгах и календаре она называется сырной 
седмицей, потому что по уставу можно вкушать сыро-молочную пищу и рыбу. Воздерживаясь от 
мяса, мы предочищаем себя телесно и постепенно проникаемся светлым предчувствием поста. 
Как повествуется в Синаксаре, в субботу сыропустную, византийский император Ираклий (610 
-640) после шестилетней изнурительной войны с персидским царем Хозроем дал обет не вкушать 
мясо в последнюю седмицу перед Великим постом. Была одержана победа. Приняв благочестивый 
обет и ходатайство царя, Церковь ввела это в свой устав. 

Будучи приготовительной, сырная седмица исключает всякую неумеренность в еде. Её значению 
противоречат объедение и пьянство. На пороге тихих великопостных дней душа переживает ра-
достный подъем, чтобы потом полнее испытать покаянное настроение. На сырной седмице уже 
не совершаются таинства Венчания. В среду и пятницу не служится Литургия, в эти же дни нет 
поста. На Часах произносится молитва преп. Ефрема Сирина с преклонением колен. В воскресный 
день этой седмицы Церковь вспоминает изгнание прародителей из рая за непослушание и невоз-
держание. 

Вечером воскресного дня совершается чин прощения, чтобы войти в спасительные дни поста, 
находясь со всеми в мире. Родился этот обычай среди древних египетских пустынников, которые 
собирались в последний день перед постом для совместной молитвы. Испросив друг у друга про-
щение, они расходились в уединенные места обширной пустыни и проводили св. Четыредесятницу 
в великих аскетических подвигах. Врата монастыря запирались до недели Ваий. 

Сложившийся на Руси обычай проводить масленую седмицу с блинами вполне соответствует 
особенностям национального благочестия. В эти дни слабели сословные, имущественные, долж-
ностные различия. К столу могли быть приглашены люди незнатные, странники, нищие. «Теперь 
потускнели праздники, и люди как будто охладели. А тогда все и все были со мною связаны, и я был 
со всеми связан, от нищего старичка на кухне, зашедшего на «убогий блин», до незнакомой тройки, 
умчавшейся в темноту со звоном. И Бог на небе, за звездами, с лаской глядел на всех, масленица, 
гуляйте! В этом широком слове и теперь еще для меня жива яркая радость» (И.Шмелев. Лето Го-
сподне). Хождение друг к другу на блины родственников сближало их, давало удобный повод забыть 
обиды и недовольства, которые накопились за год. А заканчивается сырная седмица прощённым 
воскресением. Вечером (в этом году 26 февраля) - заговенье на Великий пост.

7 ЯНВАРЯ
Дельфинарий 

В день Рождества Христова 
в Минске на улице Притыцкого 
первых посетителей принял но-
вый в столице дельфинарий. По 
приглашению руководства ново-
го водного цирка клирики прихо-
да иконы Божией Матери «Всех 
скорбящих Радость» соверши-
ли освящение дельфинария. 
Геленджикский дельфинарий, 
установленный около Ледового 
дворца, предположительно бу-
дет радовать посетителей 1 год. 
Сегодня здесь начали выступать 
два дельфина афалина, две бе-
лухи, северный морской котик и 
морской морж.

9 ЯНВАРЯ
Ход работ 
Митрополит Мин-
ский и Слуцкий 
Филарет, Патриар-
ший Экзарх всея 
Беларуси посетил скульптурный 
комбинат Белорусского союза 
художников, где ознакомился с 
ходом работ по созданию памят-
ника приснопамятному Патри-
арху Московскому и всея Руси 
Алексию II. Создание памятни-
ка было инициировано Прези-
дентом Республики Беларусь 
Александром Лукашенко и бла-
гословлено Святейшим Патри-
архом Кириллом. Скульптурное 
изображение Его Святейшества 
Алексия II будет установлено 
в Минске у храма-памятника в 
честь Всех Святых.  

10 ЯНВАРЯ
За духовное
возрождение

Лауреатом пре-
мии Президен-
та Республики 
Беларусь «За 
духовное воз-
рождение» 2011 
года стал Высо-
копреосвящен-
ный архиепископ 

Новогрудский и Лидский Гурий – 
за значительный личный вклад 
в духовное возрождение Бела-
руси, издательскую, духовно-
просветительскую деятельность 
и труды благотворительности.

12 ЯНВАРЯ
Учрежден орден
Определением 

Высокопреосвя-
щенного Филаре-
та, Митрополита 
Минского и Слуц-
кого, Патриаршего 
Экзарха всея Бе-
ларуси и Святого 
Синода Белорус-
ской Православной Церкви от 
12 января 2012 года учрежден 
орден святой праведной Софии 
Слуцкой. В 2012 году отмеча-
ется 400-летие преставления 
святой княгини. Новая награ-
да Белорусской Православной 
Церкви учреждается в память 
этого юбилея.

15 ЯНВАРЯ
Рождественский бал
По благословению Митрополи-

та Филарета, Патриаршего Эк-
зарха всея Беларуси  в Минском 
государственном дворце детей 
и молодежи в четвёртый раз со-
стоялся Рождественский бал, 
организованный Молодежным 
центром в честь преподобного 
Серафима Саровского и Мин-
ским государственным дворцом 
детей и молодежи. Зимний бал 
православной молодежи посвя-
щен празднику Рождества Хри-
стова. Участниками бала стали 
около 100 танцевальных пар из 
Минска, Бреста, Полоцка, Моло-
дечно и свыше 100 гостей.

24 ЯНВАРЯ
Публичный лекторий 
Государственное учреждение 

образования «Институт теоло-
гии имени святых Мефодия и 
Кирилла» Белорусского госу-
дарственного университета на-
чинает цикл публичных лекций 
«Христианское учение о Боге, 
мире и человеке» для уча-
щихся старших классов школ, 

профессионально-технических 
училищ, средних специальных 
учебных заведений и студентов 
высших учебных заведений. 
Лекции будут проходить в ауд. 
307 здания Института теологии 
БГУ (проспект Независимости, 
24, станция метро «Октябрь-
ская») с 18.00 каждую вторую и 
четвертую пятницу месяца, на-
чиная с 10 февраля 2012 года. 
Вход свободный. 

25 ЯНВАРЯ
Издан справочник
Вышел в свет справочник 

«Приходы и монастыри Бело-
русской Православной Церкви», 
подготовленный Братством в 
честь святых Виленских муче-
ников. Сведения о приходах, 
монастырях, священнослужите-
лях и организациях Белорусской 
Православной церкви приводят-
ся в справочнике по состоянию 
на 2011 год, в соответствии с 
церковно-административным 
устройством и в алфавитном по-
рядке.

26 ЯНВАРЯ
Один из лучших
В ходе торжественной цере-

монии закрытия юбилейных ХХ 
Международных Рождествен-
ских образовательных чтений в 
Зале церковных Соборов Храма 
Христа Спасителя вручены Па-
триаршие грамоты. В частности, 
Грамотой награждён координа-
тор конкурса «Православная 
инициатива» от Витебской епар-
хии протоиерей Николай Пруса-
ков, настоятель храма священ-
номученика Фаддея.

27 ЯНВАРЯ
Белорус
по происхождению
Памятник русскому генералу 

Иосифу Гурко появится в Софии 
к 135-летию освобождения Со-
фии от османского ига, которое 

будет от-
мечаться 
в начале 
2013 года. 
Б о л г а р -
ский на-
род по сей 
день чтит 
п а м я т ь 

русского генерала, выходца из 
белорусского дворянского рода 
Иосифа Владимировича Гурко. 
В сознании болгар его имя свя-
зано с обороной Шипки, а для 
жителей болгарской столицы 
Софии – и с освобождением их 
города. Ежегодно 4 января со-
фияне празднуют эту дату тор-
жественным молебном в соборе 
святой Недели, крестным ходом 
и возложением венков к памят-
нику Царю-Освободителю Алек-
сандру 2-му.

30 ЯНВАРЯ
Современное
естествознание
С 30 января по 10 февраля с 

лекциями о последних дости-
жениях в астрономии, физи-
ке, химии, биологии и науках 
о земле выступят ведущие 
отечественные ученые из Мо-
сковского государственного 
университета, Национального 
исследовательского ядерного 
университета МИФИ, Нацио-
нального исследовательского 
центра «Курчатовский институт» 
и др. Слушателями курсов ста-
нут, в частности, преподаватели 
Института теологии Белорусско-
го государственного университе-
та. Предлагаемые курсы позво-
лят преподавателям духовных 
школ Русской Православной 
Церкви получить из первых рук 
адекватную информацию о со-
временном состоянии науки, что 
будет способствовать укрепле-
нию научной содержательности 
и достоверности предметных 
курсов апологетики и концепций 
современного естествознания в 
духовных школах.
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Православие и мир краткое обозрение 
за ЯНВАРЬ

ПО МЕРЕ ФОРМИРОВАНИЯ ГРУПП ПОЕЗДКИ

Псков
Великий 
Новгород
СанктПетербург

Дивеево 
Оптину пустынь
Саранск
Волынь

Полоцк
Минск
Могилев
Гродно

Туров
Корму

Ждем Вас по адресу: ул.Советских пограничников, 35 
(вход с территории СвятоСимеоновского собора) 

 Телефон для справок:  202076, 
 80293402076, 80298000440

Паломнический отдел Брестской Епархии
предлагает паломнические поездки

Святая Земля (Иерусалим)
Храм Гроба Господня, Вифлеем, река Иордан, Канна Галилейская, 
Назарет и т.д.: 08 – 15 марта; 12 – 19 апреля;  17 – 27 мая;  31 мая – 07 июня; 
05 – 12 июля; 16 – 23 августа; 20 – 27 сентября; 11 – 18 октября; 08 – 15 ноября; 
29 ноября – 09 декабря.
Святая Земля (Иерусалим) – Синай: 05-15 мая: 16-25 октября.
Италия: Бари (на праздник к св. Николаю Чудотворцу)
17 – 25 мая; 14 – 22 декабря.
Италия – Греция: 03 – 13 апреля; 25 сентября – 05 октября.
(набор групп заканчивается за месяц  до выезда)

в феврале
05-06 – Минск Православный (на праздник блж. Валентины 
      Минской): Спасо-Евфросиниевский Полоцкий монастырь (мощи
       прп. Евфросинии Полоцкой); Свято-Елизаветинский монастырь,
       могила блж. Валентины Минской.
12 – Жировичи: Свято-Успенский Жировицкий монастырь, Кракотка – 
       Зосимо-Савватьевскй монастырь, (храм Архистратига Михаила),
       с. Сынковичи.

в марте
07-10 – Киев: Свято-Успенская Киево-Печерская Лавра,
        Свято-Троицкий-Ионинский, Свято-Введенский,
       Флоровский монастыри; Свято-Пантелеимоновский скит,
       Макарьевская церковь.
07-11 – Корма-Гомель-Туров: Свято-Иоанновский монастырь
       (мощи прав. Иоанна Кормянского), Петропавловский собор
       (мощи св. Манефы Гомельской). 
11 и 25 – Жировичи: Свято-Успенский Жировицкий монастырь,
       Кракотка – Зосимо-Савватьевскй монастырь,
       (храм Архистратига Михаила) с. Сынковичи.
19 – Хмелево (на праздник Ченстоховской
      иконы Божией Матери): Спасо-Преображенский монастырь.
24-25 – Почаев: Свято-Успенская Почаевская Лавра,
        Свято-Духовский скит, Кременецкий монастырь.
30.03-01.04 – Волынь: Свято-Успенский Святогорский Зимненский
       женский, Свято-Никольский Мелецкий мужской,
       Сретенский женский монастыри.

«Духовный вестник»
 в электронном варианте

www.duhvestnik.by
Редакция «ДВ»
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«ДУХОВНЫЙ ВЕСТНИК»
На первое полугодие 2012 года

Для ВЕДОМСТВЕННОЙ 
подписки индекс 631132

1 месяц – 2088 руб.
3 месяца -- 6204 руб.
Полгода -- 12408 руб. 

Для ИНДИВИДУАЛЬНЫХ
подписной индекс 63113

1 месяц – 2000 руб.
3 месяца -- 6000 руб.
Полгода -- 12000 руб.

Подписка оформляется во всех почтовых отделениях РБ
Спрашивайте газету  «ДУХОВНЫЙ ВЕСТНИК»

в киосках «Белсоюзпечати»
Редакция
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« Д у х о в н ы й  В е с т н и к »
Р е д а к ц и я

СМОЛЕНСК, 1 января. В Смо-
ленске на новогодние праздни-
ки подарки раздали тем, кто 
меньше всего их ждал. Пред-
меты первой необходимости, 
одежду и горячий чай получили 
люди без определенного места 
жительства. Причем это не ра-
зовая акция. Отныне в Смолен-
ске будет еженедельно курси-
ровать автобус «Милосердие».

АРХАНГЕЛЬСК, 2 января. 
Архангельская и Холмогорская 
епархия совместно с компани-
ей «АТК-Медиа» начала выпуск 
новой православной телепро-
граммы «Слово пастыря».  

ПАРИЖ, 3 января. В 2012 году 
в Париже начнется строитель-
ство российского культурно-
духовного православного цен-
тра.

МОСКВА, 4 января. Вышло 
в свет пособие о том, как при-
влечь детей к делам милосер-
дия. «Чтобы просто подойти к 
человеку, который нуждается в 
помощи, нужно иметь внутрен-
нюю решимость… Воспитать 
это умение, не постесняться 
предложить свою помощь по-
могают общие дела», – говорит-
ся в предисловии к пособию.

БУХАРЕСТ, 5 января. В Ру-
мынской Церкви 2012 год про-
возгласили «Годом таинства 
Елеосвящения и заботы о бо-
лящих».

МОСКВА, 6 января. Почти 30 
военных священников поступят 
на службу в Центральном воен-
ном округе.

ИЕРУСАЛИМ, 7 января. Ли-
дер православных христиан 
Яффо Габриэль Кадис был за-
колот во время Рождественско-
го шествия человеком, одетым 
в костюм Санта Клауса.

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 8 ян-
варя. В Рождественскую ночь 
прошла первая служба в новом 
храме святого Георгия Победо-
носца в Екатеринбурге. Симво-
лично, что храм святого Геор-
гия Победоносца открывается в 
начале 2012 года. В то время, 
когда все вокруг поздравляют 
друг друга с годом дракона, 
начинает действовать храм в 
честь святого, одним из под-
вигов которого как раз является 
победа над драконом.  

ВИЛЮЧИНСК, 9 января. 
Атомный ракетоносец «Челя-
бинск» стал второй субмариной, 
базирующейся на Камчатке, на 
которой появился корабельный 
храм. Первый решено было 
разместить на подводном крей-
сере, который носит имя по-
кровителя моряков, святителя 
Николая Чудотворца. В ближай-
шем будущем, как рассчитывает 
командование, собственными 
храмами обзаведутся все эки-
пажи подводных лодок, бази-
рующихся на Камчатке. 

БЕЛГРАД, 10 января. В серб-
ском парламенте запрещено 
употребление алкоголя. Рас-
поряжение касается всех ее де-
путатов и сотрудников.  

ВЛАДИКАВКАЗ, 11 января. 
Во Владикавказе состоялась 
закладка камня в основание 
будущего храма во имя святого 
благоверного князя Александра 
Невского, который станет круп-
нейшим в северокавказском 
регионе.

МОСКВА, 12 января. Музей 
истории Москвы полностью 
освободил здания храмового 
комплекса во имя святого апо-
стола Иоанна Богослова, что 
под Вязом, переданного Рос-
сийскому православному уни-
верситету.

НОВОСИБИРСК, 13 января. 
Осужденные ИК-13 ГУФСИН 
России по Новосибирской обла-
сти сдали экзамены по звонар-
скому искусству.

МОСКВА, 14 января. С 14 ян-
варя в храме свт. Алексия, Ми-
трополита Московского в Рогож-
ской слободе начались молебны 
о даровании чад и исцелении от 
бесплодия перед Феодоровской 
иконой Божией Матери и иконой 
прп. Симеона Мироточивого.

АРХАНГЕЛЬСК, 15 января. 
Мэрия Архангельска поддержи-
вает усилия Церкви по пресече-
нию деятельности деструктив-
ных организаций.

ЗАЮКОВСК, 16 января. В 
районе Заюковского некрополя 
Кабардино-Балкарии обнаружен 
катакомбный мужской мона-
стырь, действовавший в начале 
второго тысячелетия нашей эры.

СОФИЯ, 17 января. Болгар-
ская Православная Церковь на-
мерена снять фильм о пробле-
ме абортов. Эта продукция, по 
словам митрополита Ловечского 
Гавриила, станет частью широ-
кой и долгосрочной программы 
по противодействию абортам, 
которая начинается в Болгарии.  

БЕРЛИН, 18 января. В Герма-
нии вновь прозвучали призывы к 
усилению мер против саентоло-
гии. Министр внутренних дел Ба-
варии Йоахим Геррманн (партия 
Христианско-социальный союз) 
назвал саентологию «деструк-
тивной, бесчеловечной органи-
зацией» и призвал ее запретить.

МОСКВА, 19 января. Фонд 
восстановления и сохранения 
культурного и духовного насле-
дия Свято-Пантелеимонова мо-
настыря на Афоне создан при 
участии правительства Москвы. 
Столичные власти направят в 
него 150 миллионов рублей в 
2012 году.

САН-ФРАНЦИСКО, 20 января. 
По благословению Архиерейско-
го Синода Русской Православ-
ной Церкви Заграницей и ар-
хиепископа Сан-Францисского 
и Западно-Американского Ки-
рилла в Сан-Франциско открыл-
ся Институт богословских наук 
имени святых Кирилла и Афана-
сия Александрийских.

МОСКВА, 21 января. В Мо-
скве вручили премию Междуна-
родного фонда единства право-
славных народов. Лауреатами 
стали Патриарх Александрий-
ский и всей Африки Феодор II, 
глава Палестинской националь-
ной администрации Махмуд Аб-
бас и сербский теннисист Новак 
Джокович.

МОСКВА, 22 января. В Москву 
со Святой Горы Афон прибыла 
икона святых новомучеников и 
исповедников Христовых Элла-
ды, Кипра, Малой Азии и Понта 
XV-XX вв., написанная на Афо-
не в дар Русской Православной 
Церкви.

МЮНХЕН, 23 января. В 2007 
году Берлинско-Германская 
епархия РПЦЗ приняла реше-
ние причислить к лику мест-
ночтимых святых активиста 
антифашистской студенческой 
организации «Белая роза» Алек-
сандра Шмореля, казненного 13 
июля 1943 года в мюнхенской 
тюрьме «Штадельхайм» за анти-
фашистскую деятельность и ис-
поведание православной веры. 
ПЕРМЬ, 24 января. В Перми от-
крылась первая круглосуточная 
часовни во имя Архангела Ми-
хаила, где можно помолиться в 
любое время дня и ночи.

БАРИ, 24 января. Патриаршее 
подворье святителя Николая в 

г. Бари окончательно передано 
Русской Православной Церкви. 

ЛОНДОН, 24 января. Мини-
стерство образования Велико-
британии лишит финансирова-
ния школы, в которых теория 
эволюции будет отрицаться.

МОСКВА, 25 января. Патри-
арху Московскому и всея Руси 
Кириллу присуждено звание 
почетного доктора Московского 
университета, сообщил ректор 
МГУ Виктор Садовничий после 
Патриаршего богослужения в 
университетском храме святой 
мученицы Татианы. 

МОСКВА, 25 января. Ежегод-
но в России совершают 2-2,5 
млн. абортов, сообщил дирек-
тор Института демографических 
исследований Игорь Белоборо-
дов. 

МОСКВА, 26 января. Остро-
мирово Евангелие, хранящееся 
в Российской национальной би-
блиотеке, включено ЮНЕСКО в 
реестр «Память мира».

ОРЕЛ, 27 января. На видеоэ-
кранах, расположенных на ули-
цах Орла, демонстрируют ро-
лики, посвященные теме вреда 
абортов и защите материнства и 
детства. Социальная акция про-
водится Епархиальным коор-
динационным центром защиты 
материнства.  

П Е Т Р О П А В Л О В С К -
КАМЧАТСКИЙ, 28 января. В 
Русской Православной Церкви 
призывают правоохранительные 
органы тщательно расследовать 
инцидент, связанный с разгро-
мом кафедрального собора в 
Петропавловске-Камчатском в 
ночь на 28 января. В собор про-
ник один или несколько человек. 
Была повреждена икона Свя-
тителя Николая, разбито стек-
ло во внутренней двери храма. 
Злоумышленники вскрыли кассу 
церковной лавки, но денег там 
не обнаружили. Покидая место 
преступления, воры подожгли 
собор. Тревогу забили сторожа, 
которые обходили территорию 
и почувствовали запах гари. На 
место происшествия были вы-
званы священники, быстро при-
была команда пожарных. Огонь 
удалось потушить.В результате 
пожара были повреждены де-
ревянные конструкции собора, 
церковная утварь на площади 3 
кв. метра, помещение закопчено 
на площади 40 кв. метров. 

СТРАСБУРГ, 29 января. Впер-
вые совершено освящение 
водной артерии Страсбурга. 
Представители разных Помест-
ных Православных Церквей со-
вместно совершили Божествен-
ную литургию в храме святого 
апостола Павла.

КИЕВ, 30 января. Киевские 
власти запретили размещать 
рекламу возле Лавры. В горо-
де вводится пять форматных 
зон по размещению рекламы. 
В частности, внешнюю рекламу 
будет запрещено размещать на 
Андреевском спуске, возле Ми-
хайловского и Владимирского 
соборов, Андреевской и Кирил-
ловской церквей, Мариинского 
дворца, Золотых ворот.  

ТБИЛИСИ, 31 января. О свя-
той Нине – просветительнице 
Грузии – планируют снять худо-
жественный фильм. Как расска-
зал режиссер фильма Гии Кере-
селидзе на первом этапе фильм 
будет сниматься без участия 
главной героини, так как ее пои-
ски еще не завершены. По его 
словам, это не помешает работе 
на первом этапе съемок. Рабо-
чее название картины – «Нино».


