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ТоржесТва,  посвященные  памяТи
благоверного  князя  консТанТина  осТрожского,
прошли  в  минске,  Тарасово, Турове  и  бресТе

9–12 мая

свой
пуТь
В обществе надо занять свое 

место, трудиться, вносить лепту 
в общую копилку, радуясь чувс-
тву того, что ты нужен и полезен. 
Пусть твое дело невелико, как не-

велик зрачок 
в глазу или как 
малы у челове-
ка ресницы. Без 
тебя тело будет 
страдать, и ты 
должен знать об 
этом.

проповедник
несТяжания

500 лет назад преставился пре-
подобный Нил Сорский. Он учил, 

что никакой си-
лой,  ника кими 
принуждениями 
невозможно за-
ставить человека 
верить истинно, 
если сердце его не 
озарено любовью.

Тайна иова
есТь Тайна
сТрадания

«Господь дал, Господь и взял», — 
эти великие слова вот уже четыре 
тысячи лет повторяет человечест-

во в самые вы-
сокие мину ты 
жизни, в мину-
ты подлинного 
у с ы н о в л е н и я 
человека Богу 
и познания тай-
ны страдания…
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18 мая

19 мая

20 мая

21 мая

22 мая

23 мая

24 мая

календарь

Равноапостольных Мефо-
дия и Кирилла, учителей 
Словенских (1); священно-
мученика Александра, архи-
епископа Харьковского (2).
Деян. 12, 1-11; Евр. 7, 26 – 8, 
2. Ин. 8, 31-42; Мф. 5, 14-19. 

Неделя 4-я по Пасхе, о 
расслабленном (1). Вели-
комученицы Ирины (2); 
преподобного Иакова Же-
лезноборовского; мученика 
Авраамия Болгарского; ико-
ны Божией Матери «Неупи-
ваемая Чаша».
Деян. 9, 32-42. Ин. 5, 1-15.

Праведного Иова Много-
страдального; преподобно-
го Михея Радонежского (1); 
преподобного Иова Поча-
евского; мученика Варвара, 
бывшего разбойника (2).
Деян. 10, 1-16; Гал. 5, 22 –6, 2. 
Ин. 6, 56-59; Мф. 11, 27-30.

Воспоминание явления на 
небе Креста Господня в Иеру-
салиме. Преподобных Авива, 
епископа Некресского (1), Да-
вида Гареджийского (2); Жи-
ровичской иконы Божией 
Матери.
Деян. 10, 21-33; 1 Кор. 1, 18 
–2, 2. Ин. 7, 1-13; 19, 6-11, 
13-20, 25-28, 30-35.

Преполовение Пятидесят-
ницы. Апостола и еванге-
листа Иоанна Богослова 
(1); преподобного Арсения 
Великого; Моздокской (2) 
иконы Божией Матери.
Деян.14, 6-18; 1 Ин.1, 1-7 . Ин. 
7, 14-30; 19, 25-27; 21, 24-25.

Пророка Исаии (1); мученика Христофора (2); святи-
теля и чудотворца Николая (3); преподобного Иосифа 
Оптинского (4); преподобного Шио Мгвимского.
Деян. 10, 34-43; Евр. 13, 17-21. Ин. 8, 12-20; Лк. 6, 17-23.

Апостола Симона Зилота; 
блаженной Таисии (1); бла-
женного Симона, Христа 
ради юродивого, Юрьевец-
кого; Киево-Братской иконы 
Божией Матери.
Деян. 10, 44 – 11, 10; 1 Кор. 4, 
9-16. Ин. 8, 21-30; Мф. 13, 54-58.

«Наша обязанность за границей сохранять наш 
русский народ в православии, благочес-

тии, — отметил новоизбранный глава РПЦЗ. — У нас 
есть миссионерский долг, мы должны свидетельствовать 
о православии, о христианстве, нравственности во всем 
мире». Как подчеркнул митрополит Иларион, он про-
должит курс владыки Лавра по укреплению единства 
Русской Зарубежной Церкви с Церковью в Отечестве.

«Мои отец и мать родились в Польше, которая была 
в те времена частью Российской Империи, — рассказы-
вал о себе владыка Иларион. — А когда эта территория 
отошла к советской Украине, родители эмигрировали в 
Канаду, где я и родился 6 января 1948 года. После обыч-
ной школы поступил в духовную семинарию в Свято-
Троицком монастыре в штате Нью-Йорк, где после 
служил монахом. В 1984 году меня избрали в епископы. 
В 1996 году был назначен Архиерейским собором на 
Сиднейскую и Австралийско-Новозеландскую кафедру 
с возведением в сан архиепископа. Считаю, что в этом 
мне весьма повезло. Здешняя епархия очень интерес-
ная — огромные расстояния. Много миссионерской 
работы в Азии, в Индонезии».

С 2006 года владыка Илларион — первый замес-
титель председателя Архиерейского Синода Русской 
Зарубежной Церкви.

После кончины Первоиерарха РПЦЗ Церкви митро-
полита Лавра (16 марта 2008 года) архиепископ Сидней-
ский и Австралийско-Новозеландский Иларион являлся 
исполняющим обязанности председателя Архиерейского 
Синода.

Накануне заседания Архиерейского Собора РПЦЗ 
владыка Илларион дал интервью российским 

журналистам.
Отвечая на вопрос, что нужно сделать в Церкви, 

чтобы обратить людей к вере, владыка отметил: «Нужна 
очень большая и трудная работа. Нужны образованные 
священники, умеющие говорить с людьми, умеющие 
разъяснять. Это серьезная наука — помочь человеку 
понять молитву, а через молитву осознать свою душу 
и очищать ее от грехов. Все грехи изначально приходят 
с мыслями. Мы развиваем те греховные мысли и даже 
порой воплощаем их в пагубные дела. Человек — поле 
битвы добра и зла, и вот научиться вести в себе посто-

избран  новый  глава 
русской православной Церкви

зарубежом
за избрание архиепископа сиднейского

и австралийско-новозеландского илариона 
первоиерархом русской зарубежной Церкви 

на заседании архиерейского собора рпЦз, 
состоявшемся в нью-йорке 12 мая, 

проголосовали 9 из 11-ти архиереев.
1 2

1 2

1 2

1 2

1 2

1 2

1 42 3
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в памяТь о благоверном князе
консТанТине осТрожском

оТлиТ колокол весом около Тонны

небольшая деревня Тарасово под минском стала цен-
тром мероприятий, посвященных 400-летию кончины 

известного просветителя славянских народов, активного 
защитника православия князя константина острожского.

9 мая в Тарасово пришел молодежный крестный ход, в котором 
участвовали более 70 человек из православных братств Минска, 
Бреста, Гродно, Кобрина, Витебска, Лиды, Бобруйска и польского 
города Гродек. Шествие началось от деревни Королев Стан и про-
шло через поселок Боровляны, деревни и села Большевик, Семков 
Городок Минского района. Весь путь составил около 40 км.

10 мая в деревне Тарасово, которая когда-то принадлежала 
роду Острожских, в Свято-Рождества-Богородичном храме 
Митрополит Минский и Слуцкий Филарет совершил Божес-
твенную литургию.

Среди почетных гостей были послы Сербии и Украины, 
председатель Миноблисполкома Леонид Крупец, министры 
культуры, образования и информации, командующий внутрен-
ними войсками МВД генерал-майор В.В. Гайдукевич, ученые из 
Москвы, Санкт-Петербурга, Польши, Украины и Беларуси.

После литургии Митрополит Филарет освятил колокол, отли-
тый на предприятии «Отменное литье» в честь этого памятного 
события, и первым ударил в него. По словам Богдана Березкина, 
директора Школы звонарей при Минском епархиальном управле-
нии, вес этого колокола — около тонны. Это самый большой коло-
кол, отлитый белорусским предприятием для Минской области.

Владыка Митрополит и председатель Миноблисполкома Лео-
нид Крупец торжественно открыли мемориальную доску с изоб-
ражением князя Константина Острожского. Затем почетные гости 
во главе с владыкой Филаретом заложили аллею памяти в честь 
благоверного князя. В это время под звуки духового оркестра 
внутренних войск МВД колокол был поднят на звонницу.

В рамках торжеств также прошел концерт в малом зале Бел-
госфилармонии с участием Государственного камерного хора.

В последующие дни мероприятия продолжались в Гомель-
ской и Брестской областях. В Турове, который входил в родовые 
земли князей Острожских, состоялся крестный ход и освящение 
памятного креста. Также в Турове открылась, а затем продол-
жилась в Брестском государственном университете междуна-
родная научно-богословская конференция «Князь Константин 
Константинович Острожский — знаменитый просветитель и 
защитник Православия».

Также было совершено паломничество в украинский город 
Острог — бывшее родовое владение Острожских, где в 1576 
году на средства князя Константина была основана знамени-
тая Острожская академия — первое на территории восточной 
Европы высшее учебное заведение.

Напоминаем, что Белорусской и Польской Православны-
ми Церквями 2008 год объявлен Годом князя Константина 
Острожского.

Представитель древнего рода туровских князей, Константин 
Острожский, крещеный с именем Василий, в 27 лет занял пост 
владимирского старосты, в 32 года стал киевским воеводой. 
Однако в историю князь Константин вошел, прежде всего, как 
активный поборник и защитник Православия. Он основал бо-
лее 600 церквей и 20 монастырей, подготовил первое на славян-
ском языке полное издание Библии, которое использовалось в 
православных церквях и монастырях почти четыре столетия.

янную и незримую брань против зла есть главное 
назначение человека и главный смысл учения 
православного».

Владыка Илларион — сторонник некоторых 
перемен. «В Церкви издревле установились такие 
традиции, и если что-то менять, то делать это 
надо весьма осторожно, — отметил он. — Жен-
щина в брюках не самое главное, а вот если 
что-то менять, так вот, например, я думаю на-
зрела необходимость в переводе молитв со ста-
рославянского на русский язык. Ведь многие 
не понимают старый язык, а, следовательно, не 
понимают ни смысла, ни таинства обращения 
к Богу. А иные прихожане за рубежом плохо 
знают и русский язык, и есть прихожане разных 
национальностей».

Владыка считает, что уроки православия в на-
ших школах необходимы: «Это весьма важно, 
потому как на подобных занятиях дети поймут 
истинный смысл своей жизни. Россия получит но-
вые поколения с осознанием чувства Бога и чувс-
тва родины, чувства долга перед Отечеством. 
Но Россия — многонациональное государство. 
Поэтому уроки православия, полагаю, не должны 
быть обязательными для всех. Для детей, напри-
мер, мусульман, иудеев могли бы параллельно 
проводиться уроки по их религиям». 

Владыка Иларион станет первым главой 
Зарубежной Церкви, чье избрание будет 

утверждено в Москве Патриархом и Священным 
Синодом единой Русской Православной Церкви.

«Я убежден, что владыка Иларион будет ус-
пешно продолжать вести Зарубежную Церковь 
тем курсом, которым вел ее покойный владыка 
Лавр», — отметил протоиерей Николай Балашов, 
секретарь по межправославным отношениям От-
дела внешних церковных связей Московского 
Патриархата. Он назвал избрание владыки Ила-
риона «ожидаемым событием» и напомнил, что 
сиднейский архиерей «многими воспринимался 
как естественный преемник митрополита Лав-
ра, человек, близкий ему по духу, в свое время 
рукоположенный им в священнический сан, че-
ловек, разделяющий взгляды ныне покойного 
первоиерарха Зарубежной Церкви в отношении 
дальнейшего пути ее развития». Сам митрополит 
Лавр в свое время предложил избрать владыку 
Илариона своим первым заместителем, отметил 
отец Николай.

«В период восстановления общения и единс-
тва Русской Зарубежной Церкви с Московским 
патриархатом владыка Иларион проявил себя 
как мудрый, осмотрительный и заботливый ар-
хипастырь. Благодаря его усилиям подавляющее 
большинство клира и верующих Австралийской 
епархии РПЦЗ положительно восприняли вос-
соединение с Церковью в Отечестве», — под-
черкнул отец Николай. Он также отметил, что 
новоизбранный Первоиерарх РПЦЗ неоднократно 
посещал Россию в качестве паломника, встре-
чался с иерархами, священниками, верующими 
и «хорошо знает жизнь Церкви в нашем Оте-
честве».

«Этого человека мы знаем давно. Он бывал 
в России, он знает церковную жизнь в нашей 
стране, — отметил протоиерей Всеволод Чаплин, 
заместитель главы ОВЦС МП. — Я уверен в том, 
что он будет делать то же, что делал покойный 
митрополит Лавр — активно участвовать в жизни 
Церкви в России и помогать единству верующих 
здесь и верующих в нашей диаспоре». 

Интронизация новоизбранного Первоиерарха 
пройдет 18 мая.
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Родился преподобный в 1433 
году. О детстве его практичес-

ки ничего не известно. До постри-
жения в монахи был «скорописцем» 
(переписчиком книг). Иноческий 
постриг принял в Кирилло-Белозерс-
ком монастыре. В поисках «душевной 
пользы» совершил паломничество по 
святым местам: побывал в Палестине, 
Константинополе, в центре восточ-
но-православного монашества — на 
Афоне. Глубоко изучил мистико-ас-
кетическую монашескую практику, 
уделял внимание идеям внутренне-
го самосовершенствования. Вернув-
шись на Русь, Нил основал скит в 
15 верстах от Кирилло-Белозерского 
монастыря, на берегу реки Сори. По 
имени этой реки он и получил свое 
прозвание — Сорский. Вскоре рядом 
со скитом Нила Сорского поселились 
и другие монахи, ставшие его последо-
вателями и прозванные «заволжскими 
старцами». Важное отличие монашес-
кого жития «заволжских старцев» от 
других русских монастырей того пери-
ода состояло в том, что они не жили 
ни по особножительскому, ни по об-
щежительскому уставу. Стремящийся к 
максимальному уединению, Нил Сор-
ский проповедовал именно скитский 
вид монастырского жития. Скитники 
не имели никакого общего имущества, 
не вели общей хозяйственной деятель-
ности. Но каждый из проживающих в 
ските, по мере сил, обеспечивал свое 
существование собственным трудом, 
основное же время посвящал исклю-
чительно молитвенной практике.

Из написанных собственно-
ручно Нилом Сорским книг 

сейчас известны три тома составлен-
ного им и отредактированного «Со-
борника», содержащего переводные 
с греческого жития святых, а кроме 
того — выписки из сочинений ви-
зантийских писателей-аскетов, окон-
чание Скитского устава и начало его 
собственного «Предания».

Все эти произведения показывают 
Нила Сорского как глубокого знатока 
Евангелия, святоотеческой и другой 
христианской литературы. Особое 
влияние на его миросозерцание ока-
зали труды синайских и египетских 

проповедник
несТяжаниясергей

перевезенцев
в своем предсмертном завещании преподобный нил, 

заповедуя ученикам бросить тело его в пустыне в пищу 
зверям или закопать его в яму с презрением, написал: «оно 

тяжко согрешило перед богом и недостойно погребения»,
а затем прибавил: «сколько в моей силе было, старался

я не пользоваться никакой честью на земле в этой жизни, 
так пусть будет и по смерти».

500 лет со дня преставления преподобного нила сорского20 мая

иноков III–VII вв., а также сочинения 
Исаака Сирина (VII в.), Симеона Но-
вого Богослова (949–1022) и Григория 
Синаита (ум. в 1346 г.).

Необходимо отметить, что этот 
факт позволил некоторым исследо-
вателям сделать вывод о том, что 
Нил Сорский был последователем 
исихазма. Более того, утверждает-
ся, что «исихазм глубоко вошел в 
русскую культурную традицию», а 
Нил Сорский являлся «крупнейшим 
мыслителем, применившим теорию 
исихазма к практике социальной 
действительности».

Столь однозначные заявления, ду-
мается, излишне категоричны. Во вся-
ком случае, необходимо делать серьез-
ные различия между двумя формами 
исихазма: паламизмом, созданным в 
XIV столетии святителем Григорием 
Паламой, и традиционным мистико-
аскетическим учением, возникшим 
еще в первые времена существования 
восточного монашества и закреплен-
ного в практике и трудах преподобных 
Симеона Нового Богослова и Григория 
Синаита. По учению святителя Григо-
рия Паламы, совершая «внутреннюю», 
«безмолвную» молитву, достигается не-
кое сверхразумное состояние, в кото-
ром молящийся удостаивается Божес-
твенных видений. А высшей ступенью 
богоявлений может стать видение «бо-
жественной энергии» или «Фаворского 
света» — сияния, которое окружало 
Иисуса Христа во время его явления 
апостолам на горе Фавор. Симеон 
Новый Богослов и, позднее, Григорий 
Синаит большее внимание уделяли 
аскетической практике «изтязания 
плоти» совокупленной с внутренней 
«молитвой внимания» к себе и Богу. 
А вступивший на путь внутреннего 
нравственного перерождения — «упо-
добления Творцу» — христианин при-

обретал возможность узреть «сияние 
наподобие луча» — божественный свет 
как Божию благодать.

Исследователи отмечают, что 
идеи византийского исихазма 

в форме паламизма так и не получи-
ли распространения на Руси, о чем 
свидетельствует отсутствие трудов 
его приверженцев в монастырских 
библиотеках. Не знал трудов Паламы 
и Нил Сорский, во всяком случае, 
в его произведениях нет ни одной 
ссылки на сочинения этого византий-
ского мыслителя. Вообще же, основу 
мировоззрения Нила Сорского со-
ставляет стремление к возрождению 
евангельских заветов. Относясь же 
с глубоким уважением к афонскому 
подвижничеству, взяв его за идеал, 
Нил Сорский проявил, как отмечают 
исследователи, значительную само-
стоятельность.

Если говорить об отечественных 
мыслителях, то наибольшее влияние 
на Нила Сорского оказали идеи, вы-
раженные преподобным Сергием Ра-
донежским. Особенно это заметно 
в проповеди Нилом Сорским задач 
внутреннего самосовершенствования. 
Однако, в отличие от игумена Сергия, 
идее и практике «общего жития» Нил 
Сорский предпочел «скитничество».

И все же Нил Сорский многое 
почерпнул на Востоке. В сво-

их произведениях он выступает как 
последовательный проповедник идей 
и практики индивидуального мисти-
ко-аскетического иноческого подвига. 
Полное отречение от всего мирского, 
уход из мира, отказ даже от того, 
что может дать мир иноку, — эти 
принципы лежали в основе скитс-
кого бытия «заволжских старцев». 
Даже количество совместно прожи-
вавших скитников ограничивалось, 
а идеальным случаем Нил Сорский 

Тропарь, глас 1
мирскаго жития отвергся и мятежа житейскаго бегая, 

преподобне и богоносне отче наш ниле, не обленился 
еси собрати цветы райския от писаний отеческих и, 
в пустыню вселився, процвел еси, яко крин сельный, 
отонудуже прешел еси и в небесныя обители; научи и нас, 
честно почитающих тя, твоим царским путем шествовати 
и молися о душах наших.
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считал уединенное отшельничество, 
или же безмолвное житие с одним 
или с двумя братьями.

Важнейшим условием исполнения 
аскетических принципов было «нестя-
жательство» — то есть нищелюбие, 
принципиальный отказ от владения 
имуществом: «Стяжания же, яже по 
насилию от чужихъ трудовъ соби-
раема, вносити отнюдь несть нам на 
пользу: како бо можемъ сохранити 
заповеди Господни, сия имеюще?» 
«Нестяжание вышши есть…» — пов-
торяет Нил Сорский слова препо-
добного Исаака Сирина. И еще: «В 
келлияхъ нашихъ сосуды и прочия 
вещы многоценны и украшенны не 
подобает имети». Даже храмы, по 
мнению преподобного, не должны 
быть богатыми, ибо так завещали 
святые отцы и знаменитые иноки 
прошлого: «Того ради и намъ сосуды 
златы и сребряны, и самыя священ-
ныя, не подобаетъ имети, такожды и 
прочая украшения излишняя, но то-
чию потребная церкви приносити».

Сребролюбие же преподобный 
Нил называл одним из главных 

душевных недугов, который, когда он 
укрепляется в человеке, становится 
злее всех недугов («всехъ злейший 
бываетъ»). «Аще повинемся ему, въ 
толику пагубу ведетъ, — пишет Нил 
Сорский, — яко Апостол нарещи его 
не токмо корень всему злу, гневу и 
скорби, и прочиимъ, но и идолослу-
жение именовати». При этом «нестя-
жание», бедность, по убеждению пре-
подобного Нила, это не только идеал 
личной жизни инока, но и жизненный 
идеал всей обители. Ведь, по его мне-
нию, владение любым имуществом 
становится причиной нравственной 
деградации монашества. В то же вре-
мя Нил Сорский считал, что монас-
тыри должны содержаться за счет 
государственной и, в частности, ве-
ликокняжеской казны. Кстати, именно 
за великокняжеский счет содержались 
и заволжские скиты.

Следуя отечественной тради-
ции, идущей от преподобного 

Сергия Радонежского, Нил Сорский 
не концентрирует свое внимание на 
идее «истязания плоти». По его мне-
нию, физическое истязание вторич-
но по сравнению со стремлением к 
внутреннему духовному совершенс-
тву — к «осветлению души» и к «чис-
тоте сердца». Поэтому примером для 
него служили святые отцы, которые, 
«подвизавшеся чувственне и мысленне, 
делаша въ винограде сердца своего, и 
очистивше умъ от страстей, обретоша 
Господа и стяжаша разумъ духовный». 
Более того, по убеждению заволжско-
го подвижника, излишнее истощение 
тела может воспрепятствовать совер-
шенствованию души, ведь слабое тело 
может не выдержать испытаний. Не в 
том цель, чтобы уморить себя голо-
дом или иными истязаниями, главное 
соблюдать разумную меру. Даже пост, 

учил Нил Сорский, должен быть уме-
ренным, «по возможности»: «Здравии 
и юнии да утомляютъ тело постом, 
жаждею и трудомъ по возможному; 
старии же и немощнии да успокояютъ 
себе мало».

Почва для иноческого подвига 
во славу Господа — мысль и сердце, 
которые, согласно Нилу Сорскому, 
являются ареной «мысленныя брани» 
— борьбы человека с «помыслами». В 
«Скитском Уставе» Нил Сорский вы-
страивает целую иерархию «помыс-
лов», с которыми обязан бороться 
не только инок, но и всякий человек 
вообще. От «прилогов» (простых «по-
мыслов»), последовательно возрастая, 
«помыслы», через «сочетание», «сло-
жение» и «пленение», могут превра-
титься в «страсти». И тогда «страсти» 
способны уже полностью пленить 
человеческую душу и покорить ее 
дьявольскими искушениями.

Чтобы не поддаться искуше-
ниям инок должен следовать 

учению об умном делании — внут-
реннем духовном процессе, совер-
шающемся в глубоких тайниках че-
ловеческого духа и распадающемся 
на три отдельные акта: безмолвие, 
умную молитву и созерцание (или 
видение).

Безмолвие — одно из первых ус-
ловий достижения полной отрешен-
ности ума и сердца от всякого рода 
«помыслов», даже и благих. Освобож-
дение же от страстей приготовляет 
душу к умной молитве.

Умная молитва — отрешенное от 
всех помыслов безмолвное самоуг-
лубление («зрети присно во глубину 
сердечную»), соединенное с постоян-
ным повторением молитвенных слов: 
«Господи Иисусе Христе, Сыне Бо-
жий, помилуй мя, грешнаго». Умная 
молитва — это главное дело инока, 
ибо она является «добродетелемъ ис-
точниче». Впрочем, молящийся дол-
жен избегать искуса «мечтаний же 
зрака и образа видений», ибо «мыс-
ленная парения» доступны далеко не 
каждому, а только после трудного, 
изнуряющего молитвенного труда.

Главной целью всего «умного 
делания» является познание 

Божественной любви: «Любовь бо 
Божия сладчайши живота, и иже по 
Бозе разумъ сладчайши меда и сота, 
от негоже любовь раждается. Но сия 
суть неизреченна и неизглаголенна…» 
Нил Сорский с восторгом пересказы-
вает слова Симеона Нового Богослова, 
рассказавшего об этом чудесно-вос-
торженном состоянии: «Любитъ же мя 
и Он, и въ Себе Самомъ приемлетъ 
мя, и на обятияхъ сокрываетъ: на не-
беси живый, и в сердце моемъ есть, 
зде и тамо зритмися».

Именно в учении Нила Сорского 
идея евангельской, Христовой люб-
ви достигает своего глубочайшего 
толкования в древнерусской религи-
озно-философской мысли. Высшая 

задача — познание любви к Богу. 
Ведь именно ради любви к Богу 
преподобный Нил и покинул мир, 
полностью сосредоточился на пос-
тижении Божественных тайн. Вторая 
задача — «ко ближнимъ нашымъ… 
любовь имети, и аще близъ насъ об-
рящутся, словомъ и делом показати, 
аще возможемъ сохранити и Божию». 
Кроме того, любовь к ближнему есть 
условие объединения людей и из-
бавления их сердец от многих гре-
хов. Таким образом, в толковании 
Нила Сорского, евангельская любовь 
приобретает характер универсальной 
мировой силы и главного средства 
преображения человека.

Ведь Нил Сорский был глубоко 
уверен, что человек обязан сам себя 
держать в руках и исправлять свою 
природу исключительно нравствен-
ными средствами, самовоспитанием, 
полным проникновением в заповеди 
Христовой любви. Ибо никакой силой, 
никакими принуждениями невозмож-
но заставить человека верить истинно, 
если сердце его не озарено любовью. 
И даже страх Божий, о котором тоже 
пишет Нил Сорский, служит лишь 
импульсом к духовному очищению, 
к тому, чтобы человек всем сердцем 
возжелал познания великих евангель-
ских истин Христовой любви.

Таким образом, «умное делание», 
открывающее людям истинную 

евангельскую любовь, позволяют че-
ловеку, их постигшему, достигнуть со-
стояния истинной, полной, «внутрен-
ней свободы», когда человек зависит 
лишь от Бога и более ни от кого.

Учение и практика преподобного 
Нила Сорского оказали огромное вли-
яние на духовное развитие XVI века. 
Его духовные последователи, про-
званные «нестяжателями», позднее 
попытались внести идеи преподобно-
го Нила в практику реальной обще-
ственно-политической жизни. Однако 
их усилия закончились неудачей.

Великий старец отошел ко Гос-
поду 7 мая 1508 года в третью 

неделю по Пасхе — святых жен-ми-
роносиц, будучи семидесяти лет от 
рождения. И предсмертное желание 
великого ревнителя нищеты и смире-
ния исполнилось; обитель его осталась 
одной из самых малолюдных и бедных 
на севере России, и святые мощи его 
почивают под спудом в приделе его 
имени в убогой деревянной церкви 
во имя Иоанна Предтечи. Царь Иоанн 
Грозный в 1569 году хотел постро-
ить каменный храм над гробницей 
преподобного Нила. Но богоносный 
ревнитель скитской простоты в сон-
ном видении запретил царю эту пос-
тройку. Прошло несколько столетий, 
и возобновилась мысль о каменной 
церкви в честь преподобного Нила, но 
своды ее обрушились над самой ракой 
основателя обители, причем чудесно 
спаслись от погибели трое каменщи-
ков, работавших в церкви...
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6 мая

минск
Богословская конференция в рам-

ках проекта «Примирение в Европе: 
цели и задачи Церквей перед вызо-
вами современности» состоялась в 
Институте теологии БГУ. В работе 
конференции приняли участие глава 
Белорусской Православной Церкви 
владыка Филарет, глава Католической 
Церкви архиепископ Тадеуш Кондру-
севич, а также архиепископ Вроцлав-
ский и Щетинский Иеремия, епископ 
Евангелической Церкви Германии 
Клаус Волленвебер, представители 
Православной, Католической и Гре-
ко-Католической Церквей Беларуси 
и Украины. Работа конференции за-
вершилась круглым столом на тему 
«Что надо сделать, чтобы в Белару-
си появился механизм устойчивого 
межхристианского партнерства для 
смягчения социальных угроз и вызо-
вов современности?»

брянск
Храм на границе Беларуси, Рос-

сии и Украины предлагает возвести в 
честь 1020-летия Крещения Руси гу-
бернатор Брянской области Николай 
Денин. С такой инициативой он вы-
ступил на совещании, посвященном 
вопросам подготовки к юбилейной 
дате. «Связь между тремя славянс-
кими государствами очень глубокая. 
Их родство своими корнями уходит 
в историю славянской цивилизации», 
— отметил губернатор. Первый ка-
мень в строительство будущей цер-
кви Н. Денин предложил заложить 
во время международного фестиваля 
«Славянское единство-2008», который 
пройдет в пограничном Климовском 
районе Брянской области в конце 
июня.

7 мая

бресТ
Состоялся круглый стол «На-

циональные культурные традиции 
православной белорусской семьи», 
сообщает sobor.by. Проблемное поле 
включало такие проблемы, как: «се-
мья в современном мире», «человек 
— образ Божий: ценность челове-
ческой жизни», «православные тра-
диции белорусской семьи», «ребе-
нок и христианство», «воспитание в 
православной семье», «история быта 
белорусов». Организовали круглый 
стол галерея «Мир православного 
творчества» Центра духовного про-
свещения и социального служения 
Белорусского Экзархата и Брестский 
государственный областной центр 
молодежного творчества. 

москва
«Доверительные отношения го-

сударства с Русской Православной 
Церковью будут сохраняться и разви-
ваться», — заверил Патриарха Алек-
сия II президент России Дмитрий 
Медведев. После церемонии вступ-
ления Медведева в должность прези-
дента Предстоятель Русской Церкви 
отслужил в Благовещенском соборе 
Кремля молебен «На начало доброго 
дела». 

В своей напутственной речи к 
Медведеву Алексий II особо отметил 
«готовность Церкви к дальнейшему 
сотрудничеству (с государством), 
ибо у нас одно Отечество, одна 
история, одно будущее». Патриарх 
отметил «внимательное отношение 
Медведева к вопросам духовности 
и нравственности, бережное отно-
шение к историческому и культур-
ному наследию страны. Само бла-
гополучие народа определяется не 
столько материальными ценностями, 
сколько его духовно-нравственным 
состоянием».

Патриарх пожелал Медведеву 
«душевной крепости, мудрости и 
терпения», а его супруге Светла-
не — быть опорой мужа, чтобы 
дома он находил тепло и подде-
ржку». Патриарх подарил чете Мед-
ведевых освященную икону Влади-
мирской Божией Матери — пок-
ровительницы России. Медведев, 
поблагодарив Патриарха за теплые 
слова, согласился с ним, что «исто-
рия страны в ХХ веке была очень 
драматической — историей гибели 
людей, разрушения надежд».

«В конце ХХ века Россия вышла 
на новый путь, последние 8 лет го-
сударство при поддержке Русской 
Православной Церкви, всех здоро-
вых сил смогло собраться и стало 
развиваться», — сказал президент 
России. По его мнению, сейчас не-
обходимо сделать все для укрепле-
ния наметившихся положительных 
тенденций.

8 мая

бобруйск
В бывших тюремных казармах 

«Бобруйской крепости» основыва-
ется женский монастырь, сообщила 
телекомпания ОНТ. Бывшую тюрь-
му переделают в церковь. В казарме 
будет гостиница для паломников. А 
в здании медсанчасти — кельи для 
монашествующих. Матушка Раиса 
проводит экскурсию по пустующим 
пока зданиям. Шесть построек на 
территории крепости были переданы 
Бобруйской епархии еще пять лет 
назад. И вот теперь здесь решили 
основать женский монастырь. Ар-
хитектурный комплекс «Бобруйская 
крепость» помнит и войну с Наполе-
оном, и узников-декабристов. Женс-
кому монастырю досталась бывшая 

собственность уездных властей на 
территории военной крепости. Ма-
тушка Раиса да сторож Нина — пока 
единственные обитатели монасты-
ря. Помочь в ремонте пустовавших 
годами зданий обещают местные 
власти.

9 мая

вена
Новая церковь — копия знаме-

нитого русского храма Покрова-на-
Нерли — будет возведена в Австрии 
в память советских солдат, погиб-
ших в годы Второй мировой войны. 
Строительные работы предполагается 
начать уже в этом году. Согласно 
проекту, австрийский храм-памятник 
будет несколько меньше храма Пок-
рова-на-Нерли — одного из шедевров 
русского зодчества.

В канун Дня Победы епископ Вен-
ский и Австрийский Иларион со-
вершил панихиду на месте будущего 
храма, близ городка Лаа-ан-дер-Тайе, 
в 400 метрах от границы с Чехией, 
где расположено массовое захороне-
ние советских воинов. Затем влады-
ка возложил венок на центральном 
кладбище Вены к могилам советских 
воинов, павших в боях против фа-
шизма.

Перед началом церемонии епископ 
в присутствии многочисленных пред-
ставителей дипломатического кор-
пуса, ветеранов, членов российской 
диаспоры и школьников совершил 
литию на месте захоронения советс-
ких воинов. Здесь в 2007 году были 
установлены два гранитных креста.

10 мая

калуга
Калуга стала первой в череде рос-

сийских и белорусских городов, куда 
привезли ковчег с частицей мощей 
святого благоверного князя Алексан-
дра Невского. На белорусской земле, 
на которой святыня будет находиться 
с 29 мая по 2 июня, к ней смогут 
приложиться жители Минска, Боб-
руйска, Гомеля и Орши.

Принесение мощей является час-
тью общественной благотворитель-
ной программы «Александр Невс-
кий», инициированной Фондом Ан-
дрея Первозванного и Центром на-
циональной славы России совместно 
с Московским Патриархатом в рам-
ках подготовки к празднованию в 
2020 году 800-летия со дня рождения 
святого благоверного князя. 

Программа будет включать мероп-
риятия по укреплению российской 
государственности через популяри-
зацию в обществе идеи служения 
Отечеству и формирование нового 
поколения российской национальной 
элиты.

Благословляя принесение мощей 
святого князя, Патриарх Алексий 
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II отметил: «Принесение ковчега с 
частью святых мощей благоверного 
князя Александра призвано напом-
нить о тех непреходящих духовных 
ценностях, которые на протяжении 
тысячелетий сохраняет Православ-
ная Церковь. Сохранив эти ценности 
в сердце своем до самой кончины, 
святой Александр Невский являет 
всем пример того, как человек через 
неуклонное исполнение заповедей 
Христовых может обрести благодать 
у Господа и сподобиться вечной сла-
вы в Царствии Божием».

Александр Невский известен как 
князь, одержавший победу над швед-
ским войском в 1240 году на Неве и 
разбивший тевтонских рыцарей на 
Чудском озере. Скончался Александр 
Невский в 1263 году. После этого 
было зафиксировано много случаев, 
когда князь помогал русским воинам 
победить нашествия врагов, исцелял 
больных по их молитвам. Так было 
и перед Куликовской битвой, после 
которой в 1380 году нетленные мощи 
Александра Невского были открыты 
для поклонения. В 2007 году по бла-
гословению Патриарха Алексия II 
ковчег с частицей мощей благовер-
ного князя был перенесен из Алек-
сандро-Невской лавры в храм Христа 
Спасителя в Москве. 

Решено провезти мощи по епар-
хиям Русской Православной Церкви, 
после чего они возвратятся в храм 
Христа Спасителя.

11 мая

москва
Россия примет активное участие 

в восстановлении религиозных па-
мятников на территории Косово по 
линии ЮНЕСКО, сообщил замес-
титель министра иностранных дел 
РФ Александр Яковенко. Участие 
российской стороны будет не толь-
ко материальным. Россия обеспе-
чит необходимые организационные 
и экспертные ресурсы, в частности, 
направит в сербский край квалифи-
цированных архитекторов, инжене-
ров-конструкторов, искусствоведов 
для проведения восстановительных 
и реставрационных работ.

«Уверен, что помощь России 
в восстановлении православных свя-
тынь будет высоко оценена в Белг-
раде. Этот шаг является логическим 
продолжением политики России на 
Балканах», — заявил Александр Яко-
венко.

Всего с 2000 года на территории 
Косово было разрушено более 150 
православных храмов, в том числе 
включенных в список всемирного на-
следия ЮНЕСКО. Белград активно 
поддерживает инициативу ЮНЕСКО 
по восстановлению и сохранению па-
мятников православной культуры, 
имеющих историческое значение для 
мирового сообщества.

венеЦия
Первый юбилей православного 

русского прихода святых жен-ми-
роносиц отметили в Венеции у мо-
щей апостола и евангелиста Марка. 
Торжественное богослужение в день 
престольного праздника совершил 
архиепископ Корсунский Иннокен-
тий. «Пять лет назад наш храм ос-
вятил митрополит Смоленский и 
Калининградский Кирилл», — сооб-
щил настоятель прихода священник 
Алексий Ястребов. По его словам, 
православный приход на севере Ита-
лии объединяет верующих из Вене-
ции, а также близлежащих городов 
области Венето — Падуи, Тревизо, 
Ровиго и других. На Апеннинах на-
считывается 17 православных хра-
мов, официально входящих в Кор-
сунскую епархию, объединяющую 
приходы и монастыри Московского 
Патриархата на территории Италии, 
Испании, Португалии, Франции и 
Швейцарии. После исторического 
объединения Русской Православной 
Церкви с Русской Зарубежной Цер-
ковью в богослужениях участвуют 
представители общин, относящихся 
к юрисдикции РПЦЗ.

Торжества в Венеции начались 8 
мая молитвой у мощей святого еван-
гелиста Марка в главном католичес-
ком храме — построенном в визан-
тийском стиле соборе Сан-Марко. В 
городе на лагуне собрались право-
славные паломники со всей Италии, 
из Германии и Франции, а также 
представители Римско-Католической 
и Константинопольской Православ-
ной Церквей.

13 мая

варшава
В Польше желают получить сердце 

Иоанна Павла II в качестве реликвии. 
О возможности извлечения сердца 
из тела папы и захоронения его на 
краковском Вавеле заявил недавно 
епископ Тадеуш Перонек, глава цер-
ковного трибунала по беатификации 
Иоанна Павла II. В свою очередь, 
итальянский еженедельник «Корьерре 
делла сера» высказался в духе того, 
что Церковь в Польше обращается 
«к самым что ни на есть языческим 
традициям».

Дебаты о том, можно ли исполь-
зовать останки бывшего понтифика 
в качестве реликвии, видимо, будут 
продолжены. Сам Иоанн Павел II 
придавал большое значение культу 
реликвий, однако завещал похоро-
нить себя в земле без саркофага с 
тем, чтобы «обратиться в земной 
прах». В настоящее время его тело 
покоится в ватиканских гротах. Ут-
верждают, что в Ватикане рассмат-
ривают возможность перенесения 
тела Иоанна Павла II в собор свя-
того Петра и выставления его на 
всеобщее обозрение в стеклянном 

саркофаге, стоящем на каменном 
постаменте. 

Беатификация папы Римского 
Иоанна Павла II состоится, веро-
ятно, 16 октября нынешнего года — 
в 30-летнюю годовщину избрания 
Кароля Войтылы на папский пре-
стол.

киТай
Крупнейшая в мире типогра-

фия, печатающая Библии, откроется 
19 мая в китайском городе Нанкин. 
Некоторые уже успели назвать его 
мировой столицей издания Библии, 
отмечает агентство Christian Post. 
После открытия новой типографии 
Amity Press, единственное призна-
ваемое государством христианское 
издательство в КНР, увеличит, в 
сотрудничестве с Объединенными 
Библейскими обществами, ежегод-
ный тираж Библии вдвое.

В 2007 году этим издательством 
было отпечатано 6 миллионов экзем-
пляров Священного Писания. Ожи-
дается, что с вводом в эксплуатацию 
новой типографии ежегодный тираж 
возрастет до 12 миллионов, другими 
словами, до 23 экземпляров Библии 
в минуту.

30 лет назад христианство и Биб-
лия были вне закона в КНР, которая 
и по сей день остается строго секу-
лярным и официально атеистичес-
ким государством. Но в 1987 году 
издательство Amity Press начало пе-
чатать Библию. В декабре 2007 года 
издательство отметило выход в свет 
50-миллионного экземпляра Священ-
ного Писания. Библия печатается 
на восьми языках китайских мень-
шинств, а также шрифтом Брайля. 
Также официально признанное ки-
тайским государством объединение 
протестантов — Христианский со-
вет Китая — сообщило о подготовке 
к выпуску аудиоверсии Библии.

Согласно социологическим иссле-
дованиям, христианство — вторая 
по числу последователей религия в 
Китае,  хотя в ходе опросов хрис-
тианами называет себя менее 4 % 
взрослого населения. По данным той 
же группы, наиболее распространен-
ной религией Китая остается буд-
дизм — число его приверженцев 
оценивается в 11 (в 2005 году) или 
16 (в 2006 году) процентов взрослого 
населения.

Как утверждает официальная 
статистика, с 1997 по 2006 годы 
численнос ть хрис тиан в с тра-
не возросла с 14 до 21 миллиона. 
Численность протестантов вырос-
ла на 60 % — с 10 до 16 милли-
онов, католиков на 25 % — с 4 до 
5 миллионов. Впрочем, эти цифры 
не включают незарегистрированных 
христиан, которые предпочитают, 
чтобы их вера оставалась вне го-
сударственного контроля.
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Явление первообраза иконы Божи-
ей Матери «Неупиваемая Чаша» 

произошло в 1878 году. Один крес-
тьянин Ефремовского уезда Тульской 
губернии, заслуженный отставной 
солдат, был одержим страстью пьянс-
тва. Он пропивал всю пенсию, все, 
что находил в своем доме, и дошел 
до нищенского состояния. От непо-
мерного пьянства у него отнялись 
ноги, но он все продолжал пить. И 
вот однажды этот уже опустивший-
ся человек видит необыкновенный 
сон. Перед ним предстал благолеп-
ный старец-схимник и сказал: «Иди 
в город Серпухов в монастырь Вла-
дычицы Богородицы. Там есть икона 
Божией Матери «Неупиваемая Чаша», 
отслужи перед ней молебен и будешь 
здоров душой и телом».

Не владея ногами, не имея посто-
ронней помощи, без всяких средств, 
крестьянин не рискнул пуститься в 
дальнее путешествие. Старец явился 
ему снова, но тот все еще не решал-
ся выполнить услышанное. Схимник 
явился ему в третий раз и уже на-
столько грозно приказал исполнить 
повеление, что несчастный пьяница 
немедленно на четвереньках отпра-
вился в путь. В одном селении он 
остановился на ночлег. Сердобольная 
старушка-хозяйка, чтобы облегчить 
боль, растерла ему ноги и уложила 
на печь. Ночью путник почувствовал 
приятное ощущение в ногах, попро-
бовал встать и, хотя очень слабо, мог 
удержаться на них. На следующую 
ночь ему стало еще легче. Так, опи-
раясь сначала на две, а потом на одну 
палку, он добрался до Серпухова.

Придя в женский Введенский 
Владычный монастырь, страждущий 
рассказал о своих сновидениях и по-
просил отслужить молебен. Но никто 
в монастыре не знал иконы Божией 
Матери с таким наименованием. Тог-
да кому-то пришла мысль: а не эта 
ли икона с изображением Чаши ви-
сит в проходе из соборного храма в 
ризницу? Каково же было удивление 
всех, когда на обратной стороне иконы 
действительно увидели надпись: «Не-
упиваемая Чаша»! В явившемся ему 
схимнике пьяница узнал старца Вар-
лаама — строителя этого монастыря. 
Новообретенный образ был перенесен 
в храм, и перед ним был совершен мо-
лебен. Из Серпухова бывший пьяница 
возвращался совершенно здоровым. 
Он получил не только исцеление боль-
ных ног, самое главное — он перестал 
испытывать непреодолимую тягу к гу-
бительной чаше вина.

Скоро эта благая весть вышла за 
стены обители, и к новоявленному 

130 лет со дня прославления
иконы божией матери18 мая

«неупиваемая Чаша»
образу стало стекаться множество 
богомольцев из города Серпухова, его 
пределов, а также из более дальних 
мест. Одержимые страстью пьянс-
тва, их родные и близкие стремились 
вознести свои молитвы к Богоматери 
об исцелении от недуга, и многие 
приходили уже для того, чтобы воз-
благодарить Владычицу за оказанную 
им милость.

В послереволюционные годы мо-
настыри и храмы в Серпухове, как и 
по всей России, стали закрываться. 
Был закрыт и Владычный монастырь. 
Иконы с изображением образа Божией 
Матери «Неупиваемая Чаша», включая 
первообраз, бесследно исчезли, молеб-
ные служения прекратились.

Почитание Серпуховской свя-
тыни возобновилось в 80-х 

годах ХХ века. Стараниями настоя-
теля местной церкви пророка Илии 
архимандрита Иосифа (ныне епископ 
Биробиджанский и Кульдурский) в 
городе была возобновлена дорево-
люционная традиция Серпуховского 
Александро-Невского братства трез-
вости, следуя которой по воскресным 
дням стали совершаться молебны об 
исцелении от недуга пьянства с чте-
нием акафиста Божией Матери «Не-
упиваемая Чаша».

В 1990 году архимандрит Иосиф 
выступил инициатором открытия 
Серпуховского Высоцкого мужского 
монастыря. 10 апреля 1991 года древ-
няя обитель на Высоком, основанная 
преподобным Сергием Радонежским 
в 1374 году, вновь начала действо-
вать. Став настоятелем, архимандрит 
Иосиф перенес молебное служение 
«Неупиваемой Чаше» в Высоцкий мо-
настырь, и уже в следующем году по 
его благословению известный рос-
сийский иконописец Александр Соко-
лов написал ныне известную во всем 
православном мире икону. Образ ук-
расили серебряной басменной ризой, 
а позже в левый нижний угол иконы 
был вставлен ковчежец с частью пояса 
Пресвятой Богородицы. Этот образ 
Богоматери быстро снискал любовь 
православного народа, ибо Царица 
Небесная щедро наделила Свою ико-
ну благодатию, которая с первых же 
дней обильно подается всем, с верою 
и надеждою приходящим к ней.

В Высоцком монастыре впервые 
была составлена служба и издан ака-
фист иконе Божией Матери «Неупи-
ваемая Чаша», ранее существовавший 
в нескольких различных рукописях. 
Среди верующих этот акафист поль-
зуется особенной любовью и являет-
ся, наверно, одним из самых читае-
мых православными людьми.

30 мая 1997 года по благословению 
Святейшего Патриарха икона «Неупи-
ваемая Чаша» была впервые внесена 
в православный церковный календарь, 
что явилось официальным признанием 
всероссийского почитания этого обра-
за Богоматери. Годом раньше, 6 мая 
1996 года, в Серпуховском Введенс-
ком Владычном женском монастыре, в 
месте явления первообраза в XIX веке, 
был освящен вновь созданный список 
Чудотворной иконы.

Ежедневно в Покровском храме 
Высоцкого мужского монастыря пе-
ред чудотворным образом соверша-
ются водосвятные молебны, на ко-
торых возносятся молитвы за страж-
дущих и за всех, кто испрашивает 
милости у Царицы Небесной перед 
ее святой иконой.

Бесчисленные паломники посе-
щают святую обитель, и братия 

монастыря, несмотря на свои скром-
ные возможности, старается принять 
и дать приют всем желающим. Осо-
бенно много богомольцев собирает-
ся на молебны по воскресным дням. 
Самое торжественное богослужение 
пред иконой Небесной Заступницы 
совершается в день ее празднова-
ния — 18 мая (по новому стилю).

Списки с иконы Божией Матери 
«Неупиваемая Чаша» распространены 
во всем православном мире. И укреп-
ляются богодарованной милостью спа-
сительной надежды отчаявшиеся и без-
надежные, «видяще чудеса преславныя 
и знамения пречудныя, бываемыя не 
токмо от иконы Твоея, Богомати, во 
граде Серпухове явленныя, но и от по 
подобию сея иконы списанных изобра-
жений» (Акафист. Икос 5).

Не иссякает поток благодатной 
помощи и исцелений от дивного 
образа. Матерь Божия, воздев Свои 
пречистые руки, молит Сына Свое-
го и Бога за всех грешников, всем 
хочет спастись и призывает к Не-
истощимому Источнику духовной 
радости и утешения, возвещая, что 
Неупиваемая Чаша небесной помо-
щи и милосердия уготована каждому 
нуждающемуся.
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— КАК МоЖНо ИЗМеНИть 
Свое отНошеНИе К АлКого-
лИКу И его БолеЗНИ?

Ольга: Ал-Анон помог мне уви-
деть в алкоголике человека. Это 
произошло не сразу. Но программа 
показала мне, что в каждом живет 
частичка Бога, и я не вправе судить 
этого человека, ставить ему диагноз, 
обходиться с ним как с вещью. А 
когда начинаешь видеть образ Бо-
жий в другом человеке, то к нему 
и относишься соответственно. Если 
раньше к алкоголику, любому, были 
и ненависть, и страх, и отвращение, и 
пренебрежение, хотелось его пинать 
ногами — «уйди с дороги», то сейчас 
я вижу в нем страдающего человека. 
В алкоголизме много боли, безумия, 
страхов, которые я не способна ус-
транить.

Когда у моего близкого человека 
обостряется эта болезнь, я не всту-
паю с ней в схватку. Если он злится, 
кричит, действует на меня разруши-
тельным образом, то я не общаюсь с 
ним. Просто ухожу от этого. Когда же 
обстановка безопасная, я всегда учас-
твую в семейных делах, откликаюсь 
на помощь, какое-то взаимодействие, 
не вспоминаю и не попрекаю тем, 
что было. Этому можно научиться, 
хотя и тяжело. Для меня это ежеднев-
ное упражнение, работа над собой. В 
каждой ситуации я разбираю, поче-
му я делаю так или иначе, что мной 
движет при этом, где присутствует 
желание унизить человека, где свое-
волие, где мало терпения. То есть я 
должна разобрать каждую ситуацию 
и найти этот свой недостаток, чтобы 
можно было работать с ним, работать 
по шагам дальше. 

Конечно, изменяю я свое отно-
шение с большим трудом, потому 
что накопилось за годы очень много. 
Разобрать эти залежи спрессованные 
— задача не из легких. Бывает иску-
шение расслабиться, но поленишься 
и сразу откат назад. Я могу опять 
выходить из себя, использовать свои 
старые какие-то методы: шантаж, уг-
розы, слезы... Если же я использую те 
инструменты, что дает мне Ал-Анон, 
то получаю положительный резуль-
тат. Еще, конечно, обязательно нужно 
время — сразу ничего не получится. 
Столько лет живши в другом со-
стоянии, нельзя ждать мгновенного 
обновления. Нужно запастись терпе-

болезнь
семейная

группы взаимопомощи для родственников нужны даже больше,
чем группы для алкоголиков. потому что алкоголики — они уже
в некотором роде «разваленные» товарищи, особенно те,
кто долго пьет. а у родственников мозги «сохранны»,
они не расплавились от водки, поэтому это звено
более перспективно в плане выздоровления.

окончание.
начало в №19 «Цс»

нием и мужеством. И сейчас, когда 
я выкапываю какой-то недостаток 
в себе, я уже не впадаю в отчаяние, 
как раньше, а получаю новую пор-
цию того, с чем мне надо работать. 
И я уже знаю, что Бог мне поможет 
избавиться от этого недостатка. А 
еще для этого надо слушать других 
членов Ал-Анона, потому что иногда, 
говоря о себе, человек озвучивает 
черты и недостатки, присущие мне. 
Надо только увидеть их, а не думать 
высокомерно: «Ну, уж у меня этого 
точно нет». Еще как есть!

Наталия: Вначале, как я уже го-
ворила, я с легкостью и радостью 
приняла то, что я не виновата в том, 
что человек пьет. Но гораздо сложнее 
было понять то, что и он не виноват 
в моем состоянии. Как же долго во 
мне сидела эта привычка найти ви-
новатого и показать на него пальцем, 
лишь бы только ничего не делать с 
собой. Стало что-то меняться, только 
когда я начала работать по програм-
ме, именно с духовным спонсором — 
тем, кто уже давно в Ал-Аноне, имеет 
большой положительный опыт. Она 
мне говорила: «В любой ситуации 
делай четыре первых шага: признавай 
свое бессилие, осознавай, что только 
Бог может изменить ситуацию, пе-
редавай Ему это и смотри на себя, 
на свой вклад». Потому что в любой 
ситуации 50 % — мои. Надо найти 
этот собственный вклад и работать 
с ним. Это было сложно. Но Бог по-
могает мне исправляться. 

Считать себя жертвой, не могу-
щей ничего изменить, — это выбор 
человека. Винить кого-то — это тоже 
выбор. Самое больное из всего это-
го — то, что когда винишь другого, 
все остается по-прежнему, ничего 
не меняется, только ухудшается. В 
этом нет жизни, движения вперед, 
просвета. Происходит постепенное 
умирание. В ином случае наступа-
ют реальные изменения, начинается 
рост. Приходит мир в душу. Только 
недавно я смогла почувствовать, что 
это такое — мир в душе. Господи, 
как это хорошо! Мне было неведо-
мо это состояние раньше. То есть 
только на третьем году работы над 
собой ко мне в душу пришли мир, 

спокойствие. Вы бы знали, какая это 
благодать! Это настолько ценно, нуж-
но, важно. Когда его узнаешь, его 
хочется больше и больше. Я помню, 
когда я пришла в Ал-Анон, я говори-
ла: «Я не умею любить. Я очень хочу 
научиться любить». Мне кажется, 
это состояние мира и покоя в душе 
— первый шаг в любви. Потому что 
в таком состоянии я к людям хорошо 
отношусь. Когда у меня в душе ад, я 
могу исторгать только его. Какая тут 
любовь?! Мне нечем любить…

—  К А К ПоМ оч ь  д е тя М 
в АлКогольНых СеМьях?

Ольга: Сейчас я понимаю, что 
лучшая помощь детям — это мое 
спокойное состояние и поведение. 
У меня оно было очень неустойчи-
вое, чересчур эмоциональное, часто 
было плохое настроение, подавлен-
ность. Соответственно я срывалась 
на ребенке, не говоря о том, что я 
не уделяла ему должного внимания, 
времени. Видеть, опять же, в ребенке 
душу, человека — мне было сложно. 
В общем, не до сына мне было, ведь 
я пребывала в состоянии то ли гнева, 
то ли отчаяния, то ли уныния. И моя 
мама тоже поступала неправильно. 
Она сама была жертвой и нас дела-
ла жертвой. Она не была способной 
защищать нас, и мы от этого постра-
дали сильно. Нельзя втягивать детей 
в проблемы взрослых, зависимых и 
созависимых от алкоголя. Теперь же, 
когда состояние мое выравнивается, 
я становлюсь спокойнее, я вижу в 
ребенке живого человека, которому 
нужны мои участие, забота, любовь, 
терпение, понимание, поддержка. 
Поэтому помочь ребенку — значит 
стать ему эмоционально доступным. 
И еще — давать ему правдивую ин-
формацию о существующей в семье 
проблеме. Не в том смысле, что гово-
рить, какой у тебя отец распоследний 
человек, подлец, алкаш и т. д. А рас-
сказывать ему доступным образом, 
настолько, насколько он может вмес-
тить в себя, доносить до него зна-
ния об этой болезни. Не настраивать 
против алкоголика. И лучшее, как 
всегда, собственный пример. То есть 
оказать помощь ребенку, например, я 
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могу только в том случае, если умею 
владеть собой. А еще хорошо было 
бы образовать Ал-Атин — группу 
для детей алкоголиков, работающую 
по аналогичной с АА и Ал-Аноном 
программе 12 шагов. 

Наталия: Это здесь я услышала 
фразу о том, что Бог дает людям ре-
бенка, чтобы они научились у него, 
как нужно любить, радоваться. Если 
есть в семье такая болезненная про-
блема, если жена хочет как-то влиять 
на ситуацию, то ей нужно понять, 
что это проблема двух взрослых 
людей, что у ребенка в семье есть 
свои собственные потребности и 
нужды, и ему достаточно их, чтобы 
заполнить свою жизнь. Очень важно 
детей не вмешивать. То есть про-
блему нужно отделить от ребенка и 
решать ее взрослым. Детям можно и 
нужно давать информацию по мере 
необходимости и оберегать их от 
воздействия алкогольных проблем, 
насколько возможно. И при этом 
давать понять ребенку, который, ес-
тественно, стремится помочь, где его 
помощь абсолютно не требуется, ос-
танавливать эти попытки. Для этого 
в семье нужен кто-то здравомысля-
щий, кто будет видеть эту ситуацию 
извне. Иначе мы рискуем получить 
из наших детей либо зависимых, 
либо созависимых людей.

— ЗАКоНчАтСя лИ НАшИ 
Бе д ы , Когд А А л Когол И К 
ПеРеСтАНет ПИть?

Ольга: Когда муж начал посещать 
АА, то мне пришлось иметь дело c 
уже совершенно другим человеком. 
Того, прежнего, которого я привык-
ла видеть, не стало, появился иной. 
Мне было очень сложно понять эту 
разницу. А на первых порах я вооб-
ще мечтала получить всю моральную 
компенсацию за годы своих страда-
ний. Я думала, что меня наконец-
то оценят, мне отдадут должное и 
т.п. Но мое собственное поведение 
оставалось прежним — это желание 
проконтролировать зависимого чело-
века даже в выздоровлении, желание 
залезть куда-то, подслушать, поин-
тересоваться, куда он ходит, чего-то 
поделать в его жизни, полазать там, 
поумничать, дать совет, который он 
не спрашивал, поворчать, что больше 
времени он стал проводить с алкого-
ликами в АА. Трудно было понять, 
что ему нужны и важны эти люди, 
что они близки ему по духу. Мне 
приходится учиться жить с новым 
человеком. Он, может, стал брать на 
себя больше ответственности, а мне, 
допустим, не хотелось ее отдавать. 
Он сам должен о себе позаботиться, 
а у меня страх: как это он сможет и 
сможет ли. Выпьет, не выпьет. Было 
очень сильно недоверие, я привыкла 
не доверять. То, что он имеет право 

на свои чувства, поступки, имеет 
право делать нечто своим способом, 
— это мне было трудно принять. 
Когда он пил, было просто: все мои 
страхи, недоверие и т. д. были на 
нем, он один виноват, он алкоголик, 
что с него взять. Сейчас человек под-
нял голову и заявил о себе. Поэтому 
нужно научиться и мне вести себя 
по-новому. Это возможно, но тоже 
не сразу и не просто. Надо потру-
диться. Об этом говорит программа: 
«Применять эти принципы во всех 
наших делах». То есть что бы ни 
случилось в твоей жизни, что бы в 
нее ни пришло, ты с приобретен-
ными здесь знаниями всегда будешь 
знать, как с этим поступить. Это 
могут быть беды, несчастья, как и в 
жизни любого человека, могут быть 
просто проблемы, которых всегда 
хватает, — но это является лишь 
задачами, которые нужно решать. А 
беду можно сделать из всего, если 
мыслить старым образом. 

Еще я хочу сказать, что здесь, 
в Ал-Аноне, я встретила людей, у 
которых уже нет близких алкоголи-
ков: умерли, развелись, перестали 
пить и т.д., но сами они все рав-
но посещают Ал-Анон, потому что 
осознали: если просто отстраниться 
от проблемы алкоголизма, то свою 
жизнь не поменяешь. Мышление-
то осталось прежним, созависимым. 
Уйти от алкоголика — это одно, но 
все качества в человеке остаются 
неизменными, они живут и процве-
тают, если с ними ничего не делать 
и не бороться.

Известны семьи, где мужья не 
пьют десять и больше лет, но их 
жены ничего в себе за эти годы не 
поменяли. Общаясь с ними, видишь 
всю болезнь жены — неврастения, 
истеричность, бесконечные придир-
ки к мужу, злобные комментарии 
каждого его шага… То есть эта бо-
лезнь, как и алкоголизм, — прогрес-
сирующая. Она прогрессирует, даже 
если алкоголик рядом на протяже-
нии многих лет остается трезвым, 
но жена при этом ничего не меняет 
в себе. Это говорит о том, насколько 
необходимо спасение для самих жен. 
Именно поэтому нередко приходится 
от них слышать: «Лучше б ты пил» 
(я уже говорила об этом). Это чистая 
правда. Им легче, удобнее и привыч-
нее жить с пьющим алкоголиком.

— КАК ИЗМеНеНИя во МНе 
вл И я ю т  Н А  о т Н о ш е Н И я 
С  у П о т Р е Б л я ю щ И М И 
людьМИ?

Ольга: Мои отношения улучши-
лись во всем. Даже независимо от 
того, близкие это люди или нет. По-
менялось мое отношение к людям 
вообще, я стала понимать, что нет 
ни одного человека лучше или хуже 
меня. Тот же самый алкоголик — это 

человек в первую очередь, к которо-
му я отношусь как к равному. Отсю-
да — все вытекающие последствия. 
Бывают, конечно, какие-то сбои, 
но сейчас эта позиция устойчивая. 
Еще я убеждена в том, что доста-
точно одному члену семьи начать 
меняться, и уже будут происходить 
изменения в жизни всей семьи. Од-
нозначно. То есть если одно звено 
выпадает из этого порочного круга, 
то рассыпается вся патологическая 
конструкция. Пример собственного 
выздоровления — самое красноре-
чивое свидетельство, и оно не оста-
ется незамеченным. В любом случае, 
начинать надо с себя. 

Когда это интервью было готово 
для печати, я дала его на прочтение 
врачу-психиатру Андрею Бутько с 
тем, чтобы он прокомментировал 
написанное:

— Изначально абсолютно согла-
сен с заголовком. Алкоголизм — бо-
лезнь семейная. И то, что жены, 
матери, родственники алкоголиков 
ищут, в первую очередь, помощи для 
своего пьющего человека, а мысль о 
том, что проблемы у них самих, им 
даже не приходит в голову, — со-
вершенно верное утверждение. Убе-
дить родственников в том, что они 
сами нуждаются в помощи, так же 
сложно, как убедить алкоголика в 
том, что он болен. С одной стороны, 
в алкоголизме присутствует кажу-
щаяся простота: вот, есть человек, 
у него есть симптом, с ним семья 
и приходит за помощью. С другой 
стороны, больна вся семья, в пси-
хотерапии мы ее называем систе-
ма. Именно вся система, отношения 
между членами семьи устроены так, 
что в ней возможно существование 
симптома. Иными словами, есть се-
мьи, в которых алкоголизм возможен 
в принципе, а есть семьи, в которых 
не возможен, то есть система устро-
ена так, что этот симптом в ней не 
может быть создан.

— В таком случае, если алкоголик 
стал таковым до того, как создал 
семью, а потом он женится на жен-
щине, которая не может быть соза-
висимой по определению, тогда он с 
ней начнет выздоравливать?

— Да, он с ней либо выздоравли-
вает, либо разведется. Вообще, если 
алкоголик выздоравливающий, то 
он выберет себе супругу, которая 
будет поддерживать его выздоров-
ление. Если алкоголик пьющий, то 
он не будет сходиться с женщинами, 
которые станут препятствовать его 
выпивке. 

— Получается, что две наши 
героини изначально почерпнули из 
своих семей, где были алкоголики-
отцы, такую модель существования 
системы и выбирали себе в партнеры 
зависимых людей?
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P.S. родственники и близкие 
зависимых от алкоголя людей, 
обращайтесь, вам обязательно 
ответят:
тел. 8 (029) 550 54 24 — с 20.00 до 22.00
220050 г. минск, а/я 458
e-mail: al_anon@open.by

— Да. Это все завязано на сте-
пени зрелости человека — зрелости 
личности. Человек более зрелый вы-
бирает себе партнера более зрелого. 
Поэтому женщина по своему психо-
логическому развитию достаточно 
зрелая не выберет себе мужа-алкого-
лика, ибо он не зрелая личность. Ей 
будет с ним попросту неинтересно. 
А если она сама психологически не 
зрелая, то она, скорее всего, выбе-
рет себе такого же мужчину, потому 
что с ней зрелому мужчине будет 
неинтересно. Таким образом, встре-
чаются два психологически незрелых 
человека, которые строят незрелые, 
негармоничные отношения, результа-
том которых является болезнь одного 
из членов — или у него, или у нее, 
или у ребенка обязательно появится 
симптом. Симптом — это своего рода 
показатель незрелости системы. А он 
может быть любым — алкоголизм, 
избыточный вес, бродяжничество 
ребенка... Так что если болен один 
из членов семьи — это показатель 
болезни всей семьи. Будем говорить 
так, когда больна вся система — се-
мья, в ней непременно есть слабое 
звено, этим звеном, как правило, 
является наиболее эмоционально 
чувствительный человек, наиболее 
чуткий, который и начинает подавать 
окружающему миру сигналы о том, 
что система больна.

— Можно ли сказать об алкого-
лике, что он наиболее выпукл, что 
ли, наиболее виден, заметен окружа-
ющим, хотя жена или мать, кото-
рые социально не видны, патология 
их для окружающих менее заметна, 
бывают, на самом деле, больны куда 
в большей степени, чем зависимый 
от алкоголя?

— В том-то и дело, что они боль-
ны ровно настолько, насколько болен 
алкоголик. Все члены семьи больны 
поровну.

— И в принципе, выздоровление мо-
жет начаться с любого члена семьи? 

— Абсолютно. Это очень верная 
мысль — если один из членов семьи 
начнет выздоравливать, он сразу же 
начнет тащить к выздоровлению всю 
систему.

— А если система не захочет 
«тащиться»?

— Она начнет трещать по швам. 
Существует такой мощный принцип: 
семья, как и любая другая система, 
устроена таким образом, что каждый 
из ее членов действует на благо всей 
системы. Если у системы есть выбор: 
либо разрушиться, либо одному из 
членов заболеть, лишь бы семья ос-
талась целостной, то получается, что 
алкоголик приносит себя в жертву 
ради спасения семьи. То есть человек 
делает что-то в ущерб себе, разруша-
ет себя, чтобы сохранить семью.

— Но это неосознанно, да?
— Конечно. Если это станет 

осознанным, а в этом и заключает-

ся семейная психотерапия, то чело-
век может задуматься, стоит ли ему 
приносить себя в жертву. А пока это 
неосознанно, то именно так действу-
ют механизмы законов существова-
ния системы, семьи. Так, например, 
бывает, что, когда отношения между 
супругами ухудшаются, начинает бо-
леть здоровый прежде ребенок. Мне 
известна такая семья, где запой папы 
тут же провоцирует заболевание — 
простудное или иное — у ребенка. 
Тогда все внимание с пьяного отца 
переключается на заболевшего ребен-
ка, разлад в семье сглаживается. То 
есть ребенок приносит себя в жерт-
ву, спасая семью. Когда напряжение 
в семье спадает, ребенок перестает 
болеть. Болезнь же хроническая, в 
данном случае алкоголизм, говорит о 
хроническом неблагополучии в семье. 
Поэтому все семьи, где есть алкого-
лик, можно считать неблагополучны-
ми в психотерапевтическом смысле. 
Они могут быть благополучными в 
социальном плане, быть богатыми, 
их члены могут иметь хорошую ра-
боту, но отношения между супруга-
ми таковы, что счастье невозможно. 
Все система устроена так, отношения 
между членами семьи устроены так, 
что между ними не хватает эмоци-
онального обмена, они хронически 
эмоционально недообмениваются. 
Как правило, если алкоголик в такой 
семье перестает вдруг пить, то вся 
система начинает трещать по швам… 
если другие члены не «подтягивают-
ся» за выздоравливающим.

— Каким образом можно досту-
чаться до родственников алкоголиков?

— Образование и просвещение в 
этой области могут сыграть огром-
ную положительную роль. В данном 
случае — публикация в вашей газете 
выполняет эту функцию. Она может 
реально помочь людям. Человек ред-
ко понимает с первого раза. Но если 
эта статья в газете будет воспринята 
и понята хотя бы некоторыми — это 
уже благо. Ведь если бы у нас на каж-
дом углу было вывешено объявление 
«Алкоголизм — болезнь семейная», 
если бы это уже был известный факт, 
и ни у кого он не вызывал сомнения, 
как на Западе, например, то, воз-
можно, многие бы уже обратились в 
группы взаимопомощи для родствен-
ников. А так, находясь в дремучем 
неведении, о чем можно говорить, 
какого выздоровления ждать? На мой 
взгляд, группы для родственников 
нужны даже больше, чем группы для 
алкоголиков. Потому что алкоголики 
— они уже в некотором роде «разва-
ленные» товарищи, особенно тот, кто 
долго пьет. А у родственников моз-
ги «сохранны», они не расплавились 
от водки, поэтому это звено более 
перспективно в плане выздоровле-
ния. Но отправить их лечиться так 
же тяжело, как и алкоголика. Такой 
пример. Алкоголик, закодированный, 

не пьет много лет, казалось бы, дол-
жен прийти в семью покой, должна 
наладиться жизнь. Но этого, увы, 
не происходит. От группы АА, ко-
торую я рекомендовал ему, алкого-
лик отказался, мотивировав тем, что 
раз он теперь не пьет, то зачем ему 
это надо. Жене его я тоже предлагал 
пойти в Ал-Анон, на что она отве-
тила аналогично: зачем мне, я же не 
больна. Хотя не больны они только 
внешне, внутренне оба продолжают 
болеть, хотя алкоголь из семьи исчез. 
Счастье в семью не пришло. Раньше 
они ругались по поводу его пьянс-
тва, теперь конфликтуют по другим 
поводам. Потому что они не выздо-
равливают внутренне, сохраняется 
зависимое и созависимое мышление, 
образ жизни.

— То есть сердцевина болезни на-
ходится на духовном уровне…

— … и на душевном тоже. У чело-
века пьющего есть нехватка радости 
в жизни, недостаток счастья, пусто-
та, которую он заполняет алкоголем. 
Когда он перестает пить, у него эта 
пустота остается, и он не может, не 
знает, чем ее заполнить. Он не умеет 
общаться с людьми так, чтобы испы-
тывать радость и счастье от этого об-
щения. Два алкоголика пообщались 
между собой, и — ничего, пусто. Они 
не умеют этого делать так, чтобы 
при этом чувствовать внутреннюю 
наполненность, радость, удовлетво-
рение. У нас тоже бывают такие бес-
смысленные общения, после которых 
остаются пустота и сожаление. Но их 
мало. А в зависимых системах, где за-
висимые отношения, такое общение 
— непродуктивное, бессмысленное 
— постоянно. Это основной стиль 
и способ общения. Зависимым и со-
зависимым людям нужно учиться 
общаться. И этому учит, в частности, 
программа 12 шагов в группах АА и 
Ал-Анон. Повторюсь, выздоровле-
ние может начаться с любого члена 
семьи. То есть нужно образовывать 
и просвещать всю семью в надеж-
де, что кто-нибудь из нее — самый 
разумный, или самый верующий, 
самый готовый к работе над собой 
— начнет эту самую работу. Если 
на типичный американский вопрос 
«как дела?» кто-то из больной семьи 
ответит не обычное «нормально», а 
начнет и впрямь рассказывать, как 
в действительности у него обстоят 
дела, тогда есть надежда, что что-то 
сдвинется с мертвой точки.  

Беседу вела
Гелия ХаритОНОва
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Иов жил, как можно предпо-
лагать, за две тысячи лет до 

Рождества Христова. Принадлежал 
он к одному из языческих племен, и 
то, что Библия включила его книгу в 
свой канон, показывает, что откро-
вение библейское есть откровение 
всечеловеческое.

«Был человек в земле Уц, имя его 
Иов; и был человек этот непорочен, 
справедлив и богобоязнен и удалял-
ся от зла...» (Иов. 1, 1). Затем книга 
рассказывает о внешнем благососто-
янии Иова. Оно было по тогдашним 
временам очень велико.

В каком-то для нас совершенно не-
домыслимом плане зло имеет беседу с 
Богом; оно говорит Богу: «Разве даром 
богобоязнен Иов?» (1, 9). Зло подходит 
с обычной для него клеветой и объяв-
ляет: Иов богобоязнен и верен отнюдь 
недаром, он — корыстолюбец. Правда, 
может быть, не такой, как другие люди, 
которые хотят от Бога только матери-
альных благ; он, может быть, и в бо-
лее тонком смысле корыстолюбец: он 
богобоязнен потому, что Ты, Господи, 
даешь ему блага земные и выделяешь 
его из среды других людей. Вот он и 
боится потерять эти блага и прибегает 
к Тебе. «Не Ты ли кругом оградил его 
и дом его и все, что у него? Дело рук 
его Ты благословил, и стада его рас-
пространяются по земле; но простри 
руку Твою и коснись всего, что у него, 
— благословит ли он Тебя? И сказал 
Господь сатане: вот, все, что у него, в 
руке твоей; только на него не прости-
рай руки твоей. И отошел сатана от 
лица Господня» (1, 10-12). И вот ру-
шится благословение Божие: исчезает 
потомство, сгорает богатство.

«Тогда Иов встал и разодрал вер-
хнюю одежду свою (знак великой 
скорби. — А. И.), остриг голову свою 
и пал на землю и поклонился и ска-
зал: наг я вышел из чрева матери 
моей, наг и возвращусь. Господь дал, 
Господь и взял; да будет имя Господ-
не благословенно! Во всем этом не 
согрешил Иов и не произнес ничего 
неразумного о Боге» (1, 20-22).

«Господь дал, Господь и взял», — 
эти великие слова вот уже четыре 
тысячи лет повторяет человечество в 

19 мая   память праведного иова многострадального

Тайна иова
есТь Тайна сТрадания
архиепископ сан-Францисский 

иоанн (шаховской)

нет ни одной книги на земле, которая подошла бы
к тайне страдания так просто и так глубоко, как книга 

иова. рядом с познанием страданий стоит в этой книге 
познание человеческого усыновления богу, и вне этого 

второго нельзя проникнуть в первое. вот отчего в мире 
так много людей, не понимающих страдания, неистинно 

переживающих человеческую скорбь.

самые высокие минуты жиз-
ни, в минуты подлинного 
усыновления человека Богу и 
познания тайны страдания.

Но зло, побежденное, 
не  отходит;  оно 

опять изыскивает повод, 
чтобы оклеветать праведни-
ка даже перед Всеведением 
Божиим. Оно говорит те-
перь так: все это, что исчезло у Иова, 
есть лишь ценность внешняя; но вот 
коснись самого его, благословит ли 
он тогда Тебя?

«И сказал Господь сатане: вот, он 
в руке твоей, только душу его сбере-
ги» (2, 6) — то есть вот он, делай с 
ним, что хочешь, только сохрани его 
жизнь. Ничего внешнего не бывает 
без попущения Божьего, волос не 
падает с головы. Попускаемый огонь 
зла должен выявить, выплавить под-
линное золото добра.

И вот Иов в проказе. Страшная, 
лютая болезнь постигла его, болезнь, 
которая в то время лишала людей 
права жить в селениях, общаться с 
людьми.

И здесь приступает к Иову одно 
из самых страшных искушений, кото-
рое бывает более остро, чем искуше-
ние самого сатаны. Это — искушение 
от близкого человека. Жена подходит 
к Иову и говорит ему: «...Ты все еще 
тверд в непорочности твоей! похули 
Бога и умри!» (2, 9).

Действительно, ужасное это ис-
кушение, но Иов говорит жене: «Ты 
говоришь как одна из безумных; не-
ужели доброе мы будем принимать 
от Бога, а злого не будем принимать? 
Во всем этом не согрешил Иов уста-
ми своими» (2, 10). Здесь мы воочию 
видим удивительное состояние вет-
хозаветного праведника, состояние, 
которое, скажем прямо, редко кому в 
полноте доступно даже из современ-
ных христиан. И хотя каждый веру-
ющий человек догадывается об этом 
состоянии и считает его высшим, но 
к себе не прилагает и не стремится 
приложить. Это состояние есть, по 
существу своему, состояние богоусы-
новления, когда все, что совершается 
в мире, все, что совершает или по-

пускает Промысл Божий, делается для 
человека «своим», «родным». И если 
кто-нибудь из людей может восстать 
на Бога из-за несчастья в мире, этим 
он духовно отделяет себя, отсекает от 
великой заботы Божией, выплавляю-
щей вечное из временного, и, значит, 
не признает Божий мир своим миром. 
Человек призван участвовать в жизни 
этого мира как сотрудник Божий. Суд 
же и управление миром принадлежат 
Тому, Кто в миллионы и миллионы 
раз мудрее, справедливее и могущес-
твеннее человека.

После искушения от жены 
Иова постигает новое испы-

тание: к нему приходят его друзья, 
сошедшиеся, «чтоб идти вместе се-
товать с ним и утешать его».

Иов прежде всего излился в уны-
нии, показал другую, «левую» сторону 
души человеческой (такую естествен-
ную в нас, людях). Изнемогая от своих 
нечеловеческих страданий, Иов начал 
сетовать на самый день своего рож-
дения: «Погибни день, в который я 
родился, и ночь, в которую сказано: 
зачался человек! День тот да будет 
тьмою; да не взыщет его Бог свыше, 
и да не воссияет над ним свет!» (3, 
3-4) — и горестно вопрошает: «На 
что дан свет человеку, которого путь 
закрыт, и которого Бог окружил мра-
ком?» (3, 23). Сколь многие и сейчас 
в мире говорят: на что дан свет, если 
закрыты пути мои, если я в нищете, 
уничижении, болезни; в чем же смысл 
моего пребывания здесь, на земле, в 
этой юдоли плача и скорби?

Друзья начали утешать Иова. Эти 
друзья имели добрые намерения, 
были людьми «верующими», име-
ющими благоговение перед Богом. 
Но они не имели того драгоценно-
го, пусть еще полубессознательного, 



13№ 20, 2008

чувства усыновления Богу, которое 
уже имел Иов. Друзья Иова были 
людьми порядка «законнического», 
психологии ветхозаветной; для них 
Бог есть не только Некий Великий, 
но и Непостижимый, имя Которого 
можно со страхом произносить, но 
к Которому нельзя всегда обращать-
ся, Которого можно назвать Судьей, 
но Которого нельзя назвать Отцом. 
И начали друзья говорить Иову, что 
если он страдает, значит, он виноват, 
что нет у Бога несправедливости: раз 
ты страдаешь, значит, ты грешен. 

Они приглашают Иова успоко-
иться, признать себя грешным и 
перестать взывать к Богу, Которого 
нельзя тревожить этими маленькими 
человеческими воплями. 

Иов отвечает им: «О, если бы 
верно взвешены были вопли мои, 
и вместе с ними положили на весы 
страдание мое! Оно верно перетя-
нуло бы песок морей! Оттого слова 
мои неистовы. Ибо стрелы Вседер-
жителя во мне; яд их пьет дух мой; 
ужасы Божии ополчились против 
меня. Ревет ли дикий осел на траве? 
мычит ли бык у месива своего? <...> 
До чего не хотела коснуться душа 
моя, то составляет отвратительную 
пищу мою» (6, 2-7).

Многие из людей могли бы по-
вторить эти слова! То, до чего не хо-
чет коснуться наша душа — до стра-
дания, уныния, разложения, смер-
ти, — то все должны мы испить.

И уже мы видим, как сквозь это 
отчаяние пробуждается в Иове сом-
нение в этом отчаянии, в правдивос-
ти этого отчаяния, ибо душа Иова 
«сыновняя», и он хочет найти внутри 
себя какое-нибудь понимание своих 
страданий. Иова не удовлетворяет 
упрощенная схема его друзей, за-
ставляющих душу его молчать перед 
Богом. Душа Иова не может молчать. 
Она хочет понять то, чего она не 
понимает, она должна излиться пред 
своим Богом. Сыновняя душа Иова 
может восстать на слепоту свою пред 
Богом. Это не есть восстание на 
Господа, но только на слепоту свою 
пред ним. И как это ценно!

Иов чуткой душой своей понима-
ет, что его друзья говорят отвлечен-
но, теоретически, как бы затвердив-
ши известное правило. Так в наше 
время тот, кто знает катехизис, мер-
тво, теоретически ответит какому-
нибудь неверующему на его вопрос, 
если не будет иметь внутреннего 
опыта духовной жизни, и, считая 
себя как бы верующим человеком, не 
даст, в сущности, никакого религи-
озного познания жаждущему истины 
неверующему человеку.

Иов познает свое бесконечное 
ничтожество и тщетность 

всех своих слов; тем не менее он 
считает себя вправе, как человек, 
задавать некоторые вопросы, искать 
разрешения своих недоумений. 

Конечно, перед Богом, Высочай-
шей Святостью Божьей, пред кото-
рой «и небеса нечисты», он может 
быть виновным, но, как человек, 
сознает, что может не понимать 
своих страданий. И здесь Иов го-
ворит удивительное слово, выража-
ющее одну из тайн его сыновней 
души перед Богом. Он говорит: «Нет 
между нами (между ним, челове-
ком, и Богом. — А. И.) посредника, 
который положил бы руку свою на 
обоих нас» (9, 33). За две тысячи 
лет до Рождества Христова нищий, 
прокаженный старик в Аравийской 
пустыне провидит и предчувствует 
то, в чем так жизненно нуждается 
человечество и что должно совер-
шиться. Он провидит, что падший 
мир алчет посредника, который, как 
звено, соединил бы небо и землю. 
Иов провидит Богочеловека.

в переживании, в алкании 
последней правды духа Иов 

впадает в то полуотчаяние, которое 
можно было бы назвать «протестом», 
но протестом не в том смысле, в ка-
ком протестуют многие люди — без 
любви к Богу, когда восстают они 
против Творца со злобой противле-
ния, с искрой ненависти.

О, это последнее есть иной, 
страшный симптом! Человек, име-
ющий его, никогда не познает исти-
ны. Но когда, чисто и смиренно ища 
правду, человек борется с молчанием 
Божиим (как и Савл боролся против 
безмолвной для него истины), то та-
кую борьбу, борьбу искания правды, 
Господь любит, Господь познает в 
ней сыновнюю душу, близкую Себе, 
душу, которая хочет открыть Его 
миру... И в ответ на эти подлинно 
пророческие вещания Иова об алка-
нии посредника, в котором бы было 
объяснено все — его страдания и 
все вообще в мире, друзья опять 
начинают ему говорить свои, чело-
веческие, слова. «Подлинно, толь-
ко вы люди, — опять отвечает им 
Иов, — и с вами умрет мудрость! 
И у меня есть сердце, как у вас...» 
(12, 2—3). Иными словами, знаю, 
что вы говорите мне, знаю право-
судие Божье, но ищет сердце мое 
большего.

Иов говорит то, что говорят, опять 
и опять, очень многие в мире — пра-
ведники страдают, а грешники раду-
ются, веселятся, властвуют, владеют 
странами, господствуют, живут весе-
ло, хорошо, в богатстве и довольстве. 
Иов не понимает, как это может быть 
при Божьей власти над миром; он 
ищет разрешения этой загадки, но 
снова чувствует, знает, ясно видит, 
что всякое земное человеческое муд-
рование — дым, прах, пепел.

опять раздвоение в душе 
Иова: с одной стороны, он 

задает дерзновенно вопросы Богу с 
великим душевным воплем и алчет 
ответа на них, с другой стороны, 

чувствует все свое окаянство, всю 
свою нищету духовную, сознает, что 
вся его мудрость, все его рассужде-
ния человеческие и вопросы — все 
это ничтожно. И, может быть, в этом 
заключается высшее страдание Иова. 
Поистине, никакая другая книга че-
ловеческая не входит так глубоко в 
религиозную тайную сущность воп-
роса жизни и страданий, как книга 
Иова. «...Я к Вседержителю хотел бы 
говорить и желал бы состязаться с 
Богом» (13, 3), — говорит Иов. Ко-
нечно, не в том смысле, чтобы рав-
няться с Богом, но вопрошать Его, 
говорить с Ним, излить в близкий 
слух Его всю скорбь свою.

И раз душа Иова действительно 
хочет Суда Божьего, алчет прибли-
зиться к этой ослепительной правде 
Божией, значит, в нем самом есть 
правда. И эту правду он знает. Эта 
правда сейчас мучается в нем, не 
получая ответа от Высшей Правды.

Как посланник всего ветхозавет-
ного человечества взывает Иов, как 
бы говоря: «Господи, не скрывайся, 
откройся силою Твоею, мудростью 
Твоею, открой истину Твою в мире!» 
И такое сыновнее человеческое воз-
звание должно было вырваться из 
земли, потому что только оно спо-
собно было пройти все небеса и до-
стичь Престола Божьего, и в ответ 
себе низвести на землю величайшую 
Благодать Усыновления. Здесь голос 
всей земли, трепетно подготовляю-
щейся к пришествию Богочеловека!

Книга Иова читается в храме во 
время Страстной седмицы, когда в 
сознании верующих проходят Стра-
дания Спасителя. Иов, по мысли 
Церкви, является прообразом Спаси-
теля, безвинно страдающего правед-
ника, Сына Божия, Богочеловека.

Не перед человеком изливает 
Иов свою душу, но изливает 

ее перед Богом, и тайна души Иова 
и страданий его заключается в том, 
что все слова, которые говорит он 
друзьям, говорит не им, но произно-
сит как некую чудную молитву Богу, 
алчет услышать ответ и... не слышит 
его ни в безмолвном небе, ни в речах 
друзей своих. 

Иов ни о чем не молит, он мо-
лит только, чтобы Господь обратил 
Свое внимание на него, чтобы он 
услышал духом Божью близость, 
так почувствовал эту близость, как 
почувствовали ее апостолы в день 
Пятидесятницы, когда исполнились 
высшим познанием Бога и от ра-
дости и духовного счастья были они 
пьяны. Этого приятия Духа хочет 
Иов. Не удовлетворяется он внешни-
ми понятиями «правды» и «закона», 
смутно предчувствуя, что его тайна 
страданий может быть разрешена 
только в его личном соприкоснове-
нии с Богом-Отцом, что в познании 
Господа только как Судьи, только как 
Царя, только как Творца мы не мо-
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жем познать ни тайну наших стра-
даний, ни глубину нашей жизни. И 
только когда поймем, что мы дети 
Отца Небесного, почувствуем Его, 
услышим Его голос, только тогда, 
предчувствует Иов, сможем найти 
ответ на все наши земные вопроша-
ния. Праведная чистая душа Иова 
жаждет прийти на Суд.

И смертельно скорбит Иов отто-
го, что он, предвкушавший эту тайну 
сыновства Божьего и в простоте хо-
тевший служить Богу, наказывается 
сейчас за что-то, чего он не может 
понять. 

чаша страданий Иова испол-
няется до краев. Должны 

сейчас умолкнуть все человеческие 
слова. Иов, как сын Божий, сделался 
достойным откровения. И Господь 
Сам отвечает Иову из бури. Это не 
простая подробность: из бури. Гос-
подь у горы Хорив открылся проро-
ку Илье в тонком дыхании ветра, в 
углубленном молитвенном состоянии 
пророка.

Здесь же Иову Господь открыва-
ется в буре, указав на мощь и силу 
внешних, бурных обстоятельств го-
рестной жизни человеческой... И в 
этом Господь может открыться.

«Кто сей, омрачающий Провидение 
(удивительное выражение! — А. И.) 
словами без смысла? Препояшь ныне 
чресла твои, как муж, — обраща-
ется Господь к Иову (то есть собе-
рись, будь духовно мужествен. — 
А. И.), — Я буду спрашивать тебя, 
и ты объясняй Мне: где был ты, когда 
Я полагал основания земли? Скажи, 
если знаешь» (38, 2-4).

Вот первая мысль, с которой об-
ращается Господь к Иову. Со всей 
ясностью Господь открывает Иову 
его ничтожество. 

Действительно, всякий человек, 
который задает себе метафизические 
вопросы, который углубляется в ре-
лигиозную философию, ищет разум-
ного оправдания своей жизни, дол-
жен прежде всего учесть одно совер-
шенно непреложное обстоятельство: 
полную слабость всех своих челове-
ческих познавательных способностей 
и сил. Возьмем пример: мы, люди, 
знаем, сколько тысяч километров 
вокруг Земли и в поперечнике ее. 
Мы измерили нашу Землю точно. Но 
попробуем в своем уме представить 
ее величину, как мы представляем 
величину яблока. Ни у кого из нас 
такой опыт не выйдет. Мы можем 
представить в уме размеры глобуса, 
но представить подлинную величину 
Земли (которую абстрактно, мате-
матически, в числах хорошо знаем) 
мы не можем, это не вмещается в 
наш разум... Если мы эту внешнюю, 
физическую Землю, этот маленький 
шарик, эту пылинку в пространстве 
вещественного мироздания не можем 
вместить в свою земную мысль, то, 
конечно, мы совершенно бессильны 

познать нашим темным разумом, на-
шим логическим познанием чистую 
реальность Духа. Это совершенно 
невозможно вне откровений Духа.

Господь показывает Иову вели-
чие и могущество мироздания — и 
полное ничтожество его, человека, 
вне Бога. Если все, что происходит 
в мире, что попускается Промыслом, 
должно служить к метафизическо-
му смирению человека (добывание 
себе хлеба из земли, зависимость от 
всего окружающего, еженощное сон-
ное изнеможение, укрепление себя 
прахом — пищей, добытой из зем-
ли, младенчество, старость, болезни 
и самая смерть), то страдание есть 
следствие этого Промысла. Оно само 
есть Промысл...

И Господь далее открывает 
Иову в образах тайну, ко-

торую Иов совсем не учел: тайну 
существования в мироздании злой 
воли падших духов, действующих в 
«сынах противления»; воли высшего 
из падших духов, сатаны, в образе 
левиафана — духа, свободно падшего 
и свободно коснеющего в своей тьме. 
Эта тьма не существует как что-то 
противоположное свету, но заключа-
ется лишь в воле противления Богу, 
в нелюбви свободного творения. Ибо 
свободное творение не может быть 
вынуждено к любви. Зла как чего-
то противоположного Богу — нет. 
Зло заключено в свободной воле как 
воплощенного, так и невоплощенно-
го духа. Потому зло кажется людям, 
в их земных масштабах, силой не 
только противостоящей Добру, но и 
побеждающей Добро. Но это только 
так кажется — тем, кто не воспарил 
к небу. Облака могут скрыть солнце, 
но не веру в то, что оно бесконечно 
выше всех облаков.

удивительно, как Иов сразу 
теряется в словах своих, ус-

лышав Бога, как сразу исчезают все 
возражения его. Как только душа 
Иова услышала голос Бога Отца и 
поняла, что это Отец, сразу и до 
конца она смирилась и в смирении 
своем начала познавать подлинную 
тайну страданий, тайну, которую и 
каждый человек может узнать, если 
станет на путь смирения Иова. 
Смирение дает страданию пере-
плавлять дух человеческий, загряз-
ненный в первозданном падении 
человечества.

Ничего грешного не сказал Иов. 
Мы слышали его речь и удивля-
лись чистоте его слов, истинного 
его стремления к Богу. Но как толь-
ко Иов услышал подлинный голос 
Отца Небесного, он чувствует пот-
ребность раскаяться даже во всех 
своих чистых и хороших речах! Вот 
это удивительное познание, которое 
получил Иов, услышав голос Отца 
Небесного! Иов понял, как говорит 
древний пророк, что вся наша пра-
ведность перед Богом — «как запач-

канная одежда». Нет праведности 
на земле. Все высокие слова, какие 
может произнести человеческий 
язык — прах перед Богом! Человек, 
который достиг первой заповеди 
Евангелия, блаженства нищеты ду-
ховной, поймет этот закон, поймет, 
что человек должен освободиться от 
всех своих (мелких и метафизически 
нечистых) понятий «правды», «пра-
восудия», «справедливости», освобо-
диться даже от понятия своей люб-
ви, этой расколовшейся, неверной 
любви; должен освободиться от всех 
по-человечески автономных пости-
жений, которые сейчас так слабы 
и ничтожны. Словом, человек дол-
жен подлинно умереть в Боге; тогда 
только он будет воскресать в новую 
жизнь. Жизнь будет вся воскресать 
в новых ценностях, в законах но-
вой логики... Вот это понял Иов, но 
только тогда, когда сам услышал го-
лос Божий. Ведь жизнь духа и есть 
личный опыт человека. 

Эпилог мы знаем. Возвращено 
было Иову его прежнее бла-

госостояние и здоровье в двойном 
изобилии. Иов имел других детей 
(не потеряв и первых, ибо все живо 
у Бога), и не было прекраснее де-
тей его.

Но, конечно, не в этом эпилоге 
смысл прекрасной книги. Этот ко-
нец есть только символ духовного 
апофеоза правды. Не в физическом 
здоровье и не в тленном богатстве 
быстротекущей жизни смысл бы-
тия человеческого на земле. Венец 
милости к человеку — в вечности. 
Венец в том, что Господь усыновляет 
человека и причисляет его к Своему 
крестному пути правды в ветхом 
мире, и, страдая за рабов Своих, 
страдает в сынах, распространяет 
пределы Своего Страждущего Бого-
человеческого Тела на тела всех сы-
нов Своих и страдания Богочелове-
ческой Души Своей на их души. Так 
рождается новый мир. Это великая 
тайна строительства Церкви, Нового 
Мира на крови Агнца и агнцев.

Но не для всех одинаково рас-
крывается в мире эта тайна. И она 
не может быть ни понята, ни при-
нята во всем ее благословении вне 
чистых путей усыновления Богу, вне 
великой к Богу любви. Лишь эта лю-
бовь (пусть тайная, пусть молчали-
вая) раскроет до конца и оправдает 
все страдания.

То, к чему мы идем, слишком ве-
лико. То, что мы здесь оставляем, 
слишком ничтожно. В этом мире 
ничтожны все наши добродетели, 
ничтожно все наше понимание ис-
тины.

И потому нет на земле высшей 
красоты, чем страдание правды, нет 
большего сияния, чем сияние без-
винного страдания.

Печатается в сокращении
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Мы вынуждены признать одно 
из двух. Или человечество 

внутренне разделено на касты и из-
начально неравно — или существует 
прорыв в горняя, дверь в истинную 
гениальность, в которую может прой-
ти каждый. И вся ушибленность и 
неполнота повседневной жизни тог-
да — лишь оттого, что допущена 
ошибка в выборе цели.

Есть частичная правда в первом 
варианте. Индусы не зря делили лю-
дей на несмешивающиеся разряды: 
воинов, священников, торговцев, 
простолюдинов… Однозначно — не 
каждый может быть воином, не каж-
дый — музыкантом. То, что не всем 
дано умение торговать, доказали не-
сколько лет нашей отечественной ис-
тории. Инженеры и учителя, ушедшие 
на базары, так и не стали бизнесме-
нами, а накопили долги и уехали на 
Запад их отрабатывать.

Даже божественный Павел дает 
повод думать о неравенстве 

людей, когда говорит о сосудах в боль-
шом доме. Есть сосуды для высокого, 
и есть — для низкого употребления. 
Впрочем, по его же словам, и в теле 
есть высшее и низшее. Есть лицо, ко-
торое мы открываем Богу и людям, и 
есть непременно покрываемые одеж-
дой тайные части тела. Можно жить 
без глаза или без пальца. Нельзя жить 
без головы или сердца. Послушание 
каждого органа и смиренная служба 
на общую пользу делают человека жи-
вым и благообразным.

Значит, и в обществе надо занять 
свое место, трудиться, вносить лепту 
в общую копилку, радуясь чувству 
того, что ты нужен и полезен. Пусть 

твое дело невелико, как невелик зра-
чок в глазу или как малы у человека 
ресницы. Без тебя тело будет стра-
дать, и ты должен знать об этом. Не 
стремись быть большим, как легкие, 
или сильным, как рука. У них — свое 
послушание, свой труд и своя сла-
ва. С логической неумолимостью мы 
приходим к добродетели смирения. 
Смирение указывает человеку малое 
место в жизни и дает понять, что это 
место самое важное. Мало того — са-
мое красивое, и только здесь человек 
может обрести счастье.

Мудрый столяр не поменяет за-
пах стружек в своей мастерской и 
тепло свежевыструганной доски на 
министерский портфель и чопорную 
важность больших кабинетов. Хоро-
ший учитель ощущает себя творцом 
будущего, когда, притягивая взгляды 
наивных и чистых глаз, объясняет 
простейшие правила орфографии. 
Примеры можно умножать почти до 
бесконечности.

Апостол Павел дал Тимофею 
заповедь: «Вникай в себя и в 

учение» (1 Тим. 4, 16). Эти слова ка-
саются всех. Нужно всматриваться в 
Христа, вслушиваться в Его Евангелие 
и вникать в себя. Мудрейшие язычни-
ки тоже говорили: «Познай себя само-
го». Этим трудом нужно заниматься с 
детства, и при помощи родительских 
молитв к моменту достижения юности 
в сердце может властно зазвучать при-
звание. Если жить кое-как, не брать 
в голову тяжелых мыслей, а в руки 
тяжелых предметов, то жизнь тоже 
сложится кое-как, и уже после сорока 
будет мучительно больно за бесцельно 
прожитые годы. Жалко «профукать» 

один раз подаренную жизнь. 
Жалко, если человек не узнал 
себя и прожил не свою жизнь, 
занимался не своим делом, про-
шел не по своему пути.

Честертон говорил: «Де-
мократия учит, что каж-

дый может стать гражданином. 
Христианство учит, что каждый 
может стать святым». В святос-
ти стираются все противоречия. 
Стремление к святости — под-
линный путь обретения полноты 
и правильной самореализации. 
Вертикальная координата делает 
человека самим собой, таким, ка-
ким хочет видеть его Бог. Вместе 
с этим человек ощущает себя 
по-настоящему живущим, а не 
прозябающим и просто сущес-
твующим. Что еще находит че-
ловек, когда он нашел Христа? 
Ответ гениален: человек находит 
себя самого.

В Апокалипсисе сказано: 
«Советую тебе купить 

у Меня золото, огнем очищен-
ное, чтобы тебе обогатиться… 
и глазною мазью помажь глаза 
твои, чтобы видеть» (Откр. 3, 18). 
Мы, оказывается, и не знаем сами 
себя, и ни разу себя в зеркале не 

видели, покуда не купили у Господа 
глазную мазь и не промыли глаза пока-
янием. Меняли маски, как мартышки, 
кривлялись перед трюмо, копировали 
чужие жизни и так во все это замота-
лись, как пойманная в паутину муха. 
Где уж тут прожить жизнь правильно, 
когда человек не в себе и сам собой не 
обладает.

Найдя себя, человек благословляет 
пеструю и роскошную жизнь, полную 
неравенства.

Неравенство священно, пос-
кольку дает место любви. 

Скорбеть ли деду о своих сединах, 
когда на коленях у него внучка и 
дед ласково перебирает ее кудряш-
ки, рассказывая сказку? Скорбеть ли 
мудрому страннику о своих стоп-
танных башмаках при виде дорогих 
машин и женщин в песцовых шубах? 
Ведь странник знает, что в богатых 
жилищах часто поселяется зеленая 
тоска или непонятное беспокойство. 
Мудрый странник помолится об этих 
людях. А потом, как знать, не его ли 
молитва подействует на душу бога-
того, когда тот подарит многодетной 
семье машину или построит церковь 
от цоколя до креста?

Все уравнивается, когда есть стрем-
ление к святости. Я подчеркну: даже 
не сама святость, но только стремле-
ние к ней уже уравнивает все, утихо-
миривает, облагораживает.

Жизнь хочется проклясть, когда 
ты горд, на всех обижен, вечно раз-
дражен. Жизнь хочется благословить, 
когда ты с Богом, а глаз с любовью 
останавливается на всем, от закатного 
солнца до порхающей бабочки.

свой пуТь
нам предстоит разговор о 

призвании. разговор сложный, 
поскольку сердце властно 

требует признать за каждым 
человеком уникальность, 

красоту и бездонную глубину. а 
жизнь, как экскурсовод, ведет 

тебя за руку по залам огромной 
экспозиции. жизнь тычет 

пальцем в стенды, на которых 
запечатлена не идеальная, а 

повседневная действительность. 
где уникальность? где 

неповторимость? где глубина 
божественного образа? не 

устает ли человек от суетных 
дней своих так, как устает 

вьючное животное под тяжелой 
поклажей? из тех, кто выходил 

на поприще жизни бодрым и 
полным замыслов, многие ли 
исполнили хотя бы половину 

намеченного? вопрос очень 
серьезен.

протоиерей андрей ТкаЧев
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Цана  ў  розніцу  свабодная.православные  программы
на  белорусском  радио  и  Телевидении

радио
1 канал
каждый  вторник  и  четверг
11.30–11.40  звучат  проповеди:
• священника Андрея Лемешонка (г. Минск);
• священника Александра Почепко (г. Борисов);
• священника Александра Иванова (г.п. Чисть).

17 мая,  суббота
22.30 «свет души» (одновременно на ка-

нале «культура»)
• К годовщине подписания Акта о канони-

ческом общении РПЦ и РПЦЗ. Интервью с Мит-
рополитом Филаретом и епископом Венским и 
Австрийским Иларионом.

18 мая,  воскресенье
7.30 «православная проповедь»
• Репортаж об освящении Свято-Воскресен-

ского храма в Минске. Проповедь Митрополита 
Филарета.

• Ко дню памяти святителя Николая Чудот-
ворца (22.05): современные случаи чудесной по-
мощи святителя.

• Интервью со священником Сергием Гор-
дуном по поводу издания богослужебного Еван-
гелия на белорусском языке.

• Проповедь на воскресное евангельское 
чтение (Ин. 5, 1-15) священника Виктора Мель-
никова (г. Любань).

• Духовные наставления преподобного Ио-
сифа Оптинского.

«сталіца»

8.00 «божие слово»
• Неделя о расслабленном (18.05).

• О святом апостоле и евангелисте Иоанне 
Богослове (память 21.05).

• О праздновании перенесения мощей свя-
тителя Николая Чудотворца (22.05). Рассказ 
о частице мощей святителя, хранящейся в Ка-
федральном соборе г. Минска.

Телевидение
17 мая,  суббота

1 канал (бТ)
7.25 «Існасць»
О внедрении программ по духовно-нравс-

твенному воспитанию в дошкольных учреж-
дениях и начальной школе. Опытом работы 
делятся педагоги г. Бобруйска.

18 мая,  воскресенье

«лад»
7.40 «благовест»
• Репортаж о торжествах в честь благовер-

ного князя Константина Острожского, прошед-
ших 9–12 мая в Минске, Турове и Бресте.

• Ответы на вопросы телезрителей.

8.05 «мир  вашему дому»
Ведущий — священник Павел Сердюк 

(г. Минск)
• О проблемах многодетных семей.

онТ
9.05 «воскресная проповедь»
Ведущий — священник Федор Повный 

(г. Минск)
В  программах  возможны  изменен и я .

рэдакцыя  пакідае  за  сабой
 права  друкаваць  аўтарскія

матэрыялы  ў  парадку
абмеркавання,

не  падзяляючы  пункту
гледжання  аўтараў.  рукапісы

не  рэцэнзуюцца  і  не  вяртаюцца. 

паломнический  отдел
минской  епархии
приглашает  совершить
паломничество 

зарубежье:
12–19.06, 10–17.07, 14–28.08 Святая Земля
21–28.05, 1–8.06, 8–15.06, 21–29.06 Салоники-
Метеора-Корфу-Вари-Патра-Мега Спилео-Афины
13–18.06 Вильнюс-Рига-Елгава-Таллинн-Пюхтицы
еженедельно: Греция (Афон) — авиа из Москвы

паломнический отдел минской епархии
приглашает совершить паломничество 
беларусь:
18.05 Слуцк-Греск                       24.05 К святыням Гродно
20.05 Жировичи-Сынковичи          25.05 Жировичи-Сынковичи
22.05 По Свято-Никольским          31.05 Белыничи-Могилев-
храмам                                     Полыковичи-Быхов
           россия и украина:

23–26.05 Новгород Великий, Хутынь, 
озеро Валдай, озеро Селигер
23–27.05 Остров Валаам
30.05–2.06 Святогорская лавра, Харьков
2–8.06 Дивеево-Владимир-Муром-Москва

272-11-96  272-06-45 адрес:  Минск, ул. Космонавтов, 24

внимание!
наши  банковские 

реквизиты  изменились!

Павел, 56 лет, работник Белгосстра-
ха из Могилева, познакомится с право-
славной женщиной в возрасте от 45 до 
55 лет, деревенской или горожанкой, 
чтобы вместе прожить оставшиеся годы, 
укрепляя свою домашнюю Церковь. 

О себе: православный христианин. Вы-
сокий, стройный, добродушный, матери-
ально обеспечен, есть жилье. 
Разведен, дочь взрослая.

Звоните: тел. 8-029-541 42 31.
Пишите: 212026, г. Могилев, 

ул. Якубовского, а/я 12.

Будем знакомы!


