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1. Artykuł proponowany do publikacji nie może być nigdzie wcześniej opublikowany.
2. Artykuł należy przesłać w wersji elektronicznej.
3. Objętość artykułu powinna liczyć maksymalnie 40 000   znaków.
4. Artykuł powinien zawierać tytuł w języku polskim i angielskim, streszczenie (maksymalnie 0,5 strony) w języku polskim oraz angielskim, słowa kluczowe w języku polskim i angielskim.
5. Artykuł powinien być opatrzony aparatem naukowym w postaci przypisów dolnych. 
6. Tekst powinien mieć postać znormalizowanego maszynopisu: 
czcionka 12 pkt z odstępem 1,5 wierszowym, wyjustowany, czcionka w przypisach - 10 pkt.
7. Autor powinien dołączyć afiliację zawodową, adres e-mail, adres do korespondencji oraz informacje o miejscu pracy.
8. Autor składa oświadczenie o oryginalności artykułu, według załączonego wzoru.




Zasady recenzowania

1. Autor zgłaszając tekst do publikacji, wyraża zgodę na poddanie tekstu procesowi recenzowania
2. Tekst wstępnie poddawany jest ocenie wewnętrznej o charakterze formalnym i merytorycznym przez Redakcję BZH
3. Artykuły opiniowane są przez specjalistów z danego zakresu tematycznego 
4. Teksty recenzowane są poufnie i anonimowo. Recenzenci nie wiedzą, kto jest autorem, autor nie wie, kto jest recenzentem
5. Recenzji dokonuje dwóch ekspertów minimum ze stopniem doktora
6. Recenzenci są zatrudnieni w innej placówce niż autor artykułu 
7. Autor otrzymuje recenzję do wglądu i dokonuje poprawek artykułu, gdy takie są zaleceniami recenzenta.
